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Wohlfiihl-Oasen
iIm Garten

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,
kennen Sie auch das Gefiihl, in den
eigenen Garten zu gehen und den
taglichen Stress hinter sich zu lassen?
Haben Sie schon Kleine Plitze fiir Thren
personlichen Riickzug gebaut? Falls
nicht, bieten wir Ihnen in dieser Aus-
Nils Staehler, gabe vielfiltige Ideen fiir solche Ruhe-

Chefredakteur . .
oasen an. Schon das Titelthema mit

seiner einladenden Terrasse inklusive eines kleinen Regenwassern utzung
Erfrischungs-Pools ist ein Erholungsfavorit. Ein mobiler mit System
Gartenkiichenschrank, ein h6henverstellbarer Party- > Sparen 5ie bls zil 505 Trinkwasser
tisch, ein Windspiel sowie ein selbstgebauter Miniteich * Komplettpakete fiir Gartenbewdsserung,

. . .. . WC und Waschmaschine
bieten weitere Wohlfiihlplitze an. Anregungen zur Ge- <lielerink e iate

staltung und Bepflanzung eines eigenen Kriutergartens
inklusive Tipps fiir die Verarbeitung ergianzen unsere

. . Kostenlose App
Themen im Frithsommer. mit GréRen- und
Viel Spafy beim Lesen und viel Erfolg im Garten! Ersparnisrechner El Garantie)

Wil Szona,

Ob ein mobiler Kiichen-
schrank oder die Poolterras-
se - hier kénnen Sie sich

vom Alltagsstress erholen!

A graf.mfo

www.selbst.de “unverbindliche Preisempfehlung Flachtank Platin 1.500 Liter
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Schwerpunkt

Barfuf} iiber warme Holzdielen direkt zum Pool im
eigenen Garten - dieser Traum kann auch bei Thnen
zu Hause wahr werden. Verlegt wurde dauerhaftes,
heimisches Holz rund um ein Schwimmbecken.

23 Gartenpraxis

%

Bringen Sie Thre griinen
Urlaubsmitbringsel sicher
nach Hause. Vielleicht finden
sie ja einen neuen Platz am
Gartenteich oder eignen sich
fiir lockeren Sandboden.

4

Titelthema

Terrassendeck mit Mini-Pool 6
Moderner Dielenlook mit Schwimmspaf}

Mehr Informationen unter

www.selbst.de ‘b:’ =

Querbeet

Praktische Neuheiten 18
Niitzliches und Schones fiir Ihren Garten

Sonderheft 3/2014

Gartenpraxis

Pflanzen als Urlaubssouvenir 24
So gibt's bei der Heimreise keine Probleme

Schmucklilien sind der Star! 26
Die richtige Pflege fiir Agapanthus

Fiinf hdufige Rasenprobleme 30
Moos, kahle Stellen, braune Flecken & Co.

Gartenkalender fiir zwei Monate 32
Diese Arbeiten stehen jetzt an!

Umweltbewusst giartnern 34
Von Bio- und torffreien Erden

Rund um den Gartenteich 38
So fithlen sich Pflanzen und Tiere wohl

Krduter selbst ernten 44
Pflanzen Sie sich ein tolles Duftbeet

Grundwissen

Schidlinge im Garten
Gehen Sie gegen dreiste Dauergiste vor

www.selbst.de
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72 Ausstattung

So macht Kochen draufien Spafi: Eine Outdoorkiiche
auf der Terrasse ist immer einsatzbereit. Kommen

58 Technik

Riicken Sie storenden Auswiichsen mit der richtigen Freunde zum Feiern vorbei, verwandeln Sie den Ess-
Astschere zu Leibe. Beim Arbeiten mit der Kettensiage zum Stehtisch. Mit {iberschaubarem Aufwand kénnen
ist Schutzkleidung unverzichtbar. Fiese Olflecken Sie sich einen Mini-Gartenteich bauen.

bekdmpfen Sie mit speziellen Entfernern.

Technik

Riumschnitt mit Astscheren 58
Fiir jeden Einsatz gibt es eine geeignete Wahl.
Darauf sollten Sie beim Kauf achten!

Zubehér fiir Motorsigen 62
Kette pflegen und wechseln

Solartechnik fiir Strom im Garten 66
Diese Produkte betreiben Sie mit Sonnenenergie

Ach du Schreck, ein Olfleck! 70 Partytisch mit Doppelfunktion 72
Spezial-Entferner fiir Olunfille Aus einem Tisch in Sitzh6he wird |
blitzschnell ein Stehtisch fiir jede Feier |
Outdoorkiiche auf Rollen i’ 78
Witzige Kochnische im Schrank |
Se rvice fiir den Einsatz auf der Terrasse
Impressum 57 Windspiel als Hingucker : 86
Baupli 69 Diese Windmiihle dreht sich
aupiane bei Wind aus jeder Richtung |
A |
Preisritsel 84 Miniteich mit Wasserspiel 92
Vorschau 98 Optisch wie akustisch iiberzeugend

www.selbst.de 3/2014 Sonderheft | 5
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Poolterrasse

Dieser Sommer wird
schon! Auch wenn es in
den Ferien vielleicht
nicht in den sonnigen
Siiden geht - Thre neue
Terrasse mit Pool kann
Ihr eigenes, exklusives
Urlaubsparadies werden.

TEXT: KATJA FISCHBORN

es schon haben will, muss es sich mit

harter Arbeit verdienen. Der Lohn
kommt dann im Sommer, wenn alle Blumen
ihre bunten Bliiten zeigen, die Bienen und
Schmetterlinge umherfliegen und die Luft
nach frisch gemahtem Gras duftet. Dann
weit weg in die Ferien fahren? Kommt nicht
infrage! Machen Sie doch mal wieder Ur-
laub zu Hause. Auf dieser Traumterrasse
mit Kleinem Pool werden Sie sich garantiert
erholen und das Ergebnis Ihrer mithevollen
Gartenarbeit geniefien.

MODERNER LOOK UND

So toll der eigene Garten auch ist: Wer

MEDITERRANES FLAIR
AUS HEIMISCHEM HOLZ

Das Besondere an der Terrassendiele aus
heimischer Kiefer, die bei diesem Projekt
verwendet wurde, ist ihre Impréignierung.
Der Hersteller Dauerholg trankt das Holz
mit Wachs, sodass es kaum noch Feuchtig-
keit aufnimmt. Damit entféllt das bekann-
te Quellen und Schwinden fast vollstindig.
Der grundsitzliche Vorteil von Terrassen-
dielen aus Holz ist, dass sich die Dielen
einfach verlegen lassen und so auch von
Anfingern leicht montiert werden konnen.
Daneben iiberzeugt die Optik dieser Dielen,
die dem Garten ein mediterranes Flair ver-
leihen. Neben der 6kologischen Nachhal-
tigkeit von Dauerholg verspricht der Her-
steller, dass die Dielen rutschfest und
splitterarm sind, sodass Sie sich auch bar-
fufd auf dem neuen Sonnendeck wohlfithlen.
Er empfiehlt, auch fiir die Unterkonstruk-
tion Dauerholz zu verwenden.

VON WEGEN BALKONIEN:
Auf dieser Traumterrasse fiihlt
man sich wie im Luxus-Urlaub!

www:selbst.de 03/2014 Sonderheft | 7
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&4 Untergrund vorbereiten CHECKLISTE

SCHWIERIGKEIT: Recht anspruchsvolles

Bevor Sie mit dem Aufbau der Terrasse beginnen kénnen,
Projekt fiir erfahrene Heimwerker

sorgen Sie fur einen tragfahigen Untergrund. Beachten Sie WERKZEUG: Minibagger, Ritler (beides
dabei unbedingt ein Gefélle von mindestens ein bis zwei ausleihen), Kapp- und Gehrungssge,
. Stichsage, Akkubohrschrauber, Lochsage,
Prozent vom Haus weg, sodass Regenwasser gut abflieen A
Handkreissage, diverse Handwerkzeuge
kann. Bei diesem Hanggrundstiick wird zusatzlich eine ZEIT: Etwa zehn Tage
,,Stufe" zum Rasen geschaffen. KOSTEN: Terrassendielen (145 x 25 mm)

und Unterkonstruktion fiir rund 66 m? ca.
8500 Euro, Pool ca. 2400 Euro

- Erdreich
ausgekoffert
und mit Splitt

.. Boden und Splittschicht. Mit dem
Bagger wird dann das Loch fiir das
Poolbecken ausgehoben, wahrend ...

Uberpriifen Sie am Pool die gewiinschte Auch hier trennt ein Vlies die beiden
Hohe: Der Beckenrand soll spater biindig  Bodenschichten. Dieses wird auf der
mit den Terrassendielen abschliel3en. verbliebenen Liicke ausgebreitet und ...

.. nebenan schon

geriittelt wird. Die R i 7l A e
4 Flache in mehreren ... mit Splitt bedeckt. An kleinen und Mit dem Riittler wird dann auch am
% Gidngen verdichten. kniffeligen Stellen verteilen Sie diesen Poolrand die Oberfliche verdichtet, wegen
o Rifard am besten mit einer Schaufel. der Absturzgefahr am besten zu zweit.

Fotos: Claudio Kalex, David Weimann, Hersteller

8 | Sonderheft 03/2014 www.selbst.de



Damit unter

Hohlrdume

der Boden mit
Sand oder
Feinsplitt
bedeckt.

Der Hang soll
' neben einer
bereits beste-
henden
Steintreppe
neu gestaltet
werden.

 Unterbau und Montage

Eine sorgfaltig aufgebaute Unterkonstruktion macht
lhnen das Verlegen der Terrassendielen spater
leichter. Aulerdem sorgt sie dafiir, dass Sie lange
Freude an dem Holz haben, wenn sie so aufgebaut
ist, dass das Wasser gut ablauft und die Dielen
schnell abtrocknen kénnen.

= Setzen Sie das

Das bestimmt
letztlich die
Héhe der fer-
tigen Terrasse.
Legen Sie hier
i die ersten ...

www.selbst.de

sl dem Pool keine

entstehen, wird

Poolbecken ein.

Poolterrasse

e : , g
Kontrollieren Sie anschlieBend das
Gefalle, es sollte mit dem Gefalle des
Terrassendecks Ubereinstimmen.

11

Mit dem Bagger und in Handarbeit wird
die groBe Stufe am Ende der Terrasse
ausgeformt.

A

1 AT e i
Mithilfe von Holzpflocken und Richt-

schniren markieren Sie den Verlauf der
Unterkonstruktionsbalken.

den die Balken fiir die Unterkonstruktion
positioniert. Messen Sie die Hohe aus.

>

03/2014 Sonderheft

9
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Der Achsab-
stand zwischen
den Balken soll
spater 50 cm
nicht Gber-
schreiten.

Platzieren Sie die Fundamentsteine in
einem kleinen, punktuellen Bett, damit
sie eine stabile Unterlage bilden.

selbst Praxistipp
Beton in Tiiten

Statt spezieller Fundamentsteine mit
Rillenprofil kénnen Sie auch einfache
Waschbetonplatten als Auflager fiir die
Unterkonstruktionsbalken verwenden.
Gunstiger, aber auch etwas zeitaufwen-
diger sind Martelbeutel: Rihren Sie etwas
Zementmortel in einem Baueimer o.A. an

Die Steine mussen alle auf gleicher Jeder einzelne Stein muss waagerecht und f‘j”e" Sie den Be.t.on"in stabile
Hohe liegen, sonst wird die Dielenfliche liegen und an der Richtschnur ausgerich- Plasykb?utel, etwa Miillsacke o.der
schief. Mit der Wasserwaage priifen! tet werden. Cefriertiiten. Die Beutel verschlieRen,

dann die Balken darauf auslegen. Jetzt die
Beutel einstechen, damit Luft und
Feuchtigkeit entweichen und der Beton
abbinden kann.

Beton in
| Tiiten ist ein
glinstiges

Auflager.
1

9 i Ko B
Wegen der abschiissigen Lage werden
die Steine im hinteren Bereich aufgedop-
pelt und mit Beton stabilisiert.

Belegen Sie die gesamte
Splittschicht mit den
Fundamentsteinen in

gleichmaBigem Abstand. 5

10 | Sonderheft 03/2014 www.selbst.de
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BIS ZU €160,-

—_—

\ J, * bei einem Ertrag von 950 kWh/kWp, einem Vergleichsstrompreis von 26,09 Cent/kWh und unter

Annahme einer jahrlichen Strompreissteigerung von 5 % iber einen Zeitraum von 20 Jahren.

So bremsen Sie Thren

Reduzieren Sie Ihre Energiekosten mit umwelt-

aus! ¢

freundlichem Sonnenstrom. Die kompakte Solar-

anlage miniJOULE macht es Ihnen ganz leicht

Gegenteil. Mit der kompakten Solar-

anlage miniJOULE zeigen Sie allen,
wie man mit Sonne erhebliche Stromkosten
einspart. Umweltfreundliche Energie fiir
den privaten Bedarf - selbst gemacht. Ganz
einfach. Nur das Modul am normalen Haus-
anschluss anschlief3en, schon flief3t die
Energie in Thren StromKkreislauf.

EINFACHE SELBSTMONTAGE

Sonne rein, Strom raus. miniJOULE ist eine
kleine Solaranlage fiir jedermann. Perfekt zur
schnellen und problemlosen Selbstmontage
geeignet - auf dem Dach, der Garage oder der
Terrasse. Das miniJOULE-Modul ist optimal
zur Sonne geneigt. Deren Strahlen sorgen fiir

miniJOULE Island
filr unterwegs
besteht aus Akku, Solar-
laderegler, Wechselrichter,
Netzladegerat und Solar-

modul. Alle Komponenten

sind praktisch in einen

Trolley integriert und so ¥ %!

ge .
mobil einsetzbar. .‘:.

E nergiewende muss nicht teuer sein. Im

€1.799,-
Versandkostenfrei

eine Spannung, die der Wechselrichter von
Gleichstrom in Wechselstrom fiirs Stromnetz
umwandelt und sofort fiir Thren Haushalt ver-
fiigbar macht.

DAS RECHNET SICH!

miniJOULE produziert auf Ihrem Dach kos-
tenlos Energie. Der Sonnenstrom lasst sich
miihelos iiber die Steckdose ins hdusliche
Netz einspeisen. Sie bekommen hausge-
machte Zusatzenergie. So reduzieren Sie die
Kilowattstunden, die Sie sonst von Ihrem
Stromversorger beziehen miissten. Auf die-
se Weise senkt miniJOULE automatisch
Thre Stromrechnung - bis zu 160 Euro im
Jahr. Und hilft ganz nebenbei auch unserer
Umwelt.

exklusiv fiir

selbst ist der Mann-Leser
sind enthalten.

Beim Kauf eines miniJOULE

Duo oder Island erhalten Sie
ein Energiemessgerat fiir
die Ertragsiiberwachung der

Solaraniage  Jpr Gutschein-
Code: SD3004

GIB MIR FUNF!
MINIJOULE HAT'S DRAUF

© spart jede Menge Strom

@ cinfache Selbstmontage

© ist miihelos erweiterbar

O hat 20 Jahre Inverter-Garantie

@ hat 25 Jahre Modulleistungsgarantie

Seien Sie solaraktiv — und am besten gleich
doppelt! Das miniJOULE Duo besteht aus zwei
miteinander verbundenen Solarmodulen und
einem Duo-Microwechselrichter. Alle notwendigen
Montageteile, wie Unterkonstruktion und Kabel

m Versandkostenfrei

JETZT ANRUFEN & BESTELLEN 01803 929394

(0,09 €/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunk max. 0,42 €/Min.)

/l/ MINIJOULE /// info@minijoule.com /// www.minijoule.com
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Legen Sie nun

. die Unterkons-
truktionsbalken
auf die Auflager.

i o

Kontrollieren Sie nochmals die Abstande:
Es sollten nicht mehr als 50 cm zwischen
den Balken liegen.

Mit Lochbandstreifen werden die
einzelnen Unterkonstruktionsbalken
untereinander verbunden.

Der treppenfor-
mige Ubergang
& wird mit der

! ersten Lage
Betonsteine im
Mortelbett
versehen.

Die erste Diele liegt parallel zum hinteren
Beckenrand des Pools.

. -
-- L . -
m 3 t - -1 e s Jﬁ-.

Kontrollieren Sie noch einmal die exakt Messen Sie die Zahl der benétigten Am Ende sollte die letzte Diele ca. 2 cm
waagerechte Ausrichtung. Dielen aus. Beachten Sie dabei unbedingt (iberstehen.

den nétigen Fugenabstand!

12 | Sonderheft 03/2014 www.selbst.de
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Dauerholz: Alternative
zu Tropenholz

Immer &fter 16st Holz den weit verbreiteten
Steinbelag auf der Terrasse ab. Mit iberschau-
barem Arbeitsaufwand lasst sich der Garten damit
vollig neu gestalten. Holz sieht nicht nur gut aus,
sondern fiihlt sich auch beim Barfullaufen gut an
- vor allem fiir Familien mit Kindern ein wichtiges
Argument. Die Anforderungen an Terrassendielen
sind hoch. Vor allem sollen sie lange halten.
Damit heimisches Holz als eine 6kologische
Alternative fiir hartes Tropenholz akzeptiert wird,
hat ein deutscher Tischlermeister das Dauerholz
erfunden: Heimisches Kiefernholz wird bis ins
Innere des Kerns mit einer umweltneutralen,
wachsbasierten Losung getrankt. In den Holzzel-
len wirkt das Wachs dann wie ein Schutzpanzer,
sodass Feuchtigkeit, Pilze und Parasiten keine
Chance haben, auch wenn das Holz im Laufe der
Jahre Risse bekommen sollte. Das Holz behilt bei

seine Stabilitit, wird aber etwa 30 Prozent
schwerer. lhm wird die Dauerhaftigkeitsklasse 1
bescheinigt wie auch Tropenhdlzern, z.B. Ipe oder
Teak. Der Hersteller gibt 15 Jahre Haltbarkeitsga-
rantie. Erhltlich ist Dauerholz in verschiedensten

Poolterrasse

diesem Prozess sein natirliches Aussehen und Ausfithrungen tiber den Fachhandel.

ANZEIGE

Aktionspreis

UVP des Herstellers. Aktions-
preis, solange Vorrat reicht.

Die STIHL
Heckenschere HSE 42

Sie finden uns auch auf:

You
Bz 0%

Einen Fachhéandler in
lhrer Nahe finden Sie
unter www.stihl.de

Handlich, leise, kraftvoll: STIHL
Elektro-Heckenscheren Uberzeu-
gen durch exakten Schnitt und
ruhigen, vibrationsarmen Lauf.
Damit gehen Trimmarbeiten

spielend leicht von der Hand —
und das jetzt schon ab 99 Euro
Aktionspreis. Probieren Sie es
aus: unverbindlich bei Ihrem
STIHL Fachhandler.

STIHL
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XY : 200 Y N N
Auch an den seitlichen Randern ragen Da das Dauerholz recht hart ist, zeichnen ... an und bohren die Locher vor. Der
die Dielen einige Zentimeter (iber die Sie die Position der Edelstahlschrauben ... Bohrer sollte im Durchmesser 1 mm
Unterkonstruktion hinaus. kleiner sein als die Schrauben.

¥ | Versenken Sie

&. " die Schrauben-

kopfe nicht zu

tief im Holz,

S hier kann sich
? sonst schnell

. Wasser an-

i sammeln.

22° % " AR SRNNA\\
Damit zwischen den einzelnen Dielen

ausreichend Abstand bleibt (ca. 7mm),
verwenden Sie kleine Distanzhalter.

Befestigen Sie nun die hintersten Dielen  Fiir den Ausschnitt an den Beckenenden Mit der Stichsdge ausschneiden. So passt
nach und nach an der Unterkonstruktion. die Rundung mit einem Stift anzeichnen.  sich der Bodenbelag exakt dem Pool an.

Diele fir Diele
4 entsteht so
rasch Thre neue
Terrasse.

Zum Zuschneiden der Langen und der
anfallenden Schragschnitte benutzen Sie
am besten eine Kapp- und Gehrungssage.

14 | Sonderheft 03/2014 www.selbst.de



28 Hier wurden extra 6 m
lange Dielen verwendet,
um nicht so viele unschoéne
StoBkanten zu erzeugen.

30 7

Der Hausvorsprung erfordert einen

Zuschnitt mit der Stich- oder Kappsage.

32

-

Nun wird die Betonmauer samt einem

Unterstand fur die Filteranlage, Pumpe,
Reiniger u.A. aufgebaut.

www.selbst.de

Mit der Handkreissdge werden die Dielen
an den offenen Seiten auf eine Lange
gebracht. Schnittkante vorher anzeichnen!

33 C il
Fir den Poolfilter wurden vor dem
Verschrauben der Dielen zwei pass-
genaue Ausschnitte gesagt.

Poolterrasse

An den Beeten werden die Dielen auf
schrag laufenden Balken verschraubt. Die
Dielen werden spater passend abgelangt.

selbst Produktinfo

Pur oder geolt?

Jedes Holz ohne Oberflachenbehandlung
bekommt nach einigen Monaten eine
silbergraue Patina. Bereits ab Werk gedltes
Dauerholz ist etwas dunkler. Das Ol kon-
serviert den warmen Holzfarbton langer.
Wenn er dauerhaft erhalten werden soll,
konnen die Dielen ein- bis zweimal im Jahr
nachgepflegt werden - dafiir gibt es ein
spezielles Dauerschén-Ol.

03/2014 Sonderheft

15



me= Titelthema

selbst Praxistipp

Highlights
Wollen Sie lhre Terrasse mit kleinen
LED-Spots aufpeppen, verlegen Sie die
Kabel am besten schon vor dem
Beplanken. EY Schneiden Sie dann an der
gewiinschten Stelle mit einer Lochsdge
Locher fiir die Spots. Beachten Sie dabei
die MaRangaben des Herstellers!

[ Zichen Sie die Anschlussleitungen
durch und schlieRen Sie die Spots an.
Auf ausreichend Trafo-Leistung achten.
Fertig! Der Spot sitzt perfekt.

Kontakte

Dielen, Unterkonstruktion:
Dauerholz, © 040/23644899-0,
www.dauerholz.de

Pool:
Haslbeck, © 0711/86038135,
www.wasserbecken.de

Ausstattung Gartenmébel:
Kettler, © 02938/810
www.kettler.net

Weitere Anleitungen, Tipps & ldeen auf
wwwi.selbst.de/Sitzplitze |H

16 | Sonderheft 03/2014

36" e R S
Fir die einfache Gartendusche wurde
kleines Betonfundament mit einem
Ablauf gegossen.

Die kleine Treppe zur Dusche besteht aus
zwei Steinen, die auf Betonfundamente
gelegt wurden. Zum Schluss werden ...

Poolterrasse

Nachdem
Mauer und Um-
randung fertig
sind, wird der
Absatz mit Poly-
gonalplatten
~ aus Naturstein
_ belegt.

Der Unterstand
bekommt ein

Terrassendielen.

sendielen. Hier kann nun einfach eine
Schlauchdusche angeschlossen werden.

... die noch offenen Seiten mit Dielen
verblendet. Besonders schon: abgerun-
dete Ecken zum Abschluss.

www.selbst.de



Bauer Me dia Group

BEST

EROSSE lllBIlAIIMSAllSGABE
MIT EXTRA-HEFT. |

SCHICHTE ++

EEEEEEEEEEEEEEEEE

3

./ 20- SEITEN-

IlIEGEIIEIME i =
Mncmn “‘Jn!“‘ '

9 HERAUSNEHMEN

Jas grofie wnﬂﬂllllllill Ilﬂr Hilllilllllallﬂll

“ X0 LE!TEN

w100
aidio mnnucn
. EG%EN)SEFIE"

das.” | | wiewerde Qe
Univ ich fiir '
gine iiberwachungskam
11 UNSICHTBAR2

100 AUSGABEN mnimuninl

Feiern Sie mit — jetzt mit groﬁem Gratis-Extra , D|

ENTDECKEN, STAUMNEN, WISSEN.



=== Querbeet

|

It
|

AR v A SRV
118 || 'Sonderheft 312034

I ) A

Buchtipps

o

JEDE MENGE OUTDOOR-DEKO

Pfiffige Ideen fiir 45 DIY-Projekte unter
freiem Himmel hat die Autorin Shanti
Schwinge auf 128 Seiten gesammelt. Sie
erklart, wie Sie im Garten, auf dem Bal-
kon, im Vorgarten oder Blumenbeet
kreativ werden konnen. Schritt-fiir-
Schritt-Anleitungen fithren auch Ein-
steiger durch meist farbenfrohe Bastel-,
Mal- und Pflanzarbeiten fiir die richtige
Deko zu jeder Jahreszeit (Verlag BLV,
ISBN 978-3-8354-1196-8, 14,99 Euro).

EIGENES MOOR-BIOTOP

Moore sind faszinierende Lebensrdume.
Mit den Tipps von Erich Maier gelingt
es, im eigenen Garten oder auf der Ter-
rasse ein solches Biotop als Mini-Versi-
on in einem Blumenkasten, einem Kii-
bel oder einer ausgedienten Badewanne
zu planen und zu bauen. Dazu gibt der
Autor viele Informationen zu geeig-
neten Pflanzen und den verschiedenen
Moor-Typen (Verlag NTV, ISBN 978-3-
86659-231-5, 29,80 Euro).

\ ' (

1

b I
\ L)

GARTENLIEGE

Wirklich hoher Komfort

Hier beginnt die Erholung schon beim Hinsetzen - die neue Liege aus
Kettlers Cirrus-Linie ist nimlich mit 50 cm extra hoch. So féllt auch
das Aufstehen aus der bequemen Liegeposition leichter. Die Sitzfliche
der Stapelliege ist knapp 60 cm breit. Die mehrfach verstellbare Rii-
ckenlehne entlastet Schultern und Riicken. Die Liege ist stapelbar und
dank des leichten Aluminiums ohne Probleme zu transportieren. Das
robuste Outdoorgewebe erleichtert die Reinigung. In den vier Farben
Silber/Anthrazit-Grau, Bronze/Bronze, Silber/Weif} und Anthrazit/
Anthrazit fiir ca. 400 Euro erhéltlich (www.kettler.net).

Ein Gartenteich

in nur zehn Minuten

Sie wiinschen sich das leise Plit-
schern von Wasser im Garten,
wollen aber kein Loch buddeln?
Stellen Sie sich Thren neuen Teich
einfach dahin, wo Sie wollen (und
einen Stromanschluss haben).
Das Wassergartenset Calma von
Heissner enthilt eine ca. 75 X 75 X
30 cm grofie schwarze Schale aus
Poly-Terrazzo (ein Kunststein)
und ein sandfarbenes, beleuchte-
tes Ornament, aus dem munter
Wasser sprudelt. Dazu gehoren
eine Wasserspielpumpe (8 Watt,
600 1 Forderleistung), eine Pflanz-
treppe und Pflanzkorbe. Durch
die Sauerstoffzufuhr bleibt das
Wasser linger sauber und Kklar
(www.heissner.de, ca. 220 Euro).

Fotos: David Weimann, Claudio Kalex, Hersteller
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Praktische Neuheiten

An der Snack-Bar

Ob Vogelbad oder Snack-Station: Die Land-
haus-Familie von Emsa bekommt ab Juli
mit dem farbenfrohen Futterhaus ein neues
Mitglied. Die Schale kénnen Sie mit Streu-
futter und Obst fiillen oder einen Meisen-
knddel an den separaten Haken hingen.
Das Haus lasst sich in einen Baum hingen
oder an die Wand schrauben. Um es freiste-
hend in die Erde zu stecken,
gibt es einen extra Stabhalter,
ebenso einen Universalhalter
fiirs Balkongeldnder oder das
Regenrohr. Zum Reinigen wird
es einfach in zwei Teile zerlegt
(in sechs Farben, ca. 15 Euro,
www.landhaus-original.de).

SPEZIALERDE

Pflanzen wie
am Mittelmeer

Oliven-, Feigen-, Zitronen- oder Oran-
genbaumchen sorgen fiir eine medi-
terrane Atmosphére im eigenen Gar-
ten. Obwohl die Pflanzen als
pflegeleicht gelten, sollten
Sie beim ersten Umtopfen
nach dem Kauf auf ein
Spezialprodukt setzen. So
bietet die neue Zitrus- und
Mediterranpflansenerde
von Floragard einen opti-
malen pH-Wert fiir die Be-
diirfnisse mediterraner
Pflanzen, zusétzliches ,,Ei-
sen plus” fiir griine Blétter,
ausgesuchte Torfqualitdten
und sie ist vorgediingt
(www.floragard.de, 40 1 im
Sack kosten ca. 11 Euro).

Freude am
naturgemdBen Gdrtnern

Rasenreparaturset
LuckenlLos

® Fir dauerhaft llcken-
losen, strapazier-
fahigen und saftig griinen Rasen

® Bei Fragen zur organischen Rasen-
pflege: Telefon 0 51 55/62 44 888

Folgen Sie
uns auf

www.heudorff.de




Y

I.' i\20

Querbeet

NEUER MAHER
Grasschnitt mit Power

Mit leistungsstidrkeren Motoren hat Gardena seine auch
optisch erneuerten PowerMax-Elektrorasenméiher ausge-
stattet. Damit sollen sie selbst hohes und feuchtes Gras
bewiltigen. Das Gesamtgewicht wurde leicht reduziert.
Die Messer haben drei eingeschliffene Schnittflichen
pro Seite fiir gute Ergebnisse. Der PowerMax 34E fiir ca. Héngen oder stellerfliBlen

400 m? hat folgende Eigenschaften: 1400-Watt-Motor, Drehknauf in der Mit.te wihlen
Schnittbreite 34 cm, Fangkorb 40 1, fiinffache Schnitt- Sie i h E tl biet, I
hohenverstellung (www.gardena.com, ca. 160 Euro). a |e_h]je"|:| acia _lﬂs_a_ngeﬂ!_en

Blumenkreisel

Fiir Blumen oder Krauter, auf dem Balkon oder in der Kii-
che, zum Stellen oder Hingen: Die Apollo-Hangeampel von
ebertsankey ist in jedem Fall ein auf}ergewohnlicher Hin-
gucker. Sie hat Platz fiir drei Pflanzen, transparente Kultur-
topfe (D 12 cm) sind beim Kauf dabei. Insgesamt misst der
flippige Pflanzbehilter aus Kunststoff ca. 40 x 40 cm und
sollte befiillt max. sechs Kilo wiegen (in Fuchsia, Taupe und
Kiwi erhiltlich, ca. 35 Euro, www.ebertsankey.com).

Spot an
fiir Bordy

Das Vogelchen aus dem

Hause Scheurich wird A HOCHBEET

jetzt zum leuchtenden Z K b o o

Star: Bordy Starlight U m O m I n I e re n
Green gibt es im Doppel-

Wer eine schnelle und flexible Losung fiir ein Hochbeet
braucht, sollte sich das Pipe-Modulsystem der ddnischen
Firma Plus A/S anschauen: Die Eck- und Verlingerungs-

pack als witzige Outdoor-
Lampe. Auf dem dazuge-
horigen ,,Nistkasten“

befindet sich ein Solar- module aus Stahl mit einer Kappe aus recyceltem Gum-
paneel, das seine Energie bei Einbruch der Dunkelheit mi lassen sich in verschiedenen Hohen mit Holzbrettern
an die Piepmitze abgibt. Diese finden einen Platz in zu fast jedem gewiinschten Maf} verbinden - so konnen
jedem Pflanzkasten, -Kkiibel oder Beet und sorgen fiir Sie den zur Verfiigung stehenden Raum optimal ausnut-
dezente Beleuchtung (www.scheurich.de, ca. 10 Euro). zen (www.plus.dk, die einzelnen Module kosten ca. 20

Euro, z. B. iiber www.gartenallerlei.de).
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LOUNGE-MOBEL

Wandelbare
Sofalandschaft

Maximale Flexibilitdt auch bei nur wenig
Platz auf Balkon oder Terrasse bietet die
neue Jack Lounge von Zebra: Mit nur ein
paar Handgriffen lisst sich die Kombina-
tion aus einem Sofa und drei Hockern in
verschiedene Positionen bringen und so
etwa als Zweier-Lounge-Sessel mit Ab-
lagetisch, Dreier-Sofa oder Liegemobel
(dank der Kippfunktion der Sitzflache)
aufbauen. Praktische Details sind ein
ausklappbares Tablett in der
Riickenlehne und ein Ablage-
fach unter der Sitzfliche
(inKl. Sitzkissen, Riickenkis-
sen und Schutzhiille;

Mafie 222 x 80 x 65 cm,

ca. 1600 Euro, www.zebra-

Praktische Neuheiten

—

moebel.de).

- Liegemobel mit Hockern

ANZEIGE

+Alle Vogel sind
schon da..."

Ein Herz fiir Pflanzen und Vogel beweist die niederlin-
dische Firma Elho mit diesem formschonen Wandkasten.
Er integriert einen Nistplatz mit zwei Pflanzgefafien und
holt so die Natur auf Thren Balkon oder die Terrasse. Ent-
wickelt wurde der Corsica Birdgarden gemeinsam mit Or-
nithologen, sodass
sich Kohlmeise, Sper-
ling und Blaumeise
hier willkommen fiih-
len. Das doppelwan-
dige Vogelhaus soll
ein angenehmes Brut-
klima bieten und l4sst
sich nach erfolg-
reichem Schlupf leicht
herausnehmen und
reinigen. Erhiltlich in
den Farbkombinati-
onen Anthrazit/Kir-
sche und Weif3/Limet-
te fiir knapp 20 Euro
(wwuw.elho.com).

BEETSYSTEME MIT
SCHADLINGSSCHUTZ

JUWEL

Intelligente Produkte
fir Garten und Haushalt

Hohl-
kammer-
platten

2 Ganzjahres-Schadlingsschutz mit Gemiisefliegen-Netz
unter den Thermoscheiben
< Stufenlose Beltiftung tber das Schiebefenster
- 8 mm Thermoscheiben, UV stabilisiert
(10 Jahre UV-Garantie)
- Fenstergriff zum bequemen Verriegeln
des Schiebefensters
2 Ganz aus rostfreiem Aluminium und witterungsstabilen
Kunststoffteilen, inkl. Bodenankern aus verzinktem Stahl
2 MaBe: ca. 100 x 75 x 50/40 cm

13 0/ 6 0

passend fiir Hochbeet
Profiline” Basis-Set

in der GréBe
ca. 126x58x40/30 cm

ab € 99,
erhéltlich

Erhéltlich bei BAUHAUS, BAYWA, DEHNER, GLOBUS, HAGEBAU, PFLANZEN KOLLE,

sowie im Gartencenter und gutsortierten Baumarkt. Infos: JUWEL H. Wister GmbH -

D-82467 Garmisch-Partenkirchen, BahnhofstraBe 31, Tel. 08821-1679, Fax 08821-

78545 - A-6460 Imst, Industriezone 19, Tel. 05412-69400, Fax 05412-64838,
kund@juwel.com - www.juwel.com
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FUR KLEINE RASENFLACHEN
Drei in einem

Fiir einen Maher ist der Rasen zu Klein, fiir
einen Trimmer zu grof$? Wenn zudem
noch das Geldnde unwegsam und der
Stauraum begrenzt ist, bietet Black &
Decker nun eine Losung: das neue 3-in-
1-Multi-Trimmer-System. In das Kunststoff-
Chassis CM100 mit Ridern lassen sich ver-
schiedene Rasentrimmer werkzeuglos
einklicken. Die Schnitthéhe kann zweifach
verstellt werden, je nach Modell erreicht
man eine Schnittbreite von 25 bis 30 cm
(wwuw.blackanddecker.de, Chassis separat
ca. 40 Euro, als Set mit Kabel ca. 100 Euro,
mit 18-V-Akku 160 Euro).

BYPASS-GARTENSCHERE

Klein & Smart

Zum Schneiden vor allem von fri-
schem Griin und Asten bis ca. 24mm
Durchmesser eignet sich die SmartFit-
Gartenschere von Fiskars. Die Griff-
offnung lasst sich fiir verschiedene
Handgrofien einstellen, die Griffe sind
aus glasfaserverstirktem Kunststoff.
Fiir Rechts- und Linkshédnder geeig-
net, mit Einhand-Sicherheitsver-
schluss (www.fiskars.de, ca. 25 Euro).

verschiedene/HandgréRen

A

Dank des innova-
tiven Kunststoff-
Chassis’ mit
Radern wird aus
dem Gartengerit
ein Allrounder.

Praktische Neuheiten

Der Umbau vom Trimme
zum Maher passiert einfach
mit einem! Tritt auf '

tos

Immer der Sonne

Léangst gibt es das Urlaubsgefiihl nicht
nur am Meer, sondern auch zu Hause im
Garten - im Strandkorb kénnen Sie sich
einfach wegtrdumen. Noch dazu ein scho-
ner Blickfang ist das weifie Modell Classic

Ein sommer-
liches Design
macht auch im
eigenen Garten
Urlaubslaune.

d_ie FuBtaste.  *

Mit dem Drehteller folgt
der Strandkorb ohne
groen Kraftaufwand um
360 Grad der Sonne.

entgegen

in Ostseeform im bunten Streifendesign.
Der schicke Zweisitzer mit pflegeleichtem
Kunststoffgeflecht kostet ohne Extras ca.
1250 Euro, es gibt zahlreiches Zubehor wie
Nackenrollen, Kissen oder lackierte Sitz-
holzer. So wie auf dem Foto abgebildet
summiert sich das auf ca. 1830 Euro.
Ein grofder Drehteller aus Metall
(ca. 340 Euro) ermoglicht es zu-
dem, den Strandkorb um 360
Grad nach Wind und Sonne
zu drehen. Alle Korbe wer-
den in Handarbeit herge-
stellt und fertig montiert ge-
liefert (von Sonnenpartner,
www.sonnenpartner.de).

Vivhd lr
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Gartenbauingenieur
Thomas Hel}

Unsere Ideen sorgen fiir einen blihenden
Garten! Jetzt ist der Boden auch warm genug,
um neuen Rasen zu sden oder ramponierte
Flachen zu verschonern. TEXT: THOMAS HESS

28 Saison im Garten q__\ = A o Schadlinge

Beete dliingen oder Stauden 29 Stitiden schr].zé'iden = Wenn Kafer, Blattlaus und

pflegen: Diese Tipps und ' Co. Ihren Garten bevolkern,
Ideen machen Sie zum missen Sie rasch handeln -
erfolgreichen Hobbygartner. am besten ist vorbeugen!

www.selbst.de 3/2014 Sonderheft | 23




Fotos: Thomas HeR, Hersteller
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Gartenpraxis

Pflanzen sind beliebte,
aber oft heikle Souvenirs.
Mit diesen Tipps kommen
Sie gut durch den Zoll.

>
-

Pﬂanzen; Us™ .

(LT
Ur-laubssouvemr £\

ndere Linder, andere Pflanzen - und
Awele davon landen als Souvenir im

Koffer. Probleme kann es bei der
Einreise am Flughafen geben, wenn das
Gepaick kontrolliert wird. Pflanzensteck-
linge und Samen aus Lindern der EU sind
kein Problem, solange die Pflanzen nicht
geschiitzt sind oder anderen Beschriankun-
gen unterliegen. Informieren Sie sich vorher
z.B. unter www.=oll.de oder www.arten-
schutz-online.de. Nehmen Sie nur Pflanzen
als Souvenir mit, die Sie sicher kennen.
Nicht, dass nach-
her doch eine ge-
schiitzte dabei ist!
Aber keine Sorge,
die beliebtesten in
den Mittelmeerlandern wachsenden Pflan-
zen wie Oleander, Wandelréschen oder

(0
uﬂ» 5
\ ISR W"
omEER R ——

Hibiskus sind weder vom Aussterben be-
droht noch lassen sich daraus irgendwelche
Drogen herstellen. Natiirlich diirfen Sie
nicht einfach in Privatgirten gehen und
dort an den Pflanzen rumschnippeln oder
deren Samen mitnehmen. Da sollten Sie
den Besitzer um Erlaubnis bitten! An Weg-
randern oder an der Strandpromenade wird
wohl keiner etwas dagegen haben, wenn
Sie sich einen Steckling abschneiden. Aber
auch nicht mehr! Eine Pflanze dabei kurz
und Kklein schneiden oder gar ausgraben
geht selbstverstandlich nicht! Tolle Bliiten,

s : aufiergewoOhnlicher Wuchs oder besondere
ALS STECKLING: ALS SAMEN: Friichte: Auf Fernreisen locken natiirlich
noch mehr Pflanzen, die sich zu Hause her-
vorragend in warmen Wintergirten oder
im Kiibel machen. Es landen daher oft
Stecklinge, Samen oder Pflanzen im Koffer,

Sonderheft 3/2014 www.selbst.de



Tipps und Tricks

die einem besonders gefallen. Das
ist unter bestimmten Vorausset-
zungen auch erlaubt: Sie miissen
Pflanzen aus aufiereuropiischen
Lindern am Zoll anmelden. An den
nicht geschiitzten Pflanzen darf kei-
ne Erde sein und Sie brauchen ein
Pflanzengesundheitszeugnis des
Ursprungslandes, um nichts einzu-
schleppen. Von der Zeugnispflicht
gibt es Ausnahmen fiir Schnittblu-
men oder Kleinmengen. Da diese
sogar von Flughafen zu Flughafen
unterschiedlich sind, sollten Sie in
jedem Fall nachfragen. Klingt nicht
nur aufwendig, sondern ist es auch.
Es wird wohl kaum jemand die Stirn Wem das zu lastig ist, der bestellt sich
runzeln, wenn Sie von groBen Oleander- zu Hause einfach Samen der Wunschpflan-
bestdnden einen Steckling abschneiden. ze bei einer Versandgirtnerei!

ZYLINDERPUTZ ,_
Callistemon sind p_fl&ggleic’:hte_ Kii-
belpflanzen fiir sonnige Plitze und
werden kuhl'im, Keller uberwintert.

___________________________________________________________________________________________________________

Aus Stecklingen werden problemlos neue Pflanzen

- -

F

F Schneiden Sie etwa 10 cm
lange Triebspitzen ab und
stecken sie diese in eine Plastik-
flasche. B Geben Sie ein paar
Tropfen Wasser hinzu und
verschlieBen die Flasche. Darin
halten es die Stecklinge gut
zwei Wochen aus. El Zu Hause
schneiden Sie dann die Flasche
auf und stellen die Stecklinge
zum Bewurzeln in Wasser.

ANZEIGE

Doppelte Power ._ | £ ’{“

fur 550 m2 Rasen | “ ) * ?gSEI)%NED
2x18V /4,0 Ah | MORE
5-stufige zentrale | ,
Schnitthéhenverstellung ; E% ryobitools.eu
Ergonomischer, hhenverstellbarer o © b
Komforthandgriff

l Designed to do more

©ONERS

Mit dem ONE+ Akkusystem kénnen Sie mehr als
35 Elekirowerkzeuge und Gartengerate mit einem
Akku und entsprechendem Ladegerét betreiben.
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__I-L'eiichte'nde Bliitenballe {iber griitnem Laub:

Obwohl Agapanthus so exotisch aussieht,
ist er eine absolut unkomplizierte Pflanze

|

gapanthus oder Schmucklilien blii-
Ahen zwar nur von Juli bis etwa An-
fang September, stellen dann aber
mit ihren auffilligen, an Lauch erinnernden

Bliiten die meisten
anderen Kiibelpflan-

Wichtig ist ein guter
Wasserabzug im Topf
und etwas Bldhton in der Erde. Mit ihren
fleischigen Wurzeln stecken die Pflanzen
zwar Trockenheit gut weg, Staunisse mogen
sie aber absolut nicht, auch nicht fiir kurze

Sonderheft 3/2014

SCHMUCKLILIEN KONNEN
e e B Nl BE| RICHTIGER PFLEGE

VIELE JAHRE ALT WERDEN

Zeit. Das ist die einzige Moglichkeit, um die
sonst robusten Pflanzen sicher zum Verwel-
ken zu bringen. Manche Schmucklilien-
Sorten sind immergriin, das sind die Sorten
von Agapanthus afri-
canus und A. prae-
cox. Andere Sorten,
die von A. campanu-
latus und A. tnaper-
tus abstammen, ziehen dagegen ihr Laub
ein und vertragen mafigen Frost. Daher
werden viele von ihnen auch fiir die Frei-
landiiberwinterung empfohlen.

Steckbrief

PFLANZE

Schmucklilien sind rhizombildende
Stauden. Es gibt sommer- und
wintergriine Sorten, einige passen mit
nur 20 cm Hohe sogar in Blumenkas-
ten, andere haben gut 2 m lange Stiele.

STANDORT

|
)
)
)
)
)
)
)
i
Warm, sonnig bis halbschattig und vor |
)
)
)
)
)
)
)
)
)

Wind geschiitzt, damit die langen
Stangel nicht umknicken. Ideal ist gute
Blumenerde mit ein wenig Bldhton.

BLUTE

Reines Weil oder kraftige bis zarte
Blau-Lilaténe von Juli bis September

PFLEGE

Von Mérz bis September alle 2 Wochen
flissig diingen; Verbliihtes abschnei-
den, vertrocknetes Laub nur abreiRen.

UBERWINTERUNG
Hell oder dunkel, 0 bis 10 °C. Je heller,
desto friiher bliihen die Pflanzen.

KUNSTWERK: Schon die Knospen lassen
GroBes erahnen. Die Einzelbliten schie-
ben sich nach und nach aus der Schale,
um dann fast gemeinsam zu bliihen.

www.selbst.de



SATTER KONTRAST: Weile Sorten wie
'‘Albus' oder ‘Bressingham White' (90 bis
120 cm, sommergriin) lassen sich sehr

gut mit den blauen Sorten kombinieren.

LEUCHTKRAFT: Blaue Sorten wie etwa
'Headbourne' oder die dunkle ‘Midnight
Dream' passen zu Pflanzen mit orange-
farbenen Bliuten wie z.B. Fackellilien.

Guter Selbstschutz

Sie sollten die Agapanthi gut abdecken,
wenn sie im Garten iiberwintern. Solche
Pflanzen blithen im Folgejahr deutlich spa-
ter! Um Pflanzenschutz brauchen Sie sich
bei Schmucklilien aber kaum zu kitmmern:
Schnecken mogen ihre Blitter nicht, Liuse
fallen nur selten iiber sie her und Pilze ha-
ben wenig Interesse an ihnen. Fehlt ein
geeignetes Uberwinterungsquartier, lassen
Sie Agapanthus im Herbst so lange wie
moglich dicht am Haus im Freien stehen
und decken ihn wihrend der ersten Froste
ab. Bis zu -5 °C sind so kein Problem. Im
Frithjahr kommen die Pflanzen dann frith
wieder ins Freie. Die Bliiten der Schmuck-
lilien sind {ibrigens auch gut fiir die Vase
geeignet, der Pflanzensaft hinterlisst aller-
dings hartnickige Flecken auf Textilien.

selbst Praxistipp
Die Bliiten fordern

Setzen Sie Agapanthus in maglichst kleine
Topfe, dann bliiht er Gppiger. Umgetopft
wird im Frihjahr, aber erst, wenn die
Wurzeln oben aus dem Topf wachsen und
es die Pflanze hochschiebt. GroRe Exemplare
kénnen Sie teilen. Diingen Sie bis Septem-
ber, denn ab August werden die Bliiten fiir
das nachste Jahr angelegt. AuBerdem
sollten die Pflanzen im Herbst leichten Frost
bekommen, das férdert die Blite.

- Noch Zeit bis.zuni:Umtopfen!

ANZEIGE

Mehr Freude am Gartenteich

Fiir den optimalen Start in die neue Saison

20 Janre

e
o Wasser stabilisieren 0 Algen bekdampfen > eN&hrstoffe binden )

| . n n e n! Mitfeiern & gewinnent
itte : it uns. ugun S
Das Grundpflegemit Algen? Nicht mit UM% g Optimale Algenvor " gewl ~
rte jife — auch bei 3 = phosphatbinder 3

. stellt ideale Wasserwe + Schnelle Hi i sOon . tarkste & eburtstag .

?_,t(:_. GH, pH) ein ﬂ‘a.—kgm oder hartnickigem ?Ep::tn effektiv und nachhaltig Soll fEIESJI't ;(-;nit und gewinnen

g lle 1 AlgoSol » 3¢ Feiern at€ .

; lisiert Schwermetd Algenbefa ; g0 lagen ms-

f::;r:ur:onlﬂk + Reduziert die Neubildung - w:n;:g\'e\:ihen-DBP‘“wm""g Sie bei unserem ]ublf:l-l
. Schafft optimale - Sorge fiir klares Wosser e veam in der Anwendung gewinnspiel €nen SO0

Bedingungen fiir alle { P 20 attraktiven Preise

Teichbewohner im Gesamtwert von

tiber 1,500 Euro!

Das 1-2-3-Teichpflegekonzept von Soll hilft dem Teich sich selbst zu helfen.

Mitfeiern & Em :

eilnehmen unter

infach online & _
m.soelltec.deﬂoﬂhm

Elz [l

www.soelltec.de
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Jetzt im Garten

Uberlaufende Dachrinnen
kénnen darunter wachsende Pflanzen
mit regelrechten Sturzbachen tber-
schitten. Rinnen grindlich reinigen!

- - ——
R e T
L e

Zerbrochene
Schalen auf Steinen sind Reste von
Drosselmahlzeiten. Die Vogel knacken
darauf die harten Schneckenhauser.

Stellen Sie Thren
Grill, Gartenkamin oder auch Fackeln
nicht neben Pflanzen. Die abstrah-
lende Hitze schadet den Blattern.

28
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Tipps

& Ideen

fiir den Friisom mer

flanzen, diingen oder neue Stauden-
Pbeete anlegen: Nach dem milden Win-

ter ist die Saison schon voll im Gange.
Kiibel- und Balkonpflanzen wie Petunien
(oben) bekommen am besten einen Depot-
diinger in die Erde gemischt, der die Pflan-
zZen monatelang versorgt. Wer den Rasen
vertikutieren will, sollte bis mindestens
Mitte Mai warten. Denn danach ist vom
Rasen meist nicht mehr viel iibrig und es

muss nachgesit werden. Der Boden hat sich
aber erst im Mai ausreichend erwdrmt, um
die Samen rasch keimen zu lassen. Sit man
zu frith, erobern Unkriuter die kahlen Stel-
len. Staudenbeete machen wenig Probleme.
Wenn Sie den Boden mit Kompost verbes-
sern, konnen Sie den iiblichen Gartendiin-
ger um gut ein Drittel reduzieren. Das gilt
auch fiir Gemiisebeete.

Schatten oder Trockenheit - auch wo
scheinbar nichts wachsen will, fithlen sich
noch einige Stauden wohl. Dazu gehoren
Salomonsiegel (Polygonatum multiflorum,),
Farne oder das dreiblittrige Schaumkraut
(Cardamine trifolia). Mit trockenem Boden
in der Sonne kommen dagegen Steingar-
tenstauden und auch Herbstastern (Aster
divaricatus tradescanth), Seifenkraut
(Saponaria) oder Bergminzen (Calamintha
brauneana) zurecht. An feuchten, aber hel-
len Plitzen wachsen Schlangenkopf (Che-
lone obliga) und Prachtnelke (Dianthus).

BLUTEN IM JUNI: Blauregen (Wisteria)
braucht eine Rankhilfe, an der die
wiichsigen Pflanzen bis in 10 m Héhe
klettern. Es gibt auch weille Sorten.

www.selbst.de



Stauden schneiden

Bei vielen Stauden sorgen Sie mit einem
Riickschnitt fiir einen neuen Bliitenschub.
Géartner nennen das ,,remontieren”. Welken
die Bliiten von Rittersporn, Lupine, Katzen-
minze, Schafgarbe, Flockenblume oder Som-
mersalbei, schneiden Sie die Stauden gut
eine Handbreit iiber dem Boden ab und
geben ihnen etwas Volldiinger. Die Pflanzen
treiben wieder aus und bilden neue, wenn
auch spérlichere Bliiten. Das geht auch bei
Frauenmantel, der nach der Bliite oft vollig
ramponiert aussieht. Die neuen Bléitter blei-
ben dann bis zum Herbst schon. Der Riick-
schnitt gelingt am besten mit einer Garten-
schere oder speziellen Staudensicheln, die
sehr viele Halme auf einmal kappen. Bei
robusten Bodendeckern konnen Sie sogar
eine Stabheckenschere als Sense nehmen
und den Schneidkopf dafiir abwinkeln.

Salomonsiegel sind Schattenstauden
und brauchen kaum Pflege. Andere
sollten Sie dagegen nach der Bliite
schneiden, z.B. mit Staudensicheln.

selbst Praxistipp

Pflanztopfe: Machen Sie es sich leicht!

Warten Sie nicht, bis bei Kiibelpflanzen die
Blatter welken, sondern priifen Sie anhand
der Erde, ob die Pflanzen durstig sind.
Wenn Sie den Finger in den Topf stecken,
sollte immer Erde daran haften bleiben,
sonst ist sie zu trocken. Bei Blumenampeln
ist das schwer, diese hdngen entweder so

Tipps und Tricks

hoch oder die Pflanzen wachsen so dicht,
dass man die Erde kaum noch kontrollieren
kann. Hangen Sie den Topf an eine Waage,
dann genugt ein Blick: Wiegt der gewds-
serte Topf etwa 4 Kilo und welken die
Pflanzen bei 1,8 Kilo, wissen Sie, dass er
bei spatestens 2 Kilo Wasser braucht.

istderMann
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Garantie

Fiskars Unkrautstecher:

v/ Bequemes Unkrautstechen
in komfortabler Arbeitshaltung

v/ Besonders geeignet fiir

Schwer oder leicht? Mit einer Waage lasst
sich der Durst von Hanget6pfen abschitzen
(links). Leere Tépfe in hohen Kiibeln sorgen
fiir Wasserabzug und sparen teures Substrat.

Lowenzahn

FISKARS®

www.fiskars.com
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Rasenprobleme

M .\:\ !

Wer schon sein will, muss leiden. So ist es auch «=="

beim Rasen. Denn die hiufigsten Probleme /
haben meist die gleiche Ursache: wenig Pflege.

Schitterer Rasen

urch falschen Schnitt werden Un-
Dkrﬁuter, Moos und kahle Stellen

begiinstigt. Lassen Sie das Gras
nicht erst hoch werden und mihen es dann
ganz kurz. So fehlt den Grésern ihr
Regenerationspunkt auf hal-
ber Halmhohe, aus dem sie
neu austreiben. Ohne
diesen dauert es lange,
bis die Griser wieder
richtig wachsen und in
die Breite gehen. In die-
ser Zeit reagiert das Gras
vor allem bei Trockenheit
beleidigt, wird liickenhaft
und von Moos oder Unkraut iiber- :
rannt. Stellen Sie den Maher so ein, dass :
er nur ein Drittel der Halmlinge kappt. :
Pflege braucht Zeit: Im Sommer miissen
Sie wochentlich mihen, vor allem mit
Mulchméhern. Die Stoppelfrisur eines @ =
Golfrasens z.B. ist das Ergebnis vieler, vie- : - :
ler Miahschritte. Wer nicht selbst méahen :
will, ldsst Rasenroboter ran, deren Gehege :
von einem Draht begrenzt wird, den Sie :
auf den Boden legen und mit Bodenankern :
fixieren. Tipp: Wickeln Sie den Draht beim :
Verlegen mehrmals um die Bodenanker. :
Sollten nach dem ersten Testlauf des Mi- :
hers noch Korrekturen am Verlauf des :
Drahtes nétig sein, haben Sie so noch Spiel- :
raum und kénnen den Draht bei Bedarf :
punktuell neu ausrichten, ohne den gesam- :
ten Draht neu verlegen zu miissen.

' Keine Lust zu mihen? Dann
lassenSie Robomaher ran!:

Trimmer.m'it- «Edgefunktion” |
i ziehen saubere Rasenkanten.*
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ph-Wert testen

Saurer Boden fiihrt zu geschwéchten
Grésern, die sich nicht gegen wiichsiges
Moos und Unkrauter behaupten kénnen.
Auch Pilze fuhlen sich dort pudelwohl.
Rasen liebt einen pH-Wert von 6 bei
Lehmboden und von 5,5 bis 6 bei Sand.
Liegt der Wert darunter, sollten Sie Kalk
streuen. Mit Schnelltests ermitteln Sie,
ob das nétig ist und wie viel Kalk Sie
brauchen, um den pH-Wert anzuheben.

FA Unsaubere
Rasenkanten

asen ist unternehmungslustig und
R man muss ihn zeitig in seine Schran-

ken weisen, damit er sich nicht in
Beeten austobt. Es gibt spezielle Rasenkan-
tenschneider, die wie halbmondférmige
Spaten aussehen und eine saubere Trenn-
linie zwischen Beet und Rasen ermdoglichen.
Wo der Rasenméher nicht hinkommt, kiir-
zen Rasentrimmer die Halme. Wer es ganz
pflegeleicht mochte, verlegt Rasenkanten
aus Stein oder Kunststoff (z.B. Neudorff),
am besten gleich bei der Neuanlage. Diese
Elemente haben eine breite Laufspur fiir
den Rasenméiher und ermoglichen den
Kantenschnitt schon beim Méhen.

www.selbst.de




El Schlechtes Wachstum
und braune Flecken

iese Probleme findet man in der Re-
D gel auf Rasenfldachen, die lange nicht

gediingt wurden, viel Unkraut und
einen schlechten, oft verdichteten Boden
haben. Kimmen Sie die Grasnarbe mit einer
festen Harke, bei viel Filz mit dem Vertiku-
tierer. Verteilen Sie organischen Rasendiin-
ger, der langsam wirkt und die Nihrstoffe
kontinuierlich abgibt. Organische Diinger
beleben im Gegensatz zu mineralischen das
Bodenleben. Das ist besonders wichtig,
wenn Sie einen Mulchméher haben, denn

das Bodenleben
zersetzt den
beim Mulchen
liegen Dblei- :
benden Rasenschnitt, sodass
sich kein Filz bilden kann.
Mittel wie RasenBodenAktiva-
tor (Neudorff) geben dem Bo-
den wichtigen Humus zuriick.
Bei Bodenverdichtung streuen
Sie Bausand auf die Fldche, der mit
dem Regen eingewaschen wird.

Lockern, diingen und bei
Bedarf noch ein bisschen
Wellness fiir den Boden:
Sieht Rasen wie ein Flicken-
teppich aus, ist eine Kur fillig!

A Dicke Polster
aus Moos

|

“Moos'ist ein hdufiges ¢

n e

oos liebt feuchten Rasen, der
M kaum gediingt ist, einen niedrigen

pH-Wert hat, oft aus billigen Ra- :
senmischungen besteht und im Schatten :
liegt. Um den Rasen aufzupéppeln, lockern :
Sie Filz mit einer Harke, diingen anschlie- :
Rend regelmifig und stirken die Halme :
durch gleichméfigen Schnitt. Checken Sie :
den pH-Wert und kalken bei Bedarf. Ohne :
diese Mafinahmen wirkt auch Moosver- :
nichter nicht dauerhaft! Vertikutieren emp-

fiehlt sich bei vollig vermoosten Flachen.

www.selbst.de

H Lokale Macken im

ahle Stellen durch tobende Kinder
oder buddelnde Hunde? Diese kleinen

Wehwehchen lassen sich rasch behe-

¢ : ben. Lockern Sie die Erde an den betref-
{ : fenden Stellen und mischen in einem Eimer
: etwas Blumenerde mit Grassamen. Den Mix
: verteilen Sie auf den kahlen Stellen. Aber
: nicht zu dick, denn Grassamen brauchen
: zum Keimen Licht. Durch die Erde haben
: die Samen sicheren Bodenkontakt und sind

selbst Praxistipp
Das Rasensaatgut

Ob Neuanlage, kahle Stellen oder zum
Nachsden nach dem Vertikutieren:
Nehmen Sie nur hochwertiges Saatgut.
Das ist zwar teurer, macht sich aber auf
Dauer bezahlt und der spatere Pfle-
geaufwand wird deutlich reduziert.
Billiges Saatgut besteht aus Futtergra-
sern, die schnell keimen und wachsen,
aber keine dichte Narbe bilden und
standig gemaht werden wollen.

Rasen

vor Vogelfraf} einigermafien sicher. Driicken
Sie die Erde an und halten sie bis zum Kei-
men feucht. Bodenunebenheiten lassen sich
lokal gut beheben: Stechen Sie an diesen
Stellen mit dem Spaten kreuzweise in den
Rasen und fithren ihn unter die Grasnarbe,
sodass sich die Rasensoden umklappen las-
sen. Fiillen Sie Senken mit Erde auf und
schaben bei Erhebungen einfach etwas Erde
ab. Den Rasen wieder zuriickklappen!

3/2014 Sonderheft
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Damit die
Buchsbaumkugel
in Form bleibt,

muss sie regel-
maBig geschnit-
ten werden.

BUCHS
Greifen Sie zur Schere

Formgeholze geben dem Garten Struktur
und besonderen Charme. Durch charak-
teristische Formen kénnen sie einen
speziellen Gartenstil noch unterstrei-
chen. Der romantische Bauerngarten
lebt von seinen Buchskugeln, schmalen
Hecken um formale Blumen- und Ge-
miisebeete. Der Buchsbaum ist wohl
das bekannteste Formgeholz, denn er
ist wegen seiner Kkleinen Blétter be-
sonders einfach zu bearbeiten. Generell
gilt, je filigraner und formgenauer die
Kontur werden soll, desto kleinblattriger
wihlt man am besten die Pflanze. Der
richtige Zeitpunkt fiir den ersten Riick-
schnitt ist im Friihling beziehungsweise
im Frithsommer: zwischen Ende April
und Ende Juni, wenn die jungen Blitter
sich entfaltet haben und der erste Aus-
trieb abgeschlossen ist. Generell sollten
alle Formgeholze mindestens einmal pro
Jahr geschnitten werden.

| BROMBEEREN
: Richtig vorbereiten

WEIGELIE
Prichtige Bliite fordern

A © Jetzt sollten Sie Thre Brombeeren mit

i Kompost versorgen und mulchen, Alt-

. . ruten entfernen und vorjihrige Ruten auf
. drei Augen zuriickschneiden. Nicht ver-

i gessen: Stachellose Sorten zur Unkraut-

: unterdriickung hoch mulchen. Werden

¢ beim Unkrautjdten durch tiefe Bodenbe-

: arbeitung Wurzeln verletzt, kann das zum

’ Austrieb sehr stacheliger Ruten fiithren.

Weigela florida hat dank der Ziichtung
iiber ein halbes Dutzend Hybriden her-
vorgebracht, deren Glockenbliiten von
dunklem Rubinrot bis zu leuchtendem
Rosa reicht. Die rund 2,50 Meter hohen
Straucher, die sich auf beinahe jedem
Gartenboden wohlfiihlen, sollten kurz
nach der Hauptbliite im Mai geschnitten
werden, weil die meisten Bliitenknospen
schon im Jahr vor der Bliite angelegt
werden. Die Weigelie blitht dann mitun-
ter im Spatsommer noch einmal.

GEMUSE ABDECKEN
Die Fliegen kommen!

Die Rettich- bzw. Radieschenfliegen,

Mohren-, Bohnen- und Kohlfliegen trei- :
ben wieder ihr Unwesen. Deshalb die auf- :
laufende Aussaat von Gemiise mit geeig-
neten Netzen und Vlies abdecken, die Sei- :
ten mit groflen Steinen beschweren. :

Sonderheft 3/2014 www.selbst.de



Kalender

L LT L 1 1 O, T O L LT L

1 A 1 A A
W W

Vom Pilz
befallene
Knospen
sollten Sie
jetzt gezielt
ausbrechen.

RHODODENDRON
Kampf der Zikade

Rhododendren sind sehr langlebige
Moorbeetpflanzen, stellen aber einige
Anforderungen an ihren Standort: Sie
gedeihen am besten, wenn sie nicht zu
nass stehen und iiberschiissiges Wasser
schnell abflieflen kann. Wichtig fiir ein
gesundes Wachstum ist ein lockerer

OBSTBAUME

Jetzt ausdiinnen

Bei den Obstbdumen sind die jungen

Friichte bereits gut zu erkennen. Kontrol- :

lieren Sie die Zweige und Aste. Diinnen
Sie sie aus, indem Sie immer nur eine
Frucht pro 10 bis 20 cm stehen lassen!
Denn Friichte, die sich gegenseitig die
Nihrelemente streitig machen, bleiben
unweigerlich klein. Je Kleiner der Baum,
desto grofier die Abstinde.

www.selbst.de
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und saurer Boden. Bleiben Rhodo-
dendronknospen stecken und sind
vertrocknet, sind sie von einem Pilz be-
fallen, der ab Juli von Rhododendron-
Zikaden iibertragen wird. Die Knospen
jetzt unbedingt ausbrechen und im
Sommer Gelbtafeln aufhingen.

| GINSTER
: Richtiger Standort

Besen-Ginster (Cytisus scoparius) zeich-
¢ net sich durch seine blattlosen Zweige

. und gelben Bliiten aus. Der Ginster

: braucht unbedingt eine windgeschiitzte
Ecke und einen leicht sauren Boden, ver-
: wohnen Sie ihn deshalb mit Rhododen-

: dron-Erde. Sofort nach dem Verbliithen

: wird der rund 1,5 m hohe Strauch auf ca.
40 cm Hohe zuriickgeschnitten.

Ww W W W W
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1. BIS 4. MAIL
Tulpenpracht rund ums Schlpss

Schloss Ippenburg in Bad Essen im Osna- .
briicker Land ist ein Treffpunkt der internatio-
nalen Gartenkul- a
tur. Fiir Besucher
dffnen sich die
Tore im Mai ;
piinktlich zur BlU-
te von 100.000
Tulpen und ande-
ren Frihjahrs-
blihern. Auf dem
Pflanzenmarkt
werden zusatzlich Stau-
den, Einjdhrige, Geholze
und Rosen angeboten.
www.ippenburg.de

7. BIS 9. JUNI
Traumhaftes fiir drauBBen
Inspiration und Anregungen bietet die Mes—
se-Reihe der ,Gartentraume”, die im Juni auf
der Burg '

Hiilshoff in
Havixbeck
nahe Mins-
ter stattfin-
det. Hier
schlendern
Sie durch
wunderschone Themengarten und entdecken
an den Stinden neue Techniken und Pro-
dukte fiir die Gartensaison.
www.gartentraeume.com

——
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lles bio - oder was? Wer fiir seine
ABlumenkéisten auf dem Balkon, die

Kiibel auf der Terrasse oder das neue
Beet im Garten Erde im Baumarkt oder im
Gartencenter einkaufen will, steht vor einem
riesigen Angebot. Wie unterscheiden sich
die einzelnen Erden? Manche greifen zum
Hersteller ihres Vertrauens oder schauen
stur auf den giinstigsten Preis und denken
sich: ,Ist ja eh iiberall das Gleiche drin.“
Doch das ist nicht richtig.

Was ist drin im Sack?

Immer mehr Erden werben damit, ,,bio“
Zu sein, ,, 100 Prozent natiirlich“ oder ,,aus
nachwachsenden Rohstoffen“ zu bestehen.
Aber was heifst das? Und ist das gut? Aus
Sicht der Umweltschiitzer und Verbdnde wie
BUND, NABU oder Landesbund fiir Vogel-
schutz (LBV) in Bayern ist entscheidend,
dass Blumenerde oh-
ne Torf hergestellt
wird. Denn fiir des-
sen Gewinnung wer-
den Moorlandschaf-
ten zerstort. Auch in Norddeutschland gibt
es Abbaugebiete. Hier findet der Torfabbau
laut der Bundesvereinigung fiir Torf- und
Humuswirtschaft im Industrieverband Gar-
ten nur auf degenerierten Moorfldchen statt,
deren Fliachen durch landwirtschaftliche
Nutzung schon trockengelegt sind. Vorwie-
gend werden aber grofie Mengen Torf aus
den baltischen Staaten importiert. Zwar
sollen die Gebiete spiter renaturiert werden,
doch bis wieder ein Moor entstanden ist,
dauert es sehr lange: etwa 1000 Jahre fiir
einen Meter Torfschicht. Wird ein Moor
zerstort, beeintrachtigt das in erster Linie
Flora und Fauna. Auch fiir das Klima hat es
Folgen: Moore speichern viel Kohlenstoff.
Beim Abbau bzw. Entwissern wird dieser
als CO: freigesetzt und befeuert den Treib-
hauseffekt. Fiir Deutschland entspricht dies
nach Angaben des BUND rund 4,5 % der
gesamten Treibhausgasemission.

Dalohnt sich beim Kauf ein Blick auf die
Riickseite der Verpackung, vor allem bei
Erden, die etwa mit dem Wort ,,Bio“ werben.
Auch ,torfarme” oder ,torfreduzierte Erden
haben oft noch einen hohen Torfanteil. Viele
Firmen bieten mittlerweile sowohl ,norma-
le“ als auch torffreie Produkte an. Ein An-
haltspunkt ist oft der Preis: Torffreie Pro-
dukte sind meist (noch) etwas teurer.

Warum ist Torf in so vielen Fillen die
Grundlage fiir Blumenerde? Seine Befiirwor-
ter haben da einige Argumente: Er wiegt

www.selbst.de

DER TORFABBAU HAT
FOLGEN FUR PFLANZEN,

TIERE UND DAS KLIMA

wenig und verursacht damit weniger Trans-
portkosten. Er lockert den Boden auf, kann
sehr gut Wasser speichern und auf ihm
wachsen kaum Wildkrauter. Er ist zwar
nahrstoffarm, kann aber fiir jeden Zweck
mit passenden Diingern versetzt werden.
Kalk als Zusatz kann seinen sauren pH-Wert
neutralisieren. Doch fiir Hobbygértner ist
Torf im Garten nicht unbedingt notwendig,
sagen Umweltschiitzer und fordern den Ver-
zicht. Zudem ist einmal ausgetrockneter Torf
nur schwer wieder zu durchfeuchten. Als
giinstige Alternative eigne sich Kompost, so
Nicola Uhde vom BUND (siehe Interview),
am besten aus dem eigenen Garten. Er belebt
den Boden und gibt ihm wichtige Néhrstoffe
zuriick. Den perfekten Torfersatz hat man
noch nicht gefunden: Die torffreien Erden
im Handel enthalten oft eine Mischung z. B.
aus Rindenhumus, Holz- und Kokosfasern.
Weitere Zusitze wie
Sand, Lavagranulat
oder Tonminerale er-
ginzen die Pflanzen-
versorgung. Es gibt
Alternativ-Produkte nur aus Kokos, die in
gepresster ,,Brikettform“ auf den Markt kom-
men und vor der ersten Verwendung mit
Wasser zum Aufquellen gebracht werden
miissen. Doch auch die Menge der (oft re-
cycelten) Ersatzstoffe ist begrenzt. Zudem
verhalten sich torfhaltige und torffreie Sub-
strate teilweise erheblich anders, etwa was
die Wasserspeicherfihigkeit angeht. Da muss
sich der Hobbygértner umstellen.

Digitaler Einkaufsfiihrer

Zehn Millionen Kubikmeter Torf werden
jedes Jahr in Deutschland verbraucht. Das
meiste davon im industriellen Gartenbau,
aber ca. 2,5 bis 3 Millionen Kubikmeter wer-
den an private Verbraucher verkauft. Deren
Nachfrage und Konsumverhalten haben
also durchaus Gewicht. Um aufzukldren
startete der NABU etwa die bundesweite
Aktion ,Torffrei Girtnern“: Hier werden
teilnehmende Girten auf einer Deutschland-
karte auf der NABU-Homepage vorgestellt
und verlinkt. So konnen Sie herausfinden,
wer in Threr Region bereits ohne Torf gért-
nert und sich Anregungen holen oder den
Austausch suchen. Der BUND stellt schon
seit einigen Jahren einen Einkaufsfiithrer
zum Download bereit, in dem alle verfiig-
baren torffreien Erden zu finden sind. Die-
se Liste wird regelméflig aktualisiert. Links
zu den entsprechenden Internetseiten fin-
den Sie auf der nichsten Doppelseite.

Bio- und torffreie Erden

Hier sehen Sie ein paar Erden, die ohne
Torf hergestellt werden:

Die Substral Naturen
Blumenerde enthalt
laut Hersteller ein
spezielles Holz-
fasermaterial aus
unbehandelten
Nadelholzern,
Rinden- und
Griinkompost,
Tonminerale und
Lavagranulat.

Bei Compo steht
.Bio" drauf -
und es ist auch
tatsachlich kein
Torf drin,
sondern Rinden- 3
humus, Kokos, :
Holzfasern,
Grinkompost
und organischer
Diinger.

Alle Erden von
Neudorff (sogar
fir Rhododen-
dren) sind torf-
frei. Als sicht-
bares Zeichen
der Kooperation
mit dem NABU
tragen sie
dessen Logo.

i Biermentrae QRIS

o
¢

Mit ,Bio" und o (cnesimwonio) 55
.ohne Torf" \.

bewirbt ASB @
Greenworld |

seine Universal- «
Blumenerde. .

"/_y‘_# a®
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selbst Produktinfo
LEICHTE ERDE Wo Torf drin ist, steht es auch drauf!

Immer mehr
Erdenhersteller et et Ve T
bieten Erden-
sacke mit
reduziertem
Gewicht an.
Moglich macht
das leichterer Torf.

Torffreie Erden '
sind auf der
Verpackung meist
vorne deutlich
gekennzeichnet.

Wenn nichts .

- ARl
Gegenteiliges 1 SRS S “QS
explizit draufsteht, i BEEE erdg, |

ist fast immer
Torf enthalten.

TORF LIGHT .
Genau hinsehen Dlonton o

sollten Sie bei /(/, L@wﬂ:.

orede . OMENERTY

Dieser Sack ™ ™8~
enthilt immer Wer seine Blumenerde fiir den Garten sollte man bei den Erden vorgehen, auch
noch ca. 80 oder Balkon einkaufen will, wird beim wenn die Sacke manchmal nass vom
Prozent Torf. Auswihlen als Verbraucher selbst in die Regen, dreckig und schwer sind. So
Pflicht genommen. Beim Lebensmittel- erfahren Sie zumindest, ob Torf enthalten
einkauf empfiehlt es sich ja auch, nicht ist, wenn auch nicht immer, wie viel
einfach blind ins Regal zu greifen, sondern  Prozent. Das empfiehlt Nicola Uhde vom
schon gewusst? auf der Verpackung nachzulesen, was bei ~ BUND (siehe Interview rechte Seite):
. den Inhaltsstoffen deklariert ist, ob etwa .Nachgucken und nachfragen, nur so
Ausg eZEICh net viel Zucker oder Fett enthalten ist. Ebenso  entsteht ein neues Bewusstsein."

Ein allgemeingiiltiges Giitesiegel fur
nachhaltige Blumenerden wie etwa fiir
Bio-Lebensmittel gibt es derzeit (noch)
nicht. Die Qualitit von Blumenerde im

Pop-up: Volumen
durch Wasser

Hobbygartner-

bereich bescheinigt Handlich und leicht beim Transport - und
R A L aber zumindest das natiirlich torffrei - sind Erden aus Kokosfa-

.RAL Giitezeichen sern oder Kokossubstrat. Diese sind getrock-

GUTEZEICHEN | sybstrate fiir Pflan-

zen", das im ver-
suBsTRATEFUR | | gangenen Jahr
PRMNZECE B auch erstmals eine
torffreie Erde aus
Kokos erhielt. Da
diese Substrate zu-
nehmend an Be-
deutung gewinnen,
hat die Gutegemeinschaft auch hierfur
Quialitatsstandards erarbeitet. Es werden
die physikalischen und chemischen Ei-
genschaften der Kokosprodukte tiberpriift,
dabei sind niedrige Salz- bzw. Natrium-
und Chloridgehalte wichtig. Auch sollte
der Kaliumgehalt nicht zu hoch und der

net und gepresst und so klein verpackt, dass
10 oder 20 Liter fast in die Handtasche
passen. Allerdings sind sie nicht
anwendungsfertig, sondern
miissen unter Zugabe von Wasser
erst aufquellen, bevor Sie lhre
Blumen einsetzen kénnen. Die
Konsistenz unterscheidet sich
von herkémmlicher Blumener-
de, sie ist meist etwas grober.
Achten Sie je nach gewiinsch-
tem Verwendungszweck darauf,
ob das Produkt bereits vorgediingt ist.
Romberg bietet etwa die POP UP Erde in
sechs Varianten an.

Den festen Kokosblock im mitge-
lieferten Sack mit Wasser benetzen.

Stickstoffhaushalt stabil sein. Uberpriift ' . KQKOHUM o

. . ' Y Wie ein Brikett
werden zudem Pflanzenvertraglichkeit, = i eht di Kokohuri
Unkrautfreiheit, eventuelle Krankheitserre- N . SR >1e ¢ BlumEHErd
ger und Insektizidriickstinde. Langere Zeit aufquellen lassen. Dann Kokoserde von N sz, s bt

Ausch aks Aussaarerde

kénnen Sie die Erde verwenden. Neudorff aus.
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Bio- und torffreie Erden

selbst Experten-Interview

.Bio-Erde ist eine

selbst: frau Uhde, aus was besteht eigentlich
unsere ,normale” Blumenerde?

Nicola Uhde: Die meisten Blumenerden ent-
halten vorwiegend Torf. Da geht man von 80
bis 100 Prozent aus. Dazu kommen noch ein
paar Zusatze wie zum Beispiel Diinger.

selbst: Und was ist dann bio an Bio-Erde?
Nicola Uhde: Bio heilt erstmal gar nichts, das
sind einfach nur drei Buchstaben. Der Begriff
ist in diesem Fall nicht geschiitzt, im Gegen-
satz zu den Bio-Siegeln bei Lebensmitteln. Das
ist ein ganz klarer Fall von Verbrauchertiu-
schung: Gerade die Leute, die etwas Gutes tun
und umweltbewusst einkaufen wollen, wer-
den so schnell in die Irre gefiihrt.

selbst: Was ist der Unterschied zwischen
Bio- und torffreien Erden?

Nicola Uhde: Einfach der, dass in torffreien
Erden kein Torf enthalten ist, in Bio-Erden aber
aller Regel nach schon. (Es gibt auch torffreie
Bio-Erden, Anmerkung der Redaktion.) Das
merken Sie oft am Preis: Torffreie Erden sind
meist teurer. Das liegt zum Teil an den ho-
heren Transportkosten. Allgemein kann man
sagen: Wenn es nicht vorne anders draufsteht,
ist Torf enthalten. Drehen Sie deshalb immer
den Sack um und lesen Sie die Deklaration!

selbst: Brauchen meine Blumen Torf? Ist Erde
ohne Torf schlechter?

Nicola Uhde: Nein, Torf an sich enthilt nur we-
nig Néhrstoffe. AuBerdem macht er die Erde

klare Verbrauchertduschung”

sauer, was nicht jede Pflanze vertragt. Er hat
auch einen entscheidenden Nachteil: Wenn
Torf erstmal ausgetrocknet ist, ist es schwer,
ihn wieder richtig nass zu kriegen. Hobbygart-
ner brauchen ihn gar nicht! Doch die kaufen
immerhin ein Viertel des in Deutschland jahr-
lich verbrauchten Torfs. Hier lasst sich etwas
verandern. Wenn Verbraucher kritisch nachfra-
gen und bewusst torffreie Produkte verlangen,
werden diese auch angeboten. Das hat sich in
den vergangenen Jahren schon verbessert.

selbst: Warum ist der Torf-Verzicht so wichtig?
Nicola Uhde: Torf wird in Mooren abgebaut,
die nur sehr langsam wachsen. Ein einmal zer-
stortes Moorgebiet lasst sich nur schwer und
aufwendig wieder renaturieren. In Mooren ist
eine einzigartige Tier- und Pflanzenwelt zu
Hause. AuRerdem bedecken Moore nur drei
Prozent der Erdoberfliche, speichern aber
doppelt so viel Kohlenstoff wie alle Walder
der Erde. Sie sind also ein we-
sentlicher Beitrag zum Klima-
schutz!  Ausgerechnet diese
Schiatze zu zerstoren, sie tro-
ckenzulegen und Torf abzubau-
en setzt wiederum CO: frei und
erh6ht den Treibhauseffekt.

selbst: Wo wird denn Torf ab-
gebaut? Auch in Deutschland?
Nicola Uhde: Ja, vor allem in
Niedersachsen. Hier wird auf
einer Fliche von etwa 30.000

Nicola Uhde,
Moorschutz-
expertin
beim BUND

&
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Hektar Torf abgebaut. Weil die Vorrite aber
bald erschopft sein werden, schauen sich die
Produzenten vor allem in Osteuropa um, etwa
in Estland, Lettland und Litauen. Dort gibt es
geringere Lohnkosten und weniger strikte
Umweltauflagen.

selbst: Was sind gute Ersatzstoffe fiir Torf?
Nicola Uhde: Viele torffreie Erden bestehen
aus Kompost, Rindenhumus oder Holzfasern,
zum Beispiel Kokos. Die sind ein Abfallprodukt
und wiirden sonst verbrannt. Allerdings miis-
sen sie auch wieder transportiert werden. Op-
timal ist, Kompost aus dem eigenen Garten zu
verwenden - fragen Sie doch mal beim Nach-
barn, ob der lhnen etwas abgibt!

Eine intakte Moorlandschaft st Rach e
«lTorfernte” nur aufwendig wieder herzustellen.

www.selbst.de

Der Torfabbau ge

Bund fiir Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND):
www.bund.net/torffrei

Landesbund fiir Vogelschutz

in Bayern (LBV):
www.lbv.de/unsere-arbeit/themen-
kampagnen/gaertnern-ohne-torf.html

Naturschutzbund Deutschland (NABU):
www.nabu.deftorffrei

Projekt Moorschutz fiir das Klima:
www.moor-land.de

Weitere Anleitungen, Tipps & ldeen auf
www.selbst.de/Gartenpraxis |I:
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asser ist etwas ganz Besonde-
res und zieht den Menschen
seit jeher in seinen Bann. Nicht

nur, weil das nasse Element schlicht und
ergreifend lebensnotwendig ist, sondern
auch, weil Wasser alle Sinne anspricht: Es
schimmert und glitzert, wenn Licht auf
seine Oberfliche fillt, pliatschert und
rauscht sich ebenso beharrlich wie sanft
in unser Gehor, fiihlt sich weich und kiihl
an, wenn wir hineingreifen. Mit einem
Teich holen Sie sich Ihre eigene Kleine Was-
serwelt in den Garten.

BEI EINEM NATURNAHEN

TEICH SOLLTEN FISCHE
EHER DRAUSSEN BLEIBEN

Wer Urspriinglichkeit und Urwiichsig-
keit heimischer Gewichse liebt und be-
nachbarten Tieren eine kleine Oase bieten
mochte, sollte sich fiir einen Naturteich
entscheiden. Das bedeutet im Umkehr-
schluss: Exoten miissen leider draufien
bleiben. Ebenso wie chemische Hilfsmittel
oder technische Spielereien wie Fontinen
oder monstrose Wasserfilter. Klares Was-
ser erreicht der naturnahe Teich durch die
richtige Anlage und geeignete Pflanzen.
Schwebealgen, die das Wasser anfangs trii-
ben, verschwinden nach ein, zwei Jahren
von selbst. Gelegentlich auftretende Fa-
denalgen fischt man nachher einfach mit
dem Kescher ab. Natiirlich kénnen Sie auch
im Naturteich den farbenfrohen Zauber
schwimmender Seerosenbliiten bewun-
dern, da die leuchtend roten, gelben oder
cremefarbenen Sorten meist aus der hei-
mischen Weiflen Seerose entstanden sind.

Doch welche Tiere sind hier willkom-
men? Ob sich in einem Naturteich namlich
Fische tummeln diirfen, ist strittig. Um
eine ausreichende Sauerstoffversorgung
der Tiere zu gewihrleisten, muss der
Mensch gezielt in das System eingreifen.
Je umfangreicher die Mafinahmen, umso
mehr setzt er den grofien Bonus des natur-
nahen Teichs aufs Spiel - das 6kologische
Gleichgewicht. Fische erhdohen nicht nur
den Pflegeaufwand, sie senken auch die
Uberlebensdauer anderer Teichbewohner,
etwa der Insektenlarven. Wer trotz alledem
Fische haben mochte, sollte ein bis zwei
Jahre mit dem Einsetzen warten, bis sich
das natiirliche Gleichgewicht des Gewés-
sers eingespielt hat. Ein geeigneter Kandi-
dat ist der Bitterling, der zur Vermehrung
auf die Teichmuschel angewiesen ist.

www.selbst.de

Der Naturteich ist eine

Oase fiir die heimische Flora und Fauna

Damit ein naturnaher Teich funktioniert,
sollte er eine Grofle von mindestens 15,
besser noch 30 Quadratmetern haben. Die
Tiefwasserzonen brauchen eine Tiefe von
mindestens 80 bis 100 Zentimetern. Knau-
sert man beim Teichvolumen, riskiert man
im Sommer eine Uberhitzung und es droht
eine Algenpest. Im Winter frieren zu flache
Teiche dagegen bis zum Grund durch, In-
sektenlarven und andere Kleinstlebewesen
hitten keine Uberlebenschance. Bei der

Teichfrosch

Libelle

Abdichtung eines Gartenteichs kommen
meist herkémmliche Teichfolien zum Ein-
satz. Eine natiirliche, aber aufwendigere
Alternative ist die Abdichtung mit Lehm
oder Ton. Vorgeformte Kunststoffbecken
passen nicht zu einem naturnahen Was-
serparadies, sie geben einen zu starren
Rahmen vor. Ein Teich sollte terrassenfor-
mig und mit unterschiedlich tiefen Zonen
angelegt sein. So kann man jeder Pflanze
ihre bevorzugte Wassertiefe geben.

' .-
Teichmolch 4
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Gartenpraxis

Ohne viel Aufwand bleibt alles
im okologischen Gleichgewicht

Ein Naturteich lebt von seiner Individua-
litat, vor allem in den Uferbereichen mit
seinen ausgedehnten Sumpf- und Flach-
wasserzonen. Mit Steinen, Findlingen,
kleinen Biischen oder aufgeschichteten
Asten konnen Sie hier Miniaturlandschaf-
ten und Lebensrdume frei nach Wunsch
gestalten. Die natiirlichen Ubergiinge
zwischen Wasser und Festland bieten
Unterschlupf-, Versteck- und Brutmoglich-
keiten fiir Teichanwohner aller Arten. An
den ,,Steilkiisten“ der Teiche freuen sich
versehentlich ins Wasser gefallene Igel
oder Méuse iiber einen hilfreichen Aus-
stieg aus dem Nass.

An den heifien Sommertagen verdunstet
viel Wasser aus dem Teich. Wer beim
Nachfiillen allerdings nur auf Mutter Na-
tur setzt, wird lange warten miissen, bis
sich der Wasserspiegel wieder verniinftig
hebt. Leitungswasser ist meist kalkhaltig
und aufierdem teuer, trotzdem aber oft die
einzige Wasserquelle. Ideal wire Brunnen-
wasser. Von Dédchern abgeleitetes Regen-
wasser spiilt unter Umstidnden Schadstoffe
und Schmutz in den Teich und sollte daher
nicht als einzige Quelle dienen. Entspre-
chende Filter konnen jedoch fiir eine ver-
niinftige Wasserqualitit sorgen und gro-
3ere Algenteppiche verhindern.

Pflanzenwuchs

Wehret den Anfangen: Sich stark ausbrei-
tenden Sumpfpflanzen sollten Sie alle

ein bis zwei Jahre mechanisch zu Leibe
riicken. Auch welke Blatter und Fadenalgen
missen ,abgeerntet” werden.

« B A9 ’
DUHUISEUDC]
Ein Naturteich erweist sich meist als pflegeleicht. Wer zu stark in das System eingreift,

schadigt eher das 6kologische Gleichgewicht, als dass er ein Problem |6st.
Die Nahrstoffanreicherung und das Pflanzenwachstum sollte man im Blick behalten.

Teichschlamm entfernen
Weg mit dem Bodensatz: Der Teichboden
sollte einmal im Jahr von Schlamm und
Pflanzenmaterial befreit werden. Die mine-
ralisch-biologische Mixtur (von Sé/l) wird
mithilfe einer GieRkanne verteilt.

Sonderheft 3/2014

Bei der Teichplanung sind Kompromisse
gefragt: Sonne - ja! Aber nicht immer
und nicht iiberall. Einzelne Wasser- und
Uferzonen sollten ganz oder zumindest
Zeitweise beschattet sein. So ldsst sich
einem iibermifiigen sommerlichen Al-
genwachstum im Wasser vorbeugen.
Auch Pflanzen und Tiere sind der Hitze
nicht ganztigig gewachsen. Die Mog-
lichkeit zu einem kréftigen Sonnenbad
im Friithjahr bringt dafiir Amphibien in
ihrer Entwicklung auf Hochtouren.

TROTZ ALLER PLANUNG
GESTALTET DIE NATUR
DEN TEICH WIEDER UM

Fir die Bestiickung des neuen
Biotops mit Blatt und Bliite sollte auf
teichkldrende und sauerstoffzufithren-
de Pflanzen geachtet werden. Geeignet
sind etwa Wasserhahnenfufi, Sumpfdot-
terblume, Blutweiderich, Schwanenblu-
me, Grofle Mummel und Gelbe Sumpf-
schwertlilie. Tiere aus der Umgebung
werden den heimischen Weiher bereits
nach wenigen Tagen in Augenschein
nehmen. Frosche und Kroten lassen sich
meist schon in der ersten Saison blicken.
Auch Vogel, Igel und Bienen zieht es zu
naturnah gestalteten Wassergirten.

Damit der Naturteich dauerhaft ein
wunderbarer Anblick bleibt, kommt man
um etwas Pflege allerdings nicht ganz
herum. Wer beispielsweise sein Gewéis-
ser im Herbst mit einem Laubschutznetz
abdeckt, beugt zu viel Biomasse im Teich
und im Sommer drohender Algenver-
mehrung vor. Aller Planung zum Trotz
wird die Natur den Teich immer wieder
umgestalten. Genau das aber macht den
Zauber des Wasserparadieses aus.

WASSERNUSS
Die Wassernuss (Trapa natans)
bildet schon anzusehende,

dichte Rosettenteppiche. Die
Friichte sinken im Herbst zur
Uberwinterung auf
den Teichboden.
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Die anmutige Schwanenblume (Buto-
mus umbellatus), auch Blumenbinse ge-
nannt, bliht rosaweil3, liebt sonnige
Standorte und wird bis zu 1,20 m hoch.

Der Tannenwedel (Hippuris vulgaris) ist
eine sehr dekorative Pflanze, die kleinen
Tannen dhnelt. Sie ist recht anspruchs-
los und liebt flache Teichrandzonen.

Die Wasser reinigende Krebsschere (Stra-
tiotes aloides) schwimmt halb unterge-
taucht oder frei auf der Wasseroberfla-
che. Thre Blatter sind wie Sagen gezdhnt.

Die Kleinform des Rohrkolbens (Typha mi-
nima) wirkt Wasser kldrend wie der groRRe
Bruder, wird aber nur etwa 70 cm hoch
und besitzt kugelférmige Blitenkolben.

Naturteich

Die anspruchslose Sumpfdotterblume
(Caltha palustris) bildet dicke, sattgelbe
Kissen und fihlt sich in nassen, sump-
figen Bereichen der Randzonen wohl.

Die Weie Seerose (Nymphaea alba) ist
eine einheimische Wasserschonheit. Wer
sie zu pfliicken versucht, wird gemaR alter
Sagen von Nixen in die Tiefe gezogen.

i VR R
. Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Wasser-im-Garten
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Leichte Boden sind fiir Gartner eine Herausforderung -
vor allem, wenn man sparsam mit Wasser umgehen
mochte. Bodenverbesserer sind hilfreich. texr: MicHaeL BRIEFs

von warmem, feinkérnigen Sand zwi-
schen den Zehen ist wunderbar. Was
kann man aber tun, wenn sich der eben noch
gelobte Sand im Boden rund um das eigene
Heim befindet, wo sich doch alle im Haus
sehnlichst eine griine Oase wiinschen?
Durchldssig wie er ist, besteht leichter
Sandboden grofdtenteils aus mit den Fingern
fithlbaren Quarz-
kornern. Er erhitzt

Ein Urlaubstag am Strand, das Gefiihl

St ool DEN GESAMTEN BODEN,
NICHT NUR TEILBEREICHE

aber ebenso schnell
wieder ab. Ein Vor-
teil gegeniiber schwerem Boden ist seine
hohe Drainagefiahigkeit und die ganzjihrige
und bei jedem Wetter mogliche einfache
Bearbeitung: Unkraut beispielsweise kann
hier problemlos mit der Hand ausgerissen
werden. In reiner Form kann Sandboden
natiirlich keine Nahrstoffe speichern. Meist
aber machen ihn andere lehmige und tonige
Bestandteile mehr oder weniger fruchtbar.
Auf einem derartigen Mischterrain gedeihen
Thre Gartenpflanzen am besten. Zur Identi-
fizierung des Sandanteils miissen Sie auch
keine Detektivarbeit leisten. Ein einfacher
Test hilft Thnen dabei (sieche Kasten rechts).

Unabhéngig vom Bodentyp ist die Beimi-
schung organischer Substanzen das geeig-
nete Mittel zur Optimierung Ihres Garten-
bodens: Durch oberflachliches Mulchen mit

Kompost

L

Ist der Boden zu sandig, kann er keine
Nahrstoffe halten. Damit nicht stindig
nachgediingt werden muss, sollte regel-
maRig Kompost in die Beete eingearbei-
tet werden.

BEARBEITEN SIE STETS

kompostiertem Griin- und Rindenschnitt
wird die Verdunstung verhindert, sodass der
Boden feuchter bleibt. Lockeres Erdreich mit
effektiver Ventilation besitzt Sandboden da-
fiir ganz von allein. Das Einbringen von
abgelagertem Kompost durch Umgraben bis
zu einer Tiefe von 30 cm verbessert den
Nahrstoffhaushalt und die Wasserhaltefé-
higkeit zufriedenstellend. Mulch konserviert
nicht nur die Boden-
feuchte, er hemmt
auch das Wachstum
von Unkraut. Das or-
ganische Material be-
sitzt nach seiner Zersetzung viele Ndhrstoffe
und dient auch der Gartenkosmetik. Die
einheitliche Oberfliche macht stets einen
ansehnlichen und makellosen Eindruck. Torf
kann aus Okologischen Gesichtspunkten
nicht empfohlen werden.

Wichtig bei der Optimierung Thres Gar-
tenbodens ist die liickenlose Aufbesserung
des gesamten Areals vor der Bepflanzung.
Behandeln Sie bitte nicht einzelne Pflanzlo-
cher separat, sonst erhalten Sie unterschied-
liche Schichtungen, die eine gleichméfiige
Bewisserung Ihres Gartenbodens nicht
mehr erlauben. Sollten Sie also zu denjeni-
gen gehoren, die damit hadern, eine Art
Sandstrand im Garten zu haben, wissen Sie,
dass mit etwas Mehrarbeit die griine Oase
doch noch zu verwirklichen ist.

Ein zusatzlicher Schritt ist das Mulchen,
wodurch die Feuchtigkeit langer im Bo-
den verbleibt. Dabei sollten Sie nicht
zu sparsam sein. Die Schicht darf gerne
4cm betragen.

LOCKER ERWUNSCHT: Fiir Sanddorn (Hippo-
phae rhamnoides) ist ein Sandboden perfekt.

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Gartenpraxis |”

R .

Da nun mal ein sandiger Boden ein
schlechter Wasserspeicher ist, hilft nur
eines: Ofter gieBen. Schlauchbewisse-
rung oder spezielle Regnersysteme
sorgen fiir beste Resultate.

Sonderheft 3/2014
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selbst Praxistipp

Die Fingerprobe

Nehmen Sie vom Oberboden eine

Handvoll Gartenerde auf und befeuch-

ten Sie den Klumpen mit Wasser.

Formen Sie aus dieser Masse einen Ball.

Wenn sich das Ganze leicht zusammen-

rollen ldsst und die Finger merklich

beschmutzt, handelt es sich vorwiegend ¢ Kartoffelrose (Rosa Rugosa)

um Lehm. Ton besitzt neben ausge- ¢ Wolfsmilch (Euphorbia)

zeichneter Formbarkeit eine glatte und ¢ Sommerflieder (Buddleja davidii)
glanzende Oberflache. Ergibt das € Gladiolen (Gladiolus)

Material keine Kugel und fiihlt sich rau < Tulpen (Tulipa)

an und beschmutzt die Finger nicht, ist < Wilder Wein (Parthenocissus) s
es ein Sandboden. Fillt das Gebilde & Mediterrane Kriuter =
immer wieder in sich zusammen, & Wermuth (Artemisia)

handelt es sich eher um den aus & Karotten (Daucus)

verwitterter Vegetation bestehenden € Gurken (Cucumis)

,sauren” und fur nur wenige Pflanzenar-

ten geeigneten Torf- oder Humusboden.

D
Gladiolen

www.selbst.de
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Verfeinern Sie Thre Kiiche mit Schnittlauch, Salbei
und Minze aus dem Garten.

Es ist nicht kompliziert anzulegen und

zu pflegen, sofern man ein sonniges
Platzchen iibrig hat. Dafiir ist die Ausbeute
an Koriander, Salbei und Co. recht grof3
und gesichert. Was gibt es Schoneres als
einen sommerlichen Salat mit selbst gezo-
gener Petersilie und Schnittlauch gewiirzt,
eine Quiche mit Rosmarin und Thymian
aus dem eigenen Garten gebacken - die
perfekte Allianz zwischen Kiiche und Beet!
Schon ein kleines Stiick Garten mog-
lichst nah am Haus reicht fiir den person-
lichen Traum vom Krauterbeet. Auf3er Son-
ne bendtigen die Pflanzen einen moglichst
lockeren, durchlissigen Boden. Staunisse
und schweren Boden vertragen die meisten
Arten nur sehr schlecht. Der Boden wird

E in Krauterbeet ist pures Gartnergliick:

Sonderheft 3/2014

TEXT: PETRA RUPP/HANS-WERNER BASTIAN

deshalb bei Bedarf durch Sand verbessert.
Wenn Standort und Boden stimmen, brau-
chen Krauter nach der Pflanzung keine
besondere Pflege. Bei Trockenheit muss
gewissert werden, gediingt wird in der Re-
gel nicht oder nur wenig, etwa mit Kompost
bei stark zehrenden Arten wie Liebstockel
oder Engelwurz. Frostempfindliche Arten
wie Rosmarin oder Lorbeer miissen im
Winter allerdings ins Haus geholt werden.
Bei der grofien Auswahl an Krautern ist
die Beschriankung das Schwierigste. Fangen
Sie mit gingigen Sorten an wie Salbei, Pfef-
ferminze, Rosmarin, Zitronenmelisse oder
Thymian. Wer einmal Geschmack an Krau-
tern gefunden hat, dem erobern auch Exo-
ten wie verschiedene Basilikumsorten oder
Curry- und Olivenkraut schnell das Beet!

TRENDGEWURZ

Von diesem mediterranen Kraut werden
in der Kiiche sowohl das frische Griin
wie die Samen verwendet. Koriander
(Coriandrum sativum) st man im April
direkt im Freiland an einen sonnigen
und geschiitzten Platz.

www.selbst.de
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Krautergarten

SCHARFE FRUCHTCHEN

Chili-Pflanzen (Capsicum frutescens)
lieben Warme und Sonne iiber alles.
In Kiibeln herangezogene Samlinge
stehen im Sommer gern an einem
geschiitzten Ort im Freien und
kénnen zum Uberwintern an einen
hellen Platz im Haus geholt werden.
Die Schoten peppen Saucen und
Dips auf (Vorsicht beim Dosieren).
Zur Haltbarmachung kann man sie
trocknen.

ZARTGELBE ZIERDE

Dill (Anethum graveolens) ist nicht
nur unverzichtbarer Bestandteil der
Grinen Sauce, sondern auch eine
einen Meter hohe Pracht im Krauter-
beet mit feinen Blittern und gelben
Doldenbliiten. Die reifen Samen
eignen sich zur Vermehrung, die
Pflanze mit appetitanregender
Wirkung st sich aber auch selbst
aus, wenn im Herbst einige Samen-
stinde erhalten bleiben.

DUFTENDE SCHONHEIT

Salbei (Salvia officinalis) stammt
urspriinglich aus dem Mittelmeer-
raum, hat sich aber auch hier
wegen seiner Winterhirte und
Unkompliziertheit etabliert. Inzwi-
schen gibt es zahlreiche attraktive
Farbvarianten des immergriinen
Strauchs (links Goldsalbei). Die
Blatter geben durch ihr wiirzig-
bitteres Aroma Nudelspeisen Wiirze,
lindern aber auch Halsschmerzen.

VIELSEITIGES KRAUT

Frische, blilhende Katzenminze
(Nepeta mussinii) eignet sich
durchaus fiir Tees und SiiBspeisen.
Bekannter ist das Kraut jedoch
durch seine anziehende Wirkung
auf Katzen, die die dtherischen
Inhaltsstoffe Citral und Citronellol
unwiderstehlich finden. Praktisch:
Katzenminze dient dank des herben
Geruchs auch der Schidlingsabwehr
im Krdutergarten.
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Barlauch

as Wildkraut Barlauch (Allium ursinum) ist ein
D Zwiebelgewichs und gedeiht in Wildern, ldsst sich

aber auch auf feuchten Gartenbdden wie andere
Krauter anbauen. Im Frithjahr treiben zuerst die breiten,
frischgriinen Blétter aus dem Boden. Danach entwickeln
sich die weiflen Bliitendolden. Im Schatten breiten sich
die Pflanzen iber Wurzelausldufer aus. Zudem vermehren
sie sich durch Samen, bevor sie verwelken.

Da die Erntezeit verhéltnisméfiig kurz ist, lohnt sich
die Vorratshaltung durch Einfrieren. Dabei werden die
Birlauchblitter kiichenfertig vorbereitet, zerkleinert und
portionsweise eingefroren. Einige Wochen hilt sich auch
unser Barlauch-Pesto im Kiihlschrank, das wunderbar als
Brotaufstrich oder Nudelsauce verwendbar ist.

pinienke
mesa\‘\-

wie Salz und pfeffer

ze\'k\e'merten
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Ein bliihendes BarlauchfeldsimdWfald:

%% Die hiibschen Bliiten'sind essbar. Die Wild-

pflanze lisst sich gutiiniBeeten kultivieren. |

A
A

"Barlauch | 2% | | Maigldckchen’
3’

Viele Krduter wachsen in verwil-
derten Garten wie in freier Natur.
Das Sammeln macht SpaB, doch
sollte man sich mit den Pflanzen

auskennen, die man pfliickt. So
werden die giftigen Blatter der
Maiglockchen immer wieder mit
denen des Barlauchs verwech-
selt. Das Zwiebelgewidchs ist
jedoch eindeutig an seinem
Geruch zu erkennen. Maiglock-
chenblatter dagegen sind
geruchlos, sodass Verwechs-
lungen gut zu vermeiden sind.
Der Barlauch gibt beim
AbreiBen oder Zerreiben die ty-
pischen Knoblauchdéle frei, weshalb
er gerne als Gewiirz genutzt wird.
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ine Kriauterschnecke oder -spirale ist

die ideale M6glichkeit, um viele Kriau-

ter mit verschiedenen Anspriichen an
einem relativ kleinen Ort zu vereinen. Sie
wird so an einem sonnigen Standort ange-
legt, dass wasserliebende Kriuter unten
wachsen und Sonnenanbeter weiter oben.
Eine Krauterspirale ist im Prinzip eine Tro-
ckenmauer in runder Form, spiralférmig
angeordnet und an der hochsten Stelle et-
wa hiifthoch wie ein Hochbeet. Als Bauma-
terial dienen idealerweise grofie Feldsteine.
Sie konnen aber auch Ziegel, Granit- oder
Pflastersteine verwenden. Die Steine wer-
den in Trockenbauweise, also ohne Mortel,
aufeinandergesetzt. Auch aus Holz kann
man so eine Krauterschnecke bauen (siehe
nichste Seite). 