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EIN BESONDERER
TEST MIT DEM TUV

Liebe Leserin, lieber Leser,

gemeinsam mit dem TUV Rheinland ha-
ben wir zum ersten Mal einen Test von
Multi-Kombigeraten durchgefiihrt. Die
gangigsten Vorsatze der Akku-Garten-
werkzeuge- Trimmer, Heckenschere und
Hochentaster — wurden von den Priifern
einem ausfuhrlichen Praxistest unterzo-
gen. Da wir die praktischen Fahigkeiten
mit unterschiedlichen Vorsatzen tber-
prift haben, ist ein sehr detaillierter
Bericht entstanden.

Im zweiten Teil unserer Titelgeschichte
Uber die selbst gebaute Outdoorkiiche
zeigen wir lhnen den Bau der M&bel mit
Staurdumen und Ablageflachen. Falls Sie
das letzte Heft nicht haben, kbnnen Sie
es unter service@meine-zeitschrift.de auch
nachbestellen.

Ich wiinschen lhnen viel Spal3 beim Lesen
und viel Erfolg beim Heimwerken!

INEU! 16I95:€
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LAMINATBODEN EICHE COCOA

Landhausdiele, Holznachbildung,
20 Jahre Garantie, Nutzungsklasse 32,
geeignet fir FuBbodenheizung, V-Fuge

Mehr Auswahl unter:
www.logoclic.info

*Digitalprint mit geringer Wiederholung und ausdrucksstarken Charakter-
details, die einen sehr realistischen und nachhaltigen Eindruck vermitteln.
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6 Klapphaken-Garderobe
Sie nimmt kaum Platz in Anspruch,
bietet aber viel davon.

Titelthema
10 Outdoor-Kiiche

Eine Klichenzeile aus Eichen-
leimholz sowie ein rollbarer Unter-
schrank mit hitzefester Platte.
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Kleines Platzwunder Handwerker : Innenddmmung - wir zeigen ein
MACH ES _— System aus Holzfaserplatten.
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Innovation und Know-how

64 TEST Akku-Multiwerkzeuge
Gartengerate mit drei oder mehr
Funktionen sind praktisch. Doch
Uberzeugen sie auch im Test?

72 Auflenreinigung
Tipps zur Auswahl von
Hochdruckreinigern und zum

‘ Treppe

Neuer Stufenbelag Umgang mit ihnen.
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Wir zeigen, welches Material
Schicht furr Schicht benétigt wird.
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Thema des Monats

Garderobe mit Pfiff

Schlechte Angewohnheiten
wie das ,Abwerfen” getragener
Klamotten, Miitzen und
Taschen nach der Ankunft zu
Hause haben eine Ursache:

Es fehlt der richtige Platz zum
Aufhangen. Voila: Hier ist er!

6 September 2025

AR
a1l

Unordnung ist ein Laster, von dem man
sich schwer befreien kann: Bei den Einen
sieht esimmer aus wie geleckt, die Anderen
stapeln ihre Sachen in jeder Ecke, weil sie
nicht wissen, wohin damit. Solange es die
Mitbewohner nicht stort, ist das auch ok.
Manchmal sind es aber Kleinigkeiten, die
einem das lastige Suchen (,Wo habe ich
meine Mutze hingelegt? Ich finde meine

i

NIMMT KAUM PLATZ EIN,

i

Jacke nicht. Hast Du meine Handtasche ge-
sehen?”) ersparen. Denn gerade die Dinge
des taglichen Gebrauchs sind immer auf-
findbar, wenn man sie am immer gleichen
Ort deponiert. Unsere kleine Garderobe mit
Klapphaken ist daher der ideale Begleiter
fiir Menschen, die etwas mehr Ordnung in
ihren Alltag bringen méchten. Und schwie-
rig ist der Nachbau auch nicht.

Fotos: Michael Miiller-Miinker



SCHWIERIGKEIT Nicht schwierig,
auch fir Einsteiger

WERKZEUGE Handkreissage/Schiene,
Standerbohrmaschine, Akku-Bohr-

schrauber, Stechbeitel, Kliipfel,
Gestell-Gehrungssage, Forstnerbohrer
15/16 mm, Schreinerwinkel, Zwingen,
Beiz- und Lackierwerkzeug

ZEIT Etwa 5 Stunden zzgl. Trockenzeit
KOSTEN Ab etwa 40 Euro

Sie brauchen
Rundstébe in
den Durchmes-
sern 15 und

27 mm. Lan-
gen Sie zu-
nachst vier
15er Stangen
auf eine Lange
von 800 mm

Klapphaken-Garderobe

Bohrschablone

LOCHER IN RUNDHOLZERN
»Bohren Sie mittig ein Loch durch die
Rundhdlzer Klar, das geht schon,
aber meist nicht ganz mittig oder
leicht schief. Mit einer Bohrschablone
sieht das anders aus, denn sie stiitzt
das Rundholz und verhindert, dass es
seitlich wegrollt. Unsere Klapphaken
lassen sich exakt darin ausrichten.

ab. /

Nun folgen die 27er Klapphaken. Hier be-
ndtigen Sie acht Stiick von 400 mm Lén-
ge. Diese mittig im 45° Winkel auftrennen.

Legen Sie das 27-mm-Rundholz auf eine
Holzplatte und schrauben Sie die Leisten
rechts und links des Rundstabs fest.

... von etwa 300-400 mm und markieren
Sie die Locher fur Holzschrauben. Dort
bohren und senken.

Aus mindestens 18 x 18 mm starken Holz-
leisten bauen Sie nun die Bohrschablone.
Kirzen Sie die Holzer auf eine Lange ...

Einen der vor-
bereiteten Ha-
ken mit dem
Schreinerwin-
kel senkrecht

Srh MIT EINER STANDER-

am Schrag-

schnittin der  © igll;llli\?lll‘fﬂlc ;ICI-:_HAI’I:’JIIEV

Schablone aus- EXAKT SENKRECHTE Der Bohrmittelpunkt des 16-mm-Bohrers
richtenundso = - ~ LOCHER BOHREN liegt im Abstand von 115 mm zum gera-

festschrauben. den Rundstabkopf. Dort durchbohren.

September 2025 7



Thema des Monats

Aus 18-mm-Fi/
Ta-Leimholz
schneiden Sie
jetzt die Sei- s
tenteile zu. Sie 8

sind 600 mm

lang und

100 mm breit.

Beide Seiten gegeneinander spannen
und die vier Stangenpositionen markie-
ren. Der Abstand zwischen den ...

[

ﬁ"" - &

... Stangen betrégt jeweils 150 mm. Auch diese Lécher im Durchmesser Auf der Riickseite der Garderobenseiten

Dann jeweils in Brettmitte die Bohr- von 15 mm senkrecht mit der Stander- missen insgesamt vier Einlass-Schrank-
mittelpunkte einzeichnen. bohrmaschine ausfiihren. aufhdanger montiert werden. Legen Sie ...
"j ) axs
* — ok
v "‘.f o -

... die Plattchen
auf, zeichnen
Sie die Umrisse
an und bohren
dann mit dem

15er Forstner- 14 .

bohrer je drei Fluchten Sie nun mit dem Winkel die

3 mm tiefe Mittelpunkte der Garderobenstangen auf
Sacklocher. die Riickseiten der Bretter ...

17
... und bohren von dort aus senkrecht Jetzt stemmen sie die Dreierbohrungen Anschlielend schleifen Sie die Bretter
je ein 4-mm-Loch bis in das Garderoben-  fiir die Aufhdngeplattchen sauber aus. sauber ab (vor allem die Markierungen)
stangenloch. und fasen die Kanten leicht an.

8 September 2025



Stemmen oder
bohren Sie den
Bereich fiir den
Schraubenkopf £
etwas tiefer
auf. Dann die
Plattchen ein-
legen (groBRer
Bohrdurchmes-
ser unten) und
festschrauben.

Die Stangen haben wir mit dunkelbrau-
ner Holzbeize farbig gestaltet. Hier bietet
sich Beize an, da sie tiefer einzieht!

Klapphaken-Garderc;

19

Glatten Sie die vier Garderobenstangen
und runden Sie die Kopfe an allen Enden
gleichmagig ab.

Alle Holzoberflachen - auch die gebeiz-
ten — anschlieend mit mattem Klarlack
sauber versiegeln.

Auf jede Stan- - '

ge haben wir
vier Klappha-
ken gefadelt.
Achten Sie da-
rauf, dass sie

Schieben Sie die Stangen in das erste
Seitenteil. Die Stangen stehen 50 mm
vor. Messen Sie diesen Uberstand bei ...

richtig und y
gleich ausge- Yy /~
richtet sind -
- sie mussen 24
... jeder Stange aus und schrauben Sie aufgeklappt o]
die Stangen von der Riickseite mit min- flach an der e,
destens 60 mm langen Schrauben fest. Wand liegen! ‘
DIE GARDEROBE WIRD & ~ = ra Y/
AN VIER EXAKT GESETZTEN - = ‘ _~
RUNDKOPFSCHRAUBEN . > o
AN DIE WAND GEHANGT. / - d -
Jetzt das zwei- - e - gy
te Seitenteil s , -~ e - I;:jtﬁus,
aqfstecken, = y www.bauhaus.info
Wesler den | - BEIZE UND LACK
Uberstand der ~. I Bondex/PPG,
Stangen ein- S www.bondex.de
stelenund 25 A R ELEKTROWERKZEUGE
diese von der A TTi/Ryobi,

Riickseite fest-
schrauben.

www.ryobitools.de

«
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Outdoor-Kiche

M )bel fur die

Wer einen eigenen Garten besitzt oder nutzen kann, der verfiigt
vom Friihjahr bis zum Herbst {iber mehr Wohnflache - und die will
eingerichtet werden. Wir zeigen den Bau einer Massivholzkiiche,
die unsere liberdachte Terrasse in eine Grillkiiche verwandelt, sowie
einen rollbaren Pizzaofen-Unterschrank mit Betonplatte.

Grillklichen gibt es viele und in verschiede-
nen Ausfiihrungen. Entscheidend fiir die
Bauweise und die verwendeten Materialien
ist, ob die Grillkiiche génzlich im Freien steht
und daher vollstédndig wetterfest sein muss
oder obsie Uberdacht ist und trocken steht.
Im Freien stehende Kiichen bestehen haufig
aus (gekauften) Edelstahlelementen oder
sind gemauert. Die grof3te Wetterbestéandig-
keit wird den waagerechten Flachen abver-
langt —allen voran ist das die Arbeitsplatte.
Doch auch bei einer gemauerten Kiiche
stellt sich die Frage, inwieweit Tliren oder
Schubkéasten — meist aus Holz gebaut — auf
Dauer der Witterung trotzen. Etwas mehr
Spielraum bei der Materialwahl hat man,
wenn die Kiiche tiberdacht ist. Dennoch
schwanken die klimatischen Bedingungen

auch dort Gber das Jahr stark: Temperaturen,
UV-Licht, Luftfeuchtigkeit und bei Schlag-
regen moglicherweise auch gelegentlich
aufschlagendes Wasser erfordern quell- und

. a1
HIER KONNEN SIE

BEQUEM KOCHEN
UND GRILLEN
n

verzugsarme Werkstoffe oder entsprechen-
de Oberflachenbeschichtungen.

Unsere Kiiche haben wir aus strapazier-
fahigem Eichenleimholz gebaut, das wir
rundum mit einem farblosen Gartenholzdl
eingelassen haben. Alternativ ist glinstige-
res Fichten- oder Akazienleimholz méglich;
Buche, Faser- oder Spanwerkstoffe sind je-
doch ungeeignet. Die Montage mit Exzen-
ter-Verbindungsbeschlagen erleichtert den
Bau in der Werkstatt und den Aufbau vor
Ort. Natirlich ware hier auch der Einbau
einer Spule moglich, doch aufgrund der
Abwasserproblematik haben wir darauf
verzichtet.

Als zweites Thema zeigen wir den Bau
eines rollbaren Grill- oder Pizzaofen-Un-
terschranks aus lackiertem Multiplex mit
hitzebestéandiger Betonplatte. Auch dieses
Mobil sollte bei Nicht-Nutzung trocken
untergestellt werden.

BACK-CADDY:

Der Roll-Unterschrank bietet Stellflache
fiir einen Pizzaofen oder Grill, die Gasfla-
sche und zusatzlichen Stauraum.

September 2025 11
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Titelthema

Massive Kiiche

Eine Grillkiiche mit grol3er
Arbeitsflache ist praktisch -
vor allem, wenn mehrere
Personen an der Zubereitung
des Essens beteiligt sind.
Und genau das macht eine
Grillktiche ja so gesellig: Hier
gibt es keinen einsamen
Grillchef, der einen schweil3-
treibenden Job fernab vom
Getimmel ausilibt, sondern
ein entspanntes Miteinander.
Der Bau der Kiichenzeile
samt Stellplatz flir einen
Kihlschrank erfolgte in der
Werkstatt, erst der Aufbau an
Ort und Stelle. Moglich wird
das dank genauer Planung
sowie der Verwendung von
Verbindungsbeschlagen.

SCHWIERIGKEIT Eher fiir gelibte
Heimwerker.

WERKZEUGE Tauchsage mit Fiih-
rungsschiene, Akku-Bohrschrauber und
mobiler Bohrstander, Diibelhilfen
(Meisterduibler, Diibel-Markierstifte),
Kappsage, Stichsdge, Oberfrase,
Zwingen, Feile, Pinsel

ZEIT Etwa 3 Tage zzgl. Trockenzeit
KOSTEN In Eiche Rustic 20 mm

ca. 800 Euro; in Fichte etwas glinstiger

Schneiden Sie die Leimholzplatten zu - ... 90 cm hoch und 280 cm lang. Markie- Langen Sie die Arbeitsplatte ab (die
z. B. aus 20 mm Eiche Rustic Exclusivholz. ren Sie die hier insgesamt sechs 88 cm Rustic-Platten sind maximal 200 cm lang)
Die Kiichenzeile ist hier 60 cm tief, ... hohen Wande mit dem Schreinerdreieck.  und markieren die Lage der Wéande.

12 September 2025



Outdoor-Kiche

Jede Wand
wird vorne,
mittig und hin-
ten mit der Ar-
beitsplatte ver-
bunden - je
einmal mittels
Exzenterver-
binder und Di-
bel. Demnach
miussen Sie je
drei Doppell6-
cher in die
Kopfe bohren.

Tipp: Spannen Sie jeweils eine Latte am ... Diibelstifte wird nun gebohrt: jeweils SIE DIE SECHS LOCHER AUF
Anriss fest und benutzen diese als ein Diibelloch (8 mm) und ein Exzenter- DIE ARBEITSPLATTEN-UNTERSEITE.

Anschlag. An den Markierungen der ... Schraubdibelloch (5 mm). EXAKT BUNDIG AUSRICHTEN!

... angebohrt.
Nutzen Sie da-
zu die Bohr-
schablone! Die _
Schraubdiibel
Bei den Wanden werden die Schraubdi-  drehen Sie nun
bellocher von einer Seite fur die Exzenter  in die Arbeits-
mit einem 15er Forstnerbohrer ... platte ein.

,’ ?

m @ 2 RS k

Setzen Sie die Exzenter des Rastex 15-Be-  In die Holzdibellocher schlagen Sie nun Dann setzen Sie die Wande probeweise
schlags in die Locher. Der Pfeil bzw. der die 8-mm-Holzdiibel ein. auf (bzw. unter) die Arbeitsplatte.
offene Exzenter zeigt dabei nach oben.

September 2025 13



Titelthema

Fir die weite-

ren Arbeits-

schritte setzen

Sie beide Sei-
Drehen Sie die Exzenter im Uhrzeiger- ten- sowie alle
sinn. Der Exzenter packt den Kopf des Zwischenwdn-
Einschraubdibels und zieht ihn fest. de.

15 ||

Da die Tiren inliegend anschlagen, miis-  Wir haben die 80 mm breiten Leisten ... durchgehende Leiste oben und zwei
sen die mit Tlren ausgestatteten Facher zugeschnitten und mit der Kappsage auf  seitlich. Bohren Sie die Deckelleisten vor
mit Anschlagleisten ausgestattet werden.  MaB abgeldngt - je Fach sind das eine ... und senken Sie die Lécher an.

Richten Sie sie gleichmafig aus — hier Nun kdnnen Sie die Zwischenwénde de- ... gilt jedoch nicht fiir die AuBenwénde

sind es 25 mm von der Vorderkante — montieren und vorne die Ausklinkungen und das Kihlschrankfach! AnschlieBend

und schrauben Sie sie fest. fuir die Sockelleisten schneiden - das ... auch die seitlichen Tiirleisten ausklinken.
SELBST PRODUKTINFO '

Beschlage

Der Bau dieser Kiiche erfolgt mit verschiedenen Hettich-
Beschlagen.Im Einzelnen sind das:[EY2 Paar Vollausziige
KA4532Silent mit Anschlagddmpfung, Nennlange 550 mm,
Belastbarkeit 35 kg.[Aund[dFiir sechs Wande benstigen
Sie 18 Rastex-15-Exzenterbeschldge und -Einschraubdi-
bel fir Fachboden > 15 mm. Wir haben Diibel mit einem
Spannmaf3 von 30 mm verwendet. Diibel und Exzenter
werden als Set angeboten. 2] und [d Die beiden Tiiren
sind mit je zwei Intermat-Topfscharnieren (Klipsmontage,
vorliegend) angeschlagen.

14 September 2025



Outdoor-Kiche

Schneiden Sie
auch die So-
ckelleiste zu.
Sie ist 90 mm
hoch und wird
gegen die Mit-
telwande ge-
schraubt - bei
den AuBlen-
wdénden je-
doch am aus-
geklinkten
Turanschlag!

Auf der Anschlagseite werden die Turen
an den aufgedoppelten Leisten montiert.
Nutzen Sie eine Montageschablone.

Statt einen Griff aufzuschrauben, haben ... beiden Seiten mit einem Fasefraser mit Nun kdnnen Sie die Topfbander an-
wir ein 25-mm-Griffloch in die Turen ge- Anlaufring gefast — das macht die spatere  schrauben und die Kreuzmontageplatten
bohrt und von ... Nutzung deutlich angenehmer. an den Anschlagsleisten montieren.

Die Anschldage dann mit 25 mm Versatz Jetzt geht es an die beiden Ausziige: ... in der Breite abziehen! Die Seiten mit
gegen die Korpuswdnde schrauben und Schneiden Sie Zargen, Front und Riick- der Tauchsége fiir den Boden nuten, die
(spater) die Topfbander einklinken. wand zu. Fiir die Ausziige 2 x 12,7 mm ... Riickwand ist in der Hohe reduziert, ...

... von dort wird spater der Boden ein- AnschlieBend ebensolche Diibellocher Danach tbertragen Sie die Diibelloch-

geschoben. Zunéchst in die Schnittkan- in die vorderen Schnittkanten der Schub-  Positionen in einer Winkellade von der
ten der Riickwand Dubellécher bohren. kasten einlassen. Ruckwand auf die Seitenzargen.

September 2025 15



Titelthema

Am Markierpunkt die Zentrierspitze des
Holzbohrers ansetzen und senkrecht (nicht
zu tief) bohren.

Die duBeren Schienen im Korpus auf
richtiger Hohe ausrichten und dort fest-
schrauben.

Stecken Sie die Markierstifte in die vier
Dibellécher. Danach Sperrholzim
gewiinschten Spaltmaf3 (hier 5 mm) ...

Jetzt schneiden Sie die Schubkastenfront
fiir den Boden ein - Sie kdnnen komplett
durchnuten.

16 September 2025

AuBen auf den Seitenzargen kdnnen Sie Danach konnen Sie den nach vorne hin
bereits jetzt die Schraubpositionen der noch offenen Schubkasten verleimen und
Innenlauf-Auszugsschienen vorbohren. verdibeln. Rechtwinkligkeit priifen!

| | | WA 1 VIR | AR e

Sobald der
Leim des
Schubkastens
abgebunden
hat, montieren
Sie auch dort
die Schienen
und schieben
den Kasten ein.

... seitlich und nach oben (hier unten, da Zeichnen Sie auch die exakte Nutposition
kopfstehend) auslegen und die Front fest auf die Innenseite. Dann bohren Sie
gegen die Markierstifte driicken. die Gegenlocher an den Markierungen.

Nehmen Sie
den Schubkas-
ten heraus.
Leim angeben,
Diibel einste-
cken und den
offenen Schub-
kasten auf die
Front stecken.




Bis zum Abbinden des Leims verpressen

Sie den Kasten mit Schraubzwingen.

Der Bau des zweiten Auszugs ist vollig

anders. Hier befindet sich oben eine
massive Holzplatte. Reil3en Sie den ...

Den Aus-

schnitt sorg-

faltig schlei-

fen, dann den
Plattenaus-

schnitt rund- Eﬂ
um mit der
Oberfrase fal-

zen.

AnschlieBend diese Platte von der
Unterseite her falzen, bis sie plan und
eben aufliegt.

Outdoor-Kiche

Nach dem Einschieben in die Nuten
schrauben Sie den Boden mit Riickwand-
schrauben auf der hinteren Zarge fest.

In der Zwischenzeit knnen Sie den Bo-
den aus Sperrholz zuschneiden.

46 Nalg
... Ausschnitt fiir die Abfallbox exakt auf
und schneiden Sie die Seiten so weit wie

moglich mit der Tauchsage ein.

Die Ecken dann sauber mit der Stichsage
nachschneiden, bis die Platte herausfallt.

N »
| T

Nun eine entsprechend groRe Einlege-
platte zuschneiden und diese in den
Ecken entsprechend dem Fréser runden.

Auch in die
Einlegeplatte

- wie schon

beim Schub-
kasten - ein EI
25er Griffloch
schneiden

und fasen.

L
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Fiir den Kunststoffbehalter schneiden Sie  Die Leisten bohren, senken und dann Der Behilter lasst sich von hinten ein-

nun drei Halteleisten zu und falzen sie unter die Platte schrauben. schieben — im Korpus montiert natiirlich
mit der Oberfrase. nur bei herausgezogenem Auszug.

- Hlk

Nun bauen Sie einen nach hinten offe- Darauf leimen Sie anschlieBend die vor-
nen Schubkasten mit Frontplatte und bereitete massive Platte. Die Ausziige
(gefastem) Griffloch. ebenfalls montieren.

'H |

0=

Erst nach dem
Einrlicken ha- : — L
ben wir die = s S

Tiren ange- B - = ' S D/E GESAMTE ZEILE HABEN WIR B
Kipstunddie — NG AUF DEM RUCKEN LIEGEND VOR DER
Ausziige ein- - : /2/; = NISCHE MONTIERT UND
= ANSCHLIESSEND AUFGERICHTET.

geschoben. .

LEIMHOLZ
Bauhaus, www.bauhaus.info
BESCHLAGE

Hettich, www.hettich-diy.com
DUBELHILFEN, ZWINGEN
Wolfcraft, www.wolfcraft.de
GARTENHOLZOL

Bondex, www.bondex.de

ELEKTROWERKZEUGE
Einhell, www.einhell.de

Vor Ort haben wir fiir den Gaédruckmin-

derer-Schlauch ein Loch geschnitten und  holz-UV-0I einlassen. Uberschuss nach ca.
eine Kabeldurchfiihrung eingesteckt. 20 Minuten mit einem Tuch aufnehmen.
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Perlmutt Effekt
Zuriickhaltend und edel,
dazu zart glanzend.

DESIGN-

STATEMENTS

Drei Produkte fiir
zwei einfache Schritte

Das ist neu: Alpina setzt auf
Effekte, die puren Glamour auf
die Wande bringen oder deren
Farbe sich je nach Blickwinkel
andert. Das kann ein echtes
Highlight fiir Ihre ndchste Raum-
renovierung werden!

Wie Perlen einer Muschel verzaubert der Perlmutt Effekt. Zart
glanzend und irisierend ist er der perfekte Hintergrund fiir ein
glamourdses Ambiente in Samt und Goldmetall. Der Change Effekt
hat seinen spektakuldaren Wand-Auftritt, wenn Sie den Blickwinkel
verandern: Dadurch wechselt die Farbe zwischen Griin, Turkis und
Blau. Ein verbliiffender Effekt, der mit einer coolen und zurtick-
haltenden Einrichtung in Schwarz und Weif3 bestens zur Geltung
kommt. Das gibt es nur von Alpina, wo man sich zusatzlich um
eine einfache Verarbeitung beider Produkte gekiimmert hat.

Grundierung

ANZEIGE

NEU &
UNIQUE

Change Effekt
Ein Farbenspiel zwischen
Grun, Turkis und Blau.

lr

Verarbeitung mit
Rolle und Kelle

Lasur + Pigmente

Die Anwendung verspricht Gelingsicherheit: Beide Produkte wer-
den in zwei Schritten verarbeitet und bestehen aus drei Kompo-
nenten. Zuerst tragen Sie die Grundierung mit der Rolle auf und
strukturieren sie mit der Kelle. Nach der Trocknung bringen Sie den
jeweiligen Effekt auf — wieder mit Rolle und -

Kelle. Die Stirke des Effekts ist durch die Alplna
Zugabe des Pulvers nach eigenem Wunsch

dosierbar. Wie gemacht fiir Ihre nachsten
kreativen Projekte!




e

" HEISS BEGEHRT

Ob Sie einen Grill betreiben
mochten oder einen kompakten
Pizzaofen — beiden gemein ist,
dass sie Warme produzieren und
fiir empfindliche Tischflachen
zu heiB sein konnen. Wir haben
einen rollbaren Unterschrank
gebaut, der mit heillen Geraten
dank selbstgegossener Beton-
platte kein Problem hat. Und
Platz fiir Gasflasche sowie
Zubehor bietet der Rolli auch.

20 September 2025

Nicht jeder hatim Garten Platz fuir eine ge-
rdumige Grillkliche, wie sie im ersten Teil
zu sehen ist. Wer nur einen kleines Grund-
stiick, eine Terrasse oder einen Balkon zur
Verfligung hat, braucht deshalb aber noch
lange nicht auf den Luxus eines Grill- oder
Pizzawagens zu verzichten. Wir haben fir
diese Gegebenheiten einen Rollcontainer
gebaut, der einerseits kompakt ist, an-
dererseits aber viel Stauraum bietet. So
nehmen zwei Schubkasten Grillbesteck,
Grillhandschuhe und weiteres Equipment
auf, das sie flir Ihre Aktivitdten benétigen.
Fir die Gasflasche ist eines der Schrankfa-
cher vorgesehen - auf dieser Seite ist der

Schubkasten nur halbtief, damit er dem
Gasschlauch nicht in die Quere kommt.
Wie Sie den zweiten Schrank nutzen, ob
Sie Zwischenboden, Haken oder andere
Schrankeinrichtungen integrieren, bleibt
Ihnen und Ihren Bedurfnissen tiberlassen.
An eine klappbare Tischerweiterung ha-
ben wir ebenfalls gedacht. Korpus, Tiiren,
Klappplatte und Schubkéasten bestehen
aus formstabilem Birke-Multiplex, das
wir zum Schutz vor Feuchtigkeit lackiert
haben. Auch wenn der Wagen durch den
Anstrich und den Betondeckel bereits eine
ordentliche Witterungsbestandigkeit be-
sitzt, steht er gerne vor Regen geschiitzt.

/g

\'” {
, Gereon lu/ZechZAva

lichael Miillef-Miinker,

Fotos:



Outdoor-Kiche

SCHWIERIGKEIT Nicht sehr schwie-
rig, Grundkenntnisse sollten jedoch
vorhanden sein.

Schneiden Sie

die K -
WERKZEUGE Tauch- oder Handkreis- ngndzri:_)u;o_
sage mit Schiene, Oberfrase, Akku- den. Deckel
Bohrschrauber, Zwingen, Glittkelle, en; Lecke
Seitenschneider, Kartuschenpistole, '-".‘.d Seiten-
Lackierwerkzeug wande - aus I
ZEIT Etwa 2 Tage zzgl. Trockenzeit :(8 mm Slfcar]
KOSTEN Ab etwa 220 Euro L

(Birkensperr-

holz) zu.

Die Kanten auf
der Riickseite
des Bodens
und der Sei-
tenwéande (hier
nicht vollstan-
dig!) mit der
Oberfrase fal-
zen - so kon-
nen Sie die
Rickwand spa-
ter biindig ein-
setzen.

Die vier Wande werden stumpf zusam-
mengesetzt und verschraubt. Markieren
Sie dazu die Positionen der Schrauben ...

>

.. und bohren/senken die Locher. Stellen ... und verschrauben Sie sie. Dann wird

Sie die Wande zusammen (nur der die Zwischenwand montiert. Sie springt in den Ecken vier Soft-Lenkrollen unter
Deckel sitzt zwischen den Wanden) ... hinten um das Falzmal3 zuriick. die Bodenplatte geschraubt.

... geht nur
Uiber die halbe
Tiefe! Die Vor-
derwand und
die Seitenzar-
gen fiir den
Boden nuten,
die Riickwand

Weiter geht es mit den Schubkasten. ist bis zur Nut-
Schneiden Sie die Zargen zu. Der Schub-  oberkante ge-
kasten Gber dem Gasflaschenplatz ... kiirzt. )

September 2025 21



Die Schubkéasten werden verschraubt.
Dazu die Bauteile vorbohren und senken,
anschlieBend den Boden zuschneiden.

B o L L3

g
)

12
Die Hettich-Ausziige lassen sich teilen:

Schrauben Sie zunachst die breiten Kor-
pusschienen im Korpus fest.

Beides ist ein-
facher, solange I
die Riickwand
noch nicht
montiert wur-

de. Die Riick-
wand reicht
wegen des
Gasschlauchs III
nur etwa bis

zur halben Kor-
pushéhe!

SELBST PRODUKTINFO

Beschlage

1
1
1
1
1
1 Folgende Beschldage haben wir ver-
: wendet: LY Apparate-Lenkrolle ECORO
1 3550 (Wagner-System), E]je ein Paar
: Kugelvollausziige KA 5632350 mm und
1 550 mm lang, [ vier Topfscharniere
: (vorliegende Montage, 110°) Dl mit
1 Kreuzmontageplatten (B, Cund D von
: Hettich),[Hein Paar 300-mm-Klappkon-
1 solen (Amazon). Die Mobelkndpfe stam-
: men von einer alten lkea-Kommode.

22 September 2025

NUN SCHIEBEN SIE DEN
BODEN VON DER
RUCKSEITE IN DIE NUTEN.

Schrauben Sie die Bodenplatte auf der
Schnittkante der Riickwand mit Riick-
wandschrauben (flacher Tellerkopf) fest.

_ -

4 REF L) = v,
e et
|
e

AnschlieBend die Schubkastenschie-
nen in der richtigen Hohe an den Seiten-
zargen der Schubkdsten montieren.

Nun kénnen Sie die Schubkasten ein-
setzen. Die Frontblenden werden erst
spater zugeschnitten und aufgedoppelt!




Outdoor-Kiche

Nun sind die Tiren an der Reihe. Eine
Tirband-Schablone erleichtert das Aus-
richten und Markieren der Bohrlocher.

Alle Holzbau-
teile — auch die
Schrank- und
Schubkasten-
Innenflachen

- sollten Sie
vor der Mon-
tage der Be-
schlage min-
destens zwei-
mal, besser
dreimal sorg-
faltig lackieren.

An einer Sei-
tenwand soll
eine abklapp-
bare Tischfla-
che montiert
werden.
Schneiden Sie
die Platte zu
und richten Sie
Die Schubkasten einschieben, die darauf die
Fronten ausrichten, fixieren und von Klappkonsolen
innen festschrauben. aus.

Nach dem La-
ckieren der
Tischplatte
schrauben Sie
die Konsolen
fest.

Auf der Korpusseite werden je Band zwei
5-mm-Locher fiir die Kreuzmontageplat-
ten gebohrt. Tiefenstopp nutzen!

In die Tlren lassen Sie die Topfbandboh-
rungen ein. Auch die Topfbander werden
mit je zwei Schrauben montiert.

Zur Montage der Schubkastenblenden
bohren Sie von innen jeweils vier Locher
durch die Fronten und senken sie an.

Als Witterungs- und Hitzeschutz haben
wir flir die Hauptflache eine 30 mm dicke
Betonplatte gegossen.
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Die Schalung PV | .
aus Siebdruck- \)'" PLE N ' -
| I—

platte bauen L

und die Ecken
mit Silikon ver-
siegeln. Dann
den Estrichbe-
ton (nicht zu

fest) anmi-

schen und ei- ==

nen Teil in die Die Form wird nur etwa 15 mm hoch
Schalung ge- aufgefiillt. Den Beton mit einer Traufel
ben. glatt abziehen.

S 1 = O RN

Legen Sie . as . 0
% anschlieBend — EEHSE=CGa
. % eine zuge- &

schnittene Est-
richmatte (an
. beiden Seiten

7 N N\ NG
NGNS R insgesamt et-

Verdichten Sie den Beton durch seitliche ~ wa 4 cm klei-

(Schon-)Hammerschlage gegen den ner als die Be-

Schalungsrand. So kann Luft entweichen.  tonplatte) auf. 2

... Trocknen
auflegen. Nach
etwa drei Ta-
gen ausscha-
len. Geben Sie
rundum Mon-
x tagekleber auf
Dann die Schalung ganz auffillen, ver- die Deckelplat-

dichten und glatt abziehen. In Innenrdu-  te des Kiichen-
men eine Folie zum langsamen ... wagens.

o uin 1]

Jetzt legen Sie
die Betonplat-
te (mit der
glatten Filmsei-
te nach oben)
auf und richten
sie exakt aus.

Zum Schluss montieren Sie die vier Griff-
knopfe. Hier sind wegen der aufgedop-
pelten Front lange Griffschrauben notig.

24 September 2025



DIE BETONPLATTE STEHT
VORNE LEICHT UBER.
SIE MISST 800 X 600 MIM.

6 tief

tM
iy

S —

Detail Nut
Schublade

HOLZ
www.bauhaus.info
ELEKTROWERKZEUGE
www.einhell.de

LACK
www.schoener-wohnen-farbe.de
BESCHLAGE
www.hettich-diy.de
LENKROLLEN
www.wagner-system.de

ESTRICHBETON
www.quick-mix.de

Schublade

Outdoor-Kiiche

Detail Nut
Riickwand

®

Materialliste

Multiplex 18 dick:

@ 1x Boden 780 x 570
O 1x Deckel 744 x 570
O 2x Seite 682 x 570
OO 1x Innenwand 664 x 565

©0 1x Ablage 500 x 400

OO 2x Front Schublade 300 x 160
@0 2x Seite Schublade 550 x 145
O] 2x Seite Schublade 350 x 145
©0 2x Riickwand Schublade 300 x 145

Multiplex 15 dick:
@O 2x Blende Schublade 384 x 190
@0 2x Tiir 490 x 384

Sperrholz 5 dick:

®0 1x Riickwand 768 x 350

®O 1x Boden Schublade 337 x 310
@0 1x Boden Schublade 537 x 310

Beton:
@ 1x Platte 800 x 600 x 30

AuBerdem:

4 Lenkrollen; 2 Paar Kugelausziige
555 und 350 lang; 4 Topfbander; Lack;
2 Klappkonsolen; 4 Griffe; Estrich-
matte; Schrauben; Montagekleber

Materialkosten ca. 220 €
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Gereon Briindt
Redakteur, M6belbau & Wohnen

S
4\ Alles aus Pappe

Wenn Ordnung — wie man so sagt — das
halbe Leben ist, dann sollte man auch einen
Blick darauf werfen, wie nachhaltig

die eigenen Mdbel sind. Diese hier sind es.

Stauraum ist nahezu unverzichtbar. Er hilft dabei, Ordnung
zu schaffen und sie dann auch beizubehalten. Ein aufge-
raumtes Zuhause, an dem alles seinen festen Platz hat,
schafft obendrein mehr Effizienz im Alltag und einfach ein
gutes Gefiihl. Doch was genau ist Stauraum? Die Antwort
fallt ganz unterschiedlich aus und muss von jedem selbst
formuliert werden. Fiir all diejenigen, die aufgrund ihrer
Lebenssituation noch flexibel in Bezug auf den Wohnort
sein missen, kdnnten die Papp-Mé&bel des Berliner Unter-
nehmens RIAB (room in a box) interessant sein. RIAB bietet
mit seinem modularen Regalsystem und den Schubfachern
als Ergdnzung zum GRID-Bettgestell passende und vielseitige
Losungen. Wir haben sie ausprobiert (www.roominabox.de).

Unser Fazit

+ Schlussiger, einfacher
und ziigiger Aufbau.

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

= e g

+ Hohe Falzgenauigkeit 11111

+ Nachhaltiges Material SEHR GUT

= Die Preise sind recht hoch 1'

Text: Gereon Briindt, Fotos: Michael Miiller-Miinker, RIAB

@ Wir haben uns den Aufbau eines
Regal-Grundmoduls vorgenommen.
@ Doppelseitig klebende Haftpads
werden an den entsprechenden
Ecken angebracht. €) Den Karton
falten und am Pad fest zusammen-
driicken. @ Zuletzt folgen z. B. die
Fach-Pappe und zwei Schubkasten.

NACHHALTIG SCHICK:
DIESE MOBEL AUS PAPPE SIND

LEICHT UND STABIL, ABER AUCH
TEUER. DAS REGALMODUL
KOSTET SOLO RUND 20 EURO.

26 September 2025



Mobelbau & Wohnen

é SAUGER MIT FLEXROHR

Kabellos sauber
— 9

DAS FLEX-ROHR MACHT
BUCKEN UNNOTIG.

y nach Bedarf gesaugt und
geputzt. Akku-Staubsauger
machen es einem leicht.

Der neue Philips 5000 Series Akku-Staub-
sauger Flex (XC5242/10, ab ca. 300 Euro)
kommt sehr schlank und schick daher.
Bei dem ergonomisch gestalteten Haus-
haltsstaubsauger lasst sich die Saugkraft
per Knopfdruck in drei Leistungsstufen
—Eco, Normal undTurbo - einstellen. Ein
LED-Display halt Sie dabei tiber Akku-
stand und gewahlten Reinigungsmodus
auf dem Laufenden. Der Lieferumfang
umfasst neben dem abknickbaren Saug-
rohr und der TriActive Multi-LED-Diise mit
integrierten LED (fir Hartbdden und
Teppiche) eine Fugendiise, eine Kom-
bidiise sowie eine Wandhalterung, die
gleichzeitig als Ladestation dient. Der
PowerBlade-Motor sorgt fiir Luftstrom-
geschwindigkeiten bis zu 840 I/min
Uber knapp 15 Minuten (im Eco-Modus
etwa eine Stunde) und das dreistufige
Filtersystem hélt 98,5% des Feinstaubs
zurilick. Auch randnaher Staub wird da-
bei gut erfasst und der Akku kann bei
Bedarf schnell gewechselt werden. So
weit, so gut. Einzige Kritikpunkte:
Das Entleeren des Staubbehal-
tersist eine schmutzige Ange-
legenheit und der Sauger kann
nicht frei stehen.

Das grol3e Reinemachen war
gestern. Heute wird eher
|

Foto: Michael Miiller-Miinker

Die Wand-Ladestation bietet einen Wie bei vielen Akku-Zyklon-
sicheren, festen Platz und sorgt fiir Saugern ist das Entleeren
einen stets vollen Akku. eine staubige Sache.

Unser Fazit

+ Leicht, mit guter
Ergonomie

DAS PAKET:
@ Der dunkelblaue Sauger (hier mit
salbeigriinen Applikationen) ist schick
und praktisch € Die Wandhalte-
rung bietet neben der Auf-
ladefunktion auch zwei
Steckplatze fiir Zubehor. Ne-
ben dem Kombi-Vorsatz zahlt
dazu € die Fugendiise.

Das D(rit—yurself—Magnln
SELBST AUSPROBIERT
P g B g S

11111

— Staubiges Leeren; steht nicht frei

+ Hohe Saugleistung

+ Flexrohr fiir bequemes
Saugen unter Mobeln

September 2025 27
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Aktion
sauberes Sofa

Polstermobel werden oft
hart beansprucht und lassen
sich schlecht reinigen -

es sei denn, Sie verwenden
einen Polsterreiniger.

Vor allem hellere Polstermébel sind
schmutzanfallig. Dabei geht es nicht
einmal nur um Flecken, die beim Essen
oder Trinken entstehen, sondern auch
um allgemeine Verschmutzung — man-
che nennen sie wohlmeinend Patina.
Doch bei aller Liebe und Schénrederei
istirgendwann der Punkt gekommen, an
dem man das Sofa nicht mehr so richtig
nutzen mag, weil es einfach zu speckig
geworden ist. Kann der Bezug — wie in
den meisten Féllen — nicht abgenommen
und gewaschen werden, bleibt nur der
Einsatz eines Textilreinigers.

Wir haben uns den 18 V ONE+ Brush-
less Akku-Textilreiniger Pro von Ryobi
(RDC18BL) angeschaut und damit
unser in die Jahre gekommenes Sofa
Uberarbeitet. Dabei wird zunéchst die
Reinigungsflissigkeit aufgespriiht und
mit der Flachen- bzw. Fugenbiirste ein-

28 September 2025

massiert, um den Schmutz zu l6sen.
AnschlieBend erfolgt das Absaugen. Er-
staunlich ist dabei, wie viel Schmutz und
Fluissigkeit aus dem Gewebe herausge-
saugt wird. BeiBedarfkann derVorgang
wiederholt werden. Und wie sieht das
Sofa nachdemTrocknen aus? Wir waren
positiv Uberrascht: Die Flecken waren na-
hezu vollstandig verschwunden.

Unser Fazit

<+ Gute Reinigung

- e g

11111

+ Leistungsstarke
Absaugung

+ Flexibel dank 120 cm
langem Schlauch

+ Biirst- und Absaugwerkzeug “
fiir Flachen und Ecken

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

@ Stecken Sie als erstes den gela-
denen Akku ein. Er sollte mindes-
tens 4 Ah stark sein. € Der Frisch-
wassertank wird im Verhaltnis 4:1
mit warmem Wasser und Reini-
gungsmittel gefiillt. €) Den Tank
einsetzen. €) Polster mit Flachen-
oder Fugenbiirste bearbeiten.

GERAT DANK AKKU-
BETRIEB AUCH

Fotos: Michael Miiller-Miinker, Finn Martin



Unser Fazit

Das Do-iurself—Magizin
SELBST AUSPROBIERT
- g e

11111

+ Sehr gut ablesbares Mini-Display

+ Attraktives Design

<+ Biszu 500 Lumen
Lichtstarke

+ Auch als Powerbank
nutzbar

Mobelbau & Wohnen

Aktueller Klassiker

Wer kennt sie nicht, die Petromax-Starklichtlampe? Hier
kommt der zeitgemaBe Nachfolger im klassischen Design.

LM500 LED Laterne - so lautet der Na-
me der Campingleuchte, die sowohl
technisch als auch gestalterisch SpaR
macht. Denn die Laterne kann nicht
nur in verschiedenen Lichtfarben und
Helligkeiten eingestellt werden - wie
beim Vorbild liber ein Drehrad bzw.

eine Messing-Randelschraube - sie
informiert tiber alle Einstellungen und
die Restlaufzeit des Akkus. Gleichzei-
tig kann sie als Powerbank zum Laden
Ilhres Mobiltelefons genutzt werden.
Preis mit Akkusatz (3,6 V, 3450 mAh)
und hochwertiger Tasche ca. 180 Euro.

A

Uberzeugend verarbeitet sind sowohl die  Einstellen und Ablesen per Drehrad, In-
Laterne als auch die Transporttasche. und Out-Laden erfolgt per USB-C.

liefert viele Informationen

Fotos: Michael Miiller-Miinker, Finn Martin

ANZEIGE

DIE AKKU-KOMPETENZ.

=% »

DEIN KABHIOSER

¥ 2 1 2
| A/

ABSOLUTES MUST-HAVE IN JEDER WERKSTATT.

ALLE INFOS ZUM PRODUKT
TE-CR 18 Li DAB+/FM/BT




Mobelbau & Wohnen |

Wenn Sie sich mit dem Thema
Mobelbau beschiftigen,
kommen Sie an den Techniken

des Holzverbindens nicht vorbei.

Wir zeigen lhnen verschiedene
Maoglichkeiten: von simpel
bis schwierig in der Umsetzung.

Um Holzwerkstiicke sicher und dauerhaft
miteinander zu verbinden, gibt es verschie-
dene Methoden. Beim Bau hochwertiger
Mobel werden nach wie vor haufig tradi-
tionelle handwerkliche Holzverbindungen
eingesetzt. Wahrend sie friiher miihsam
von Hand gefertigt wurden, gibt es heute
die Moglichkeit der maschinellen Bearbei-
tung. Auch der ambitionierte Heimwerker
kann mit Zinkenschablone und Oberfra-
se leicht Fingerzinken- oder Schwalben-
schwanzverbindungen herstellen. Wir stel-
len die verschiedenen Techniken vor.

Keine Schraube, kein Nagel, kein Diibel
oder sonstiges Hilfsmittel ist erforder-
lich, um zwei Werkstticke ,klassisch” mit-

30 September 2025
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SELBST PRAXISTIPP

Richtig zinken

Beim Mobelbau ist es ganz wichtig, vorne auseinanderziehen. Hiervon
konstruktive Grundlagen zu beachten. zeugen ungezdhlte, buchstéblich aus
Das anschaulichste Beispiel stellt hier dem Leim geratene Schubkésten alter
ein einfacher Schubkasten dar:Beiden  M®&belstiicke.

Zargenelementen von Schubkasten in
Schwalbenschwanz-Ausfiihrung mis-

sen Vorder- und Riickseite als Zinken-

stick und die Seiten als
Schwalbenschwanzstiick =
ausgefiihrt werden.Nurso | : ,

ist gewahrleistet, dass sich
die Bauteile in Auszugrich-
tung der Schublade nicht
|6sen kdnnen, da die Ver-
bindung nur durch Zug am
Schwalbenschwanzstiick
zerlegbar ist. Bei der Fin-
gerzinken-Variante lasst
sich die Verbindung so-
wohl seitlich als auch nach

Zinkenstiick

Beim Mobelbau
ist stets auf die

Belastungsrich-
tung zu achten.




Tipps von |
Meister Olaf

Feilen & Raspeln

Heft 08/2025

Holzer verbinden

mit Diibeln

Heft 10/2025

Fehlende Hefte kdnnen
Sie nachbestellen unter
www.meine-zeitschrift.de

- = = = g

SELBST PRAXISTIPP

Konstruktion

Es gibt verschiedene Methoden, um
Schwalbenschwanzverbindungen zu
konstruieren. Allen Arbeitsweisen liegt
jedoch zugrunde, dass das Zinkenele-
ment als Schablone fiir die Schwalben
verwendet wird — insofern passt die
Verbindung bei sauberer Verarbeitung
immer. Eine einfache Mdoglichkeit, die
Zinken anzuzeichnen, ist folgende: Tei-
, len Sie die Brettbreite (hier= 200 mm)
: durch eine ungerade Zahl (11), sodass
. inetwa die Brettdicke (18 mm) heraus-
I kommt. Zeichnen Sieim Abstand dieses
: Mafes (18,18 mm) Hilfslinien entlang
1 der Breite auf das Kopfholz. Dort legen
: Sie mit Hilfe einer Zinkenschablone (im
1 Verhaltnis 1:6 bei Weichholz und 1:7 bei

Hartholz) die Zinken an.

Breite (B): 200 mm

... und zeichnen an den Teilstrichen (sie-
he Praxistipp links) die Zinken ...

Mit dem Streichmaf rei3en Sie die Mate-
rialstdrke auf dem Zinkensttick an ...

3 = SE

... mit der Zinkénschabic;e auf. Mit Hilfe
des Winkels die Flanken ...

... bis auf den Riss ziehen und mit der
Feinsdge senkrecht einschneiden.

Zinkenstiick exakt auf das Gegenstiick
stellen und Schwalben aufzeichnen.

Anschlieend die Zwischenrdume von
beiden Seiten vorsichtig ausstemmen.

[ k\w . P

{ a Lo ‘-(‘ -
Linien mit Winkel auf das Kopfholz
verlangern und Schwalbenschwanze ...

... mit Sdge und Stechbeitel herausarbei-
ten. Den halben Strich stehenlassen!

SCHON GEWUSST?

Weitere Zinkenformen

Einfachverdeckte Zinken Offene Zinken auf Gehrung

Hierbei stoRen die

Langskanten nicht
stumpf, sondern auf
Gehrung an, z. B. bei
Einbauschréanken.

___ Beidieser Variante sind
nur die Schwalben-
schwanze und das
Hirnholz des Zinken-
stiicks sichtbar.

September 2025 31



Mobelbau & Wohnen

einander zu verbinden. Das fertige Stiick
wird allenfalls unter Zugabe von Holzleim
zusammengesetzt. Gerade hierin liegt
der groRBe Vorteil dieser handwerklichen
Losung: Die gegeneinander stoflenden
Holzoberflachen vergréBern sich im Be-
reich der Verbindung durch Fingerzinken,
Schwalbenschwanzverbindung und Co.
Mehr Oberflaiche bedeutet eine gréBere
Verleimung und damit besseren Halt und
dauerhafte, feste Verbindung. Bereits beim
Anzeichnen missen Sie ausgesprochen
sorgfaltig sein und beim Zurichten der
Holzer stets darauf achten, dass die hal-
be Strichbreite Ihrer Markierung jeweils
auf dem verbleibenden Verbindungsteil
stehen bleibt. Nur dann lassen sich die
Holzteile praktisch fugenlos zusammen-
setzen. Also: immer die Schnittbreite der
Sdge beachten!

SCHON GEWUSST?

Fingerzinken

Dass die Zinken eigentlich Zapfen sind,
wird deutlich, wenn Sie sich die Bild-
folge,Schlitzund Zapfen” oben rechts
genau ansehen. Wiirde man Schlitz-
und Zapfenelemente jeweils miteinan-
der aufdoppeln, erhielte man: Finger-
zinken (bzw. Fingerzapfen). Die
Verbindung durch Fingerzinken ist bei
weitem nicht so stabil wie die Schwal-
benschwanzverbindung. Manuell her-
gestellt, ist der Fertigungsaufwand
vergleichbar mit der echten Zinkung
—also wird letztere bevorzugt. Aus die-
sem Grund werden Fingerzinken in der
Regel nicht von Hand, sondern tber-
wiegend maschinell gefertigt.

Streng genommen
handelt es sich bei
Fingerzinken um
Fingerzapfen, da die
Verkeilung fehlt.

Schlitz und Zapfen

15 bzw. %5 der Materialstarke von einer
Seite aus auf den Holzern anreif3en.

Ili‘lw

Schlitz- und Zapfenelement bis auf den
Grund einschneiden. Dabei jeweils ...

Markieren Sie die Partien, die Sie entfer-
nen mochten, mit einem Kreuz.

... den halben Riss stehenlassen. Den
Schlitz schrittweise freistemmen (s. u.).

Der Zapfen entsteht, indem Sie die Sei-
ten mit der Feinsage abschneiden.

SELBST PRAXISTIPP

Vor dem Verleimen (Zulagen verwen-
den) auf Passgenauigkeit priifen.

Schlitz herausarbeiten

etwa 2 mm vor
dem Schlitz-
/| grund bis auf die
.-~ | halbe Holzstarke
einstemmen,
Holz umdrehen
und ...

! Von einer Seite

\

...von der Riick-
seite bearbei-
ten. Erst zum
Schluss den Steg
durchtrennen
und bis auf die
Grundmitte
freistemmen.




a1
KLASSISCHE HOLZ-

VERBINDUNGEN
SEHEN EDEL AUS
n

Friher hat man fiir die Herstellung eine Ge-
stellsdge verwendet. Der Vorteil bei diesem
Sagetyp besteht darin, dass sich an dem
recht groBen Gestell sehr gut ablesen lasst,
ob der Schnitt exakt gerade verlauft. Da der
Umgang mit der Gestellsdge jedoch nicht
ganz einfach ist, werden heute alternativ
haufig Feinsdgen oder Ziehsagen (Japan-
sdgen) verwendet, die dank des speziellen
Schliffs sehr scharf sind und - wie der Na-
me schon sagt - statt auf Druck auf Zug
schneiden.

Die bekanntesten Verbindungen sind die
offene Schwalbenschwanzzinkung, die Ver-
bindung durch offene Fingerzinken (oder
Fingerzapfen), die Schlitz- und Zapfenver-
bindung sowie die Uberblattung. Sie alle
umfassen zahlreiche Varianten fur unter-
schiedliche Anwendungen und Optiken.
Uber viele Jahrzehnte wurden diese Holz-
verbindungen optimiert und Formeln fiir
den Aufriss entwickelt. Der exakte Aufriss
istanspruchsvoll und auch das saubere Zu-
richten erfordert viel Ubung und Geduld.
Ubrigens halten viele Schreiner die ein-
fache Schwalbenschwanzverbindung fir
die schonste, da das Ineinandergreifen hier
offen ersichtlich ist. Wer sich nicht sicher ist,
ob er die handwerklichen Fahigkeiten fiir
saubere Holzverbindungen besitzt, kann
mit einer Zinkenfrase sein Glick probieren.
Wie Sie einfache und doch stabile Verbin-
dungen mit Holzd{ibeln realisieren, zeigen
wir lhnen in der nachsten Folge.

Bei einer Eckverbindung kann es je
nach Holzquerschnitt vorkommen,
dass die Zapfen gegeneinandersto-
Ben. Um dies zu vermeiden, werden
die Zapfenkdpfe auf Gehrung ge-
schnitten. Priifen Sie vor dem Verlei-
men, ob die Verbindung passt.
Schlitz und Zapfen sollen sich mit
leichtem Druck ineinanderschieben
lassen. Erst dann den Leim auftra-
gen und verpressen.

Varianten: Schlitz- und Zapfenverbindung

SCHLITZ UND ZAPFEN MIT NUT
Soll ein Rahmen mit einer Fiillung
ausgestattet werden, kann diese
entweder mit Halteleisten befes-
tigt oder eingenutet werden. In der
Regel wird die Nut zuerst in die
Holzstiicke gefrast oder gesagt, be-
vor Schlitz und Zapfen ausgearbei-
tet werden. Markieren Sie die Lage
der Holzer mit Schreinerdreiecken,
damit Sie sie nicht vertauschen.

Erstellen Sie die Nut,
noch bevor Schlitz und Zapfen
herausgearbeitet werden.

DOPPELSCHLITZ MIT DOPPELZAPFEN
Bei der Rahmenkonstruktion gilt:
Je groBer die Leimflache, umso
fester die Verbindung. Wenn die
Holzbreite es erlaubt, kénnen Sie
mehr als nur einen Zapfen heraus-
arbeiten. Die Holzbreite wird dann
nicht gedrittelt, sondern - wie
beispielsweise unten abgebildet

- gefiinftelt. Die restlichen Ar-
beitsschritte unterscheiden sich
nicht von den zuvor gezeigten.

\

Der Doppelschlitz ist
nicht nur optisch ansprechend,
sondern auch stabil.

KREUZUBERBLATTUNG

Bei dieser mit Schlitz und Zapfen
verwandten Verbindung werden
zwei Holzstlicke im rechten Win-
kel zusammengefiigt. Das untere
Stiick wird in Breite des oberen
bis auf die halbe Holzstarke aus-
gestemmt oder gefrast. Das obe-
re Stiick wird auf dieselbe Weise
hergestellt und so eingepasst,
dass die Oberflachen auf einer
Ebene liegen.

Eine einfach herzustellende Ver-
bindung von zwei sich iiberkreu-
zenden Holzern.
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- MORROW.
GEMEINSAM FUR B DESSERE SUsLNST

Zu Hause ist der Ort, am dem wir uns am wohlsten fiihlen. Hier konnen wir zur Ruhe kommen, Kraft
tanken, aufatmen. Aber was, wenn genau das nicht funktioniert? Wenn wir uns in den eigenen

vier Wanden mit Kopfschmerzen herumschlagen und mit tranenden Augen kampfen? Dann leiden
wir womdglich unter einer Innenraumallergie.

Ob Pollen-, Nahrungsmittel- oder Haus-

stauballergie: Allergische Erkrankungen sind
fastimmer mit Einbuf3en an Lebensqualitat
verbunden. Die laufende Nase, die jucken-
den Augen, der Hautausschlag —allergische
Symptome sind nicht nur lastig, sie gehen
oftmals mit einem Krankheitsgefiihl einher
und schwéchen die Betroffenen langfristig.
Seit den 1970er Jahren hat die Haufigkeit
allergischer Erkrankungen in den westlichen
Landern stark zugenommen, die Tendenzist
weiterhin steigend.

Die haufigste Allergie ist der Heuschnupfen,
bei dem die Betroffenen auf Bliitenstaub von
Baumen, Strauchern oder Grasern reagieren.
Besonders davon betroffen ist die Nasen-
schleimhaut, die oft mit einer Erkrankung
der Atemwege einhergeht. Auf Platz 2 der
Allergien steht die Hausstauballergie, dicht
gefolgt von Schimmelpilzen und Tierhaaren.

34 September 2025

Wahrend man Pollen im Friihjahr kaum aus
dem Weg gehen kann, lassen sich Hausstaub
und Tierhaare mit relativ einfachen Mitteln
reduzieren, was zu einer deutlichen Linde-
rung der Beschwerden beitragen kann.

Inhalationsallergien
Eine Inhalationsallergie ist eine

Unvertraglichkeitsreaktion auf [illdZa 9 LS INIF40

Stoffe, die Uiber die Luft verbrei-
tet werden (Fachbegriff: aeroge-
ne Allergene). Dazu gehoren Pol-
len, Hausstaubmilben, Tierhaare,
Schimmelpilze und fliichtige orga-
nische Verbindungen (kurz:VOCs,
von volatile organic compounds),
die aus Mobeln und Baumaterialien
ausduinsten kénnen. Alle diese Stof-
fe werden zum Teil eingeatmet (in-
haliert) oder gelangen direkt auf die

Schleimhdute der Nase und Augen. Symp-
tome bei einer Inhalationsallergie du3ern
sich zum Beispiel als laufende Nase, Niesreiz,
juckende und tranende Augen (Konjunkti-
vitis) sowie in ,asthmoiden” Beschwerden

'>"'4
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‘ “;%AMATISCH, W»ENNfD_IE GELIEBTE ﬁ
FELLNASE EINE ALLERGIE AUSLOST.

wie Hustenreiz, pfeifendes Atmen bis hin zu
anfallsartiger Atemnot (Asthma bronchiale).

HAUSSTAUBMILBEN KONNEN WEDER
STECHEN ODER BEISSEN NOCH 4
KRANKHEITEN UBERTRAG!:'N.

ABER ALLERGIEN AUSLOSEN.

SCHON GEWUSST?

Was ist eigentlich
eine Allergie?

Am Anfang einer Allergie steht der
Kontakt mit dem allergieauslésenden
Stoff, dem so genannten Allergen. Die-
ser wird zum Beispiel liber die Atem-
wege oder durch die Haut in den Kor-
peraufgenommen. Das Immunsystem
eines jeden Menschen reagiert auf
diese ,Eindringlinge” und will sie un-
schadlich machen - schlieBlich konnte
es sich ja um gefdhrliche Krankheits-
erreger handeln. Beim Allergiker aber
kommt es zu einer massiven Abwehr-
reaktion, obwohl die aufgenommene
Substanz véllig harmlos ist. Das Im-
munsystem des Allergikers produziert
falschlicherweise eine groBe Menge
des Abwehrstoffs Immunglobulin E
(IgE), der letztendlich fiir die allergi-
schen Beschwerden verantwortlich ist.
Neben der genetischen Veranlagung,
eine Allergie zu entwickeln, spielen
Umweltfaktoren und Lebensgewohn-
heiten eine Rolle.

»

MEDIKAMENTE KONNEN HELFEN.

=

o
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Foto: Pixel-Shot - stock.adobe.

Hausstaub
Hausstaub an sich ist unkritisch, Probleme
bereiten die darin enthaltenen Milben.
Hausstaubmilben sind winzige Spinnen-
tierchen, die zwischen 0,2 und 0,4
Millimeter grof3 sind und sich
von unseren Hautschuppen
erndhren. Dabei sind sie
ausgesprochen geniig-
sam: Von einem Gramm
Hautschuppen koénnen
sich eine Million Milben
eine Woche lang ernéh-
ren. Da jeder Mensch pro
Nachtrund 1,5 Gramm Haut-
schuppen verliert, finden die
kleinen Mitbewohner optimale
Lebensbedingungen in unseren Betten
vor. Aber Milben sind nicht wéhlerisch: Sie
fuhlen sich auch in Polstermobeln, Teppi-
chen, Vorhangen und Kuscheltieren wohl.
Die eigentliche Allergie bezieht sich nicht
auf die Tiere selbst, sondern auf deren Ex-
kremente, genau genommen auf die im
Kot enthaltenen Eiweile. Diese ndmlich
trocknen, zerfallen und werden als Fein-
staub aufgewirbelt und mit der Atemluft
inhaliert. In schwerwiegenden Fallen kann
eine Hausstaubmilben-Allergie zu Asth-
ma bronchiale fiihren. Insbesondere bei
Kindern mit allergisch bedingtem Asthma
gelten die Allergene der Hausstaubmilbe
als Hauptausloser.

Tierhaare
EineTierhaar-Allergie ist genau genommen
eineTierhautschuppen-Allergie, denn es ist
nicht das Fell selbst, das Probleme macht.
Vielmehr sind es auch hier die Eiwei3e in
Hautschuppen oder die Reste von Schweil3,
Talg, Speichel, Kot oder
Urin, die an den Haaren
haften. Diese Partikel wer-
den mit den Haaren und
dem Staub in der Luft ver-
breitet und eingeatmet
- was einen allergischen
Schnupfen, Asthma oder
eine Bindehautentziin-
dung auslésen kann. Etwa
jeder dritte Tierhalter ent-
wickelt mittlerweile eine
Tierhaar-Allergie. So eine
Tierhaar-Allergie kann tu-
ckisch sein - auch dann,
wenn man selbst keine
eigenen Tiere, aber Freun-
de mit Tieren hat. Da die
Haare an der Kleidung
haften, kann ein Besuch
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zur Tortur werden. Bei entsprechend hoch
sensibilisierten Tierhaar-Allergikern kann
es sogar schon dann zu gesundheitlichen
Beschwerden kommen, wenn sie einen
Raum betreten, in dem sich vorher ein Tier
befand — weil beispielsweise Katzenhaar-
Allergene aufgrund ihrer guten Schwebe-
eigenschaft mehrere Monate in der Luft
bleiben kénnen. Vorsicht ist fir einen Tier-
haar-Allergiker auch bei Kleidungs- und
Einrichtungsgegenstanden aus Tierhaaren
geboten. Denn auch Felle, Kleidungsstticke,
Teppiche und andere Gegenstande, die aus
Tierhaaren gefertigt sind, konnen deren Al-
lergene enthalten (z.B. Kamelhaarmantel,
Rosshaarmatratzen, Teppiche aus Tierfell).

Schimmelpilze

Ahnlich wie Hausstaubmilben wachsen
auch Schimmelpilze bevorzugt an Orten, an
denen es feuchtist. Typische Schimmelpilz-
quellen in Wohnungen sind deshalb feuchte
Mauern, feuchte Stellen hinter Tapeten und
Textilien, Holzverschalungen und Kachel-
wanden, aber auch Klimaanlagen, Matrat-
zen, Polstermobel, Zimmerpflanzen (beson-
ders Hydrokulturen) und Luftbefeuchter.
Hohere Konzentrationen von Schimmelpilz-
sporen findet man in R&umen mit einer ge-
nerell hoheren Luftfeuchtigkeit (Bad, Kiiche)
sowie in schlecht geliifteten Raumen (zum
Beispiel innenliegenden Gastebadern und
Abstellkammern). Wenn der Schimmel erst
einmal in den Wanden sitzt, kdnnen einige
Schimmelpilze bis zu 20 Millionen Spo-
ren pro Minute bilden. Die Allergene sind
nicht die Pilze selbst, sondern ihre Sporen,
die Uber die Luft verbreitet werden. Diese
Pilzsporen kdnnen, wenn sie eingeatmet
werden, allergische Reaktionen auslosen,

SCHIMMEL IST NICHT AUF DIE LEICHTE

SCHULTER ZU NEHMEN.
GANZ WICHTIG: DIE URSACHE MUSS

GEFUNDEN WERDEN.
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beispielsweise Augen- und Nasenbeschwer-
den bis hin zu ausgepragten asthmatischen
Reaktionen. Anders als bei der Tierhaaraller-
gieist eine Schimmelpilzallergie schwieriger
auszumachen, denn die Schimmelbereiche
sind oft dort, wo man sie nicht sieht. Wer
einen Verdacht hegt, dem bleibt nichts
anderes (brig, als seine Schranke von den
Wanden vorzuziehen und das Mauerwerk
genau unter die Lupe zu nehmen.

Schadstoffe

Holzschutzmittel in den Deckenpaneelen,
Formaldehyd im Isolierschaum, giftige
Weichmacher im Teppich —in unseren eige-
nen vier Wanden sind wir von einer Vielzahl
an Schadstoffen umgeben. Zu einem gro-
BenTeil kommen potenziell krank machen-
de Schadstoffe aus der Wohnungseinrich-

tung. Dazu gehéren zum Beispiel fliichtige
organische Verbindungen (VOCs), die leicht
verdampfen. Mdgliche Quellen von VOCs
in Innenrdumen sind neben den Baustof-
fen vor allem Teppichbdden, Einrichtungs-
gegenstdnde, Reinigungs- und Pflegemittel,
Heimwerkerprodukte, Biirochemikalien und
Tabakrauch. Eine Gefahr fiir erh6hte VOC-
Konzentrationen besteht insbesondere

Hausstaub und Allergie — ohne Staubsauger geht’s nicht

Wer auf die im Hausstaub enthaltenen
Partikel allergisch reagiert, muss Haus-
staub meiden - so weit, so logisch. Da
sich die Bildung von Staub aber nicht
verhindern lasst, sollte man der Entfer-
nung besondere Beachtung schenken.
Und dazu gehort ganz selbstverstandlich
der Staubsauger. Ideal sind Zentralstaub-
sauger, bei dem alle Etagen durch ein Lei-
tungssystem mit einem Sammelbehalter

im Keller verbunden
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sind. Bei einem solchen Saugsystem wird
die Abluft direkt nach drauBen geleitet —
besser geht’s nicht. Schade nur: Der Ein-
bau eines solchen Saugsystems ist quasi
nur beim Neubau oder bei einer grund-
legenden Sanierung maglich.

Spezielle Allergiker-Staubsauger besitzen
ein hohes Partikelrlickhaltevermdgen,
sind mit einem Mikrofilter ausgestattet,
der keine Allergene an die Luft abgibt, und
besitzen spezielle Verschlusssysteme, die
dafiir sorgen, dass bei der Filterreinigung
kein Staubkontakt entsteht. Eine hohe
Saugleistung sorgt au3erdem dafiir, dass
beim Absaugen von Sofas keine Tierhaa-
re oder allergene Partikel zuriickbleiben.
Auch die beutellosen Modelle gibt es fiir
Allergiker. Allerdings sollte beim Kauf
darauf geachtet werden, dass der perma-
nente Filter waschbar ist, sodass ein hohes
MafR an Hygiene gewahrleistet wird. Unab-
hangig vom Modell sollte dieser speziel-
le Staubsauger in jedem Fall Giber einen
effizienten Hepa- (HEPA = High Efficiency

Particulate Air) und einen Nachmotorfilter
verfligen, um die ausgestoBene Luft frei
von Allergenen zu halten.

Die groBte Herausforderung fiir Allergiker
ist das Wechseln des Staubsaugerbeutels
bzw. das Entleeren des Staubbehalters,
weil dabei besonders viel Staub aufge-
wirbelt wird. Vermeiden lasst sich das
mit einem Staubsauger mit Wasserfilter,
denn ein solches Gerat leitet die ange-
saugte Luft nicht in einen Staubbeutel,
sondern in ein Wasserbad, wo sie von
Staubpartikeln weitgehend gereinigt und
angefeuchtet wird. Dadurch sind Staub,
Milben und Pollen im Wasser gebunden
und kdnnen anschlieBend einfach mit
dem Schmutzwasser entsorgt werden.
Als Erganzung vor allem fiir die Reinigung
glatter Bodenbeldge bieten sich Staubsau-
ger mit Spriihdrucksystem an. Die feuchte
Reinigung sorgt dafiir, dass beim Saugen
von Parkett oder Laminat nicht unndtig
Staub aufwirbelt und der Boden gleich-
zeitig griindlich gereinigt wird.
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beim Neubau oder bei der Renovierung
beziehungsweise bei der Sanierung von
Gebéauden durch den Einsatz zahlreicher
VOC ausgasender Bauprodukte. Deshalb ist
es auch keine gute Idee, kurz vor dem Ein-
treffen des Nachwuchses das Kinderzimmer
zu renovieren: Studien zeigen, dass bereits
wdéhrend der Schwangerschaft die freige-
setzten Luftschadstoffe das Allergierisiko
der Kinder erhdhen. In Allergikerhaushalten
empfiehlt es sich auBerdem, Farben und An-
striche mit Losungsmitteln durch Naturharz-
lacke und wasserldsliche Dispersionsfarben
zu ersetzen. Vorsicht auch bei Natur- und
Biofarben: Sie konnen Stoffe mit allerge-
nem Potenzial wie Terpene enthalten, die
Kopfschmerzen und Schleimhautreizungen
hervorrufen kdnnen. Empfindliche Personen
sollten deshalb ganz genau die Inhaltsstoffe
studieren. Grundsatzlich ratsamist es au3er-
dem, neue Mdbel und Einrichtungsgegen-

oto: Pixel-Shot - stock.adobe.com
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stdnde zwei bis vier Wochen ausdiinsten FIESE ZIMMERPFLANZEN §

zu lassen, bevor sieihren endgliltigen Platz  Einige Menschen reagieren auch auf s

einnehmen. Die enthaltenen fliichtigen or-  Bliihpflanzen allergisch, vor allem, wenn P g

ganischenVerbindungen, dieindenersten  es sich um Blumen aus der Familie der - AN

Wochen ausdiinsten, sind in der Regel zwar  Korbbliitler handelt. Dazu zhlen z. B. Astern, és

nicht giftig, aber oft reizend. Chrysanthemen und Sonnenblumen. g
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Allergene vermeiden — die wichtigsten MaBnahmen

Weniger ist mehr: Entfernen Sie Staub-
fanger wieTeppiche, Kissen undVorhange
und konzentrieren Sie sich auf glatte, leicht
zu reinigende Oberflachen.

Verzichten Sie auf trockenes Staubwischen
und reinigen Flachen und Béden bevorzugt
feucht, um den Staub direkt zu binden und
gar nicht erst aufzuwirbeln.

Waschen Sie Textilien wie Bettwésche regel-
mafig bei mindestens 60 Grad. Was nicht
oder nur bei niedrigeren Temperaturen ge-
waschen werden kann, kommt regelmaRig
fuir 12 Stunden in den Gefrierschrank - bei
Temperaturen von minus 12 bis minus 15
Grad sterben Milben namlich ab.

Foto: Lightfield Studios - stock.adobe.com
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PUTZEN, WASCHEN, SAUBER HALTEN
Aufwand, der sich lohnt: Mit konsequenten ReinigungsmalRnahmen wie
regelmaBigem Waschen (auch von Sofakissen und Vorhdngen) bekommt
man eine Allergie meist ganz gut in den Griff.

Foto: Oleg Opryshko — stock.adobe.com
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Liiften Sie regelmaBig und verabschieden
Sie sich von lhren Zimmerpflanzen. Pflanzen
erhohen namlich die Luftfeuchtigkeit und
bieten sowohl Milben als auch Schimmel-
pilzen optimalen Nahrboden. Noch dazu
kénnen Pflanzen selbst wiederum Allergien
auslosen (zum Beispiel Primeln, Topf-Hya-
zinthen, Chrysanthemen oder die beliebte
Birkenfeige).

Halten Sie Ihr Badezimmer frei von Schim-
mel. Reinigen Sie Fliesen und Duschvor-
hange und trocknen Sie feuchte Bereiche.
Suchen Sie aktiv nach Schimmelpilz-

quellen und entfernen diese. Wichtig ist,
die Ursache fiir das Schimmelwachstum zu
beheben, denn wenn nur die Oberflache
gereinigt wird, kénnen sich erneut Schim-
melpilze bilden. Im Zweifel steht dann
eine Renovierung an. lhre Gesundheit sollte
Ihnen das wert sein.

. v
LASTIG, ABER UNVERMEIDBAR: STAUB &

LAUERT UBERALL, AUCH DORT, WO MAN NUR |

SCHLECHT DRANKOMMT. KONSEQUENTES
WISCHEN IST DESHALB EIN MUSS.

Was taugen Luftreiniger?
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i FORMSCHON: VIELE LUFTREINIGER

ERINNERN EHER AN EINE
MODERNE SKULPTUR ALS AN EIN

TECHNISCHES GERAT.
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o ab ca. 130 Euro).
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UNTERSCHIEDLICHE MODELLE
Der Philips Air Performer 7000 Series reinigt die Luft und sorgt
gleichzeitig fiir Abkiihlung (ca. 400 Euro), der Levoit Core®
300S Luftreiniger ist mit verschiedenen Ersatzfiltern erhalt-
lich (Haustierfilter, Toxin-Absorptions- und Schimmelfilter,

a
i

Ein Luftreiniger scheint die Losung aller
Allergikerprobleme zu sein: Er saugt bo-
se Aerosole aus der Luft und verschafft
allergiegeplagten Menschen deutliche
Linderung. So lautet jedenfalls das Ver-
sprechen der Hersteller. Und tatsachlich:
Ein guter, effektiv arbeitender Luftreiniger
kann eine echte Entlastung fiir Allergiker
sein. Dabei gibt es allerdings einige wich-
tige Details zu beachten: Die besten Luft-
reiniger mit hocheffektivem HEPA-Filter
der Klasse H13 oder H14 entfernen rund
99,995% der Pollen und anderer Allerge-
ne wie Hausstaub oder Schimmelsporen
aus der Umgebungsluft. Dabei liegt die
Betonung auf dem Wortteil ,luft’, denn

i
LUFTREINIGER

ERSETZEN LUFTEN
NICHT
144

das Gerat erwischt nur die Partikel, die in
der Luft schweben. Es bleiben die Pollen
und Staubpartikel, die sich mit der Bettwa-
sche, der Sofadecke oder dem Fu3boden
verbunden haben. Es ist also falsch, anzu-
nehmen, dass durch einen Luftreiniger alle
Sporen oder Viren entfernt werden. Achten
Sie darauf, dass die Filterleistung des Ge-
rats auf die RaumgroBe und Personenan-
zahl abgestimmt ist. Der Luftreiniger sollte
auBerdem soim Raum positioniert werden,
dass er einen grof3en Anteil der Raumluft
ansaugen kann - manchmal stért das die
Optik. AuBerdem gilt: Ein Luftreiniger kann
regelmaBiges Liuften lediglich ergénzen,
aber nicht ersetzen.

Foto: yaroslav1986 — stock.



Produkte fiir Allergiker

Mit Zyklontechnologie

Der Staubsauger RO2933EA von Rowenta
arbeitet mit Zyklontechnologie, was be-
deutet, dass der Staub durch einen star-
ken Luftwirbel (Zyklon) vom Luftstrom ge-
trennt wird, anstatt ihn in einem Beutel zu
sammeln. Diese Technologie nutzt die
Zentrifugalkraft, um Staub und Schmutz
von der Luft zu trennen, was zu einer kon-
stanten Saugleistung und der Vermeidung
von Staubbeutelwechseln fiihrt. Dank
seines Filters entfernt der Swift Power
Cyclonic laut Angaben des Herstellers
99,98% des Staubs und garantiert so ein
gesundes Umfeld. Kostet ca. 80 Euro.
www.rowenta.de

.
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Saugt und wischt

Fir hygienische Bodenreinigung sorgt der
Bosch Unlimited 7 ProHygienic Aqua, weil er
sowohl saugen als auch wischen kann.
Uber einen starken Saugkanal an der Vor-
derseite wird zunachst der Staub aufge-
nommen. Dahinter sorgen zwei rotierende
Wischpads aus Mikrofaser fiir effektive
Schmutz- und Fleckenbeseitigung. Die
Pads kdnnen dank spezieller Laschen ganz
einfach und hygienisch abgenommen und
bei 40 °C gewaschen werden. Der ent-
nehmbare Frischwassertank fasst 250 ml
und sichert so eine Wischreichweite von
bis zu 50 m2. Das HEPA-Filtersystem des
Unlimited 7 ProHygienic Aqua ist dank
99,97 % Filtration der Feinstaubpartikel
und extra sauberer Ausblasluft ideal fir
Allergiker. Kostet ca. 830 Euro.
www.bosch-home.de

PRAKTISCH: DER RO2933EA
BIETET EINEN 7,6-M-RADIUS.
DAMIT KOMMT MAN IN DIE
HINTERSTEN ECKEN.

Foto: Rowenta

Foto: Bosch Hausgerdte

Foto: Tineco

SERIE

Allergien
G o

Fiir Tierfreunde

Der Pet & Family Pro 4All ist der ideale
Begleiter fiir Haushalte mit Tieren. Mit ei-
ner Motorpower von 1700 Watt entfernt
er Tierhaare, Staub und Schmutz. Durch-
dacht: Als ,One for All” ist er Staubsauger,
Nassreiniger, Wischsauger, Fleckentferner
und Siphonreiniger in einem und dient
bei Einsatz der AQUA-Filterbox sogar als
Lufterfrischer. Fiir verschiedene Einsatz-
bereiche gibt es unterschiedliche Diisen
und Aufsatze, darunter eine Turboduse
bei besonders hartnackigem Schmutz,
eine LED-Bodendiise CleanLight+ und ei-
ne Spezial-Parkettreinigungsdise. Kostet
ca. 500 Euro. www.thomas-germany.com

Versiegelt Staub und Allergene

Speziell fiir Allergiker hat Tineco den
Staubsauger Pure One Station 5 Plus ent-
wickelt: Laut Angaben des Herstellers
muss der kabellose smarte Staubsauger
nicht nach jeder Reinigung geleert wer-
den, denn er kann mit seinem 2,5-Liter-
Oko-Staubbehilter bis zu 45 Tage lang
Staub aufnehmen. Das Gerat wird nach
jeder Reinigung einfach in die Station zu-
riickgestellt, wo es sich automatisch selbst
reinigt und aufladt. Dieser Vorgang verhin-
dert von vornherein, dass Allergene in die
Luft gelangen. Das Selbstreinigungssys-
tem sorgt dafiir, dass sich das Gerat nach
Gebrauch griindlich reinigt - ganz ohne
manuelles Auseinandernehmen. Das
12-stufige zertifizierte Filtersystem fangt
99,99 Prozent der Staubpartikel bis zu einer
GréBe von 0,3 um (Mikrometer) auf. Kostet
ca. 450 Euro. www.tineco.com
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Hitzeschutz

Eine gute DAmmung schiitzt nicht
nur vor Kélte, sondern sperrt auch
die Hitze aus. Neben der Dammung
spielt die Speichermasse des Gebau-
des eine Rolle. So sorgen massive
Innen-und AuBBenwande, aber auch
Estriche daflir, dass Hitze von auf3en
verzogertim Innenbereich ankommt.
Daneben verbessern moderne War-
meschutzverglasungen den Hitze-
schutz. Dreischeibenverglasungen
mit diinnen metallischen Beschich-
tungen halten einen gro3en Teil der
Sonnenstrahlen ab. Wie effektiv sol-
che Scheiben schiitzen, zeigt ihr
g-Wert. Das g steht fiir den Gesamt-
energiedurchlassgrad. Er zeigt an,
wie viel Sonnenwarme durch das
Fenster gelangen kann. Ein normales
Warmeschutzglas hat einen Wert
von 0,55 - 45 Prozent der Sonnen-
warme kdnnen also nicht ins Haus
gelangen. Eine moderne Dreifach-
verglasung hat einen Wert von 0,5,
Sonnenschutzverglasungen sogar
einenWert biszu 0,2. Sonnenschutz-
verglasungen sperren allerdings
auch im Winter die dann gewiinsch-
ten Solargewinne aus und werden
daherin Wohngeb&duden eher selten
eingesetzt; www.zukunftaltbau.de.

Christian Meyer
Redakteur, Bauen & Renovieren

A O
DECKEN UND DACH-

SCHRAGEN KANN MAN ALS
' HEIZ- UND KUHLFLACHEN

NUTZEN.

~
\ § K,
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'HEIZEN UND KUHLEN VON OBEN

Klimadecke einbauen

Eine Flachenheizung lasst sich auch an der Decke montie-
ren. Gerade bei der Nachriistung ist das sehr praktisch!

Die Klimadecke von GeoClimaDesign
wird direkt auf der bestehenden De-
cke oder innerhalb einer abgehéng-
ten Trockenbaudecke montiert und
verputzt. Im Gegensatz zur Nachris-
tung einer FuBbodenheizung spart
man sich damit einen neuen FuBbo-
denaufbau samt neuem Bodenbelag
und das Anpassen von Zimmertiiren

sSommerlicher

und bodentiefen Fenstern. Toll: Kom-
biniert mit einem passenden Warme-
pumpensystem kann die Klimadecke
im Sommer kiihlen (siehe auch S. 62).
Die Decke ist dann angenehme 16 bis
18 Grad kiihl, wobei die Kihle véllig
gerduschlos und ohne unangenehm
kalten Luftstrom ins Haus kommt.
Infos: www.geoclimadesign.com.

MASSNAHMEN GEGEN HITZE

Auf eine gute Dammung hat nicht
jeder Einfluss, aber auch ein schlecht
gedammtes Haus halt Hitze ab, wenn
man es tagsiiber geschlossen hélt und
nur morgens und spat abends liiftet.

Foto: GeoClimaDesign

Wirmeschut:

Also Fenster zu und Rollladen herunter!
AuBen sollte man auf versiegelte Fla-
chen und Steinvorgarten verzichten, da
sich solche Bereiche starker aufheizen
als gewachsener, begriinter Boden.

DAMMUNG, LUFTUNG,
VERSCHATTUNG UND KUHLUNG

SORGEN FUR HITZESCHUTZ.

Text: Christian Meyer; Grafik: Zukunft Altbau
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FEST UND ELASTISCH

Ist ein Klebstoff nach dem Aushérten
dauerelastisch, kann er Materialspan-
nungen ausgleichen. Der Soudal Fix
All Floor & Wall erweist sich noch dazu
als trittschallddmmend. Auch gleicht
er Unebenheiten aus, was bei Verkle-
bungen am Boden und an der Wand
vorteilhaft ist. Es handelt sich bei
diesem Klebstoff um einen einkom-
ponentigen Konstruktionskleber auf
Hybridpolymer-Basis (auch MS-Poly-
mer-Kleber genannt). Hier erfolgt die
Aushartung durch eine Reaktion mit
der Luftfeuchtigkeit von auBen nach
innen. Im Gegensatz zu normalen Dis-
persionsklebern hadrten diese Kleber al-
so nicht durch die Abgabe von Wasser
aus, sodass umliegendes Material nicht
mit Feuchtigkeit belastet wird. Gerade
bei Holzbéden wie Parkett und Laminat
ist das von Vorteil. Praktisch: Der Kleber
haftet auf nahezu allen Untergriinden,
sie sollten nur formstabil und sauber
sein. Neben Holzbéden kann man auch

'~,.'<“ ‘}

Bauen & Renovieren

Boden- und Wandkleber

Mo&chte man etwas auf den Boden oder an die Wand kleben,
dann sollte das fest, aber auch etwas elastisch erfolgen,
damit Spannungen im Untergrund ausgeglichen werden.

Teppiche oder Natursteine und an den
Wanden Zierleisten oder Dekorplatten
damit verkleben. Vorsicht muss man
nur bei dauerhafter Wasserbelastung
walten lassen, denn dafiir ist der Floor-
&-Wall-Kleber nicht geeignet! Ebenso
sollte man ihn nicht als Fugendichtstoff
einsetzen. Wichtig: Das Werkzeug —

dem Fall meist ein Zahnspachtel der
Zahnung B3 - sollte man immer direkt
nach derVerwendung saubern (z.B. mit
Soudal Surface Cleaner); www.soudal.de.

Unser Fazit

+ Klebt sehr gut

+ Dauerelastisch und
bodenausgleichend

Das Do-it-yourself-Magazin

e o g o

11111

+ Sehr emissionsarm
(EC1 PLUS)

+ Losungsmittelfrei

SELBST AUSPROBIERT

Den Klebstoffbeutel aus dem Eimer neh-
men, aufschneiden und dann ...

... abschnittsweise auftragen. Die offene Den Kleber mit dem Zahnspachtel (B3) in

Zeit betragt ca. 20 Minuten. einem Winkel von 60° durchkammen.

Fotos: Michael Miiller-Miinker

i : s 4 o)
: 5 2 A e
- »

Nun den Bodenbelag einlegen und an-
driicken. Je nach Luftfeuchtigkeit ...

o ar G-
.. ist der Kleber nach 24 bls 48 Stunden
durchgehartet. Der Parkettboden ...

...inunserem Fall lieB sich dann nicht
mebhr 16sen und war fest verklebt.
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Text: Christian Meyer; Fotos: Michael Miiller-Miinker, Sievert (1)

MAGAZIN

HAT MAN KEINEN MISCHER

Unser Fazit

+ Vermeidet Miill

+ Reduziert Staub

+ Erleichtert die Arbeit
+ Preiswert

Das Do-it-yourself-Magazin
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+ Frostbesténdiger Beton

MULLVERMEIDUNG

Mortel im selbstauflosenden Sack

Geht es nicht um statisch ausgekliigelte und sicherheits-
relevante Bauwerke, kurz gesagt um nicht DIN-relevante
Betonierarbeiten, ist dieser Garten- und Landschaftsbeton,
dessen Verpackung mit verarbeitet wird, genau richtig.

Unsere Millberge werden immer
hoher, obwohl standig die Rede da-
von ist, sie endlich zu reduzieren. Da
kommen Mortelsdcke gerade recht,
die mitsamt ihrem Inhalt angemischt
und verarbeitet werden kénnen. So
wie beim quick-mix Garten- und Land-
schaftsbaubeton, der in 25-kg-Sacken
fir etwa 5,50 Euro in Baumarkten an-
geboten wird. Arbeitet man mit einem
Freifallmischer, kann man je nach Trom-
melgréBe einen, maximal zwei Sacke in
den Mischer geben und sie mit rund
2,5 bis 3 | Wasser pro Sack anmischen.
Wird mit einem Ruhrwerk gearbeitet,

seLesT Ausprogiert | MMMt man die gleiche Menge Wasser

und benetzt den kompletten Sack vor
dem Anriihren. Sollten sich Papierreste
nicht vollstandig aufgeldst haben, kon-
nen sie bei der Verarbeitung in den Be-
ton gedriickt oder entfernt werden. Sie
stellen jedenfalls keinen Mangel dar.

Praktisch bei diesen Séacken ist aber
nicht nur die Millvermeidung, son-
dern auch die Reduzierung der Staub-
entwicklung, schlieBlich muss man den
Sack nicht ausschiitten. Was wiederum
auch eine Arbeitserleichterung darstellt.
Der Beton der Festigkeitsklasse C20/25
ist nach ca. drei Tagen begehbar und
nach ca. sieben Tagen teilbelastbar.
Er eignet sich zum Einbetonieren von
Zaunpfosten, Schildern und Spielge-
raten, zum Setzen von Randsteinen,
Gehwegplatten, Beeteinfassungen
und Pflastersteinen sowie fir einfa-
che Betonarbeiten wie das Erstellen
von Fundamenten fiir Gerdteschuppen
und Carports. Fiir die Betonierarbeiten
muss der Untergrund bzw. das Erdreich
natirlich fest und tragfahig sein, und
es empfiehlt sich, den Untergrund gut
vorzunassen, ohne dass dabei Wasser
stehen bleibt; www.quick-mix.de.

Etwas Wasser in eine Mortelwanne ge-
ben, den Sack hineinlegen, komplett ...

2

... und mit dem Mischvorgang beginnen,

bis die gewiinschte Konsistenz erzielt ist.

42 September 2025
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... mit Wasser benetzen (insgesamt rund
3 | Wasser) und kurz einwirken lassen.

Den Beton sofort nach dem Mischvor-
gang verarbeiten. Alternativ nimmt ...

Den Sack dann mit dem stillstehenden
Riithrwerk Stiick fiir Stiick zerdriicken ...

me!\r o

g

... man einen Freifallmischer, in dem man
ein bis zwei Sacke einwerfen kann.



Fotos: Novoferm
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« LINKS UND RECHTSZST
UNSCHEINBAR, ABER HOCH

WIRKSAM.

Kellerfenster sichern

Fixierung fiir den Gitterrost

Ungesicherte Gitterroste Uber Licht-
schachten lassen sich leicht anheben. Ist
das Kellerfenster dann nicht einbruch-
sicher, kann man mit einem Hebelwerk-
zeug schnell nach innen gelangen. Doch
Lichtschachte lassen sich schon mit
geringem Aufwand wirksam schiitzen.
Dazu zdhlen z.B. Rostsicherungen aus
verzinkten Ketten, Scherengliedern und
Schrauben. Hain Systembauteile bietet
eine solche Einbruchkettensicherung
fir gerade einmal 17 Euro an (siehe

MEHR EINBRUCHSCHUTZ

rechts unten). Besser noch ist aber die
Einbruchsicherung EBS-Exit (oben und
rechts oben). Dieses System sichert den
Gitterrost mit einer massiven Stange, die
ohne Ansatzflache fir Hebelwerkzeug
auskommt. Die Fixierung lasst sich aber
von innen in Sekundenschnelle werk-
zeugfrei 16sen, wodurch ein Fluchtweg
bestehen bleibt. Die Montage erfolgt mit
nurzwei Dibelldchern pro Seite. Kosten-
punkt: 132,50 Euro pro Paar. Infos unter
www.hain-system-bauteile.de.

Sicheres Garagentor

In Garagen finden Einbrecher oft teure E-Bikes und Gartenge-
rate, zumTeil aber auch einen direkten Zugang zum Wohnhaus.
Garagentore mit einer méglichst hohen Widerstandsklasse (RC)
sorgen fiir mehr Sicherheit. Schon RC 2 verhindert das Aufbre-
chen mit Hebelwerkzeugen wie Schraubendreher, Zange oder
Keilen liber eine Dauer von drei Minuten. Auch Funktionen wie
eine integrierte Hebesicherung bei elektrisch betriebenen Toren,
ein selbsthemmendes Getriebe im Torantrieb sowie manipula-
tionssichere Handsender sorgen fiir Schutz; www.novoferm.de.

EINE SIMPLE KETTEN-

SICHERUNG IST SCHON
FUR UNTER 20 EURO

ERHALTLICH.

©
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Text: Christian Meyer; Fotos: Mark Hiitzen




Mochten Sie Beton- oder
Holztreppen mit einem Belag
versehen, bietet sich robustes
Laminat an. Es wird passend
zugeschnitten und verklebt.
Wie aufwendig das am Ende
ist, hangt aber stark von der
jeweiligen Treppe ab.

Egal, womit Sie eine Treppe belegen moch-
ten, zunachst muss ein Aufmald genommen
werden. Vor allem bei alten Holztreppen
und wenn noch dazu eine Wangenver-
kleidung erforderlich ist, wird das kniff-
lig und ist nicht so einfach wie bei der
geradlaufigen Betontreppe in unserem
ersten Beispiel. Beim Zuschnitt kann eine
Winkelschmiege helfen, ebenso selbst
gebastelte Schablonen oder der Einsatz
einer Winkelschablone bzw. Treppenleh-
re aus variabel verstellbaren Aluminium-
schienen (siehe S. 49), mit der man die Stu-
fengroBen abnehmen kann. Méchte man
sich keine Treppenlehre fiir rund 100 Euro
leisten und Papierschablonen anfertigen,
verlangt das sorgfaltiges Arbeiten und aus-
reichend dickes Papier (ca. 300 g/m?), damit
die Schablonen nicht einreiBen. Wichtig:
Die zugeschnittenen Stiicke sollten etwa

1 mm kleiner als die jeweilige Setz- oder
Trittstufe ausfallen, sonst sitzen die neuen
Elemente zu stramm, was zu Rissen und
Knarzgerdauschen fiihren kann. Eine Fuge
zwischen den Stufen und Bauteilanschlis-
sen beugt dem vor und wird am Ende mit
elastischer Dichtmasse verschlossen.

Zuerst aber missen alte Beldge herunter,
und die Stufen sollten sauber und eben
sein. Dellen und Ausbriiche also glatt ver-
spachteln. Bei Holzstufen ist es empfeh-
lenswert, Ndgel und Schrauben einzuschla-
gen bzw. anzuziehen, um Knarzgerdusche
zu vermeiden. Bei der Wahl von Laminat
sollte man auf eine moglichst hohe Nut-
zungsklasse sowie auf die Paneelbreite und
dieTiefe der jeweiligen Stufen achten. Viel-
leicht reicht ja schon ein Paneel pro Stufe.
Hier nun mehrere Losungen, Treppen mit
einem neuen Hartbelag zu versehen.

SCHWIERIGKEIT Einfach

WERKZEUGE Staubsauger, ggf.
Hammer und Mei3el oder Schleifma-
schine, Stichsage; praktisch: Hand-
kreis- oder Kapp- und Gehrungssage,
Winkelschmiege, Kartuschenpistole
ZEIT Situationsabhangig

KOSTEN Laminat Logoclic Ambienta
Eiche Napoli ca. 25 Euro/m?, Logoclic

162 Winkelprofil silber selbstklebend
1 m ca. 12 Euro; bei BAUHAUS

... glatten, bei Holztreppen ggf. Nagel

einschlagen und Schrauben anziehen.
Danach alles griindlich absaugen.

51

... markieren in Trittbreite die Schnittlinie.
Beriicksichtigen Sie ca. 1 bis 2 mm Deh-
nungsfugen zur Wand und zum StoR.

Legen Sie das
zugeschnittene
Paneel ganz
vorne an die
Trittstufe und
markieren die
Trittbreite an
einem zweiten
Paneel.

\ Treppen renovieren

-

Bevor man das Laminat verlegt, Uneben-
heiten an den Stof3- und Trittseiten der
Treppe entfernen, verspachtelte Stellen ...

Die Laminat-Paneele miissen nun auf
Maf3 geschnitten werden. Dazu legen Sie
ein Paneel auf die Treppe und ...

Der Zuschnitt gelingt prazise und schnell
mit einer Kapp- und Gehrungssage.
Es geht aber auch mit einer Stichsége.
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Messen Sie
nun an min-
destens zwei
Stellen die ver-
bliebene Rest-
tiefe der Tritt-
stufe aus ...

Schneiden Sie das zweite Paneel jetzt
ldngs und quer zu und klicken es an-
schlieBend mit dem ersten zusammen.

Das Element in den Kleber legen, mit
dem eingeplanten Abstand zu festen An-
schlussteilen ausrichten und andrticken.

e,

Zum Bekleben der Setzstufen (StoRseite)
wurde in unserem Fall der Winkel abge-
nommen, um sie dann zu begradigen.

46 September 2025

Legen Sie das zusammengefiigte Ele-

ment dann auf die Trittstufe und priifen,
ob es passt.

Eine geradlaufige Treppe wie hier kann
dann Stufe fiir Stufe auf gleiche Weise
belegt werden.

Das erfolgt hier mit entsprechend dick ver-
leimten Laminat-Abschnitten. Alternativ
fertigt man aus Holz Winkelstiicke an, ...

A y BN
n .- »

... und Ubertragen dieses Mal3 sowie die
Trittbreite auf das zweite Paneel.

Legen Sie das Element beiseite und tra-
gen Sie punkt- oder strangférmig Monta-
gekleber auf die Trittstufe auf.

Tipp: Fixieren Sie die zusammengefiig-

ten Paneele mit einem Klebeband, das
Sie nach dem Einlegen wieder entfernen.

... die man an drei bis vier Stellen an die
Setzstufe klebt. Hier verklebte man die
Laminat-Teile schrag im unteren Bereich.



Mit dem Winkel wurde nun von der obe-
ren Trittkante bis zur darunterliegenden
Trittstufe Uberpruft, ob die Setzstufe ...

... Rlickseite des zugeschnittenen Paneels
aufziehen und dieses an die Setzstufe
und unterlegten Laminat-Klotze driicken.

Die Eckbereiche zwischen Tritt- und Setz-
stufe sowie Richtung Wand abschlieBend
mit elastischem Dichtstoff versiegeln.

\ Treppen renovieren

p—

... senkrecht

und rechtwink-

lig zur Trittstu-

fe beklebt wer-

den kann.

Passt es, den

Kleber im obe- IE
ren Bereich
strangformig

auf die ...

... Variante wie hier oder zum Verschrau-
ben mit versenkten Schraublochern
erhaltlich. Es schiitzt die Trittkanten.

Die Trittkanten werden durch Treppen-
profile abgedeckt. Das Winkelprofil 162
von Logoclic ist als selbstklebende ...

Tragen Sie den Dichtstoff gleichmaBig
auf und bespriihen Sie ihn mit etwas
Spulmittellésung.

oy

Mit einem Abziehkeil glatten Sie den
Dichtstoff dann moglichst in einem Zug.

|

ZUM VIDEO FUHRT DER
QR-CODE. AUF DEN
FOLGESEITEN WEITERE

BEISPIELE.

LAMINAT UND PROFIL:
Logoclic, www.logoclic.info
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TREPPENPROFILE ZUM VER-

M SCHRAUBEN, OB ZWEI- ODER
| EINTEILIG, SITZEN SCHON FEST.

L™

Verschraubte Profile

Auch in diesem Beispiel
wurde normales Laminat fuir
die Treppenrenovierung
verwendet und passend
zugeschnitten. An den Stufen-

kanten kamen aber zwei- 5 Y & ‘

telIlge‘Treppenkantenproﬁ le Vorne auf der Trittstufe verschrauben Sie  Die Stufen dann vermessen, die Laminat-
zum Einsatz. Fest verschraubt  ;ynschst das Basisprofil des Treppenkan-  paneele passend zuschneiden und ver-
sorgen sie fur mehr Stabilitat. tenprofilsystems, hier Kiiberit 320. kleben.

4 }/

Tipp: Das schmalere Paneel hinten in Beide Paneele zusammenklicken und am ... Stufe einzeln vermessen und die Mal3e
Richtung Setzstufe verkleben, das breite-  Stiick in den Kleber einlegen. Bei gewen-  mit einer Schmiege (oder Treppenlehre,
re nach vorne zur Trittkante. delten Treppen muss man teils jede ... siehe rechte Seite, Bild 8) auf die ...

... Laminatpaneele Ubertragen. Fiir die ... Paneel pro Stufe. Beriicksichtigen
Setzstufen ebenfalls Paneele zuschnei- Sie beim Zuschnitt, dass die Paneele ein auf die Basisprofile geschraubt werden.
den und verkleben. Hier reichte ein ... Stiick hinter die Profilkante gleiten.

Zwischen Setz- |
und Trittstufe
farblich pas-
senden Dicht-
stoff auftragen
und glatt
abziehen.

Fotos: Claudio Kalex

-

o

‘u

li

/3
o—

Sauber und fest: Profil und Laminat bil-
den solide, rutschsichere Treppenstufen.
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Treppensysteme

Will man nicht mit Profilen
arbeiten, sondern auch die
Trittkante verkleiden, greift
man zu Treppensystemen.
So oder so hilfreich: Selbst
gebastelte Schablonen oder
eine Treppenlehre, mit der
man verschiedene Stufen-
groBen abnehmen kann.

/
E .
% Treppen renovieren

SPAREN

Eine Papierschablone kleben Sie am bes-

ten aus mehreren postkartengro3en
Abschnitten zusammen. Man kann so ...

... und es dann passend zuschneiden.
Damit es spater nicht knarzt, die ...

DIE VERKLEIDUNGSELEMENTE

KANN MAN MIT EINER SCHABLONE
PASSEND ZUSCHNEIDEN.

... Elemente stets ca. 1 mm kleiner anfer-
tigen und Fugen vorsehen. Bei alten, un-
regelméaBigen Holztreppen ...

Statt einer Papierschablone kann man

auch eine variabel verstellbare Treppen-
lehre einsetzen und das MaR abnehmen.

O
Bei Treppenrenovierungssystemen um-
schlieB3t das Trittstufen-Element die Tritt-
kante und man benétigt kein Profil.

... die Umrisse einer Treppenwange auf
ein Verkleidungselement tbertragen ...

... empfehlen sich auch fir die Tritt- und
Setzstufen einzeln angefertigte Papier-
schablonen.

S TR Sy gt s

=
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-
.

EINE TREPPENLEHRE BZW.
WINKELSCHABLONE VEREINFACHT

DAS AUFMASS SELBST BEI
GEWENDELTEN ALTBAUTREPPEN.
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INNENDAMMUNG

DAS HOLZFASERDAMMSYSTEM IST
GUT FUR INNEN GEEIGNET UND
UMFASST SINNVOLLES ZUBEHOR
WIE DIE AMMKEILE OBEN.

MIT

HOLZ

3 o s o
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N Teil 1:Dimmen |

| Indieser Ausgabe
- Teil2:Verputzen
Heft 10/2025 =

Fehlende Hefte konnen

Sie nachbestellen unter

Nachbestellungen: [

www.meine-zeitschriftde |

Idealerweise ddmmt man von auflen. Ist das nicht moglich,
muss man zu einem passenden Innendammsystem greifen,
das nicht nur dammt, sondern auch der anfallenden Raum-

. a4
GUTE DAMMUNG

luftfeuchte widersteht. So wie diese Holzfaserdammung.

Wir atmen ein und atmen aus. Letzteres
fihrt allerdings so wie das Kochen und
Duschen zu einer erhohten Raumluft-
feuchtigkeit. Diese wird bestenfalls nach
auBen abgeliiftet, lagert sich aber auch
auf umliegenden Wanden und Decken ab.
Auf diffusionsdichtem Material, z.B. einer
Fliese oder einer lackierten Flache, bleibt
die Feuchtigkeit auf der AuBBenseite und
es bilden sich Tropfen oder mehr. Anders
bei diffusionsoffenem Material. Hier dringt
die Feuchtigkeit ein. Das sorgt zunachst
einmal fir ein angenehmes Raumklima.
Damit das Material jedoch nicht dauerhaft
feucht bleibt und Schaden nimmt, muss die
Feuchtigkeit bei trockener Umgebungsluft
wieder entweichen kénnen. Gut ist dem-
nach ein Baustoff, der viel Feuchtigkeit

50 September 2025

aufnimmt und speichert, sie aber auch
rechtzeitig wieder abgibt. Klassischer Gips-
putz, der an Innenwanden oft zum Einsatz
kommt, zahlt dazu, aber nochmals mehr
altehrwiirdiger Lehm- oder Kalkputz.
Geht es ums Ddmmen, sorgen mineralische
Dammplatten, spezielle Hartschaumsyste-
me oder eine Holzfaserddmmung fiir die
noétige Diffusionsoffenheit und den erfor-
derlichen Feuchtigkeitsaustausch. Und die-
se Eigenschaften ersparen einem raumseits
auch den Einbau einer Dampfbremse.
Dammplatten muss man natdirlich lticken-
los verlegen. Sinnvollist aber auch der Ein-
satz von warmebriickenfreien Elektrodosen
(s. rechts) sowie Dammbkeilen (s. oben), mit
denen man Innenwande und Decken be-
klebt, die an die AuBenwand anstof3en.

SORGT FUR GUTES
RAUMKLIMA
1/ 4

SCHWIERIGKEIT Relativ einfach

WERKZEUGE Wasserwaage, Riihr-
werk/Bohrmaschine und Riihrqirl, Zahn-
kelle, Maurerkelle, Stich- und Handkreis-
sage, Mortelkiibel, MaBband

ZEIT Flachenabhangig

KOSTEN Holzfaser-Dammplatte
Thermoroom 80 mm ca. 25 Euro/m?,
Baumit Fassaden- und Sanierungs-
spachtel 25 kg 30 Euro, Baumit Kalkin
Kalkspachtel multifine 25 kg 26 Euro

Text: Christian Meyer; Fotos: Baumit




Dammen und verputzen

i
Zunéachst muss die Wand glatt verspach-  Die Leitungen mit Eckschienenmortel in Den Befestigungsadapter der Dose der
telt und ggf. miissen Leitungen gezogen  den Schlitzen fixieren. Als Dose eine so- Dammstarke anpassen, anschlieBend ins
und spezielle Dosen gesetzt werden. genannte Innenddmmungsdose setzen. Bohrloch stecken und ausrichten.

Ist der Adapter ausgerichtet, die Bohrlo- ... bohren (geeignetes Befestigungsmate-  Von hinten die Kabel durch den Adapter

cher an der Wand markieren. Den Adap- rial auswdhlen, in Ziegelmauerwerk z.B. flhren, diesen wieder in die Wandoff-
ter wieder abnehmen und die Locher ... einen Dibel mit 6 x 40 bis 6 x 50 mm). nung setzen und dann festschrauben.

Bevor nun die Installationsdose in den ... den vorbereiteten Einkerbungen frei. ... die Dose in den Befestigungsadapter
Adapter gesetzt wird, bohren Sie die L6-  Die Leitung dann von auf3en durch die stecken und verschrauben. Eine warme-
cher fiir die Leitungsdurchfiihrung an ... freigelegte Kabelfiihrung schieben, ... brickenfreie, saubere Installation!

Ehe man mit
dem Verkleben
der Dammplat-
ten beginnt,
den Raum ver-
messen. Um
Fenster herum
verlegt man
Dammplatten
L-férmig mit

\‘\c

)
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Buy

5

oww \,QK_

3
\*
* s AW Cn

W e

11 |
mindestens Um auf eine entsprechende Schenkelldn-

20 cm Schen- = — ge zu kommen, muss man ggf. schon die
kelldnge. e - 2. erste Plattenreihe in der Hohe kiirzen.
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Verlangt die erste Plattenreihe einen Zu-
schnitt, markieren Sie die Schnittlinie.

Sauber und staubfrei gelingt der Schnitt,
wenn man einen Werkstattsauger an die
Sdge anschlieft.

... unserer Innendammungsdose erleich-
tert das Zuschneiden der Dammplatte.

[/

-
DAS FUGENDICHTBAND
ERST NUR AN WAND UND

Boden, an angrenzenden Wanden und
an der Decke muss mit Kompriband ...

52 September 2025

DIE HOLZDAMMPLATTEN
SIND 120 X50 CM GROSS

UND IN VERSCHIEDENEN
STARKEN ERHALTLICH.

Fir gerade Zu-
schnitte von
Holzfaser-
dammplatten
eignet sich
eine Hand-
kreissdge, am
besten mit
Fihrungs-
schiene.

m A

An der gesetzten Dose muss die Dam- ... und auf die Dammplatte tGbertragen.
mung ausgespart werden. Dazu in dem Der viereckige Befestigungsadapter ...
Bereich das Mal3 abnehmen ...

! { 3os
: I A e = e
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Sowohl fiir die Zuschnitte im Bereich der ... rund ums Fenster verwenden Sie am
Dosen als auch fiir die Eckausschnitte ... besten eine elektrische Stichsdge.

... (Baumit Fu-
gendichtband
15/3-7 mm)
abgedichtet
werden. Je
nach Damm-
starke Linien
markieren und
das Band
verkleben.




Dammen und verputzen

v / Bk

-

Zugeschnittene Platten zundchst Die Verklebung der Holzdammplatten ... Sanierungsspachtel weil3). Die Platten
trocken anhalten und schauen, ob sie erfolgt mit faserverstarktem Renovier- mit etwas Druck, eventuell auch mit
passen, dann erst verkleben. spachtel (Baumit Fassaden- und ... leicht schiebenden Bewegungen fest ...

GLEICHEN.

26

- - e — e
... auf den Untergrund kleben und im Verkleben Sie auf diese Weise die erste Wichtig: Vor dem Verkleben der Platten
Kleberbett ausrichten. Dammplattenreihe lot- und waagerecht.  staubt man die Klebeseite griindlich ab.
EINE PRESSSPACHTELUNG'
SORGT FUR EINE FESTEh;A |
VERBINDUNG VON KLEBER
T
[ Ziehen Sie die
28 . ! Spachtelmasse &
Den Klebespachtel mit 6 bis 7 | Wasser zunéchst voll-
pro 25-kg-Sack anmischen und direkt auf  flachig, aber
die Platte auftragen. diinn auf.

’

30 — | 4 N g
Das Aufziehen dieser ersten Lage erfolgt ~ Sofort danach weiteren Klebemortel auf-  Auch die zweite Lage vollflachig auftra-

mit viel Druck (Pressspachtelung). ziehen und mit einer Zahnkelle (15-mm-  gen. Uberstehenden Klebespachtel am
Zahnung) durchkdmmen. Rand abkratzen.
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e

VON REIHE ZU REIHE AUF [~ e
EINEN PLATTENVERSATZ -
> 20 CM ACHTEN!

Ist die erste
Plattenreihe
waagerecht

verlegt, kann

die dariiberlie- E
gende Reihe

daran ausge-
richtet werden.

Setzen Sie die Dammplatten mit min-
destens 20 cm Versatz und richten sie im
Kleberbett lotrecht aus.

3; ;{'L'-'

e 37 [
Uber Innenecken hinweg werden die Spétestens, wenn Sie mit den Arbeiten ... Turecken die Dammplatten L-férmig
Platten verzahnt verlegt, also quasi auch ans Fenster herankommen, sollten Sie es  ausschneiden. Dabei sollte die Schenkel-
im Versatz. gut abkleben. An Fenster- und oberen ...  hohe mind. 10 cm, die Schenkelldnge ...

DER SCHENKEL SOLLTE
MIND. 20 CM LANG UND
10 CM HOCH SEIN. ‘

... zum Schluss
gedammt.

p ‘ H Beim Zuschnei-
/ ) . den der L-for-
F !

migen Wand-
38 & Y

dammplatte
) muss man al- E
... 20 cm betragen. Dies schon beim Ver- lerdings die

legen der ersten Plattenreihe beriicksich-  Kleberschicht
tigen (siehe Bild 10)! Die Laibung wird ... unter der ...

... Laibungsplatte von 5 bis 10 mm ein- Auch Uber die nachste Ecke hinweg Die vollflachig mit Kleber bestrichenen
kalkulieren und die Wandplatte mit eini-  die Ddmmplatte entsprechend zuschnei-  Platten stets fest andriicken.
gen Millimetern Uberstand verkleben. den und verkleben.
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Achten Sie darauf, die Platten liickenlos
auf StoB zu setzen, um Warmebriicken
Zu vermeiden.

... ein Zu-
schneiden er-
fordert. Neben
dem L-formi-
gen Zuschnitt
auch den noti-
gen Reihenver-
satz beachten!

uf !
... PlattenauBenseite abschlieBen. Nun
die Platten fir die letzte Reihe zuschnei-
den und dicht verkleben.

51 , A :
Zugeschnitten und verklebt werden erst

die untere und obere Laibungsplatte.
Den Klebespachtel dabei nur auf den ...

Dammen und verputzen

445 ! =

In der Regel wird erst eine gerade Plat-
tenreihe folgen und dann eine weitere,
die Uber den oberen Ecken erneut ...

Kontrollieren Sie regelméRig, ob die Plat-
ten lotrecht sitzen, schlieBlich soll die
Wand spéter eine ebene Flache bilden.

m : A 6"“Jm!-.-{- :

Bevor Sie die letzte Plattenreihe setzen,
wird das Fugendichtband unter der De-
cke verklebt. Es muss biindig mit der ...

Sind die AuBenwéande von innen ge-
dammt, folgen die Laibungen. Messen
Sie die Laibung rundum aus.

Die Laibung wird mit den gleichen
Holzfaserplatten gedammt, nur diinner
(20 bis 40 mm). Schneiden Sie sie zu.

... mit Montagekleber verkleben. Das ga-
rantiert eine dichte Eckverbindung und
minimiert das Risiko von Warmebriicken.

... Plattenabschnitt auftragen, den man
auf das Mauerwerk klebt. Den Anschluss-
bereich von Wand- und Laibungsplatte ...
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Die so vorbereitete Laibungsplatte nun
fest verkleben. Oft ist ein mehrmaliges ...

Nach der unteren folgt die Verklebung
der oberen Platte unterm Sturz.

... verkleben. Auf3en schliel3en sie mit der
Oberflache der Wandddammplatte ab, in
der Laibung setzt man sie fugenfrei an ...

Auch die an
die AuBBen-
wand stoBen- |
den Wandemit *
einem Damm-

keil versehen.

So hat man die
kritischen An-
schlussstellen
gedammt und E
vermeidet
Feuchtescha- lg
den.
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Dammen und verputzen

oLy
I e

... Nachdriicken vor allem im Bereich der ... der Trocknung zuséatzlich mit Schrau-

AuBenecken notwendig. Am besten fi- ben (z.B. 4,5 x 60 mm). Nach ca. 24 Stun-
xiert man den Sto3bereich wahrend ... den kann man diese wieder entfernen.

Auch hier wieder Klebespachtel im hinte-  Besonders unterm Sturz ist eine zusétzli-

ren und Montagekleber im vorderen Be-  che Verschraubung sinnvoll. Abschlie-
reich einsetzen. Bend die seitlichen Laibungsplatten ...

'UND 30 AUF 5 MM AUS-

LAUFEND DICK. |

... die obere und untere Laibungsplatte. Dazu den Bereich markieren, z.B. mit
Um Warmebriicken zu minimieren, unter  Klebeband, und die Keile wie gehabt mit
die Decke noch Anschlusskeile kleben. Klebespachtel ansetzen.

MATERIAL:
www.baumit-selbermachen.de
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Pinseltrio

Das neue Pinseltrio von Nespoli - ein
Must-Have fiir jeden Maler! Perfekt fir
Lacke, Lasuren und Wandfarben.
Dieses Set enthalt drei hochwertige Flachpinsel in den GroBen 30, 40
und 50 mm. Die Kunststoff-Zwingen bestehen aus Recyclingmaterial,
was sie nicht nur umweltfreundlicher, sondern auch haltbarer als her-
kémmliche Metallzwingen macht. Der ergonomisch geformte Griff aus
FSC-zertifiziertem Buchenholz liegt angenehm in der Hand fiir ein kom-
fortables Arbeiten. Die feinen Synthetikborsten des Pinsels mit einer
9. Stérke nehmen die Farbe optimal auf und verteilen sie gleichmaBig,
was miihelos glatte Oberfléchen und ein makelloses Finish ermdglichen.
Die héhere Borstendichte sorgt fiir eine effiziente Farbaufnahme und
-abgabe, was besonders bei gréReren Fldchen fiir eine stabile und gleich-
méBige Anwendung sorgt.

Miihelos GLATTE
OBERFLACHEN

und ein makel-
loses Finish

Wissen & Technik
Heft 07/2025, Seite 31

0 Hochwertige SELBST AUSPROBIERT
- g g g

Pinsel mit feiner WMWY

Synthetikborste SEHR GUT
@ FSC-Holzgriff
und Recycling-Zwinge

c Die Zwinge kann nach dem
Auswaschen nicht rosten

PERFEKT fiir jeden Zweck
geeignet.

LIEGT gut in der Hand, schont
die Umwelt.
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JET Guétschein

JET 4 und weiter.

Der Gutschein wird per E-Mail versandt. Bitte geben Sie im Coupon

£73 bestchoice
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St Jetzt neuen Leser werben &

Ihre E-Mail-Adresse an. Es gelten Einschrankungen.

Die vollstandigen Geschaftsbedingungen finden S.ie auf:
amazon.de/gc-legal.
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Bitte geben Sie hierzu auf dem Coupon Ihre Bankverbindung an.
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Respekt, wer's selber macht.

35 € GUTSCHEIN ODER
30 € BARPRAMIE

IHRE ABO-VORTEILE

¢/ KOSTENLOS
Keine Zustellgebihr
im ersten Jahr!

v EXTRA BONUS

2 Hefte kostenlos bei
Bankeinzug!

v/ PRAKTISCH

Sicher direkt zu Ihnen
nach Hause!

+/ JEDER KANN WERBEN
Sie brauchen nicht selbst
Abonnent zu sein!

EXKLUSIV FUR ABONNENTEN: DIY-LOUNGE!
Als Abonnent erhalten Sie Rabatte und exklusive
Specials von vielen Partnerfirmen

Inklusive Zugang zu 10 Jahre Selbst-Archiv!
www.selbst-diylounge.de

"\ LOUNGE /




personliche Wunsch-Pramie sichern!

Jetzt hestellen!
01806/005280

Mo. bis Fr. 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr, 0,20 €/Anruf
aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf.

040/30198112

Den Coupon ganz einfach per Fax versenden.

Bauer Vertriebs KG,

- selbst ist der Mann -

Brieffach 14305, 20086 Hamburg
Ganz einfach: Coupon bitte vollstandig ausfiillen,
unterschreiben und gleich abschicken.

Q

KO

www.selbst.de/abo

Oder einfach den nebenstehenden
Code scannen und weitere
interessante Angebote finden.

www.bauer-plus.de/international
Informationen zu unseren Auslandsangeboten.

Infor zu lhrem A Ihr Vertragspartner wird die Bauer
Vertriebs KG, MeBberg 1, 20078 Hamburg. Sie missen nicht selbst Abonnent
sein, um mitzumachen. Neuer Abonnent und Prdmienempfanger diirfen nicht
identisch sein. Die Bauer Vertriebs KG behalt sich vor, geworbene Abonnements
zurickzuweisen und die Prédmie oder anteilige Pramien-
werte von lhnen zurlickzufordern (z. B. aufgrund von Mehrfachwerbung, vor-
zeitiger Vertragsbeendigung, Zahlungsverweigerung, Zahlungsverzug). Die
Pramienangebote gelten nur, solange der Vorrat reicht. Der Verlag behlt sich
ansonsten vor, angemessene Ersatzartikel zu liefern. Einzelheiten zu lhrem
Widerrufsrecht, AGB, Datenschutz und weitere Informationen unter: www.bau-
er-plus.de/agb oder telefonisch unter 0800/6647772 (kostenfrei).

PRAMIE FUR DEN WERBER
JA! Ich bin der Werber und habe einen neuen Abonnenten geworben.
Als Prémie erhalte ich: (bitte nur ein Kreuz setzen) 014 02 2257390
(3) 035 € JET Gutschein SE #09/25 — 6254
(32) 0 35 € Amazon Gutschein
(7) 035 € BestChoice Gutschein
(24) 0 35 € toom Gutscheinkarte
(1) 0 30 € Barpramie
(37) O cleanmaxx Saugroboter, zzgl. 24 €*
Der Versand erfolgt, sobald der Abonnent seine Bezugsgebiihr und ich meine Pramienzu-
zahlung gezahlt habe. *Prémien mit Zuzahlung, bitte Rechnung abwarten.

Name

Vorname
Geburtsdatum
StraBe, Hausnr.
PLZ, Ort
E-Mail

X

Telefon

(fiir evtl. Riickfragen)

DJa, ich bin damit einverstanden, dass die Bauer Media Group mich per Telefon iiber interessante
Angebote zu Medi informiert. Meine Einwill ist jederzeit durch Mitteilung an die Bauer
Vertriebs KG (an Adresse Bauer Vertriebs KG, Brieffach 14550, 20078 Hamburg oder per E-Mail an
widerrufwerbung@bauermedia.com) widerrufbar.

Bitte hier lhre fiir die amie eintragen:
P S N S U R RO R R
IBAN Bankleitzahl Kontonummer

Kontoinhaber (Name, Vorname)

mit zusatzlicher Wischfun .
. hahezu alle Boden. Mit leicht aus- " ; .
ta'uschbarem Mikrofaser-Bodentuch, ==
sensorgesteuerter Navigation und IE&: =
zureinigendem Schmutzbehdlter. Dank
seiner kompakten Bauweise saugt und

wischt er sogar unter Mbeln. B,
MaRe: ca. 33 x33x10,2cm. - 4 s
Nur 24 € Zuzahlung. ~ 3

NEUER ABONNENT

JA! Ich bin der neue Abonnent von selbst ist der Mann.

Ja, ich mdchte selbst ist der Mann fiir mind. 1 Jahr von der Bauer Vertriebs KG, MeBberg 1,
20078 Hamburg, beziehen. Danach lese ich nur, solange ich méchte, und kann jederzeit
zum néchsterreichbaren Heft kiindigen. Ich erhalte selbst ist der Mann jeden Monat
zum gleichen Preis wie am Kiosk, zzt. fiir nur 4,60 € pro Heft, direkt ins Haus geliefert.
Die Zustellung erfolgt im 1. Vertragsjahr kostenlos, denn das Porto tibernimmt der Verlag fiir
mich! Danach wird pro Heft eine Zustellgebiihr von nur 0,50 € erhoben. Ich darf mich in ca.
4 bis 6 Wochen auf mein erstes Heft freuen. Das Angebot gilt nur in Deutschland und solange
der Vorrat reicht, Preise inkl. MwSt.

Name
Vorname Geburtsdatum
StraBe, Hausnr.
PLZ, Ort
E-Mail (fiir Kundenkorrespondenz)

Telefon

DJa, ich bin damit einverstanden, dass die Bauer Media Group mich per Telefon iiber interessante Angebote zu Medien-
produkten informiert. Meine Einwilligung ist jederzeit durch Mitteilung an die Bauer Vertriebs KG (an Adresse Bauer Vertriebs
KG, Brieffach 14550, 20078 Hamburg oder per E-Mail an widerrufwerbung@bauermedia.com) widerrufbar.

Ja, ich zahle halbjahrlich per Bankeinzug. Dafiir erhalte ich 2 Hefte gratis zusétzlich im Anschluss
an den Zahlungsrhythmus.

Kontonummer

BAN Bankieitzanl

Kontoinhaber (Name, Vorname)

Ich ermachhge die Bauer Vertriebs KG, Zahlungen von ‘meinem Konto mittels Lastschrift emzuzrehen Zugleich
weise ich mein K an, diel Es gelten die meines Ki

Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Glaubiger-ID: DE92ZZZ00000518718

Datum, Unterschrift
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LEITUNG. DIE AKKU-PUMPE I~
TRANSPORTIERT REGEN-
WASSER KOMFORTABEL.

60 September 2025

Gereon Briindt
Redakteur, Wissen & Technik

Akku-Regenfasspumpe

Das Problem bei aufgefangenem Regenwasser ist immer:
Wie bekommt man es wieder heraus? Mit einer solchen
Pumpe sind das Aufbocken und ein Wasserhahn unnétig.

Wie stellt man bei einem Regenfass bei 20 Meter und wird in der Praxis
eine GieBkanne unter? Indem man sicher kaum bendtigt. Der in einem
den Hahn hoch einsetzt. Dann bleibt  Deckelbecher vor Wasser geschiitzte
aber immer recht viel Wasser im Tank.  Akku lasst sich daraus nur umstandlich
Ein Aufstandern ist bei dem hohen entnehmen. Preis ab ca. 100 Euro.
Gewicht nicht so einfach. Und da
das Schleppen von GieBkannen
ohnehin nicht vergniigungs-
steuerpflichtig ist, ist die beste
Losung eine Regenfasspumpe
— am besten mit Akku. So wie
die betriebsbereite Gardena-
Akku-Regenfasspumpe 2000/2
18V P4A Ready-To-Use inklusive
2,5-Ah-Akku aus der Bosch-
Power-for-all-Alliance. Die

Pumpe kann in drei Stu-
fen verstellt werden und
bis maximal 2000 Liter/
Stunde fordern. Die ma-
ximale Forderhohe liegt

Unser Fazit

Das Do-it-yourself-Magazin

+ Einfach zu installie-
rende Akku-Pumpe e

-+ Drei Leistungsstufen 11111

= Akku-Entnahme etwas umstandlich

SELBST AUSPROBIERT

+ Wasser auf Knopf-
druck entnehmen

DIE REGENFASS-
PUMPE BESITZT
EIN TELESKOP-
STEIGROHR.

@ Der Akku sitzt in
einem Fach mit De-
ckel. € Er lasst sich
z. B. direkt am Fass-

| rand einhdngen.
Auch die Bedienele-
mente liegen hier.
© Die Pumpe eintau-
chen, das Rohr auf
Lange einstellen und
den Schlauch an-
schlieBen. @ Jetzt
kann ,gezapft” wer-
den.
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GRILL, WIE DU WILLST
St "k

ybrides BBQ _

Kohle oder Gas? Fiir den einen eine
Grundsatzfrage, andere wiirden es
gerne mal so, mal so handhaben. Hier
kommt nun der Gas2Coal-2.0-330-2-in-
1-Hybridgrill von Char-Broil. Er ermdglicht
nicht nur das Anziinden der Holzkohle
in der patentierten Holzkohleschale
mittels Gas, sondern die getrennte
Nutzung beider Energietrager. Wenn
es also schnell gehen soll und die ein-

/////////////

. . . -

Die groBe Kohlewanne besitzt
drei geteilte Fiillschalen.

N

facheTemperatursteuerung gewiinscht
ist, dann grillt man auf Gas. Wer mehr
Zeit hat, kann auch mit Holzkohle ver-
schiedeneTemperaturzonen einrichten.
Ein seitlicher Gasbrenner zum Kochen,
Edelstahl-Gasbrenner und gusseiserne
Roste zéhlen zu weiteren Ausstattungs-
merkmalen. Wahrend das Grillen auf
Kohle sehr iberzeugend war, zeigte
das hybride Gargerat leichte Schwachen
bzgl. derTemperaturverteilung bei Gas.
Nicht gravierend, aber erst nach einer
Eingewohnungszeit gut zu handeln. Das
Gerat wird ab etwa 350 Euro angeboten.

Unser Fazit

-+ GroBe Grillflache
von rund 65 x43 cm

+ Sehr gute Ausstattung

- Fiir Gas oder Kohle

= UngleichméaBige Temperaturvertei-
lung bei Gas, aufwendiger Aufbau

Auf dem 3,5-kW-Seitenbrenner lasst
sich zusatzlich kochen.

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

Wissen & Technik

Grillzange

Eine stufenlos von 29 bis 37 cm aus-
ziehbare Edelstahl-Grillzange mit
schonem, isolierendem Holzgriff
bietet Petromax zum Preis von rund
30 Euro fur Grillastheten an. Dank
der besonderen Form der Greif-
flachen - auf einer Seite flach, auf
der anderen l6ffelférmig abgekan-
tet — kdnnen Sie die Zange unter das
Grillgut schieben, aber auch kleines
Grillgut sicher greifen. Fixiert

wird die Teleskopierung
Uber groBe Randel-
schrauben.

AM ZANGEN-

VERSCHLUSS HILFT

DEM DURSTIGEN.

Unser Fazit

-+ Solide verarbeitet

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

<+ Natirliche Holzgriffe

+ Teleskopierbar SEHR GUT

+ Sicheres Greifen von
unterschiedlichstem Grillgut

+ Mit integriertem Flaschendffner

September 2025 61
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Solarbank

Solarspeicher verbessern die
Effizienz von Solaranlagen -
auch bei Balkonkraftwerken.

Die Firma Anker Solix hat einen neuen Bal-
konspeicherim Sortiment, der viel leistet
und Flexibilitét bietet. Die Solarbank 3 Pro
verfligt Uber vier integrierte MPP-Tracker
(MPPT), die eine Eingangsleistung von
bis zu 3600 Watt ermdglichen - laut
Hersteller etwa doppelt so viel wie die
meisten vergleichbaren Produkte. Insge-
samt kdnnen bis zu acht Solarmodule
mit einer Leistung von bis zu 4680 Watt
angeschlossen werden. Das Gerat hat
eine Speicherkapazitat von 2688 Watt-
stunden, kann also eine Energiemenge
von 2,69 Kilowattstunden speichern und
bietet eine AC-Nennleistung von bis
zu 1200 Watt (in Osterreich

aktuell bis 800 Watt). Dabei
kann das System in beide
Richtungen mit 1200 Watt
laden und entladen und ist
> auch fiir grolRere, registrierte
Solaranlagen auf dem Dach
stark genug. Die Solarbank
3 Pro kostet ca. 1500 Euro;

www.ankersolix.com.

GERATEANSICHTEN:

@ Vorderseite mit Einschalt-
taste, loT-Taste (Internet of
Things/Geratekommunikati-
on), LED-Anzeigen € Seite
mit PV-Anschlussbuchsen fiir
vier PV-Eingdnge, Erdungs-
schraubenloch € Seite mit
Netz- und Backup-Terminal
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EINFACH INSTALLIERT

Fotos: Michael Miiller-Minker

Maher fix in Betrieb

Wer schon mehrere Mahroboter in
Betrieb genommen hat, der weiB,
dass jeder Hersteller eigene Instal-
lationswege geht. Der Yuka Mini 800
von Mammotion ist inzwischen der
dritte begrenzungsdrahtlose Robo
des Herstellers, den wir installiert ha-
ben - und Uiberzeugte auch diesmal
durch einfaches und reibungsloses
Handling. Der gesamte Prozess war
inklusive Kartierung (bei einfachem

INBETRIEBNAHME:

© Antenne, Station, Maher und Zube-
hor - alles ist dabei. € Die Antenne an
moglichst freier Stelle einstecken. Dies
muss nicht direkt bei der Station sein.
© Per Handysteuerung (Bluetooth)
werden die Mahgrenzen abgefahren.
O Die Schnitthohenverstellung erfolgt
klassisch manuell.

Grundstiicksaufbau) nach einer gu-
ten Stunde abgeschlossen, der Maher
nahm seine Arbeit auf und schnitt in
sauberen Bahnen. Das ist wirklich vor-
bildlich und leider nicht immer die Re-
gel. Alle erforderlichen Bauteile sind
im Paket enthalten, nur das Smart-
phone fiir den Installationsprozess
via Mammotion-App und ein WLAN im
Garten mussen Sie bereitstellen. Die
Installation wird sauber angeleitet.

Iy Y .a-

Unser Fazit

+ Kompakter Robo
fiir bis zu 800 m?

. . g g

11111

-+ Einfache Installation,
gute App-Anleitung

-+ Maht in sauberen Bahnen
-+ Spricht auch auf Deutsch zu lhnen

<+ Niedriger Preis von ca. 1100 Euro

Fotos: Michael Miiller-Miinker

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

Wissen & Technik

Bohrhammer

Mit dem TP-HD 18/22 D Li BL hat Ein-
hell seine Professional-Serie um einen
kompakten Akku-Bohrhammer mit
SDS-Plus-Aufnahme erweitert. Dank
Brushless-Motor und pneumati-
schem Schlagwerk entwickelt der
Hammer eine Schlagenergie von
2,3 Joule. Eine hohe Bohrleistung
von bis zu 22 mm in Beton wird
so erreicht. Meifeln, Drehmeif3eln,
Schlagbohren und Bohren sind
moglich. Das Gerat ist im stabilen
Koffer ohne Akku und Ladegerat
bereits ab knapp 185 Euro erhaltlich.

HANDLING:
Das 2,2-kg-
Leichtgewicht

sitzt eine Dreh-
zahlelektronik.

Unser Fazit

+ Sehr kompaktes
und leichtes Gerat

+ Hohe Schlagenergie

bis 2,3 Joule SEHR GUT

(ohne Akku) be-

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

+ Ergonomischer,
vibrationsdampfender Softgriff

September 2025 63
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Man nennt sie Multitools,
Kombigerate oder 3- bzw.
4-in-1-Werkzeuge. Gemeint
sind Akku-Gartenwerkzeuge
mit den Vorsatzgeraten
Hochentaster, Heckenschere
und Rasentrimmer.

Dieser Test ist eigentlich ein Dreiertest. Denn
hier begutachten, probieren und bewerten
wir keine Werkzeuge, die einem Einzelzweck
dienen, sondern solche, die gleich drei Funk-
tionen erfiillen - manche mit separatem Frei-
schneider oder Buschmesser sogar vier. Eini-
ge Hersteller, darunter z. B. Makita, Husqvarna
oder Stihl, bieten dartiber hinaus weitere Vor-
satzgerdte vom Laubbldser tiber die Kehrwal-
ze bis zur Bodenhacke oder Schneefrédse an.
Damit ist diese Gerédtegattung so etwas wie
eine eierlegende Wollmilchsau.

Doch wie gut schneiden diese Gerate im
wahrsten Sinne des Wortes ab? Kénnen sie
in den drei getesteten Kategorien liberzeu-
gen? Gibt es Schwéchen? Oder kdnnen sie

/i
DIE PREISE FUR

KOMBIGERATE SIND

TEILS SEHR HOCH
n

zwar alles irgendwie, aber nichts richtig? All
das galt es herauszufinden.

Zielgruppe fir diese Werkzeuggattung ist
eher der Privatanwender mit groflem Gar-
ten. Er soll sich nicht fiir jede dort anfallende
Aufgabe ein eigenes Gerédt kaufen miissen,
sondern mit einem Grundgerat und den be-
nétigten Vorsétzen verschiedene Aufgaben
erfiillen — und dadurch Platz und Geld spa-
ren.Doch wenn man sich die teils sehr hohen

' UBER DIE GEMACHTEN
‘: ERFAHRUNGEN IST BEI gf
DEN TESTS DAS A DAS A UND O

Text: Gereon Briindt; Fotos: Michael Miiller-Miinker

s L} September 2025



b HIER GEHT'S ZU DEN
& VIDEOIPRESSIONEN
§ Vom TEsT-TAG,

.\

st der Mann

A TUVRheinland"

Genau. Richtig.

SELBST FAZIT:

Zu den besten Geraten gehoren das KMA
80von Stihl und das UX01G von Makita.
Fiir beide sind viele weitere Vorsatzgerate
erhaltlich, sie sind jedoch recht teuer.
Glnstiger, aber auch gut ist das lkra-Gerét.

- I R X
BEIM KOPFSCHNITT MIT DER {55
HECKENSCHERE SIND DAS GEWICHT

UND DIE BALANCE WICHTIG NICHT §

IMMER HILFT HIER DER TRAGEG URT ‘




WELCHEN AST-DURCHMESSER

EONNENE e N Preise anschaut, die fur eine solche Ausstat-

;’ﬂAXIMAL D}lRQHTRENNENi tung aufgerufen werden, stellt sich die Fra-
‘ ge, ob es tatsachlich Einsparméglichkeiten
gegeniiber den Einzelgeraten gibt.

Die Hersteller verfolgen derweil unterschied-
liche Vermarktungsstrategien: Wahrend z.B.
Ikra und Ego-Power+ fertige Sets schniiren,
setzen andere auf Einzelkomponenten oder
Grundgerate — meist Trimmer —, die mit zu-
satzlichen Werkzeugen aufgeriistet werden

kénnen. Im Zweifelsfall sollten Sie

im Vorfeld genau tberlegen, wel-

che Funktionen Sie bendtigen.

Alle Systeme bestehen aus einem

Basisgerat und entsprechenden

Vorsatzwerkzeugen. In unserem
Testfeld weicht nur Husqvarna von
der sonst Ublichen Praxis des An-
triebs im Basisgerdt ab. Denn der
Hersteller setzt beim Grundgerat
nur auf die Integration von Akku,
Griff und Bedienelementen. Die An-
triebe selbst befinden sich in den
jeweiligenVorsatzen —transportiert

| Unsere Trimmer o LA
e ™ hi wird hier also nur Strom. Beim lbrigen Test-
HOCH HINAUS: MIT EINER solitenauchim ¢4 sitzt der Motor im Basisgerit. Uber eine

V’iRLAN GERUNGSSTANGE hohen Grask{e igen, Welle wird die Antriebsenergie mechanisch
KONNEN SIE AUCH SEHR Was Sle Kennan. transportiert. Vom jeweiligen Gesamtge-

SELBST TESTKRITERIEN

Praxisnaher Testaufbau

Bei diesem Test haben wir alle drei kann ich schneiden, wie gut lassen sich
Grundfunktionen in einem aufwendi- die Gerate handhaben, wie schwer sind
gen Praxisparcours Giberpriift: sie? Das haben wir jeweils fiir Faden-

Arbeitsvorbereitung & Messwerte: Wir trimmer, Heckenschere und Hochent-
bewerten die Qualitat der Bedienungs-  aster gepriift. Dazu haben wir verschie-
anleitung, die (Erst-)Montage und den  dene Standorte mit Hecken, Baumen,

subjektiven Verarbeitungseindruck. Rasen und Wiese aufgesucht und prak- e 2
Praxistest & Ergonomie: Hier mussten tische Schnittversuche durchgefiihrt. z 3
die Geréte zeigen, wie gut sie in der Sicherheit & Lautstirke: Vor Ort wurde  Balance und Ergonomie: Wie kopflastig sind
Anwendung wirklich sind. Wie hoch eine Schalldruckpegel-Messung am die Geréte — wichtig bei Horizontalschnitten!

Ohr des Nutzers (nur beim
Fadentrimmer) durchge-
fihrt. Im Labor hat der
TUV dann einen Sicher-
heitskurzcheck durchge-
fihrt.

=

k DEN SCHALLDRUCK HABEN
£ 8% IR NUR BEI DER FUNKTION
8 DES RASENTRIMMERS AM
OHR DES NUTZERS ERMITTELT. g o, . :
s L R Wie schnell und sauber wird ein Quadratme-
ter Gras mit dem Trimmer geschnitten?
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HAKT: Bei Husqvarna neigt die rein
elektrisch leitende Steckverbindung
leider zum Klemmen.

WECHSELSYSTEM: Sehr gutes Wechsel-
system von Makita - die Schutzkappen
nach Gebrauch immer aufstecken!

4=

HAFTOL-TANK: Ein gut ablesbarer
Fiillstand (hier Makita) ist leider nicht
bei allen Geraten gewahrleistet.

+ +

NACH KURZER
EINLAUFPHASE SOLLTE
SICH EIN SCHMALER

d OLSTRIQH ZEIGEN.

Wie gut sind Schnittleistung und
Schnittqualitat des Hochentasters?

TN W T e

Weniger ist mehr: Wie viel Faden wird
beim Nachladen freigegeben?

Fadenqualitat: Wie robust ist der Mah-
faden an einer Beton-Rasenkante?

GRIFFVERSTELLUNG: Die werkzeug-
lose Klemmbhalterung von Stihl ist vor-
bildlich fiir individuelles Handling.

Akku-Multiwerkzeuge

LOSE: Das Klemmrisiko wird bei senk-
rechter Montage reduziert. Dabei kann
jedoch die Welle herausrutschen (lkra).

< DER VERSTELLBARE "
SCHIENENKOPFISTFUR /'~ .

" AST-ANSCHNITTE VON -
UNTEN OPTIMAL. .-, . - il

AL

NEIGBAR: Als einziger Hochentaster
im Testfeld bietet /kra einen (achtfach)
verstellbaren Schienenkopf.

=

wicht ist Husqvarna mit dieser Strategie zwar
leichter (auch da der gelieferte Akku gerin-
gere Leistung und weniger Gewicht als bei
der Konkurrenz aufwies), aber bei Arbeiten
in der Hohe kopflastiger.

Das stets werkzeuglose Umriisten der Gera-
te offenbarte verschiedene Montagearten:
Immer ist eine Kombination aus Stecken
und Klemmen vorgesehen, doch manche
Wechsel-Vorrichtungen lieBen sich besser
als andere bedienen. Stih/ und Makita sind
hier vorbildlich, bei Husqvarna besteht das
Risiko, dass die Teile ungewollt klemmen.
Und bei lkra fehlen Positionspfeile fiir die
Steckrichtung. Als ungiinstig haben sich die
Rundgriffe erwiesen, die mit Werkzeugen am
Gerdteschaft montiert sind. Schnellspanngrif-
fe flir Positionswechsel wie bei Stih/ oder Ego
Power+ sind hier von Vorteil. Dafiir fiel beim
letztgenannten negativ auf, dass der ab Werk
eingesetzte Faden das Gras eher umlegte, »»

2
e SO TESTET DIE
y o -

REDAKTION
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PRAXISTEST

TESTSIEGER

Das Do-it-yourself-Magazin

A TUVRheinland’
Genau. Richtig.

Marke
Modell

Funktionen/Baugruppen

zusatzlich zum Basisgerdt

Akku Spannung in Volt / Kapazitdt in Ah
Weiteres mitgeliefertes Zubehor

Bedienungsanleitung

Verstandlichkeit, Ubersichtlichkeit, Vollstandigkeit, Normvorgaben
Erstmontage (Basisgerat und Anbauwerkzeuge

Dauer (min.) / Schwierigkeitsgrad / Werkzeug erforderlich; Anm.
Leistungsstufen und Drehzahlelektronik

Anmerkungen

Gewicht betriebsfertig mit Akkus (kg)
Trimmer / Hochentaster / Heckenschere (jew. ohne Verl. und. Haftdl)
Gurtqualitat und Verstellbarkeit

Anmerkungen

Trimmer Mahspule und Fadenqualitdt

Bruchverhalten an Rasenkante in Sekunden / Nachfiihrung des Fadens in mm
Hochentaster Kette und Kettenschmierung

Kettendlung / Sicht auf Olstand / Kettenbreite / nutzbare Schienenléinge (jein mm)
Heckenschere Winkelverstellung und Schnittqualitdt

Anzahl der Raststufen / Bewertung der Schnittqualitat

Bedienbarkeit Schalter und Griff

Schalterbedienung fiir Rechtsh. / Linksh.; werkzeuglose Griffverstellung
Bedienbarkeit des Wechselsystems

Art des Wechselsystems / Anmerkungen

Trimmer Schnittleistung und Schnittqualitat

Zeit fiir 1 m?in Sekunden / Qualitdt; Anmerkungen

Trimmer Ergonomie

max. Gurtldnge / Gerdteldnge ausreichend % Anmerkung:
Hochentaster Schnittleistung und Schnittqualitat

Zeit fiir drei Schnitte durch 5 cm Holz in Sekunden / Anmerkung
Hochentaster Ergonomie

Balance des Werkzeugs / max. Schnitththe in cm 10
Heckenschere Schnittleistung

Astdurchmesser max. / effektiv nutzbare Schienenlange (in mm)
Heckenschere

Balance u. Ergonomie / maximale Schnitt- '/ Kopfschnitthche 1

Lautstarke

Schallleistungspegel (dB/A) am Ohr des Nutzers (nur Trimmer)
Labortest TUV Rheinland

Mechanische und elektrische Gefahren

Note (Pr stung)

FAZIT:

KMA 80 R (Antrieb) + HL-KM
145° + FS-KM +HT-KM +

Carbon-Schaftverlangerung

UX01GZ01 (Antrieb mit
Freischn. und Dickichtmesser)
EY403MP + EN420MP *+
EN410MP + LEA0OMP

IB-MT 36 Multitool (Komplett-
set mit Akku und Ladegerat)

Hoct Heckenschere, Schaf g, Hoch Heckenschere 4, Gestriippschneider 4, Hoch Heckenschere, Sct 1éng g,
Freischneider Schaftverlangerung, Freischneider Freischneider mit Dickichtmesser
36/5,0 40/8,0 36/4,0
Basiswerkzeug Basiswerkzeug in Werkzeugtasche Basiswerkzeug in Werkzeugtasche
[ ][+ +H [+
sehr gut; gut strukturiert / bebildert, gute Tipps qutstrukturiert; gut leshar u. bebildert qut, gut strukturiert, klare Hinweise
1+ [+ +]+ +]+]+
-/-1-(wirdfertig montiert geliefert) 5/rel. einfach / Kreuzschraubendreher fehit 12/rel. aufwendig / Werkzeug beiliegend
[ [ H +H]+][+]+]
2 Stufen, sehr gut dosierbare Elektronik 3 Stufen, sehr gut dosierbare Elektronik 2Stufen, keine Drehzahlelektronik, Startverzégerung
][+ +H]+H]+H[+H [+
6,4/6,5/7,0 70/7,2/17,4(8,2)y 55/57/6,0
[+ +H+H [+ +H+H+H [+ ]+
qut gepolsterter Gurt, leicht verstellbar qut gepolsterter Gurt, leicht verstellbar gepolsterter Gurt plus Geschirr, Gurt méBig verstellbar
[+ [ H [+
bricht sauber nach 15/10; Faden klemmt leicht kein Bruch nach 30/18 bricht sauber nach 10/2
[+ ]+ [ [+
sehrgut/ befriedigend/3,3/270 sehrgut/sehrgut/4,2/300 sehrgut/sehrgut/4,2/ 235
[+ +]+]+]+ ]+
12-fach / sehr qut und sauber -(12-fach ) 5/ sehr gut und sauber 12-fach/sehr gutund sauber
[+ HHH [+ +H] -+ +]+]+
sehr gut/sehr gut; ja sehr gut/ sehr gut; nein sehr gut/ schlecht; nein
[ ] [ +H +H[+][+H]+]
Nutstein + Klemmschraube  einfach u. sicher Rastung + Klemmhebel / einfach u. sicher Rastung +Klemmschr, Schraube verlierbar kein Pfeil”
[ [ H [ H
29/ sauberer Schnitt auch in Ecken 37/ sauberer Schnitt auch in Ecken 40/ sauberer Schnitt auch in Ecken
[ [+ ]+ [+
ja/ja; sehr gut: verstellbarer Aufhangepunkt Gurt etwas zu kurz/ja ja/ etwas zu kurz; sehr gut: separates Polstergeschirr
1+ ]+ [+ +H]
15/ sehr sauberer, feiner Schnitt 10/ sauberer Schnitt, Kette hiipft leicht 14/ sauberer Schnitt, Kette hiipft leicht
G [+ HHHHH
optimal dank verstellb. Aufhangepunkt /330 (+ 100) gut, leicht kopflastig /326 (+ 110) sehr gut dank zwei Aufhangepunkten / 316 (+ 74)
[+ [+ [+
18/510 18(15)°/470(260) 20/400
(][ ]+ +H[+H[+H]+ [
sehr gut aber rel. schwer/ 350/ 290 qut, aber schwer/ 315 (337) 5/ - (284) 5 qut/323/265
[ [+ +H]+H][+H]+]
65,3 69,6 73,7
[ [+ [+
OK OK Kettenschutz zu locker, sonst OK
Aufschriften, Sicherheitshinweise, Kennzeichnung OK Baujahr fehlt, sonst OK OK
Note SEHR GUT (1,3) GUT (2,0) GUT (2,1)
Note (Preis/Leistung) | GUT | _ BEFRIEDIGEND | _ SEWRGUT |
Sehr leistungsstark, wertig verarbeitet,| Gutes Gerat, Kopfschnitt mit starrer | Solides Gerat, eher fiir Rechtshander,
erganzhar, aber teuer Heckenschere nicht mdglicht, schwer preislich besonders attraktiv

' Angabe des Herstellers/Anbieters. * Preis inkl. Akku/Ladegerat. * Zusatzpreis fiir Akku(s) plus Ladegeréat. Bei Geraten mit zwei Akkuplétzen bezieht
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Angaben zum Gestriippschneider. ¢ Olung musste nachjustiert werden. 7 Die Einsteckausrichtung ist nicht markiert. # Fiihrt zur Abwertung (Anm.:
150 cm; (ggf. in Klammern zzgl. Lange der Schaftverldngerung). ™ Fiir Kopfschnitte ist das Messer zu kurz. 2 Sicherheitscheck des TUV Rheinland



Akku-Multiwerkzeuge

Husqvarna Ego Power+ Worx Mowox
(Basisgerat plus Trimmer mit Akku | MHBC1204E (Komplettset mit. Akku und WG908E.92 EBC 40 Multitool (Komplettset mit
und Ladegerat) + DH110 FLXi + Ladegerat)) (Antrieb mit Trimmer und Dickicht- Akku-Starterset 2,5 Ah (tiber

DP110 FLXi + DE110 FLXi messer) + WA0220 + WA3645 + Amazon)
WA0222
Hochentaster, Heckenschere, Hochentaster, Heckenschere, Hoct Heckenschere, Schaftverlang; g Hoct Heckenschere, Schaft g
Schaftverlangerung, Freischneider Freischneider, Trimmer Trimmer mit Dickichtmesser Freischneider mit Dickichtmesser
36/2,0 56/5 (2x)18/5,0 40/2,5
Basiswerkzeug Basiswerkzeug Basiswerkzeug Basiswerkzeug
Bilder kannten besser sein; Angaben z.T. unkonkret konnte ausfiihrlicher sein; z.T. leicht verwirrend ok; konnte ausfiihrlicher und informativer sein sprachlich fehlerhaft, mafig strukturiert, z T. verwirrend
3/ einfach / Werkzeug beiliegend 2/ einfach / Werkzeug beiliegend 3/ einfach / Werkzeug beiliegend 15/ aufwendig / Werkzeug beiliegend
1 Stufe, keine Drehzahlelektronik 2 Stufen, sehr gut dosierbare Elektronik 2 Stufen, gut dosierbare Elektronik 1 Stufe, maBig dosierbare Elektronik
41/4,2/4,8 68/71/7,6 5,5/5,3/5,9 50/50/5,6
qut gepolsterter Gurt, sehr gut verstellbar gut gepolsterter Gurt, maBig gut verstellbar maBig gepolsterter Gurt, gut verstellbar ungepolsterter Gurt, gut verstellbar
bricht komplett nach 12 ab/ 10 (autom. bei jedem Start) kein Bruch nach 30/ 10, Faden maht aber kaum 8 bricht sauber nach 14/15 bricht sauber nach 10/ 5; Fadenspule abgefallen
sehrgut / befriedigend /3,6 / 260 sehr gut/ sehr gut/4,0/ 250 sehr gut/gut/4,0/270 befriedigend ¢/ sehr gut/5,1/260
nur 6-fach (keine 90°) / sehr gut und sauber 12-fach/ sehr gut und sauber 12-fach/ sehr gut und sauber 12-fach / Messer nicht ganz scharf, Schnitt unsauber
sehr gut/ sehr gut;ja sehr gut/ sehr gut; ja sehr gut/schlecht; nein sehr gut/sehr gut; nein
Nut und Uberwurfmutter / neigt zum Klemmen Rastung + Klemmschraube / Schraube verlierbar Rastung + Klemmschraube / Schraube verlierbar Rastung + Klemmschraube / kein Pfeil
25/ sauberer Schnitt auch in Ecken; Fadenkopf schwenkbar 40/ legt Gras mehr um, als es zu schneiden & 57/ méig sauberer Fléchen- und Eckenschnitt 38/ maBig sauberer Fléchen- und Eckenschnitt
ja/etwas zu kurz jalja Gurt etwas zu kurz/ etwas zu kurz ja/ ja; Gurt schneidet schnell ein
18/ sehr sauberer, feiner Schnitt 12/ sauberer Schnitt 13/ sauberer Schnitt, Kette hiipft leicht 12/ sauberer Schnitt, Kette hiipft
befriedigend, deutlich kopflastig / 310 (+ 64) qut, leicht kopflastig / 340 () qut, leicht kopflastig /319 () qut, leicht kopflastig / 314 (+ 66)
18/500 20/520 17/400 17/390
gut, sehrleicht, aber kopflastig / 345/ 260 gut,aber schwer/ 354/ 284 qut/340/280 qut/332/276
63,6 70,2 77,0 73,2
OK OK OK OK
Baujahr fehlt, sonst OK OK OK OK
GUT (2,1) GUT (2,1) GUT (2,4) BEFRIEDIGEND (2,7)
BEFRIEDIGEND
Gutes, leichtes Gerat, Verbindung etwas Leistungsfahiges Gerat, Trimmer- Gutes, vielseitig nutzhares Gerat, Insgesamt funktionales Gerét mit einigen
schwergangig, oft zu kopflastig faden nahezu unbrauchbar ohne Schaftverlangerung Schwachen zum giinstigen Preis

sich der Preis auch auf zwei Akkus. # Da die Makita-Heckenschere starr ist, wurde der verstellbare Gestriippschneider mitgetestet. * In Klammern
Abhilfe kénnte ein Austausch des Fadens schaffen.) ° Fiir Personen ab 185 cm KdrpergroBe. ' Linge Griffschalter bis Schienen-/Schwertspitze zzgl. September 2025 69
nach DIN EN 60335-1:2012 + DIN EN 62841-4-4 +1SO 11680 + EN I1SO 11806 + DIN EN 50636-2-91:2014.
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+ KANTE: Bei Husqvarna ist der
Trimmerkopf drehbar. Und es gibt
einen klappbaren Abstandsbiigel.

UNSCHAREF: Die Heckenschere von
Mowox ist recht stumpf - Zweige
werden nicht sauber durchtrennt.

als es zu schneiden - im hohen Gras funk-
tionierte er praktisch gar nicht. Ein anderer
Faden konnte hier helfen.

Gurte und Gurtverstellung tberzeug-
ten insgesamt nicht immer, lkra liefert
als einziger zusatzlich ein hochwertiges
Polstergeschirr. Dafiir lasst der zu stark
verzogernde Softstart anfangs vermuten,
dass der Akku leer sei. Interessant sind die
Schneidgeometrien der Heckenscheren:
Einige wirken wie abgeschnitten, beim Mo-
wox-Gerat waren die Schneiden auch nicht
scharf, andere besitzen eine Sicherheits-
Tropfenform-Zahnung (Husqvarna) oder
aufgeschraubte Abstandhalter (Makita),
die das Verletzungsrisiko reduzieren. Bei
den Hochentastern sind die feineren Ket-
ten von Stihl und Husqvarna vonVorteil, da
gerade in luftiger Hohe die Kette auf dem
zu sdgenden Ast nicht so sehr springt. lkra
hat seinem Hochentaster einen neigbaren
Kopf spendiert —damit sind Anschnitte der
Astunterseite besser moglich.

V6llig unnétig ist, dass noch immer einige
Hersteller die gleichberechtigt gute Bedie-
nung der Geréte fiir Rechts- und Linkshan-
der ignorieren — bei lkra und Worx stehen
klar die Rechtshénder im Fokus.
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DAS AUFWICKELN

UND NEU-EINSETZEN
3 WAR HIER LEIDER

VERLUST: Die Fadenspule von
Mowox verabschiedete sich beim
Auslosen der Fadennachfiihrung.

+ RUCKWARTSGANG Ideal ist der
Kurzzeit-Riickwéartsgang bei Makita
- zum Losen von Blockaden.

i1
DIE BALANCE UND

DAS GEWICHT SIND
SEHR WICHTIG
n

EGO POWER+
www.egopowerplus.de
HUSQVARNA
www.husqvarna.de
IKRA

www.ikra.de
MAKITA
www.makita.de
MOWOX
www.amazon.de
STIHL
www.stihl.de

WORX
WWW.WOrX.com

ANZEIGE

MARKTPLATZ

umwaeltsysteme

Zisterne mit
11.000 Litern

Nur 2.810 €
frei Haus!

Unsere
Anzeigen-Annahme:

Kleinanzeigenvermarktung
selbst ist der Mann

tina mahlow*media
tmm@tinamahlow-media.de

Telefon: 04504-6067808
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BLECH NACH MAB

IHR ONLINESHOP
FUR INDIVIDUELLE
BLECHBEARBEITUNG

( LOKAL PRODUZIERT

» Laserzuschnitte

+ Blechabkantungen

- Bleche walzen

+ Rohre und Profile

+ Individuelle Anfertigungen
fiir Haus und Garten

EINFACH ONLINE
IHR BLECH NACH MAB
KONFIGURIEREN &
BESTELLEN.

www.feld-eitorf.de

KLEINANZEIGEN

METALL
GARTEN

Y

Wir realisieren . ‘ Wir realisieren fur Sie
lhre Gartentraume ERanTgeERe,
Hochbeete,
" aus Metall.

Sichtschutzelemente,
Holzlager,
Beeteinfassungen und
Dekoelemente

aus Cortenstahl,
die Ihren Garten in ein
Kunstwerk verwandeln.

Wir arbeiten seit (iber 35 Jahren in der Metall-
verarbeitung und sind mit Herzblut dabei unsere
Produkte auf ein nachstes Level zu heben,
Entdecken Sie die Welt von Metallgarten. wo
Qualitat und Asthetik Hand in Hand gehen.

Besuchen Sie uns auf www.metallgarten.de

Wy
MADE IN

GERMANY

PREMIUM
QUALITY

WEB-ADRESSEN

www.selbst.de
‘{@ Hier steht, wie’s geht!

GROB KANN JEDER

Fir den Feinschliff sorgt die
450W oszillierende Spindel-
und Bandschleifmaschine von
Triton. Sie ist mit einem 0-45°
schwenkbaren Arbeitstisch
ausgstattet und wird mit fanf
Schleifhiilsen geliefert. Eine
glatte Angelegenheit.

www.sautershop.de s
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Text: Christian Meyer; Fotos: Claudio Kalex

Mochte man stark verschmutzte
AuBenflachen effektiv reinigen,
sind Hochdruckreiniger mit der
richtigen Ausstattung ideale
Hilfsmittel. Doch auf manchem
Material muss man Vorsicht
walten lassen. Wir geben Tipps.

Gehen Klinkerteile fliegen, wenn man die
Fassade reinigt, hat man etwas falsch ge-
macht. Geht der Dreck dagegen mit einem
Strahl von den Betonsteinplatten ab, liegt
man richtig. Und damit wurde in unserem
Beispiel auch begonnen, denn vor lauter
Lehm auf den Platten waren diese kaum
noch sichtbar. Zum Einsatz kam der Kdrcher
K 5 Power Control Flex Home & Brush Anniversa-
ry Edition (ca. 460 Euro), der Giber umfangrei-
ches Zubehor verfiigt, zum Beispiel neben
dem Strahlrohr Giber einen Dreckfraser, eine
Waschbiirste und einen Flachenreiniger.In
der Grof3e und Leistungsklasse gibt es viele
verschiedene Geréte, die sich vor allem in
der Ausstattung unterscheiden. Hier gilt
es, heben dem Arbeitsdruck auf das ent-
haltene Zubehor und auf praktische Unter-
bringungsmaoglichkeiten direkt am Geréat
zu achten. Hat man nur wenig Platz, gibt
es auch sehr kompakte Geréte. Klein heif3t
hier aber nicht unbedingt auch schwach.

'/
DER ARBEITS-

DRUCKIST NUREIN
KRITERIUM
n

Der neue Kdrcher K Silent ist beispielsweise
schon kompakt, arbeitet aber trotzdem mit
einem maximalen Druck von 130 bar. Vor
allem aber ist er, wie der Name schon sagt,
sehr leise. Der Hersteller spricht davon, dass
der wahrgenommene Gerduschpegel im
Vergleich zu anderen Kdrcher-Hochdruck-
reinigern mit einem maximalen Druck von
130 bar und Universalmotor um 50 Prozent
niedriger liegt.

Ansonsten gibt es neben Hochdruck-
reinigern auch sogenannte Mitteldruck-
reiniger, die eben mit weniger Druck
arbeiten. Fir viele Hobbyanwendungen
reicht das oft schon. In manchen Situ-
ationen ist das sogar von Vorteil, ob auf
porosen Flachen oder empfindlichem
Material wie zum Beispiel einer alten

Bevor man den Hochdruckreiniger ein-
setzt, kehrt man Laub und lockeren, gro-
ben Schmutz mit dem Besen auf.

Zum Einsatz kam der Kdrcher K 5 Power

Control Flex Home & Brush Anniversary Edition,
der Gber umfangreiches Zubehor verfugt.

- )
Zum Lieferumfang gehort auch der Uni-
versalreiniger RM 626, der Ole, Fette und
mineralhaltige Riickstande entfernt.

Im Niederdruck ausbringen, gut einwir-
ken lassen und mit Hochdruck abspiilen.

Das Reinigungsmittel in den Tank geben.

Aul3enreinigung

| DER ECO!BOOSTER 145 RECHTS

IM BILD REINIGT BESSER ALS
DER STANDARD-FLACHSTRAHL
UND SPART WASSER.
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Der Stein- und Fassadenreiniger 3-in-1 16st
gut hartnackigen Schmutz und beugt er-
neuter Verschmutzung vor. Ideal fir ...

Nach kurzer Einwirkzeit mit etwas mehr
Druck nachspiilen. Dank stufenloser
Druckregulierung ist das mit dem ...

Ziegelmauer oder einer Poolinnenwand.
Mit einem Mitteldruckreiniger kann man
mit wenig Druck und sanft die Poolwand-
oberflache sdubern und dennoch effek-
tiv Ablagerungen entfernen, vor allem
an Fliesen oder Kunststoffwanden. Setzt
man hier statt eines Mitteldruck- einen
Hochdruckreiniger ein, wahlt man einen
breit aufgefacherten Strahl, reduziert den
Wasserdruck und hélt etwas Abstand zur
Oberflache — das geht natdirlich auch.

Ohnehin ist bei der Arbeit mit einem Hoch-
druckreiniger einiges zu beachten, um
nichts zu beschadigen. Und in erster Linie

GERATEARTEN IM UBERBLICK

o

-—
Kompakt ?’

Bei geringem Platz bieten sich kompakte
Geréate an wie der Kdrcher K Mini (3,9 kg, 278 x
233 x 296 mm, 125 Euro) oder der neue K Silent
(oben; 5,1 kg, 313 x 262 x 419 mm, 240 Euro).

... Steinterras-
sen, Mauern
und Fassaden.
Oder fiir einen
Springbrunnen &8
aus Beton. Mit .
dem Strahlrohr FEd
und zunachst
nur wenig
Druck das Mit-
tel aufbringen.

... Vario-Power-Strahlrohr kein Problem und
kann mit einem Dreh leicht angepasst
werden. Bei besonders hartnackigem ...

hangt das vom Material ab, das man reinigt,
und vom Schmutz selbst. Um Moos auf
Pflastersteinen zu beseitigen, eignet sich

i1
VORSICHT BEI

EMPFINDLICHEM
MATERIAL!
n

Einstieg
Einfache Gerate um die 100 Euro reichen oft
schon, arbeiten aber ggf. nur mit 110 bar
Druck. Der K 2 Premium FJ (oben; 120 Euro) ist
gut und praktisch ausgestattet.

... Schmutz wie vermoosten Flachen
setzt man den Dreckfrdser mit Rotordiise
und rotierendem Punktstrahl ein.

ein Hochdruckreiniger mit Dreckfraser gut,
denn dieser entfernt das Moos bis tief in die
Materialporen. Dabei stellt man die Diise
am Strahlrohr auf Rotationsstrahl, halt den
Wasserstrahl leicht angewinkelt iber die
Flache und fiihrt den Strahl mit einem Ab-
stand von 15 bis 20 cm Uiber die vermoos-
ten Stellen. Bei empfindlichen Oberflachen
wie Holz kommt der Dreckfréser bzw. der
Punktstrahl dagegen nicht in Frage. Hier
arbeitet man mit dem Flachstrahl und ver-
ringert den Aufpralldruck an der Pistole —
oder verwendet spezielle Strahlaufsatze
(siehe Seite 76 Bild 18).

Premium

Wer auf nichts verzichten mochte, muss mehr
Geld ausgeben, erhalt aber Hochdruckreiniger,
die mit bis zu 180 bar arbeiten. Oben: K 5 Pre-
mium Smart Control Flex eco!Booster (540 Euro).
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Zum Reinigen kann man geeignete Mit-
tel flir Hochdruckreiniger verwenden, die
den Schmutz anlésen. AnschlieBend lasst
sich auf festem Betonstein problemlos mit
ordentlich Druck bis 180 bar arbeiten. Bei
porosem Naturstein oder Klinkern muss
man den Druck allerdings reduzieren, kann
dann aber mit Blirstenaufsatzen trotzdem
fiir gute Reinigungsergebnisse sorgen. Bei
festem Betonsteinpflaster wiederum kann
man den rotierenden Wasserstrahl zwar na-
hezu senkrecht und bis 15 cm dicht tGber
den Boden halten, muss dann aber aufpas-
sen, nicht auch Fugenmaterial herauszu-
spllen. Passiert das trotzdem, muss man

nachverfugen!
'/
SPEZIELLE AUF-

SATZE HELFEN BEI
VIELEN ARBEITEN
1/ 4

Vorsichtiges Arbeiten ist auch an Fassaden
erforderlich. Méchte man vorm Streichen
die AuBenwande reinigen, sollte das nicht
mit Maximaldruck und zu steil erfolgen,
sondern mit wenig Druck und in einem
flachen Winkel, sonst kann sich Putz 16-
sen. Glasflachen sollte man ebenfalls mit
wenig Druck reinigen. Teleskopstrahlrohre
erleichtern hier die Arbeit bis weit hinauf
am Haus. Gleiches gilt fiir die Reinigung
der Dachrinne, was wirin der kommenden
Ausgabe zeigen werden.

Verstopfte Rohre sind ein weiterer Anwen-
dungsfall. Hier gibt es Rohrreinigungsset
fir Hochdruckreiniger. Das Zubehor ist
im Fall von Kdrcher in zwei Langen - 7,5
und 15 m - erhaltlich und umfasst einen
flexiblen Schlauch und zwei Disenauf-

Akku kompakt

Kleine, akkubetriebene Mitteldruckreiniger
sind nicht groBer als ein Schrauber, arbeiten
aber mit vergleichsweise wenig Druck. Oben:
KHB 4-18 Battery Set (185 Euro mit Akku).

Aul3enreinigung

Zur Reinigung der wasserresistenten
Holzoberflachen haben wir den Kdrcher
Holzreiniger 3-in-1 RM 612 verwendet.

A
Den Reiniger kann man auch direkt am
Geréat andocken. Die Waschbiirste ...

165~ olPE i e B
Der rotierende Burstenkopf sorgt fiir eine
schonende Reinigung, der integrierte

Borstenkranz reduziert das Spritzwasser.

Akku Einstieg

Ein wenig mehr Druck (24 bar), vor allem aber
eine bessere Ausstattung erhalt man z.B. mit
dem Akku-Mitteldruckreiniger Kdrcher KHB 6
Plus Battery Set MJ (225 Euro mit Akku).

Das Mittel mit UV-Schutz verzogert ein
Nachdunkeln von Holz. Als Aufsatz kam
die rotierende Waschbiirste zum Einsatz.

... aufstecken. Der Auslésehebel erleich-
tert den Aufsatzwechsel, der ohne
Schmutzkontakt Uber die Biihne geht.

des Editions-Gerates enthaltene weiche
Waschbiirste WB 607 einsetzen.

Akku Premium

Fur mehr Geld ist der Wassertank-Trolley dabei
(Akku-Mitteldruckreiniger OC 6-18 Premium,
235 Euro ohne Akku) oder es gibt mehr Druck
(110 bar; K 2 Battery, 210 Euro ohne Akku).
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Ideal fiir empfindliche Oberflachen ist der  Leise: Der neue K Silent reduziert den
eco!Booster 145, der sanft, aber effizienter ~ Gerduschpegel im Vergleich zu anderen
reinigt als der normale Flachstrahl. Kércher Hochdruckreinigern deutlich.

=
= = HOCH- UND MITTELDRUCK-

3 REINIGER KONNEN WASSER
#AUS BEHALTERN ANSAUGEN,
= FALLS KEIN WASSERHAHN

~ GIN_DER NAHEST.

S St v EE2 ‘
NEM ROHRREINIGUNGSSET
DIENT DER HOCHDRUCKREINIGER &
AUCH ZUR SAUBERUNG VON [t

FALLROHREN.

f e

Der Motor Ell versetzt die Taumelscheibe El in Rotation, die die Kolben EX hin und
her bewegt. Zu jedem Kolben gehért ein Saug- 3 und ein Druckventil. H Die halb
gefiillte Olwanne [ ist gegeniiber der Wasserseite E abgedichtet. Bei laufender Pum-
pe wird das Wasser im Filter E gereinigt, im Auslass El verlisst das Wasser das Gerit
zum Hochdruckschlauch. Das Ventil K und der Injektor Kl erméglichen ein Ansaugen
von Reiniger im Niederdruckbetrieb. Der Druckschalter EEl schaltet den Motor in
Arbeitspausen ab, wenn der Maximaldruck am Steuerkolben EE aufgebaut ist.

Fotos/Grafik: Kércher
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Aul3enreinigung

satze. Die rotierende Dise bietet mit zwei
nach hinten gerichteten Strahldiisen einen
360°-Reinigungseffekt in Rohrinnenwan-
den, wahrend die Jet-Dise mit vier nach
hinten gerichteten Strahldisen fiir einen
guten Vortrieb sorgt. Die Kombination aus
Diisenform, Bajonettanschluss und Knick-
schutz sorgt dafiir, dass der Schlauch leicht
durchs Rohr gleitet.

Ist kein Wasseranschluss vorhanden oder
soll Trinkwasser eingespart werden, kdnnen
viele Reiniger auch Wasser aus alternativen
Quellen ansaugen. Hierbei sollte man nur
daraufachten, dass der Hochdruckreiniger
mit einem Vorfilter ausgeristet ist oder ein
Ansaugschlauch mit Filter verwendet wird,
um die Pumpe vor Schmutzpartikeln aus
dem Brauchwasser zu schiitzen. Hat man
also eine Regentonne, eine Zisterne oder
sogar einen Brunnen im Garten, kann man
daraus Wasser zum Reinigen entnehmen
- oder einfach aus einem gefiillten Eimer

oder Wasserkanister.
'/
ACHTEN SIE GGF.

AUF EINE ANSAUG-
MOGLICHKEIT
1/ 4

Fehlt ein Stromanschluss, helfen akkube-
triebene Reiniger weiter. Diese arbeiten
zwar (noch) nicht mit so viel Druck wie
kabelgebundene Gerate, allerdings offen-
barte unserTest kiirzlich (Ausgabe 7/2025),
dass der Arbeitsdruck auch nicht das allei-
nige Kriterium darstellt - es kommt eben-
so auf die Einstellungsmdglichkeiten an.
Letztlich spielt sogar die Ergonomie eine
Rolle: Zu kurze Spriihlanzen zwingen zu
einer gebiickten Haltung. Hier gilt es also,
das Gerat im Handel in die Hand zu neh-
men und Trockeniibungen zu absolvieren,
nachdem man die technischen Merkmale
wie Arbeitsdruck, Gewicht und eine prak-
tikable Grof3e Uberpriift hat und sich Gber
die erforderliche Ausstattung im Klaren ist.
Liegt der Reiniger dann noch gut in der
Hand, sollte es passen.

GERATE UND ZUBEHOR:
Karcher, www.kaercher.com




Leistungsstarke Akku-Sage
plus Zubehor gewinnen!

Die akkubetriebene Motorsdge Husqvarna
240i wurde fiir hohe Leistung und einfache
Handhabung entwickelt. Die kompakte, leichte
Bauweise sorgt fiir ergonomisches und
komfortables Arbeiten. Die Max Torque-Tech-
nologie gewdhrleistet zuverldssiges Schneiden,
ohne dass die Kette im Holz stecken bleibt -
ideal fiir Brennholz und Gartenarbeiten. Der
Akku wird horizontal eingesetzt, um zu
verhindern, dass sich Schmutz im Akkufach
ansammelt. Die 240i ist Teil des 36-V-BLi-X-
Systems, das einen Akku flir mehrere Gerate
ermdglicht. Im Gewinn enthalten

sind auBerdem ein Akku und

ein Schnellladegerét.

Exﬂuswe Vm‘tene Zu Ikrem Abo!

Direkt online registrieren & Vorteile nutzen: www.selbst-diylounge.de

Gutschein fiir ein schones | " Akku-Bohrschrauber von
Zuhause gewinnen! ' & > Ryobi gewinnen!

i Sie trdumen von einem neuen Sofa, R Mit dem 18 Volt Akku-Bohrschrauber
stilvollen Lampen oder cleveren » e B RDD18-2C20S von Ryobi wird

| Aufbewahrungslésungen? Dann i > besonders kraftvoll gebohrt und
schauen Sie in Ihrer DIY Lounge vorbei! - geschraubt. Und das in Top-Ausstat-
Dort warten vier 100 Euro Guischeine i - tung mit 24 Drehmomentstufen und
von IKEA auf Sie, mit denen Sie Ihr 2-Gang-Getriebe. Dazu gibt es gleich
Zuhause genau nach Ihrem Geschmack zwei Lithium-lonen-Akkus, ein
einrichten kénnen- praktisch, gemtlich | oo BT Schnellladegerat und eine Werkzeugta-
und typisch skandinavisch. | ‘ =) sche. Die Akkus und das Gerdt sind Teil

Viel Gliick bei der Teilnahme und viel der Ryobi ONE+-Serie.
SpaB beim Einrichten! RYOB'

Jetzt selbst ist der Mann, Geschenk und Zugang zur DIY Lounge sichern! So geht's:
Telefonisch unter 040 / 32 90 16 16 oder online bestellen auf www.bauer-plus.de

v Super bequem! Keine Ausgabe mehr verpassen
v Exklusive Vorteile! Nach Abschluss Ihres Abos die DIY Lounge nutzen
+ Bester Service! Wir gewéhren eine kostenlose Urlaubslieferpause

DIY

LOUNGE




Mitmachen & gewinnen

RATSELN UND
GEWINNEN SIE ...

Mit mehr als 900 Mitarbeitern zahlt GYS zu den international fiihrenden Herstellern
von SchweiBtechnik, Ausriistung fiir das Laden und Starten von Kfz-Batterien sowie von
Kfz-Bordnetzversorgung und Karosseriereparatur-Ausriistung.

1964 wurde GYS als Transformatorenhersteller
in der westfranzosischen Kreisstadt Laval ge-
griindet. Im hochmodernen Forschungs- und
Entwicklungszentrum am Standort Laval arbei-
ten heute Uber 90 Ingenieure, die die vorhan-

denen Produkte permanent weiterentwickeln.
Als Hersteller optimiert GYS laufend die oftmals
hochautomatisierten Produktionsabldufe und
kontrolliert die Qualitat seiner Erzeugnisse
nach neuesten industriellen Verfahren.

GYSARC 160 SET

Das GYSARC 160 ist ein einpha-
siges, inverterbasiertes Elektro-
Handschweil3gerat. Ausgeriistet
mit der neuesten Bipolartransis-
tor-Technologie stellt es exzel-
lente Ziindeigenschaften zur
Verfligung, die fir eine hohe
Lichtbogenstabilitat sorgen. Gu-
te Ziindeigenschaften, eine kon-
stante Schweil3- und Abschmelz-
leistung sowie eine hohe
Stabilitédt des Schweillstroms
zeichnen das GYSARC 160 aus.

G
Inrn =
L,
H
i
I i
L]

DAS SCHWEISSGERAT

EASYMIG 85 EIGNET SICH
FUR VIELE AUFGABEN

- AUCH IM FREIEN!

pewon

NOMAD POWER 501

Das NOMAD POWER 501 ist ein echtes Leistungs-
paket auf Lithium-Basis, das 3 Funktionen ver-
eint. Es ist ein Booster zur Starthilfe von Fahr-
zeugen mit 12-V-Batterien (Motorrad, Quad,
Autos, SUV), mobile Stromquelle fiir elektrische
Geréte und eine Not- bzw. Signalleuchte.

EASYMIG 85

Das EASYMIG 85 ist ein sehr einfach bedienba-
res Schweil3gerdt, das ausschlieBlich fiir das
MIG-SchweiBen mit Fiilldraht entwickelt wurde.
Die einzige Einstellung ist die Wahl der Vor-
schubgeschwindigkeit des Drahts. Das EASYMIG
85 wird fiir das Schwei3en von Stahl bis 2 mm

MITMACHEN IST
GANZ EINFACH:

Berechtigt zur einmaligen und personlichen Teil-
nahme sind Personen uiber 18 Jahre mit Wohnsitz
in Deutschland, ausgenommen Mitarbeiter der Un-
ternehmen der Bauer Media GroupundderzurWahl
stehenden Hersteller sowie deren jeweilige An-
gehorige. Teilnahmen im Wege der Einschaltung
Dritter, zum Beispiel Gewinnspielagenturen, wer-
den nicht berticksichtigt. Treffen mehr richtige
Losungen fristgerecht ein, als Preise vorgesehen
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empfohlen.

... EINS DER PAKETE
MIT PRODUKTEN VON

Losen Sie unser Kreuzwortratsel und sen-
den Sie das Losungswort mit Ihrer Adresse
und E-Mail-Adresse auf einer Postkarte an:
selbst ist der Mann, Preisrdtsel 8/2025
Delmenhorster Stra3e 14-18, 50735 Kéln.
Oder ratseln Sie mit auf www.selbst.de
Einsendeschluss: Freitag, 29. August 2025.

sind, entscheidet das Los. Eine Barablosung des
Gewinns ist nicht moglich; der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Datenschutz: Die Bauer Do-it-
yourself KG verarbeitet Ihre personenbezogenen
Daten zur Durchfiihrung des Gewinnspiels. Weite-
re Informationen zu den Teilnahmebedingungen
und zum Datenschutz unter:

https://www.selbst.de/teilnahmebedingungen. R e e e a

,DICHTUNG" lautete die Lésung aus der
Ausgabe 8/2025. Zu gewinnen gab es
zehn PRO MAX-Einhandzwingen-Sets von
WOLFCRAFT. Die Redaktion hat die Gewin-
ner bereits schriftlich benachrichtigt.

Fotos/Kooperationspartner: GYS
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Das Losungswort fiir unser Preisratsel konnen Sie auch telefonisch durchgeben:

selbst-Hotline: © 0800 7241350 \oobirngnsormsom
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SOFORT EINSATZBEREIT: DAS SET
UMFASST ALLES, WAS MAN ZUR
INBETRIEBNAHME BRAUCHT, AUCH

AKKUS UND LADEKABEL.

o
2 d
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Alexandra Krull
Redakteurin, Garten & Freizeit

Solar-Uberwachung

Sicherheit durch Uberwachung, ohne
Strom und ohne Folgekosten - das
verspricht die Solar-Sicherheits-Au3en-
kamera OMAJIN by Netatmo.

Die Kamera wird zuerst mit vier Akkus besttickt und auf-
geladen - die erste Ladung muss tiber USB erfolgen, da-
nach laden sich die Akkus Uber das Solarpanel auf. Die
Inbetriebnahme und Steuerung der Kamera erfolgt tiber
die Omajin-App und ist — wie bei vielen Smarthome-Ge-
rdten — zundchst einmal ein bisschen friemelig. Aber wenn
die Kopplung erfolgt ist, erweist sich die Steuerung utber
die App als einfach und selbsterklarend. Dabei kann man
einstellen, was einem wichtig ist. Benachrichtigung bei Be-
wegung, Videoaufzeichnungen, Standbilder (Screenshots),
Nachtmodus, Alarm (105 dB laute Sirene), Speicherung in
der Cloud (kostenpflichtig) - all das ist Gibers Handy zu akti-
vieren. Noch dazu ist die Kamera wasserdicht nach Schutzart
IP55, kann also problemlos der Witterung ausgesetzt sein.
Mini-Kritik: Am Design hat man etwas gespart, ein dstheti-
scher Blickfang ist das Gerat nicht. Aber seine Funktionalitdt
Uiberzeugt. Ab ca. 150 Euro. www.omajin.com

€ Vier Akkus werden in
die Kamera eingesetzt und
tiber USB aufgeladen.

@) Die Kamera wird mit
zwei Schrauben an der
verstellbaren Halterung
befestigt.

) Die Antennen werden
auf einen mit dem Internet
verbundenen Router aus-
gerichtet.

Unser Fazit

Das Do-it-yourself-Magazin

< Einfache Installation
und Inbetriebnahme

<+ Ausgestattet mit AN
einem PIR-Sensor

SEHR GUT
(Infrarot)

< Besitzt eine Nachtsichtfunktion

SELBST AUSPROBIERT
-
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Unser Fazit

+ Helle Leuchtkraft bis
zu 150 Lumen

Das Do-it-yourself-Magazin

SELBST AUSPROBIERT
- e

11111

-+ Stufenlos dimmbar

+ Lange Leuchtdauer
bis zu 18 Tage I

-+ Tolles Retro-Design in vielen Farben |

High-Tech Laterne —

Siehtaus wie aus dem 19. Jahrhundert,
ist aber mit modernster Technik gefiillt:
die LED-Laterne Baby Special 276 von
Feuerhand. Anders als ihr traditioneller
Vorldufer wird die LED-Laterne nicht
mit Petroleum betrieben, sondern
wahlweise mit Batterien oder Akkus,
die sich Uber einen USB-C-Port auf-
laden lassen und bis zu 18 Stunden
Licht bieten. Die eingebaute LED-

Lichtquelle sorgt fiir ein helles und

warmweiles Licht, das die Umgebung
auf angenehme Weise erhellt. Pfiffig:

Die Helligkeit stellt man individuell am
(nachempfundenen) Tankdeckel ein.
Der perfekte Begleiter fiir laue Aben-

de auf Balkon oder Terrasse. In 13 ver-

schiedenen Farben erhaltlich. Kostet

ca. 60 Euro, Reflektorschirm ca. 15 Euro.
www.feuerhand.de

MIT ENTBLATTERUNGSFUNKTION

Pfiffige Krauterschere

Speziell fiir holzige Krauter wie Rosmarin, Thymian und
Salbei ist die HerbCut gedacht: Mit ihren spitzen Klin-
gen schneidet sie auch stérrische kleine Krauterstimme
miihelos durch. Ein cleveres Detail der Schere sind die drei
unterschiedlich groRen Lécher zwischen den

beiden Griffen, durch die man einen

Krauterstiel oder -ast einfach hin-
durchzieht, um die Blattchen
oder (Rosmarin-)Nadeln zu
lI6sen. Von Gardena, ca. 20

Euro. www.gardena.com

Unser Fazit

+ Hochwertige, spitze
Klingen aus
rostfreiem Edelstahl

-+ Ermaglicht einfaches,
sauberes Trennen der
Blatter vom Stiel

+ Griffe aus mehrals 70 %
recyceltem Kunststoff

DANK DER ERGONOMISCHEN GRIFFE
IST DIE HERBCUT FUR LINKS- UND

\RECHTSHANDER GLEICHERMASSEN

GUT GEEIGNET. ==

Garten & Freizeit

3 Tipps
foir August

Beetplanung

Der Augustist vorallem der Monat
der Ernte. Obst und Gemiise gibt
esjetztim Uberfluss und darfdirekt
gegessen oder verarbeitet werden.
So leeren sich die Beete nach und
nach, wodurch man neu planen
kann: Neu aussden oder ungenutzt
lassen? Beete, die noch weiterhin
genutzt werden sollen, diirfen An-
fang August zum letzten Mal ge-
diingt werden (zum Beispiel mit
Komposterde). Ab Ende August
sollten Sie nicht mehr diingen, weil
sonst fiir die Herbstgemdise zu vie-
le Nahrstoffe im Boden sind.

Erdbeeren pflanzen

Im August kann auch die Erdbeer-
ernte flirs kommende Jahr vorbe-
reitet werden. Dazu kann man
Ablegervon den eigenen Erdbeer-
pflanzen nehmen oder sich im
Fachhandel versorgen. Pflanzen
Sie neue Erdbeeren am besten auf
ein sehr sonniges Beet, auf dem
die letzten 3-4 Jahre keine Erdbee-
ren standen und das frei von Wur-
zelunkrautern ist.

Rasenpflege

Je heilBer die Temperaturen und je
langer die Trockenphasen, umso
wichtiger wird die Bewasserung.Im
Sommer bzw. bei Temperaturen
von bis zu 25 Grad sollte der Rasen
ein- bis zweimal pro Woche kréftig
gewassert werden. Dabei gilt: Bes-
ser einmal wochentlich kraftig als
taglich wenig wassern. Im Juli/Au-
gust ist auBerdem die dritte Din-
gung féllig. Ein gesunder Rasen
bendtigt mindestens vier Dingun-
gen pro Jahr und sollte einmal pro
Woche gemaht werden.
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Stabiler Helfer
Grabegabel

Umgraben, Ausheben, Auflockern
und Umsetzen von bepflanzten
Flachen - all das geht nicht ohne
das richtige Werkzeug. Die Gardena
Spatengabel hilft dabei sehr zu-
verlassig: Mit ihren vier Lanzen-
zinken aus gehartetem Stahl
dringt sie ohne allzu groBen
Kraftaufwand in das Erdreich
ein. Der gebogene Stiel aus
Eschenholz (aus nachhalti-

ger Forstwirtschaft) mit D-
Griff liegt gut in der Hand
und bietet eine ergono-
mische Arbeitshaltung.
Dabeiistdas Gerdat nicht zu ./
schwer, sodass man auch
langere Zeit ermidungs-
frei arbeiten kann. Kostet ca.
40 Euro. www.gardena.de

Unser Fazit

+ Vielseitig einsetzbar

- Solide, robust, dabei
handlich und nicht zu
schwer

Das Do-lt—rself—mgaxln
SELBST AUSPROBIERT
. g g g

1NN

-+ Angenehmer Griff aus Vollholz
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Kreative GieBkanne

Im Keller oder Schuppen schlummert noch
eine alte GieBkanne? Schenken Sie ihr ein
zweites Leben als hiibsches Pflanzgefa8 und
Deko-Objekt, das Sie individuell gestalten.
Dazu drucken Sie I|hr Wunschmotiv aus,
schraffieren die Riickseite des Motivs mit

einem weichen Bleistift (z. B. 6B) und fahren
auf der Vorderseite die Linien nach, um das
Motiv zu Ubertragen. AnschlieBend malen
Sie es aus (z. B. mit Lumocolor Paint Markern
von Staedtler).

@ Fixieren Sie lhre Vorlage mit
Klebestreifen und libertragen

das Motiv auf die Kanne. € An-
schlieBend ausmalen und nach

Lust und Laune bepflanzen .

& GARDENA

SCHONES AUS PAPIER

Ideen festhalten

Merkbiichlein, Tagebuch, Ideenfinder, Alltags-
begleiter: Notizbiicher sind ungemein praktisch,
wenn man Gedanken festhalten und wieder-
finden mochte. Natiirlich geht das auch mit
dem Handy, aber das Schreiben von Hand

in hochwertige und hiibsche Biichlein, auf
echtem, festem Papier ist durch nichts zu er-
setzen. Notizbuch Jolie, Pure Ginkgo, liniert,

mit Gummiband und Stiftschlaufe, Spiral-
Notizbuch Misty Meadows mit Einsteck-
tasche, beide ca. A5, je ca. 10 Euro.
www.sigel-office.com

Fotos: Staedtler

Fotos: Michael Miiller-Miinker, Hersteller




Stark gegen
Extremwetter

_#~ _ Trockenheit, Hitze
und Starkregen -

~cavemy das Klima andert sich
rasant. Resiliente Pflanzen
sind eine Losung, um auch in
schwierigen Zeiten einen
grinen, bliihenden Garten
Zu geniellen.

Resilienz bei Pflanzen bedeutet Wider-
standsfahigkeit gegeniiber Stressfakto-
ren wie Trockenheit, Krankheiten und
Schadlingen. Durch angepasste Uber-
lebensstrategien und Mechanismen ge-
deihen resiliente Pflanzen auch unter
extremen Bedingungen.

Was zeichnet resiliente Pflanzen aus?
Resiliente Pflanzen sind wahre Uberle-
benskiinstler. Sie kommen mit weniger
Wasser, Nahrstoffen und Pflege aus als
andere Pflanzen und sind in der Lage,
sich schnell zu erholen und weiterzu-
wachsen. Typische Merkmale dieser
Pflanzen sind ein tiefes Wurzelwerk,
dickes oder behaartes Laub sowie ein
kompakter Wuchs.

Beispiele fiir resiliente Pflanzen:
« Astern

« Farberkamille
«Feldahorn

« Fetthenne
«Flieder
«Rosen

« Schafgarbe

« Schwertlilie
«Sonnenhut

« Steppensalbei

> PFLANZENAUS DEM’MITTELMEER-

RAUM HALTEN HITZE UND

Vielfalt statt Monokultur
Ein Garten mit vielen verschiedenen

Gewadchsen ist deutlich robuster als eine
Monokultur. Denn ein reines Rosenbeet
oder ein kurz geschorener Rasen bieten
wenig Widerstand gegen Schadlinge,
Stiirme oder Trockenheit. Mischkulturen
aus Stauden, Krautern, Geholzen und
Wildblumen sind dagegen gute Alterna-
tiven, sieschiitzen den Boden vor Erosion.
Gemischte Hecken ermdglichen dariiber
hinaus einen nitzlichen Windschutzund
LebensraumfirTiere. Je breiter die Arten-
mischungist, destogeringerist dasRisiko,
dass ganze Pflanzungen durch Schadlin-
ge oder Extremwetter geschadigt werden.
Tipp: Kombinieren Sie Pflanzen mit ahn-
lichen Anspriichen und nutzen Sie sonnige
und windgeschiitzte Bereiche optimal aus.

Wildblumen statt Rasen

Der klassische Zierrasen sieht gut aus,
muss in Trockenperioden aber regelma-
Big bewdssert werden, da die Graser nur
flach wurzeln. Okologisch sinnvoller ist
daher eine Wildblumenwiese. Diese be-

notigt kaum Pflege, Uibersteht Trocken-

perioden und schiitzt den Boden durch
tiefere Wurzeln. Zudem bietet eine Blu-
menwiese Insekten wie Hummeln, Bie-
nen und Schmetterlingen ein Zuhause
und erfreut den Menschen durch farben-
frohe und immer neue Pflanzenarten.

BodenalsBasiseinesresilienten Gartens
Voraussetzung fiir einen resilienten Gar-
ten ist ein gesunder Boden. Statt Erde
auszutauschen, sollte man die naturliche
Bodenbeschaffenheit akzeptieren und
sie mit Kompost und Mulch verbessern.
Besonders wirksam ist das Mulchen. Es
schitzt den Boden vordem Austrocknen,
indem es die Feuchtigkeit speichert.
Gleichzeitig wird Unkraut unterdriickt, da
der Mulch das Licht blockiert, welches
das Unkraut zum Wachsen benétigt.

Das kdnnen Sie tun: Wasser sparen!

Wasser wird immer kostbarer, daher ist
eswichtig, im Garten bewusst damit um-
zugehen. Das ganze Jahr liber kénnen
SieRegenwasserin Zisternen oderRegen-

SONNENHUT IST ROBUST UND

- - - ‘ tonnen sammeln - als kostenfreie Reser-

- ‘.\N_ [ P » -
) ANGLEBIG 1) KOMMT 2 ; * . ve fiir trockene Zeiten. Mit einer Pumpe
MITEXTREMER WITTERUNG 2 < s, : kdnnen Sie das gesammelte Wasser sehr

einfach fiir die Bewasse-
rung verwenden.

¥ Hier geht’sv zum

= vollstandigen Artikel:

SELBST BEl WECHSELHAFTEN
WETTERBEDINGUNGEN.
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Klein, kompakt und ungemein
praktisch: Diese Wurmkiste
erzeugt perfekten Humus -
,schwarzes Gold’ - und
fliissiges Diingekonzentrat fir
lhre Gartenpflanzen. Und
schnell gebaut ist sie auch.

Ob Blumenpracht oder Gemisebeet: Wer
leidenschaftlich gartnert, weil3, dass eine
gute Erde und ndhrender Diinger unerldss-
lich fiir Pflanzengesundheit und Ernteer-
folg sind. Gut, wenn man selbst fur die
Pflanzennahrung sorgen kann. Und noch
besser, wenn sich dafiir ein Teil des eigenen
Biomiills nutzen lasst. Dafir ist gar nicht
viel notig: Ein wenig Material plus Hand-
werkszeug, einige Stunden Zeit und ein
paar spezielle Zutaten wie beispielsweise
Kompostwiirmer - schon ist der Wurm-
komposter mit seinen drei Kisten nutzbar:
In die oberste Kiste kommt der Bioabfall zu
den Wirmern, in der mittleren Kiste sam-
melt sich der Kompost und der unteren
Kiste kann man wertvollen Flissigdiinger
entnehmen.

SELBST PRAXISINFO

Aufbau der Kiste

Die Kiste besteht aus drei Boxen: In die obere Box
1 wird der Biomiill eingefilllt. Dort vertilgen ihn die
I Wiirmer und scheiden dann den Humus aus. 1
Dieser fallt durch den Boden aus Hasendraht in !
die mittlere Box. Der Boden dieser Kammer
wiederum besteht aus Fliegengaze: Bei dem
Prozess entsteht Feuchtigkeit — der Fliissig-
diinger -, die durch die Fliegengaze in eine Schale
in der unteren Box tropft. Auch wichtig: Damit das
i ganze System ausreichend beliiftet wird, sind

einige Luftlécher unerlasslich.

Fiir die Langsseiten der Boxen und den |

Deckel brauchen Sie insgesamt 9 Holzbretter:

« 9 Stiick 440 x 145 x 18 mm fiir die Langsseiten
der Box und den Deckel

« 6 Stilick 400 x 145 x 18 mm fiir die Querseiten

Leisten:

I« 12Stiicka400x 29 x 13 mm. Je 2 Stlick pro Box |
bilden die Langsseiten eines schmalen !
Holzrahmens, der innen montiert wird. Die
mittlere und die obere Box bekommen zwei
Fiihrungsleisten unten an den Seiten, um die |
Boxen vor dem Verrutschen zu schiitzen. Und !
zwei der Holzleisten verwenden Sie spater als
Fiihrungsleisten beim Deckel, damit er festhalt.

« 6 Leisten a 340 x 29 x 13 mm fiir den Rahmen

« 2 weitere Leisten a 440 x 29 x 13 mm als

,  Zwischenleisten des Deckels.
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Biomiill sinnvoll nutzen

A

s Oum
Bringen Sie die Bretter und Leisten zum
Beispiel mit einem Geholzschneider auf
Mag. Die Schnittkanten grob abschleifen.

~SELBST GEBAUTER _

2§ S

Fir die untere Box legen Sie zwei lange
und zwei kurze Bretter zurecht und ver-
schrauben sie miteinander.



GEFRASSIG: DER KOMPOSTWURM
'KANN TAGLICH DIE HALFTE
_ SEINES EIGENGEWICHTES FRESSEN

\

Zf%:;master - stoc|

!

Text: Alexandra Krull, Fotos: Stihl,

Damit der Wurmkomposter beweglich
ist, werden nun vier Rollen an allen vier
Ecken angebracht.

- MORROW.
GEMEINSAM FUR BINE BESSERE DUKUINST

Das brauchen Sie

WERKZEUG

« Werkbank, Stiitzblock

« MaB3band, Geodreieck/Tischlerwinkel, Bleistift

« Akku-Geholzschneider (z. B. GTA 26 von STIHL)

« Multischleifer und Schleifpapier (120er Kérnung)

« Akkuschrauber mit Bits, passend fiir die Schrauben

Wurmkiste

« Akkubohrer mit 2,5-mm- und 4-mm-Holzbohrern
sowie 19-mm-Holzbohrer (Forstnerbohrer)

« Schere, Drahtschere

» Handtacker

MATERIAL

« Holzbretter und -leisten, siehe Extrakasten

« Holzschrauben

« 4 Mébelrollen mit einer Grundplatte von
40 x40 mm, schwarz

« Hasendraht, Rolle ca. 50 cm breit mit quadrati-
schen oder sechseckigen Maschen

- Fliegengaze/Fliegengitter, ca. 60 x 60 cm

« Heftklammern/Tackerklammern 6 mm

« Pflanzschale/Topfuntersetzer 40 x 40 cm aus
Kunststoff

« Garten- oder Blumenerde, ca. 1 Liter

« Zeitungspapier/diinner Pappkarton

« Klichenabfille, klein geschnitten

« 1 Kolonie Kompostwiirmer (z. B. ein Eisenia

Start-Mix’)

- WURMER KANN MAN ONLINE
|BESTELLEN, Z.B. BE|
WWW.WURM WELTEN.DE ODER
WWW.KOMPOSTWURMERWURMFARM.DE

Legen Sie dann die Box auf eine der
Langsseiten. Eine der langen Leisten zur
Hand nehmen, ...

6 ;“ : h e :
Anschlieend die Box wieder wenden:

Jetzt kann die Pflanzschale hineingesetzt
werden, sie sollte perfekt passen.

... innen biindig zur Brettseite aufsetzen
(die Schmalseite sitzt auf) und quer
durch die Leiste hindurch festschrauben.

Nach dem gleichen Prinzip schrauben
Sie auch die mittlere und die obere Box
zusammen.
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Garten & Freizeit Wurmkiste

Jetzt bekommen die beiden Boxen ihren Den Uberstand und alle Kanten sorg- Als Luftungslocher setzen Sie mit dem

innenliegenden Rahmen. Dafiir schrau- faltig glatt schleifen, damit die Boxen an-  19-mm-Forstnerbohrer auf jeder Langs-
ben Sie die Leisten im 90-Grad-Winkel auf.  schliefend gut aufeinander sitzen. seite eines Kastens 3 Bohrungen.

Dann schneiden Sie passend fiir den Den Boden der oberen Kiste fertigen Abmessen, mit einer Drahtschere zu-

inneren Rahmen der mittleren Box die Sie aus Hasendraht (so kann der Humus schneiden, in die Box legen und eben-
Gaze zu und tackern sie fest. auf die Etage darunter fallen). falls festtackern.

Fiir den Deckel D{IMITDIE LEISTEN OBEN .

legen Sie die BUNDIG MIT DEN ERETTERN

drei breiten ABSCHLIESSEN, KONNEN SIE

NI 7U V1 BEISPIEL TACKERKLAMMERN

einander aus, UNTER DIE LEIST EN LEGEN. Gt
zwei der \‘ Tyl

440 mm lan- E

gen Leistenda- |

platzieren Sie

quer obenauf Legen Sie nun auf dem Hasendraht eine
und schrauben diinne Schicht von gro3eren Papier-
alles fest. -~ schnipseln aus und tranken diese intensiv.

IN DER UNTEREN BOX

SAMMELT SICH DER SOGENANNTE

\. WURMTEE, DEN SIE (MIT WASSER
'VERDUNNT) ALS FLUSSIGDUNGER
VERWENDEN KONNEN.s

Dann bedecken Sie das Papier locker Nach circa 3 Tagen kdnnen Sie mit dem
mit Garten- oder Blumenerde und setzen  Fittern der Wiirmer beginnen. Fangen
die Kompostwiirmer darauf. Sie zuerst mit kleineren Mengen an.

86 September 2025



Grunes Licht fur Gartenfreunde.

"
~ 717
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Das Garten-Sonderheft
von selbst ist der Mann:

Prall gefllt mit Infos, Tipps,
Tricks und Anleitungen, wie

Sie Ihren Garten professionell
gestalten, individuell ausstatten
und phantasievoll dekorieren.
Dazu der groBe Technik-Teil

mit Werkzeug- und Gerdte-
Check sowie ein umfangreiches
Service-Angebot.

Heft

MailJuni 2025 Deutschland 5,40 € Dterroich 6,10 | Scweiz 10,6051 Linemburg 6.48 €

DO IT YOURSELF IM

arte

JPH!HI
GRexy DIV

NACHHALT]
s GARTNERNG

i Kabellose Robomah?‘r
im direkten Vergleic

Gemiiﬂiche Sitzecke“‘

Loungeplatz bauen

Insektenhotel'mit
Dachbegriinung

Saunahaus im
gBalisatz aufbauen

oggm—

Steinterrasse verlegen Selbst’gebau}e Réi@ola

Wiihimé&use vertreiben | Perfekter Holzschutz | Richtig
kompostieren | Regenwasser nutzen | Wasserspiel installieren
Gartenbank mit individuellem Schriftzug | Richtig kompostieren

L

verpasst?

Nachbestellungen
einfach per Mail an
ecommerce@bauermedia.com
oder auf
www.meine-Zeitschrift.de

Hier steht, wie's geht.



Garten & Freizeit

STICHFREI DURCH DEN SOMMER

MUCKEN LOSWERDEN -

WAS WIRKLICH HILFT

Beeindruckend, wie ein zartes, kleines Insekt binnen Minuten einen romantischen Grillabend zerstéren
kann: Miicken sind fiir viele Menschen der Sommerfeind Nummer 1. Aber es gibt Mdglichkeiten,

die lastigen Biester fernzuhalten. Wir haben die bekanntesten Methoden getestet, darunter selbst
hergestellte Hausmittel und High-Tech-Gerate zum Kaufen.

Sssss — alleine das Gerdusch kann den ei-
nen oderanderen inden Wahnsinn treiben.
Hektisches Herumwedeln mit der Zeitung
oder aggressives Fuchteln

Foto: Johanna - stock.adobe.com

' KUCHENKRAUTER SIND
FUR VIELES GUT, ABER
- NICHT ZUR EFFEKTIVEN _
um VIUCKENABWEHR.
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mit der Kuchengabel helfen selten, um M-
cken abzuschrecken. Viel sinnvoller (und
entspannter) sind gezielte Mittel zur M-
ckenabwehr, darunter bewahrte Hausmit-
tel und technische High-End-Mickenfallen.

Kiichenkrauter & Co

Es gibt verschiedene duftende Pflanzen,
die eine abschreckende Wirkung auf Stech-
micken haben sollen. Dazu gehdren zum
g Beispiel Eukalyptus, Zitronenmelisse, Ros-
marin, Basilikum, Katzenminze, Lavendel
und Geranien. Die Pflanzen werden auf die
Fensterbanke oder aufTerrasse und Balkon
gestellt und sollen bewirken, dass sich M-
cken gar nicht erst niederlassen.

W@d@t 227 Wirklich beeindruckt zeigen
sich die Miicken nicht. Sie machen zwar

einen Bogen um die Pflanzen, finden aber

andere Wege, um an die begehrten Men-
schen zu kommen.

Duftlampen, Duftkerzen, Diffuser
Duftlampen, Kerzen und Diffuser arbei-
ten alle nach demselben Prinzip: Sie ver-
stromen atherische Ole, die die Miicken
fernhalten sollen. Die bekanntesten Ole
aus Pflanzen, die Miicken vertreiben, sind
Citronella-0l, dass in Zitrusfriichten und
Zitronengras enthalten ist, und Geraniol,
das aus Pflanzen wie Geranien und Palma-
rosa gewonnen wird. Ob und wie lange die
Difte wirken, hangt aber nicht nur von der
Duftkonzentration ab, sondern auch von
der RaumgréBe — und dazu gibt es selten
verlassliche Angaben auf dem Produkt.

Foto. jat306 - stock.adobe.com

Foto: Sunny Forest - stock.adobe.com



ROMANTIK MIT STRESSFAKTOR: DIE KLEINEN
BLUTSAUGERKONN_EN EINE SOMMER- .
NACHTSSTIMMUNG INNERHALB WENIGER
MINUTEN ZUNICHTE MACHEN.

-
!
i

&

Wi/{ab 247 Wirklich hochwertige Produk-
te mit einem hohen Gehalt an dtherischen
Olen halten durchaus die eine oder andere
Miucke ab. Aber da sich die Miicken auch
gerne in FuB- und Beinndhe aufhalten,
misste man die Duftkerzen eigentlich auf
den FuBBboden stellen — was nicht wirklich
praktikabel ist.

Kaffee anziinden

Kaffeesatz abzubrennen, dirfte zu den
preiswertesten Methoden der Miickenab-
wehr gehoren, weil Kaffee in den meisten
Haushalten getrunken wird. Um ihn zur
Mickenabwehr zu verwenden, muss er

BEEINDRUCKEN MUCKEN
ABER RELATIV WENIG:
DUFTKERZEN

Foto: Roberta - stock.adobe.co

erst getrocknet werden (an der Luft oderin
der Sonne). Das trockene Pulver wird dann
in einer feuerfesten Schale (eventuell mit
etwas Zeitungspapier) angeziindet.

Wuf/,i; 227 Ein grof3er Teil der Miicken
|asst sich von dem Geruch abschrecken,
aber eben nur solange das Pulver glimmt.
Hin und wieder erlischt die Flamme, dann
muss neu angeziindet werden. Der Kaffee-
geruch zu einem Grillabend auf der Ter-
rasse ist allerdings gewodhnungsbediirftig.

Salbei rauchern

Salbei abzubrennen, ist ebenfalls eine na-
tirliche Méglichkeit, Miicken fernzuhalten.
Dazu werden Salbeiblatter getrocknet, in
eine feuerfeste Schale gegeben und ange-
zlindet. Kurz brennen lassen und dann fast
auspusten, sodass Rauch entsteht.

W@r,‘d} ¢<7 Die meisten Miicken mégen
den Geruch von Salbeirauch iberhaupt
nicht und bleiben tatsachlich fern - zu-
mindest, solange sich der Rauch in der
Luft befindet. Kleiner Nachteil: Auch viele
Menschen finden Salbei scheuBlich ...

Knoblauch

Sie essen gerne Knoblauch? Dann haben
Sie so etwas wie einen inneren Micken-
schutz, erst recht, wenn Sie nach dem

Muckenabwehr

DUFTKERZEN
RIECHEN TOLL,
BRINGEN ABER

WENIG
{4

Genuss schwitzen. Denn so diinsten Sie
den bekannten Knoblauchgeruch uber
die Haut aus, was bei Micken ziemlich
unbeliebt ist — leider auch bei einigen
Mitmenschen.

;

& P .
KAFFEE ZUV BERENNEN:
HALTEINEN GROSSTEIL

| DER MUCKEN AB.
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Foto: Yana Zolotova - stock.adobe.com



Foto: S.Kobold - stock.adobe.com

Foto: ccLemon - stock.adobe.com S

Garten & Freizeit

m

Foto: bit24 - stock.adobe.co!

\ LECKER: DIE MEISTEN MENSCHEN
MOGEN KNOBLAUCH. MUCKEN

EHER NICHT SO.

ikt e7 Knoblauch wirkt. Nicht bei je-
dem gleich gut, aber viele Miicken suchen
lieber den Tischnachbarn ohne Knoblauch-
fahne auf.

Kokosal

Den Duft von Kokos mdgen Miicken gar
nicht — ganz im Gegensatz zu vielen Men-
schen, die den tropischen Geruch himm-
lisch finden. Da Kokosdl in zahlreichen
Hautpflegeprodukten enthalten ist, kann
man das Nitzliche mit dem Angenehmen
verbinden.

KOKOSOL IST EIN TOLLES HAUT-
PFLEGEMITTEL. GEGEN MUCKEN

ISI ES ALLERDINGS RELATIV
j WIRKUNGSLOS. »
90 September 2025

ikt e7 Nicht verldsslich. was vor allem
daran liegt, dass der Duft auf der Haut keine
lange Haltbarkeit hat. Mal, weil er verfliegt,
mal, weil er abgewaschen wird, mal, weil er
ausgeschwitzt wird. Um Miicken wirklich zu
beeindrucken, miisste man sich theoretisch
komplett mit Kokosol eincremen.

Wind

Wind ist eine der banalsten Méglichkeiten,
Miicken zu vertreiben. Denn Miicken sind
schwach, gegen Windgeschwindigkeiten
ab 16 km/h kommen sie kaum noch an.Im
Handel sind zahlreiche Miickenventilatoren
erhaltlich, die man einfach auf den Tisch
stellt. Halt auch Fliegen und Wespen ab.
[/]}i,rfa; ¢47 Ja.Noch dazu ganz ohne Duft.
Beachten muss man lediglich, dass gege-
benenfalls mehrere Gerate erforderlich
sind - je nach TischgroBe und Anzahl der
Personen.

- "-‘ - “
PEAD,
o W @ 4.
- ‘I_' ; *V._’f\
v{/ Q..‘L: P B‘ ‘%‘} -a.,-,,‘!-’
- “t s ' V S “‘
. .~' 5‘ ‘.s o
ﬁ;}" t,;' SCHLAFBEGLEITER:
A N EIN KRAUTERKISSEN KANN

v

‘ @l ZU EINER STICHFREIEN
NACHT BEITRAGEN (HIER
VON NAVANGO).

Krauterkissen

Anti-Muckenkissen sind mit natirlichen
Krautern gefiillt, die lastige Stechmiicken
nicht mdgen, also zum Beispiel Basilikum,
Zitronengras und Eukalyptus. Die meisten
Menschen mogen diese Diifte und empfin-
den es als sehr entspannend, so ein kleines
Kissen nachts neben das Kopfkissen oder
auf den Nachttisch zu legen.

[/()Lr#,t 027 Das Kissen bewirkt zwar, dass
die Miicken nicht in unmittelbarer Nahe
stechen, aber das leise, schlafraubende
Summen wird man dadurch natrlich
nicht los.

Armbander
Bei Armbéandern gibt es im Wesentlichen drei
Typen: mit therischen Olen, mit Duftkartu-

BESITZEN ZUSATZLICH EINE .

DUFTSCHALE FUR ATHERISCHES OL
ZUR WESPENABWEHR

(HIER VON GARDIGO).

schen oder -kapseln und mit Ultraschall-Ab-
wehrmechanismus. Bander mit atherischen
Olen werden oft als Einmal-Produkte mit bis
zu 250 Stunden Schutz beworben. Armban-
der mit Duftkapseln sind oft wiederverwend-
bar, die Kartuschen kdnnen nachgekauft
werden. Sie enthalten oft den Wirkstoff DEET
(Diethyltoluamid), der Miicken abhalt, aber
bei empfindlichen Personen Reizungen an
Haut, Schleimhduten und Augen hervorrufen
kann-so auch unsere Erfahrung. Ultraschall-
gerédte versprechen einen durchgangigen
Schutz und kommen ohne Chemie aus. Sie
halten jahrelang.

Wi/kt 027 Am ehesten wirken Ultraschall-
bander, aber im feuchttropischen Wald ver-
sagen auch die. Bander auf Basis von Duft-
stoffen sind ahnlich wirksam wie Duftkerzen,
aber immerhin besser als gar kein Schutz.

Fotos: Michael Miiller-Miinker



WARUM IMMER ICH?

Wer gestochen wird — und wer nicht

Wir alle wissen es: Manche Menschen
werden im Sommer von Miickenstichen
Ubersat, andere hingegen haben nichts.
Der Grund: Miicken stehen nicht - wie
so oft angenommen - auf siiBes Blut,
sondern auf Carbonsaure. Carbonsauren
sind natiirliche Bestandteile der mensch-
lichen Haut und spielen eine Rolle bei
der Regulation des Hautzustands. Sie
sind im Hauttalg enthalten und tragen
zur Feuchtigkeitsversorgung und zum
Schutz der Haut bei. Verschiedene For-
schungen haben gezeigt, dass Miicken
einen besonders hohen Carbonsdurege-
halt bevorzugen. Aber: Die Menge von
Carbonsauren auf der Haut ist unter an-
derem genetisch bedingt, dazu kommen
Faktoren wie Alter, Hormonproduktion

nicht wirklich machbar.

s 29
- 7
. ( i

Foto: yanadjan - stock.adobe.com

und Klima. Wirklich beeinflussen kénnen
wir den Carbonsduregehalt unserer Haut
also nicht. Miicken werden au3erdem von
ausgeatmetem Kohlendioxid angezogen.
Aber auch das Ausatmen einzustellen, ist

DIE GENETIK IST SCHULD: |

MUCKEN LIEBEN EINEN &

HOHEN CARBONSAUREGEHALT
' AUF UNSERER HAUT.

Mickenabwehr

Produkte gegen Miicken — was sie konnen und was nicht

Auch gegen andere Fluginsekten

Der Fliegenvernichterarbeitet mit Strom-
schldagen: Die LED-Leuchtstoffréhren
locken mitihrer ultravioletten Strahlung
dieFluginsekten an. Diese fliegen gegen

. , , das Drahtgitter, das sich vor den Rohren
i d befindet und unter 2500 Volt Hochspan-
nung steht, und werden durch den
Stromschlag getétet. Ein duBeres Gitter
schiitzt den Menschen und sorgt dafiir,
dass das Hochspannungs-Gitter nicht
unbeabsichtigt beriihrt werden kann.
Nicht witterungsbestandig. Kostet ca. 35
Euro. www.pearl.de

Fazit: Wirkt effizient. Das
Gerausch des Stromschlags
ist etwas kritisch, aber die
Art der Vernichtung ist zu-
verldssig und giftfrei.

gl
.@m Muﬂﬂllﬂ i

ARSI
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Papier und Duft

1

1

1

1

1
Raucherspiralen aus gepresstem Pa- :
pier enthalten einen pflanzlichen 1
Wirkstoff (oft Geraniol), der durch das :
Abbrennen der Spiralefreigesetztwird 1
und Stech- undTigermiicken vertrei- :
ben soll. Sie werden auf einer kleinen |
Halterung (oft mitgeliefert) montiert :
und brennen etwa vier Stundenlang |
ab - so lange soll auch der Schutz :
halten. Zum Beispiel von Compo,
10 Stiick ca. 7 Euro. www.compo.de :
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Fazit: Keine Miicke setzt
sich direkt auf die Spirale,
aber das Menschenbein
unterm Tisch ist weit ge-
nug von Duft entfernt,
umgestochen zuwerden.

Fotos: auremar - stock.adobe.com

Foto: Michael Miller-Minker, efoArt - stock.adobe.com
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Ohne Chemie

Der Exbuster Miickenlicht 2in1-UV-In-
sektenvernichter arbeitet ebenfalls
ganz ohne Wirkstoffplattchen und
ohne Duftstoffe: Die Insekten werden
vom UV-Licht angezogen und in der
Lampe bei Kontakt mit dem Strom-
gitterdurch einen Stromschlag getotet.
Dazu fungiert das Gerét als Lampe mit

() y=

Nitecore END 30 SF R el

Dezentes Tischgerat

Im Nitecore EMR30SE wird ein Wirkstoff-  eine externe Stromquelle wie z. B. eine Po-
plattchen Giber dem Heizchip eingesetzt  werbank erforderlich. Fiirinnen und au3en.
und dort zumVerdampfen gebracht.Das  Kostet ca. 27 Euro. www.nitecore.de

Gerat ist mit einem kleinen Ventilator
ausgestattet, der den verdampften Wirk-
stoff verteilt. So entsteht ein Wirkbereich
mit ca. 5 Meter Durchmesser. Der ver-
dampfte Wirkstoff ist geruchsneutral, die
Wirkstoffplattchen reichen fiir ca. 6 Stun-
den. Kleiner Nachteil: Fiir den Betrieb ist

Geruch- und gerduschlos
— (trotz Mini-Ventilator) haltes
Miicken fiir ein paar Stunden
gut ab. A

Foto: Blindtext hier vermehren

r

Das Funktionsprinzip der Thermacell®-La-
terne basiert auf demVerdampfen eines
Wirkstoffes durch Erhitzung der Wirk-
stoffplattchen, und zwar mit Gas. Wirk-
stoffplattchen und Gaskartuschen
fallen in Deutschland seit dem
1.1.2025 unter die Regelungen der

Exbuster 2in1-UV-Insektenvernichter & Laterne

3 Licht-Modi (volle Helligkeit, gedimmtes
Licht, rotes Blinklicht). Die beiden Funk-
tionen kdnnen separat eingestellt wer-
den. Fur innen und aul3en. Kostet ca. 20
Euro. www.pearl.de

Halt die meisten Miicken
% fern. Einige allerdings ste-
/1" chenerst, bevorsie ans Licht

fliegen.

SEHR PRAKTISCH: DER EXBUSTER
e ST DANK AKKU-BETRIEB
UBERALL EINSETZBAR.

Thermacell Miickenabwehr-Laterne

Grof3er Schutzbereich

Biozidrechts-Durchfiihrungsverordnung
(ChemBiozidDV) und missen separat
gekauft werden (Baumarkte, Gartencen-
ter). Die Inbetriebnahme ist einfach, die
Wirkung setzt nach etwa 15 Minuten ein
und bietet — nach Herstellerangaben -
einen Schutzbereich von 20 m2 Macht
zusatzlich ein schones Licht. Kostet
ca. 35 Euro (ohne Plattchen und Gas).
www.thermacell.de

Fazit: Wirkt gut gegen Mii-
cken, wenn auch nicht ganz
im angegebenen Bereich.

Fotos: Michael Miiller-Miinker
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EINFACH, PREISWERT UND EFFEKTIV:
DIE BESTANDTEILE DER PET-FALLE

v

Schneiden Sie eine PET-Flasche so durch,
dass in den unteren Teil 300 bis 350 ml
Wasser hineinpassen (vorher anzeichnen).

Fligen Sie 1 TL Hefe hinzu und riihren al-
les griindlich um. Dann stiilpen Sie den
oberen Teil der Flasche kopfiiber in den ...

2 A MITTEL GEGEN MUCKEN
= FINDEN SIE ONLINE.

=z {(

MMER IM HAUS. "

Fillen Sie 250 ml Wasser und 4 EL Zucker
hinein. Das Wasser sollte warm sein, da-
mit sich der Zucker auflost.

... unteren Teil. Zwischen Offnung und
Flussigkeit sollte etwas Luft sein (dafiir
haben Sie anfangs mehr bemessen).

Muckenabwehr

Flaschenfalle

Diese Miickenfalle ist so einfach
wie genial und lasst sich mit we-
nigen Handgriffen nachbauen.

Miucken lieben Kohlendioxid. Das ist der
Grund, aus dem sie Menschen so unwider-
stehlich finden, denn COzist in verbrauchter
Atemluft enthalten und wird lber unsere

¢ Haut ausgeschieden - beides kann man

nicht verhindern. Aber man kann die klei-
nen Stecher austricksen und kiinstlich CO2
erzeugen. Dazu vermischt man Zucker und
Hefe, wodurch es zu einer Garung kommt,
bei der Kohlendioxid freigesetzt wird. Dieses
CO:z lockt die Blutsauger genauso an wie das
vom Menschen produzierte. Fiir eine effizi-
ente Miickenfalle fillt man also eine Zucker-
Hefe-Losung in eine PET-Flasche. Die Miicken
fliegen hinein, kommen aber durch die trich-
terférmige Offnung nicht wieder heraus und
ersticken oder verhungern. Makaber, aber
wirksam. Spéatestens alle zwei Wochen soll-
te man die Lésung mit den Mickenleichen
durch eine frische ersetzen.

PET-FLASCHE, CUTTERMESSER UND WAS ZUM

PRl VERRUHREN, MEHR BRAUCHT MAN NICHT.

COMPO
www.compo.de

GARDIGO
www.gardigo.de

NAVANGO

www.navango.de

NITECORE
www.nitecore.de

PEARL/EXBUSTER/LUNARTEC
www.pearl.de

THERMACELL
www.thermacell.de
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Kleiner Gemusegarten auf hohem vaeau'
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NATUR PUR: DAMIT DAS HOCH-
BEET LANGE HALT, SOLLTE ES™n

N ANSTRICH ODER EINE ‘
SUR ERHALTEN.

SCHICHTARBEIT

So ein Hoch-
beet im Garten
ist nicht nur eine
optische Bereicherung, es
bietet auch viele Vorteile
hinsichtlich Anbau und Ernte.
Durch den geschichteten
Aufbau entsteht ein kleines
Okosystem, das Pflanzen
besonders gute Wachstums-
bedingungen bietet.

Ein Hochbeet ist vor allem etwas fiir Men-
schen mit Riickenproblemen — dieses Vor-
urteil halt sich hartnackig. Und natdrlich
stimmt es auch, denn wer auf Hifthohe
gartnern kann, muss sich nicht biicken.
Aber dem Konzept Hochbeet wird man
damit alleine nicht gerecht. Denn so ein
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Pflanzkasten besteht aus mehreren Schich-
ten, deren Nahrstoffe den Pflanzen zugute-
kommen, was eine reiche Ernte ermdglicht.
Noch dazu bewirken die Schichten einen
Verrottungsprozess, der wiederum Warme
erzeugt. Dadurch ist eine friihere Aussaat
und eine langere Ernte moglich. Auflerdem
gibt es in einem Hochbeet weniger Un-
kraut (weil sich die meisten Unkrduter am
Boden aussden) und weniger Schadlinge,
was weniger Arbeit bedeutet. Auch nicht
unwichtig: Mit einem Hochbeet sind Sie
unabhangig von der Bodenbeschaffenheit
des Standorts. Manche Béden sind ndmlich

}\\\mw

'/
GESTALTEN
ODER BEMALEN
SIE IHR HOCHBEET
NACH WUNSCH
{4

fir den Anbau von Gemiise ungeeignet —
sei es, weil sie von Baumen und Strauchern
durchwurzelt sind, oder einen so hohen
Tongehalt haben, dass das Wasser nicht
abflieBen kann. Und - nicht zu vergessen:
Ein bepflanztes Hochbeet im Garten sieht
einfach toll auch und macht SpaB. Wir zei-
gen lhnen, wie Sie es richtig anlegen.

Fotos: Michael Miiller-Miinker, Hersteller



Vorbereitung

Ohne Pflanzkasten kein
Hochbeet: Wir haben uns
in diesem Fall fiir ein

Modell aus Larchenholz von

Bauhaus entschieden. Es

bR weist die MalBe 102 x 57,5 x
™ 72 cm (L x Bx H) auf und

fasst 410 Liter.
DAS DRAHTGITTER

DIENT ZUM SCHUTZ
VOR WUHLMAU:SEN.

R

Schneiden Sie ein Drahtgitter auf die
ungefdhre GroBe des Beets zu und
tackern es am Boden des Beets fest.

MUTTERERDE

Verschrauben.
(Z.B. KANINCHENDRAHT)

Ein Blick ins Beet: Das steckt drin

Hochbeet beflllen

Schrauben Sie die Teile nach und nach

fest. Die benétigten Schrauben sind im
Lieferumfang enthalten. :

Fixieren Sie die Bauteile mit Schraub-
zwingen aneinander. Das erleichtert das

Uberstehendes
Gitter entfer-
nen Sie mit ei- =S
ner Drahtsche-
re oder einem
Seitenschnei-
der. Anschlie-
Bend schnei-
den Sie das
mitgelieferte,
wasserdichte
Schutzvlies zu
und tackern es
innen an.

ROHKOMPOST

LAUB UND GRUNABFALLE

ABGESTOCHENE GRASSODEN

EINES HOCHBEETS WICHTIG -

ZUSATZLICH KONNEN SIE
SO GRUNSCHNITT AUS
DEM GARTEN VERWERTEN.

HACKSELGUT

Illustration: Archiv

GROBE ASTE UND ZWEIGE

KANINCHENDRAHT
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Befiillung

Bei der Befiillung ist die
richtige Reihenfolge wichtig:
erst Baum- oder Hecken-
schnitt, dann Hackselgut,
darauf Laub und/oder Rasen-
schnitt, dann Komposterde
und ganz oben hochwertige
Pflanz- oder Hochbeeterde.

A W T s,
i N\ LA Stk
Darauf geben wir eine 20 cm dicke
Schicht Rasenschnitt. Die ersten beiden
Schichten sollten gut verdichtet werden.

|

(2

5 =

: i
Die oberste Schicht besteht aus Hoch-
beeterde. Da die Fiillung absackt, sollten
Sie Uberschiissige Erde aufbewahren.

Verteilen Sie die Erde gut und driicken
alles gut an, um die Schichten etwas zu
verdichten.
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Unsere unterste Schicht besteht aus grob
zerkleinerten Asten und Zweigen und
einer fertigen Hochbeet-Grundfiillung.

4 S - ; fu‘i
Nun folgt eine Schicht Komposterde.
Wer keinen Komposter (und keine Kom-
posterde) hat, nimmt fertigen Kompost.

5

;z WIE BEPFLANZT MAN EIN
HOCHBEET, UND WOMIT?

IDEEN UND ANLEITUNGEN
| FINDEN SIE ONLINE.

o

i I=
et
. giait




SELBST PRODUKTTIPP
Bio-Spezialerden

o Hochbeet-Grundfiillung, 60 | ca.
20 Euro « Hochbeet-Komposterde,
40 | ca. 16 Euro « Bio-Spezialerde
flir Gemisepflanzen im Hochbeet
und Gewachshaus, 70 | ca. 24 Euro.
Alles von Floragard.

= . ' BUCHTIPP

< - 1 ’
§ . Wegweiser -
s ERNTESPASS Vom Bau und der Anlage des Hoch-
N — Einsden und beets bis hin zu Aussaat und Pflege
OHNE WARTEZEIT: MIT FERTIGEN (B8 e warten oder direkt sowie die besondere Behandlung in
BEPFLANZEN SOFORT BEGINNEN. pflanzen besti- erklart. GenieBer kdnnen sich fiinf Bee-

tezuThemen wie,Grillmeister”,,Salat-
gliick” oder KleinerItaliener” anlegen,
die das ganze Jahr frische Produkte
liefern. Die Pflanzplane werden mit
stimmungsvollen Schritt-fir-Schritt-
Fotos detailliert erklart. Als Extra liegt

cken - beides geht.

Bewasserung

Ohne Wasser geht gar nichts. ‘ 2 e Buch el Taster
Sehr praktisch: Tongefalle, o A SRRV A | (colcn Beet-
die in die Erde eingegraben ] ‘ 7%\ planung bei. EMF
und mit Wasser gefiillt wer- R Verlag, 17 Euro.
den. Die im Ton gespeicherte
Feuchtigkeit wird kontinuier-
lich nach aul3en abgegeben.
Hier von Romberg, 3er-Set

1
1
ol
1
1
1
1
1
Ty - . .. 1 . . .
ERDEN KANN DAS BEFULLEN UND mit Gemise- , derNachsaison wird alles anschaulich
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

’. -
=
i -
& %
)

Graben Sie mit der Hand ein kleines Loch
moglichst mittig im Beet und setzen das

inkl. Deckel ca. 15 Euro. TongefaB hinein.

FULLUNG, ERDEN, KOMPOST
Floragard, www.floragard.de

HOCHBEETKASTEN
Bauhaus, www.bauhaus.info
) o Oy, y : X TONGEFASSE
Wasser. Der Ton ist wasserdurchlassig schitzt davor, dass sich Insekten verirren Romberg, www.romberg.de
und halt dadurch die Erde feucht. und darin ertrinken. '
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Dachausbau von 1A bis
VON DER DACHDI'-'\MMUNG BIS ZUM BODENAUFBAU
Anhand verschiedener Beispiele zeigen wir, was man beim

Dammen der Dachschrage und beim Ausgleichen des Bodens
beachten muss, damit aus dem Speicher Wohnraum wird.

WISSEN & TECHNIK

GARTEN & FREIZEIT -

/

HOLZBOHRERSETS IMTEST LORBEERKIRSCHE ENTFERNEN

Nicht nur, wer dicke Bretter bohren will, Die giftige Lorbeerkirsche ist fiir Insekten
braucht dafiir gute Bohrer.UnserTest klart, weitgehend wertlos und bietet nur ein
mit welchen Sets die besten Ergebnisse mafiges Nektarangebot. Wer sie ersetzen
erzielt werden. mdchte, muss tief graben. WirgebenTipps.
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MOBELBAU & WOHNEN

NACHTTISCH OHNE BESCHLAGE

Komplett aus Holz ohne materialfremde

Ausziige oder Griffe prasentiert sich unse

r

Bauvorschlag fiir einen kleinen, wandhan-

genden Nachttisch.

BAUEN & RENOVIEREN

FLIESENLACK FURS BAD

Statt neu zu fliesen, hat sich unser Bauher
entschlossen, Wand- und Bodenfliesen im
Badezimmer zu lackieren. Wir zeigen, wie
gut das gelungen ist.

- Lampenschirm selbst bauen
- Diibelverbindungen

- Legere Arbeitskleidung

- Geddmmte Wand verputzen
- Dachrinne reinigen

- Lichtlosungen fiir den Garten
- Giftpflanzen

Gefallt lhnen unser Heft?
Abo-Informationen gibt’s unter:
www.bauer-plus.de

Eﬂmmsgimbm’! ERSCHEINT AM
5. SEPTEMBER 2025

r

Fotos: C. Kalex, M. Miller-Miinker, G. Antepohl
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Abonnieren Sie unseren

Newsletter
www.selbst.de/newsletter
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Folgen Sie uns auch hier:

Owww.facebook.com/selbst lO'lWww.instagram.com/se!bst.de @Www.pinterest.com/selbstmagazin uwww.youtube.com/@selbst
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