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Nils Staehler

Editorial 5} ...
"._ )

Festliche Stimmung mit
smarter Lichttechnik

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,
einfach auf dem Sofa sitzen und das
Licht dimmen oder je nach Stimmung
unterschiedliche Farben bestimmen?
Das ist kein Hexenwerk, wie Sie in un-
serer Titelgeschichte sehen kdnnen. Ge-
rade bei der Lichttechnik mit modernen | o
LED's bietet sich eine solche intelligente #
Losung an. Wir zeigen lhnen den Bau ei- Smart Home:
: Sinnvolle Losungen

ner eigenen smart gesteuerten Decken- bieten sich bei der
beleuchtung fiir ein Wohnzimmer und SleHlechil et
eine Idee fir eine schnell gefertigte indirekte Beleuch-

tung. Zusatzlich liefern wir lhnen Tipps und Informationen
fur eine intelligente smarte Lichtsteuerung in den eigenen
vier Wanden.

Ich winsche Ihnen beim Lesen und beim erfolgreichen
Heimwerken viel Spal3 sowie eine schdone und friedliche

Weihnachtszeit! g
< - %
" 9 ‘ Weihnachten-Spezials

Ein moderner Nussknacker und
eine klassische Bergkrippe

nachten. Viele weitere Themen
finden Sie auf www.selbst.de

" sind unsere Highlights zu Weih-

-
Fotos: ©@georgejmclittle - stock.adobe.com

Fotos: Klaus Erich Haun, ©Carola Schubbel - stock.adobe.com
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MITMACHEN

UND GEWINNEN!

www.logoclic.info

el
~Horizon"
:’-‘l (Holznachbildung), 2 Stab, Nutzungsklasse 32,
. Verlegung: clic-system, MaBe 1,285 x 192 x 8 mm
B (Paketinhalt = 2,22 m?)
" m?8,95 (Paket = 19,87)

Aktions-
Zeitraum:

01.11.2017 -
31.12.2017

Wir Verl osen . Einsendeschluss:

31.12.2017

30 x vier Wellnesstage fiir zwei Personen im
SPORTHOTEL eLLMdU

Im Gesamtwert von
35.000 €

Weitere Informationen &7
auf www.logoclic.info
und in lhrer
Holzfachabteilung

Tyle A/ UHAUS]

www.bauhaus.info

“ABAUHAUS

Wenn's gut werden muss.

Alle Informationen zur Firma und Anschrift lhres BAUHAU S
Fachcentrums finden Sie unter www.bauhaus.info/fachcentren oder
kostenlos unter Tel. 0800-3905000. Produkte sind nicht in allen
B/A UH A U S Fachcentren verfiigbar.
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| 6 Smartes Licht

| Deckenpaneele bauen und Zierprofile

{ montieren inkl. LED-Steuerungstechnik.
1
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Mobelbau & Wohnen

. 22 Magazin Neuheiten und Aktuelles
26 Beistelltisch

Eine Steinplatte mit vier Birkenstimmen.

30 Schnitzhilfe

Sie schnitzen gerne? Unsere selbstgebaute
Einspannvorrichtung ist eine grofde Hilfe.

36 Magazin Tipps und Produkte

40 Abfluss reinigen

|
1%
= B 1 So fliefdt das Wasser wieder schnell ab!

44 SERIE Farben

e } J . Spezialfarben Von der Schimmel-
martes Licht = =
. . . o It [’| 48 Sauna
Lichtszenarien wunschgemal zu steuern, ist kein Problem. Technik und Modelle im Uberblick.
Weihnachten-Spezial

Wir zeigen den Bau von Deckenleuchten und die Montage 1 14
von hinterleuchteten Zierprofilen mit Steuerungstechnik. |
' . 60 Nussknacker
Dieses selbstgebaute Expander-

e —~ I‘-rﬁ"vf"r‘r—v—.' ! WTW'T"TF“T-‘
Exemplar weckt auch den Spieltrieb.

64 BAUPLANTHEMA Krippe
Klassisch-alpenldndische Krippe mit
moderner Beleuchtungstechnik.

Wissen & Technik

72 Magazin Innovation und Know-how
76 PRAXISTEST SDS-Hammerbohrer

Sie kosten zwischen 1 und 10 Euro. Doch
lohnt sich ein Mehrpreis fiir Heimwerker?

82 SERIE Klebstoffe
Alleskleber Inhaltsstoffe, Anwendungs-
bereiche und Eigenschaften.

Titelthema B e

-

¥

Beistelltisch
Beine aus Birkenstammen

84 Werkzeuge zum Holzmachen
So geht’s - mit Kettensige, Holzspalter
und mechanischen Hilfsmitteln. *

Sauna
So kommt man ins Schwitzen!




Garten & Freizeit

92 Magazin Mehr Erfolg im Garten

96 Baumstamm-Leuchte
Ein Acrylglasrohr und sechs Baum-
stammscheiben fiir gemiitliches Licht.

100 Erdmiete

Gruben und Behilter zur Uberwinterung
von Obst, Gemiise und Kartoffeln.

104 Zimmerpflanzen umtopfen
Clevere Tipps und Tricks von
unserem Gartenbauingenieur.

Service & Info

3 Editorial

34 Freundschaftswerbung
59 Impressum

71 Baupline
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At 8 Seiten Grundwissen —

i Nanhrlich elasmd\ . mit praktischem

i . Sammelordner zum
=~ Bestellen.

o

16 SEITEN EXTRA:
Schone und praktische
Produkte zum

Weihnachtsfest.

Kennen Sie elgentllch schon unsere
Pramien fiir Abo-Neukunden?

In diesem Heft: BIG Fendt GT Geratetrager
sowie weitere Pramien

zur Wahl auf Seite 34! [2 _

Titelfotos: Klaus Erich Haun
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Nussknacker
Ziehen, knacken, essen!
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Basiswissen, Anleitungen und Know-how

I || rund um Do-it-yourself auf www.selbst.de

|| Bauplanbestellung
»selbst ist der Mann“-Bauplan-Service
" | Delmenhorster StraBe 14-18

50735 Kéln
Fax: 0221/7709-6565

www.selbst.de/bauplan-bestellung

Lesertelefon
Fragen an die Redaktion: © 0221/7709-6508
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STIMMUNGSVOLL:

Indirekt abstrah- —

lende LED sorgen
fiir eine Wohl-
fiihl-Atmosphare
- das Licht ist
komplett per App
regelbar.

Fotos: Klaus Erich Haun, Peter Baruschke

SMART HOME UND LICHT

LICHTSTIMMUNG

IVMIIRAU

Smart Home mit Licht wird besonders interessant, wenn
verschiedene direkte und indirekte Lichtquellen zu Szenen
geschaltet werden konnen. Ein Klick ersetzt fortan die

Regelung an vielen Schaltern.

esen oder Fernsehen - mit zuvor
programmierten Lichtszenen kon-
nen Sie im Handumdrehen gemiit-
liche Stimmungen zaubern - oder
den Raum in hellem Licht erstrahlen
lassen. Anders als mit herk6mmlichen
Lichtschaltern, die ja nur stets eine Licht-
quelle ansteuern, ist
per Smart Home die
kombinierte Steue-
rung vieler Leuchten
gleichzeitig moglich.

Farbwahl und Dimmen
verschiedener Leuchten
mit einem Klick

TEXT PETER BARUSCHKE

Uber dem Couch-Tisch setzt zusitzlich die
LED Fliachenlampe Ceiling Tunable White
von Ledvance einen Akzent: Sie ist sowohl
dimmbar als auch in ihrer Farbtemperatur
regelbar.

Die Lichttechnik der iibrigen Gesamtins-
tallation zeigen wir sowohl mit Produkten
der Osram-Ausgriin-
dung Ledwvance als auch
mit Homematic-Steue-
rungen von eQ-3, einem
Tochterunternehmen

Je nach technischer

Ausstattung konnen dabei sowohl die
Helligkeit als auch die Lichtfarbe und
teilweise auch unabhdngig davon die
Farbtemperatur beeinflusst werden.

Um die Moglichkeiten einer solchen Steu-
erung in einem Wohnraum voll ausschipfen
zu konnen, haben wir abgehidngte Decken-
elemente gebaut, die sowohl mit Spots eine
direkte Ausleuchtung als auch mit LED-
Strips eine dezente indirekte Lichtstimmung
herstellen kénnen. Die organische Form der
Elemente unterstreicht das Licht-Ambiente
noch und passt zur runden Form der Spots.

des Elektronik-Anbie-
ters ELV. Welche dieser Alternativen am
besten zu Ihnen passt, ist abhingig davon,
wie stark Sie Smart Home Kkiinftig in Ihr
Heim einziehen lassen: Planen Sie vorerst
die Beschriankung auf die Lichtsteuerung, so
sind die smart+ -Gerite von Ledvance be-
sonders leicht zu integrieren, denn die Logik
sitzt hier in den Lampen selbst. Das System
Homematic dagegen erfordert
eine komplexere Installati-
on, ist aber spéter fiir viele
weitere Steuerungsaufga-
ben erweiterbar.

MEHR
SMART HOME

\WEITERET! PPS 1V BAU UND

GIM
ROGRAMMIERUN
P NACHSTEN HEFT!

) LICHTINSELN mit smarter

Steuerung schaffen individuelle
Lichtsituationen - ab dieser Seite

) LED-LICHT und Stuck: Klassik

und Moderne mit stimmungs-
vollem Ambiente - ab Seite 14

www.selbst.de Dezember 2017 7
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SELBST PRAXISTIPP

Planung mit
Schablonen

Um sich die spatere Raumwirkung der
Elemente vorstellen zu kdnnen, haben
wir die geplante Form aus grauem Kar-
ton ausgeschnitten und mit Steckna-
deln provisorisch an der Tapete fixiert.
Schnell zeigte sich, dass wir die
Flachengrol3en erst viel zu vorsichtig
dimensioniert hatten.

Decken-Panel

Frei gestaltbare Flachen
schweben unter der Decke
und tragen Einbau-Spots

— die Technik verschwindet
im Hohlraum hinter der
zuruckgesetzten Verkleidung
aus Biegesperrholz. Als Clou
sorgen LED-Strips flr
Flachenlicht an der Decke.

Checkliste [ {

SCHWIERIGKEIT Nicht sehr schwierig,
Grundkenntnisse der Holzverarbeitung
und Elektroinstallation erforderlich.

WERKZEUGE [Stichsdge [] Kreissdage
[J Akkuschrauber [JLeimzwingen
[JBohrhammer [] Elektriker-Werkzeuge
ZEIT Etwa ein bis zwei Tage je nach GroRe
und Zahl der Deckenelemente

KOSTEN gezeigtes Element ca. 120 Euro
zuzliglich elektrischer Ausstattung

mims

Mit einer Stichsage die Form ausschneiden
— um Ausriss zu vermeiden, die Kontur mit
einem Cuttermesser zuvor anritzen.

Grof3e und Position der Elemente kon-
nen Sie mit Pappschablonen einfach

Ist die Form des Elements gefunden, die
Umrisse auf Multiplex iibertragen. Wir
haben 15 mm Materialstarke verwendet.

und riickstandsfrei ausprobieren.

3 b—

Um UnregelmaBigkeiten an der Schnitt-
kante zu egalisieren, am besten mit einem
Exzenterschleifer nacharbeiten

Die AuBBenkanten mit einem Abrundfraser

mit Anlaufring auf beiden Seiten abrunden

oder alternativ anfasen.

8 Dezember 2017 www.selbst.de

Mit der Oberfrase und Nutfraser schaffen Sie
die Haltenut fiir die Blende aus Biegesperr-
holz. Der Parallelanschlag leistet dabei ...

=

Fiir den Halt unter der Decke sorgen doppelt

verschraubte Bauwinkel. Um die Hohe der
Blende zu ermitteln, ...

... eine gute Hilfe. Frastiefe von 10 mm mit
6-mm-Nutfraser in mehreren Schritten her-
stellen, Nut dann auf 7 mm Breite erweitern.

... einen verschraubten Doppelwinkel auf die
Abhangung stellen und die Hohe bis in die
Haltenut hinein ermitteln.



Etwas Zugabe in der Blendenbreite sichert
spater den dichten Abschluss zur Decke. Blen-
den aus 7-mm-Biegesperrholz zuschneiden.

Die Blende mit Zulagen und Leimzwingen
in die Nut einpressen. Bis zur Aushdrtung
des Klebers (iiber Nacht) fixiert lassen.

SMART HOME UND LICHT

Geben Sie auf Lange des ersten Blenden-
streifens Konstruktionskleber gleichmaBig
in die Haltenut.

Das nachste Blendenstiick stumpf anreihen
und ebenfalls einkleben.

Fadeln Sie den
Biegesperrholz-
Blendstreifen in
diesem Bereich
in die Nut

N .
Anpassungsféhig: N ;
Biegesperrholz kénnen \
Sie auch in engen N :
Radien verarbeiten.

In den Ubergangsbereichen von innen eine
Zulage als Lasche einleimen, am besten mit
Federzwingen fixieren.

Die Winkel so montieren, dass spater ein
direkter Zugang zur Montagestelle durch
eines der Spot-Halte6ffnungen maglich ist.

Position der Spots festlegen und zunachst
von innen vorbohren - so gehen Sie sicher,
dass die Bohrungen spater hinter der ...

Farbwahl:
Am besten wirken Weif
oder Pastellfarben
in Seidenmatt. |

... Blende verschwinden. Paneel umdrehen
und Locher fertig durchbohren - dabei dient
das Zentrierloch als Fiihrung.

Vor dem An-
strich die ge-
samte Aulen-
flache des
Paneels
feinschleifen
und Fehlstel-
len bei Bedarf

nachschleifen. i

www.selbst.de Dezember 2017 9
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Die Halteringe fiir die Spots halten mit Fe-
derkraft: Spangen zuriickbiegen und Spots
in die Aussparungen einfiihren.

Ledvance

Das Unternehmen
vertreibt weiterhin
unter der Marke

Osram Produkte fur die
Allgemeinbeleuchtung.
Seine Smart-Home-
Produkte heil3en Smart+
und sind unter anderem mit
Osram Lightify kompatibel.

SELBST PRODUKTINFO

Smart Home -
Ledvance

Die smarten Lampen, Leuchten und
Gerate von Ledvance waren bisher un-
ter dem Namen Osram Lightify im Han-
del - das neue Portfolio heillt Osram
Smart+ mit vielen Produkten fir den
Funkstandard Zigbee sowie zuneh-
mend auch fiir das Apple HomeKit.
Die Lampen funktionieren auch zum
Beispiel mit Philips Hue.

Mit dem Osram Lightify-Gateway
und der dazugehorigen App konnen
Lampen und Gerate gesteuert werden.

10 Dezember 2017 www.selbst.de

SMART HOME UND LICHT

SELBST PRAXISTIPP

Deckenmontage

Aufgrund der Montage durch die Off-
nungen der Spots bleibt die Befesti-
gung spater unsichtbar. Allerdings
bendtigen Sie einen entsprechend
langen Bohrer. Schrauben und Duibel
wadhlen Sie gemal der individuellen

Befestigungssituation.
Da die Spots meist einseitig schwenkbar ke

sind, beim Einbau die gewiinschte Schwenk- Mit De-
richtung beriicksichtigen. ckenstiit-
O zen ist eine
=== entspannte
Montage
maoglich.
: Wir haben
W direkt
durch die
Befesti-
— Direkte Steuerung: gungsoff-
Der Funkempfanger nung der
sitzt bei Smart+ direkt Winkel ge-
im Leuchtmittel — das bohrt:
macht die Produkte

allerdings recht teuer.

Das Modell Ceiling Tunable White arbeitet

ebenfalls mit LED, die in Leuchtfarbe und
Intensitat per App regelbar sind.

Die von uns verwendeten Spots GU 10 Multi-
color bieten neben einer Dimmfunktion auch
Farbwechsel. Preis pro Stiick ca. 40 Euro.

Das Set enthalt drei 60-Zentimeter-Strips,
die mit Steckern verbunden und weiter ver-
langert werden konnen.

WeilBes und farbiges Licht in hoher Qualitat
bietet Flex RGBW (ca. 65 Euro), auch hier per
Funk direkt mit der Handy-App ansteuerbar.
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" Spbnter 21 G 47 ahiienve - “ Das SKL Millionen-Event: Auf Mallorca
“enenEvent g Honarin trafen sich 20 SKL-Losbesitzer zum
L i —" vagl groBen Finale mit den TV-Stars
" lnooggg 23Uk 285 gy A Gedeon Burkhard und Motsi Mabuse

Millionarin gefunden!

Gliicksmoment: Dagmar Schompeter-Munz gewinnt
beim SKL Millionen-Event 1 Million Euro

an konnte nicht sagen, wer mehr
strahlte, die 20 SKL-Kandidaten
oder die Sonne auf der wunder-
schonen Balearen-Insel Mallorca.
Ende September begaben sich 20 nach dem
Zufallsprinzip ermittelte Losbesitzer des
SKL-Millionenspiels auf die ,Reise ins
Gliick®. Alle mit einer Chance von 1 : 20 auf
1 Million Euro. Besser geht’s doch gar nicht!
Und zwischendrin jede Menge Spafi und
Spannung mit prominenten Gliickspaten:
,Let’s Dance“-Jurorin Motsi Mabuse sowie
Schauspieler Gedeon Burkhard, die die Kan-
didaten auf den vier Spieletappen, die zur
Million fiithrten, begleiteten. So trugen sie

Gliick in der Waagschale:

Die Grammzahl der Mandeln
entschied iiber den Einzug
ins Finale

dazu bei, dass zwei SKL-Mitspieler ins grofie
Finale einzogen. Am Ende saff Dagmar
Schompeter-Munz im Konfettiregen. Die
Freiburgerin konnte die Tatsache, dass sie
soeben Millionédrin geworden ist, gar nicht
fassen. Sie war schlichtweg iiberwiltigt. Thre
Augen glinzten ein bisschen feucht. An eine
siebenstellige Summe muss man sich erst
einmal gewohnen. Vor allem, wenn man so
bescheiden und bodenstindig ist wie Dag-
mar Schompeter-Munz. Sie ist eine, die
Gliick schon jeden Morgen beim Aufstehen
empfindet. ,,Es sind die kleinen Dinge im Le-
ben, die wirklich gliicklich machen. Zum Bei-
spiel wenn ich mit meinen Enkeln beim
Friithstiick im Sonnenschein auf der Terrasse
sitze®, erzahlt die Rentnerin lachend. Sie ist
mit ihrem Leben zufrieden und jetzt auch
noch um 1 Million reicher - das ist Gliick.

Jeder hat die Millionen-Chance

Und wenn auch Sie diesen Augenblick erle-
ben wollen, dann spielen Sie mit beim SKL-
Millionenspiel. Vielleicht gehéren Sie schon
bald zu den 20 SKL-Spielern, die sich auf die
»Reise ins Gliick“ begeben. Einem oder einer
sind 1 Million Euro garantiert! Aber auch alle
anderen diirfen sich iiber einen mindestens
vierstelligen Gewinn freuen.

Ja, ich will mitspielen.

Losanteil/e (1/10-Los) a 15€
pro Klasse/Monat zzgl. Gebiihr
von 3 € pro Bestellung

Meine Anschrift (sitte in Druckschrift ausfiillen)

Name, Vorname

StraBe/Nr.

PLZ/Ort

Geburtsdatum (Spielteilnahme ab 18 Jahren. Es besteht die
gesetzliche Pflicht, Ihre Altersangabe zu priifen, Ndhere Infos
dazu finden Sie unter www.skl.de/datenschutz.)

Telefon (fiir evtl. Riickfragen)

E-Mail

Datenschutzhinweis: Die GKL sowie die Staatlichen Lotterie-
Einnahmen erheben und verwenden Ihre Adressdaten und die
Daten Ihrer Spielteilnahme zum Zweck der Spielabwicklung und
fiir die Ubermittiung von Angeboten der GKL. Sie kénnen der
Verwendung der Daten zu Werbezwecken durch eine schriftliche
Mitteilung an die angegebene Adresse jederzeit widersprechen.

Zahlungsweise

Bitte schicken Sie mir eine Rechnung.
Ich bezahle per Bankeinzug.
Fiir die Teilnahme ist der Amtl. Spielplan mit den Amtl. Lotterie-

bestimmungen maBgebend, den Sie mit Ihren Losen erhalten.

Bitte senden an: SKL-Kundenservice der GKL,
BayerwaldstraBe 1, 81737 Miinchen
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Lose und Informationen:

www.skl.de
0800 4334337

(kostenlos fur alle Anrufe aus dem Inland)

é Spiel mit Vernunft. Wenn Spielen zum Problem wird, sind wir fiir Sie da: Informationen (iber Spielsucht finden Sie unter

www.skl.de oder 0800 2468135 (kostenlos fiir alle Anrufe aus dem Inland). SKL-Spieler miissen mindestens 18 Jahre alt sein. DAS MILLIONENSPIEL
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Die Ledvance-Spots werden einfach in den Wir haben alle Spots eines Deckenelements Zur Funktionskontrolle und zum einfachen
Fassungen montiert und konnen direkt mit  parallel mit dem Deckenauslass verbunden Anlernen der Spots in der App haben wir
der Stromversorgung verbunden werden. und dafiir Steck-Klemmen verwendet. provisorisch ein Anschlusskabel mit ...

... Stecker montiert. Beim Anlernen wird die  Um den Steckertrafo des Flexbandes an- ... montiert. Die LED-Zuleitung fiihren Sie

Stromversorgung kurz unterbrochen, um schlieBen zu konnen, haben wir im Hohlraum  durch eine Bohrung nahe der Deckplatte her-
die Erkennung neuer Gerate zu aktivieren. der Abhdangung eine Aufputz-Steckdose ... aus. Damit ist die Verkabelung abgeschlossen.

(BT Homematic

(
Bei diesem System sind Steuerung
und Leuchtmittel getrennt. Die
Installation ist aufwendiger, weil
: Funk-

sogenannte Aktoren hln;ukommen. Xomponentens
Dafilr kénnen alle Funktionen in Da die Funk-

) 2 - steuerung |
ein groBeres Netzwerk eingebunden vorgeschaltet

: : wird, k6nnen

werden - auch eine Anbindung Sretaverts
anderer Systeme (etwa Osrams Standard-

. 2 1 st Leuchtmittel
Lightify) ist moglich. verwendet

werden.

Fir die Ansteuerung der
N E Einbau-Spots [ haben wir einen
Dimmaktor 3 (ca. 60 Euro)

5 / verwendet. Seine Schaltleitung
£ versorgt die AuBenleiter der
Spots mit Strom. Uber einen aus-

reichend dimensionierten LED-

/"Tr;fo @ erhilt der RGBW-Controller
Zentrale: [ (ca. 50 Euro) seine Betriebsspan-
Die CCU2-Zentrale (1inks

shien) SA1dat das Fevs dee nung, dieerje pach Regelelpstellung
Systems — hier ist es direkt an die LED-Strips @ (Set mit
mit einem Router verbunden. 5 Metern ca. 20 Euro) abgibt.

I 1

12 Dezember 2017 www.selbst.de
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Ein preiswertes Komplett-Set mit Fernsteu-
erung bildet die Basis fiir die indirekte Be-
leuchtung. Die Steuerung wird nicht ...

... verwendet, an dessen S
RGBW-Controller aus dem

/’, N

... von der Fernsteuerung und messen Sie
mit einem Multimeter, welche Adernfarbe
welcher Lichtfarbe zugeordnet ist.

Ansteuerung

gramm. Den Trafo kdnnen Sie nutzen, ...

=R

Erst dann auch den Trafo abtrennen, um ihn
ggf. als Stromversorgung fiir den Controller
nutzen zu kdnnen.

SMART HOME UND LICHT

'I\".l'l
)
et
==

telle tritt der
Homematic-Pro-

... wenn nicht mehr als die mitgelieferten
5 Meter LED-Strips gesteuert werden sollen.
Trennen Sie zundchst die LED-Zuleitung ...

SchlieBlich den Controller mit dem Trafo und
- gemaB der festgestellten Adernfarben -
mit der LED-Strip-Zuleitung verbinden.

Homematic ermoglicht

sowohl eine direkte Verbin-
dung von Komponenten als

auch die Steuerung lber eine
Zentrale. Die zweite

nlernen °

Maoglichkeit bietet eine
Programmierung und
Steuerung per Browser und
eine Regelung per App.

A

Verbindung

Auch Homematic kann
per App gesteuert werden

Mit wenigen Klicks wird das Osram-Gate-
way eingebunden - danach sind Ledvance-
Gerate direkt in Homematic ansteuerbar.

Auch hier werden die Komponenten zu-
nachst angelernt. Im Browser sind direkt
Einstellungen fiir jedes Gerat moglich.

pm

- wir haben Tiny Matic aus

Die Gerate konnen direkt in allen zur Verfii-
gung stehenden Mdglichkeiten gesteuert
werden - hier der RGBW-Controller.

Kontakte

Holz: Bauhaus, www.bauhaus.info
Smart-Home-Technik:

ELV, www.elv.de; eQ-3, www.eq-3.de;
ledvance, www.ledvance.de
Werkzeuge:

Worx, www.worx.com

Wolfcraft, www.wolfcraft.de

Klebstoff: Uhu, www.uhu.de

sy

f Weitere U
Anleitungen, Tipps & Ideen auf
- www.selbst.de/Stauraum

www.selbst.de Dezember 2017 13



» TITELTHEMA

Wer seinen Wohnraum grundsatzlich umgestalten mochte, der kann mit

Zierprofilen und LED-Strips ganz eigene Akzente setzen.

icht im Raum, das beschriankte sich

frither auf die Deckenleuchte, die man
in fast jedem Zimmer vorgefunden hat
und die fiir ausreichende Helligkeit bis
in die hinterste Ecke sorgte. Moderne
Lichtkonzepte sind davon inzwischen
abgeriickt. Vielmehr sollen unterschied-
liche Lichtquellen den Raum gliedern und
in bedarfsgerechte Lichtstimmungen tau-
chen. Die LED-Technik hat diesem Gedan-

14 Dezember 2017 www.selbst.de

TEXT GEREON BRUNDT

ken Produkte beschert, die wenig
Platz einnehmen und viele Varia-
tionen ermoglichen.

In unserem Beispiel haben wir
mit Stuck- und Lichtprofilen, Far-
ben und steuerbaren RGB-LED-
Strips den Deckenkranz in Szene gesetzt.
Per Infrarot-Fernbedienung lassen sich
Lichtfarbe, Helligkeit und weitere Effekte
schalten und steuern, die komplette Technik

Wechseln Sie

die Stimmung

des Raums per
Knopfdruck

haben wir sauber hinter einer
formschonen und abnehmbaren
Verpackung verborgen.
Natiirlich ist dieses Licht nicht
als einziges Raumlicht gedacht,
vielmehr muss es durch zuséitz-
liche Leuchten unterstiitzt und ergidnzt wer-
den. Aber es setzt den Raum stimmungsvoll
in Szene und lisst sich dem jeweiligen An-
lass entsprechend einstellen und variieren.
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Messen Sie zunachst im Raum die Sturz- Unsere Stuckleiste ist 70 mm hoch. Suchen
hoéhen von Fenstern und Tiiren. Der Abstand  (oder schneiden) Sie eine Leiste in dieser
zur Decke sollte mehr als 250 mm betragen.  Breite, um besser anzeichnen zu kénnen.

Die Gehrungs-
lade gibt’s |
ab ca. 16 Euro.

Technik verpackt: |
Hier findet bei Bedarf
zusatzlieh aueh | .

noch ein Router Platz. |

2

Mit dieser ein- bis eineinhalb Meter langen  Jetzt schneiden Sie das Stuckprofil auf
Leiste reiBen Sie von der Decke die Position ~ Gehrung. Dies gelingt am einfachsten mit
des Stuckprofils umlaufend an die Wande. der speziellen Gehrungslade von Decosa.

SELBST PRODUKTINFO

Einrichtung

Wir danken lkea fiir die Ausstattung i
mit dem Zweisitzer Vimle und dem | i
Sessel Koarp (Stoff Gunnared beige), B 4 r ﬂ S [ |
dem Couch-, und dem Beistelltisch i . i §
Nyboda mit Wendeplatte und dem Tragen Sie den Montagekleber mit der Nun das Profil mit dem Gehrungsschnitt
Langflorteppich Hampen. Kartuschenpresse auf die obere und untere  in der Innenecke anlegen und am zuvor an-

Klebefldche des ersten Zierprofils auf. gezeichneten Anriss ausrichten.

Checkliste [t

SCHWIERIGKEIT Nicht sehr schwierig,
Grundkenntnisse beim Malern/Renovieren
sollten aber vorhanden sein.

WERKZEUGE [ Profil-Gehrungslade
[IFein- oder Ziehsdage [] Wasserwaage
[IStichsage []Kartuschenpresse

[ Malerwerkzeuge ﬂ

ZEIT Etwa zwei Tage zzgl. Trockenzeiten

KOSTEN Komplett fiir unseren Raum inkl.
Farben, Profilen, Lichttechnik rund 500 Euro

Profil leicht andriicken. Kleber auch an die Austretenden Kleber sofort abnehmen.
Gehrung geben und mit dem nachsten Sind rundum alle Profile verklebt, versiegeln
Profil zundchst die Innenecke fertigstellen. Sie die Kanten mit Acryl-Dichtstoff. 0

www.selbst.de Dezember 2017 15
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» TITELTHEMA

Saubere Stofe
Die ProfilstoRe ebenfalls "

mit Aerylat oder einer | SELBST PRODUKTINFO

Spachtelmasse schliefen.
Profile und
Montagekleber

Sofort die ver-

siegelten
Kanten mit
geeignetem Die Wahl des Zierprofils hangt vom
Glattspachtel 111 personlichen Geschmack ab. Wir ha-
oder dem /7 _:' ben [ eines der zahlreichen Zierpro-
mit Spilmit-  EEEEEEE file aus XPS (extrudiertes Polystyrol)
telwasser von Decosa (Preis ca. 4 Euro/m) ausge-
befeuchteten f sucht, das zur Wand und zur Decke
F"‘S“’ rund 70 mm abdeckt. Viel kleiner sollte
ahziehen; das Profil auch nicht sein, damit es
deutlich hervortritt. Als Trager fir die
o Cop LED-Strips verwendeten wir die fiir
= i diesen Zweck entwickelte B Lichtleiste

Karoline aus EPS (expandiertes Polysty-
rol, ca. 4,50 Euro/m). Die Anschlusska-
bel in der Ecke deckten wir mit @ dem
Kabelprofil KP20 aus schlagfestem

XPS (ca. 3,50 Euro/m) ab. Angebracht
werden die Profile mit dem & Decosa

Scharfe Farbkanten:

Das Uberstreichen mit Weif
verhindert, dass spater der
andere Farbton hinterlduft.

Nach dem Trocknen iiberstreichen Sie das
Profil mit weiRer Wandfarbe. Da die Decke
und der obere Wandbereich spater mit ...

- ‘I ._ J

Jetzt die Lage des Lichtprofils (hier die
Oberkante der Profil-Klebeflache) mit einer
Wasserwaage anzeichnen. Unterhalb der ...

Beginnen Sie nun mit der farbigen Gestal-
tung: Mit einem Pinsel zundchst die De-
ckenrander entlang dem Profil streichen.

16 Dezember 2017 www.selbst.de

... einem anderen Farbton gestrichen wer-
den, kleben Sie das Profil mit Malerkrepp ab

Montagekleber (etwa 5,75 Euro/Kartu-
sche). Zum Abdecken der Anschluss-
bauteile iber der Steckdose haben wir
uns fiir das kleinere Regal des @ Regal-
duos Colin (EPS, Set etwa 17,50 Euro)

und liberstreichen die Kanten erneut weif3. entschieden.

... Markierung Malerband anbringen. Da
die Farbkante spater vom Profil verdeckt wird,
muss sie nicht weil} (iberstrichen werden.

Alle diese Produkte stammen
von Saarpor/Decosa. Infos
gibt’s unter www.decosa.de.

Nach der Decke wird der obere Wandstreifen
im selben Farbton gestrichen. Auch hier erst
die Kanten, dann die Flachen streichen.

AnschlieBend mit der Farbrolle vom Fenster
bzw. vom Haupt-Lichteinfall weg die Decke
rollen. Ggf. sind zwei Auftrage erforderlich.



MEHRZWECKSAUGER

Das braucht Mann!

+,Mann, ist der vielseitig!”

DerWD 8 P: ein enorm
vielseitiger
Mehrzwecksauger

o gehobelt wird, fallen Spiane
- da kommt der Mehrzweck-
sauger WD 5 P von Kircher
gerade recht. Er saugt locker
und ohne Staub aufzuwirbeln nicht nur die
sprichwortlichen Spidne, sondern auch
grofle Mengen feinen Staub, nassen
Schmutz und Flissigkeiten. Dabei arbeitet
er dufierst energieeffizient: Mit nur 1.100
Watt ist er extrem saugstark bei geringem
Stromverbrauch.

Eine praktische Filterreinigung sorgt bei
nachlassender Saugkraft auf Knopfdruck
in Sekundenschnelle fiir die Wiederherstel-
lung der vollen Leistung. Und auch der
Ausbau des Flachfaltenfilters gelingt mii-
helos und ohne Schmutzkontakt. Er ist in
einer patentierten Kassette untergebracht,
die sich am Geritekopf herausklappen und
samt Filter entnehmen lasst.

*UVP des Herstellers Alfred Karcher Vertriebs-GmbH, Friedrich-List-StraBe 4, 71364 Winnende

FILTERREINIGUNG
Einfach und bequem
mit der Kassette

Das Modell WD 5 P macht die Arbeit mit
Elektrowerkzeugen wie Sigen, Oberfriasen
oder Schleifern besonders komfortabel. Ein-
fach die Gerite an die Steckdose am Sauger
anschliefien - er startet dann automatisch,
wenn das Werkzeug in Betrieb genommen
wird. Beim Abschalten sorgt ein kurzer Nach-
lauf dafiir, dass kein Schmutz im Saug-
schlauch bleibt.

Weitere Informationen: www.kaercher.de

ANZEIGE

KARCHER -
WD5P.

Der WD 5 P auf
einen Blick
« Extrem saugstark und energie-
effizient mit nur 1100 Watt
« Saugt trockenen und feuchten
Schmutz sowie Fliissigkeiten
« Steckdose mit Ein-/Ausschalt-
automatik fiir den Einsatz mit
Elektrowerkzeugen
+ Filterreinigung auf Knopfdruck
« GroBer Tragegiff fiir einfachen

Transport

Den Kdrcher
WD 5 P gibt es fiir
189,99 EUR*
im Einzelhandel

FAZIT: TTT11

ist der Mann

(Das Do-it-yeurset!-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

Bewertet mit . SEHR GUT™
Ausgabe 11/2016

www.selbst.de

KARCHER



» TITELTHEMA

Sofort nach dem letzten Farbauftrag ziehen
Sie das Klebeband vorsichtig ab. Scharfe
Kanten belohnen Sie fiir sorgféltige Arbeit!

Montageklebstoff an die Kontaktflache des
Profils geben, die Gehrung in der Innenecke
anlegen und das Profil gerade ausrichten.

Klinken Sie hierzu die Innenkante der Geh-
rung soweit aus, dass sich die Anschlussste-
cker der Zuleitungen durchfiihren lassen.

SMART HOME UND LICHT

180y 7 e

Nun geht es ans Lichtprofil: Auch dieses
schneiden Sie mit einer Fein- oder Japan-
sage in der Gehrungslade exakt zu.

In der Ecke, in der der Anschluss der LED-
Strips erfolgt, miissen Sie die Gehrung des
Profils fiir die Anschlussleitung bearbeiten.

Im Detail sieht das nach dem Anbringen der
Lichtleiste dann so aus.

SELBST PRODUKTINFO

Farbstimmung

Die Gestaltung der Wande ha-

Die Kombination au?_l
Spa und Sandbeige, E!

getrennt durch weifte
Profile, harmoniert
ausgezeichnet.

ben wir mit farblich abgestimm-
ten Produkten von Schéner
Wohnen Farbe realisiert: Fiir De-
cke und oberen Wandstreifen
nutzten wir B die Trendfarbe
Spa, fir die Wande B Naturell
Sandbeige und fiir die Stuckpro-
file den Klassiker @ Polarweiss.

18 Dezember 2017 www.selbst.de

SELBST PRAXISTIPP

LED-Lichtband
ums Eck gesetzt

LED-Strips lassen sich nur an bestimm-
ten Stellen trennen - in der Regel nicht
da, wo z. B. eine Raumecke liegt. Sie
konnen die Strips aber auch in einer
leichten Schlaufe um 90°-Ecken (innen
oder aul3en) flihren, ohne sie zu zer-
schneiden und mit flexiblen Verbin-
dungsstlicken oder LED-Flachwinkeln
neu zu verbinden und fortzufiihren.

Das Detail zeigt eine véllig variable
Ecklosung des LED-Strips im Lichtprofil.

AnschlieBend sollte auch die untere Kante
des Lichtprofils mit Acrylat versiegelt und
geglattet werden.

: 4 >
m ¥ !

Nun streichen Sie auch dieses Profil mit
weilRer Wandfarbe.




Dieser Herbst -
wird stfahle |
Neuer Glanz fur

Ihren FeuerkorB

Es knistert, flackert und riecht nach Holz'in Deutschlandk q-""'

u’.'

/

Gérten: Es ist Herbst, die Tage werden kiihler undkurzers, -
jetzt begmnt dle Zeit fur Feuerkorbe und schalen GI s

schauen die Warme zu geniefden, 21y plau.giem u
nebenbei bequem ein paar Gartenabéllg,zu Ve o...a €72

,_u‘ .

Lagerfeuerromantik direktNor deyei

Mit den Jahren setzt selbst ein wetterfester Feuerkorb Rost
an und verliert an Farbe. Sie konnen schnell und unkom-
pliziert fiir neuen Glanz sorgen: mit den Thermolacken
Schwarz und Silber von ECKART. Die Lacke bleiben auch
bei Temperaturen von bis zu 500° C unverandert, sind
wisch- und abriebfest und witterungsbestandig. Einfach
auflen auf den Feuerkorb auftragen - und wieder neu am
Schein Threr Feuerstelle erfreuen.

Und so einfach geht’s.

Stellen Sie den Feuerkorb an ei-

ner gut beliifteten Stelle in ihrer
Werkstatt oder im Freien auf
und reinigen Sie ihn griindlich
mit Lappen und Stahlbiirste.
Seine Oberflache muss trocken,
sauber, fett- und rostfrei sein.

Die Farben sind zu beziehen
unter: www.eckart.shop

Sorgen Sie mit ECKART
Zinkstaubgrundspray als
Grundierung fiir optimalen
Rostschutz: Schiitteln Sie die
Dose kraftig, bis Sie die Misch-
kugel héren. Spriihen Sie das
Spray dann aus ca. 25-30 cm
Entfernung gleichmaBig iiber
Kreuz auf (bei 18-25°C). Die
Grundierung ist schon nach 30
Min. trocken, aber noch nicht
abriebfest. Nach ca. 12 Std. ist
sie durchgehartet.

\
“uk .

Jetzt bekommt Ihr Feuerkorb
Farbe: Kleben Sie zunichst alle
Bereiche ab, die Sie im ndchs-
ten Arbeitsschritt mit Silber
verzieren mochten. Dann die
Dose mit dem Thermolackspray
schwarz zur Hand nehmen, gut
schiitteln, bis die Mischkugel
zu horen ist, und den Lack

aus ca. 25 cm Entfernung iiber
Kreuz aufsprithen. Nach einer
halben Stunde ist alles trocken.

Setzen Sie nun mit dem Ther-
molack Silber Akzente und
heben Sie Verzierungen hervor.
Riihren Sie den Lack gut auf
und tragen Sie ihn gleichmaRig
auBen auf die bisher ausgespar-
ten Bereiche Ihres Feuerkorbs
auf. Bereits nach 30 Minuten ist
die Oberfliche wieder trocken.

Und jetzt das Finish! Fiir einen
seidenmatten Glanz miissen die
beiden Thermolacke bei einer
Temperatur von mind. 240° C
30 Minuten lang einbrennen.
Nutzen Sie dafiir am besten
einen handelsiiblichen Heif3-
luftféhn.

Fertig! Machen Sie es sich
gemiitlich — entziinden Sie das
erste strahlende Herbstfeuer
des Jahres.

ECKART

Effect Pigments
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Nun beginnt die Lichtinstallation: Fiir
unseren Raum haben wir drei Anschlusslei-
tungen verwendet. Die erste wird fiir ...

... ein nur etwa ein Meter langes Stiick LED-
Strip verwendet. Schneiden Sie den Strip an

der entsprechenden Trennstelle durch.

Tipp: Priifen Sie vor dem Aufkleben der

Strips die Funktions ggf. haben Sie den Strip
- von der falschen Seite angeschlossen!

Der zweite Strip beginnt dort, wo der erste
aufhorte. Dementsprechend miissen Sie die
Zuleitung bis zu diesem Punkt fixieren.

m i\

Der dritte Strip fiihrt in die entgegengesetz-
te Richtung. Die Strips kleben Sie direkt von

der Rolle auf. Wie gezeigt um die Ecke ...

SELBST PRODUKTINFO

Lichttechnik

Wir haben folgende Lichttechnik von
Paulmann verwendet:

3 YourLED Power Supply IP65, 60 W,
230/12 V DC, der Treiber wandelt die
Netzspannung fir den Betrieb der LED-
Strips, (Art.-Nr. 702.01, rund 68 Euro);

3 YourLED RGB-Controller mit IR-Fern-
bedienung, 12 V DC zum Schalten und
Steuern der RGB-Strips, (Art.-Nr. 702.02,

Einzelheiten zum
Anschluss erfahren
Sie im Praxis-

tipp auf Seite 21.

rund 16 Euro); @ YourLED ECO Stripe,
3 m RGB, 21,6 W, 630 Lumen, 90 LED
(Art.-Nr. 702.52, rund 20 Euro) bzw. 5 m
RGB, 36 W, 1050 Lumen, 150 LED (Art.-Nr.
702.53, rund 30 Euro);

[ YourLED Verbindungskabel, 5m
(Art.-Nr. 702.51, rund 14 Euro) sowie

@ YourLED Junction-Box, 4-fach-Ver-
teilung (Art.-Nr. 702.03, rund 11 Euro).

20 Dezember 2017 www.selbst.de

Den Strip an die Leitung anschlieBen und
von der Ecke beginnend entlang der Langs-
wand auf das Lichtprofil kleben.

... filhren und bis maximal 8 m verlangern.
Messen Sie die erforderlichen Langen des
Eckprofils (senkrecht) und des kleinen ...

31 » 1'1

... Kabelkanals (waagerecht), der zu den
Steckdosen fiihrt, die spater mitsamt der
Lichttechnik im Regal versteckt werden.

Klinken Sie auf der Riickseite des Regals
den Kabeleinlass in der Grof3e des Kabel-
kanals sauber mit dem Cuttermesser aus.
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Nun bringen Sie mit Montagekleber das Aus diinnem Sperrholz schneiden Sie eine Jetzt konnen Sie auch die Wandflachen in-
Eckprofil und den Kabelkanal an. Das Eck- Platte zu, die exakt in das Regal passt. klusive Eckprofil und Kabelkanal im Farbton
profil anschlieBend mit Acrylat versiegeln. Sandbeige streichen.

36 — : . 38 e _ _
Installieren Sie die Lichttechnik (Trafo an- Damit Sie auch kiinftig an die Technik gelan-  Haken-und Flauschband aufkleben, das
schrauben) und markieren Sie die Position gen, bringen Sie auf der Regalriickseite Schutzpapier abziehen und das Regal dann
des Regalkastens. selbstklebendes Tesa-Velcro-Klettband an. waagerecht fest an die Wand driicken.

Den IR-Empféanger des RGB-Con-
' trollers zunédchst durch die Wand

SELBST PRAXISTIPP

Installationsplan

Die Installation und der Bedarf an Instal- | lich. Exemplarisch fir unseren Raum (
lationsmaterial richtet sich immer nach | (Grundflache 4,5 x 4 Meter) sieht der In-
dem Raum. Wichtig ist dabei, dass die | stallationsplan wie folgt aus: 1 Power
Gesamtlast der LED-Strips und Sekun- | Supply @ RGB-Controller @ Junction-
dargerate nicht die Kapazitat des Power- | Box [@ 3 Stlick 5-Meter-Verbindungs-
Supply Uberschreitet. AuBerdem ist bei | kabel. Am ersten hangt nurein @ 1-Me-
den verwendeten Eco-Stripes eine Maxi- | ter-Eco-Stripe, an den beiden anderen
malldange von 8 Metern pro Strang mog- | jeweils ein 5- und ein 3-Meter-Strip. Abdeckplatte und Regal vorher weil} strei-
chen (mit Wandfarbe oder mit Acryllack).
Die Platte gleichmaBig tief einklemmen.

des Regals nach unten fiihren

Kontakte

Lichttechnik:

Paulmann, www.paulmann.com
Farbe:

Schoner Wohnen Farbe,
www.schoener-wohnen-farbe.de

Zierprofile aus Polystyrol:
Decosa/Saarpor, www.decosa.de

Ausstattung:
lkea, www.ikea.de

e

f Weitere '

Wenn Sie die Installation vor dem Tapezieren vornehmen, = i Anleitungen, Tipps & Ideen auf |
konnen Sie alternativ zu den Verbindungskabeln die 4 W?W-se.l!?-st-‘!ef Licht ]
klirzbaren Flat-Verbinder (Art.-.l_\Tr. 704.86, 3 Meter rund —— T '
30 Euro) verwenden und libertapezieren. www.selbst.de Dezember 2017 21




» MOBELBAU & WOHNEN

g ' Gereon

£ 2 | Brindt
N A Redakteur fiir die Rubrik
K 1< MOBELBAU & WOHNEN

Haben Sie Fragen oder

' Anregungen, dann schreiben
pAS Sie einfach eine Mail an:
gereon.bruendt@selbst.de

INSTALLATIONSTECHNIK

Kuchen-
Energie

Sie wollen Strom dort abgreifen,
wo Sie ihn benétigen, schick

verpackt und sicher abgedeckt?
Das gibt es!

DEZENT INTEGRIERT:
Die Steckdosen-Kombination
(hier zweifach) 1dsst
sich dort einbauen, wo Strom
benotigt wird.

er eine elegante Stromversorgung in

Mobeln oder Arbeitsplatten sucht, findet
mit VersaHit von asa (Vertrieb iiber Kopp im
Fachhandel) eine Losung mit vollstdndig ab-
gedeckten Steckdosen. Dank einer Einbautie-
fe von nur 40 mm und 2-Meter-Anschlusslei-
tung konnen die Module problemlos fast
o B e = itberall in Kiichenarbeitsplatten, Schrinken,
2 e T i Schreibtischen oder Sofa-Armlehnen und in

Zeichnen Sie die Einbau6ffnung exakt und Ecken durchbohren und mit der Stichsage vi(ilen a.nderfen Mdébeln eingebe-lut werde-n. Die
rechtwinklig auf die Arbeitsplatte. ausschneiden. Schnittkanten versiegeln! Stérke der Einbauplatte muss jedoch mindes-

tens 10 mm betragen. Dank IP54-Zertifizie-
rung sind die Steckdosen vor Sprithwasser
geschiitzt und verfiigen iiber einen vollstan-
digen Berithrungsschutz. VersaHit ist als Mo-
no- oder Duo-Ausfiithrung (123 x 167 x 40 bzw.
117 x 117 x 40 mm) erhiltlich. Die Duo-Version
gibt es wahlweise mit zwei Schuko-Steckdosen
oder einer Schukosteckdose und zwei USB-
Ladesteckdosen. Die erhiltlichen Oberflichen

el i sind gebiirsteter Edelstahl, gebiirstetes Nickel,
B e wok n Mattweifd, Mattschwarz, Bronze antik, Gold,
Die Anschlussleitung einstecken und das Die Steckdosen durch Tastendruck offnen Zinn und Champagnerfarben. Der beiliegende
Steckdosenmodul einsetzen. und die Haltekrallen von oben spreizen. Flachstecker erlaubt auch den versteckten
Anschluss hinter Schrinken. Die unverbind-
liche Preisempfehlung liegt
bei ca. 120 Euro.

ist der Mann

Das Do-it-yourself-Magazin
SELBST AUSPROBIERT

&) Sehr einfacher Einbau

& Geringe Einbautiefe, SEHR GUT
lange Anschlussleitung und selbst
montierbarer Flachstecker

& Hochwertige Verarbeitung
& Uberzeugende Optik und Bedienung

DAS SET ...

Den beiliegenden Flachstecker montieren
und einstecken. ... 1st in verschiedenen
@ Ausfiihrungen und

Oberflach hdltlieh.
22 Dezember 2017 www.selbst.de R RO 2
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Alte Glaser und Vasen miissen nicht im Container
landen, sondern lassen sich bei ausreichender
Grofe in schmucke Pendelleuchten im Retro-
Design verwandeln. In den Boden der Glasvase
bohrt man mit einem Diamant-Trockenbohrer
mittig ein Loch (& 8 mm), durch das die Zulei-
tung gefiihrt wird. Besonders stimmig sieht es
aus, wenn Sie Textilkabel und briinierte Retro-
Fassungen verwenden. TIPP: Dazu passen per-
fekt Filament-LED-Leuchtmittel, die an alte Gliih-
birnen oder Kohlefadenlampen erinnern.

~ _ Mit Licht in die

DIY dunkle Jahreszeit

Im Sommer sorgen lange Abende flir ausreichend Helligkeit, auch
im Haus. Doch spatestens mit Herbstbeginn steigt unser Bediirfnis,
unsere Wohnraume gemdiitlich zu beleuchteten, um den drohenden
Winterblues zu vertreiben. Die beste Zeit also, selbst kreativ zu werden
und eine individuelle Leuchte zu bauen. Hierzu eignen sich sogar
verschiedene ausrangierte Alltagsgegenstande. Da bekommt man
schon beim Anschalten gute Laune!

So sind Glasflaschen oft tolle Designstiicke
und viel zu schade, um sie wegzuwerfen. Auch
leer ldsst sich so ein Behilter noch nutzen -
zum Beispiel als Leuchtenfufd. Der Knack-
punkt: Es muss ins Glas gebohrt werden,
allerdings nicht in den Boden, sondern seitlich
am unteren Rand. Das ist bei Rundungen
nicht einfach, die Flasche sollte dabei nicht
wegrutschen konnen! Ein Diamantbohrer ist
hier unerlasslich, ggf. sollte beim Bohren ein
Kiihlmittel verwendet werden. Nun heif3t es
geduldig sein: Nicht mit Kraft driicken, son-
dern langsam und stetig arbeiten. Die Loch-
riander ggf. schleifen und den Bohrstaub ab-

MERRY
STMAS

spiilen. Fiir wenig Geld bekommen Sie im
Baumarkt ein Netzkabel inklusive Schalter
und Fassung. Das Kabel (ohne Fassung) muss
dann von auflen durch das gebohrte Loch
nach oben zum Flaschenhals gefithrt und die
Enden mit der Fassung verbunden werden.
Diese wird anschliefiend fest mit dem Fla-
schenhals verklebt. Ein Leuchtmittel eindre-
hen, den Lampenschirm aufsetzen und an-
schliefien - fertig ist ein Stimmungslicht!

Die ausfiihrlichen Anleitungen zu den

einzelnen Projekten finden Sie unter
. www.diy-academy.eu

Total angesagt sind momentan solche
Licht- oder Leuchtkasten, in denen Sie
beliebige Botschaften oder Spriiche in
Szene setzen konnen. Dieses Exemplar
kénnen Sie aus einem tiefen Bilderrah-
men selbst herstellen. Die Glasscheibe
wird mit weiem Papier hinterlegt und
von hinten mit einer LED-Leiste oder
einer Lichterkette beleuchtet. Diese
konnen Sie innen in den Rahmen kle-
ben, seitlich oder unten eine Kerbe fiir
das Anschlusskabel schneiden. Auf das
Glas geklebte Klemmleisten aus Kunst-
stoff bilden die, Linien” fiir die Kunst-
stoffbuchstaben (gibt’s zum Beispiel
im Deko- oder Bastelladen).

MAGAZIN

Fast ein Kunstwerk ist
diese Leuchte mit LED-
Strips und Farbwechsel-
modus. Die Strips sind in
einem selbstgebauten
Korpus aus MDF inte-
griert und besitzen eine
Front, bestehend aus
einer klaren und einer
satinierten Acrylglas-
scheibe. Sie kdnnen mit
der Fernbedienung
unterschiedliche Farben
und Effekte einstellen,
aber auch Fotos, Wall-
tattoos oder Ornamente
zwischen die beiden
Acrylglasscheiben legen.

aitiletietestbdadbenedentderndtedetebdedotbatedotmbotbotmbotbetmbotndetebetbatebetobatobtobo
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Der Flachfaltenfilter wurde fiir das Filtern
feinster Aschepartikel optimiert.

-
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™ Dank umfas-
sendem Zube-
hor konnen

# ) SiedenAD4
Premium auch
.. zum Reinigen
| 4= von Hartbo-

2 o ._. " - i

Der AD 4 Premium hat auBBerdem einen Abluft-
filter, der jahrlich gewechselt werden sollte.

ReBoost: Lasst die Saugleistung nach, konnen
Sie den Filter per Knopfdruck ausblasen.

@ Sauger einfach Thren Grill.

SICHER:
Alle aschefiihren-
den Bauteile
(inkl. Sehlauch)
sind flamm-
gehemmt ausge-
stattet.

STAUBARM SAUBER:

Filir kalte Asche aus Kamin oder
Grill, aber auch zum

Reinigen von Hartbdden geeignet.

Asche zu
Asche ...

In der Herbst- und Winterzeit

. sitzen wir wieder haufiger

vor dem Kaminofen. Mit einem
Aschesauger halten Sie den

' Reinigungsaufwand gering.

0 schon und gemiitlich so ein Feuer im

Wohnzimmer auch ist, ein Kaminofen
muss regelmifig gereinigt werden, damit im-
mer ausreichend Zuluft fiir einen sauberen
Abbrand zur Verfiigung steht. Beim herkomm-
lichen Aufkehren der Asche mit Schaufel und
Handfeger entsteht allerdings viel Staub. Da-
her greifen Hausmann oder -frau gern zum
Staubsauger. Doch zunichst muss die Asche
vollig abgekiihlt sein. Einen normalen Haus-
staubsauger sollte man fiir diese Arbeiten
iibrigens nicht verwenden. Der Kdrcher
AD 4 Premium (ab ca. 130 Euro) ist dank
speziellem Filter- und Filterabreinigungs-
system auf solche Aufgaben spezialisiert. Per
Knopfdruck lisst sich ein zugesetzter Filter
reinigen - fiir hohe und lang anhaltende
Saugkraft. Ein zusétzlicher Abluftfilter sorgt
dafiir, dass nur wenig Feinstaub an die
Raumluft abgegeben wird. Da auch zwei
Saugrohre und eine Bodendiise mitgeliefert
werden, hat man gleich einen vollwertigen
Trockensauger fiir die Reinigung von Hart-
boden - praktisch beispielsweise fiir den
Einsatz um den Kamin oder im Hobbykeller.

Und im Frithjahr und Som-
mer reinigen Sie mit dem
ist der Mann

Das Do-it-yoursell-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

) Unser Fazit

0 Handlicher, leichter und

GUT

wendiger Sauger
& Aktionsradius ca. 7 Meter
& GroBer 17-Liter-Fangbehilter
& Sehr gutes Filter(reinigungs)system
@ Flachfilter kann ausgewaschen werden
@ Nur Trockensauger; ohne Steckdose
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SELBST PRODUKTINFO

Alles im Kasten

chon alle Geschenke fiir

Weihnachten zusam-
men? Wir haben uns das
Stechbeitel-Set 71001 von
Kirschen, bestehend aus vier
Beiteln mit 10, 16, 20 und
26 mm Breite im Holzkasten
(Preis ab etwa 90 Euro), ein-
mal genauer angesehen.
Neben den gewohnt hoch-
wertigen Klingen sind uns
besonders positiv die neuen

Hochwertige Stechbeitel sind flir Heim-

werker ein willkommenes Geschenk. .
Weifibuchen-Hefte mit re- | ¢
duziertem Lack-Auftrag auf- &
gefallen, die die Hefte so gut
wie bisher vor Feuchtigkeit
schiitzen sollen, dabei aber
wesentlich griffiger sind.

. Die Beitel-Grund-
ausstattung fur
Heimwerker mit |

| Qualitdtsanspruch.

ist der Mann
Das Do-it-yourseli-Magazin
SELBST AUSPROBIERT

& Hochwertige, hand-
geschmiedete Beitel
aus Werkzeugstahl 11111

c Sehr grlfflge Hefte SEHR GUT

& Hohe Schnittleistung;
im 25°-Winkel geschliffen I !

PROJEKTSCHAU

Unverzichtbare Basis: Werkstatt einrichten
Die richtige Einrichtung fiir eine Werkstatt ist die
Voraussetzung fiir ergonomisches und sicheres
Arbeiten. Eine Arbeitsplatte in richtiger Héhe und
eine gute Ausleuchtung sind fiir das Sagen, Boh-
ren und Himmern unerlasslich. Durch die iiber-
sichtliche Unterbringung aller nétigen Werkzeuge
und Materialien wird das Arbeiten zudem erleich-
tert. Vor allem die Aufbewahrung von Kleinteilen
wie Schrauben, Diibeln und Nigeln ist haufig
eine Herausforderung. Mobile Werkstattwagen
bieten dabei héchsten Komfort, denn sie sind
schnell und einfach mit den richtigen Materialien
und Werkzeugen zu bestiicken und kénnen mii-
helos an den Einsatzort gerollt werden. Maschinen
lassen sich zudem mithilfe von Systemkoffern
sicher und platzsparend verstauen.

AKkubetriebene Kleingerite fiir jedes Projekt
Schrauber, Bohrer und Sagen gibt es seit einigen
Jahren auch akkubetrieben. Leistungsstarke Ge-
rite, die problemlos iiberall eingesetzt werden
konnen, erobern mittlerweile die Werkstitten.
Besonders von Vorteil sind sie dann, wenn die
AKKkus der Gerite untereinander kompatibel sind
und im Nu ausgetauscht werden konnen. So er-

Werkstatt einrichten

' In eine sinnvoll eingerichtete Werkstatt gehéren Werkstattmaobel,

' | Maschinen und Werkzeuge. Gut kombiniert, ermdglichen diese
effizientes und organisiertes Arbeiten. Doch welche Gerate sind fir
die eigenen Projekte geeignet? Wie organisiert man die Werkstatt,
damit mobiles Arbeiten an verschiedenen Projekten gelingt und
Spal macht? Die Antworten erhalten Interessierte bei der
ProjektSchau vom 30. November 2017 bis 30. Dezember 2017 in
allen teilnehmenden Hornbach Bau- und Gartenmarkten.

moglicht es z. B. WORX PowerShare, mit nur
einem Akku zahlreiche Gerite zu betreiben. Selbst
testen konnen Heimwerkerinnen und Heimwerker
die WORX-Gerite wiahrend der ProjektSchau beim
Bau eines Weinregals aus Europaletten.

Vom 1. Dezember 2017 bis zum 6. Januar 2018
haben Kunden zudem die Mdéglichkeit, alte Elek-
trokleingerite in teilnehmenden Hornbach Bau-
und Gartenmérkten zuriickzugeben und dafiir
einen Nachlass von 25 Euro beim Kauf eines neu-
en WORX Starter-Kits zu erhalten.

Weitere Informationen zur ProjektSchau finden
Interessierte unter www.hornbach.de/projekt-
schau. Hier gibt es auch direkten Zugriff auf die
notwendigen Sortimente fiir das Projekt.

TERMINANKUNDIGUNG

Wahrend der ProjektSchau ,Werkstatt einrichten” vom
30. November bis 30. Dezember in allen teilnehmenden
Hornbach Bau- und Gartenmarkten kénnen Interessierte
auf einer Ausstellungsflache und wéhrend spezieller
Vorfiihrungen mehr zum Thema erfahren.

Kostenlose Live-Vorfiihrungen finden immer freitags ab
17 Uhr und samstags ab 10 Uhr sowie ab 14 Uhr statt.
Wahrend der Vorfiihrungen konnen Heimwerker Fragen
stellen, selbst Hand anlegen und clevere Tipps erhalten.

ANZEIGE

PRODUKTTEST

Fiir MAXimalen
Klebeerfolg

Im Falle eines Klebefalles
hilft ein starker Partner. Die
MAX-Power-Kleber von UHU
sind extrem stark und dabei
universell einsetzbar.

UHU HOLZ MAX

Dieser innovative Holz-Kombi-Kleber ist
starker als Holz. Er ist 100 % wasserfest
(D4-Norm) und universell - fiir die Ver-
klebung von Holz mit vielen Materialien.

UHU POLY MAX® glasklar Express
Universeller, hochwertiger und glas-
klarer Montagekleber und Dichtungs-
masse mit extraschnellem Starke-
aufbau und sehr hoher Endfestigkeit.

UHU MAX REPAIR EXTREME

Dies ist ein extrem starker und flexibler
Klebstoff fiir nahezu alle Reparaturfalle
im Innen- und AuBenbereich. Er klebt
porose und nicht-porose Materialien.

JETZT BEWERBEN! =
Sie wollen das

MAX-Power-Trio UHU"

kennenlernen? Fiir den
groBBen UHU-Produkttest
suchen wir insgesamt

200 Produkttester.

Drei starke UHU-MAX-Kleber:
Testen Sie mit.

Bewerben Sie sich vom
17.11. bis 21.12. 2017

unter: www.selbst.de/uhu
= _J




Wenn man es mit dem Rustikalen Ubertreibt, wirkt eine Einrichtung schnell
uberladen. Ein rustikales Einzelstlick kann hingegen bei ansonsten dezenter

Moblierung ein echter Blickfang sein.

er Weg zwischen ,,0h, wie schon“
und ,ach Gott, wie héisslich“ ist oft
ein schmaler Grat und ldsst sich
meist nicht an einem einzelnen
Gegenstand festmachen. Denn es kommt vor
allem bei Einrichtungen immer auf den
Rahmen, also das Gesamtbild an. Das gilt
umso mehr, je extremer ein (Einrichtungs-)
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TEXT GEREON BRUNDT

Ein Mobelstiick,

Gegenstand ist. Bei unserem Bei- das Akzente sich also iiberlegen, wo man die-

stelltisch unterschieden sich da in lhrem sen Tisch aufstellen mochte, so
redaktionsintern die Geschmi- Zuhause setzt ie man das mit jedem Maobel
cker deutlich. Doch als der Tisch tun sollte. Und letztlich zeigt die-
fertiggebaut und in einem alten Pfarrhaus | ser Bau nur eine Variante von unzihligen
fotografiert war, da gaben selbst die grofiten | Materialmoglichkeiten an Stimmen, Stein-
Skeptiker etwas kleinlaut zu, dass er ,...ja | (oder Kunststein-)Platten, Formen und Far-
gar nicht so schlecht ...“ aussieht. Man muss | ben. Probieren Sie es aus!




Fotos: Klaus Erich Haun
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Wir beginnen mit dem Bau der Verbin-
dungsplatte aus Stahl: Schneiden Sie aus
10-mm-Rundstahl vier rund 90 mm ...

N

Richten Sie die Rundstahl-Abschnitte mit
dem SchweiBmagneten aus und schweil3en
sie rundum mit dem E-Schweil3gerat fest.

Jetzt werden die Stirnflachen der Birken-
stamme vorbereitet: Zeichnen Sie den Vier-
telkreis fiir die Stahlplatte auf.

So wie hier zu sehen sollten nun die vier

TischfiiBe angerissen sein. Achten Sie da-
rauf, dass die Stamme gleichmaBig ...

BEISTELLTISCH

Checkliste [

SCHWIERIGKEIT Nicht sehr schwierig.
Wer kein Schweil3gerat besitzt, kann sich
vom Schlosser helfen lassen
WERKZEUGE []Schweil3gerat
[Eisensage [JFeinsdge [1Gehrungssage
[IStechbeitel [1Bohrschrauber

[1Kartuschenpresse
.. lange Stiicke ab und schweiBen diese ZEIT Circa fiinf Stunden
senkrecht auf die Ecken der rund 4 mm KOSTEN Ab etwa 80 Euro (vor allem
starken 380-x-380-mm-Stahlplatte. abhangig von der Tischplatte) T
Léngenanschlag: .

Damit der Tisch gerade
steht, nutzen Sie Il
einen Anschlag. Wir
haben ihn auf 350 mm
Lange eingestellt.

Jetzt langen
Sie die Birken-
stamme senk-
recht ab. Wah-
len Sie hierzu
Stamme mit
ahnlichem
Durchmesser
von etwa 70
bis 100 mm.

s - 7 —wsSES s
Die eigentliche Tischplatte steht rundum ei- ... auf das Kopfholz. AuBerdem werden
nen Zentimeter vor. Auch diesen Vorsprung beide Materialstarken abgenommen und
zeichnen Sie parallel zum ersten Anriss ... auf den Stamm iibertragen.

R . m '— | o - & _'. ﬂ- [, o
... von der Tischplatte liberlagert sind. Dann ... am Stammumfang. Sdgen Sie jeweils

schneiden Sie den Stamm mit der Feinsdge exakt von Anriss bis Anriss ein. Der Anriss
an: Erst am Kopf (alle Anrisse!), dann ... selbst bleibt stehen!

DY)
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Mit einem scharfen Beitel stemmen Sie nun  Den Grund sauber verputzen AnschlieBend Durchmesser und Hohe der Schwei3raupen
zundchst den auf dem Kopf @uBeren Anriss  den inneren Anriss bis zur unteren Mar- an den Ecken ausmessen. Die Raupen
bis zum oberen Anriss des Umfangs aus. kierung am Stamm ebenfalls ausstemmen. miissen auch ins Holz eingelassen werden!

Hierzu zunachst weni-
' ge Millimeter tief mit

dem Flachfrasbohrer
in den Kopf bohren.

Geben Sie etwas Montage- oder Holz- Dann stecken Sie die Eisenplatte mit den

Kombi-Kleber an das Loch und an die Auf- angeschweiB3ten Bolzen ein. Tisch aufstellen,
lage fiir die Stahlplatte. Beine ggf. richten und trocknen lassen.

Zum Schutz des FuBBbodens haben wir Nun kann die Steinplatte eingelegt werden

; P. = s -E“" vier groBe QuickClick Mobelgleiter unter die - hier eine Schieferplatte, alternativ eignet
. sacklochs etwa 100 mm Birkenstamme geschraubt. sich auch eine selbstgegossene Betonplatte.
tief bohren.
SELBST PRODUKTINFO | | Kontakte

( Birkenstimme:
Bauhaus, www.bauhaus.info

Elektro-SchweiBgerat:
Einhell, www.einhell.de

Materialien

Die auf 350 mm abgeldangten Birken-
stamme haben wir aus dem Bauhaus.
Die 4-mm-Stahlplatte (380 x 380 mm)
und die Rundstahl-Bolzen (& 10 mm,
rund 90 mm lang) stammen vom
Schlosser, die 20 mm starke Schie-
ferplatte vom Steinmetz. Preiswerte
Alternativen zur 400-x-400-mm-Na-

) tursteinplatte sind Groformat-Flie-
sen oder gegossene Beton-Platten.

Mobelgleiter:

Wagner, www.wagner-system.de
Stahl, Tischplatte:

ortliche Schlosserei

Z bzw. Steinmetz

e

| weitere :

Anleitungen, Tipps & Ideen auf
- www.selbst.de/Kleinmoebel
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S chanken leickk gemackt!

14 Monate Lesevergniigen

verschenken - nur fu'r
12 Monate bezahlen:

sabo lauft automatisch aus.

Jetzt passende Zeitschrift auswahlen und verschenken:

Die jeweiligen Erscheinungsweisen und Preise erfahren Sie bei unserer Hotline oder in unserem Online-Shop.

) 01806/369336 [l www.bauer-plus.de/xmas

Hier finden Sie diese und weitere Titel zum Verschenken.

Mo. bis Fr. 8 - 20 Uhr, Sa. 9 - 14 Uhr; 0,20 €/Anruf aus dem dt.
Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf.

Informationen zu threm Abonnement: Einzelheiten zu lhrem Widerrufsrecht, AGB, Datenschutz und weitere Informationen unter: www.bauer-plus.de/agh oder telefonisch unter

0800/6647772 (kostenfrei). Das Angebot gilt nur in Deutschland. Preise inkl. MwSt.
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SCHNITZROHLING:
Vorgefrdste Rohlinge
zum Fertigschnitzen

wie diese Mutter mit Kind
(Art-Nr. 440502H,

rund 32 Euro)

erhalten Sie z. B.

bei Kurt Koch.

Mit montiertem il
Fu® und §IEE TI_I__
Schraubzwingen [
kénnen Sie iigiiim
die Schnitz- §
halterung /& 53¢
an jeder Platte ,
befestigen. m'i' |'] f

ik




Fotos: Klaus Erich Haun, Claudio Kalex; Zeichnung: Arvid Penner

Eine verstellbare Einspannhilfe ist fir das
Schnitzen von Figuren das A und O. Wir zeigen eine
preiswerte Vorrichtung zum Selbstbau. rexr sereon sronor

eim Schnitzen von Reliefs in eine
Holzplatte wird diese in der Regel
auf einen Tisch gelegt und dort ge-
gebenenfalls fixiert. Viel mehr ist bei
der Vorbereitung nicht zu beachten, da das
Werkstiick nur von der Vorderseite bearbei-
tet wird. Anders sieht es da beim Schnitzen
dreidimensionaler Gegenstande aus. Ob es
um Figuren, Schalen oder andere Objekte

Die Einspannvorrichtung wird aus 27-mm-
Buche-Leimholz gebaut. Schneiden Sie das
Material in gleich breite Streifen auf.

ﬂ——-_—;" -

... die erste Lage. Die Nagelspitzen driicken
sich ins Holz. Das gleiche wiederholen Sie
mit der oberen Lage.

Ausgetretenen Leim entfernen und den
Schenkelrohling auftrennen. Dadurch erhal-
ten Sie ein Schlitz- und ein Zapfenstiick.

SCHNITZHILFE

Checkliste [t

SCHWIERIGKEIT Nicht sehr schwierig.
Lasst sich auch von Anfangern gut mit
entsprechenden Werkzeugen nachbauen.
WERKZEUGE [ Handkreissage mit
Schiene oder Parallelanschlag [1Stichsdge
[JGehrungssage [1(Stander-)Bohrma-
schine [L1Zwingen []Seitenschneider

ZEIT Etwa drei bis vier Stunden
KOSTEN Ab etwa 25 Euro

geht - die Arbeiten am Werkstiick miissen
immer von mehreren Seiten ausgefiihrt wer-
den. Da ist eine Einspannvorrichtung Pflicht,
die sich auch in der Neigung verstellen lisst.
Die hier gezeigte Konstruktion konnen Sie
ohne Fuf} z. B. in der Vorderzange einer
Werkbank einspannen oder mit Fuf} in be-
liebiger Position mit Schraubzwingen an
einer stabilen Arbeitsplatte fixieren.

Eine Winkel-
lade ist

hier ideal. |
Die beiden |
Schenkel
werden spater
~ aus einem

« Bauteil -

> geschnitten!| :

Y

..werden Néagel eingeschlagen und ab-
gekniffen. Dann driicken Sie die mittlere
Lage um Materialbreite versetzt fest auf ...

Die Schenkel bestehen aus drei Holzlagen,
die miteinander verleimt werden. Damit sie
beim Verpressen nicht verschwimmen, ...

Durch die Nagelspitzen
finden die Bauteile
beim Ausrichten fast
von allein die =2
richtige Position. |

Nun geben Sie
Leim an die
Kontaktstellen

und kdmmen

ihn auf. Die

Holzer iiber-
einanderlegen B
und mit

Zwingen
verpressen.

Die Laschen des Schlitz-Bauteils werden
auf beiden Seiten gerundet, der Zapfen nur
auf einer Seite!

Einen Zirkel auf halbe Materialbreite stellen
und einen Halbkreis auf den Zapfen und bei-
de Laschen des Schlitzes aufreif3en.

)
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Mit dem
25-mm-Forst-
nerbohrer nun
in eine Lasche
mittig ein
Sackloch boh-

ren und dieses n
mit dem 10er
Bohrer mittig
durchbohren.

Die hier gezeigte Zapfen-
- senkung nimmt spdter
eine M1Oer Einschlag-
mutter auf. Die 25-mm-
Bohrung fiir den
Mutternflansch ist

etwa 3 mm tief.

Fixieren Sie beide Bauteile mit Zulagen und
durchbohren mit einem 8-mm-Bohrer mit-
tig durch die Zapfensenkung alle Holzlagen.

Damit sich die Schenkel besser verspannen
lassen, muss die Basis des Schlitzbauteils
noch mittig eingeschnitten werden.

m -

... Sechskantschraube M8 x 90 ausgetauscht
werden. Handraddeckel schlieBen, Karosserie-
scheibe aufstecken und Schraube festziehen.

32 Dezember 2017 www.selbst.de

Das Zapfenelement wird zum oberen Schen-
kel mit Befestigungsschlitz fiir die Werk-
stiick-Montageplatte. Bohren Sie entlang ...

Jetzt konnen Sie die Einschlagmutter mit
einem Hammer in die Zapfensenkung treiben.

Als Werkstiick-Aufnahme schneiden Sie einen
Kreis aus 18-mm-Multiplex mit der Stichsdage
und einem Kurvensdgeblatt aus.

... der Mittelachse mehrere 8-mm-Lécher
und schneiden rechts und links der Reihe
mit der Stichsdge einen Schlitz.

Die 48-mm-Handrédder
(Art.-Nr. HR48M8) stammen
von Alu-Spezi und kosten
1,60 Euro pro Stiick.

Verschraubt werden die Schenkel mit einem
Handrad. Dieses Handrad lasst sich 6ffnen
und die Mutter kann gegen eine ...

Mittig die bekannte Zapfensenkung fiir
die Einschlagmutter und im Fadenkreuz ins-
gesamt acht 4-mm-Locher bohren.



SCHNITZHILFE

e

Die Locher von der Unterseite ansenken. Einschlagmutter hineintreiben und eine wei-  Die Laschen zur Montage an einer Platte be-
Spanplattenschrauben spater durch einzel-  tere mit Handrad und Unterlegscheibe notigen sie nur, wenn Sie die Schnitzhilfe
ne Locher in die Werkstiicksohle schrauben.  ausgestattete Sechskantschraube eindrehen. nicht in die Zange einer Werkbank spannen!

Materialliste [:2

Buche Leimholz 27 dick:

[] 3x Schenkel 550 x 60 (vor Zuschnitt)
Birke Multiplex 18 dick: Alle
[ Bodenplatte 250 x 160 Angaben
[ 2x Seitenlasche 140 x 140 "1™
(] Werkstiick-Aufnahme & 100
AuBBerdem:

2x Handrad, 2x Einschlagmutter M8,

Die Laschen seitlich am unteren Schenkel Die Einspannhilfe mit Sockel und Adapter- 2 Sechsk hraube M3 x 90
und eine vorgebohrte und gesenkte Grund-  platte. Die Grundplatte ldsst sich mittig oder 2" Uec sl ants; -r;u Se xl t'
platte von unten festschrauben. seitlich mit Zwingen an einer Platte fixieren. R URIEriegscneThn, IPanpIatten-

schrauben, Nagel, Holzleim

Materialkosten ab ca. 25 €

X 824

73

=

Kontakte

Buche-Leimholz, Multiplex:
Bauhaus, www.bauhaus.info

Handrader:
Alu-Spezi, www.alu-spezi.de

Schnitzrohlinge/Werkzeuge:
Koch, www.kurtkochgmbh.de

Elektrowerkzeuge:
Einhell, www.einhell.de

=

f  weitere |

Anleitungen, Tipps & Ideen auf
; www.sg_l}:;.t.deiHolzwerken '
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selost

istderMann

Das Do-it-yourself-Magazin

Jetzt neuen Leser werben &

30 € Aral SuperCard

aad i i Y |

Freie

€& BestChoice

30¢

Liebe Leserin, lieber Leser,

ob kleine Veranderungen oder gleich ein kompletter
Umbau, unsere Redaktion von selbst ist der Mann

ist stAndig auf der Suche nach neuen und spannenden

| Ideen zum Selbermachen. Mit unserem Erfahrungsschatz
ist bestimmt auch etwas Passendes fiir Sie dabei.

I; Mit einem Abo kommt selbst ist der Mann piinktlich und

stressfrei zu lhnen nach Hause. Wenn Sie jetzt einen
Abonnenten empfehlen, erhalten Sie ein Geschenk im
Wert von bis zu 30 Euro GRATIS! Entscheiden Sie selbst!

Viel Freude mit Ihrer selbst ist der Mann.

Herzlichst lhr, [//
lie Szean,

:, ,... ,:.”.: - , l - e , l wry :
fjodated. ) bliddk i d ol Lihd ksl M b b 1l i i i
' lhre Abo-Vorteile: v Das Porto fiir die Zustellung tibernimmt der Verlag im 1. Jahr fiir Sie!

¢/ Sie brauchen nicht selbst Abonnent sein und kénnen auch in der Familie werben!
v Profi-Tipp: 2 Hefte kostenlos bei Bankeinzug!

"‘1'—1_I'-7' 2.1 ""I"?l :?1 J _.'T A e E_rv::; "
L, B SR | v
;e | i o N Faiin 1% & Pl 1 A
i y abl AU R
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Pramien-
wahl! ,

_f
2

LT T I TR |

#M zalando @ Gneso  EE.  EIDIIEN e
Dughe B cansraor mfge 7Thalic foom®  zaaplus
&3 e 23 9 =P E e bobiiiz
o170 BUTLERY  FESSMANN  EETTN B W INTERSPORT m

... (ber 200 weitere Partner — mit mehr als 25.000 Filialen.

s Acodooz

30 € BestChoice Gutschein

I At e BN A

amazonde N

30 € Amazon.de Gutschein

Weitere Einzelheiten finden Sie unter www.baver-plus.de

T
VAN
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AALE VLR SRRALAN
\\\l:[' £uﬁ"““°“

25 € Barpramie

Bitte geben Sie hierzu auf dem Coupon Ihre Bankverbindung an.




personliche Wunsch-Pramie sich

Nur 33 € Zuzahlung!

e ——

IHRE BESTELLWEGE

Q\\ 01806/005280

Mo. bis Fr. 8-20 Uhr, 0,20 €/Anruf aus dem
dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf.

=, 040/30198112

Den Coupon ganz einfach per Fax versenden.

D Bauer Vertriebs KG,
- selbst ist der Mann -
Brieffach 14305, 20086 Hamburg

Ganz einfach: Coupon bitte vollstandig ausfiillen,
unterschreiben und gleich abschicken.

@ www.selbst.de/abo

Hier finden Sie weitere interessante Angebote.

. Oder einfach per
Smartphone den
nebenstehenden
QR-Code scannen.

www.bauer-plus.de/international
Informationen zu unseren Auslandsangeboten.

Informationen zu Ihrem Abonnement: |hr Vertragspartner wird die Bauer
Vertriebs KG, MeBberg 1, 20078 Hamburg. Sie milssen nicht selbst Abonnent
sein, um mitzumachen. Neuer Abonnent und Pramienempfinger dilrfen nicht
identisch sein. Die Bauer Vertriebs KG behdlt sich vor, geworbene Abonnements
zuriickzuweisen und die Pramie oder anteilige Pramienwerte von Ihnen
zurtickzufordern (z. B. aufgrund von Mehrfachwerbung, vorzeitiger
Vertragsbeendigung, Zahlungsverweigerung, Zahlungsverzug). Die
Pramienangebote gelten nur, solange der Vorrat reicht. Der Verlag behalt sich
ansonsten vor, angemessene Ersatzartikel zu liefern. Einzelheiten zu Ihrem
Widerrufsrecht, AGB, Datenschutz und weitere Informationen unter: www.
bauer-plus.defagb oder telefonisch unter 0BD0/6647772 (kostenfrei),

BIG Traktor Eicher-Diesel ED 16

Funktionsstarker Kindertraktor mit viel Liebe zum Detail. BlG
Das Design steht dem Original in nichts nach und die
Ausstattung ist ein absolutes Highlight. Er zeichnet sich durch
hohen Fahrkomfort sowie durch Prézisionskettenantrieb

und Zahnritzellenkung aus. Der Sitz ist in 3 Stufen auf die
GroBe des Kindes einstellbar. Fiir Kinder ab 3 Jahren.
Maximale Tragkraft: 50 kg. MaBe (L/B/H): ca. 88 x 46 x 54 cm.

Schenken leicht gemacht!
14 Monate verschenken = nur 12 bezahlen!
Einfach online Zeitschrift auswahlen auf

www.bauer-plus.de/xmas

PRAMIEN-GUTSCHEIN

JA! Ich bin der Werber und habe einen neuen Abonnenten geworben.
Als Prémie erhalte ich: (bitte nur ein Kreuz setzen) 014 02 02189920

(7) 130 € Aral SuperCard sl
(3) 130 € BestChoice Gutschein
(4) C 30 € Amazone.de Gutschein
(1) 025 € Barpramie
(16) C1BIG Traktor Eicher-Diesel ED 16, zzgl. 33 €*

Der Versand erfolgt, sobald der Abonnent seine Bezugsgebihr und ich meine Pramien-
zuzahlung gezahit habe. *Pramien mit Zuzahlung, bitte Rechnung abwarten.

Name
Vorname
Geburtsdatum

StraBe, Hausnr.

PLZ, Ort
E-Mail (fiir evtl. Rilckfragen)
Telefon

it einverstanden, dass die Bauer Media Group mich Telefon {ber inter

[]Ja, ich bi

fienprodukten in

milligung st jé t durch Mitteilun
ach 14550, 20078 Hamburg oder pe

widerrufwerbung

Bitte hier lhre i g fiir die Barpramie eintragen:

BAN ' Bankeizahi  Kontonummer

Kontoinhaber {Name, Vorname)

NEUER AB[]N-IGENT

JA! Ich bin der neue Abonnent von selbst ist der Mann.

Ja, ich mochte selbst ist der Mann fiir mind. 1 Jahr von der Bauer Vertriebs KG, MeBberg 1,
20078 Hamburg, beziehen. Das Abo verldngert sich jeweils um ein weiteres Jahr, wenn ich
es nicht bis drei Monate vor Ablauf in Textform kiindige. Ich erhalte selbst ist der Mann jeden
Monat zum gleichen Preis wie am Kiosk, zzt. filr nur 3,50 € pro Heft, direkt ins Haus geliefert.
Die Zustellung erfolgt im 1. Jahr kostenlos, denn das Porto Ubernimmt der Verlag fiir mich!
Ich spare dadurch 3,60 €. Danach wird pro Heft eine Zustellgebiihr von nur 0,30 € erhoben.
Ich darf mich in ca. 4 bis 6 Wochen auf mein erstes Heft freuen. Das Angebot gilt nur in
Deutschland und solange der Vorrat reicht, Preise inkl. MwSt.

Name

Vorname Geburtsdatum

StraBe, Hausnr.

PLZ, Ort

E-Mail (fiir Kundenkorrespondenz)

X

Telefon

Media Group

Ja, ich zahle halbjahrlich per Bankeinzug. Dafiir erhaite ich 2 Hefte gratis zusatzlich im Anschluss
an den Zahlungsrhythmus.

.|BMI|| T Bankleitzahi I Knntunu?nmér

Kontoinhaber (Name, Vorname)

ich erméchtige die Bauer Vertriebs KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die Lastschriften einzulisen. Es gelten die Bedingungen meines Kreditinstitutes.
Ich kann Innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Glaubiger-iD: DES2ZZ2700000518718

Datum, Unterschrift

X
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Luftaustausch
Pellets statt Pulver — was aus-

Leserfrage: Wir haben ein Problem

mit dem Keller im Wochenendhaus.
sieht wie weil3e Briketts, ist ein
staubarmer, ergiebiger Mortel.

Christian

Meyer

Redakteur fiir die Rubrik
BAUEN & RENOVIEREN
Haben Sie Fragen oder

Anregungen, dann schreiben
Sie einfach eine Mail an:

christian.meyer@selbst.de

Das Haus wurde 1975 erstellt. Im Kel-
ler bildet sich standig Schwitzwasser
und es kommt zur Schimmelbildung.
Alle duBBeren Einfliisse (Drainage etc.)
wurden bereits untersucht, sogar der
Estrich wurde herausgebrochen.

Es misste halt immer dann geliftet
werden, wenn die Au3enluft trocke-
ner als die Innenluft ist. Da wir uns
aber nicht standig dort befinden, ist
das nicht zu realisieren. Gibt es tech-
nische Moglichkeiten, einen Luftaus-
tausch herbeizufiihren?

Gerhard OBwald per E-Mail

Bei dezentralen Liiftungs-
> gerdten ist der Installations-
» aufwand relativ gering.

iese Pellets dienen nicht zum Heizen oder

Grillen, sondern zum Mauern. Bei ver-
gleichsweise geringem Trockengewicht erhélt
man damit rund 20 Prozent mehr Diinnbett-
mortel als iiblich, der sich noch dazu staub-
arm anrithren ldsst - eine Staubmaske wird
nicht benotigt. Gibt man das Wasser zu den
Pellets, nehmen sie dieses schnell auf und
zerfallen schon, bevor man sie mit dem Riihr-
quirl durchmischt. Auch praktisch: Die Mor-
telpellets sind in witterungsresistenten Pa-
ckungen abgefiillt. Sie werden unter drei
Marken vertrieben: Fels Compact Mortel
Pellets sowie Ytong und Silka DBM Pellets.
Infos z. B. unter www.fels.de.

7,
"=

L

Antwort: jEE
Fur diese Zwecke gibt es Liftungs- {E=
gerate. In lhrem Fall empfiehlt sich (1] ’
ein dezentrales Liftungsgerat. Dabei
vielleicht erst ein Set besorgen, das
aus einem Zu- und einem Abluft-

Wir mischten zu Testzwecken eine kleine
Portion an (ublicherweise 5,4 | Wasser auf

et SR MELRLFSURFRR MELTRL SR AR LLLAE LR RS ELCSLAE R R LSRR R LSS ECRUERCLR R AL AE R LSRR R LU AR R

gerat besteht, die jeweils mit einer
Kernbohrung in die AuBenwand ge-
setzt werden. Eventuell reicht das ja
schon. Ansonsten miissen je nach
Kellergro3e/Raummenge weitere
Sets eingebaut werden.

Ein anderer Versuch waren Luftent-
feuchter. Aber die miissen mit Strom
betrieben werden, was die etwas
preiswertere Anschaffung (und leich-
tere Installation) ggf. schnell kom-
pensiert. Die kleinen Gerate, die mit
Tabs funktionieren, bringen nur
wenig. Und man muss die Tabs regel-
maBig austauschen und dann das
gesammelte Wasser aus dem sehr
kleinen Behdlter entleeren.

36 Dezember 2017 www.selbst.de

Fotos: Marley, Klaus Erich Haun, Honeywell

kompletten 12-kg-Sack): Kl Geeignete
Menge Wasser zu den Pellets geben.
EInnerhalb von 90 Sekunden zerfallen
die Pellets und sind quasi vorgemischt.
El Nun noch etwas riihren
und E fertig ist der Mortel.

SELBST AUSPROBIERT

& Geringes Trockengewicht
@ Hohe Ergiebigkeit
& Einfach anzumischen

@ Besonders staubarm (Staubgrenz-
werte (TRGS 900) fiir A- und E-Staube
werden deutlich unterschritten, das
Tragen von Schutzausriistung entfallt) n

SEHR GUT
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Der innovative Neigungsmesser zeigt
die Neigung von einer Seite in Grad, ...

..« VOn der anderen Seite in Prozent an.
Dabei rollt er sich quasi in Position.

Rundmessung

Wasserwaagen sind sperrig und ein notiges Gefalle ist mit nor-
malen Exemplaren nicht zu ermitteln. Hier trumpft dieser kom-

pakte Neigungsmesser aus robustem Kunststoff auf.

Sie suchen noch nach einem kleinen Weih-
nachtsgeschenk fiir einen Heimwerker-
begeisterten? Dann ist vielleicht dieser neue
Neigungsmesser das Richtige (ca. 7,50 Euro
bei Amazon). Der sogenannte Tilt schaukelt
sich auf Oberflichen so zurecht, dass er die
vorhandene Neigung in Prozent und Grad
angibt. Praktisch, um ein bestimmtes Gefil-
le beim Dusch- oder Terrassenbau einzuhal-
ten. Infos: www.tilt-industries.eu.

Energiesparen

fir Mieter

Wer Energie spart, spart Kosten
und schont die Umwelt. Selbst
Mieter kdnnen hier einiges tun.

drme hat den grofiten Anteil an den

Betriebskosten. Hier Mdoglichkeiten,
ohne viel Geld die Kosten zu senken: Ver-
brauch kontrollieren, um zu beurteilen, ob
die hohere Heizkostenabrechnung auf einen
gestiegenen Verbrauch oder auf die Energie-
preise zuriickzufiihren ist. Nur so viel heizen,
wie tatsdchlich bendtigt wird. Schon eine
Absenkung um vier Grad Celsius bedeutet
ein Einsparpotenzial von ca. 20 Prozent.

Temperaturen bedarfs-
gerecht einzustellen,
spart viel Energie — mit
elektronischen Reglern
z. B. von Honeywell.

ist derMann

Das Do-it-yoursel!-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

@ Kompakt/handlich

& Gutaufrauen
Flachen einsetzbar

@ Die Neigung exakt
abzulesen, fallt schwer - elektronische
Messwerkzeuge liefern prazisere
Angaben, sind aber deutlich teurer!

Honeywell

Dichtungsbiander und Biirstendichtungen
unter den Tiiren anbringen sowie program-
mierbare Thermostatventile einbauen, sofern
das mit dem Heizsystem kompatibel ist. Heiz-
korpernischen dimmen und Heizkorper ent-
liiften: Ist der Heizkorper durch Luft nicht
mehr vollstindig gefiillt, bleibt er teilweise
kalt. Aufierdem niemals den Heizkorper durch
Verkleidungen, Mobel oder Vorhidnge abde-
cken, denn sonst kann die Wirme nicht ab-
strahlen und durch den Warmestau regelt das
Thermostatventil nicht richtig. Zu folgenden
Mafinahmen sind Vermieter verpflichtet:
Diammung ungedimmter, offen zuginglicher
Rohrleitungen im unbeheizten Bereich, Ddm-
mung von zuginglichen, nicht begehbaren
obersten Geschossdecken, Austausch von iiber
30 Jahre alten Heizungsanlagen.

BAUFIX

DIE SONDEREINHEIT:

IM EINSATZ
BEl PROBLEM-

STELLEN

ACHTEN SIE
AUF DIE AKTIONEN BEI: A

BAUFIX~=
Bad & Kuichenfarbe
i

weill

JETZT BESTELLEN |I
DIREKT BEIM HERSTELLER \|

WWW.BAUFIX-ONLINE.COM
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SCHON GEWUSST?

Noch mehr
gelabelt

Auch Holzheizungen miissen seit

1. April 2017 eine Kennzeichnung
tber ihren Energieverbrauch tragen.
Das Label weist die von Elektrogera-
ten bekannte Einteilung in Effizienz-
klassen auf, die auf einer Farbskala
von Grin bis Rot reichen - je gruner,
desto effizienter. Bezeichnet werden
die Klassen mit Buchstaben-Codes
von A++ bis G.,Die meisten Holzpel-
letkessel kommen vermutlich in die
Klasse A+", erwartet Martin Brandis
von der Verbraucherzentrale., st es
ein Brennwertkessel, kann auch A++
erreicht werden. So genannte Ver-
bundanlagen - kombiniert mit einer
Solaranlage - erreichen jeweils die
nachstbessere Klasse. Anders als bei
Elektrogeraten dient das Label nicht
in erster Linie dazu, Gerate verschie-
dener Hersteller zu vergleichen,
sondern bewertet die Effizienz ver-
schiedener Heizkesseltypen. Holzpel-
letkessel haben deshalb regelmaBig
eine bessere Effizienzklasse als Ol-
oder Gaskessel. Verbindlichen Auf-
schluss Uber die zu erwartenden
Heizkosten liefert das Label dennoch
nicht, so Brandis:,Die Heizung muss
zum Gebdude und den Bewohnern
passen. Und auch der effizienteste
Heizkessel kann nicht sparsam arbei-
ten, wenn Rohrsystem oder Rege-
lung nicht in Ordnung sind.” Mehr In-
fos bei der Verbraucherzentrale unter
© 0800/809802400 (kostenfrei).

- Lin.kS Label fiir Holz-
szl -1"M | heizungen, unten
; L fiir Verbundanlagen.
— [T
3 il - : |ENERGSS
[y [
=
4@3 H |
YZW 1 B o |
sl | =
—
| 8 O |

f Weitere

Anleitungen, Tipps & Ideen auf 5
- www.selbst.de/bauen-renovieren 3
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Fotos: Europdische Kommission, Knauf Integral, Aduro, Rika, Spartherm

EINFACH SANIERT:

Dédmmung zwischen die
Holzbalken und direkt
Gipsfaserplatten
dariiber.

Kein Schrecken bei
Holzbalkendecken

Mit diesen neuen Gipsplatten lassen sich Holzbalkendecken
relativ einfach und mit geringer Aufbauhhe sanieren.

W ollte man bislang eine Holzbalkende-
cke so sanieren, dass es hinterher we-
der knarzt noch durch die Decke hindurch-
tont, musste man einen miihseligen,
mehrschichtigen Aufbau umsetzen: Dim-
mung, Holzplatten, Trockenschiittung und
Trockenestrich. Mit dem neuen Gipsfaser-
Plattensystem Gifafloor Presto gelingt dies
nun schneller und einfacher, so der Herstel-
ler Knauf Integral. Es handelt sich dabei um
sehr stabile, aber auch recht schwere, nicht
brennbare Gipsfaserplatten im Format 120

mal 60 cm, die Balkenabstinde von bis zu
100 cm iiberbriicken. (bei einer Plattendicke
von 32 mm). Bei grofleren Abstinden bis
120 em muss eine zweite, 18 mm diinne La-
ge mit der ersten verklebt werden. Die Ele-
mente werden schwimmend verlegt und nur
an Nut und Feder verklebt. Die Platten sind
so stabil, dass die Stof3e nicht zwingend auf
den Balken aufliegen miissen. Nur zwei Sto-
f3e im freiliegenden Feld diirfen nicht vor-
kommen. Mehr Infos unter © 07951/497-0
und www.balkendecke.de.

s A

EINE SCHICHT:
Das neue Gipsfaser-Platten-
system kann einschichtig
auf Holzbalkendecken ver-
legt werden — mit Auflage-
dammstreifen auf den
Balken und Randdamm-
streifen in Richtung Wand.
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Neue Kaminofen

Schicke Bausatze und innovative Technik sind angesagt.

Vor allem die kombinierte Befeuerung halt Einzug.

K amindfen lassen sich schon lange
auch mit Pellets befeuern. Das ist
komfortabel und effektiv. Anfangs
musste man sich jedoch entscheiden,
ob man einen Pelletofen oder einen
Kaminofen zur reinen Scheitholzbe-
feuerung wollte. Seit einiger Zeit gibt
es nun Kombiodfen, die problemlos
beides verfeuern. Zunehmend geht
dies aber vollig automatisch vonstat-
ten: Offnet man die Tiir und legt
Scheitholz hinein, wenn die Pelletfunk-
tion aktiv ist und der Ofen sich selbst-

PREISWERT Der Kombiofen Aduro H1

fiir Pellet- und Holzfeuerung ist fiir rund

3000 Euro z.B. bei Toom erhiltlich.

titig per Forderschnecke aus dem in-
tegrierten Vorratsbehilter bedient,
schaltet sich diese Funktion nach Er-
reichen einer bestimmten Temperatur
und dem Entziinden der Scheite auto-
matisch ab und der Ofen beginnt, nur
noch das Holz zu verbrennen. Selbst-
verstindlich lassen sich viele Ofen
auch von ferne aus steuern, mittels
App per Smartphone oder vom PC.
Infos zu den drei Kaminen hier unter
www.rtka.at, www.adurofire.de und
www.spartherm.de.

DO-IT-YOURSELF Mit Spartherm
Installation Modules (SIM) wird je-
der zum Kaminofenbauer.

SELBSTREINIGEND
Mit rund 6000 Euro ist
der Kombiofen Rika
Paro nicht billig, ver-
fiigt aber iiber ein
patentiertes Selbst-
reinigungssystem.

drtebtedbnteebtedbotbtedbetoebtebetbmtmdmtebeteddutmbedebotobidobo

ANZEIGE

QUALITAT

MADE IN GERMANY
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Rohr frei! l
Die Demontage und !
Reinigung des Siphons }
ist die wirksamste |
Magnahme, den Abfluss | ;
frei zu bekommen. | |

Insbesondere Haare flihren zu Verstopfungen. Mittel
zum Losen gibt es viele, ganz umsonst gelingt es mit

der Reinigung des Siphons.

urchs Waschbecken flief3t nicht nur
klares Wasser. Essensreste sowie
ganze Haarbiischel werden durch
die Rohrstrecke entsorgt. In den
Wirren des Geruchsverschlusses bilden sich
dann schnell Ablagerungen, die man am bes-
ten mechanisch entfernt - indem man den
Siphon abschraubt und die Rohre reinigt.
Meist geht das relativ einfach und gefahrlos.

40 Dezember 2017 www.selbst.de

TEXT CHRISTIAN MEYER

Problematischer wird es, wenn sich die Ver-
stopfung in der dahinterliegenden Rohrstre-
cke befindet. Gerade Mieter sollten hier nicht
mit Spiralen selbst hantieren, sondern den
Vermieter informieren und den Fachmann
machen lassen.* Tipp am Rande: Spiilen Sie
den Abfluss regelmifdig mit kochendem Was-
ser durch und setzen Sie Abflusssiebe ein,
damit nichts Grobes ins Rohrnetz gelangt.

Checkliste Fit

SCHWIERIGKEIT Sind Siphon und Rohr-
strecke nicht beschadigt, recht einfach o

WERKZEUGE [|Wasserpumpenzange
[]Eimer [1Flaschenbiirste []Lappen

ZEIT Rund 30 Minuten

KOSTEN Hochstens fiir Essigessenz:
400-ml-Flasche rund 2 Euro

Notiges
Werkzeug und
anfallende

_ Kosten sind
iiberschaubar.

J
e

*Entsteht ein Wasserschaden durch Selbstverschulden, z.B. in darunterliegenden Wohnungen, zahlt der Mieter.



Fotos: Klaus Erich Haun, Archiv, Hersteller

Hier ein klassischer Rohrensiphon. Losen

Sie zunachst die Uberwurfmuttern per Hand

oder mit Hilfe einer Wasserpumpenzange.

Schieben Sie die Muttern nach oben. In der
Regel bleibt das untere Bogenstiick dank
der Dichtungen erst einmal weiter stecken.

Kippen Sie das darin stehende Wasser aus
und reinigen Sie das Rohrstiick mit einer
Flaschenbiirste.

Auch das Rohr Richtung Wandabgang kann

man reinigen. Ziehen Sie es durch drehende
Bewegungen aus der Gummimanschette.

ABFLUSS REINIGEN

TIPP: Um die Muttern nicht zu beschadigen = Spatestens wenn die Muttern mit der Zange

bzw. zu zerkratzen, legen Sie einen Lappen angelost sind, lassen Sie sich leicht per Hand
oder ein Tuch unter die Zangenbacken. vollstandig abdrehen.

Mit etwas Ruckeln kann man das Bogen- Ein Siphon ist ein Geruchsverschluss. Er
stiick dann aber abnehmen., Stellen Sie vor-  wirkt, indem dort das Wasser steht. Nehmen
her einen Eimer darunter! Sie das Bogenstiick also vorsichtig ab.

Gehen Sie von beiden Seiten mit der Biirste Haben sich Kalkablagerungen gebildet,
hinein und reinigen Sie das Rohr durch dre- miissen Sie das Rohrstiick einige Stunden
hende und ziehende Bewegungen. in Essigwasser einlegen.

12
Hier ebenso einen Eimer darunterstellen, es Reinigen Sie auch diesen Rohrabschnitt
kann sich noch Restwasser im Rohr befinden.  griindlich mit einer Flaschenbiirste.

D)
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AuBerdem gehen Sie mit der Biirste ein ... meist recht einfach wieder einschieben. Bei manchen Becken ldsst es sich von oben

Stiick in den Wandabgang hinein. Sollte Reinigen Sie dann noch das Rohr Richtung leicht abschrauben und so eventuell ein-
sich die Manschette l6sen, kann man sie ... Waschbeckenablauf. facher reinigen.

SELBST PRAXISTIPP

Stopsel raus

Viele Waschbecken im Privatbereich
haben heute einen losen Stopsel,
der nur im Ab-
lauf steckt. Die-
sen regelmaRig

herausnehmen

und reinigen. , _ ;

Oft ist d-am't Bevor Sie den Siphon wieder montieren, Als Erstes stecken Sie den gebogenen
schon die Ver- iiberpriifen Sie die Dichtungen der einzel- Rohrabschnitt Richtung Wand wieder in

stopfung gelost. nen Rohrabschnitte — und tauschen sie ggf.  die Gummimanschette hinein.

HILFSMITTEL GEGEN ABFLUSS-VERSTOPFUNG

5 S 'Die Grofe macht’s:
Haushalts- oder
! Drahtblirsten

in der zum Rohr |

passenden GroRe
wahlen.

Klassischs | So’n Hals:
Herkommliche Die Flaschen-
Saugglocken | offnung muss den
gibt es ab rund Abfluss iber-
zwel Euro. : decken.

| (

SAUGGLOCKE FLASCHENBURSTE PLASTIKFLASCHE

Die Funktionsweise ist simpel: Man setzt die Flaschenbiirsten benétigt man in jedem Fall, um | Simpel, in manchen Fallen aber wirksam: Fiillen Sie
Glocke exakt mittig tiber dem Abfluss auf, lasst ein | die Rohrteile zu reinigen. Die Blirsten sollten in eine leere Plastikflasche, deren Hals den Abfluss
wenig Wasser ins Becken, sodass der Gummistop- | etwa dem jeweiligen Rohrdurchmesser entspre- | liberdecken kann, mit heiBem Wasser. Setzen Sie
fen unten mit Wasser bedeckt ist, und dichtet chen (am Waschbecken sind oft Rohre mit der die Flasche mit einem schnellen Dreh kopfiiber auf

einen vorhandenen Uberlauf mit einem Lappen Nennweite DN 40 verbaut, das entspricht einem den Abfluss. Dazu wie bei einer Saugglocke den
ab. Nun beginnt man, den Holzstab von oben nach | Innendurchmesser von ca. 42 mm). Eventuell lasst | Uberlauf vorher mit einem Lappen abdichten.

unten zu bewegen. Dadurch baut man abwech- sich mit Biirsten auch ohne Rohrdemontage eine | Beginnen Sie dann, die Flasche immer wieder
selnd Uber- und Unterdruck auf, wodurch sich ausreichende Reinigung vornehmen. Die Borsten | zusammenzudriicken. Das ausstromende Wasser
nach einer Weile die Verstopfung lsen sollte. Das | oder Drahtstifte der Biirste sollten dazu méglichst | ibt daraufhin Druck auf die verstopfte Stelle aus.
ist einfach, schnell und billig. Aber Vorsicht: flexibel sein und das Waschbecken sollte iber Und |6st sie bestenfalls.

Mitunter kann ein so hoher Druck aufgebaut einen normalen Stopsel verfiigen (siehe Praxistipp

werden, dass sich Rohrteile |6sen. Innerhalb der oben links). Mit einer schmalen Biirste gelangt ' -
Wand merkt man dies nicht direkt und es kann zu | man dann vielleicht schon soweit in die Rohrstre- Weitere m '

schweren Wasserschaden kommen. cke, um die verstopfte Stelle zu I6sen. Anleitungen, Tipps & Ideen auf
_b_s_t.t_ie!‘waschbecken

Www.se

|
<

e,
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Es folgt der Geruchsverschluss, also das
U-formige Bogenstiick. Stecken Sie es gera-
de auf, richten es aus und ziehen beide ...

Uberwurfmuttern ebenfalls gerade fest.
Uberpriifen Sie nun, ob alles dicht ist. Dazu
den Siphon trockenwischen und kréftig ...

ABFLUSS REINIGEN

... Wasser laufen lassen. Der Siphon muss
trocken bleiben, ansonsten nochmals ver-
schrauben und ggf. Dichtungen erneuern.

Das Armaturauslaufstiick (Strahlregler, Luft-
sprudler, Perlator) kann auch verstopfen bzw.
verkalken: Losen Sie es mit einer Zange.

Hinein damits |
Rohrreinigungs-
spiralen gibt |

es meist in Langen -
bis 10 m. | &

SPIRALE

Rohrreinigungsspiralen sind eine wirksame Mog-
lichkeit, Abfllisse frei zu bekommen. Man setzt die
Spirale am Abfluss oder direkt im Wandabgang an
und fiihrt sie langsam ein. Dabei stetig mit der
Kurbel drehen. Das bewirkt kreisende Bewe-
gungen an der Spitze, wodurch Rohrrander
gereinigt werden. Man arbeitet sich so bis zur
Verstopfung vor und l6st sie. Mit bis zu 10 m
langen Spiralen kénnen sogar Rohrverstopfungen
tief in der Wand gelost werden. Aber Achtung:
Vor allem Mieter in oberen Etagen sollten mit
Spiralen vorsichtig agieren, denn sie kdnnen
labile Rohre auch schadigen und zu Undichtig-
keiten und mithin Wasserschéaden fiihren.

' | korniger Form.

Neben Kalkablagerungen sind die Dich-
tungen oft poros und defekt. Ob ein Aus-
tausch lohnt, hangt vom Gesamtpreis des ...

Auch die Chemiekeule wirkt in den meisten Féllen,
Haare und Fettreste werden wirksam zersetzt.
Beachten Sie aber in jedem Fall Herstellerangaben
zur Hohe der Dosierung und Art der Anwendung:
Niemals mehr als aufgefiihrt in den Abfluss geben
und stets darauf achten, ob der Hersteller das
Nachspiilen mit heiBem oder kaltem Wasser
empfiehlt. Ebenso die Einwirkzeiten im Einzelfall
beachten!® Und sicherlich, die meisten Mittel
enthalten dtzendes Natriumhydroxid. Hautkontakt
also vermeiden und nur bei guter Beliiftung
einsetzen. Und schlieen Sie die Kombination mit
saurehaltigen Reinigern aus, da hierbei schadliche
Chlorgase entstehen.

... Luftsprudlers ab, ggf. erneuern Sie ihn
komplett. Ansonsten: Einfach in ein Essig-
bad legen, um so den Kalk zu losen.

o

Griffbereits |
In vielen Haushalten sind |
diese Produkte vorhanden =
und ein Versuch wert, |

damit den Abfluss
zu reinigen. [ g

HAUSMITTEL

Auch bei Hausmitteln finden chemische Reakti-
onen statt. Setzt man z. B. Mentos-Kaubonbons
vor die verstopfte Stelle (hierzu erst den Siphon
abmontieren und dann wieder zusammensetzen),
dichtet den Uberlauf ab, kippt eine Flasche Cola in
den Abfluss und verschlieBt diesen mit dem
Stopfen, erzeugen Bonbons und Cola einen Druck,
der Verstopfungen ldsen soll. Sprudeltabletten
oder vier Essloffel Backpulver plus eine kleine
Tasse Essig hinterher sind weitere Tipps. Hierbei
ebenfalls den Uberlauf abdichten, den Ablaufstop-
fen aber offen lassen. Ob es funktioniert, kann nur
der Einzelfall kldren, denn jede Verstopfung ist nun
einmal anders.

*Man liest mitunter von betonartiger Verklumpung nach
Anwendung der Mittel. Bei richtigem Gebrauch sollte das aber
ausgeschlossen sein.
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Alle Teile

i) im Uberblick
Teil 1: Kunstharzfarben
Heft 10/2017

Teil 2: Naturfarben

&9 Heft 11/2017
Teil 3: Spezialfarben
In dieser Ausgabe
a | |e F l le Teil 4: Mineralfarben

Heft 01/2018
Manche Untergriinde oder e s e
Raume verlangen nach Nachbestellungen:
speziellen Farben, damit S i e
ieb Nord

s gutured dmartd
d ec kt- U n d h Ie r h a ben 1ED.ZIEJE.ﬁ\n[;u(:‘oa:Ep{'iernrd;‘.hﬁesit_nr:etz.dMUPDH_-
Vi e Ie H erstel | e r re i C h I i C h aus dem Ausland maglich. Mo.-Fr. 8-20 Uhr)
Auswahl anzubieten.
TEXT CHRISTIAN MEYER .

icht immer ist die Standardfarbe \

das Richtige zum Streichen. Denn
mal soll die Wand waschbestindig
ausfallen, mal soll die Farbe vor
Schimmel schiitzen, mal soll sie umwelt-
freundlich oder moglichst einfach aufzutra-
gen sein. Doch verzweifeln muss man deshalb

Erst, wenn Anforderung und
Untergrund feststehen, die
passende Farbe wéhlen!

nicht, in der Regel haben Hersteller fiir alle
Fille und Anforderungen die passende Ant-
wort im Sortiment. Fiir manchen diirfte die
Auswahl sogar zu grofR sein. Oft liegen die
Unterschiede auch sehr im Detail. Stichwort
Konservierungsstoffe. Enthilt Farbe Kkeine,
muss sie nicht direkt ,,Umwelt” oder ,,Natur®
im Namen tragen, mitunter heifét sie dann
einfach ,,Unsere Beste® wie bei Alpina. Dieser
Hersteller hat im Ubrigen auch eine Kunst-
harzfarbe im Programm (Klima-Weifs), die
statt fossiler Rohstoffe Biomasse zur Binde-
mittelherstellung enthilt. Eine BASF-Ent-
wicklung im sogenannten Massenbilanz-
Verfahren. Wer eine Tonne massenbilanziertes
Produkt kauft, sorgt dafiir, dass die BASF
entsprechende Mengen fossile durch erneu-

Tom Bayer - stock.adobe.com

erbare Rohstoffe ersetzt. Dabei kann der Nicht den Kopf in
ersetzte Rohstoffanteil je nach Kunden- den Eimer stecke.l_n!
wunsch zwischen 25 und 100 Prozent liegen. Es gibt Farben fir

schwierige Wande und

Interessanter Ansatz und eine Alternative zur hohe Anforderungen.

klassischen Naturfarbenherstellung,.
Ein vermehrtes Problem diirften auch die

angesagten, tapetenlosen Winde sein.
Wer direkt auf Putz oder Gipskarton
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Farbe fiir den
Trockenbau

Wer Gipsplatten streichen
mochte, muss normalerweise
vorher grundieren. Diese
Farbe deckt dagegen auch
ohne Grundierung - ob auf
grinem Gipskarton oder
Uber verspachtelten Stellen.

Die Farbe danach von oben nach unten ver-
schlichten. Auf Grund der Dickfliissigkeit die
Farbe am Abstreifgitter sorgfaltig abrollen.

Farbe gegen
Schimmel

Gewisse Farbzusatze beugen
der Schimmelbildung vor.
Ob in Keller, Kiiche oder Bad,
uberall, wo es feucht werden
kann, bieten sich solche
Schimmelschutz- bzw. Bad-
und Kiichenfarben an.

... Schimmel vorbeugen, aber nicht vermch-
tenl Je nach GebindegroRe ein entsprechend
schmales Abstreifgitter bereithalten.?

2 Gerade beim 2,5-1-Gebinde; siehe oben und rechts.

S3R 6 pEZIALFARBEN
FARBEN

g

e*-*“"_"""

1]/
Die Farbe gut aufriihren! Sie ist recht zah-

fliissig. Zum Uberstreichen ggf. mit maximal
10 Prozent Wasser verdiinnen. Neue oder ...

... unregelmaBig beschichtete Platten besser
unverdiinnt streichen. Oft reicht dann schon
ein Anstrich. Rollen Sie stets im Kreuzgang.

SELBST PRODUKTINFO

Zwei in Ems

Schéner Wohnen
Trockenbauweiss \
ist Farbe und
Grundierung in
einem. Es handelt
sich um eine Dis-
persionssilikatfarbe

der besten Deckkraftklasse 1 und der
Nassabriebbestandigkeit Klasse 2.

5 | kosten ca. 27 Euro, 10 | ca. 43 Euro.

SCHONET
WOHNIN

Irockenbauweiss

Sie deckt sehr gut! Wichtig: Unbeschichtete
Gipsplatten, die langer der Sonne ausgesetzt
waren, besser mit Sperrgrund vorbehandeln.”

' Es kann sonst zur Vergilbung kommen.

... Flachen mit der Rolle im Kreuzgang strei-
chen. Wichtig: Vorhandenen Schimmelbefall
vorher entfernen, die Farben konnen ...

Wie bei jeder anderen Kunstharzdispersions-
farbe saugende Untergriinde erst grundieren.
Und wie tiblich Eckbereiche mit dem Pinsel, ...

SELBST PRODUKTINFO

ur Keller, Bad und Kuche

Octyhsoth:azollnon ist die etwas
sperrige Bezeichnung flir einen
bioziden Wirkstoff, der den Farb-
film vor Schimmelbefall schiitzt.
Auch Zinkpyrithion hat antibakte-
rielle, pilzhemmende Wirkung, die e f 'S
sich selbst durch jahrelange Sonnen- ~__ — &
einstrahlung kaum zersetzt. Baufix Schimmel- Seliinnel nein dankel
schutzfarbe (2,5 | ca. 22 Euro) und Bad- & Kiichen-  Vor allem die Schimmel-

farbe (5 | ca. 18 Euro) enthalten diese Zusatze. schutzfarbe hat pilz-
hemmende Wirkuneg.

TV s pyer e s Ao

* Deckkraftklasse 2, Nassabriebbestandigkeit Klasse 3
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Magnetfarbe

Eine Pinnwand ist gut und
vielleicht schén, richtig clever
wird es aber mit Magnetfarbe,
denn diese kann man nach
dem Auftrag beliebig Gber-
streichen. Man erhalt so auf

Wunsch einen unauffal ligen Nach dem Offnen erscheint die Farbe eher ~ Wenn die Farbe silbergrau erscheint, ist sie

i braunlich, da die Inhaltsstoffe sich stark ab-  durchgemischt. Um besser riihren zu kén-
Bereich auf der Wand, an
dem Haltemag nete h:’:lften setzen. Das erfordert griindliches Aufrithren.  nen, fiillt man sie ggf. in ein groBeres Gefal.

5 g
Zum Auftrag bietet sich allerdings eine Verwenden Sie am besten eine kleine Farb- ... Bereich an der Wand, den Sie mit der
kleine Farbwanne an, da man in der Regel rolle und keinen Pinsel, da der Auftrag so Magnetfarbe streichen mochten, ggf. kleben
ja nicht groBe Flachen streichen maochte. gleichmaBiger gelingt. Skizzieren Sie den ...  Sie ringsum ab. Dann die Farbe aufrollen.
SELBST PRODUKTINFO So bleibt es schén! Z
Der Hersteller emp-

Mag nete an die Wa nd fiehlt, die Magnetfarbe

mit einer Latexfarbe

Alpina Magneto ist im Prinzip eine normale zu liberstreichen, denn
diese sind sehr scheuer-

bestdndigkeit.

Kunstharzdispersion. Den feinen Unterschied
machen beigefligte Eisenoxidpigmente aus,
wodurch man magnetische Oberflachen
schaffen kann. Die Farbe ist deshalb
auch silbergrau, durchgetrocknet gar
dunkelgrau. Ganz billig ist das magne-
tische Vergnligen aber nicht: Das 1-I-Ge- e st

streichen Sie mindestens dreimal!" Dazwi- binde kostet z. B. bei OBl rund 27 Euro. == s et oo
schen stets sechs Stunden trocknen lassen.

Alpina

' Nur so ist genug Eisen auf der Wand, damit Magnete haften. Pinnwand ade!
.

Magnetfarbe ersetzt
die Magnettafel
oder die klassische
Pinnwand.

In jedem Fall
lassen sich nun
mit Magneten
wichtige Dinge

an der Wand
befestigen,

: ohne dass man (8
Nach Durchtrocknung kann man mit jeder eine Magnet-
Dispersionsfarbe? im beliebigen Farbton tafel auf-
uberstreichen. Oder man ldsst es grau. hdngen muss.

4 Grundsatzlich empfehlen sich Farben mit hoher Nassabriebbestandigkeit, da man die Flache ja mit Zetteln und Magneten stark strapaziert.
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SCHON GEWUSST?

Mit diesem Werkzeug konnen Sie streichen!

Das richtige Werkzeug erleichtert

das Streichen. Kleine Farbgebinde

kann man z.B. in einen separaten

Eimer umfillen, der Gber ein integ-

riertes Abstreifgitter verfugt — prak-

tisch. Gleichfalls sollte man einen

langen Pinsel sowie je nach Flache

unterschiedlich breite Farbwalzen

bereithalten, am besten aus Polya-

mid oder Lammfell. Ein Quast ist

sinnvoll, um Grundierung aufzutra-

gen. Und neben verniinftigem Krepp-

band nicht die Folie vergessen!

X FARBEIMER MIT ABSTREIF-
VORRICHTUNG

I ABSTREIFGITTER

[ KREPPBAND

I RUHRSTAB

[H MALER-TELESKOPSTIEL

@ HEIZKORPERPINSEL

A QUAST

C1FARBWALZE 18 CM

I FARBWALZE 25 CM

streicht, wird bei schlecht verspachtelten
Stellen oder ungleichméifiig scheinenden
Untergriinden ggf. feststellen, dass die Far-
be schlecht deckt, trotz Deckkraftklasse 1.
Hier hilft nur, vorher zu grundieren, oder
- auf Gipsplatten - eine spezielle Trocken-
baufarbe einzusetzen (siehe S. 45 oben).
Geht es darum, einen moglichst wasch-
bestdndigen Untergrund zu schaffen, ob in
Kiiche, Flur oder Kinderzimmer, sollte man
auf die angegebene Nassabriebbestindigkeit
achten. Klasse 1 ist hier Pflicht. Matte Farbe
dieser Klasse lasst sich aber dennoch nicht
dauerhaft gut abwischen, die Stellen werden

#—#
JLU-RsPEZIALFARBEN
FARBEN

Gute Arbeit!
Ein gutes Streich-
“ergebnis hangt
- nicht nur vom
- Anstreicher und
von der Farbe ab,
sondern auch vom
Auftragswerk-

dann glanzend und heben sich von der Rest-
fliche ab. Wer also oft die Wiande wischen
muss, sollte im Vorhinein zu einer Latex-
farbe greifen. Diese glinzenden bis seiden-

Vergleichen Sie technische
Angaben UND Preise, nicht jede
gute Spezialfarbe kostet viel

glinzenden Farben halten am meisten aus,
ohne dass es auffillt. Und sie miissen des-
halb nicht teuer sein: Discounter wie Lidl
bieten unter der Marke Baufix fiir nur rund
23 Euro 5 Liter Latex-Seidenglanz-Farbe an.

SELBST PRODUKTINFO

Sich gelb abzeichnende Rul3-
und Nikotinverfarbungen sollte [
man nicht mit herkdmmlicher R
Farbe Uberstreichen, denn diese
|6st die Stoffe wieder an, sodass
sich die Vergilbungen im neuen
Anstrich durchschlagen. Das ver-

'R |

Ein Mittel gegen Raucher

_— e ey §

i

1
—
o
-

Qualmsperre: m-
Zigarrettenqualm-
belastete Wande am
besten mit Isolier-

farbe streichen. |

Alpina

r

RuB- & Nikotin
Isolierfarbe

Fir rauchwerfarble Untergrinde

meidet man mit spezieller Isolier-
farbe wie der Alpina Rul3- und Ni-
kotin-Isolierfarbe; 5 | ca. 50 Euro.

Bei vielen Spezialfarben handelt es sich
um die weit verbreiteten Kunstharzdisper-
sionen, die jeweils mit bestimmten Zusitzen
spezielle Eignungen erhalten. Hierunter
fallen zum Beispiel auch besonders spritz-
arme Farben oder die hier vorgestellten
Schimmelschutz-, Magnet- und Rufisolier-
farben. In den beiden kommenden Teilen
unserer Serie erfahren Sie noch mehr tiber
spezielle Farben, die sich fiir bestimmte
Untergriinde oder Anwendungen eignen,
wobei es sich dann nicht um Kunstharz-
dispersionsfarben handelt, sondern eben um
Mineral- und Lehmfarben.

Kontakte

Alpina Farben,
© 0800/1238887,
www.alpina-farben.de

Baufix Holz- und Bautentechnik,
® 06221/34210,
www.baufix-online.de

J. D. Fliigger, © 00800/35834400,
www.schoener-wohnen-farbe.com

e

b Weitere

Anleitungen, Tipps & Ideen éuf_
- www.selbst.de/wandfarbe
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Wer zuhause schwitzen
mochte, wird auch im
Baumarkt schnell flindig.
Aber Geiz ist bei Saunen
nicht immer geil.

TEXT CHRISTIAN MEYER

ie Masse macht’s: Ob die Holzstér-

ke 38 oder 70 mm betrigt, beein-

flusst den Saunagang, denn die

Erhitzung und Wiarmeabstrahlung
des Holzes féllt dabei verschieden aus.
Gleichfalls macht es einen Unterschied, ob
zwischen zwei diinnen Holzschichten eine
Dammung und Dampfsperre liegen. Im
schlechtesten Fall kann dies zu verdeckten
Schimmelnestern fithren, sofern hier Un-
dichtigkeiten entstehen. Um so mehr muss
man beim Aufbau von Elementsaunen pe-
nibel darauf achten, dass der gedimmte
Rahmen verniinftig abgedichtet ist. Im Fall
eines Bausatzes sollte dies die Vorfertigung
garantieren. Dennoch muss man beim Auf-
bau Vorsicht walten lassen. Dass die Mon-
tage einer Elementsauna leichter vonstatten
— gehen soll als die einer Massivholzsauna,

v

l
l p > s - Endeffekt zeigt das stets der Einzelfall.

- ~lasstsich nurallgemein behaupten - im ))
HEISS ODER WARM: | B SAUNAARTEN IM UBERBLICK
- Die Holzart entscheidet — =
ob es auf der Bank zu = - I — / 400 ,
~ heif wird. Mit Espe z.B.
- 1liegt man gut!

Bei den meist preiswerten Elementsaunen wird ein
Holzrahmen mit nichtbrennbarem Dammstoff (Mi-
neralwolle) und von innen mit einer Dampfsperre
(Aluminiumfolie) versehen und von beiden Seiten
verkleidet. Innen kommt als Verkleidung stets Holz
zum Einsatz, meist Profilholz aus nordischer Fichte,
aufBen setzt man zum Teil auch Holzwerkstoffplat-
ten ein, die z.B. mit Kunststofffolie (iberzogen sind.
Die Warmeabstrahlung innen erfolgt durch die
diinne Holzschicht schnell und hart, die Oberfla-
chentemperatur ist entsprechend hoch.




MASSIV Die Massivholzsauna Bergen 2 von
Weka garantiert mit 45 mm starken Wan-
den angenehmes Saunieren; ab 2500 Euro.

HOCHWERTIG |
Saunahduser ‘
aus Massivholz |
bieten Platz |
und oftauch |
Qualitat zu !
entsprechend |
hohen, zum Teil | (%
fiinfstelligen |
Preisen. Hier
Lahtivon
Westerhoff

aus 70 mm _
starken Block-
bohlen. Infos |¥7
im Fachhandel.

Keine Dammschicht, keine Dampfsperre:
Massivholz-/Blockbohlensaunen beste-
hen durch und durch aus naturgewach-
senem Holz. Dadurch besteht mehr
Warmespeicherfahigkeit und ein sanfte-
res, weicheres Abstrahlen von Warme.
Die Innenseiten werden dabei nicht so
heil3. Weiterer Vorteil: Durch die Holz-
masse und langsame Erwarmung wer-
den holzeigene Inhaltsstoffe freigesetzt,
die den typischen Geruch erzeugen.

Fiir auBBen gibt es Element- und Massiv-
holzsaunen mit den gleichen Vor- und
Nachteilen. Besonderes Augenmerk gilt
der Witterungsbestandigkeit. Das Dach
muss mehrlagig mit Bitumendachbahn
abgedichtet sein und ein Gefélle bzw.
eine Regenwasserableitung aufweisen.
Der Boden sollte nicht auf der Erde, son-
dern auf einem Betonfundament ste-
hen. Die duBere Holzverkleidung muss
regelmaRig gestrichen werden.

PREISWERT Elementsaunen wie Halmstad
von Weka sind ab ca. 1700 Euro erhaltlich;
wie oben abgebildet ca. 2400 Euro.

SAUNA

DRAUSSEN Preiswerte Au3ensauna:
Saunahaus Pekka von Karibu, 38 mm Fichte
plus 42 mm Dammung; ab ca. 1600 Euro.

Bei einer Infrarotkabine wird der Raum
nur bis maximal 50 °C erwarmt, und
zwar nicht durch einen Ofen, sondern
durch ein Infrarot-Flachenheizsystem.
Dieses ist meist unsichtbar in den Wan-
den eingebaut und arbeitet mit lang-
welligen Infrarot-C-Strahlen. Vorteile:
Sanfte Korpererwarmung, auf Wunsch
kompakte MaBe und Flexibilitét - die
Kabinen lassen sich mit Ofen bestlicken
und dann auf 45 bis 90 °C erwarmen.

EXKLUSIV Auch fiir innen gibt’s Teures:
Arja von Teuco mit 60 mm Zedernholzver-
kleidung und Bioofen fiir ca. 12000 Euro.

RV

Besonders kompakt kann es mit einer
Dampfdusche werden, die nicht gréBer
als eine herkdmmliche Dusche ausfallen
muss und entsprechend im Bad Platz
findet. Dampfduschen sind mit einer
integrierten Heizeinheit ausgestattet,
die austretendes Wasser verdampfen
lassen kann. Man erhalt so per Knopf-
druck ein Dampfbad mit 45 bis

50 °C Raumtemperatur. Auch die Luft-
feuchtigkeit Idsst sich steuern.
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SCHON GEWUSST?

Den Saunaofen bezieht man meist vom
selben Hersteller wie die Sauna. Ent-
sprechend wird man |hnen einen Ofen
empfehlen, der die passende Leistung
far lThre SaunagréRBe aufweist. Meist rei-
chen 7,5 Kilowatt fur bis zu 10 Kubikme-
ter, flr groBere Saunen bendtigt man
9-Kilowatt-Ofen. Daneben miissen Sie
sich berlegen, ob Sie einen reinen
Heizofen oder einen inklusive Dampf-
badfunktion wiinschen. Auch miissen
Sie zwischen einem elektrisch betrie-
benen oder einem fiir Holz-, OI- oder
Gasbefeuerung wahlen. Und neben
wandhdngenden Exemplaren gibt es
Unterbankgerate, die weniger zusatz-
lichen Platz beanspruchen. Praktisch:
3,3-Kilowatt-Ofen fiir kleine Ein-Mann-
Kabinen mit ungefdhr 4 Kubikmetern

B he

Elementsaunen:
Diese bestehen aus Holz,
Dammung, Dampfsperre [
und nochmals Holz. Die
Kabelkanale liegen zwi-

schen den Holzschic%?_e;n.

Sauna-Technik und Wandaufbau

verfligen zum Teil Uber einen 230-Volt-
Netzanschluss. GroBere Saunadfen haben
aber meistens einen 400-Volt-Drehstrom-
anschluss. Es empfiehlt sich nicht nur zur
eigenen Sicherheit, solche Ofen vom Fach-
mann anschlielen zu lassen, sondern auch
aus Garantiegriinden - keine Rechnung,
keine Gewahrleistung!

Jeder Ofen hat ein Steuergerat, Gber das

die Temperatur geregelt werden kann. Die
Leitungen gehen also vom Ofen zum Steu-
ergerat und dann weiter zum Stroman-
schluss. Haben Sie eine Dampfbadfunkti-
on, gibt es dafiir ein Feuchtesteuergerat,
fur spezielle Lampen gibt es ebenfalls eine
Steuerung. Alle Gerdte werden aullen in
der Nahe des innen platzierten Ofens mon-
tiert (Herstellerempfehlungen beachten).
Die Kabel und Lampen in der Sauna mds-

Blockbohlen:
Massivholz-
saunen bestehen
aus ca. 40 bis
70 mm starken |
Blockbohlen.

Kabelfiihrung bei Massivsaunen:
Hier verlaufen die Kabel sicher und
unaufféllig in vorgebohrten L&~
chern innerhalb der Blockbohlen.

sen fiir mindestens 140 Grad Celsius ge-
eignet sein (Silikonkabel verwenden; z.T.
nicht im Lieferumfang enthalten,
aber als Zubehor erhaltlich). Den
Wandaufbau zeigen die Bilder
oben und links im Kasten.

Ofentemperatur, Licht |
und ggf. eine Dampf-
badfunktion wird liber
ein auenliegendes &
Steuergerdt geregelt. "\

Auch Massivholzsaunen sollten  Saunaholz  sehr gut zu bearbeiten. Das macht
moglichst dicht und fugenlos zu- muss ast- und sie vor allem fiir die Verkleidung
sammengesetzt werden. Dazu splitterfrei interessant, da aus Fichte prizise

miissen die Blockbohlen mafige-
nau ineinandergreifen. Meist wei-
sen die Profile dafiir ein Nut- und

sein und darf
nicht harzen

Nut- und Federbretter hergestellt
werden konnen. Fiir den Innen-
ausbau eignet sich bei den preis-

Federsystem auf. Dauerhaft dicht

und fugenlos bleibt das aber auch nur, wenn
das Holz vor der Montage ausreichend lan-
ge getrocknet wurde. Gleiches gilt fiir Ele-
mentsaunen. Schon in diesem Punkt wird
zweifelhafte Qualitat deutlich, meist ersicht-
lich durch einen besonders glinstigen Preis,
denn lange Lagerung und Trocknung Kostet
nun einmal Geld.

Ein weiterer Kostenfaktor ist natiirlich
die Holzart. Nordische Fichte steht deshalb
ganz oben auf der Beliebtheitsskala. Sie ist
aber nicht nur preiswert, sondern eben auch
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werten Holzern eher Tanne, da sie
schon geradlinig, fein und glatt ausféllt. Statt
der importierten Hemlocktanne kann man
dabei beruhigt zu heimischer Tanne greifen.
Ein weniger duftendes, dafiir aber besonders
angenehmes Holz fiir Binke und Lehnen
stellt die Espe dar: Dank ihrer geringen
Wiarmeleitfihigkeit verbrennt man sich da-
rauf in keinem Fall das Hinterteil. Gleiches
gilt auch fiir Abachiholz, dabei handelt es
sich jedoch um ein Tropenholz mit einge-
schriankter Nachhaltigkeit und Energiebi-
lanz. Wer eine Dampfbadfunktion hat und

diese haufig nutzt, dem sei noch Rotzeder
fiir den Innenausbau empfohlen, denn die-
ses Holz isoliert gut und fillt feuchteresis-
tent aus. Leider ist es Importware und recht
teuer - da kommt man also schon bei der
Anschaffung ins Schwitzen.

Kontakte

Karibu Holztechnik, © 0421/38693-0,
www.karibu.de

Klafs, © 0791/501-0,
www.klafs.de

Weka Holzbau, © 0395/42908-0,
www.weka-holzbau.com

Westerhoff, @ 05491/57473,
www.blockhaus-westerhoff.de

Teuco, www.teuco.de

Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Bad
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heutzutage meist [
sc! mend im Klick-
verfahren verlegt.

GRUNDWISSEN KORKEODEN

Naturlich elastisch

Wer einmal Uber einen Korkboden gelaufen ist, wird ihn nicht mehr missen
wollen: Elastisch und damit stoBdampfend, vermittelt er ein einmaliges Geh-
gefuhl. Wir nennen Grundlegendes zur Herstellung, Auswahl und Verlegung.

mend und ziemlich robust. Aufer-

dem ist er warm - sehr angenehm,
wenn man barfufd dariiber lauft. Als
gelenkschonend erweist sich das leicht
wippende Gehgefiihl, das man der Elas-
tizitdt des Bodens verdankt: Ein Stiick
Kork in der Grofie eines Wiirfelzuckers
enthilt rund 60 Millionen Luftzellen.
Nach einer Reduzierung unter Druck
auf bis zu 40 Prozent findet das Mate-
rial bei Entlastung zu seiner urspriing-
lichen Form zuriick. Ebenfalls positiv:
Der hohe Gehalt an Suberin (lat., che-
mischer Begriff fiir Korkstoffe/-sduren)
macht Kork wasserabweisend, verrot-
tungsbestindig und unempfindlich
gegeniiber Fidulnis. Damit ist er unin-
teressant fiir Holzwiirmer, Nagetiere
oder andere Schiddlinge. Dennoch sollte
man mit der Verlegung in Feuchtriu-
men vorsichtig sein: Gerade Korkfer-
tigparkett, das man schwimmend ver-
legt, darf nicht dauerhaft nass werden.

Kork ist rutschfest, trittschalldam-

Verzug, Sauberkeit und MaB3arbeit
—

e

Um Verzug zu vermeiden, lagern Sie die
Elemente etwa 48 Stunden liegend in ge-
schlossener Packung bei Zimmertempera-
tur. AuBerdem muss der Untergrund eben, ===
trocken, fest und sauber sein; Uberstehen-
des abkratzen, auch kleine Schmutzparti-
kel auffegen. Bei Nassestrich muss vorher
eine PE-Folie als Feuchtesperre aufgelegt
werden. Vor der Verlegung messen Sie
dann den Raum genau aus, um festzustel-
len, ob das letzte Paneel der ersten Reihe
zu kurz (unter 30 cm) werden konnte.
Sollte das der Fall sein, das erste Paneel
kiirzen, so ist die Gesamtstabilitat gewahr-
leistet. Wiirde die letzte Paneelreihe laut
Messung eine Breite von 5 cm unterschrei-
ten, miissen schon die Paneele der ersten
Reihe langsseitig etwas gekiirzt werden,
damit die letzte Reihe breiter ausfallt.

Um Verzug vorzubeugen, die geschlossenen
Pakete 48 Std. bei Raumtemperatur lagern.

Den Unter-
grund vorher
griindlich ab-
fegen oder
saugen, um
Verwindun-
gen oder
Knarzge-

~ rauschen vor-

~ zubeugen.

Fotos: Archiv
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Herstellung
und Aufbau

Kork ist nicht unbegrenzt
verfligbar, was den Boden
zu etwas Besonderem
macht, ob nun massiv und
unbehandelt oder mehr-
schichtig und verlegefertig.

re alt sein, bevor sie das erste Mal

von ihrer Rinde befreit werden
darf. Dann ist der Kork aber noch sehr
zerkliiftet und harzhaltig, weshalb der
sogenannte Jungfernkork nur Korkpro-
dukten als Granulat beigemischt wird.
Erst alle weiteren neun Jahre kann eine
Eiche dann geschilt und die Rinde ver-
arbeitet werden. Es entstehen daraus
iiberwiegend Weinkorken. Dabei wie-
derum bleibt iiber die Héilfte an Ver-
schnitt iibrig, der gemahlen und mit
Bindemitteln verklebt zu Dammmatten,
Schuhsohlen, Pinnwinden oder eben
zu Korkfuffbéden verarbeitet wird.
Es gibt Korkfertigparkett und massives
Korkparkett. Letzteres besteht durch-
gingig aus Kork und wird in verschie-
den grofien Platten angeboten. Diese
Platten miissen vollflichig verklebt
werden. Beachten Sie die Klebstoff-
empfehlungen des Korkherstellers, Sie
diirfen nur spezielle Kork-Dispersions-
kleber verwenden. Vorteil von mas-
sivem Korkparkett: Sie kénnen den
Boden nach einigen Jahren und ent-

E ine Korkeiche muss 20 bis 30 Jah-

sprechend den Abnutzungserschei-
nungen abschleifen und neu versiegeln.
Bei stark eingefiarbtem Korkparkett ist
das allerdings weniger empfehlenswert,
da die Einfarbung ggf. nicht durch das
ganze Material geht. Nachteil: Der ver-
klebte Boden ldsst sich spidter nur
schwer wieder entfernen.

Fertigparkettelemente bestehen aus
einer Holzfaserplatte, die auf der Un-
terseite eine Korktrittschalldimmung

und auf der Oberseite eine Korknutz-
schicht aufweist. Vorteil: Die Elemente
sind stets fertig versiegelt, und sie kon-
nen schwimmend per Klickverfahren
leimlos verlegt werden. Das geht schnel-
ler und sauberer. Nachteil: Fertigparkett
ldsst sich eigentlich nicht vollflichig
abschleifen.

Das trifft im Besonderen auch auf direkt
bedrucktes Korkfertigparkett zu. Dieser
Spezialboden wird schon mal als Kork-

SELBST PRODUKTINFO

LY Korkparkett besteht meist aus zwei verleim-
ten Korkschichten, die zusammen 4 bis 6 mm stark
und 30 x 30 oder 30 x 60 cm groB sind.

Aufbau von verschiedenen Korkboden

[J Korkfertigparkett besteht aus einem HDF-
Trager, beidseitig mit Kork beschichtet. Die Paneele
sind ca. 90 cm lang, 30 cm breit und 10,5 mm dick.

KORKFURNIER/OBERFLACHE

ab 0,5 mm, gedlt, naturbelassen oder lackversiegelt

PRESSKORKMITTELSCHICH.

===2 5 mm, flir Gehkomfort

HDF-TRAGERPLATTE
6 mm, mit Klicksystem

PRESSKORKBASIS
flexible, isolierende Korkschicht

PRESSKORKGEGENZUG
1,5 mm, flir Warme- und Trittschallddmmung

Fotos: DKV/Apcor; Zeichnungen: Amorim, Egger

Nicht-Abonnenten bestellen den Ordner* fiir 1 Euro Schutzgebiihr inklusive Versand unter 01806/001849**

* Lieferung, solange der Vorrat reicht ** 0,20 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Anruf (Mo.-Fr, 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr)
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\L a e o j [
g8 Erfahrung erwiinscht! o
™ Alle neun Jahre wird eine N
(e 2 Korkeiche per Hand geschdlt.
28 Die korkbildende Unter-
B4 schicht darf dabei nicht
IR W beschadigt werden.
a3 N\ T Bei jeder Schilung darf
nur maximal ein Drittel
der Korkrinde entfernt
werden, damit sich der
Baum regenerieren kann.

Die Korkernte findet im
Juli und August statt, da
der Baum in dieser Zeit
am meisten wachst und
sich so schnell eine neue
Rinde bilden kann.

laminat bezeichnet. Dabei wird aber
nicht die Triagerplatte oder eine Folie,
sondern die obere Nutzschicht aus Kork
bedruckt. Man bekommt so einen fiir
Kork typischen, leicht elastischen Bo-
den, der allerdings auch in absolut
authentischer Holzoptik erhéltlich ist.
Wie jeder Korkboden eignet er sich
jedoch nicht fiir stark frequentierte
Bereiche. Fiir Wohn- und vor allem
Schlafraume ist Kork aber ideal!

Die Korkrinde wird in
Stiicken getrocknet, dann
gewassert und zu Platten
gepresst. Daraus stellt
man iiberwiegend Wein-
korken her, aber unter
anderem eben auch
Korkboden.

[4 Korklaminat Querschnitt durch das direkt bedruckte Kork-
fertigparkett Egger Megafloor cork+ mit Verlegesystem Just clic. . — Kl
Es gibt zwei Formate, die Gesamtstarke betragt 8 mm. e i o

Kl Unter UV-Licht geharteter Lackschichtaufbau
| als Oberflache

E3 Farbiger und strukturierter Dekordruck direkt
auf Kork

El Vorstrich der Korkoberfliche fiir ein harmonisches Farbbild

pars

E3 Hochverdichtete, elastische Korklage
(Produktname: cork+)

BTrégerpIatte aus unter Druck verpressten Holzfasern (HDF)
[ Integrierte Trittschallmatte, bestehend aus natiirlichem Kork

Abonnenten von ,selbst ist der Mann” erhalten den Ordner* komplett kostenlos frei Haus unter 01806/012908**

* Lieferung, solange der Vorrat reicht ** 0,20 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Anruf (Mo.-Fr, 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr)
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GRUNDWISSEN KORKEODEN

Korkfertig-
parkett

Eine Holzfaserplatte bil-
det den Trager flr Kork-
boéden, die man schwim-
mend und in bewahrter
Klicktechnik verlegt. Das
ist einfach und erspart
klebrige Hande."”

Beim vorletzten Element den Abstand
zur Wand ausmessen, unter Beriicksich-
tigung der Dehnungsfuge das letzte ...

Der Langenversatz sollte mindestens
30 cm betragen. Das erste Element fiir
Reihe zwei entsprechend kiirzen.

Das jeweilige Element mitsamt dem vor-
herigen etwa 30 mm anheben und die

Nut in die bereits verlegte Reihe driicken.

In einer Raumecke beginnen, Federseite
zur Wand. Setzen Sie Abstandsklotze,
die eine Dehnungsfuge von 10 mm ...
Y Hier der Korkboden Corklife Studiostyle Sagres matt

& o

... Element von Reihe eins entsprechend

kiirzen. Das Reststiick ist hier fiir den
Miill, da es kiirzer als 30 cm ausfallt, ...

Llika

Es wird dann langs genauso wie stirn-
seitig an Reihe eins schrag angesetzt und
nach unten gedriickt. Die folgenden ...

notig. Unter Beriicksichtigung der Deh-
nungsfuge Entsprechendes anzeichnen.

7

... zur Wand sicherstellen. Die nachsten
Elemente der ersten Reihe stirnseitig
schrdag ansetzen und herunterdriicken.

... darf es nicht fiir die nachste Reihe
verwendet werden! Das zugeschnittene
letzte Element einfiigen.

... Elemente setzt man stirnseitig schrag

an und legt sie langs auf die Verriege-
lungsseite der verlegten Elemente ab.

Mit der Stichsage lassen ﬁich kleine und
winklige Zuschnitte gut durchfiihren.
Zugeschnittenes Element einfiigen.




m e

An Heizkorpern bzw. den Stiitzen (hier
vor der Heizkdrpermontage) sind klei-
nere Einschnitte im Element nétig.

Richtung Tiir sind die Zuschnitte in
diesem Fall schon sehr schmal (ggf. das
Element dann fest verkleben).

Die Anschlussfugen zum Schornstein
und Holzbalken kann man mit Spritz-
kork ausfiihren. Dazu Schlauchbeutel ...

zur Wand iiberde-
cken Sockelleisten, die man im Eckbe-
reich auf Gehrung sdagen muss.

GRUNDWISSEN KORKEODEN

Ausschnitt markieren und in zwei Eck-
punkten Bohrungen setzen, um mit
dem Stichsdgeblatt den Ausschnitt ...

16

Dehnungsfuge beim Zuschnitt beriick-
sichtigen und Element einfiigen. Auch
Dehnungsfugen im Estrich libertragen ...

.

19 (S5 s :
... aufschneiden und ihn in eine
Schlauchbeutelpistole schieben.

Der Spritz-
kork beno-
tigt nach
dem Einbrin-
gen ca. 24
bis 48 Stun-
den Trock-
nungszeit.

... vornehmen zu konnen. Element iliber
die Stiitze stiilpen und einschwenken.

... und ggf. Profil setzen oder elastisch

ausfugen. Beim Einfiigen der Elemente
helfen Zugeisen und Hammer.

Den Spritzkork gleichmaBig in die
Fuge einfiillen. Randbereiche vorher
mit Kreppband abkleben.

Fotos: Archiv
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Korklaminat

Das ist toll: Eine Kork-
schicht wird einfach
direkt bedruckt und
dann versiegelt. Man er-
halt so einen elastischen
Belag, der aussieht wie
ein Holzboden, aber
eben nicht so hart ist.”

Die Verlegung in einer linken Raumecke
beginnen?, Federseite und 10 mm Deh-
nungsfuge Richtung Wand.

U Egger Megafloor cork+

... schneiden das vorherige schmal zu
und bohren beim Folgelement am Rand
die Locher aus. So kénnen Sie dieses ...

Beim Folgeelement miissen auch die
Heizkorperrohre ausgeschnitten wer-
den. Am einfachsten ist es, Sie ...

) Eventuell werden an solchen Stellen Nut und Feder abgetrennt. Dann die Elemente fest verleimen.

Fiir die zweite lange Reihe zunachst wie-
der die Stirnseiten ineinanderhebeln.

Die erste, abgeriickte lange Reihe nun
komplett langsseitig in die in der Heiz-
korpernische verlegte Reihe einhebeln.

Hohlstellen um Heizungsrohre mit hitze-
bestandigem Silikon oder elastisch ein-
gestelltem Montagekleber verschlieRBen.

(O

Ist die Reihe komplett, folgt wieder das
langsseitige Einschwenken, hier mittels
unserer Verlegehilfen (siehe rechts).

Nicht-Abonnenten bestellen den Ordner* fiir 1 Euro Schutzgebiihr inklusive Versand unter 01806/001849**

Hier folgt direkt die Heizkorpernische.
Restabstand zur Wand ausmessen und
abziiglich Dehnungsfuge iibertragen.

# Am besten vorher eine Trittschallmatte auslegen.

... Element einfach von vorne einschwen-
ken.? Beriicksichtigen Sie auch rund um
die Rohre 10 mm Dehnungsfuge!

=
SELBST PRAXISTIPP

Verlegehilfen

Um lange Elementreihen besser allei-
ne langsseitig in bereits verlegte Rei-
hen einschwenken zu kdnnen, haben
wir mehrere Verlegehilfen gebaut
(siehe unten). Darauf lasst sich die
Reihe ablegen, nachdem man sie
langsseitig auf die Nut der vorderen
Reihe aufgelegt hat, und dann sauber
Sttick fiir Stlick herunterdrticken, bis
beide Reihen fest ineinandersitzen.

i
|

Elementeversatz

Wie beim Mauern muss man einen
Mindestversatz einhalten, damit sich

eine stabile Flache ergibt. So miissen
die Fertigpar-
kett-Elemente
an den Stirnsei-
ten mindestens

200 mm
versetzt
angeordnet

werden.

* Lieferung, solange der Vorrat reicht ** 0,20 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Anruf (Mo.-Fr, 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr)
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Korkparkett

Von Herstellern auch als
Klebekork oder Platten
bezeichnet, in jedem
Fall aber durch und
durch aus Kork: Parkett,

das man fest mit dem (1 S8

Unte rgru nd verklebt. Die Verlegung beginnt an einer geraden  Der Kontaktkleber wird beidseitig auf-
Wand oder - wenn nicht vorhanden - getragen. Bestreichen Sie am besten erst
an einer gerade angezeichneten Linie. die Plattenriickseite.

Dann einen Bodenabschnitt fiir zwei bis  Ist der Kleber transparent, die Platten Der Zuschnitt von Korkparkett ist ein-

drei Reihen bestreichen. Nun muss der auflegen und kraftig andriicken. Die fach: Schneiden Sie mit einem Teppich-
Kleber bis zu einer Stunde abliiften.” Einlegezeit betragt ca. 3 Stunden. messer entlang einer ...

U Hier Wakol D 3540 Korkkontaktklebstoff

Ist ein bestimmtes
Verlegemuster ge-
fragt, muss dies
vorher festgelegt
und angezeichnet
werden. Praktisch
in jedem Fall: Die
lange offene Zeit
des Klebers.

... geraden Linie (benutzen Sie Schiene/
Lineal und schnittfeste Unterlage!) und
brechen das Material dann durch.

.E

P <

Handelt es sich um unbehandeltes Kork- R .y fln:z:;rg o 5 diii B £ g

parkett, muss man abschlieBend noch eben, trocken und i
eine Kork-Versiegelung auftragen. sauber sein.

[

Abonnenten von ,selbst ist der Mann” erhalten den Ordner* komplett kostenlos frei Haus unter 01806/012908**

* Lieferung, solange der Vorrat reicht ** 0,20 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Anruf (Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr)
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GRUNDWISSEN KORKEODEN

Verlegetricks

Jede Verlegung ist auf
Grund der Raumsituation
und des Bodens anders.
Hier noch einige Punkte
und Stellen, die es gdf.
zu beachten gibt. Stets
sollte man sorgfaltig die
Herstellerhinweise lesen!

g

Bei Markierungen in Eckbereichen hilft
ein WinkelmaR oder besser noch, da fle-
xibler, eine Winkelschmiege.

Praktisch zum Kiirzen von Schranken oder
Zargen, damit der Boden darunter passt:
Eine Feinsage mit abgewinkeltem Griff.

... Anschliissen wie hier an einer Treppe
eine Pappschablone anfertigen und den
runden Verlauf auf den Boden ...

Bevor ein neuer
Boden verlegt
werden kann,

muss man So-
ckelleisten de-
montieren —

oder im Fall von
Fliesen vorsich-

tig abschlagen.

i d

= Obacht!

Nur fest und eben
liegende Fliesen sind
ein geeigneter Unter-
grund fir ein Fertig-

parkett. l

Y Beachten Sie Hinweise des Bodenherstellers, ggf.
empfiehlt sich auch eine Trittschallmatte.

An Treppenausschnitten den Boden bis
tiber die Decke hinauslegen und den no6-
tigen Ausschnitt von unten anzeichnen.

... Ubertragen. In der Regel gibt es fiir
solche Radien keine Profile, fiillen Sie die
Fuge dann mit Spritzkork oder Silikon.

Auf mineralischen Untergriinden muss
bei schwimmender Verlegung" eine PE-
Folie unter den Korkboden gelegt werden.

Fiir winklige Zu- und Ausschnitte ist

eine Stichsage empfehlenswert, fiir
Langsschnitte eine Handkreissdge.

Bei Anschliissen an andere Beldge eine
Dehnungsfuge einplanen und ein Uber-
gangsprofil setzen. Bei komplizierten ...

Fotos: Archiv

Mindestens eine Gehrungslade sollte fiir
den Zuschnitt von Sockelleisten bereit-
liegen, besser noch eine Gehrungssage.
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» INSTALLATION
FuBbodenheizung
einfach verlegen
» SCHIMMEL
Griindlich und
_schnell entfernen
» ROLLLADEN
Funk-Rohrmotor
_ngchriisten

» DUBELTECHNIK
Gute Mittel fiir
Pordse Wiande Da
———————1 AR B ;Verk\eld‘“‘q h
[ty S B Ve - o g 3 Trockenestrich §

‘.\ » RENOVIERUNG
. Diinner
‘melboden
zum Klicken 1

» RAUMSPARTREPPE
Praktischen
Bausatz selbst
montieren

Hier ist alles drin:
Ausfuhrliche Infos zu Materialien, Geraten und Techniken,
verstandliche Schritt-flr-Schritt-Anleitungen und der
groBe Serviceteil machen das Sonderheft zum
JETZT

idealen Begleiter bei allen Umbau- und
Renovierungsprojekten!

AN IHREM
KIOSK!

Hier steht, wie’s geht.




Ganz schon

» WEIHNACHTEN-SPEZIAL

kac!

Wer harte Nusse zu knacken hat, der sollte das richtige Werkzeug besitzen.

Unser Nussknacker ist grof3 und bereitet echte Freude.

b ein von uns gebauter Gegenstand
wirklich gut funktioniert, stellt
sich manchmal erst nach der Fer-
tigstellung heraus. Unser Expan-
der-Nussknacker hat die ersten Tests jeden-
falls mit Bravour bestanden. Denn er vereint
zwei Dinge: Er funktioniert auch bei harten

60 Dezember 2017 www.selbst.de

Niissen und er weckt den Spieltrieb. Simt-
liche Walniisse wurden jedenfalls in kiir-
zester Zeit geknackt und aufgegessen. Und
jeder wollte ,seine” Nuss selbst knacken. Die
Bedienung ist im Grunde ganz einfach:
I[N Die Nuss in die Vertiefung legen, [ den
Bolzen nach hinten ziehen (die Nuss fallt in

¥ W

TEXT GEREON BRUNDT

das Sackloch) und [d den gespannten Bolzen
loslassen. Nuss entnehmen, fertig. Dabei ist
es schon eine gewisse Herausforderung, die
richtige Vorspannung zu wihlen: Zieht man
zu wenig, bleibt die Nuss ganz, zieht man
zu fest, bleibt nur noch Nussmehl iibrig. Wir
finden: Echt beknackt!



Fotos:: Klaus Erich Haun, Claudio Kalex, Fotolia; Zeichnung: Arvid Penner

Ausgangsma-
terialien sind :
Reststiicke e
von 18- und .
27-mm-Buche-
Leimholz.
Schneiden Sie
die einzelnen
Bauteile

auf Breite zu.

Abgelangt wird am besten mit einer
Gehrungssdge. Bedenken Sie, dass die ...

Verleimen Sie
zunachst die
erste Seite
biindig mit
dem Boden.
Ggf. vorher
kleine Draht- §
stifte einschla-
gen und
abkneifen.

o —= P

Danach folgt die zweite Seite. Wenn Sie den

oben beschriebenen Nageltrick anwenden,
verrutschen die Bauteile nicht im Leimbett!

71’} X

NUSSKNACKER |

Holzwahl:
Im Grunde eignet sich fir
den Bau jedes Hartholz.

‘il

Checkliste E::238 Vg

SCHWIERIGKEIT Nicht sehr schwierig,
daher auch fiir Einsteiger realisierbar

WERKZEUGE L] Stichsage mit
Parallelanschlag [J Gehrungssédge

] (Stander-)Bohrmaschine []Zwingen/
Leimklammern []Exzenterschleifer
[ILochsdge [1ggf. Oberfrase

ZEIT Etwa 4 Stunden zuziiglich Leim-
und Ol-Trockenzeiten

| KOSTENEtwa 15 Euro

3 SLCSSate X Graiy _ _
... Bauteile des Nussknacker-Korpers kiirzer Hier sehen Sie alle erforderlichen Holzbau-

sind als der Schlagbolzen. Zuletzt wird der teile (v. I. n. r.): Schlagbolzen, Boden, erste *
Prallklotz fiir die Basis zugeschnitten. Seite, Deckel und Prallklotz, zweite Seite.

—_ e = ==

o
Dann leimen Sie unten den 27-mm-Prall-

klotz gegen Boden und Seite. Ausreichend
Leim angeben und gut verpressen!

Vor dem Aufleimen des Deckels
ausgetretenen Leim mit
scharfem Beitel entfernen! |

Praxistipp: ! _

Jetzt wird der
Deckel aufge-
leimt. Nicht zu
viel Leim an-
geben, da er
austreten und . =
den Quer- B0
schnitt fiir den
Bolzen ein-
engen kann.
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Sobald der Leim vollstandig abgebunden
hat, kdnnen Sie den Nussknacker-Kérper
griindlich schleifen.

Den Zentrierbohrer der Lochsage jetzt so
weit wie moglich zuriickziehen - der Bohrer
soll nicht aus der Krone herausragen!

m s

Den Deckelkreis und die beiden Segmente
der Seitenwande konnen Sie leicht heraus-
hebeln, den Rest gldtten und schleifen Sie.

... bis er sich leicht und vollsténdig in die
Offnung am Kopf einstecken lasst.

62 Dezember 2017 www.selbst.de

Mit der Stander-
Bohrmaschine
und einer Loch-
sage mit
Zentrierbohrer
bohren Sie den
Nussknacker
nun an.

AnschlieBend markieren Sie die Position des
Sacklochs, in das die Niisse eingelegt werden.

e S —
Y+ v e B8 BR B S B B B S8 S

m . T — Nicht zu tief: '
Spannen Sie die Lochsége wieder ein und Bohren Sie gerade so tief
schneiden vorsichtig das Loch bis zur ins Holz, dass die Loch-

> ' sége einen etwa 10 mm
Bodenplatte. Werkstiick gut festspannen! iteon Krots sehneldat.

Quer zu der Nussfalle wird an der Basis ein Den Schlagbolzen miissen Sie nun z. B. mit

Loch fiir das Gummiseil gebohrt. Auch hier- einem Exzenterschleifer nachschleifen, ...
fiir den Bohrstander verwenden!

Feilen und schleifen Sie .

e /| S e #ﬂ‘“ die Kanten, wenn Sie keine
8 ' — _ Oberfrése besitzen. [

Wenn Sie einen Abrundfraser und eine
ein Loch fiir das Gummiseil. Oberfrase besitzen, konnen Sie die Kanten

von Griffstlick und Korpus runden.

¥ W




Ziehen Sie
nun das Gum-
miseil durch
die Boh-

Zu stramm -
und lassen Sie
die Enden
etwa 20 mm
uberlappen.

Den so entstandenen Verschluss ziehen Sie

vollstdandig in die gréBere Bohrung an der
Basis. Ggf. mit etwas 2-K-Klebstoff fixieren.

F Weitere
Kontakte
Buche-Leimholz,
6-mm-Gummiseil:
Bauhaus, © 0800/5905000
www.bauhaus.info

Elektrowerkzeuge:
Worx Positec, © 0221/1397270
WWW.WOrX.com

0livendl eignet sich gut fiir

o

Anleitungen, Tipps & Ideen auf
- www.selbst.de/Weihnachten 3

NUSSKNACKER }

SchlieBBen Sie das Seil mit zwei hinterein-
ander um die Seilenden verdrillten Drahten.
Die Drahtenden flach andriicken!

kleinere Gegenstande:
auftragen, kurz einwirken
lassen und mit einem Baum-

wolllappen abwischen.

Der Nusskna-
cker ist ein
echter Hand-
schmeichler.
Damit das so
bleibt, nur et-
was Olivendl
an das Holz
geben.

\

s

Materialliste [:2

Buche Leimholz 18 dick:

[] 2x Seite Korper 300 x 63
[] 2x Seite Korper 300 x 27

Buche Leimholz 27 dick:

L] Schlagbolzen 455 x 27 Apgﬂﬁen
(] Prallklotz 32 x 27 \n mm
AuBBerdem:

Gummiseil @ 6, ca. 850 lang,

Holzleim, Ol

Materialkosten ca. 15 €
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» WEIHNACHTEN-SPEZIAL

Ein liebevoll gestalteter Krippenstall gehort flir viele Familien zum Weihnachts-
fest dazu. Unser neuester Bauvorschlag kann sich sehen lassen! rexr sereon srinor

s ist tatsdchlich fast so wie bei dem
bekannten Weihnachtslied ,,Alle Jah-
re wieder”: In etwa jedem zweiten
Jahr geht es im Bauplan der Dezem-
ber-Ausgabe von selbst ist der Mann um das
Thema Weihnachtskrippe. Und das hat einen
guten Grund: Krippen gehoren bei uns seit
jeher zu den erfolgreichsten Baupldnen und
etliche frithere Jahrgiange sind bereits aus-
verkauft. Doch anstatt die alten Pline neu

64 Dezember 2017 www.selbst.de

aufzulegen, entwerfen wir immer wieder
neue Krippenstéille und zeigen Thnen Schritt
fiir Schritt den Bau. Welche Krippen und
welche sonstigen Baupldne aktuell verfiighar
sind, konnen Sie sich iibrigens auch direkt
auf der Seite www schrift

den Suchbegriffen Krippe

Wort und Bild anzeigen lassen. Dort sind
neben den Klassischen abendlandischen Krip-
pen auch eine Orientkrippe, eine moderne

- b

Faltkrippe mit Figur-Vorlagen oder eine rus-
tikale Tessiner Krippe bestellbar.

Unsere Bergkrippe misst iibrigens etwa
750 x 400 x 360 mm (L x T x H), passt damit
unter die meisten heimischen Weihnachts-
biaume und eignet sich fiir etwa 12 cm grofie
Krippenfiguren (mafdgebend ist dabei die
Hohe der Josef-Figur). Ausgeschmiickt mit
Moos, Heu und Miniatur-Brennholz aus As-
ten ist diese Krippe etwas ganz Besonderes.




Checkliste [

SCHWIERIGKEIT Aufwendig, aber
nicht sehr schwierig. Flir Geduldige!

WERKZEUGE [ Stichsdge

(] Akku-Bohrschrauber [1Gehrungs-
sage []Beitel/Schnitzwerkzeuge
[1Zwingen/Leimklammern [IFein-
sage []Feile [JModellierkelle/Pinsel

ZEIT Komplett etwa eine Woche
KOSTEN Ab etwa 65 Euro b

Hiibsch ausgeschmiickt ...
... mit Moos auf dem Dach,
Beize auf Holz und Putz,
Heu im Stall und Brennholz
unterm Dachiiberstand

Fotos: Klaus Erich Haun, Claudio Kalex

Bauplan L.

Den Bauplan fiir die Bergkrippe mit allen
fiir den Nachbau erforderlichen Konstruk-
tionsmerkmalen und dem Einkaufszettel
schicken wir Ihnen gerne fiir 3,50 Euro
fir den Plan plus gewichtsabhangigen
Versandkosten zu. Weitere Informationen,
eine Liste der noch erhaltlichen Bauplane
und den Bestellcoupon finden Sie in der
Bauplan-Ubersicht auf Seite 71.

Fiir Internet-Nutzer stehen wir unter
www.selbst.de zur Verfiigung.

L

[

TI4LNR KRIPPE

;W W

Bei dieser Krippe beginnen wir ausnahms- ... und schnitzen Sie die Kanten der Holzer
weise einmal mit dem Bau der Fenster und mit dem Kerbschnitzmesser vorsichtig nach.
Tiiren. Langen Sie die Rahmenbauteile ab ...

Die Rahmenholzer (hier die des unteren ... verhindern, dass die Holzer verrutschen.
Tiirrahmens) werden stumpf verleimt. Abge- Leim auftragen und mit Leimklemmen
kniffene Drahtstifte in der Kontaktflache ...  rechtwinklig verpressen.

g

[ ¥

Das Tiirblatt selbst wird aus einzelnen fla- ... vorderen Kanten beschnitzt. Anschlieend
chen Rechteckleisten zusammengesetzt. leimen Sie die Holzer zusammen.
Nach dem Zuschnitt werden auch hier die ... "fii"

/ A
/ &)
Den ausgetretenen Leim entfernen und Die Fensterrahmen werden ebenfalls mithil-
das Tiirblatt hinter den Rahmen leimen. fe des beschriebenen Nageltricks verleimt.

D))
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Feine Quadratleisten bilden das Fenster- Sie werden mit einer feinen Ziehséage bis Legen Sie das zusammengesteckte Kreuz
kreuz. Zeichnen Sie den Kreuzungspunkt zur Halfte eingesdgt, die Uberblattung wird ~ von hinten auf den Rahmen und zeichnen
fiir die Uberblattung auf beide Leisten. mit einem schmalen Beitel freigestemmt. Sie dessen Lage an. Auch hier wird der ...

p—
... Rahmen eingesdgt. Nun die Nuten aus- Die Bauelemente: Insgesamt bauen Sie zwei  Erst jetzt schneiden Sie die Hauswande zu.
stemmen und das Fensterkreuz einleimen. Tiiren und drei Fenster. Da Weichfaserplatte schwierig zu bekom-
Seitliche Uberstande ggf. einkiirzen! men ist, haben wir Sperrholz verwendet.

Die Giebelwdnde - wegen des besonderen An den StoBen der vorderen Wande jeweils Halten Sie die Wande zusammen und prii-
Grundrisses sind es drei - zuschneiden und  einen Winkelschnitt anlegen - dafiir miissen  fen Sie nach, ob die Ausklinkungen fiir die
fiir die Dachbalken ausklinken. die Wande iiberbreit vorliegen! Dachpfetten auch breit genug sind.

Nun legen Sie die Fenster und Tiiren auf Dann schneiden Sie die Tiir- und Fenster- Riickwand, rechte und linke Seite stoRen
die entsprechenden Wande und rei8en die offnungen sorgféltig zu. stumpf an und werden mithilfe des Nagel-
Konturen auf. tricks markiert und spater verleimt.
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Saubere Gehrungens il
Auf diese Weise lassen i§#
sich fast alle Gehrungen g
perfekt verleimen.

Front, Schrag-
wand und
rechte Seite
biindig zu-
sammenlegen
(Riickseite

nach unten) m
und mit

Klebeband
verbinden.

Bevor es mit dem Verputzen losgeht, wer-
den die drei Balkon-Unterkonstruktionen
gebaut: Die wandseitigen Flachleisten ...

26 il

Die Streben abldngen, mit dem Spitzer
leicht anspitzen und einleimen. Ein kleiner
Schlag mit dem Schonhammer hilft dabei!

Als Haftanstrich ggf. das &
Holz erst mit etwas Leimwasser |
einstreichen und die I

Mischen Sie
den Krippen-
mortel an und
lassen Sie ihn
kurz quellen
und durchzie-
hen. Priifen
Sie Konsistenz
und Verstrei-
chbarkeit.

7’;%:» *

AL_— Wiande aufstellen, mit Klebeband fixieren
und die stumpfen Leimfugen verpressen.

Dann kurz vor dem Balkenende jeweils
senkrecht ein 4-mm-Sackloch fiir die Ge-

... bohren und senken, die auskragenden

Dann Leim an die Kontaktstellen geben, die

Balkonbalken abldngen, einen Tropfen Leim
angeben und die Bauteile verschrauben.

Jetzt markieren Sie die Lage der Balkonteile
auf den Fassaden und kleben den einge-
zeichneten Bereich akkurat ab.

landerstreben bohren.

SCHON GEWUSST?

Krlppenmortel

Der Krippen-Rohbau wird mit dem soge-
nannten Krippenmortel verputzt. Dieser
besteht aus etwa 60 ml Holzleim, 300 ml
Wasser, 500 ml Grundkreide und jeweils
etwa 250 ml Schleif- und Sagemehl. Der
Putz wird umso feiner, je mehr Schleif-
statt Sdgemehl Sie verwenden. Vermi-
schen Sie zunachst Leim und Wasser und
riihren anschlieBend die Grundkreide
unter. Zum Schluss fiigen Sie Schleif-
und Sagemehl hinzu, bis eine teigartige

Masse entsteht. Die Rohstoffe fiir den
Mortel erhalten Sie z. B. bei Mader’s Krip-
penwelt, ebenso den 17-teiligen Satz
der 12-cm-Bauern-Krippenfiguren.

Sauz;-i..&.., 1
._”\’7
-

qruvad Kreiole
A =5 800
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» WEIHNACHTEN-SPEZIAL

Vorsicht: P o\ Y
Entfernen Sie das Klebeband behut
sam bei nassem Putz. Sich 16sende

Putzkanten sofort _wiede

BT
Das Klebe-
band fiir Bal-
kon und
hinteren
Schuppen-
Stander muss
sofort nach
dem Verput-
zen entfernt
werden.

Die Fenster werden von der Riickseite mit
satiniertem Kunstglas (ggf. fein anschleifen)
als beschlagene Fensterscheiben beklebt.

Nach vollstandigem Trocknen (dies kann

bis zu zwei Tage dauern) werden die Putz-
flachen mit weiBBer Wandfarbe gestrichen.

LS <

QT

h “::\:‘- = W\ S——
\ B

| -
- ! S,
B Al

Jetzt kommen die Balkone an die Reihe.
Sie werden nacheinander aufgeleimt, das
Haus dabei flach hinlegen und drehen!

Dann kleben oder leimen Sie die Bau-
elemente ein. Bei Bedarf tiberstehenden
Putz mit einer Feile abtragen.

Weiter geht es mit dem Anbau, in diesem
Fall mit der groBBen Riickwand. Balken
zuschneiden und Uberblattungen anrei3en.

Dann wird der Rahmen mitsamt der mitt-
leren Zwischenstrebe verleimt.

68 Dezember 2017 www.selbst.de

... Stander der Riickwand steht oben iiber!
Alle sichtbaren Balken werden wie bereits
gezeigt rustikal beschnitzt.

Bis zur Halfte lamellenférmig einsdgen, die
Lamellen abbrechen und mit dem Stech-
beitel den Grund versaubern. Der rechte ...

Die Riickwand
steht hier

auf der rechten
Seite.

Mithilfe des Nageltricks stellt auch hier das
Verleimen kein Problem dar.

Am rechten Stander der Riickwand setzt die
Zwischenwand rechtwinklig an. Der untere
Teil ist ein beidseits verputztes Sperrholz!

.2



TILUAR KRIPPE

pi

t:"’/ |
{
Auf die Uberstehenden Stander wird Mit weiteren geschnitzten Balken und ver- ... Schuppens an den bereits vorhandenen
ein Balken geleimt, der spéater die Sparren putzten und gestrichenen Sperrholzplatten angebaut. Die Putzplatten werden anschlie-
des Schleppdachs tragt. wird der abgetrennte zweite Teil des ... Bend oben mit Leisten abgedeckt.

Fragil:
Noch ist die Konstruktion |

empfindlich. Das dndert sich
erst mit dem Dachstuhl! |

Der Anbau
wird gegen
das Haupt-
haus geleimt.
Da die einzige
Kontaktflache
ein Stander
ist, miissen
Sie nun vor-
sichtig sein!

Erledigen Sie zunachst die filigranen Holz-
arbeiten: Die Dielen des Balkons miissen ﬁ?’
eingepasst und verleimt werden. G

Gleiches gilt fiir die Briistung: Passen Sie Nun geht es endlich ans Dach. Die drei Pfet-  Zeichnen Sie dann bei liegendem Gebaude
die Holzer an (Schnitzen nicht vergessen) ten werden aufgeleimt. die Ausklinkungen der Sparren an.
und leimen sie gegen die Streben. "%‘

=

Mit der Zieh- oder Feinsdge und einer Drei-  Nach bestandener, leimloser Passprobe Der Dachstuhl ist fast fertig! Haupthaus und
ecksfeile (ggf. mit einem Stechbeitel) arbei-  konnen nun die Sparren Schritt fiir Schritt Anbau sind jetzt eine stabile Einheit.
ten Sie alle Ausklinkungen sauber heraus. verleimt werden.

HL& i y
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Es folgt der Sparrenstummel (zweiter von
vorn) und der schrdg darauf zulaufende
vordere Sparren, dessen passgenaues ...

... Zurichten eine kleine Herausforderung ist.
AnschlieBend wird die Schuppen-Riickwand
mit flachen Leisten ,auf Liicke” beplankt.

Aus Kiefer-
Leimholzstrei-
fen schlagen
Sie mit einem
breiten Beitel
oder einem
Messer diinne
Holzschindeln

-

|

ReiBBen Sie die parallelen Schindelreihen auf

fiir die Dach- y das Sperrholz und leimen Sie die Schindeln
eindeckung. . von unten nach oben im Halbversatz auf.
”~

‘ B .|._. o ! " J »

Baulich fehlt noch die Leiter, die vom
Schuppen hoch auf den Balkon fiihrt.

Die Form und Farbe der Grundplatte kénnen
Sie individuell gestalten.

Wir haben Beizen im Farb-
ton Kiefer fiir den Putz
und Nussbaum fiir das |
Holz verwendet. |

Mit Wasser-
beizen haben
wir sowohl
die Holzer als
auch die noch
strahlend
weillen Putz-
flachen ein-
gefarbt.

EOLTiS
e
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Die Dachflachen auf diinnem Sperrholz an-
zeichnen, zuschneiden und aufleimen.

Reva-| | e .
= ot

Den Abschluss bilden die angepassten
Giebelleisten. Der First wird mit einem
feinen Quadratstab abgedeckt.

X

4

SELBST PRODUKTINFO

Batterielichter

Von Conrad Electronic stammt dieses
fernbedienbare 6er-Set mit warmweiflen
LED-Leuchten (Best.-Nr. 1465084 - 62, ca.

v
L~
Y

30 Euro).
Eine
Leuchte
haben wir
ins Haus
gestellt.

Kontakte

Holzwerkstoffe:

Bauhaus, www.bauhaus.info
Beizen:

Bondex, www.bondex.de

LED-Batterielicht:
Conrad, www.conrad.de

Krippenzubehor:
Mader's, www.maders-krippenwelt.de

R selostede

Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Krippenbau 7




il Bauplan-Bestellung innerhalb Deutschlands |

Bauplan-Bestellung

Auch in unserem Online-Shop erhaltlich

Gehen Sie auf www.selbst.de/bauplan-bestellung - dort kénnen Sie

aus allen noch vorratigen Bauplanen wahlen und ganz bequem tber den Warenkorb

einkaufen. Als Zahlungsmaoglichkeiten bieten wir Ihnen neben dem Kauf auf
Rechnung (bis 100 Euro) auch die Bezahlung per Kreditkarte und PayPal an.

Bestellung per Post oder Fax:

Fillen Sie den Coupon auf dieser Seite aus und senden Sie ihn an:
selbst ist der Mann, Bauplan-Bestellung,

Delmenhorster Straf3e 14-18, 50735 KolIn, Fax 0221/7709-6565

Die Versandkosten innerhalb Deutschlands betragen bis 100 g: 1,40€, bis 250g: 1,60€,
bis 500g: 1,90€, bis 10004g: 2,50€ - jeweils inkl. 19% MwSt.
Uber 1000 g werden pauschal 4,90 € berechnet. Ein Bauplan wiegt max. 47 g.

» Jeder Bauplan kostet 3,50 € zzgl. gewichtsabhdngigem Versandkostenanteil

innerhalb Deutschlands
» Das rote Dreieck () kennzeichnet Drechselthemen

Haben Sie Fragen? An unserem Leser-Telefon (0221/7709-6508)
geben wir Antworten: Dienstag und Donnerstag von 10.00 bis 13.00 Uhr,
telefonische Bestellungen sind nicht moglich.

10/12 - Futterhaus 12/13 - Orient-Krippe 10/14 - Vogelburg

I Aus lhrem Angebot bestelle ich folgende Bauplane:

: Anz.Nr. Thema Anz.Nr. Thema Anz.Nr. Thema
7/97 Schaukel-Harley .. 9/04 Bauernschrank ... 8/08 Esstisch u. Eckbank
.. 4/98 Gartenbank .. 10/04 *Vogelhaus, Villenstil ... 12/08 Krippe
. 4/99 Klappbank ... 1/04 » Hingepyramide ... 2/09 Werkstatt-Tisch
.. 6/99 Kindermobel ... 2/05 Spieltisch ... 4/09 Hochbett
. 12/99 Systemmobel ... 3/05 Uhr-Bar ... 6/09 Windmiihle
... Y00 Schrank-/Tischkombi ... 4/05 Schaukel-Quad .. 8/09 Spielhaus
.12/00 *Vogelhaus, asiatisch —....... 5/05 Schaferwagen ...10/09 Lautsprecher
.. 2/01 Schiitten/Schaukel-Ei ... 6/05 Terrassenbar - 210 Aufsatz-Werkbank
... 6/01 Mini-Mazda Seifenkiste ....... 9/05 Tisch-Sideboard 4010 Kaffeebank
8/01 Eiswagen ... 10/05 Parkhaus « 610 Leuchtturm
I ....10/01 Flieger/Schaukelstuhl ... 11/05 Puppenhaus v 810 Esstisch u. Bank
I ... 12/00 Wiege/Wickeltisch ... 1/06 Mini-Werkstatt ... 10/10 Schaukel-Trecker
.. 202 Schuhschrank ... 2/06 Kamin-Bar .. 12710 Fachwerkkrippe
. 3/02 » Schaukel-Ferrari ... 3/06 Strandkorb .. 2M Truhe
v 402 »Windmuhle, friesisch ... 4/06 Laufente ... 4/M Gartenliege
.. 5/02 Gartensessel ... 5/06 Bollerwagen v B Leiterwagen
. 10/02 Schaukel-Delfin .. 6/06 Windmiihle, griechisch ....... 10/11 Schmuckkasten
.. 2/03 Waschtisch/Spiegel ... 8/06 Multi-Spielwand ... 12/ Weihnachtspyramide
/03 Zirkuswagen ... 9/06 Kommode ... 4/12 3-D-Puzzle Motorsage
.. 4/03 Raddampfer .. 10/06 Zirkus .. 612 Seilzug-Trike
.. 7103 Ziehbrunnen 2/07 Eckbank u.Tisch ... 8/12 Miihlen-Windspiel
....... 10/03 Laufrad v 407 Wassermiihle e 10/12 Futterhaus
e V04 Werkstattwagen ... 6/07 Kletterhaus ... 1212 Tessiner Krippe
| o 204 »Wanduhr L 8/07 Windspiele 2113 Werkzeug-Depot
g 3/04 Schaukel-Vespa .. 2/08 Klappwerkbank .. 413 Karussell
I ... 6/04 Kicker ... 4/08 Gartenbank .. 6/13 Kombi-Wassermiihle
I .. 7/04 Dreirad

Anz.Nr. Thema

....... 1013 Schleiftisch
....... 12/13 Orient-Krippe
414 Wiegenbank
6/14 » Karrenbank
814 Doppelbett
....... 10/14 Vogelburg
....... 12114 Pyramide

2/15 Schreibtisch
4115 Sagetisch HKS
6/15 Outdoor-Kiiche
8/15 Sound-Teewagen
....... 10/15 Futter-Blockhaus
....... 12/15 Alpenkrippe
w0216 Frdstisch
...04/16 Pflanztisch
....... 06/16 Grill-Kiiche
....... 08/16 Windmiihle

... 10/16 Reet-Vogelhaus

....... 04/17 Relaxliege

....... 08/17 Leuchtfeuer

e

214 Werkzeugschrank

....... 12116 Schaukel-Gespann
e 02017 Multi-Werkzeugtisch

....... 06/17 Garten-Wassermiihle

....... 10/17 Pagoden-Vogelhaus
e 1217 NEU: Bergkrippe

"U!' d

T —

10/16 — Reet-Vogelhaus 04/17 - Relaxliege

MDen Preis von 3,50 Euro pro Plan zzgl. gewichts- e
abhdngigen Versandkosten stellen Sie mir in Rechnung 4’-;
74X
Bestellungen aus dem Ausland sind nur iiber den Online-Shop -!f«
unter www.selbst.de/bauplan-bestellung maglich. v
|L.I'-.' ]

Meine Anschrift:

Vorname, Name

Stralle, Nr.

PLZ, Ort

fJatum, Unterschrift

Coupon bitte in Druckbuchstaben ausfiillen und einsenden an:
selbst ist der Mann, Bauplan-Bestellung,
Delmenhorster Strae 14-18, 50735 Koln,
Fax: 0221 7709-6565
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Schlagbohrer

Kraftvolles und sicheres Arbeiten
verspricht das neue Schlagbohr-
Modell Advancelmpact 900 von Bosch
(www.bosch-pt.de, rund 150 Euro).
Besonderheit dieser Maschine ist die
Kickback Control: Ein Sensor erkennt,
wenn sich die 900 Watt starke Ma-
schine im Material verkantet und
schaltet bei Blockieren sofort ab.

Die rund 2,6 kg schwere Maschine
liegt gut in der Hand und bietet mit
ihrem Zweigang-Getriebe genligend
Leistungsreserven in allen tblichen
Anwendungsbereichen. Nur die
Drehzahl-Vorwahl am Gasgebeschal-
ter ist wenig komfortabel und stort
bei langerer Nutzung.

der Maschine
zugeschaltet. ’ -
ist derMann

Duas Do--yourseld-Magazin

SELBST AUSPROBIERT

11111
@ Leistungsfi-
hige, sichere Bohrmaschine
@ Vergleichsweise hohe
Schlagleistung
@ Drehzahlvorwahl am Gas-
gebeschalter nicht optimal

pamiac

Weitere
Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Wissen-Technik

s
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b Peter
o Baruschke
Redakteur fiir die Rubrik
WISSEN & TECHNIK
Haben Sie Fragen zu Technik
oder Tests, dann schreiben
Sie einfach eine Mail an:

peter.baruschke@selbst.de

Fotos: Claudio Kalex, Klaus Erich Haun, Peter Baruschke
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Wozu gibt es eigentlich ...

Faltenfilter?

Mit einer groBeren Oberflache soll die Filterleistung vergroRert
werden - doch nicht immer funktioniert dieser Trick.

Gefaltete Papierfilter sind in Werkstattsau-
gern Teil des typischen Reinigungssystems,
meist kann auflerdem ein weiterer Filter in
Beutelform genutzt werden, um die Reinigung
der Maschine zu erleichtern. Faltenfilter ver-
vielfiltigen die Filterfliche enorm: In der oben
gezeigten Patrone stehen zum Beispiel statt
140 cm? iiber 2500 cm? Fliche zur Verfiigung.
Die groflere Fliche vermeidet ein schnelles

Zusetzen der Filterporen, sofern die im Luft-
strom transportierten Partikel nicht zu grof}
sind. Grofiere Partikel - zum Beispiel Sige-
spine - konnen allerdings nicht in die engen
Bereiche der Faltung vordringen und lagern
sich zwischen den benachbarten Filterwidnden
ab. In der Folge setzt sich der Filter zu - eini-
ge Sauger wirken diesem Effekt mit Gegen-
stromluft oder Riittelmotoren entgegen.

FILTERSYSTEM:

== An diesem Filter
“einer stationdren pgu|
Absauguneg ist die
Folge einer (zu)
langen Nutzung
deutlich erkennbar.
Die Falten haben sich
mit Sdgespdnen gefiil

§
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QUALITATEN:
Verwindungs-

steifer Tisch, wackel-
| freie Anschlige,

| einfacher Transport:
Trotz des kleinen

~ Preises stimmen die
Basis Anforderungen

Von Station zu Statlon

Eine Tischkreissage zum Preis einer Kappsage - Einhell
uberrascht mit einem lberzeugenden Stationar-Modell.

ir nur rund 270 Euro erhilt man mit dem

Einhell-Modell TE-TS 2025 UF (WwWWw.
einhell.de) eine ordentliche und stabile
Tischkreissdge, die durchaus fiir prizise
Arbeiten im Bereich des Mobelbaus einsetz-
bar ist. Mit dem fest montierten, clever falt-
baren Untertisch ist die Sdge trotz ihres
Gewichts von gut 30 Kilogramm zudem
recht gut transportabel.
Der plane Maschinentisch aus solidem Alu-
minium misst rund 64 x 45 Zentimeter, er
liegt mit stabilen Stahl-Tischverbreiterungen
auf einem Niveau von 85 Zentimetern.
Das Standard-Sigeblatt mit 48 Hartmetall-
zahnen misst 250 Millimeter im Durchmes-
ser, damit sind Schnitt-Tiefen bis rund 78
Millimeter moglich, bei 45° Gehrung ver-
bleiben noch 53 mm - das reicht fir die
meisten Anwendungen. Der 1500 W-Motor
ist groferen Werkstiickabmessungen ge-
wachsen, die Verstellung von Schnitthohe
und Gehrung ist mit einem gemeinsamen
Stellrad in Werktischmitte einfach. Nur die
Skalen an den Anschldgen
sind etwas breit geraten.

BEDIENUNG: Das doppelte Stellrad unter
dem Ségetisch beeinflusst Sagetiefe und
Neigung des Sdgeblatts. Es ist arretierbar.

UNTERGESTELL: -
Der klappbare
Tisch kann fest
mit der Sage ver-
bunden werden.

ist derMann

Das Do-it-yourself-Magazin
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& Stabile transportable
Tischkreissage zum
kleinen Preis

@ Winkelgenaue Schnitte, nach-
justierbare Skalen

& Schon ab Werk mit einem recht
hochwertigen Blatt ausgestattet

@ Zu breite Skalenmarkierungen

SEHR GUT

BAUFIX

DER SPEZIALAGENT:

DECKT
ALLES*"”

Stift

Ermittelt am
Produkt mit
MHD:05/2019

Ausgabe 9/2017 §
(@]
~

www.test. de

JETZT BESTELLEN |
DIREKT BEIM HERSTELLER \

WWW.BAUFIX-ONLINE.COM
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STIMMUNGSVOLL:
Als Orientie-
rungslicht sind
die Spots dimmbar. ;

) Unser Fazit

O Mit rund 4,5 Watt sehr

SELBST AUSPROBIERT

Das Do-it-yourself-Magazin

11111
SEHR GUT

geringer Stromver-

@ Hoher Kaufpreis

brauch bei maximal 225 Lumen
@ Installation und Einbindung in das
Smart-Home-System einfach

& Neben Helligkeit kann auch die
Lichtfarbe frei gewahlt werden

Sicherheits-System

Ohne Router tiberwacht dieses Alarmsystem

per Funk die heimische Umgebung.

icherheits-Systeme auf

Funkbasis bieten viele An-
bieter - doch in aller Regel ist
eine Internetverbindung in
das iiberwachte Anwesen no-
tig, nicht selten ist diese ein
mogliches Sicherheits-Risiko.
Das neue System TapHome
(www.taphome.eu, Starterset
fiir ca. 150 Euro) kommt ohne
heimisches Netzwerk und
WLAN aus, weil es direkt tiber
eine GSM-Mobilfunkverbin-
dung Kontakt zur Auflenwelt
bereitstellt.
Die Zentrale des Systems be-
notigt daher lediglich einen
Netzanschluss - und eine Sim-
Karte, die wie bei einem
Smartphone an der Riickseite
des Gerits eingeschoben wird.

Wie bei anderen Smarthome-
Systemen werden Verbin-
dungen zu Bewegungs- und
Offnungsmeldern sowie ande-
ren Uberwachungsgeriten
intern per Funk hergestellt.
TapHome ist schnell installiert
und funktioniert sogar bei
Stromausfall, ist vorerst jedoch
nur begrenzt erweiterbar.

74 Dezember 2017 www.selbst.de

LIEFERUNG: Funkempfanger und Stecker-
netzteil gehdren zum Lieferumfang des Sets.

Licht-Akzente

Bei diesen Gartenspots konnen per Smarthome
Helligkeit und Lichtfarbe beeinflusst werden.

Stimmungsvolles Licht fiir Terras-
se und Gartenwege: Die Garten-
spots Mini W 4x1 von Osram (erhalt-
lich bei www.amazon.de, rund 85
Euro) sind mit dem Smarthome-
System Osram Lightify kompatibel
und konnen per Smartphone-App
auch aus der Ferne gesteuert werden.
Neun Spots sind in jeweils einem hal-
ben Meter Abstand wasserdicht an

AUTARK:
Die Zentrale
bendtigt ei-
nen Stand-
ort, an dem
Handyemp-
fang moglich
ist — sie ar-
beitet mit
dem GSM-

niert (ca. 16 Stunden
lang) auch bei Stromausfall

& Versendet im Alarmfall SMS oder ruft
vorgewdhlte Rufnummern an

@ Benotigt Simkarte, es fallen daher
Gebiihren an. Begrenzt erweiterbar

einem Versorgungskabel angeordnet,
mit Erdspiefien ist die Installation
denkbar einfach. Auch der Anschluss
an eine Steckdose kann im Aufien-
bereich erfolgen - allerdings muss
eine Funkverbindung zum notwen-
digen SmartPlus-Gateway moglich
sein, die Funkreichweite des zugrun-
deliegenden Z-Wave-Standards be-
tragt bis zu 200 Meter.

GESCHUTZT: Dichtungen an den Steckern
schiitzen vor Stérungen durch Feuchtigkeit.

BASIS-SET:
Enthalten sind
aufer der Zentrale
ein Offnungs- und |

1ein Bewegungsmel-

) Unser Fazit

& Autarkes System, funktio-

SEHR GUT

Handynetz.
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BEQUEM: STARK: Der
Die Ketten- 5-Ah-Akku
wartung ist erreicht eine
werkzeuglos lange Lauf-
maglich. | zeit.

Gefahrliche Produkte

Gefahrliche Produkte im Umlauf? Uber die
europadische RAPEX-Liste erfahren Sie mehr.

Produktwarnungen einsehen, die
Warnungen werden allerdings
ausschliefilich in englischer Spra-
che veroffentlicht.

Grundlage fiir RAPEX ist die
Produktsicherheitsrichtlinie
RaP8S, zur allgemeinen Produkt-
sicherheit in Europa.

as Rapid Exchange of Infor-

mation System (RAPEX) ist
ein Schnellwarnsystem der EU
fiir den Verbraucherschutz. Auf
der Webseite https://ec.europa.
eu (Rapex dann nach Sprachaus-
wahl , English“ in das Suchfeld
eingeben) konnen Sie aktuelle

CONSUMERS

Exropean Commisson - Rapkd Alert System for dargarous nan-iood products » Waskly cvries report

[ HOME = ALLTOPICS e
s [ER IENIEE =
Rapid Alert System - Weekly Report

e T I e

KONKRET:

Riickrufe und

Warnungen

werden mit

Bild und

Beschrei-

bung des A i A

betroffenen s

Produkts ver- T

offentlicht. o

Marm: NotLine.

us Wanth Ty £ rumber of model: 250 m tute

Akku-Trenner

Ryobi erganzt sein breit gefachertes 18-Volt-
Akkusystem mit einer kompakten Kettensage.

M it den 18-Volt-Akkus des Her-
stellereigenen Akkusystems
One+ arbeitet die Akku-Kettensdige
0CS1830 von Ryobi (www.ryobi-
tools.de, ohne Akku und Lader ca.
180 Euro). Aufgrund der hohen
Leistungsaufnahme ist eine Nut-
zung mit einem grofieren Akku -
ab ca. 4 Ah sinnvoll (mit Lader ca.
130 Euro). Die Schnittleistungen
des 18-Volt-Systems sind zwar be-

) Unser Fazit

& Einfache, werkzeuglose
Bedienung

&> Kompakte, relativ
leichte Maschine

&> Nutzung des Akkus mit vielen
anderen Werkzeugen moglich

@ Olstand nur schemenhaft sichtbar

grenzt - doch bei gelegentlicher
Nutzung liegt der Charme darin,
den Akku auch fiir andere Werk-
zeuge des Herstellers nutzen zu
konnen und damit Geld zu sparen.
Kettenwartung und Bedienung
sind sehr einfach, trotz seitlich an-
geordnetem Akku wird eine gute
Ballance erreicht. Der Fiillstand
des Sidgedlbehélters ist etwas
schwer ablesbar.

ist derMann
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ANZEIGE

N Stabilitdt, Funktionalitdt und
Zuverlissigkeit aus Osterreich!

! GroRe Leistung zum kleinen Preis:
Massive Maschinengusstische und
Aggregate, 260 mm Hobelbreite bzw.

310 mm Bandsageschnitththe und einzig-
artige Ausstattungsoptionen garantieren

i erstklassige Holzbearbeitungsergebnisse
: bei hoher Bedienfreundlichkeit.

Hammer — mehr als 20 Modelle
fiir perfekte Holzbearbeitung.
Sofort Info
Tel.: 089 38 38 04 26

m E-Mail iﬂfo@hammer-maschinen,de

€ 1.315,%

exkl. MwST.

N3800 Bandsédge 28x in
A3 26 Abricht-Dickenhobelmaschine Deutschland
I Hammer

Fir hochste Anspriiche

an Preis und Leistung www.hammer-maschinen.de
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Fotos: Klaus Erich Haun

Bohren tun sie alle — auf diese allgemeine Formel

lasst sich unser Testergebnis zusammenfassen. Teure
Bohrer sind zwar schneller, doch fliir Heimwerker

lohnt sich der Mehrpreis kaum.

T S
"'Qn

CaE
ur auf den ersten Blick sehen al-
le SDS-Bohrer gleich aus - bei
niherem Hinsehen ist die Vielfalt
in der Form der Bohrwendel und

der Schneidengeometrie sowie deren An-
zahl beeindruckend - ebenso wie die Band-
breite der Verkaufspreise.

Gute Betonbohrer weisen eine stabile,
sauber eingelotete Hartmetallspitze auf
- sie sorgt fiir die optimale Uber-
tragung der Schlagenergie auf
den Werkstoff. Ist diese Spitze
- in der Regel ein vorn ange-
spitztes Plittchen - nicht genau
zentriert eingelotet, taumelt der
rotierende Bohrer, eine schlech-
te Verlotung kann sogar zu einem
Abriss der Platte im Bohrloch fithren.

Die Bohrwendel sorgt fiir den Abtrans-
port des durch die Schlagbewegung zer-
triimmerten Materials aus dem Bohrloch.
Hapert es hier, sammelt sich das Bohrmehl
und dimpft die Schlagenergie, die Bohrung
dauert dann linger - vor allem bei zuneh-
mender Bohrtiefe.

Priazise produzierte Bohrer sind also an
einem hohen Bohrtempo zu erkennen,
deswegen stand dieses Kriterium im Zen-
trum unseres Tests bei der Versuchs- und

76 Dezember 2017 www.selbst.de

Die Qualitat
von Bohrern
fiir Beton ist
am Bohrtempo
erkennbar

TEXT PETER BARUSCHKE

B R

Sk g

Priifanstalt in Remscheid. Aufderdem wur-
den Oberflachenqualitit und Verlotung der
Hartmetallspitze an den Bohrerschaft ge-
nauer untersucht.

Auf eine langwierige Dauerpriifung ha-
ben wir hingegen verzichtet: Sie bringt vor
allem fiir Heimwerker nur einen geringen
Erkenntnisgewinn, denn Sie als Anwender
setzen Thren Bohrhammer in aller Regel
nur gelegentlich ein.

Die besten Bohrer werden
vergleichsweise aufwendig pro-
duziert, dabei muss die Ferti-
gung regelmiflig zeitintensiv
iitberwacht werden. Folglich
sind diese Werkzeuge durchaus
ihren hoheren Preis wert. An-
dererseits sind auch die meisten preis-

werten SDS-Bohrer von ordentlicher Qua- -

litdt, selbst das billigste Set von Lidl
erreicht die Gesamtnote gut und erhéilt
somit unseren Preistipp.

Allerdings trennt sich gerade im un-
teren Preisbereich die Spreu vom Weizen:
Spart der Anbieter zu sehr bei der Quali-
tiatskontrolle, sind mangelhaft eingelotete
Bohrspitzen und Schmiedefehler anzutref-
fen. Unzureichend war bei besonders
billigen Sets auch die Aufbewahrung:
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FAZIT: Die besten SDS-
Hammerbohrer kommen .
von Metabo und DeWalt

- sind allerdings auch teuer.

Auch viele preiswerte Bohrer

sind gut, darunter unser

Preistipp von Parkside/Lidl.

Oberfldchen und Bearbeitung ™
der Bohrer wurden vom VPA-
Werkzeugexperten Bodo Hoppe
zundchst einzeln beurteilt, ...

... dabei wurde vor
allem die Verldtung
der Bohrerspitze unter
die Lupe genommen.

o
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BOSCH
Robust Line 7K

CONMETALL
COX 971804

CONMETALL
COX 971807

DEWALT

" Extreme 2/ DT 9700-QZ

HELLER
Bionic Pro Set

HELLER
Trijet
KWB
240530

KwsB
240830

Kws
HB44 (240700)

KwB
HB5 (240730)

LUXTOOLS
Classic 576299

LUXTOOLS
Comfort 576650

METABO
Classic Bohrer / Meif3el

METABO
SDS Plus Pro

PARKSIDE (LIDL)
Hammerbohrer

PROJAHN
Hammerbohrer Eco

TIVOLY
Master 3

TIVOLY
Speeder 2

WESTFALIA
Nr. 821470

WOLFCRAFT
Professional 4 Cut

WOLFCRAFT
Professional 7141 000

WOLFCRAFT
7113 000

WORK PLUS
SDS DRILL SET 41038

+ SPITZE: Ublich sind Bohrer mit Doppel-
klinge (links: DeWalt), angeboten wer-
den auch Werkzeuge mit vier (Bosch) oder
drei Klingen (Heller).

+ SOLIDE: Geschlossene Boxen sind fiir
die Lagerung am besten geeignet.

UPPIG: An einigen Spitzen wurde viel Lot
verwendet (hier bei Parkside).

KENNZEICHNUNG: Die GroB3enangabe ist
verschieden deutlich eingeprégt.



Teils ist sie fiir eine dauerhafte Unterbrin-
gung vollig ungeeignet (WorkPlus), teils
brechen die zu diinnen Plastikscharniere
oder Klappstege schon bei der ersten Nut-
zung - hier ist das Material aus Kostengriin-
den reichlich diinnwandig geraten.
Praktisch sind stabile, geschlossene Me-
tall- oder Kunststoff-Kassetten, in denen die
Bohrer iibersichtlich aufgereiht sind. Wird
die Kassette geoffnet, klappt die zwangsge-
fithrte Einsteckleiste empor, sodass die Boh-
rer leicht zuginglich werden. Gibt es diese
Zwangsfithrung nicht, gerit die Bohrerent-
nahme schnell zur Fummelei. Eine Alterna-
tive sind die Steckleisten bei Tivoly, die
allerdings das Zuriickstecken der Bohrer
erschweren, oder die Rolltaschen bei Meta-
bo - eine iibersichtliche und platzsparende

Fast alle getesteten
Bohrer arbeiteten im
Praxistest gut

Losung, die allerdings mit der Zeit unan-
sehnlich wird, da die Bohrer zwangslaufig
bei jeder Nutzung verschmutzen.

Die im Praxistest festgestellten Unter-
schiede in der Bohrzeit von ein bis zwei
Sekunden erscheinen zundchst gering -
doch im Verhéltnis arbeiten die schnelleren
Werkzeuge immerhin rund 20 Prozent
schneller als der Durchschnitt. Diesen Un-
terschied konnten unsere Probanden auch
subjektiv deutlich spiiren - schliefilich be-
lastet die Arbeit mit einem Bohrhammer
den Anwender merklich. Kein Wunder also,
dass gerade die Profi-Hersteller ihre Bohrer
auf ein hohes Arbeitstempo hin auslegen
- und die Profis auf der Baustelle diesen
Vorteil auch zu schitzen wissen. Als Heim-
werker fillt dieses Kriterium nur dann ins
Gewicht, wenn ein grofleres Abriss- oder
Umbauprojekt anliegt.

Im sehr groflen Mittelfeld der Ergebnis-
tabelle schmilzt der Unterschied der getes-
teten Werkzeuge stark zusammen - auch
die Bohrzeiten differieren weniger als eine
Sekunde. Daher sind selbst weit hinten po-
sitionierte Produkte bedenkenlos zu emp-
fehlen und erhielten die Endnote gut. Aus-
nahme sind allerdings die beiden Sets von
Lux Tools und WorkPlus, bei denen die VPA
Remscheid Produktionsfehler feststellte.

="

0y selbstede

Praxistests zum Download
auf ww_w.se[bst.dgﬂests

selbstl SDS-HAMMERBOHRER
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Das Do-it-yeurseli-Magasin

Beauftragtes
. Institut:
Versuchs- und
VA Priifanstalt

FEHLSTELLEN: Hier SCHMIEDEFEHLER: LOTFEHLER: Bei Work

wurde am Lot gespart Unsaubere Oberflachen Plus sind deutliche
(Westfalia). am Westfalia-Bohrer Grof3e 5. | Locher im Lot erkennbar.

UNPRAKTISCH: Der Tivoly-Halter ist + PRAKTISCH: Besser sind Klappboxen
tibersichtlich, aber schwer bedienbar. wie hier von Wolfcraft mit Federdeckel.

SELBST TESTKRITERIEN

Bohren unter Praxisbedingungen

Vermessung: Zentrierung und Geometrie | tigungsbohrungen in Beton simuliert -
der Bohrspitzen wurden bei der VPARem- | jeweils mit Zeitmessungen.
scheid kontrolliert und ergaben keine Be- Kennzeichnung: Vorgeschrieben sind ne-
anstandungen. ben der GréBenangabe auch die dauer-
HM-Verlotung: Die Verbindung zwischen | hafte Kennzeichnung mit der Kennung
Bohrerkorper und HM-Schneidplatte wur- | oder dem Namen des Herstellers — auch
de optisch kontrolliert. dieses Mal gab es in diesem Punkt wieder
Bohren: Wesentliche Grundlage der Be- Beanstandungen.
wertung waren praktische Bohrversuche Verschlei3: Nach Testende wurde eine
in Beton. Dabei wurde eine Betonplatte subjektive Bewertung der Bohrspitzen
durchbohrt, auBerdem haben wir Befes- vorgenommen. Alle Werkzeuge sind fiir

' den gelegent-
. /| lichen Einsatz

= | geeignet.

PRAXISTEST:

Bei der VPA Remscheid
wurden mit jedem
Bohrer unter gleichen
i Bedingungen Test-

{8 reihen mit Zeitmessung
& gebohrt.

e

» Unsere Test-Tabelle finden Sie auf der nachsten Seite!  www.selbst.de Dezember 2017 79
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selbst

Mann
reell-Magazin

Das Do-it-you

Beauftragtes
Institut:
Versuchs- und
VA Prifanstalt M Od e | I

Preis (ca. inkl. MwsSt. / Preis pro Bohrer)

Enthaltene BohrergrdBen (in mm Durchmesser) 6,6,8,8,8,10,10,12 5,6,6,8,8,10,12 5,6,6,8,8,10,12 5,6,8,10
Gewicht (ca. Gramm, Bohrer der GroBe 8mm) 52 52 54 52
Lange/ Lange Bohrwendel (ca. mm, GroBe 8mm) 164 /105 165/98 165/102 165/98 165/13
Material Kassette Stoff-Rolltasche Kunststoff Metall Kunststoff Kunststoff
Besonderheiten 8,10, 12auch in Uberlange Klappbox Klappkassette Klappbox Klappbox
Subjektive Bewertung

Verarbeitung, Verlotung der HM-Platte *
Entnahme aus Kassette
Praxistest

Durchbohren von Beton, ca. 40mm *
(Sekunden) 52 50 51 50 55
Bohren von Beton ca. 50mm tief 4
(Sekunden) 43 44 45 48 43
Labor- / Sicherheitspriifungen

Konstruktions-Check ° 0K 0K 0K 0K 0K
Kennzeichnung? 0K oK OK 0K 0K
Rundlauf (Vermessung)? OK 0K 0K 0K K

Note
Note (Preis/Leistung) ¢

FAZIT:

PRAXISTEST

Beauftragtes

Institut:

Versuchs- und
AL =N prifansiait

Marke

|
|

PRAXISTEST

sehrgut (1,1)
ausreichend

Schnelle Bohrungen,
sehr gute Verarbeitung

sehr gut (1,2)
befriedigend

Schnelle Bohrungen,
sehr gute Verarbeitung

Conmetall
COX 971807

28€/4¢€

Schnelle Bohrungen,
gute Verarbeitung

')
—

Bosch
Robust Line 7X

KWB
HB5 (240730)

38€/542¢€

sehrgut(14) | gqut(1,6)

befriedigend

Hochwertige Bohrer mit
hohem Arbeitsfortschritt

KWB

Lux Tools
Classic 576299

Conmetall
COX 971804

14€/3,5€

| gutae) |

Hochwertige Bohrer mit
hohem Arbeitsfortschritt

Modell HB44 (240700)

Preis (ca. inkl. MwSt. / Preis pro Bohrer)’ 57€/11,40€ 50€/10€ 41,50€/8,30€ 37€/5,29¢€ 8,50€/2,13€
Enthaltene BohrergrdBen (in mm Durchmesser) Einzelprodukte: 5,6, 6,8, 10 5,6,6,8,10 5,6,6,8,10 5,6,6,8,8,10,12 5,6,8,10
Gewicht (ca. Gramm, Bohrer der GroBe 8mm) 56 56 58 56 50
Lange/ Lange Bohrwendel (ca. mm, GrdBe 8mm) 165/ 96 162/100 166/103 162/98 158/88
Material Kassette Einzel-Kunststoffhalter Kunststoff Kunststoff Kunststoff Kunststoff
Besonderheiten teilbare Steckbox Klappbox Klappbox Klappbox
Verarbeitung, Verltung der HM-Platte ?
Entnahme aus Kassette’

Box schnell beschadigt
Durchbohren von Beton, ca. 40mm *
(Sekunden) 57 57 53 58 59
Bohren von Beton ca. 50mm tief
(Sekunden) 53 54 57 93 54

Labor- / Sicherheitspriifungen

Konstruktions-Check *
Kennzeichnung?

Rundlauf (Vermessung)?

Note (Preis/Leistung) ¢

FAZIT:

80 Dezember 2017 www.selbst.de

Gut verarbeitete Bohrer,

Gut verarbeitete Bohrer,

Gut verarbeitete Bohrer,

Gut verarbeitete Bohrer,

Gut verarbeitete Bohrer,

mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt

! Angaben des Herstellers. Angabe Preis pro Bohrer: Durchschnittspreis emechnet aus dem Setpreis. ? Beurteilt durch die Versuchs- und Priifanstalt Remscheid (VPA).
* Nach einschlagigen Normen und dem Stand der Technik durch die VPA Remscheid. © Basis: Errechneter Preis pro Bohrer,



SDS-HAMMERBOHRER

KWB Parkside (Lidl) KWB Projahn Wolfcraft

240530 Speeder 2 Hammerbohrer 240830 Hammerbohrer-Satz Eco Professional 7141000
22€/5,50€ 17€/3,40€ 5€/0,71€ 25€/6,25€ 9€/1,80€ 30€/6€
5,6,8,10 5,6,6,8,10 5,6,6,8,8,10,12 5,6,8,10 5,6,6,810 5,6,6,8,10
54 56 56 52 52 54
165 /98 166/98 162 /85 165/98 162/95 162/100
Kunststoff Kunststoff, Karte Kunststoff Kunststoff Kunststoff Kunststoff
Klappbox Klappbox Klappbox teilbare Steckbox teilbare Steckbox
cococoosa coooo coess coocoaea coooo coooee
coooo coeo coooo ooooo coooo oooos
Aufbewahrung unpraktisch
4,7 47 52 58 53 517
5.2 52 52 49 55 52

Hochwertige Bohrer mit Hochwertige Bohrer mit Hochwertige Bohrer mit Hochwertige Bohrer mit Gut verarbeitete Bohrer, Gut verarbeitete Bohrer,
hohem Arbeitsfortschritt hohem Arbeitsfortschritt hohem Arbeitsfortschritt hohem Arbeitsfortschritt mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt

Wolfcraft Westfalia Work Plus
Bionic Pro Set (lassic-Bohrer-/ MeiBelsatz Master 3 7113000 Nr.821470 Comfort 576650 SDS Drill Set 41038
27 €/5,40€ 23€/2,40€ 34€/6,80€ 28€/4,67 € 6€/1€ 28€/4¢€ 8€/1,14¢€
5,6,6,8,10 5,55,6,7,8,10,12,14 5,6,6,8,10 5,6,6,8,8,10 5,6,6,8,8,10 4,5,6,6,8,10,12 5,6,6,8,8,10,12
56 54 56 52 52 42 52
165 /95 160/94 165/97 161/90 160/90 160/93 160/87
Kunststoff Stoff-Rolltasche Kunststoff, Karte Kunststoff Kunststoff Metall Loose im Blister
Klappbox zusatzlich 2 MeiRel Dreifachschneide | Klappbox, Federmechanik | Klappbox, Pappschachtel Klappkassette
(+[+H]+H]+]+]
Box sehr groB Aufbewahrung unpraktisch Box schnell beschadigt Aufbewahrung untauglich
6,6 56 58 59 59 6,0 56
51 57 56 56 55 57 54
OK OK OK OK vereinzelt Schmiedefehler | Lotfehler an HM-Platte | Schmiede- und Lotfehler
0K 0K 0K fehlt fehlt 0K fehlt
0K 0K 0K 0K 0K 0K 0K
ausreichend (4,2)
ausreichend befriedigend
Gut verarbeitete Bohrer, | Gut verarbeitete Bohrer, | Gut verarbeitete Bohrer, | Gut verarbeitete Bohrer, | Mittlerer Arbeitsfortschritt, | Mittlerer Arbeitsfortschritt, | Mittlerer Arbeitsfortschritt,
mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt | mittlerer Arbeitsfortschritt | vereinzelt Qualititsmangel |  aber Qualitatsfehler aber Qualitatsfehler

I Subjektive Bewertung durch Probanden. * Ermittelt von der VPA Remscheid. Gebohrt wurde mit manuellem Vorschub, BohrergraBe 10. Mittelwert aus einer Messreihe.
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Uns_gre Serie
im Uberblick

Heft 10/2017

. Klebstoffe
Heft 11/2017

. Heft01/2018

. Nachbestellungen:

Fehlende Hefte kdnnen

Sie nachbestellen beim
Pressevertrieb Nord KG
www.meine-zeitschrift.de

Hotline 01806/012906

(0,20 € /Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobil-
funk max. 0,60 €/Anruf. Abweichende Preise
aus dem Ausland méglich. Mo.-Fr. 8-20 Uhr)

Produkt

Teil 1: Grundlagen

Teil 2: Typologie der

Teil 3: Alleskleber
In dieser Ausgabe

Teil 4: Holzleim

mit Losungsmittel

i S
x.tndgerecht
Alleskleber konnen auch

= von Kindern gefahrlos
verwendet werden.

Alleskleber

leichtere Verklebungen in
Haushalt, Schule und Biiro
Y ideal flir Bastelarbeiten und
Papier kleben (kein Wellen)
UHU Alleskleber extra beson-
ders geeignet fiir senkrechte
Flachen
Nachteile:
) begrenzte Klebkraft, klebt
kein Styropor, PVC

leichtere Verklebungen in
Haushalt, Schule und Biiro

) ideal flir Bastelarbeiten und
Papier kleben (kein Wellen)

> geeignet fir kleine
Reparaturen

> klebt auch Styropor und PVC

Nachteile:

) begrenzte Klebkraft

) besonders geeignet fiir
sichtbare Klebefugen,
transparente und flexible
Materialien

> kann sowohl im Nassklebe-
verfahren (einseitig) als auch
im Kontaktklebeverfahren
(zweiseitiger Auftrag mit
Abliiften) angewandt werden

> unter Wasser verarbeitbar

Eigen- Der klassische Alleskleber flir | Auswaschbarer Alleskleber. Transparenter, kraftiger sehr starker und sehr schnell
schaften |die universelle Verwendung. | Auch in Flaschenform mit Universalklebstoff mit hoher | haftender Alleskleber.
Auch in Flaschenform mit Drehklebekopf fiir Punkt-, Elastizitat Funktioniert wie ein Reakti-
Drehklebekopf flir Punkt-, Strich- und Flachenauftrag onsklebstoff und hartet durch
Strich- und Flachenauftrag Umgebungsfeuchtigkeit aus
Anwen- Vorteile: Vorteile: Vorteile: Vorteile:
dungen > universell nutzbar fiir > universell nutzbar fur > geeignet fiir groBBe Flachen | als Reparaturklebstoff an

kleinen Flachen nutzbar

2 halt Vibrationen und
Erschitterungen stand

) fiar flexible, feste, porose und
nicht porése Materialien
geeignet

Nachteile:

> gute Passung der Teile nétig

82 Dezember 2017 www.selbst.de




Fotos: Klaus Erich Haun

iesen Klebstoff kennt wirklich je-
der - und vermutlich haben auch
Sie mindestens eine Tube in der
Schublade. Kein Wunder - hilt
dieses Produkt doch, was es verspricht:
Durch die Losungsmittel - zu denen tech-
nisch auch Wasser gehort - konnen Ober-
flichen gut benetzt werden, die in Schwebe

Neben dem klassischen
Alleskleber gibt es Spezialisten
flir Reparaturaufgaben

enthaltenen Klebstoffpolymere sind so meist
ideal in Position zu bringen. Bei der Aushér-
tung muss das Losungsmittel allerdings
entweichen konnen - daher sind Verkle-
bungen ideal, bei denen einer der beiden
Materialpartner durchlissig, also poros oder
saugfihig ist. Nur bei kleinen Bereichen von
wenigen Zentimetern Breite ist eine
Verdunstung zur Seite hin ausreichend, die
Aushirtung dauert entsprechend linger.

Unter den Allesklebern gibt es {ibrigens
einige Spezialisten mit unerwartet hoher
Klebkraft. So kann man mit Alleskleber Kraft
besonders gut Folien verkleben, und Alles-
kleber Super ist besonders gut fiir Repara-
turen einsetzbar - die spezielle Tube erlaubt
eine besonders exakte Platzierung.

SCHON GEWUSST?

Konsistenz

Alleskleber sind
in der Regel
fllissig einge-
stellt und kon-
nen die Ober-
flache daher
gut benetzen.
Losemittelhal-
tige Alleskleber
konnen auch
kleinere Spalten fiillen und hdrten trans-
parent aus — das ist bei vielen Bastel-
arbeiten niitzlich. Auch bei reichlichem
Auftrag wellt sich Papier nur wenig.

Kontakte

Produkte:
Uhu, © 07223/284-0
www.uhu.de

o

o selostede

Anleitungen, Tipps & Ideen au:f
www.selbst.de/kleber

- et

JGUR ALLESKLEBER

KLEBSTOFFE

) Reparieren

Ty

Trotz schneller
Haftung ist
dieser Alles-
kleber noch
nachkorrigier-
bar - ideal bei
Reparaturen.

Beim Modell- ;

bau bewihrt 2 B
sich die Uni- Die transparente Aushartung verzeiht beim
versalitét des Basteln kleine Ungenauigkeiten. Auch hier
Allesklebers.

ist die Materialvertraglichkeit ein Vorteil.

Alleskleber Kraft ist — anders als andere Alles-

kleber - gut bei Kontaktverklebungen nutz-
bar. Dabei werden beide Oberflachen ...

... zunachst mit dem Klebstoff benetzt und
liiften dann bis zur oberflachlichen Trock-
nung des Klebstoffs ab.

Dann werden die Klebestellen aufeinander

Die Verklebung wird unmittelbar danach
maoglichst stark zusammengepresst. Eine
Fixierung der Verklebung ist nicht nétig.

platziert - kénnen allerdings dann auch
nicht mehr korrigiert werden.

(

www.selbst.de Dezember 2017 83



» WISSEN & TECHNIK

HANDARBEIT:
Mit einer klassischen
Axt kdénnen Sie
auch kleinere Baume
fallen — hier die
Universal Gold-Axt
von Ochsenkopf.

0

Fallen - teilen - spalten: Die Gewinnung von Brennholz erfordert mehrere
Arbeitsschritte und d