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S 3CHAU ) paschinenpower.

Jeden Monat neu.
Schleifen und Sagen wie die Profis.

Wir zeigen
zu den Themen: LlVE
« Schieifen mit Menzer wie's geht
£3 und Eibenstock

epeny. (13.12.-28.12.

und MacAllister

A

7
www.hornbach.de/maschinenpower A S
s Es gibt immer was zu tun. |




EDITORIAL Bezember 2013 DIY \

by christophorus

Viel Spall mit unseren Favbe
Ideen zur Adventszeit JRIZAMLY

LTEBE LESERIN, LIEBER LESER,
spatestens im September fangt bei uns in

der Redaktion und in der Werkstatt schon

jetzt mach’ ich’s salbst!

die Weihnachtszeit an. Fiir das diesjahrige Bunte
Bauplanthema Orientkrippe haben wir ei- Wande

nen externen Krippenbauer beauftragt. In
8\ | Zusammenarbeit mit der Redaktion hat er
Nils Staehler ' bei 25 Grad Aufientemperatur die Krippe in
Chefredakteur unserem Fotostudio produziert. Ein einfach
konstruierter Nussknacker und ein Ad-
ventskalenﬁer als Qldmmer-lastwagen vervollstindigen die

.......

23 x 23 cm, 64 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-95440-001-0
€[D] 12,99 / € [A] 13,40* / CHF 19.50**

* vom dsterreichischen Importeur preisgebunden
** unverbindliche Preisempfehiung

e E—

BAUPLANTHEMA:

> " -
B, wh
L I.u'"’
-y i ‘J b q-d (="
. = 1L —.'|I|
- P o o i ydy ,.|
A T e 5, =
O

# Bial
7 " b

© .. SOWIE GROSSES
ONLINE-GEWINNSPIEL S == Wl
AUF WWW.SELBST.DE T

CHRISTOPHORUS VERLAG
www.christophorus-verlag.de




-

T v
SO
|
-
L b
I e |
- [ |
i B - = |
- —— |

| W e
=
. 1§ —
¥ . L—

SELBST TITELTHEMA

Warme und Licht

Drei Leuchten zum Selbstbauen: Dreiflammige Decken-
leuchte in Betonoptik, Gelenkleuchte, Wandleuchte mit
Magnetkontakt - plus aktuelle Leuchtmittel. Aufderdem:
Sockel errichten und Kaminofen anschliefden.

WEIHNACHTEN SPEZIAL

60 | Bauplan
Orient-Krippe "

LEUCHTMITTEL

MOBELBAU & WOHNEN

6 TITELTHEMA Licht & Leuchtenbau
Der Bau dreier Leuchten sowie Tipps
und Infos zu moderner Lichttechnik

26 Magazin Neuheiten und Aktuelles

30 Schliisselbrett Monitorgehiuse als
schicker Ordnungshiiter

34 Staubabsaugung Preiswerte
Absaughilfe fur die Werkstatt

BAUEN & RENOVIEREN

38 Magazin Tipps und Produkte

42 TITELTHEMA Kaminofen Bau und
Montage von Sockel und nostal-
gischem Ofen

46 Papiertapete Klassisch tapezieren
mit Weichzeiten
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www.selbst.de
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: 58 Nussknacker Damit knacken Sie
jede Nuss im Nu

60 BAUPLAN Orientkrippe Das Bauwerk
fiir ein stimmungsvolles Weihnachten

WISSEN & TECHNIK

68 Magazin Innovation und Know-how

72 PRAXISTEST Trapezklingen-Messer !
20 Exemplare im direkten Vergleich o - PRAXISTEST

Beauftragtes
78 Brandschutz Einsatz und Anwendung Voo L

von Rauchmeldern und Loschmitteln

GARTEN & FREIZEIT

84 Magazin Mehr Erfolg im Garten

86 Werkzeughalter Solide Aufbewah-
rung fiir Schaufeln, Hacken und Co.

92 Wurmkiste Minikompost fiir
Kiichenabfille bauen und anlegen

96 Stempeln mit Nigeln Stoffe und
Papiere dekorativ gestalten

SERVICE & INFO

3 Editorial

51 Impressum,/Katalogservice
57 Online-Gewinnspiel
66 Freundschaftswerbung

In jedem Heft:

8 Seiten zusatzlich -
mit praktischem
Sammelordner
zum Bestellen

81 Baupline
82 Preisratsel
98 Vorschau
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=~ um Do-ityourself unter Wwwi.selbst.de Dienstag und Donnerstag 10:00 bis 13:00 Uhr

EMail: leserserviceselbst@bauermedia.com

Bauplanbestellung

.selbst ist der Mann"-Bauplan-Service Abo-Service

IndustriestraBe 16, 50735 Kéln selbst ist der Mann" bequem per Post ins Haus?
Fax: 0221/7709-6565 Anruf oder E-Mail geniigt: © 01806/ 31 39 39%,
wwwiselbst.de/bauplan-bestellung kundenservice@bauermedia.com

*Mo.~Fr. 820 Uhr, 52, 914 Uhr 0,20 €fnmf 35 dem dt. Festnetz, Mobilfunk ma. 0,60 €/Anruf
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HKHGEI.EUEHTI:'
Einfach nachzu-
bauen ist diese
dreiflammige
Deckenleuchte
in gespachtelter
Betonoptik

ab Seite 14

WANDLEUCHTE
Offene Magnet-
kontakte und
Niedervolt-LED-
Technik sind der
Pfiff dieser va-
riablen Leuchte
ab Seite 18

LICHTTECHNIK
Welche Leucht-
mittel brauche
ich und worauf
muss ich beim
Kauf achten?
Antworten gibt's
ab Seite 24

WWﬂ.sel-hsLde

LICHT UND LEUCHTENBAU

% 1{ M HAUS

Der Bau von Leuchten ist ein typisches
Heimwerkerthema. Wir zeigen Ihnen hier drei ganz
unterschiedliche Lichtquellen mit modernen
LED-Leuchtmitteln und informieren Sie iiber den

aktuellen Stand der Lichttechnik.

ist riesengrofd. Und trotzdem (oder

gerade deshalb?) fillt es schwer, das
jeweils richtige Modell zu finden. Da fiir
den erfolgreichen Leuchtenbau in der Regel
Basiswissen iiber Elektroinstallation aus-
reicht, konstruieren viele Heimwerker ihre
Lichtquelle selbst. Die hier gezeigten Leuch-
ten setzen sich spielerisch mit dem Thema

D as Angebot an Leuchten und Lampen

Kl Lampenschirm

Vorbild fiir unsere
Wandleuchte ist die gute
alte Schreibtischlampe
mit Zugfeder-Gelenken.
Das klassische Modell
haben wir vergrofdert
und neu interpretiert.

GELENK-LEUCHTE

TEXT: GEREON BRUNDT

Licht auseinander und sollen Lust aufs
Nach- und Weiterbauen machen. Die Licht-
technik ist inzwischen in vielen Online-
Shops, bei Bauméirkten oder sogar Discoun-
tern erhéltlich.

Nach dem Bau der Leuchten gehen wir
auf die wesentlichen Eigenschaften der
neuen Leuchtmittel ein. Hier erfahren Sie
auch, worauf Sie beim Kauf achten sollten,

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Der Bau der Leuchte
aus Multiplex ist schon anspruchsvoll,

Die Installation ist nicht sehr schwierig,
es muss jedoch gelGtet werden.

WERKZEUG: (Stinder-)Bohrmaschine,
Stichsage, Lotkolben, Heilklebepistole,
diverse Handwerkzeuge, Leimklammemn
und -zwingen.

LEIT: Etwa zwei bis drei Tage
KOSTEN: Komplett rund 115 Euro

leichnen Sie die Mittellage des Leucht-
schirms auf 18-mm-Multiplex und ritzen
die Konturen entlang der Markierung an.

Die Innenecken werden .mit dem Forst-
nerbohrer durchbohrt.

Dezember 2013



TITELTHEMA

Mit der Stichsage
zuschneiden. Das
Sageblatt sollte
immer aullerhalb
des Anrisses
gefithrt werden,
damit das Holz
nicht ausreilit.

Jetzt ein 10-mm-Loch oberhalb der Drei-
eckspitze bohren und vom Schirminneren
einen entsprechenden Schlitz schneiden.

Mittig in dIE 5chn1ttkante des Schirm- So sieht die Mittellage des Schirms nun Nun werden die Blenden des Lampen-

kopfs bohren Sie nun senkrecht ein 8er aus. Der LED-Streifen wird spater durch schirms auf 6,5-mm-Multiplex gezeichnet,
Loch bis in den Schlitz. den Schlitz unten rechts herausgefiihrt. vorgeritzt und zugeschnitten.

—--.5'."-.'?._.
- = i .n..n' - o
[ - e

q 4 |
- = = =
"'_"Il' == .-._-t_qr T e —= T i F =l e e
- = = o ol

Dinne Drahtstlﬁ:e als \feﬂmmhllﬁe in | — dle Blenden nachemander e:n:akt ausge- Zum 5chtu55 hnhren Sle n'utt:g in dle |

die Mittellage schlagen und die Képfe richtet anpressen und bis zum Abbinden  Gelenkaufnahme ein Loch fir die
abkneifen, dann Leim auftragen, ... des Leims mit Leimklemmen andriicken. Flachkopf-Hilsenmuttern (M8 oder M10).

EA

H Gelenkarme
und Lampenfuf}

Auch die Gelenkarme
und der Fufd bestehen
aus drei Schichten

Multiplex. Der Fufd muss e - _
. Die AuBenlagen der Gelenkarme schnei-  Zunachst haben wir den nberen Arm (mit

aufierdem spater den Sie aus 6,5-mm-Multiplex mit der zwei Gelenk-Laschen) verleimt. Hierzu den

den Trafo aufnehmen Stichsdge und dem Kurvensageblatt zu. Leim auf die 18-mm-Mittellage geben.

8 I Dezember 2013 www.selbst.de



LICHT UND LEUCHTENBAU

Das Verleimen erfolgt ohne Nageltrick. ... Lwischenstick in der erforderlichen Aus optischen Griinden sowie zur
Damit die Laschen gleichmdBig geraten,  Lange in die Lasche gesteckt. Ausrichten,  Gewichtsreduzierung werden die Gelenk-
wird ein mit Klebeband versehenes ... dann flachig und seitlich verpressen! arme mittig ausgeschnitten: Hierzu an ...

... beiden Enden

durchbohren und
den Steg mit der
Stichsage sauber
heraustrennen.

7 =i .
— Die Laschen im Mittelpunkt des Gelenk-

JKreises” im Durchmesser der Muttern-
hilse (12 bzw. 14 mm) durchbohren.

9 e T et — = P 4|

o &l "
e - ~

.. am andren Ende 5teh_t -die Mittellage  Fiir eine saubere Leituﬂiruné werden
gefertigt, allerdings weist er nur auf einer vor, die mit der Lasche des oberen Arms  je Arm drei Multiplex-Holzer mit dem
Seite die Gelenklasche auf, ... und der Verschraubung das Gelenk bildet. 8er Bohrer durchbohrt und abgerundet.

. < 13 _ T 2 ¥
Ein langerer Holzstreifen erleichtert die Die Leitungsfiihrungen beim oberen Arm  Damit die Leitung von innen nach auBen
Handhabung; das bendtigte Holzstlick in ~ auBen, beim unteren Arm innen mit glei- gefiihrt werden kann, wird die Gelenk-
der Gehrungslade einfach ablangen. chem Abstand zueinander aufleimen. zunge des unteren Arms durchbohrt.
B

www.selbst.de Dezember 2013 ‘ 9



TITELTHEMA

So sollten die

beiden fertigen
Gelenkarme jetzt
aussehen.

Weiter geht es mit dem Lampenful:
Schneiden Sie drei trapezformige Platten
aus 18-mm-Multiplex aus.

Die hintere (nach der Montage wandsei- Von der Seite zwei 8-mm-Locher fiir die In den Kopf der Mittelplatte bohren Sie
tige) Platte erhalt einen Ausschnitt fir Leitungen bis in den Ausschnitt bohren. aulermittig ein Loch fir die M8er Stock-

den Trafo - dabei rundum Luft lassen! schraube im Gewinde-Kerndurchmesser.

Zum Schluss die
Innenkontur der
Deckelplatte zu-
schneiden und
die drei Platten
verleimen.*
Nageltrick (S. 8,
Bild 8) nutzen!

AnschlieBend schneiden Sie die untere
Gelenkplatte zu. So werden Full und Ge-
lenkplatte spater miteinander verschraubt.

R
o et et e

2

Stuclcﬁchrauhé in den Fuﬂ. eindrehen Da der Leuchtenful fest an der Wand ver- ... Platte und senken sie sauber an. Zur
und die Gelenkplatte mit Unterlegscheibe  schraubt wird, bohren Sie insgesamt drei  Befestigung aus optischen Griinden
und Mutter leicht drehbar montieren. Locher durch die mittlere und hintere ... Schrauben mit Torx-Antrieb verwenden.

* Achten Sie beim Verleimen der der hinteren und der mittleren Platte auf die Richtung der Bohrungen fiir Anschlussleitungen und Stockschraube. Sie legen hiermit fest, ob der
Lampenschirm zur rechten oder zur linken Seite zeigt und in welche Richtung die Leitungen (zum Gelenkarm und zur Steckdose) fiihren.

10 [ Dezember 2013 www.selbst.de




LICHT UND LEUCHTENBAU

Stellen Sie aus 6,5-mm-Multiplex drei
Distanzplattchen mit einer Bohrung her.  geleimt und sorgen fiir die nétige Luft-

zirkulation. So uberhitzt der Trafo nicht.

Die vier Bauteile

und Schirm)
fligen Sie nun
zusammen und
fixieren sie mit
- Hilsenmuttern.

El Montage Lichttechnik

Nach den Holzarbeiten geht es an die Elektro-
Installation. Das an sich steckerfertige Set muss
hierzu aufgetrennt und neu verlotet werden.

~
hd SELBST PRODUKTINFO

Verarbeitete Lichttechnik

[N Die Lichtquelle ist ein 4,8 Watt starker
(420 Lumen) Tageslicht-LED-Streifen. Das
steckerfertige YourlED Stripe Basisset von
Paulmann (Art.-Nr, 703.18) ist inklusive Trafo
ab rund 26 Euro z. B. bei Conrad Electronic
erhiltlich (Best.-Nr.: 424852). Von dort stam-
men auch [ 5 Meter PVCSchlauchleitung
(Best.-Nr.: 607527, 0,89 €/m), I3 der Tret-
e Jwischenschalter (Best.-Nr. 702269,

R 559 €), [ der Europastecker
5 , Q /7)) Best-Nr: 613381, 3,79 €),
' I3 die Aderendhiilsen (Best.-Nr:
611883, 1,59 €/100 Stck.), I Isolierband
(Best.-Nr.: 409705, 4,78 €) und [ Kabelbin-
der (Best.-Nr.: 544779, 2,96 €/100 Stck).

DIESE werden hlﬁter die Locher im Sockel

der Leuchte (FuB,
zwei Gelenkarme

Bevor es an die Montage und die
Elektroinstallation geht, sollten alle Bau-
teile geschliffen und klar lackiert werden.

HIEI‘II.I zwei Hulsen und ein Stu::l»: Ge»
windestange miteinander verschrauben
(Hilsen ggf. kiirzen) und fest anziehen.

Ziehen Sie zundchst die P‘UC Schlauch-
leitung vom Schirm durch die Kabelfiih-
rungen bis in den Sockel.

LED-Streifen und !{ahe_l zusammenstecken.
Die selbstklebenden Streifen rechts un-

ten beginnend auf die Mittellage kleben.*
>

* Den LED-Streifen biindig entlang der hinteren Blende aufkleben, so kann die schwarze Schlauchleitung aus dem Schlitz im Lampenkopf (iber dem LED-Streifen austreten.

www.selbst.de
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Den Leuchtstreifen innerhalb des Schirm- Dann auch in die untere Nut kleben und  Das LED-Kabel in einer scharfen Schlaufe
dreiecks aufkleben und durch die Offnung  das letzte Glied (umfasst drei LED) an der  zuriick zur Schirmspitze fiihren und etwa

unten rechts behutsam herausfiihren. Trennebene abschneiden. mittig des Schirmkopfs durchschneiden.

A

e 3 -.a.-_z.-.__.___ g — -l

Dabei die Litzen leicht versetzt einzeln Die schwarze Leitung stramm ziehen; die .. zum LED-Streifen mit HeilBkleber fixiert.
durchtrennen, mit der Schlauchleitung Isolier-Stelle liegt nun verdeckt im Holz Auch die Schlauchleitung - mit Spielraum
verloten und einzeln isolieren. Das weille Anschlusskabel wird parallel ... an den Gelenken - so fixieren.

- u o
|
R | . s
- z o
| 4 - ik .
b = E
'k Tl v '-
- i B . i ™ .
2 - AN 2 - — . r
| [+ T :
L 1 .
Y 4 i - 3 ¥
-L | ] T
r ' 5,
E.I T s . i )

Als Zugentlastung im Lampenful dient Trafo festschrauben, Anschlusskappen 4
ein stramm festgezogener Kabelbinder l6sen und die Schlauchleitungen gegen

fur die Eingangs- und Ausgangsleitung. die angeschlossenen Kabel tauschen.

KONTAKTE

Ein echter Hingucker

Elektroinstallation: . .
Conrad Electronic, Klaus-Conrad-Strale 1, 'E":rre :EWEHI":T
92240 Hirschau, © 09604/408787 IS = AUk
www.conrad.de wenn der Neigungs-
YourLed Basisset: bereich gewichts-
Paulmann, Quezinger Feld 2, bedingt etwas ein-
31832 Springe-Vélksen, © 05041/998-0 geschrankt ist.
_ www.paulmann.de
Den Tret-Zwischenschalter an der ge- iﬁj::’h[;pel:tﬁche Counh s
wunschten Stelle der Eingangsleitung 44339 Dl;rhnund, © 0231/534640-0

einbauen und den Stecker montieren.

12 ‘ Dezember 2013 www.selbst.de



LICHT UND LEUCHTENBAU

Bohrung & 8

Oberer Gelenkarm

etwa 1600 mm.

Unterer Gelenkarm Bohrung @ 8
830
& .
= G 62% 5 610 _,’_ QJ g
- 5 T W = B -:$:
Die Gesamthohe |4D * 255 1BH 255 181 82
der Leuchte betrdgt 748 w T

N~ LampenfuB | 80 |

erung E E_ —r il r_:::::.._..';,:. |

Bohrung & 12

Bohrungen @ 8 s

wr

Sx15 &

80

Kabelflihrung Lampenschirm +

MATERIALLISTE:

Birke-Sperrholz 18 dick: 3 FuRplatten 605 x 265,
T 1 Gelenkplatte 90 x 80, 1 Mittellage (unterer Gelenk-
arm) 748 x 80, 1 Mittellage (oberer Gelenkarm) 586 x
80, 1 Mittellage Lampenschirm 605 x 425, 6 Kabelfiih-
rungen 20 x 18; Birke-Sperrholz 6,5 dick: 2 AuRen-
platten (unterer Gelenkarm) 748 x 80, 2 AuBenplatten
(oberer Gelenkarm) 750 x 80, 2 AuRenplatten Lampen-
schirm 625 x 435, 3 Distanzplatichen 40 x 40;

4 AuBerdem: 6 Flachkopfhiilsenmuttern M8,

R R Gewindestange M8, 1 Stockschraube M8 mit
Unterlegscheibe und Mutter, Stahlstifte, Spanplatten-
schrauben, Holzleim, Klarlack, Installationsmaterial
(siehe Produktinfo Seite 11). Angaben in mm

MATERIALKOSTEN ca. 115 €

160

Bohrung @ 8

100
435

275

www.selbst.de Dezember 2013 ' 13



Aullen kiihles
Beton-Grau und
Innen warmes

Gold - diese

Leuchte lebt

von den Kon-
trasten.

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Der Bau dieser
Leuchten ist auch fiir Do-it-Yourself-

Einsteiger einfach, wenn Grundkenntnisse
der Elektroinstallation vorhanden sind.

WERKZEUG: Cutter, Winkel, Stichsége,
Akkuschrauber, Leimklemmen/Zwingen,
Handwerkzeuge fiir die Elektroinstallation

ZEIT: Etwa ein Tag zzgl. Trockenzeiten fiir pén-

Lei d Farbe. :
eim und Farbe schirme und des Deckelkastens auf
KOSTEN: Rund 60 Euro zzgl. Farbe Sperrholz auf, ritzen das Holz an ...

14 | Dezember 2013

DECKEN-
LEUCHTE

Die Leuchtwiirfel aus
Sperrholz in Spachtel-
Beton-Optik spenden
ein goldfarbenes Licht.

lle Holz-Bauteile dieser Deckenleuchte

bestehen aus 6,5-mm-Multiplex. Dabei
ist der Aufbau so simpel, dass es keiner
Zeichnung zum Nachbau bedarf. Damit Sie
trotzdem gleich damit beginnen kénnen,
nennen wir hier kurz einige Details: Die
Lampenschirme sind stumpf verleimte -
nach unten hin offene - Wiirfel mit einer
Kantenldnge von 150 mm. Die Deckel wer-
den zwischen die Winde geleimt und sind
mittig mit einer Zapfensenkung versehen.
Das bedeutet, dass das Material im Durch-
messer von 20 mm von oben an- und mit
dem 10er Bohrer mittig durchgebohrt wird
(siehe Bild 3). Der Deckenkasten ist etwa
1000 mm lang, 50 mm breit und 35 mm
hoch. Darin befinden sich zwei Montage-
Bohrungen, durch die die Leuchte an der
Decke verschraubt wird, sowie drei 6-mm-
Licher fiir die Schlauchleitungen, die zu den
Schirmen fithren. Wenn Sie wie wir als
Leuchtmittel drei warmweifie E14-LED-
Lampen in Tropfenform (Conrad, Best.-Nr.:
361641, rund 8 Euro/Stiick) verwenden,
betragt die Leistungsaufnahme der Leuch-
te nur 3 x 4 Watt. Die Lichtausbeute ent-
spricht hingegen drei herkémmlichen Gliih-
birnen mit jeweils 30 Watt.

. j -
_|' 1 'h: "
- e

2 B e
.. und schneiden die Teile zum Beispiel
mit der Stichsage sorgfaltig aus.

www.selbst.de
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Die Leuchtschirm-Deckel werden mittig
mit dem Forstnerbohrer etwa 4 mm tief
an- und dann mit 10 mm durchgebohrt.

s

Den schmalen Deckelkasten mit Hilfe des
Nageltricks (abgekniffene Drahtstifte) und
Leim zusammenfiigen und mit grofen ...

g o

y

11 B 1
AnschlieBend werden die Flachen mit
der Kelle geglattet - ganz nach Wunsch

stark oder nur leicht strukturiert.

www.selbst.de
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In einer Winkellade fiigen Sie zunédchst
zwei Seiten und den Deckel mit Leim zu-
sammen und fixieren die drei Seiten ...

den des Kastens zur Verstarkung noch je

vier quadratische Plattchen leimen.

Alle Holzteile
schleifen und
mit Acryllack
weilk lackieren;
die Schirme am
inneren Rand
rundum abkle-
ben.

Nach dem Trocknen erfolgt das Finish.
Ebenfalls auftragen und glattstreichen.

LICHT UND LEUCHTENBAU

.. mit Leimklammern an der Lade.
Dann die beiden restlichen Seiten auf-
leimen und mit Zwingen verpressen.

T
i

Markieren und bohren Sie die duleren
Befestigungslocher durch die finf Sperr-
holzlagen sowie drei Kabellocher.

A7 e 2

Gestaltet haben wir die Teile mit Beton-
Art von Alpina. Zuerst die Basis mit dem
Pinsel oder der Rolle auen auftragen.

Fir wannes. Licht werden die Schirme in-
nen mit goldfarbenem Schlagmetall aus-

gekleidet. Erst die Anlegemilch auftragen.
B

Dezember 2013 | 15
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TITELTHEMA

Vorsichtig ein
Dekometall-Blatt
oder die Deko-
metall-Flocken
auflegen und mit
' dem Pinsel glatt-
. streichen. Da-
nach den Schutz-

i lack auftragen.

Schlaun:hlmtung am Ende EhlﬁﬂltEl‘El“l und
Aderendhiilsen auf die Litzen pressen.

Nun wird die Elﬂ*Fasaung montiert. letzt .. I"I'ltt der Zugentlastung festschra uben;
ziehen Sie die Leitung von innen durch anschlieBend die Konus-Uberwurfmutter
den Schirm nach auBen. Die Fassung ... fest anziehen.

J.egen Sle :Ile Lan 1',,, |-
| ge der Leitung fest | i1
und markieren !__"I_'II i
sie an der entspre- ||| |} 1}

' chenden Stelle. :

Kabel in den Deckenkasten ziehen und Die drei Enden abisolieren, Endhiilsen
an der markierten Stelle einen Kabelbin-  aufpressen und mit einer Listerklemme
der stramm um die Leitung ziehen. zusammenfihren.
-
N\ = ==
=4 SELBST PRODUKTINFO KONTAKTI
Von Conrad stammen E¥ 5 m PVCSchlauch- =
Materla]. DEtallS Ieitung (Best.-Nr.: 607527, 0,89 €/m): E 3 X Deco-M EHI"M‘EQEI‘I’I“E}I [Schutzlack:
R | o Lampenfassung E14 (Best-Nr.: 571429, 1,69 €/ Rayher (Bezug z. B. iiber den Einzelhandel);
= AN I8l Kabelbinder (BestNr.: 544779, 2,96 €/ ;
& | Stek); e www.rayher-hobby.de ® 07392/7005-555
H‘” | 100 Stck.): DE] Kabelverschraubungen M10, Farbre:epta BetonArt, Aﬂ?“ﬂk 2ini:
T (Best-Nr: 527190, 0,57 €/Stck); [ Lister Alpina Farben wwwialpina-farben.de
| Kemmen (Best.-Nr.: 610828, 2,04 €/12 Pole); Elakiroinstallation:
I E Aderendhiilsen (Best-Nr.: 611883, 1,59 €/ Conrad E.I‘Efﬁﬂnff, Klaus-Conrad-StraRe 1,
| 100 Stck.). Rayher lieferte I8 Deco-Metall und 92240 Hirschau, @ 09604/408787,
Deco-Metall-Flocken Gold (Art.: 2170006 bzw, www.conrad.de
~ 2171506) sowie Bl Deco-Metall-Anlegemilch Birke-Multiplex 6,5 mm:
und -Schutzlack (Art.: 2173300 und 2173000). HolzLand, www.holzland.de

16 [ Dezember 2013 www.selbst.de
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LEUCHTE

Diese Wandleuchte
besteht aus zwei Teilen:
Einem Basis- und einem
Leuchtelement. Durch
Magnetkraft halten diese
zusammen und erhalten
gleichzeitig Kontakt!

Bei dieser Leuchte haben wir uns die Ei-
genschaften der Kleinspannung fiir das
verwendete LED-Leuchtmittel zunutze ge-
macht. Denn die Kontakte zwischen der
Leuchte und dem Anschlussmodul sind
magnetisch und liegen ,,blank®, So ldsst sich
die Leuchte abnehmen und in acht verschie-
denen Positionen andocken.

Auch wenn die Installation nicht schwie-
rig ist, sollten Sie sie nicht auf die leichte
Schulter nehmen, da bis zum Trafo-Eingang
Netzspannung anliegt. Holen Sie sich also
Hilfe, wenn Sie nicht sicher sind, wie der
Anschluss vorzunehmen ist. Der aufmerk-
same Leser wird feststellen, dass wir fiir
die Verkabelung nicht-isolierte Ringkabel-
schuhe verwendet haben. Letztendlich
spielt es keine Rolle, ob sie isoliert sind oder
nicht, das sie einerseits nur Kleinspannung
fithren und andererseits im geschlossenen :
Gehiuse fest montiert sind. Achten sollten Indirektes Licht ist eine Moglichkeit
Sie aber auf die Ringgrofie mit mindestens der Beleuchtung bei dieser Leuchte.
5,3 mm Innendurchmesser (fiir M5er Insgesamt gibt es jedoch acht
Schrauben) und auf den passenden Litzen- verschiedene Andock-Varianten.
durchmesser (0,75 bis 1,00 mm?).

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Schon etwas
aufwendiger. Vorkenntnisse und Sorgfalt

beim Bau der Geh3use und vor allem bei
der Installation sind notwendig.

WERKZEUG: Stichsdge, Stander-Bohrma-
schine, Akkuschrauber, HeiBklebepistole,
Prazisions-Gehrungssdge sowie verschie-
dene Handwerkzeuge

LEIT: Etwa ein Tag zzgl. Trockenzeiten
KOSTEN: Komplett rund 100 Euro*

* Rund 40 Euro ginstiger ohne das IR-Schaltelement z. B. bei vorhandener, schaltbarer Wandbrennstelle.

18 ‘ Dezember 2013 www.selbst.de
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Kl Gehaduse

Bei dieser Leuchte gibt
es zwel Gehduse: Eine
Energiezentrale und eine
Leuchteinheit. Beginnen

Sie mit den Holzarbeiten

der . Docking Station®. Auch hier ist 6,5-mm-Birkensperrholz das  Mehr braucht es fur das Docking-Gehause
" & Material der Wahl. Zeichnen Sie die Ge-  nicht: eine Front, Deckel/Boden und zwei
hausebauteile rechtwinklig auf. Anritzen!  Seitenteile.

- ¥
-—ﬂ-'t'i A _.--'_"'-'-'-'_F

Markteren Sle dIE Fns:tmnen der Men- .. das Sensurlnch rnarkleren Hlt einem Jetzt die Muntagelnr.her (etwa 3 rnrn}
dym-Magnete sorgfaltig auf der Front. 20-mm-Forstnerbohrer bohren Sie etwa und das Sensorloch (13 mm) bohren.
Dann die Montagebohrungen und ... 3 mm tiefe Sacklocher fiir die Magneten.

Verleimen Sie die Anschluss-Box in Die {fastJ fertige Box. Mit dem scharfen Die Er::x Sﬂrgfaltig schlmfen Insbesnn-
einer Gehrungslade und fixieren daran Stechbeitel den angezogenen, ausgetre- dere die Kanten leicht brechen!
die Bauteile mit Leimklammern. tenen Leim abstoRen.

< ; i Sie werden mit
“ !E E'ﬂ “ s :: . N je einer kleinen
= gy T S Schraube mit
w . /4 dem Gehaduse
T = ' verbunden. Rand-
biindig halten
und vorbohren.

leisten stellen spater den Anschluss an
die Wand sicher.

E

www.selbst.de Dezember 2013 ‘ 19
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Weiter geht es mit dem Leuchtmodul:
Mit der Gehrungssage lassen sich

sowohl die beiden Seiten schrig ...

Je Seite sind hier zwei parallele Schnitte
notig. Das Restmaterial hebeln Sie mit
einem schmalen Stechbeitel heraus ...

Es folgt der Zuschnitt der satinierten,
3 mm starken Acrylglasplatte. Die An-

schliisse an Vorder- und Riickwand ...

20 .' _H‘_" gui =~ e =T
Auch hier alles sauber schleifen und
die Kanten brechen. Vor dem Lackieren
die Leimflichen (folgt spater) abkleben.

20 ’ Dezember 2013

Al

... zuschneiden als auch Front und Rick-
wand. Hierzu miussen Sie die auf Breite
geschnittenen Bauteile hochkant fixieren.

e —— Tt
B

Gehrungssdge exakt zuschnei-

den. Den Sageschnitt dann beischleifen.

13 b : ik
Mit dem eingestellten Tiefenstopp
schneiden Sie nun die beiden Nuten fiir
die Acrylglasplatte in die Seiten.

R e = - -.
LN s T

% Fo x -
EE:_-:‘-:'.'-:!? =3 = = o
,;._‘ = B AT

S o 1S

= e e

e !_.ﬁ:i'f‘
15 ] D st -

Auf Vorder- und Riickseite jeweils an den
AuBenflichen zwei diagonal versetzte
ca. 2 mm tiefe Zapfensenkungen bohren.

Das Leuchtengehduse wie auf Seite 19,
Bild 6 gezeigt (ohne Riickwand) verlei-
men. Acrylplatte zur Probe einschieben.

Mit weillem und
grauem Acryllack
haben wir dann
die Gehause je
zweimal lackiert.

www.selbst.de
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H Einbau und
Anschluss

Die Holzarbeiten sind
abgeschlossen, jetzt folgt
die Installation. Trotz

Bt

. =i b = i -
= e e
e T s . fear L
e e 1 —
e -

Niedervolttechnik | | e
=3 i . Zuleitung samt Netzstecker etwa 25 cm Die Kabel-Enden abisolieren und Ader-

miissen Sie hier sehr vor dem fertig konfektionierten Trafo mit  endhiilsen aufquetschen.

Sorgféi,ltig arbeiten. dem Seitenschneider abschneiden.

T

Diese Trafo-Zuleitung schlieBen Sie nun ... Reststuck der Zuleitung an beiden En- Dann die Trafo-Ausgangsleitung ab-
am Ausgang des Infrarot-Schaltelements  den mit Aderendhiilsen ausstatten und schneiden, abisolieren und Ringkabel-
an. Ein ebenfalls rund 25 cm langes ... am Eingang des Schalters anklemmen. schuhe aufquetschen.

i Pt o ol gy s e
%"- an Sl = . ==

|

Nun stecken Sie
die vier Neodym-
magneten mit
Gewindezapfen
durch die
Anschlussbox.

Auch hier von dem Rest ein tl-: -
schneiden, auftrennen und beide Kabel
mit je zwei Ringkabelschuhen ausstatten.

SELBST PRODUKTINFO
3 Power Supply 15 W Art. Nr.: 701.99,

DaS InnEI'IIEb en rund 20 €; Bl InfrarotSchaltsensor Art.-Nr:
701.99, ca. 40 € (beides Paulmann);
2,6-W-Diodor G4-LED-Stiftsockellampe (ELV,
Art.-Nr.: 68-100109 rund 13 €); [ 4 Topf:
magnete mit Gewindezapfen GTN-20,
10,84 € und 4 Scheiben mit Bohrung
MD-18, 2,10 Euro/10 Stck. (wwwi.super-
magnete.de); I3 Fassung, Best.-Nr.: - BT S g
590029, 2,79 €; Il Ringkabelschuhe Best - In der Box die Trafo-Ausgangsleitungen
Nr: 736322, 0,17 €/Stck. (beides Conrad); diagonal versetzt anschlieRen und zu je
[9 Schrauben/Muttem/Scheiben M4, Ms. einem freien Magneten durchschlaufen.

.-" o
i

E
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Die Ringschuhe fest verschrauben. Den Stecker des Sensors in die vorgese- Da sich die Bauteile in dem Sperrholz
Dann den Infrarotsensor von aulen fest  hene Buchse des Schaltelements stecken, kaum festschrauben lassen, haben wir sie
in die Bohrung driicken. bis er horbar einrastet. mit Heilkleber auf die Seiten geheftet.

Ein Blick auf das
Innenleben: Hier
ist alles gut auf-
geraumt, das An-
schlusskabel
wird spater am
Einbauort ange-
schlossen.

Die Anschlusskabel der G4-Fassung mit
Ringschuhen versehen, das Leuchtmittel

einstecken und behutsam umbiegen.

15 e gM

Mit reichlich HeiBkleber fixieren Sie die Metallscheiben mit Senkung auflegen, Von dort wieder zu den Scheiben auf der
Fassung samt LED-Leuchtmittel wie oben Senkkopfschraube M5 x 20 durchstecken Riickwand durchschlaufen. Scheibe ein-
gezeigt im Leuchtkasten. und die Fassungskabel dort anschlieBen.  stecken, Leim auf die Kante geben und ...

... die Rickwand
aufleimen. Vor-
her sollten Sie
Anschlussbox
und Leuchtkas-
ten jedoch auf

Funktion pri-
fen!*

Wischen Sie den béim Verpressen aus-

tretenden Leim frisch mit einem feuchten
Lappen rundum restlos weg.

22 l Dezember 2013 www.selbst.de
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KONTAKTE

Trafo, IR-Sensor:

Paulmann, www.paulmann.de

LED-Leuchtmittel:
ELV www.elv.de

Magnete und Haftscheiben:
Supermagnete, www.supermagnete.de

Holz:

HolzLand, www.holzland.de
19 B - 20 Acryllack: /. D. Fliigger,
Zur Montage die Leistenabschnitte waa- ... stromfrei! anklemmen, Kasten aufste- wwwi.schoener-wohnen-farbe.de
gerecht im richtigen Abstand an die cken und festschrauben. Leuchtkasten Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
Wand schrauben. Anschlussleitungen ... .andocken" und Sicherung einschalten. - www.selbst.de/Elektro

Wandanschluss

e

Bohrung &313 g_aq_ o P |
| o5 S
1 1
Scheibe 103 x 81
0 3 dick Seitenwande
genutet 3 tief Bohrung & 3

Kopfplatte
48,5 | 43,51/
i ]— r—u—
| % -

g

| -G\ S
- L

0 e\ Sacklticher

vorbohren & 20

60
30 | 20]

3 tief
[ \T
Zapfensenkungen
vorbohren & 18 Bohrung @13
2 tief

Beriihrungslos lasst sich die Leuchte
dank IR-Sensor ein- und ausschalten.
Das 2,6-W-LED-Leuchtmittel hat
Acrylglasscheibe eine mit etwa 35 W (konventionell)

T 0 103x 81 vergleichbare Lichtleistung.
N Anschlussbox Seitenansicht
/! 110 Anschlussbox

& 1 1 _—
...... E# Sl MATERIALLISTE:

Birke-Sperrholz 6,5 dick: Leuchtenbox

2 Seitenwiénde 281,5 x 55, 1 Front 226,5 x
110, 1 Riickwand 288 x 110, 1 Bodenplatte
97 x 55; Anschlussbox 2 Seitenwidnde

220 x 60, 1 Front 220 x 110, 2 Boden-/
Deckelplatten 97 x 60;

auBerdem: 2 Anschlussleisten 20 x 20,
96 lang, Acrylglasscheibe 3 dick satiniert
103 x 81, Holzleim, Acryllack, Installations-
material und Schrauben siehe Produktinfo
:& auf Seite 21. Angaben in mm

Seitenansicht
Leuchtenbox

1

288

|

|

i

1

|

!

|

I

|
20

70
2265
220 1

1

1

75

MATERIALKOSTEN ca. 100 €
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Extrem dauerhaft, hell
und sehr sparsam - zur . -;
LED gibt es kiinftig keine Ol
Alternative. Und: Lampe

und Leuchte werden eins.

TEXT: PETER BARUSCHKE

och vor wenigen Jahren galt die Allge-

meinbeleuchtung in Wohnraumen als
Domiine der weit verbreiteten Energiespar-
lampe: Sie bot geringen Verbrauch bei
einem akzeptablen Kaufpreis. Doch diese
heute als Ubergangstechnologie bezeichne-
te Lichttechnik auf Basis der Gasentladungs-
lampe hat auch Nachteile: So bendtigen
ESL-Lampen einige Minuten Brenndauer,
bis sie ihre volle Helligkeit erreichen, zudem
sind diese Lampen nur begrenzt schaltfest.
Auflerdem ins Gerede gekommen ist ihr - ¥
wenn auch minimaler - Gehalt an Queck- ,f

LED LEUCHTMITTEL:
Gerichtetes Licht ldsst sich mit LED
technisch recht einfach erzeugen -
hier in Spots LED Superstar EY mit

3 Watt und 130 Lumen von Osram
und LED Reflektor L mit 6,5 Watt
und 330 Lumen von Philips. Technisch
aufwendiger sind breit abstrahlende
Leuchtmittel - zum Beispiel diese
LED-Lampe 4 mit 13 Watt (1055 Lu-
‘men) und Master LEDcandle ] mit

LED-Spots gibt es in Hochvolt-
Ausfiihrung fiir 230 Volt (links)

und als 12-Volt-Version (rechts). e —. = - 4 Watt und 250 Lumen (beide Philips).

d SCHON GEWUSST? P

_ Glithlampe: Sie ist mehr Heizele-

So finden Sie das IiChtige LeuChtmittE]_ iu ment als Leuchtmittel und deshalb

E mit Recht ein Auslaufmodell.

Angesichts immer neuer Lampentypen ist 95\ A0W W

: i + 75W 100W  150W
der einst zuverldssige Vergleich der --H++EhH+h|=H=|==Hi£++|-.+;irl—-i—§9|w|—hl-—l—.l—l.—|—.5hm*hEEd—H-Hqughhh ARG
Leistungsangabe in Watt fir aktuelle
Lenchirntesel katims nech Brauchbar: 176 286 345 405 531 730 798 1151 1371 1898 Henigkeitin Lumen
Orientieren Sie sich besser an der Mess- e, e . S— S— ¥ -y v '
grole Lumen - sie ist auf den Verpa- W S5W 7W B8W 85W 10W 12W 16W 20W 25W
ckungen aufgedruckt und gibt die tatséchli- | DIE HELLIGKEIT DER LEUCHTMITTEL | LED-Lampe: Neben hoher Ener-
che Leuchtkraft an. Die nebenstehende kénnen Sie am besten am abgegebenen Licht- l-"”ﬂ gie-Effizienz bietet sie eine fast
Tabelle bietet eine grobe Orientierung. strom vergleichen ~ gemessen in Lumen (Im). E unbegrenzte Lebensdauer.

24 ‘ Dezember 2013 www.selbst.de



| der Leuchte

dell Lirio von Philips.

silber, der eine gesonderte Entsorgung er-
forderlich macht und zu Gefahren beim
Bruch des Leuchtmittels fithren kinnte.

Diese Einschrinkungen hat die LED
nicht. Als rein elektronisches Bauelement
war sie allerdings lange nicht hell und farb-
treu genug, um als Beleuchtung zu taugen
— das hatsich gerade in den letzten Jahren
deutlich verandert. Inzwischen stehen leis-
tungsfihige Lampen zur Verfiigung. In den
verschiedensten Bauformen kénnen sie in
praktisch jeder vorhandenen Leuchte Gliih-
lampen und Energiesparlampen ersetzen
und damit zu einer deutlichen Reduzierung
des Energieverbrauchs beitragen.

Wenn Sie tiber eine neu zu installieren-
de Beleuchtung nachdenken, kommt Ihnen
die bei aktuellen LED-Leuchten mdégliche
extrem kompakte und leichte Bauform ent-
gegen - etwa als Unterbauleuchte fiir die
Kiiche (siehe rechts oben). In vielen Fillen
genligt fiir kurze Betriebszeiten (etwa in
Schrinken oder Lagerriumen) vielleicht
sogar eine batteriebetriebene Leuchte.,

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
wwwi.selbst.de/Elektro 'h

www.selbst.de
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Die Unterbauleuchte
Slimshape (Osram) bie-
tet mit 8 Watt und 420
Lumen helles Arbeits-

am Gehduse
schalten.

Die Leuchte (rund 60 Euro)
wird mit Clips montiert,
sie ldsst sich direkt

SELBST PRODUKTINFO

Der richtige Ersatz fiir Gliihlampen

Auch wenn fiir einzelne Glithlampen noch
eine Schonfrist bis 2014 eingerdumt wurde:
Drehen Sie Glithlampen raus und sparen
Sie sofort! Geeigneter Ersatz sind langlebige

LED-Leuchtmittel, die es in klassischer
Bimenform gibt (Beispiel Master LEDbulb,

Philips %), aber auch als Hochvolt-Einbau-
spot (Beispiel Tresol 4,5W SI, Osram H),
Niedervolt-Spot (Beispiel Master LEDspot,
Philips EX) und Unterbauleuchten (Beispiel

Quod, Osram [9),

Inzwischen sind die LED auch Energiespar-
lampen iberlegen. Zwar sind LED noch im-

licht in der Kiiche.
Leuchte und Trafo sind
extrem flach gebaut
und nach der Montage

N\, kaum sichtbar.

.

mer teurer, der Mehrpreis wird aber meist

PRODUKT | HALOGENLAMPE ENERGIESPARLAMPE (ESL) | LED-LEUCHTMITTEL

durch die wenigstens etwa fiinffach hohere
Lebensdauer wettgemacht. Achten Sie beim
Kauf auch auf die Lichtfarbe: Wohnlich
warmweiles Licht hat rund 3000 Kelvin.

MiAfrs.

Technik Durch Zugabe von Jod oder | Kompaktleuchtstofflampen | Elektronisches Halbleiter-
Brom zum Lampengas sind wie Leuchtstofflampen | Bauelement. FlieBt durch die
werden Lichtleistung und Niederdruckgasentladungs- | Diode Strom in Durchlass-
Lebensdauer erhdht. lampen. richtung, so strahlt sie.

Dimmbar? |ja nein (ggf. spezielle Technik) | ja (je nach Modell)

Lichtaus- | Gegeniiber klassischen Erspamis ca. 80 Prozent. Erspamis deutlich iiber 80

beute Glihlampen wird eine WarmweiBe ESL dhneln in Prozent. Warmweilte LED
Erspamis von 25 bis 30 der Lichtfarbe den dhneln in der Lichtfarbe den
Prozent erreicht, Glithlampen, Volle Leistung | Glithlampen, Sofort volle

erst nach einigen Minuten. | Lichtleistung.

Haltbarkeit | 2000 bis 5000 Betriebsstun- | Markenlampen erreichen bis | Bis rund 50000 Betriebsstun-
den, also etwa doppelt zu 15000 Betriebsstunden | den. LED sind extrem
so lang wie iibliche Gliih- bei bis zu schaltfest und robust gegen
lampen. 500000 Schaltzyklen. Erschiitterungen.

Preis ab rund 2,50 Euro ab rund 5 Euro ab rund 10 Euro

Dezember 2013 ‘ 25
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i s 7 MOBELBAU & WOHNEN

Akkusage

Die vom Netzstrom un-
abhangige Handkreissiage

ist durchaus exotisch.

kkus werden bei Elektrowerkzeugen zu-
ehmend als Energiespender eingesetzt.
Mit der Akku-Handkreissidge PKS 18 LI
dringt Bosch in ein Segment vor, das bislang
ohne Netzstecker kaum denkbar war. Dafiir
wurde tief in die Trickkiste gegriffen: Mit
nur 3800 U min™ lduft die Sdge wesentlich
langsamer als eine iibliche Handkreissége.
Immerhin ist eine maximale Schnitttiefe von
48 mm mdéglich. Das 150-mm-Sigeblatt ist
im Zahnbereich nur 1,6 mm stark - hauch-
diinn also. Dadurch wird jedoch der Kraft- 1=
verlust beim Schneiden so gering wie még- i
lich gehalten. Das Solo-Gerit ist ab etwa e i
139 Euro, mit Lithium-Ionen-AKku (18 V/ e b
2,0 Ah) und Ladegerdt ab etwa 200 Euro  yp gySTEM: Bosch-typisch kénnen Sie die ~ HAUCHDUNN: Mit nur knapp 1,6 mm Stir-

erhaltlich. Wenn man auf ein Kabel verzich- Sége mit oder ohne Akku-/Ladegerit kaufen. ke ist das Sdgeblatt ausgesprochen schlank.
ten will, kann oder muss, lasst _ S | _

sich mit der Sidge auch tat-
sdchlich recht gut arbeiten.

UNSER FAZIT:
I Sehr sauberer Schnitt

I Gute Taucheigenschaften
I In 38-mm-Spanarbeitsplatte noch

38 mm

- - = R

R - Al e
1-1: : -.'1‘___: i} ZJ_I.-I

4 #II : ¥ E

|-I""- Ty gk L
i 3

guter Schnittfortschritt; reduzierter R - , e
Vorschub ist hier jedoch nétig. AUCHT WAS: Der mitgelieferte Parallelan- .. Sdgeschnitt-Fenster das genaue Eintauchen
e e . schlag erméglicht in Verbindung mit dem .. des Blatts z. B. bei Spiilenausschnitten.
hd SELBST PRODUKTINFO =3t TYPISCH: Wie
qr . rl"] h I [ ey Lackieren auf dicke Marker sehen
Ac 1 Sp aCk == Knopfdruck die Dosen aus.
... in Stiftoptik gibt es jetzt vom Hersteller geht jetzt auch

edding. Permanent Spray heiltt dieses Pro-

mit edding.

:

e =]
dukt, das ab sofort im Handel erhaltlich ist. :;-ﬁ 2
Den Lack gibt es in verschiedenen Glanz- g g, E!.—--" g
und Seidenmatt-Farbténen. Grundierungen, 0 fi'i'f e 3
Klarlacke und Spriihképfe runden das Sorti- S 9""’ % £ 1t £
ment ab. Die 200-ml-Dosen kosten rund 2 ; g 0 gf’g E
9 Euro, wurden in Deutschland entwickelt :‘%-*; e WS & =
und werden hier auch produziert. Erhiltlich E@ Remalh B
z. B. bei wwwubs-hobby.com § | E
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Klima-Kontrolle

Die meisten Menschen wissen, wie warm es bei
ihnen zu Hause ist. Wie aber steht’s mit der Luft-
feuchtigkeit? Diese zu kontrollieren (um ggf, Maf3-
nahmen zu ergreifen) ist vor allem bei sanierten
Gebauden extrem wichtig, um Schaden z. B. durch
Schimmel zu vermeiden. Wir haben uns das Funk-
Thermo-Hygrometer Pure (Kat. Nt. 30.3043, ab
etwa 38 Euro) von TFA (www.tfa-dostmann.de)
einmal genauer angeschaut. Zusitzlich zum Stan-
dard-Aufiensender kinnen zwei weitere Sender
(Kat. Nr. 30.3126, ab etwa 14 Euro/Stiick) instal-
liert und so bis zu vier Messstellen (drei Sender
plus Basis) tiberpriift werden. Die Inbetriebnahme
ist simpel, das Gerit weist sehr viele Funk-
tionen auf (einschliefflich Funkzeit, Min/Max-
Abruf, Frostwarnung und vielem mehr). Wihrend
der Standard-Sender die Messdaten nur an die
Basis weitergibt, zeigen die Zusatzsender Tempe-
ratur und Luftfeuchtigkeit auch im Display an.

- _

RN R R

UNSER FAZIT:

I Flache, grolle und formschdne Basisstation

# Sehr durchdachte Funktionen, einfach in
der Mendifihrung und Bedienung

An der Basis die Pfeil/unten-Taste
drei Sekunden lang gedriickt halten,
um den Sender anzubinden.

Die Zusatzsender miissen Sie einfach
per Schalter auf einen noch nicht
belegten Kanal (1, 2 oder 3) einstellen.

Aktiv entfeuchten

Entfenchtung via Salztablette ist die ein-
fachste Methode, um Wasserdampf aus der
Raumluft zu absorbieren. Da diese Metho-
de (anders als bei Kondensationsgeriten
mit Kithlkompressor und Geblése) allein
auf der hygroskopischen, also wasserbin-
denden Eigenschaft des Salzes basiert, ist
die Effizienz solcher Geriite vergleichswei-
se gering. Mellerud geht mit dem Luftent-

/

BATTERIE-VENTILATOR: Liuft bei hoher
Luftfeuchtigkeit intervallweise an.

www.selbst.de

feuchter air-Xtreme einen Schritt weiter
und stattet das Geridt mit einem batterie-
betriebenen Ventilator aus (Preis knapp
20 Euro inkl. Batterien und zwei Salztablet-
ten). Bei hoher Luftfeuchtigkeit schaltet
sich dieser fiir jeweils einige Sekunden zu;
die angesaugte Luft verbleibt in der Salz-
kammer. Fiir kleine Riaume niitzlich, Stof3-
liiften kann das Gerit nicht ersetzen.

GERATEAUFBAU: Wasserbehilter, Salzbox
und Abdeckung mit Gebldsekopf

R

UNSER FAZIT:

I Verbessert die Effizienz

I Die angegebene RaumgroBe bis
40 m? erscheint zu hoch gegriffen

Dezember 2013 ‘ 2/



MOBELBAU & WOHNEN

ADVENTSKALENDER: UKW-

Radio und Conrad-Kalender

verbergen an jedem Tag ein
elektronisches Bauteil.

N
SELBST PRODUKTINFO

Adventliches

Jeden Tag ein Tiirchen offnen,
jeden Tag Schokolade naschen.
Es geht aber auch anders ...

er kennt nicht den alten Schlager von Trude

Herr: Ich will keine Schokolade ... Mit einem
Mann kénnen wir zwar auch nicht dienen, aber
dafiir einen Adventskalender vorstellen, der Ab-
wechslung in die kalorienreiche Vorweihnachtszeit
bringt. Conrad-Electronic (www.conrad.de) bietet
verschiedene Adventskalender an, die garantiert
keinen Didtplan sprengen. Da wire zum Beispiel
das Retro-Radio (Best.-Nr.: 553890, 14,95 Euro), das
zum Experimentieren einlddt, aber auch der Con-
rad-Electronic-Adventskalender (Best.-Nr.: 553889,
9,95 Euro; wichtig: Zu diesen Kalendern benotigen
Sie noch eine 9-V-Blockbatterie! ) oder der Software-
Adventskalender (Best.-Nr.: 919244, 9,99 Euro)
konnten Thnen gefallen. Etwas kostspieliger ist der
Werkzeug-Adventskalender von Wera (Best.-Nr.:
442374, 45 Euro). Und wer brav gewesen ist, be-
kommt statt der Rute zu Nikolaus vielleicht den
MP3-Verstiarker (Best.-Nr.: 553891, 14,95 Euro).

BAUSATZ: Der MP3-Ver-
stirkerbausatz ist ein

i hiibsches Priasent. Auch
gl SO hier bendtigen Sie noch
£ eine 9-V-Batterie.

Weihnachtlich erleuchtet

Wer weg von der klassischen Lichter-
kette mochte und trotzdem auf fest-
liche Beleuchtung in Haus und Garten
nicht verzichten will, kénnte zu den
leuchtenden Weihnachtsbaumen oder
-sternen von Lumenio zuriickgreifen.

Der.groBe rote

Weihnachtsbaum
* macht-drauBen’.
eine gute Figur, -

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/moebelbau-wohnen

28 ‘ Dezember 2013

Die LED-Steme (online ab etwa 130 €)
dirfen nur innen genutzt werden, alle
Light-Bdume (Leuchtstoffrohre, ab 170 €)
und die LED-Bidume (in den GréRen
maxi und mini, ab etwa 260 €) sind
auch fiir den Aulen-Einsatz geeignet.

Die kleinen
Biume oder
Sterne sind sehr
dekorativ.

www.selbst.de



TMOSPHARISCHE LICHTOBJEKTE

Recycling-Leuchten

- ,ﬁ;ﬂ i
A :
/ Aol e
AT R s
f =

ACADEMY

Vom letzten Grillfest tibrig gebliebene Pappteller
und Becher miissen nicht im Keller verstauben
oder in der Miilltonne landen. Stattdessen lassen
sich die Party-Utensilien zur Kreativen Gestaltung
von Wohnraumleuchten verwenden. Denn gerade
in der dunklen Jahreszeit sind stimmungsvolle
Lichter besonders beliebt und verbreiten eine
gemiitliche Atmosphare. Eine Hangeleuchte aus
weiflem Seiden- oder Reispapier kann man
schnell in ein Designobjekt verwandeln. Dazu
braucht man den Lampenschirm rundherum nur
mit Plastikbechern oder flachen Pappbechern zu
bekleben. Auch eine Stehleuchte mit einem wei-
fien Stoffschirm kann mithilfe gefalteter Papptel-
ler zu einer Retro-Lampe umgestaltet werden. Mit
einer Heif3klebepistole, zum Beispiel der Dremel
Schick und modern, ldsst die De-  Glue Gun 930, lassen sich die Becher und Teller
ckenleuchte kaum vermuten, dass besonders schnell und einfach befestigen. Kom-
sie aus einem billigen Papier- plette Anleitungen gibt’s unter:

schirm und Pappbechern besteht. www.diy-academy.eu/diy-lampen

Die Lichtaus-
beute ist zwar
recht gering,
trotzdem hat
die mit Papp-
tellern beklebte
Retro-Leuchte
ihren Charme.

www.selbst.de
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unteriage
und Designboden!

/ Schiitzt den Nutzboden

/ Verbessert den Wohnkomfort

Die SELTBLOC® Vinyl- und Designbo-
.;;;!e.ﬂ—L] N h:%.*r‘|[1 QE WU tﬂu 5 F] F-szH flﬁj r diE
Anforderungen moderner Vinyl- und
Designboden entwickelt. Der innovative
Schaumkern garantiert einen stabilen,
schalldammenden und gelenkscho-
nenden Bodenautbau.

Die neue GripTec® Oberflache

verhindert ein Verrutschen der Dielen
und somit auch ein Oftnen der Fugen.

PRODUKTVIDEO

|I]]Tiﬁﬂﬁ][
i -

GripTec

Anti-Rutsch
Oberflache

SELIT Dammtechnik GmbH
Tel. +4%9 (0)&67 31 / 96 70-0

e vatve Dimmararie | www.selit.de - info@selit.de
A




MOBELBAU & WOHNEN

Das gute alte Schliusselbrett hat noch nicht ausgedient! Aber es kommt im neuen
Look daher. Die Display-Gehduse-Front eines Apple-iMac-G5-Computers bildet

hier den stilvollen Rahmen fir ein zeitgemafdes Schliissel-Depot.

1e Grofie des Schliisselbretts hangt

dabeil vom Monitor ab. Ob 17 oder

207, es werden inzwischen etliche
defekte Rechner angeboten, deren Repara-
tur nicht mehrlohnt.
Fiir ein schickes,
trendiges Schliissel-
brett reicht die Ge-
hdusefront jedoch
allemal. Und wenn Sie kein defektes Gerit
mit dem Apfel-Logo besitzen oder giinstig
erwerben kénnen, so kénnen Sie alternativ
ein vergleichbares Schliisselbrett aus einem
alten All-in-One-PC oder einem TFT-Moni-

30 [ Dezember 2013

DAS SCHLUSSELBRETT
WIRD IN DIESEM RAHMEN

NEU INTERPRETIERT

torgehduse bauen. Die Vorgehensweise ist
dabei vergleichbar: Trennen Sie zunichst
die Riickwand von der Gehédusefront und
verwenden Sie nur die vordere Blende.
Wenn keine offen-
sichtliche Verschrau-
bung vorhanden ist,
suchen Sie im Inter-
net nach einer ge-
ratespezifischen Reparatur- oder Umriist-
anleitung. Die Rickwand bauen Sie passend
zur Verkleidung und dekorieren sie mit dem
gewiinschten Desktop-Motiv in Form eines
Papier-Farbausdrucks.

TEXT: GEREON BRUNDT

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Einfach, daher sehr

gut als Einsteigerobjekt zum Nachbau
geeignet.

WERKZEUG: Stichsdge, Akkuschrauber,
Cutter/Skalpell, Federklemmen, Schreiner-
winkel, Hammer, Seitenschneider, Feile,
Schraubendreher, Stahllineal, Pinsel

ZEIT: Etwa drei Stunden zzgl. Trocken-
zeiten fir Leim und Lack.

KOSTEN: Rund 18 Euro zzgl. Gehduse

Fotos: David Weimann

www.selbst.de



SCHLUSSELBRETT

Messen Sie das [icht‘e Mal (Hohe und Auf eine Sperrhulzplatte {hier etwa . Dann legen Sie den Rahmen auf und

Breite) der Riickwand exakt anhand der =~ 12 mm stark) wird dieses MaBe recht- fahren die gerundeten Ecken an der In-
Rahmenverkleidung aus. winklig aufgezeichnet. nenseite mit dem Bleistift ab.

s - i ¥ AT - - = n
AnschlieBend schneiden Sie die Platte Die Kanten und Ecken werden nun mit Holzplatte auf einen ebenen Untergrund
genau mit der Stichsdge aus. der Feile abgerundet. legen, Rahmen dariiber stilpen, den

Display-Ausschnitt mit einem Winkel ...

markleren und schliellich dessen Kon- In del.ange dieser lerandung und in ... 2uschneiden. Dann werden Drahtstifte
turen exakt nachzeichnen. der Hohe des Abstands zwischen Boden-  rundum etwas aulBerhalb der Markierung
platte und Rahmen-Innenfliche Leisten ... eingeschlagen und abgekniffen.

| Nach dem
w Trocknen den
- Innenrahmen
. der Leisten
- | mattschwarz
- lackieren.

Jetzt leimen Sie die Leis-en auf. We |
der Drahtstifte kénnen die Leisten beim
Pressen nicht mehr verrutschen.

E

www.selbst.de Dezember 2013 ' 31



MOBELBAU & WOHNEN SCHLUSSELBRETT

Den Farbaus-
druck des Desk-
top-Motivs
= besaumen Sie
- in der selben
-_:-i" = _“__, GroBe.

s "

schneiden Sie eine dinne Platte aus
transparentem Kunststoff zu.

- -_.,’ﬁﬁ\ﬁ.
L -

| : g
E\. i ¥ — - — .'_.:. =
= = e — =

Markieren Sie die gewiinschten Schlis- .. dem 3-mm-Bohrer. Dann wird das Hin-  Die vorbereitete Kunststoffplatte einfach
selhaken-Positionen auf der Kunststoff- tergrundbild in dem Rahmen platziert. darauf legen.

platte und durchbohren diese mit ...

Jetzt drehen Sie kleine Schraubhaken Rahmen auflegen und am oberen und Auf der Riickseite zwei Bilderhaken
durch die Kunststoffplatte und den unteren Rand mit zwei Rundkopfschrau- befestigen, an denen Sie das Schliissel-
Farbausdruck in die Sperrholzplatte. ben an der Rickwand befestigen. brett an die Wand hdngen kénnen.

Fertig ist der AN S——

wohl Ene;gie- I \.JN IIAI( I I:

sparendste P

: appel-Sperrholz
Wandcomputer HolzLand, Deutsche StraBe 5,
der Welt. 44339 Dortmund, @ 0231/534640-0
Polycarbonat-Platte:

Gutta, BahnhofstralRe 51-57
77746 Schutterwaldt, info@gutta.com

Schrauben, Schraub- und Bilderhaken:
suki, Suki-StralBe 1,
54526 Landscheid, @ 06575/710

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf

www selbst.de/hobby-freizeit

32 ‘ Dezember 2013 www.selbst.de
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In vielen Hobbywerkstiatten fehlt sie vollig: die Staubabsaugung. Dabel werden
inzwischen alle Holzstaube als kritisch und potenziell krebserregend eingestuft.
Diese preiswerte Absaughilfe ist daher unbezahlbar.

anchmal ist es einfach Unwissen-
Mheit, die dazu fithrt, dass man sich

iilber Jahre einem unndétigen
Gesundheitsrisiko aussetzt. Und es sind
gerade Hobby-Tischler mit kleinen
Werkriaumen, die hier besonders gefihrdet
sind, da sie keine berufsgenossenschaft-
lichen Standards erfiillen miissen. Dabei
ist es oft so einfach und - wie hier sogar
preiswert -, die Staubbelastung wenigstens
auf ein Mindestmaf} zu reduzieren, Kern-
stiick sollte dabel stets ein Werkstattsauger
mit verniinftigem Filterelement sein. Um
den Leistungsabfall beim Absaugen zu re-

34 ‘ Dezember 2013

duzieren, sind Modelle mit automatischer
Filterreinigung sinnvoll. Durchaus brauch-
bare Gerite gibt es schon fiir weniger als
200 Euro. Fur die hier gebaute Saug-

EINE STAUBABSAUGUNG
VON DER DECKE LASST
VIEL PLATZ ZUM ARBEITEN

schlauchfiithrung ist auflerdem eine
Schlauchverlingerung erforderlich, schlief3-
lich soll der Schlauch knapp unter der De-
cke vom Aufstellort des Saugers zu jedem
beliebigen Punkt entlang der Fithrungs-

TEXT: GEREON BRUNDT

schiene reichen. Sinnvoll ist dabei auch die
Nutzung der staubsaugereigenen Automa-
tiksteckdose: Ein daran angeschlossenes
Werkzeug startet beim Einschalten den
Sauger gleich mit - und schaltet ihn bei
Nichtgebrauch wieder aus. Daher empfeh-
len wir, parallel zum Schlauch ein Verlin-
gerungskabel zu fithren, an dem Sie das
Elektrowerkzeug anschlieffen. Die Kupp-
lung sollte jedoch am vorderen Reiter in
Deckennidhe enden, damit dort auch das
Anschlusskabel des Gerits untergebracht
werden kann. Mit einem Klettband kénnen
Sie iiberschiissiges Kabel dort fixieren.

www.selbst.de




STAUBABSAUGUNG

Bringen Sie an der Decke uiber die ge- Bei unter der Decke verlaufenden Rohr-
samte Raumlange eine Dachlatte mit leitungen zum Abhangen die erforder-
geeigneten Diibeln und Schrauben an. liche Lange der Laschen ausmessen.

Diese schrauben Sie - im Abstand von Nun eine einldufige Gardinenschiene auf
etwa 80 bis 100 cm - jeweils rechts und  die eigentliche Flhrungslatte schrauben.
links an die montierte Latte.

_ letzt wird die
Latte zwischen
die Laschen
geschoben -

ﬂj‘ am besten geht
~ das zu zweitl

CHECKLISTE

SCHWIERIGKEIT: Simpel. Eine prak-
tische Lésung zur Staubabsaugung mit
einfachsten Mitteln.

WERKZEUG: Stationdre Kreissdge, ggf.
Schlagbohrmaschine, (Stich-)Sage (zum
Kiirzen der Latten), Bohrschrauber, Zange,

vV w ~
»

B | Wasserwaage, Eisensdge (fiir Gardinen- —

g | schiene), Iwingen, Schraubendreher : S - ; Bt I.E_hurﬂ

a : ixieren Sie sie zunachst mit Zwingen. .. StoB von einer Lasche gestiitzt
ZEIT: E : :

__% b eine Shumde Tipp: Wenn die Fiihrungslatte aus meh-  werden. Jetzt die Laschen mit der

£ KOSTEN: Ca. 30 Euro zzgl. Saugschlauch reren Teilen besteht, sollte der ... Fiihrungslatte verschrauben.

E
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MOBELBAU & WOHNEN STAUBABSAUGUNG

"'i_u _ =
Auf der gegeniiberliegenden Seite wird

Die ,Reiter” bestehen jeweils aus einem
Stlick genutetem Holz. Idealerweise stel-  X-Gleitern fiir Gardinenschienen eingelas-  mittig eine Schraubose eingedreht.
len Sie die Nut mit einer Kreissdage her. sen und von der Seite verschraubt.

2 o @ SN

11 S

— - — b

Ein diinnes Expanderseil verpressen Sie Wenn der geflochtene Textilmantel aus- Die Schlaufe sollte so lang sein, dass
mit einer Alu-Presshiilse zu einer Schlaufe franst, konnen Sie die Kunststofffasern sie sich gut um den Saugschlauch fiihren
- oder Sie verknoten einfach die Enden.  mit dem Feuerzeug kurz verschmelzen. lasst und noch ausreichend Lange ...

PARKPOSITION: Wird die Absaugung nicht
bendtigt, schieben Sie die Reiter
samt Schlauch in die Staubsauger-Ecke.

- I 15 R N *.e,:- J 3
... Ubrig ist, um die durchgefiihrte Der (verlangerte) Saugschlauch lasst sich
Schlaufe in die aufgebogene Osen- auch mit einem Verlangerungskabel zum
schraube einzufadeln. Anschluss des Werkzeugs versehen.

-

IN GEBRAUCH:

Der Sauger parkt in
| der Raumecke, der
an Reitern befes-
tigte Schlauch wird

so weit wie notig
-ausgezogen.

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Werkstatt ‘h:l
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Christian Meyer,

Redakteur fiir die Rubrik
BAUEN & RENOVIEREN

Haben Sie Fragen oder An-
regungen, dann schreiben
Sie einfach eine Mail an:

)
SELBST ANTWORTET

Fachwerk(en)

Frage: In einer Fachwerkwand ist ein
Balken zu emeuern und anschliellend
auch wieder ein Fach mit Klinkem aus-
zumauemn. Daher meine Frage: Ist hier
besonderer Mértel zu verwenden?
Friedrich Meyer per E-Mail

Antwort: Der Mértel darf nicht zu hart
sein, er darf also nur wenig, besser keinen
Zement enthalten - sprich: einen Kalk-
mortel verwenden (z.B. 1:3 Sumpfkalk/
Maurersand), Viele empfehlen auch eher
die Verwendung von Lehmmortel und
nur aulsen als Putz einen Kalkmortel.
Ebenso soliten genau genommen keine
Klinker zum Einsatz kommen, sondem
porosierte Leichtziegel oder eben Lehm-
steine. Detaillierte Informationen zu die-
sem komplexen Thema erhalten Sie u.a.
auch hier: www.baufachinformationen.de
(Fraunhofer Informationszentrum) und
www.deutschesfachwerkzentrum.de/zentrum.

auf die Produktion von Lehmpro-
dukten spezialisiert; Bezug iiber
Baustoff- und Onlinehandel.

Fotos: Claytec, David Weimann, Fermacell, RST, dena

11111 sahr gut
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” PUZZIE-VERBINDUNG
~ Die einzelnen Falt-
platten werden seit-
lich uber eine puzzle-
ahnliche Verbindung <
ineinandergesteckt. = 2N

Vi

a8\

i /""‘f/

Unter moderne Vinyl-
Klickbelage gehort eine
Trittschallmatte wie diese.

inylklickbeldge sind stark im Kommen.

Diese diinnen Vollkunststoffbeldge ha-
ben aber keinen Schaumriicken wie alte
Rollenware. Das macht sie zwar schin
diinn, fithrt jedoch auch zu schlechterem
Trittschallschutz. Deshalb empfiehlt sich
darunter eine Vinyl- und Designbodenun-
terlage wie Selitbloc. Dabei handelt es sich
um eine 1,5 mm diinne Faltplatte mit hoher
Druckstabilitit. ¥ Die einzelnen Platten
nebeneinander auslegen und die Anschliis-
se abkleben (Feuchteschutz; auch tragt die
seitliche Rasterung nicht wirklich zur Fi-
xierung bei). I Toll: Der Zuschnitt gelingt
dank aufgedrucktem Raster prima! [¥ Dann
den Vinylboden verlegen. Sehr gut: Die
Platten sind etwas stumpf, sodass der Bo-
den darauf und die Platte an sich nicht
so rutschen. Infos: www.selit.de.

: 1 i L \ . E_ﬁll -

ot ™, oy
T S - K &

UNSER FAZIT:

I ReiBfest, rutschsicher und hoher %
Trittschallschutz: Im Prinzip sehr gut,
jedoch lieBe sich die Platte ohne die
seitliche ,Klickverbindung” einfacher
und mit weniger Verschnitt
= = .. verlegen.

C i
GROSSE UND PREIS 1,18 m x 8,5 m
befinden sich gefaltet im Karton, das

= gusreichend

11118 gut - befriedigend _- mangelhaft -- ungenigend



Wer bislang eine Trennwand oder eine Vor-
satzschale bauen wollte, musste zu Metall-
profilen oder simplen Kantholzern greifen.
Statt solche irgendwie zusammenzuschrau-
ben oder Metallprofilen mit Blechschere
beizukommen, kann man nun ein cleveres
Holzstindersystem kaufen. Der Gipsfaser-
platten-Spezialist Fermacell bietet iiber
den Handel Furnierschichtholz-Stinder
mit Doppelnut an. Die 48 x 48 x 2600 mm

g fen unterle-
i gen; seitlich
U jeden Meter,
S84  an Boden
4@ | und Decke ..

: 4 In die Nuten
- zwischen
. Stander und

‘ ‘. " Boden- bzw. !

1 "% Deckenprofil

. Montagechips

- iy i
- - -
= o= ¥
= ; [
. =
'

s .:'EL\-L‘_\_\.‘ e

i - == -

~ Platten im

' Abstand von
~ | 250 mm ver-
| schrauben,
| zwischen
den Platten

Legionellen!?

An manchen Stellen
ist zu lesen, dass die 0
Trinkwasserverord- .
nung eine Wasser- 8% = B 0
untersuchung e
auf Legionellen o

bis spatestens G~ ‘
31.12.2013 vor-
schreibt. Dies betrifft aber nur Anlagen mit
Trinkwasserspeichem von mehr als 400 Liter
bzw. mehr als 3 Litern Inhalt in den Rohren,
Bei solchen, groReren Anlagen muss die
Priifung dann alle drei Jahre neu erfolgen.

www.selbst.de

ander-System

Fugenkieber ...

MAGAZIN

grofien Holzer dienen als Stinder und Wand-,
Boden- und Deckenanschluss, das Stinder-
werk wird also mit ein und demselben Holz
errichtet. Stabilitit erhalt es durch trapez-
formige Vollholz-Montagechips, die in die
Nuten gesteckt bzw. eingeleimt werden. Die
Anschlusshélzer werden verdiibelt, die Bau-
platten mit Schnellbauschrauben an den
Stiandern befestigt. www.ausbau-schlaw.de/
de/docs/fermacell __Holzstaenderwerk_3d.pdf.

KOSTENPUNKT: Das Holz- |
standerwerk 3D kostet ca. h
9 Euro/Stiick (48 x48x2600mm),
die Montage-Chips in etwa |
10 Euro/Packung; erhiltlich
bei Globus, OBI und Bauhaus. |

1 v .l, S

I

: .'Fz‘rmﬂml.l

 ..alle 70 cm
" verdiibeln.

~ Stander ein-
. setzen, Achs-
- abstand bei

. 10-mm-Plat-

' ten 50 cm.

MONTAGE-
CHIPS: Die
Chips aus

' Vollholz sind
' in Kartons
' | zu 50 Stiick
erhaltlich.

... auftragen.
Platten auf
StoB setzen,
Fugenver-

86t yon PRAKTISCH: Beim Holzstinderwerk
£ ":'a'“ 3D hat man dank der doppelten Nut
einplanen. die Wahl zwischen drei Wanddicken.

£
SCHON GEWUSST? -

Energie

Viele denken, dass Strom den
hochsten  Energieverbrauch
verursacht, fand TNS Emnid im
Auftrag der dena* heraus. Viel-
leicht liegt das daran, dass im
Luge der Energiewende in
den Nachrichten oft von hé-
heren Stromkosten die Rede
ist, Tatséchlich jedoch verbrau-
chen wir zum Heizen und Au-

tatsdchlicher Verbrauch
= vermuteter Verbauch

ENERGIEVERBRAUCH Wahr-
heit und Vermutung liegen
recht weit auseinander!

5

Angegebene Antworben in Prozent &

38%

13%

tﬂfa';thEI"l mEhr EﬂEfgiE- filr private Heizung fidr thren FEKW Hir Elektrogerite Warmwasserverbrauch

*dena = Deutsche Energie-Agentur
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SCHON GEWUSST?
Eine sichere

Weihnacht

Im vergangenen Jahr brannte es in
Deutschland rund 12000 Mal an den
Feiertagen, Gesamtschaden: etwa 34
Millionen Euro. Um die Advents- und
Weihnachtszeit wirklich sorglos genie-
Ren zu kénnen, sollte man deshalb
einige Tipps beachten.

Lichterketten mit

e— i
“‘.-h L s

e di: Priifsiegel verspre-
chen Sicherheit.

Defekte Lichterketten sowie besché-
digte oder iberhitzte Kabel l6sen in-
nerhalb von Minuten Schwelbrand aus.
Lugunsten der Sicherheit sollten Ver-
braucher um Schndppchenpreise einen
Bogen machen und nur gepriifte Lich-
terketten kaufen®, empfiehlt Hartmut
Zander von der Initiative ELEKTRO+.
Die Priifsiegel GS- beziehungsweise
VDE-Leichen garantieren, dass die Lich-
ter den europdischen Sicherheitsanfor-
derungen entsprechen.

Sollte eine Lichterkette dennoch defekt
sein, verhindert ein Fehlerstrom-
Schutzschalter (FI) gefahrliche Strom-
unfalle. Er Gberwacht den Isolations-
zustand der elektrischen Anlage sowie
der angeschlossenen Elektrogerdte und
unterbricht bei Abweichungen sofort
die Stromzufuhr.

Und nicht an Rauchmeldern sparen! Fiir
diese Gerdte gilt ebenfalls: Unbedingt
auf Verlasslichkeit und das richtige
Glitesiegel setzen. ,Ein CE-Zeichen gibt
noch keine Auskunft Giber die Qualitat,
Empfehlenswert sind hingegen Pro-
dukte mit VdS-Priifzeichen oder der
Lertifizierung durch eine anerkannte
Priifstelle wie dem TUV-Nord oder dem
Kriwan-Testzentrum,” so H. Zander.

Fotos: Elektro+/Fotolia, Berry-Alloc, Claudio Kalex, Tarkett
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Stabiles

A Deckschicht

B Dekorpapier

C Kraftpapier

D Kraftpapier

E HDF-Tragerplatte

F Impragnierung

G Gegenzugpapier

H Trittschalldammung
I Alu-Verriegelung

Nut-Feder-System

Wer in Sachen Laminatboden auf Langlebigkeit
und Stabilitit setzen will, sollte sich diesen Belag
mit Aluminium-Verriegelung genauer anschauen.

us Norwegen kommt nicht nur erstklas-

siger Lachs, sondern auch hochwertiger
Laminatboden: BerryAlloc produziert dort
einen Belag, der nicht das iibliche Nut-
Feder-System innerhalb des Holzwerkstoff-
tragers hat, sondern eine Verriegelung aus
Aluminium aufweist. Damit gehen beson-
ders belastbare und enge Fugenverbin-
dungen einher (halten Auszugskriften von
1200 kg/1fm stand), die auch eine Verlegung
auf bis zu 225 m?2 ohne Dehnungsfugen in
der Fliche ermdglichen. Ebenso sind Scha-
den an Nut und Feder, die bei normalem
Laminat oft schon beim Transport entste-
hen, nahezu ausgeschlossen. Entsprechend
fillt der Arger weg, den schadhafte Verbin-
dungen beim Verlegen herkdmmlicher La-
minatelemente verursachen. Dazu passt ins
Bild, dass der Belag eine sehr abriebfeste
Oberfliche aufweist (mindestens Beanspru-
chungsklasse 33). Beim Preis darf man dann
allerdings auch nichts Billiges erwarten:
BerryAlloc High-Tech Laminat Original
kostet ca. 38 Euro/m2, der Vertrieb erfolgt
iiber Joka und lokale Parkettfachhéndler.
Infos unter www.berryalloc.de.

Links und rechts |
auBlen das Verriegelungs-
system aus Aluminium.

Die Riickseite der
Elemente ist mit
einer Trittschall-
dammung
ausgestattet.

Weitere Anleitungen, Tipps & ldeen auf
www.selbst.de/bauen-renovieren h

www.selbst.de



Schoner
malen

Pinsel ist ja nicht gleich Pinsel.
Zum einen freut man sich, wenn
ein Pinsel nicht haart, zum an-
deren sollte die Borstenform
und -art auf die Anwendung
abgestimmt sein, Die Breitpin-
sel-Serie Grandissimo eignet
sich vor allem fur dickfliissigere
Farben bzw. Mittel. Der Pinsel
mit der Artikel-Nr. 7001 eignet
sich z.B. gut zum Grundieren,
der bombierte oben rechts (Art.-
Nr. 7003) ist gut fiir kreisfor-
mige Effekte, mit dem schriigen
Borstenverlauf von Art-Nr. 7002

MAGAZIN

I Qualitativ hochwertig

# Breites Sortiment
ermoglicht prazise
Auswahl eines geeig-
neten Pinsels

- e S e S S RS S S S S A S S e e s

L RS,

gelangt man gut in Ecken, der
kurze Pinsel oben links (Art.-Nr.
7004) ist wieder eher fiir Effekte
bzw. Strukturen gut. Erhéltlich
sind die Pinsel von Zahn in Ma-
ler- und Kiinstlerbedarfsldden,
die Kosten sind von Héindler zu
Hindler unterschiedlich. Infos
unter www.zahn-pinsel.com.

N\
4 SELBST PRODUKTINFO

Vinyl wird gesiin

Damit Vinylboden schon elas-
tisch ist, werden Weichmacher
zugesetzt. Bislang war das liber-
wiegend Diethylhexylphthalat
(DEHP). Doch dieser Weichma-
cher wird von verschiedenen
Stellen als fruchtschdadigend
bzw. fruchtbarkeitsschiddigend
eingestuft. Der Bodenbelagsher-
steller Tarkett hat nun bekannt-
gegeben, bei seiner PVC-Pro-
duktion wvon Handels- und
Objektbeligen ab 2014 nur
noch phthalatfreie Weichma-

cher einzusetzen. Lobenswert

der

PHTHALATES
FREE
Technology

v

und konsequent, da die Nach-
frage nach diesen robusten,
pflegeleichten und mittlerweile
auch optisch ansprechenden
Beldgen zunehmend steigt.

ARNRNY. cehr gut R . gut - befriedigend
- ausreichend = mangelhaft -- ungeniigend

MIROWEB.NET

Helzﬁ

=

... mit Braunkohlenbriketts
aus dem Rheinland.
Hoher Heizwert —
optimale Raumtemperatur

Made in Germany -
seit mehr als 100 Jahren

RHEINBRAUN BRENNSTOFF GMBH
D-50416 Koln / www.heizprofi.com
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Fotos: Claudio Kalex, U. van Beveren, Schrider

hd SCHON GEWUSST?

Grenzwerte fir Staub und CO

Bis Ende 2013 miissen Besitzer von Einzel-
raumfeuerungsanlagen nachweisen, dass ihr
Kamin bzw. Ofen nicht mehr als 0,15 g Staub
je m3 und nicht mehr als 4 g Kohlenmonoxid
(CO) je m2 produziert. Als Nachweis gilt eine
Priifstandsmessbescheinigung des Ofenher-
stellers oder die Messung durch den Schom-
steinfeger. Hilt der Ofen diese Grenzwerte
nicht ein, muss ein Staubabscheider oder Ver-

gleichbares nachgeriistet oder aber die Anlage
muss aulber Betrieb genommen werden*, Der
Gesetzgeber riumt hierzu Ubergangsfristen
ein (je nach Ofen bis 2024). All das kann beim
jahrlichen Besuch des Schomsteinfegers mit
diesem besprochen werden. Der Schomstein-
feger hat sogar die Pflicht, bis Ende 2014 mit
allen Betreibem von Einzelrmumfeuerstitten
ein Beratungsgesprach zu fiihren,

*Wichtig: Nachriistpflicht und Aulerbetriebnahme gelten meist nicht fir private Herde/Backifen unter 15 kW
Nennwarmeleistung, fur offene Kamine sowie fiir bestehende Anlagen in Wohnungen und Geb3uden, die
ausschlieBlich mit diesen Einzelraumfeuerstatten beheizt werden.

FEINSTAUBFILTER
Moderne Kamin-

ofen haben Staub-
filter eingebaut,

z.B. aus Schaum-
keramik, Altanlagen =
kénnen oftmals 4
iiber die Hersteller-
firma mit einem

Filter nachgeriistet
werden.

=

Zundchst wurde in unserem Fall eine
Reinigungsoffnung im vorhandenen
Schornstein eingebaut.

Ausgleichsmasse oder geeigneten Estrich
anrithren und in der Schalung verteilen.

www.selbst.de

Platten aufnehmen, je nach Schichtstarke

II |.'.
1 .
E
E = AT !
1
- = ! k —

Die Eigenleistung begann beim Mauern
des Ofensockels. Planbauplatten aus
Porenbeton wunschgemal zusdgen, ...

Die Oberflache absolut eben abziehen,

dann das Material trocknen lassen (bis zu
8 Tage - Herstellerangaben beachten!).

KAMINGFEN

FEINSTAUBABSCHEIDER |
Rechts ein elektrostatischer !|
Staubabscheider, bei dem |
eine Elektrode senkrecht |
im Abgaskanal dafiir sorgt,
dass sich der Staub an der ':'
Kanalwand ablagert und 'l.
dann bei der jdhrlichen "
Kehrung beseitigt wird;
auch nachriistbar!

g

B el RS e
.. dann ggf. eine Holzschalung um die
positionierten Platten anfertigen, um
einen glatten Untergrund anzulegen.

Zum Verkleben der Planbauplatten
konnen Sie Diinnbettmaortel oder auch

Fliesen- oder Montagekleber verwenden.

>
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Den I{lehemartel dunn mlt einer Zahn-
kelle bzw. mit kleinem Zahnspachtel
aufziehen, auch die StoRe vermorteln.

Setzen Sie so nach und nach den Sockel
aus Planbauplatten zusammen. Vor dem
Fliesenlegen die Oberfliche grundieren.

Lur Herstellung des
Ofenanschlusses
zuniichst den Ofen an
der gewiinschten Stelle
positionieren.

44 | Dezember 2013
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Handbemalte
Cottoﬂlesen

Die Fliesen fiir
den Ofensockel
stammen in
i unserem Fall

8 " e Y A aus Polen. Die
Porenbeton lasst sich ganz einfach mit Manufaktura
einem Fuchsschwanz passend zusdgen, Lukova produ-

ziert und

sogar abschleifen ist moglich.
vertreibt

glasierte und
handbemalte
Cottofliesen mit unterschiedlichen
Dekormotiven, die in ihrer Form und
Fertigungsart historischen Vorbildem
ahneln (Stilrichtung Gotik und Renais-
sance). Sie eignen sich deshalb beson-
ders zur Sanierung alterer Gebaude.
Produktbeispiele finden Sie online unter
www.[ukova.pl (Text auch auf Deutsch).
Auf Wunsch werden Bodenfliesen sogar
individuell hergestellt. Die Lieferung nach
Deutschland ist kein Problem.

Fliesenkleber mit der Zahnkelle aufziehen,
Fliesen verlegen und verfugen. Die Ober-
flache abwaschen, die Schalung entfernen.

el Y S L
35'1'13' fet bl e
RuEh T ko s
R Bl

.. die notige fonung in den Schurnstem
markleren. Diese dann mit Hammer und
MeiBel, ggf. mit Bohrhammer vornehmen.

Der Anschlussdurchmesser des Ofens
betragt 130 mm. Entsprechende Rohre
probeweise zusammenstecken und ...

£
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Kaminofen

Unser Beispiel zeigt den Multifunktionsofen
250 von Dovre, Er ist sehr kompakt (455 x
645 x 405 mm), wiegt 80 kg und hat eine
Nennwédrmeleistung von 6 kW, was zum
Heizen fir die meisten Raume reicht (fir
200 m? Raumvolumen empfehlen sich etwa
5 kW). Das Schéne: Der Ofen kann mit Stiick-
holz und Braunkohlebriketts befeuert wer-
den. Er erfiillt schon die BimSchV Stufe 2.*

Zum Ofenpreis
von ca. 1250
Euro addieren
sich noch die
Kosten fiir
Ofenrohre und
Anschlusstiicke.

*Bundesimmissionsschutzverordnung Stufe 2 tritt voraussichtlich erst 2015 in Kraft

www.selbst.de



KAMINOFEN
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Ist dle {jﬂ‘nung herausgestemmt SEtzen SIE es dann mit Mortel ein. DIE Dann das Wandfutter aullen vermurteln
schauen Sie, ob das Wandfutter des Anschlussvertiefung rundum mit Papier die Oberflachenstruktur moglichst der
Rauchabzugs hineinpasst. oder Wolle provisorisch ausfllen. umgebenden anpassen.

Nun ggf. die
Flache hinter
dem Ofen
verputzen/neu
verputzen und
streichen.

1? r' .i': 5-_{ :. .

.-f.- e I Ve
Das Wandfutter auch mnerhalh des Anschhellend das prnmsunsche Fullmate-
Schornsteins vermorteln. rial wieder herausnehmen - so dirfte kein

Mortel in den Anschluss gelangt sein.

Den Ofen wunschgemaR platzieren und
die Ofenrohre ans Wandfutter anschlie-
Ben. Spatestens die Abnahme muss ...

KONTAKTE

Kaminofen:
Dovre, Nijverheidsstraat 18, B-2381
Weelde, www.dovre.de, info@dovre be

Feinstaubabscheider/Abgasrohre:
Schrider, Hemsack 11-13, 59174 Kamen,
@ 02307/97300-0, www.schraeder.com

Porenbeton:

Xella/Ytong, 47259 Duisburg, H;f"““;‘:ﬂ:;mﬂ*zﬁgﬂ
©0800/5235665, wwwytong.de ; gen. e auc gﬂﬂ'."!.
in unserem Fall hat er sogar die

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf Ofenmontage vorgenommen.

www.selbst.defheizen
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i ‘ I_Ei"u:z- Mustertapete ggf. nur .
. i an einer Wandseite verkle- I
T TIL] en und die anderen Winde :
‘mit einer unifarbenen Tapete
' ] ~ versehen - nicht, dass die -
ol f Raumwirkung sonst zu
| : : ii f unruhig wird.
5 Li‘ : e g o
= H 5
E Gre
b B | mi
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Aus iiberwiegend nachwachsenden Rohstoffen SERIE, TEIL 2
hergestellt, sind Papiertapeten umweltfreund- L ERTEIARELR :E: 113
. .o : A ; 2. PAPIERTAPETE: eft 12/13
| !
lich und diffusionsoffen (gut fiirs Raumklimal). s Heft 01/14 IS
Wir zeigen die Verarbeitung einer Mustertapete. NACHBESTELLUNGEN:
Fehlende Hefte kénnen Sie nachbestellen
i i ey - | beim Pressevertrieb Nord: © 040/85369-140
I T | I' |
b I .H
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CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Relativ einfach
WERKZEUG: Lange Wasserwaage/Richt-
latte mit Libellen, Zollstock, Quast, Tape-

zierspachtel, Cutter, Schere, Moosgummi-
rolle, ggf. Nahtroller, Leiter, Tapeziertisch

| ZEIT: Abhdngig von Flache und Motiv

KOSTEN: Die Papiertapete aus der
Kollektion Wish kostet ca. 14,95 Euro/Rolle
(10,05 x 0,53 m = 5,32 m2), unabhingig
davon, ob mit Muster oder uni geférbt.

Angrenzende Flachen, die nicht tapeziert
werden, mit Kreppband abkleben.

Die ermittelte Wandhohe auf den
Tapeziertisch (ibertragen (ein Stiick
Kreppband kann als Markierung dienen).

Die erste Bahn entsprechend mit einer
Schere abldngen.

Fotos: Claudio Kalex, David Weimann

www.selbst.de

PAPIERTAPETE

£
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Unsere Tapete

Unsere ausge-

wahlte Tapete ist

1 waschbestindig

.4 und gut lichtbe-

" = — stindig. Die gemus-
. terten Bahnen

kdnnen mit gera-

dem Ansatz in gleicher Hohe nebeneinan-

der geklebt werden. Die Tapete ist spater

bei Bedarf Uiberstreichbar.

Bevor es ans Tapezieren geht, sollte man
Bodenbeldage mit Folie sauber abkleben.

Nun die exakte
Wandhohe
ermitteln.

i'.:-.lh. -: = 2

Passenden Kleister fiir Papiertapeten
anrihren, hier Metylan Spezial (Ansatz
1:20 = Packungsinhalt mit 4 | Wasser).

B YN Y R T LS, 1

»
el

Lapir

PRI, LA ST V30 b L s 770

Die Tapetenbahn auf dem Tapeziertisch
ausrollen - den Bahnenanfang ein wenig
am Tischende umknicken bzw. fixieren.

Den Bahnenanfang ein wenig gegen die
Rollrichtung umknicken, damit sich die
Bahn nicht gleich wieder zusammenrollt.

ablangen.
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Senklot sinnvoll?
Mittels Senklot,
dessen Schnur man
unter der Decke mit
' 7 einem Nagel befes-
3 ‘“ | tigen kann, lasst sich
4 11| auch eine senkrech-

te Linie zeichnen.
Mit einer langen
Wasserwaage ist es
aber einfacher!

Von der Ecke aus Bahnenbreite abziiglich
5 cm Uberstand auf die Wand {ibertragen;
Linie entlang einer Wasserwaage ziehen.

.. bzw. Kleister direkt abwischen. Jetzt
das untere Ende der Bahn zu 1/3, ...

Eine Tapetenbahn rickseitig zum Tisch-
rand hin mit Kleister bestreichen, moglichst
nicht die Tischoberfliche einkleistern ...

ET R _
... weichen lassen (5 bis 10 Minuten, je

nach Materialstdrke). Zum Anbringen die
Bahn mit dem oberen Ende zum Korper ...

. '“‘:-‘E"!. I *': e BEIE ok Y
Luftblaschen herausstreichen

und die Bahn zusammenrolleri
Die eingekleisterten Bahnen gleichlang ...

i

Mit etwa 5 cm Uberstand zu Decke und
Wand an der gekennzeichneten Linie
anlegen und bis in die Ecken andricken.

Mit der Moosgummirolle eventuelle
Luftblasen herausdrticken.

48 ’ Dezember 2013

_______

Den- angesetzten I{lei.ster nun nochmals
aufriihren. Ubrigens: Fiir eine optimale
Mischung stets komplette Pakete anrihren.

... das obere Ende zu 2/3 einschlagen. Di
Langsseiten blndig aneinanderlegen, das
Bahnenende etwas ubereinander.

- lber den
Arm legen,
sodass man
sie gut an der
wand an-
setzen kann,

www.selbst.de
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Den unteren
Abschnitt
aufschlagen
und ebenfalls
andriicken.

Afa zz -

Bahn mit dem Tapezierspachtel in die Steckdosen und Schalter direkt mit
Ecke driicken und Uberstinde entlang einem Cutter freischneiden.
des Spachtels anschneiden.

Die eingeweichte Bahn erneut mit
Uberstand oben und seitwiérts anlegen.

An der
rechten Wand
folgt hier
eine Muster-

tapete.

Beim Andrucken i1: der R;:tlle nicht zu
dicht an die angrenzende Wand kommen,
das kann sonst Streifen hinterlassen.
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Mittels Wasserwaage die |
Bahn senkrecht ausrichten.

TIH: L

.:.- s,
.~

3 5
n

GroRe Uberstinde grob mit Diese Mustertapete wird mit L An Fensterléibungen eine Seite der Bahn
der Schere abschneiden, exakte e geradem Ansatz verklebt! Heraus- einschlagen (Bild 30), die andere (hier
mit Spachtel und Cutter vornehmen. quellenden Kleister direkt abwischen. oben) biindig zur Laibung abtrennen.*

*Worausgesetzt, Wande und Laibung verlaufen lotrecht. Ansonsten alle Seiten abtrennen und die Laibung mit einzelnen Abschnitten separat bekleben.

E
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grol3 genug sein, um die Laibung
vollstindig abzudecken (plus Uberstand).

A

Komplette nachste Bahn ansetzen
und ausrichten.

36 g
Die Bahn mit etwas Uberstand zur Wand
hin ansetzen. Die dariiber schon ...

£
SELBST PRAXISTIPP

Einfach einfarbig

—=—ll| Je nach
=i | R Ed & L Muster kann
Gl o NSRS oo
iy, e | es besser

.~ aussehen

*| (und ist auch
—+ einfacher zu
% bewerkstelli-
e = gen), die
Fensterlaibung mit einer passenden,
unifarbenen Tapete zu bekleben.

50 ’ Dezember 2013

]

Tapete mit der Moosgummirolle andriicken,
in Ecken kann ein Nahtroller hilfreich sein.

Oben wieder biindig abtrennen, seitwarts
in die Laibung einschlagen.

.. verklebten Bahneﬁ" wieder etwas ab-
ziehen, den Uberstand um die Ecke um-
schlagen und andriicken. Danach die ...

Rest der Laibung auf die
gleiche Weise bekleben. Am

Ende Uberstinde mit Cutter abtrennen.
|

PAPIERTAPETE

32 L i

Uberstinde zum Fenster hin sauber mit
Spachtel und Cutter abtrennen.

Uberstinde abschneiden. Fiir den Fenster-
sturz eine etwas kirzere Bahn zuschnei-
den und weichen lassen.

71—

_--
=
=
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.. oberen Bahnen wieder andricken. In
Richtung Ecke die Tapete mit einer Schere
schrag ablangen.

KONTAKTE

Verarbeitete Papiertapete:
Pickhardt + Siebert, © 02261/35086,
www.ps-intemational.de

Tapetenkleister:
Henkel/Metylan, www.metylan.de

Tapeziertisch/Werkzeug:
Emil Lux, wwwi.lux-tools.de, © 02196/76-
4000; erhiltlich bei OBl www.obi.de

Weitere Infos: Deutsches Tapeten-Institut,
@ 040/767589-82, wwwi.tapeten.de

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf

www.selbst.de/Farben-Tapeten

www.selbst.de
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HOLZARBEITEN MIT DER

OBERFRASE

Praktische Anleitungen mit Erfolgsgarantie

Lrwsdfager = Tolmbed » Pacjehla
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W:arggge .t Hark 44 GT ECOplus

GUT (2,3)

Im Test: 12 Kamindfen fir

An Vielseitigkeit ist die Ober-
frase kaum zu Gbertreffen.

die Scheitholzverbrennung
Sie ist das optimale Werkzeug Alisgabe 1112011
zur Holzbearbeitung. Die Einsatz- 180-seitiger Katalog und Angebotsflyer
moglichkeiten des Al!rnund- it mmfnﬁuﬁﬁ%ﬂ sy
Werkzeugs werden hier auf 144 Bundesweit Ausstellungen!

Seiten Schritt fir Schritt erldutert
- von den ersten Handgriffen
bis zum Freihandfrasen.

Fiir 15,25 EUR + 3,95 EUR
Versandkosten bei ,selbst”
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o www.saarpor.de
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-~ Fehlt Ihnen ein Heft? Ideen zur Raumgestaltung
Kein Problem! _ mit Zierprofilen, Rosetten,

. Solange der Vorrat reicht, Deko-Balken und leichten
konnen Sie zuriickliegende Dekorsteinen.

selbst ist der Mann-Hefte
nachbestellen.

Www.einze

Kostenlos Kataloge anfordern!
Pressevertrieb Nord KG

Schnackenburgallee 11 Saarpor Klaus Eckhardt GmbH
22525 Hamburg Neunkirchen Kunststoffe KG
Telefon 040/85369-140

Telefax 040/85369-141

Bitte beachten: Einige Firmen erheben fiir lhre Kataloge eine Schutzgebiihr,
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Advents-Lastwagen

~  Die Dezembertage bis Weihnachten sind fiir Kinder
~ aufgrund der Leckereien immer etwas Besonderes.

8 Unser rollender Adventskalender auch! texr: ereon BRONDT

N K:ine Geschenke erhalten die Freund-
schaft - auch zwischen Eltern und

;': “MKindern. Und so ist es kaum verwun-

qh_ 1'11{:.]1 dass selbst Altere Kinder in der
Nl prweihnachtszeit noch immer gern auf

‘_‘.‘-_-

S .fr:'f d&n Adventskalender schielen. Das Schine
gl _:"’ Lml unserem Vorweihnachtslaster sind je-

_--1 S _doch nicht nur die kleinen Prisente, die bis
mﬁ x 5 x 4 cm grof sein diirfen, sondern
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auch seine kompakten Abmessungen von
rund 40 x 20 x 13 em und die Flexibilitét
des Aufstellorts - keine Schraube, kein Na-
gel muss fur diesen Kalender in die Wand
gedreht oder geschlagen werden. Zugege-
ben: Der Bau ist schon aufwendig, aber
dafiir konnen Sie den Lkw jahrelang nutzen,
Und wenn IThnen die Ficher zu klein sind,
vergrofiern Sie doch einfach den Mafistab.

r -r LR R
CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Aufwendig, aber nicht
wirklich schwierig.

WERKZEUG: Stichsdge, Stainder-Bohr-
maschine, Laub- oder Dekupiersége,
Leimzwingen, Raspel, Feile, Cutter-Messer
und Stahllineal, Zirkel, Winkel, Seiten-
schneider, Lackierwerkzeuge

LEIT: Ein bis zwei Tage zzgl. Trockenzeiten

KOSTEN: Restmaterial; beim Neu-Einkauf
komplett etwa 25 Euro

www.selbst.de
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Zeichnen Sie zunachst die Bauteile der Damit das Holz nicht ausreilt, wird
Laderaum-Teilung auf eine Sperrholzplatte. die obere Furnierschicht mit dem Cutter
angeritzt.
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Die Uberblattungen anzeichnen und mit  Weiter geht's mit dem Dach: Zeichnen Sie
der Laubsdge (oder einer Dekupiersdge) die vordere Rundung mit dem Zirkel auf ...
zuschneiden.

8 Boden, Deckel
- und Zwischen-
wande
aufeinander
ausrichten -
exakt in der
Position, in

& der sie spater
P liegen!

Sl
~ %
= e

Die uberblatteten Elemente einer Halfte .. und auf die senkrechte Trennwand
werden leimlos zusammengesteckt ... geleimt. Bis zum Abbinden beschweren,
anschlieBend folgt die zweite Halfte.

Fotos: David Weimann, Gereon Briindt; Zeichnungen: Jens Bosse

www.selbst.de
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Dann schneiden Sie die Bauteile mit d:er
Stichsage (feinzahniges Holzsdgeblatt) zu.

~# 73} '-

Nun- bohren Sie die Lééﬁér fur den. Tur
Scharnierstift: Tiefenmarkierung verwen-
den, um den Boden nur anzubohren!

Nach dem Trocknen konnen Sie die vor-
dere und hintere Bordwand aufleimen.

>
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WEIHNACHTEN SPEZIAL

2 Dann folgen
das Dach und
der Boden.

Als echt& Fl@.aﬂarhmt stellen sich der Eu-
schnitt und das Durchbohren der Tiiren
dar. Standerbohrmaschine verwenden!

Die Tir-Anschlagseite muss anschlieBend Als Turknauf lelmen Sie kurze Rundstah- Zeit fiir eine Funktions-Kontrolle:

mit Schleifpapier gerundet werden. Abschnitte auf die Tiiren Fahrradspeichen von oben einstecken
und die Tiiren auffadeln.

_ Komplettiert _—
wird der Auf- o Y
bau durch das
| ~ Aufleimen der
' :5"""""# angedeuteten
' Fithrerhaus-
_ Rickwand.

Das Fahrgestell besteht aus Buche LE-I-I'F;I“
holz. Die Kontur aufzeichnen und mit der
Stichsdge sorgfdltig zuschneiden.

Fir Motorhaube und Sitz schneiden Sie ... schlagen Sie Drahtstifte in die unteren  Die Wﬂlbung der Hﬂturhaube wurd
vier Leimholzer zu. Damit beim Verlei- drei Lagen und kneifen sie ab. Bis zum dann mit Raspel, Feile und Schleifgerat
=0 men der Schichten nichts verrutscht, ... Abbinden des Leims fest verpressen. herausgearbeitet.

www.selbst.de
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Wenn Sie mit dem Ergebnis zufrieden Rader kunnen aus Eundrnatertal z. B. mit Die Achshalter hestehen aus I{lefern -Qua-
sind, leimen Sie den Block auf die Bo- einer Gehrungssage zugeschnitten und dratleiste. Naben-Mittelpunkt einzeichnen,
denplatte. die Radnabe dann durchbohrt werden. vorbohren und die Holzer aufleimen.

e el
o i

Aus 5chwarzem Ftlz Schneiden Sie Strei- . um dI'E Rader klehen Tlpp Wenn dIE Die Rader nun aufschrauben; sie miissen

fen in der Breite der Rader zu. Je nach Felgen lackiert werden sollen, erledigen sich jedoch noch drehen lassen.
Dicke des Filzes mehrere Lagen ... Sie dies besser vor dem Bekleben.

{ ... und seitlich

mit der Boden-
~platte verleimt
_ werden.

Nun konnen die vurderén I{utﬂugel mit
der Laubsdge aus Leimholz geschnitten ...

Dann verleimen Sie den Aufbau. | Die Fahrradspeichen kneifen Sie biindig I.enkrad und Lampen anleimen, den
ab - allerdings erst nach dem Lackieren!  Kiihler aus einem Stilick Alu-Lochblech
nach dem Streichen aufkleben.

B

www.selbst.de Dezember 2013 ‘ 55
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Mit Acryllack =
B e der KONTAKTE

Lkw sorgfaltig

_ _ Holz:
lackiert. Die Holzland, Deutsche StraRe 5,
Bfuch;tah;n f 44339 Dortmund, © 0231/534640-0
u I‘Ell ﬂnd dau 'f* D“rhcrvl Laﬂke:
5 S QG au Schéner Wohnen Farbe,
= kleben. @ 01805/35834437
' Schrauben:
Spax, Kdlner Stralle 71-77,

58256 Ennepetal @ 02333/799-0

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf

wwwiselbst.def/Adventskalender

«
Seitenansicht
| 338
Tiren rechts | —* 251, I 89

abgerundet

Bohrungen @ 2mm

. = MATERIALLISTE: 5

Buche-Leimholz 18 dick: 1 Bodenplatte 400 x 130, 2 Kotfliigel 95 x 25, 2 Motorblockplatten 120 x 70,
2 Motorblockplatten 80 x 70; Birke-Sperrholz 6,5 dick: 1 Deckel 338 x 130,5, 2 Vorder-[Riickwande
133 x 130,5, 1 LadeTrennwand 251,5 x 133, 4 Uberblattungen horizontal 251,5 x 62, 6 Uberblattungen
= vertikal 133 x 62, 1 Ladeboden 264,5 x 130,5, 24 Tiren 56 x 38, Filhrerstand-Riickwand 100 x 100;
AuBerdem: 3 Achsleisten 20 x 20, 100 lang; 6 Rader &J 35 x 15; 24 Turgriffe (J 6 x 10; 2 Scheinwerfer
() 10 x 10; 1 Lenkrad & 25 x 5; Fahrradspeichen; Rundkopfschrauben 3,5 x 40; Filz (schwarz); Draht-
stifte, Alu-Lochblech; Holzleim; Klebstoff; Acryllacke (rot, grau, weil, schwarz). Angaben in mm

MATERIALKOSTEN ca. 25 €

‘I
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JEDEN TAG GEWINNEN _ M |

.. ist mit unserem groRen selbst.de-Adventskalender ganz einfach. Ab dem 1. Dezember &ffnet sich unter
www.selbst.de/Adventskalender jeden Tag ein neues Tiirchen mit attraktiven Preisen fiir Heimwerker.

Wer an der Verlosung des Tagesgewinns teilnehmen machte, muss zuerst eine Preisfrage rund ums Thema
Heimwerken richtig beantworten. Die vielen tollen Preise aus unserem selbst.de-Adventskalender haben
einen Gesamtwert von knapp 7000 Euro. Mit etwas Los-Gliick finden Sie schon zum Weihnachtsfest ein
zusatzliches Geschenk unter dem Christbaum. Viel Gliick & Frohe Weihnachten!

FSFARS

4 Carami. o —— ———

[orignier - . SRR

| dagic Wonde

SO KONNEN SIE TEILNEHMEN: Besuchen Sie tiglich
unseren selbst.de-Adventskalender und 6ffnen Sie das
richtige Tirchen: Jeden Tag finden Sie dort eine neue
Preisfrage und einen tollen Heimwerker-Gewinn!

Unter den richtigen Antworten verlosen wir Werkzeug
im Gesamtwert von fast 7000 Euro - sichem Sie sich
lhre Chance auf 24 attraktive Preise fiir Heimwerker.

e ety 18 A
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In der Weilhnachtszeit sind Niusse beliebte Knabbereien. Damit Sie die harten
Schalen von Wal-, Hasel- oder Paranuss nicht mithsam mit der Hand offnen
miussen, stellen wir Ihnen einen formschonen Nussknacker vor.  texr: katia FISCHBORN

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Kompakt und simpel,
eignet sich auch schon fiir Anfénger,

WERKIEUG: Stichsdge, Bohrmaschine
im Bohrstander, Feile, Schraubenschliissel,
Lirkel, Zwingen

ZEIT: Wenige Stunden zuziiglich der
Leim-Trockenzeiten

KQSTEH: Kann aus R'Eﬁﬂ“’lz_':z' B. Eiche- Ubertragen Sie mithilfe der Schablonen Beides mit der Stichsdge ausschneiden.
Leimholz, 20 mm, und Multiplex, 12 mm) (als Download verfligbar) die Umrisse der Der groBe Ausschnitt der Grundplatte
= j:; hergestellt werden; beim Kauf ca. 20 Euro Grundform und des Hebels auf das Holz.  lisst iibrigens Platz fiir die Hand!
’"f .r-":".;“'- e
{la

ip S

www.selbst.de

) } 53 ’ Dezé;nhﬁl aﬁ

HI
e



Fotos: David Weimann

Damit die groBen und kleinen Nisse
nicht wegrutschen, werden in die Hebel-
backen Rillen gefeilt (Dreiecksfeile).

pa— - r} -
[ S ; L -
E - v, N - —r i = L b el
L B - . i . = -1 L

= A

Holzer aufeinander fixieren und die an-
gezeichneten Locher der Zirkel-Einstich-
stelle mit dem 6-mm-Bohrer durchbohren.

Gewindestange (M6) durchschieben, Un-
terlegscheiben auflegen und selbstsichern-
de Hutmuttern - nicht zu fest - anziehen.

_—
Mit dem Forstnerbohrer werden gegen-

gleich zum Hebel zwei verschieden
grolle Sacklocher gebohrt. Hier sollen ..

www.selbst.de
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Um die Bohrung vom Lagerbock auf den
Hebel zu {ibertragen, legen Sie die Teile
aufeinander und markieren das Loch ...

Bohren und senken Sie die Locher zur
Befestigung der beiden Achslager von
der Riickseite auf der Grundplatte.

.. die Nusse Halt finden. Dann wird der
aullere Rahmen aus 25 mm hohen Multi-

plexstreifen mit der Grundplatte verleimt.
4
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Die Achslager fiir den Hebel (50x35mm) =

aufzeichnen und ausschneiden.

------
________

Lager und Grundplatte verleimen und
verschrauben, die Zwinge dient nur der
Fixierung, bis die Schrauben sitzen.

KONTAKTE

Eichenholz, Multiplex:
Holzland, © 0231/534640-0
www.holzland.de

Eisen-Kleinteile:
suki, © 06575/710, wwwisuki.com

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Weihnachts-Spezial ‘hﬂl
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CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Eine schone Beschaf-
tigung fiir die ganze Familie. Geduld und

etwas handwerkliches Geschick sind die
einzigen Voraussetzungen.

WERKZEUG: Stichsdge, Oberfrase, Akku-
schrauber, Gehrungssdge, Schnitzmesser,
Modellbau-Hobel, div. Handwerkzeuge.

LEIT: Etwa zwei bis drei Tage zuziiglich
Trockenzeiten fiir Farbe, Leim und Putz

KOSTEN: Rund 40 bis 50 Euro
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Die Orient-Krippe 1st ein Klassiker unter unseren Bau-
planen. Da der Plan ausverkauft ist, haben wir eine

neue Krippe im gleichen Stil gebaut.

in hoher Turm mit einer runden Kuppel
sowie ein offener Stall mit besandetem
Dach - unsere Krippe morgenlin-
discher Art 1st imposant! Die sienafarben
in Schwammtechnik gehaltenen Putzfassa-
den passen gut zu den sienarot abgesetzten
Dach-, Fenster- und Tiirelementen und
geben der arrangierten Szene einen feier-
lichen, warmen Charakter. Die farbige Ge-

TEXT: GEREON BRUNDT

staltung folgt allein IThrem Geschmack,
allerdings haben sich Pigmente in verschie-
denen Erdfarbttnen als sehr harmonisch
erwiesen. Wenn Sie mit Kiinstlerpigmenten
arbeiten, konnen Sie diese einfach in Leim-
wasser einrithren - fir kriftige Farbtone
entsprechend mehr Pigment verwenden,
Machen Sie einen Streichtest auf einem
weifd grundierten Restholz.

www.selbst.de




Fotos: David Weimann, Claudio Kalex

BAUPLAN-SERVICE

Den Bauplan fir die Orient-Krippe mit
allen fiir den Nachbau erforderlichen
Konstruktionsmerkmalen und dem Ein-
kaufszettel schicken wir lhnen gerne fiir
3,50 Euro fiir den Plan plus Versandkos-
ten zu. Weitere Informationen, eine Liste
der noch erhiltlichen Bauplane und den
Bestellcoupon finden Sie in der Bauplan-
Ubersicht auf Seite 81. Fiir Internet-Nut-
zer stehen wir unter wwwi.selbst.de zur
Verfligung.

www.selbst.de

Beginnen Sie mit der Grundplatte aus
Leimholz: die Konturen aufzeichnen und
mit der Stichsage ausschneiden.

Schon gehts an den Aufbau des Gehau~
des. Aus Holzfaserplatte (wird gern als
Dammplatte im Dachausbau verwendet) ...

Verleimt wird zunachst die Ruckwand
mit der treppenférmigen linken Seite.
Die Wande mit Schrauben fixieren.

Bohren Sie einige Lm:her im Berewh der
Winde (halbe Materialstarke), senken
diese von der Riickseite und schrauben ...

' | AN THE W, \

Den Sageschnltt mit Schlenfpa pier glatten
dann mit der Oberfrase und dem Kontur-

fraser die Seiten und die Front verzieren.

.. schneiden Sie die Entspre;:hEnden
Winde, Deckel und die Tirrahmen-Auf-
dopplung inklusive der Ausschnitte zu.

el e

Ru:hten Sle dIESEH Wand Wlnkel an der
hinteren Kante auf der Grundplatte aus
und markieren darauf die Umrisse.

.. die Wande nach der Angabe von Leim
fest. Fahren Sie so Wand fur Wand fort.
Dabei stets leimen und verschrauben!

Dezember 2013 ‘ 61
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WEIHNACTHTEN SPEZIAL

Die Ruckwand
des Turmhauses
ist zweigeteilt.
Nur die obere
Platte bereits
jetzt einsetzen.

T - e

Hinter die Stallfront leimen und schrau-
ben Sie an beiden Seiten Kiefernleisten.
Hier wird die Front mit der linken ...

Nun die W Bl e
beiden :ﬂ*
Iwischen- . -
decken auf SRS e 7 M
den Turm

leimen.

.. Stallwand verbunden. AnschlieRend Da Sie spater mcht mehr von innen an

die Verbindung dieses Bauteils zur Rick- das Fenster kommen, kleben Sie dort ein
wand und zum Turmhaus herstellen. Stiick Streckmetall mit HeilBkleber an.

Weiter geht's mit dem nachsten Turm- Erst die vier Wande miteinander verbin-
Stockwerk. Auch hier ist das Turmfenster  den, dann die Dachplatte aufleimen.
bereits goldfarben vergittert.

Cy r
m i) .

s

'- I

Der fertiggestellte Turmaufsatz. Leimreste =~ Nun leimen Sie die Aufdopplung der
abschneiden) mit Holzleim aufkleben und eventuelle Ungenauigkeiten storen Turoffnung auf die Turmfassade.
' und mit einer langen Schraube fixieren. nicht, da spater noch alles verputzt wird.

¢ Eine Styrnpn r-Halhkug&[schalE (ggf. plan

- J "'3'
>
e -
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- Holzfaserplatte
- leimen.

19

Aus einer diunnen Kiefernholzleiste
schneiden Sie die drei Fensterbretter zu
und schnitzen diese vorne aus.

w7

Die Seitenwand des Stalls haben wir mit
Holzleisten verkleidet. Die vorderen Brett-
kanten hierzu mit dem Minihobel fasen.

Ein Holzstander mit gleichen Dimensionen
wird in die linke hintere Ecke geleimt.

o e SR SO
ldachs in Form ... Ausklinkung bleibt frei! Mit der Geh-
einer Dachterrasse zuschneiden und rungssage schneiden Sie die Profilleisten

Rechteckleisten aufkleben. Nur die ... (hier ein Fertigprofil) exakt zu.

Die Eretfe-r auf MaR schneiden (sie uber- Die Grundplatte des Stal
ragen die Wand um Materialstarke der
Dachplatte), aufleimen und fixieren.

.
1;‘ e i o T
| e M T =L
= + r

T

Die Profilleisten auf die Rechteckleisten Stellen Sie jetzt die Schindeln her: Leim-  Mit Stechbeitel oder Messer und Ham-
leimen. Unter die vordere Profilleiste eine  holzstreifen schneiden (Maserungsrichtung

mer spalten Sie schmale Schindeln ab.
Dreiecksleiste gegen die Platte leimen. beachten!) und an einer Seite abrunden.

>
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WEIHNATHTEN SPEZIAL

Der Rohbau

Zimmermann
kann diesen an
¥ den Stuckateur
weiterreichen.

Diese auf die Dreiecksleiste leimen:
Lange Schindeln unten, dann halb ver-
setzt die kurzen Schindeln dariiber.

Die Flachen strukturieren Sie mit einem
Pinsel, den Sie immer wieder nassen.

Zunachst mussen die Faserplatten grun-
diert werden - mit einer Leim-Wasser-Mi-
schung im Verhaltnis 1:4.

SELBST PRAXISTIPP
Sicher verputzt

Es gibt viele Mdglichkeiten, die Krippe
zu verputzen. Fiir eine davon verwendet
man den traditionellen Krippenmortel,
der aus Holzleim (ca. 150 ml), Wasser '
(ca. 750 ml), Grundkreide (ca. 1000 ml) S——— Trnch-le;-n
und Sdgemehl (ca. 500 ml) angemischt | _ 4 TS SN
und aufgetragen wird. Mindestens 2 Tage df‘"_P“t (siehe 35 SERT R L
iiuse discar Puts anéehilieBand tockisan. Sl Praxistipp) auftragen. Nach ein bis zwei Tagen Trockenzeit er-
Schneller und einfacher geht es mit folgt der Grundanstrich mit weiBer Dis-
Aufen-Moltofill. Das Produkt auf Wei3- persionsfarbe (Voll- und Abtdnfarbe).
zementbasis ist schnell angeriihrt und
einfach zu verarbeiten, Nach etwa 24 Stun-
den ist das Material ausgehértet und kann
mit Farbe Uberarbeitet werden.

Auch das Dach und die Schindeln sowie  Schindeln, Fensterbanke und die Tiir-
die verbretterte Seite komplett weil3en. laibung in einem kraftigen Rotbraun-

Farbton (sienarot) streichen.

Pt R - ¢ RF e
S\
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Die Tiir besteht aus geschnitz- «unddurch g
ten Kiefernleisten, die auf eine die Offnung in ik _'"' i
Tragerplatte geleimt sind. Tiir in der Riickwand %

hellem Nussbaumton beizen ...

“E P
aufideben. = . T

Jetzt konnen Sie das Heststuc:k Huckwand
einsetzen und verputzen - oder die Off-
nung nutzen, um den Turm zu beleuchten.

s F N B[k B ey AL ""'l"-.‘-"nl.-"!'m“-'
Pl e

Terra di Siena natur in einem wassrigen
Farbton wischt man mit dem Schwamm
auf die weillen Putzflachen.

Der Boden und die noch weilen Flichen Auf die noch feuchte Dachfliche etwas S:hmucken Sie die Knppe ""’*“"::+-==*'—'i-"“=“ _
des Dachs werden mit Umbra gebrannt feinen Sand streuen. mit der Futterraufe, Palmen e — -

in einem sehr blassen-Farbton gewischt. und Moos nach Wunsch aus. g
1

) = =

= M

4 SELBST PRODUKTINFO KONTAKTI-
Kﬂpp enf].g uren Styropor-Halbschalen:
Die Krippe haben wir mit stilistisch Kunststoff und sind handbemalt, die Rayher, www.rayher-hobby.de
passenden, morgenlindischen Figuren Personen sind in Stoffideider gehiillt. Den AuBen-Moltofill:
bestiickt. Die Josefsfigur des Satz erhalten Sie bei unserem Krippenbauer Akzo Nobel Deco, www.molto.de
10-teiligen Sets misst rund 13 cm. Willi Wiistenberg zum Preis von 60 Euro Streckmetall (Fenster):

Alfer Aluminium, wwwi.alfer.com

Alle Figuren bestehen aus zzgl. Versandkosten.
= Krippenfiguren:
Willi Wiistenberg, Jagerstrale 86,

51467 Bergisch Gladbach, © 02202/39120

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf

www.selbst.de/Krippenbau
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selost

=i Jotzt neuen Leser werben &

Das Do-it-yourself-Magazin

55 € Aral Gutschein

QBestChoice

EinkaufsGutschein gl

FrEIe \ srazonce [N {11y PN e
Pramien- J KO0 wszalando conrs il "o

._.F@"F*H' Geea; buchide Eoo=msy OTTO

wahl! / [ = IR o et e
| §

,.,-:-'ﬁ o RESSMANN Z A R A [N WINTERSPORT E_%_#
mff‘ 55 EH;E iber 200 Anbleter, mit mehr als 25000 Fllial i
= _==f__‘5_: LI AOIETET, mMIT MERraks o JHEN. ST T
55 € BestChoice Gutschein
amazonde
~ aeschenkkarte
Liebe Leserin, lieber Leser, €55
ob kleine Veranderungen oder gleich ein kompletter _________________________________J
Umbau, unsere Redaktion von selbst ist der Mann g BB @ amasbrisie Sitoskial

ist standig auf der Suche nach neuen und spannenden
Ideen zum Selbermachen. Mit unserem Erfahrungs-
schatz ist bestimmt auch etwas Passendes fur Sie
dabei.

Mit einem Abo kommt selbst ist der Mann piinktlich
und stressirei zu lhnen nach Hause. Wenn Sie

jetzt einen Abonnenten empfehlen, erhalten Sie ein
Geschenk im Wert von bis zu 55 Euro GRATIS!
Entscheiden Sie selbst!

Viel Freude mit lhrer selbst ist der Mann.
Herzlichst Ihr,

50 € Barpramie



personliche Wunsch-Pramie sichern!

Carolus SLIM SIXTY Steckschliissel-Satz 1/4“ 35-teilig

o SLIM SIXTY Knarre 1/4": 60 Zahne, Hebel-Umschaltung,
Druckknopfauslosung, schianke Kopfform

e Steckschilisseleinsatze: 6-kant
445555678910 1112 13 14mm

* Bits: TORX® mit Bohrung
TXBS TXB10 TXB15 TXB20 TXB25 TXB27 TXB30 TXB40

® [nnen-6-kant

34568 10mm
* Zubehdr:
Verlangerungen 50 mm und 100 mm, Kardangelenk,
T-Griff Verlangerung 150 mm mit Reduzierstiick 3/8" - 1/4",
Bit-Schraubendrehergriff,
Adapter 1/4" skt. x 1/4,
Adapter 1/4" x 1/4" Bit-Aufnahme

Emfach bestellen.

T W R

G ,t»!,li!' )

»mmer den richtigen Dreh!*

L A B R S REEERENEREENNEEEENSEERENNESERSEERENNENENRNENEREER]

lhre Vorteile:

g/ Sie brauchen nicht selbst Abonnent sein und konnen auch in der Familie werben!
 Kostenlos! Das Porto fiir die Zustellung itbernimmt der Verlag im 1. Jahr fiir Sie.

/ Profi-Tipp: 2 Ausgaben kostenlos bei Bankeinzug! ' Urlaubsunterbrechung maglich!

r!il-l-n---—l'lh-illlllil-r—-Hl-!—-#i—-rr——#—*——l-—l'-h—u-l—lil———inl—li-

@ 0180/60052 80

(Mo. bis Fr. 8-20Uhr, 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Mobitfunk max. 0,60 €Anruf)

040/301981 12

Den Goupon ganz einfach per Fax versenden.

[5<] Bauer Vertriebs KG, - selbst ist der Mann —

Brieffach 14305, 20086 Hamburg
Ganz einfach: Coupon bitte volistandig ausillken,
unterschreiben und gleich abschicken.

b WWW. salhsl.defp-memla
Hier finden Sie noch weitere
interessante Angebote oder
einfach per Smartphone
den nebenstehenden Code
ginscannen.

Auslandsangebote:
mhauaf-plus.defmmﬂmaﬂnnal

thr Vertragspartner wird g Bauer Vartiebs KB, MeBberg 1, 20078 Hambeng. Sie mis-
sen nicht selbst Abonnent sein, um mitzumachen. Neuer Abonnent urd Pramienemp-
fanger dirfen nicht identisch sein. Die Bauer Vertriebs KG behalt sich vor, geworbane
Abcnnements aurdckzuweisen und die Prémie oder anteilige Prdmiermyerte von hnen
Zurlickzufordern (2.B. atfgrend ven Mehrfachwerbung, voraeitiger Vertragsbeendigung.
Zahlungsvenweiganang, Zahlungsverzug). Die Pramienangebote gaiten nur, solange der
Vomat reicht. DerVerag behalt sich ansonsten vor, angemessans Ersatzartikel au efern,
AGE. Datenschutz und weitere Informationen unter: www . bager-plus.defabo/aob.
AGE auch teleionisch unter DBO0VEEAT 772 {kostenfrel).

(3) _| 55 € Aral Gutschein

(7) _| 55 € BestChoice Gutschein
(8) _| 55 € amazon.de Gutschein
(1) 1 50 € Barprimie

(27) | Garolus SLIM SIXTY Steckschlilssel-Satz
Der Versand erfoigt, sobald der Abonnent saina Bezugsgeblhr gezahlt hat.

014 02 02148510

SE&12M3 - 4916

PRAMIEN-GUTSCHEIN

JA! lch bin der Werber und habe einen neuen Abonnenten geworben.
Bitte schicken Sie mir folgende Pramie zu (nur ene Pramie ankreuzen):

I O

urtsaatm (1T /MN/IJ0)

E-Mail

I Ja, i bin camit eirverstianden, dass die Baver Media Group milch par Teleton (ber
ineressante Angebote 2u Medenprodukden Indormiert., Medne Elmailligung st
[derzait durch Mitleilung an die Bauar Verlriels KG {an Adrsse Baver Verkisbs KG,
Brieffach 14550, 30073 Hamburg, oder per E-Mail an
widerrutwerbungEibauenmedia.com) widermuibar.

Bitte hier Thra Bankverbindung Tiir de Ba rprimie elnira ger
O A N T O
Horoniamimer

mmjllllll1

Bankinstilt

i
i
I
1
I
I
I
1
1
i
I
I
i
I
i
1
I
I
i
i
I
1
i
i
I
I
i
I
I
i
1
i
I
I
i
I
I
1
I
I
I
I
I
i
i
[

NEUER ABONNENT

JA! ich bin der neve Abonnent von selbst ist der Mann.

kch michte selbst ist der Mann filr mind. 2wed Jahre von der Bayer Vertrighs KiG, Meberg 1, 20078 Hamburg,
beziehen. Das Abo verlngert sich jeweils um ein weiteres Jahir, wenn ich es nichtbis drei Monate vor Abdauf
schiftiich kindige. bm ersten Jahr amalte ich salbst ist der Mann einmal im Monat 2um gleichen Preis wie
am Kiosk, fir nur 3,20 € pro Heft, direkt ing Haus geliefent, Die Zusteliung erfolgt im 1. Jahr kostenlos,
denn das PortoUbemimmt derVertag fir mich! lch spare dadurch 3,60 €. Danach wird pro Hett eine Zustell-
gebiihr von nur 0,30 € erhoben, Ich dart mich in ca. 4 bis 6 Wochen auf mein anstes Heft freuan, Angebots-
gliltigheit: bis 28.02.2014 und gilt nur in Deulschland und sofange der Vorrat reschil, Preise inkd. MwSE.,
Preigstand: 22.10.2013

Name

L p L B g

Geburtsdatum (TT/MM/JJL)

Vorname

StraBe/Nr,

(0 I o
PLZ

Telefon

E-Mail

B Ja, lch bin damit eirverstanden, dass die Bauer Media Group mich per Telefon (ber inferessants Angebole
2uMedienprocukdien informiert . Meine BinwiBligung kst jederzelt durch Mitieilung an die Baver Vertriehs KG
{an Adrecsss Bauer Veririabs KG, Brigfach 14550, 20078 Hamburg. oder per E-Mall an
widerrsaerbungi@baiemmadia com) widemibar,

Ich bezahie geblihrenire Bankeinzug, Ak Dank
pJ HEET N T3 | S ernite ich im Anschiss an den von mir gewéiften
Zahmgsrhythmus ausdtzlich 2 Ausgaben gratis.
Zahlyngsweise bitte ankrewzen: ~1Va-jahrlich  1ie-ghrich ) jahrlich
L Er1 T g ¢ RO ECE] ¥ OB § O
Komtonummer Bankleitrahl
Bankinstitut
Derturm Unterschrift des Abonnenten

— e —



Peter Baruschke,

WISSEN & TECHNIK

Redakteur fiir die Rubrik
WISSEN & TECHNIK

Fotos: David Weimann, Anbieter
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Leuchtmeter

sorgen fiir
Sicht in
dunklen

Messmittel und Taschenlampe

in einem: Der Leuchtmeter (rund
15 Euro, wwwileuchtmeter.de) ist
mit zwei LED versehen, die mit
einem kleinen Druckschalter in
Betrieb genommen werden, Das
clevere Produkt bringt Licht in
sonst unbeleuchtete Tiefen - so-
gar in Rohre oder hinter Wand-
verkleidungen, Als Messmittel ist
das Werkzeug ein vollwertiger
Kunststoff-Zollstock. Die Energie
fiirs Licht stammt iibrigens aus
drei wechselbaren Knopfzellen.

I..ICH'I. BLICK: f-iute éicht mit_ ”
Mal - ein cleveres und
originelles Doppelwerkzeug.

UNSER FAZIT:

I Vollwertiger
Gliedermalistab mit

Zusatzfunktion
I Preiswert

§ Batterien
wechsel-

TTTTT msghr gut

FeuerlOscher helfen bei

Entstehungsbrinden. Die
Wahl des richtigen Modells

spart Folgekosten.

ie hohe Léschleistung eines modernen

Feuerloschers wird durch ein unter Druck
austretendes Loschmittel erreicht. Die vor
allem eingesetzten Pulver und (Wasser-)Schéiu-
me konnen den Brand zudem besser ersticken
als pures Wasser.
Bei der Bauart von Feuerléschern gibt es einen
grundsitzlichen Unterschied zwischen Dau-
erdruckloschern - hier steht der gesamte
Loschbehalter dauerhaft unter Druck - und
Aufladeldschern. Bei diesen wird der Behilter
erst wihrend des Entsicherungsvorgangs un-
ter Druck gesetzt - dazu dient eine im Inneren
angebrachte Gaspatrone, die beim Entsichern
angestochen wird.
Dauerdruckloscher sind preiswerte und ein-
fache Standardgerite mit allerdings technisch
eingeschrinktem Komfort. Die spiter notige
Wartung - sie ist typischerweise alle zwei Jah-
re fillig (im gewerblichen Bereich vorgeschrie-
ben) - wird dafiir allerdings aufwendiger, weil
der Behéilter bei der Inspektion stets neu un-
ter Druck gesetzt werden muss. Bei Aufladels-
schern ist die Inspektion des drucklosen Be-
hilters erheblich preiswerter.

DAUERDRUCKLOSCHER:
Nach Eindricken der
Sicherung E¥ tritt beim
Betatigen der Ventil-
taste B das Pulver durch
das Steigrohr B Gber
das Ventil E¥ aus der

Dise I aus.
11118 gut - befriedigend

= gusreichend

Wie funktioniert eigentlich ein

Feuerloscher?

AUFLADELOSCHER (Modell mit Schaumkartu-
sche): Die Sicherungslasche [ verhindert
unbeabsichtigtes Auslosen. Wird der Schlag-
knopf [ betdtigt, 6ffnet das DurchstoBmesser
die CO:-Treibmittelpatrone B1. COz stromt
schlagartig in die Kartusche @ und drickt das
Schaummittelkonzentrat in den Behalter. Beim

Auslosen der Pistole [l stromt der Schaum
durch Steigrohr l und Schlauch @ in die Dise.

L
¥ 4" J.'

= mangelhaft _ = ungenigend
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FUMMELIG: Die
Sicherung an der
Hoheneinstellung ist
gewohnungsbediirftig.

PROJEKTSCHAU
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4 GrolRe Frase

ZUGANGLICH: Die
Antriebswelle wird in
der Wechselposition
automatisch fixiert.

MONTAGEST
Zum Fraserwechsel
wird der Frastisch

ELLUNG:

Jetzt fliegen die Spéne: Die Triton
TRAQOOI (erhiltlich bei Amazon)ist
grofs und mit 2000 Watt auch stark,
kann aber mit Feinjustierungen in
der Hoheneinstellung erfreulich
priizise arbeiten. Praktisch ist die
Montagestellung der Frise zum
Friserwechsel - die Spannzange
liegt dann bequem erreichbar unter
der Fithrungsplatte. Die Sicht auf

- .

UNSER FAZIT:

I GroBe Oberfrase mit hoher
Leistungsreserve

0 Fein justierbare Frastiefe, gute
Vorwahlmaoglichkeiten

 Einfacher Fraserwechsel, gut
funktionierende Absaugung

# Fummelige Bedienung der Tiefen-
verstellung

I Mit Gber 300 Euro kein Schnappchen

weit eingefahren.

Schleifen und Sagen

Im Dezember zeigt Hornbach, wie Heim-
werker mit Schleifgeridten und Sdgen ihre
Projekte schnell und prizise umsetzen kon-
nen. Im Rahmen der Projektschau Maschi-
nenpower — Schleifen und Sdigen wie die
Profis lernen interessierte Anwender vom
5. bis 28. Dezember auf der Ausstellungs-
fliche in allen Hornbach Bau- und Garten-
mirkten (wihrend der Vorfithrungen frei-
tags von 17 bis 18 Uhr und samstags von 10
bis 11 Uhr sowie von 14 bis 15 Uhr) die
Vorteile und Funktionsweisen verschie-
dener Maschinen kennen.

Hier erfahren die Heimwerker, wie schnell
und einfach sich fachminnische Schleif-
und Sdgearbeiten mit verschiedenen Elek-
trowerkzeugen ausfithren lassen. Zudem
kénnen die Kunden die Maschinen selbst
ausprobieren.

Zu sehen gibt es auch spezielle Schleifge-
rate: Mit dem Langhalsschieifer von Menzer
lassen sich verspachtelte Trockenbauwinde
miilhelos schleifen. Durch seinen ,langen
Hals* konnen geschickte Heimwerker selbst

www.selbst.de

die Decke im Stehen abschleifen, ohne auf
eine Leiter steigen zu miissen. Wer Schmutz
bei den Renovierungsarbeiten weitgehend
vermeiden mochte, kann an das Schleifge-
rat einen Nass- und Trockensauger anschlie-
fsen. So fallt kaum Staub an, Mit dem Be-
tonschleifer von Eibenstock ldsst sich alter
Fliesenkleber einfach abtragen. Der Reno-
tool Renovierungsschleifer - ebenfalls von
Eibenstock - entfernt Unreinheiten wie
beispielsweise Kleberreste.

Auch gingige Sigemaschinen fir den In-
nenausbau werden vorgefithrt. Die Kapp-
und Gehrungssdge mit Zugfunktion von
Mac Allister eignet sich hervorragend fiir
das Schneiden von Holzbalken. Fir das
akkurate Zuschneiden von Laminat oder
Parkett ist die Unterflursdge von Bosch mit
dem dazugehdorigen Arbeitstisch die ideale
Liosung.

Mac Allister gewdhrt zudem 25 Euro Preis-
nachlass auf den Kauf eines Neugerites aus
seinem Sortiment bei Riickgabe einer alten
Maschine.

MAGAZIN

die Frisstelle ist passabel, auch die
Spanabfuhr funktioniert mit ange-
schlossener Absaugung recht gut.
Die Frise ist mit einem stabilen
Parallelanschlag ausgestattet, der
auch als Kreisfilhrung genutzt wer-
den kann. Achten Sie darauf, dass
eine 8-mm-Spann-
zange mitgeliefert
wird.

Dezember 2013 ‘ 69
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GroRer
Schnitt

rofiformatige Fliesen liegen im Trend

- logisch also, dass Wolferaft dazu pas-
send auch einen grofien Fliesenschneider
anbietet, das Modell TC 670 Expert.
Dieser Fliesenschneider ldsst kaum Wiin-
sche offen: Die stabile, verwindungssteife
Grundkonstruktion bietet exakte Anlege-
moglichkeiten mit seitlich verstellbarer
Anlegeschiene - auch beim Diagonalschnitt.
Die Ritz- und Brecheinrichtung funktioniert
mit vorwidhlbarem Druck und liefert sehr
saubere Schnittkanten - auch bei kleinen
Formaten. Die Schnittlinge betriagt bis
670 mm. Mit im Lieferumfang des rund 200
Euro teuren Schneiders befinden sich Unter-
leger fiir Grofiformate, die wahlweise am
Gehiuse eingehiingt werden konnen.

VORWAHL: Die Flieser;stﬁrke wird per
Schiebeschalter einmalig vorgewihit.

SCHROTT DES MONATS

Einfach nur instabil!

chem Schrott in Werkzeugform ausdriick-
lich zu warnen. Denn Kartuschenpistolen
- unsere stammt aus dem Hogebaumarkt wie diese sind fir das Auspressen von Kar- y

Auspresspistolen der gezeigten Bauart fin-
den sich in praktisch jeder Baumarktschiitte

und kostete 4,79 Euro. Grund genug, vor sol-

Schade um

Rohstoffe und
Produktionszeit: ein
sinnloses Produkt.

TTT TT = sehr gut

CHNIK

DIAGONALE: Ein speziellér ﬁchieber
fixiert die Fliese genau an der Ecke.

tuschen eher nicht geeignet, da sie
mechanisch nicht ausreichend
stabil sind und sich in
der Regel
hend stark wverbie-
gen. Wem das nicht
reicht, der kann sich
zusatzlich am Griff noch empfindlich die
X Flnger klemmen, Was sollen Heimwerker

TTTT m gut

Selbst bei

harten Bodenfliesen “_

haben wir sehr
exakte und glatte
Schnitte erzielt.

—,

UNSER FAZIT:

B Stabiler, exakt arbeitender Schneider
fiir groRe Fliesenformate

I Definierte Anritzkraft,
sehr gutes Bruchbild

I Gute Anlege- und

Fixiermoglichkeiten,
mit MaBskala

T et e e e e et Pl

AUSPRESSPISTOLE:
_ Der Name ist
N N Programm - er
wird aber nicht
eingelost.

umge-

———————————————————

UNSER FAZIT:

I Sieht aus wie eine -
Auspresspistole, ist aber fir dIEEE
Funktion nicht stabil genug

I Klemmgefahr, Kennzeichnung nicht
normgemaf

- e

- befriedigend = ausreichend = mangelhaft m = ungenigend



GEWINN-AKTION

| Bequem zu tragen, hohe Ddmmwirkung und
| moderne Gestaltung: Der Kapselgehorschutz
| Peltor X4 von 3M macht es leichter, die eige-
‘ ne Horfihigkeit zu schiitzen.
| Vor allem ist dieses aktuelle Modell gut trag-
| bar, denn die schlanken Ohrkapseln konnen
leicht in der Héhe verstellt werden. Die An-
‘ druckkraft bleibt auch bei langem Tragen
gleich, weich gepolsterte Dichtringe erhohen
den Tragekomfort ebenfalls.

MITMACHEN UND EINEN OHRSCHUTZ VON 3M GEWINNEN!

Einfach das Stichwort Gehorschutz auf
eine Postkarte schreiben und adressie-
ren an: selbst ist der Mann, Industrie-
stralle 16, 50735 Koln. Oder: E-Mail an
leserservice(@selbst.de. Viel Gliick!
Einsendeschluss: 10. Dezember 2013

Jetzt gibt's was
~ auf die Ohren!

DAMMUNG: Der Peltor X4

Gehdrschutz verspricht eine
Dampfung bis 33 Dezibel.

Den rund 40 Euro teuren Gehorschutz kon-
nen Sie jetzt zehn Mal bel uns gewinnen.
Schreiben Sie uns dazu an die unten angege-

bene Adresse. Viel Gliick!

Teilnahmeberechtigt sind Personen Ober 18 Jahre, ausgenommen
Mitarbeiter der Unternehmen der Bauer Media Group sowie deren
direkte Angehérige. Teilnahmen im Wege der Einschaltung Dritter,
z.B. Gewinnspielagenturen, werden nicht berlicksichtigt. Treffen

mehr richtige Losungen fristgerecht ein, als Preise vorgesehen sind,
entscheidet das Los. Eine Bamblésung des Gewinns st nicht maglich;
der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Wir behalten uns vor, Namen und Adressen der Ge-
winner zu verffentlichen, sofern diese sich einverstanden erkliren,

MAGAZIN

£
d SELBST TEST-NACHSCHLAG

Mit Hinweis

In unserem Test Akku-Kettensdgen in der
vergangenen Ausgabe haben wir
berichtet, dass die Hitachi-Akkusdge bei
Hornbach ohne Warnung vor den
Gefahren einer Top-Handle-Sage verkauft
wird. Die Sage wird jedoch mit Hinweis
auf eine notige besondere Schulung
angeboten.

e e e PO TICHE

& itk o Bbarait notig, aber bei
Hornbach
vorhanden:
Warnhinweis
(Ausschnitt aus
dem Internet-
Angebot).

Eine STIHL Motorséage kdnnen. Wahrend der Arbeit
mit M-Tronic denkt ein- passt sie sich kontinuierlich
fach immer mit: Schon an auliere Bedingungen an

=

beim Start unterscheidet sie und ist so immer auf Best-

automatisch Kalt- und leistung eingestellt. Fur volle
Warmstart, sodass Sie Power vom ersten bis zum
sofort mit Vollgas loslegen letzten Schnitt. stihl.de

www.stihl.de

M-Tronic gibt es nur bei
STIHL. Probieren Sie es aus:
bei lhrem Fachhéndler.

Einen STIHL Fachhandler in
lhrer Nahe finden Sie unter
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ie sind deutlich stabiler als Messer
mit Abbrechklingen und kénnen des-
halb auch hirtere Materialien schnei-
8 den. Unser Praxistest zeigt jedoch, dass
| kantige Griffe und unbequeme Klingen-
| betiitigungen die Méglichkeiten dieses
Werkzeugtyps oft unnotig begrenzen.
Die beste Figur macht das Klingenmes-
ser Fat Max von
Stanley: Der teil-

Griff liegt ausge-
zeichnet in der
Hand, auch bei grofier Andruckkraft auf
die Schnittstelle konnen die Finger der
bedienenden Hand nicht auf das Messer
geraten. Zusatzliche kleine Gummie-
rungen an den Seiten der Klingenfithrung
erlauben eine prazise Steuerung bei Fein-
arbeiten. Ersatzklingen sind hinter einer
Klappe unter der oberen Griffgummie-
rung leicht erreichbar vorritig, die Klin-
gen kinnen gefahrlus per Knupfdruck

Fotos: David Weimann

I-|l-l ' '._-: +.J .
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GROSSE UNTERSCHIEDE

weise gummierte [|\JDI3 g {e{0]\ (0] ]| ]
GETESTETEN MESSER

gewechselt werden. Selbst die Farbgebung  ©

hat uns gefallen, denn das aufféllige gelbe RIS

Messer 1st auch in der unaufgeraumten
Werkstatt leicht lokalisierbar.

Etwas schwerer und nicht ganz so ||
handlich, konnte sich iiberraschend auch [ &
das preiswerte Meister-Messer vorn plat- @&

zieren: Auch hier sorgen Gummierungen
fiilr eine sichere
Handhabung, die
Klinge wird wie beil
Stanley auf Knopf-
druck freigegeben
und kann dann zum Wechseln nach vorn

herausgezogen werden. Ersatzklingen fin- {§

den im aus dem Griff seitlich ausklapp-
baren Magazin Platz.

Auf den weiteren Ringen finden sich
sogenannte Sicherheitsmesser, bei denen
die Klinge gegen Federzug aus dem Ge-
hiuse geschoben werden muss. Beim Los-

lassen des Schiebegriffs schnellt das Mes-

ser in den Griff zurﬁck - bei Martor geniigt

Beauftragtes

Institut:
Versuchs- und

Prifanstalt

FAIZI
liegt
; besondé
& handllchen Model
!'I'u:mF vorn, Meister
mlt‘*semem preisw
Universalmesser
tiberzeugen. Noch
billiger ist der Preis
KWB Modell 01500¢
ohn¢ jeden Schnig
schnack.

wiren dlE Wechselklingen

zwar scharf genug - doch die
Schneiden sind etwas klein.

www.selbst.de
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WISSEN & TECHNIK

G‘_EFAHRHCH: sogar schon das Absetzen des Messers vom

- Einige Messer  nfaterial, auch wenn der Schiebegriff weiter
bleiben mit in Schneidposition gehalten wird. Das ist
ausgefahrener zwar besonders sicher - nervt aber, wenn
Klinge auf dem mehrere kleinere Schnitte gesetzt werden
Ricken liegen. sollen, weil dazu immer wieder der Schie-
begriff betatigt werden muss. Bei vielen der
getesteten Sicherheitsmesser ist der Feder-
zug ziemlich stark, was bei liangeren Arbei-
ten den betitigenden Daumen ermiidet.

Geht es darum, ein gut handhabbares
Messer fiir kleines Geld zu erwerben, dann
sollten Sie sich unseren Preistipp von KWB
ansehen. Freilich wird der giinstige Preis
mit dem Fehlen jeden Komforts erkauft - es
gibt weder einen werkzeuglosen Messer-
wechsel (ein Schraubendreher wird beno-
tigt) noch Griffgummierungen oder einen
Klingenschutz.

Uberraschend abgeschlagen landeten die
Klappmesser des bekannten Herstellers
Bessey und das baugleiche Modell von Con-
metall auf hinteren Testrangen. Diese Mes-
ser zeigten sowohl ergonomische als auch

y 4 KLAPPBARE MODELLE
UNHANDLICH: Dieses KWB-Messer  ESUMPMALREI 3 gAY N IIEN

hat einen zu kleinen Griff. UNBEQUEM ZU GREIFEN

Sicherheitsméingel. Vor allem der Klingen-
wechsel mit einer relativ schwergiangigen,
seitlich verschiebbaren Klingenabdeckung
konnte die Werkzeugexperten der VP4 nicht
tiberzeugen. Besser geldst hat dies Herstel-
ler Wiss mit einem dhnlichen Klappmesser,
bei dem die Klingen auf seitlichen Tasten-
druck geldst und arretiert werden kinnen
— dhnlich wie beim Testsieger. Die klapp-
| 4 o baren Bessey-Modelle sind zwar bequem in
TR der Hosentasche transportabel, bei der

L % ¢ * " Arbeit storen aber die im unteren Bereich
PRAKTISCH: Klinge und Magazin GROSS: Das Fat Max XL ist auch fiir groRe ~ kantigen Griffschalen. Hier hat allerdings

sind hier leicht zuganglich (Stanley). Héande handlich, daflr aber voluminds. auch Wiss keine besser Losung.
Eine einzigartige Klingenauswahl direkt

am Griff bietet das Twin Blade-Modell von

R / Stanley: Auf Daumendruck konnen Sie hier
. zum Beispiel zwischen Trapez- und Haken-

klinge wihlen. Allerdings verhinderte das
recht kantige und damit wenig ergono-
mische Gehduse eine Platzierung an der

s ~— Spitze des Testfeldes.

o Bedenklich: Alle Messer bestanden zwar
' die Stabilitdtstests, einige Modelle knnen
GLEITSCHUTZ: Ein aber auf dem Riucken liegenbleiben und

Abrutschen der Finger  Schnittverletzungen verursachen.

auf das Messer verhin- .
dem Wiilste am Gehiuse Alle Praxistests zum Download auf

(hier bei Conmetall). www.selbst.de/Tests \b

www.selbst.de



TRAPEZKLINGEN-MESSER

VI o
= e || L b
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Solche
federgefiihrten
Messer sind sicherer
- aber beim
langeren Arbeiten
hinderlich (Weller).

SCHWER: Die
Wechselmechanik
ist hier (bei Hellweg)
sehr schwergangig.

SCHNEID-

GEFAHR:
Bei Bessey und
Conmetall ist der
Klingentausch
recht knifflig.

VORRAT: Hier sind die Ersatzklingen
gut zuganglich (Bessey, Conmetall).

P

I
entausch auf Knopf-

AUFWENDIG: Bei diesem KWB- AUSWAHL: Das Stanley-Klappmes- LEICHT: Kling
Messer ist Werkzeug erforderlich. ser halt zwei Klingen bereit.

druck - hier am Maul-Messer.

BEQUEM: Dieses weit

offnende Messer von KWB
ermdglicht einen guten
Lugriff auf Messer und
Ersatzmagazin.

EINFACH: Die Verriege-

g lung des Messers erfolgt
E KLAPPE: Die ergonomische Gum- mit einer leicht bedien-
mierung ist gleichzeitig Abdeckung. baren Schiebetaste.

www.selbst.de



W

SSEN & TECHNIK

76

iiiii

STANLEY MEISTER BGS LUX MARTOR
\os Fat Max wrgUniversalmesser Sicherheitsmesser 50602 190 415 Maxisafe 101899

Gewicht (g) / Linge (mm)? 214 | 182 214 | 174 214 /176 198 / 180 64 | 163
Art der Mechanik schieben (rastet) schieben (rastet) schieben (Feder) schieben (Feder) schieben (Feder)
Klingenkdcher (Anzahl Klingen) jal 4 jal4 jals jal- nein
Mitgeliefertes Zubehor - - - - -
SUBJEKTIVE BEWERTUNG e T e

Ergonomie EEREEE EEEEE EEEEE EEEEE EEEm
Kingenwechsel EEEEE EEEEE EEEEEE EEEE 1 [

Oberflichen | Verarbeitung EEEEES EEEEEE EEEE BSEEEEEE EEEEEE -

PRAXISTEST

PRAXISTEST )
Fiihrbarkeit beim Schnitt ENEEE EEEEEE DREEEEN EEEEE EEEW

(Anmerkung) Schiebeknopf driickt

LABORTEST

poRWEST | ] /|l | |
Bewertung Kennzeichnung .-... ..... ....- ...-. .....
OK OK OK OK OK

Konstruktions-Check

Stabilitatstests OK

OK OK OK OK
NOTE | sehrgut(3) | sehrgut(ta) |  gut(s) | gu(e) | guln |
NOTE (Preis/ Leistung) | gt | _sehrgut | g | gt | g |
FALIT

Sehr gut handhabbar, Sehr gut handhabbar, Gut handhabbar, leichter ~ Gut handhabbar, Offrendes  Gut handhabbar, sehr
leichter Klingenwechsel ~  leichter Klingenwechsel Klingenwechsel Gehauses etwas hakelig sicherer Klingeneinzug

MARKE CONMETALL WISS (WELLER) BESSEY CONMETALL BESSEY
Modell Coxt897340 WEKAR 1 Erdi DBKPH Set Coxb897930 Erdi DBKAH

PREIS (ca. inkl. Mw5t.)*

Gewicht (g) / Lange (mm)? 272 [ 180 154 [ 175 128 / 160 148 [ 160 114 [ 151
Art der Mechanik schieben schieben (Feder) klappen klappen klappen
Klingenkécher (Anzahl Klingen) jal10 - jal- jals -
Mitgeliefertes Zubehor - - Tasche, 19 versch. Klingen - -
SUBJEKTIVE BEWERTUNG | | A [ E—

Ergonomie EEEEE EEEEE BEER i I [ [

Kingenwechsel EEEEE EERE B | L EEE

Oberflichen / Verarbeitung EEE EEEEE EEEEE EEEEE EEEEE i
PRAXSTEST | | ] ] |
Fiihrbarkeit beim Schnitt .... .... .... ..-. .-..
(Anmerkung) schwer kein Abgleitschutz kantiger Griff kantiger Griff kantiger Griff

¥.1:{04]37)

poRTEST | 0 . |
bewerung kennzeinong. [ HHEEE BEEEEE EEEEE BEEEE
OK

Konstruktions-Check bleibt auf Riicken liegen? Schneidgefahr* 3 Schneidgefahr* Schneidgefahr®3
Stabilitatstests OK OK OK OK OK

NOTE befriedigend (2,5) befriedigend (2,6) befriedigend (2,7) befriedigend (2,7) befriedigend (2,7) .

T R R S N S R S N S N S

FAZIT relativ schwer, leichter ~ Gute Handhabung, kniffliger ~ Griff kantig, Schneidgefahr  Griff kantig, Schneidgefahr  Griff kantig, Schneidgefahr
Klingenwechsel Klingenwechsel beim Klingenwechsel beim Klingenwechsel beim Kingenwechsel

* Angabe des Herstellers,  Gemessen bei ausgefahrenem Messer. ? Bleibt mit offener Klinge auf dem Riicken liegen, Gefahr des Hineingreifens und Hineintretens gegeben. * Verdetzungsgefahr beim Klingenwechsel.

‘ Dezember 2013 www.selbst.de



TRAPEZKLINGEN-MESSER

WISS (WELLER) KWB STANLEY MAUL
WFQ4REU (4 015000 Fat Max Twin Blade Cutter Expert”

236 [ 173 278 [ 216 164 [ 180 120 f 147 124153 202 [ 185 148 [ 174
feststehend (klappbar) schieben schieben (Feder) klappen feststehend (schraubbar) schieben + klappen schieben (rastet)
af- jal10 - B jal- - jals

Klingenbox im Gehause - Box mit 10 Ersatzklingen

- 2 Schiebeklingen integriert -

sehr grof® kantiger Griff sehr kantig Griff kurz
E T —— | [—— I ) e——
EEEEE EEEEE EEEEE FEEER FiNEE EEEEE EEEEN
OK OK OK bleibt auf Riicken liegen®  bleibt auf Riicken liegen®  bleibt auf Riicken liegen? OK

OK OK OK OK OK OK OK
| gmae | gulo) | gu@n) |  gu(2 | gu(3d | gule | qule
| befriedigend | _ befriedigend | gut | __gut | sehrgut | befriedigend | gt ___

Gut handhabbar, leichter ~ Guthandhabbar, groR,  Guthandhabbar, aufwen-  Kantiger Griff, leichter ~ Guthandhabbar, aufwen-  Kantiger Gniff, clevere  Abrutschgefahr, leichter
Klingenwechsel leichter Klingenwechsel diger Klingenwechsel Kingenwechsel diger Klingenwechsel Doppelklinge Klingenwechsel

I . MEUWEG | HEUWEG [&) seLesT TESTRRITERIEN
abert Soft louc 013600 espoli Air Touc . *
— : 2 | Sicherheit und Handhabung

Ergonomie: Nur wenn ein Messer zungen kommen kann. AuRerdem
gut in der Hand liegt, kann man es  wurden formale Anforderungen an
exakt fiihren und auch langer mit die Gebrauchsanleitung iiberpriift

ihm arbeiten. Hier enttiuschten - zum Beispiel, ob Hinweise zum
224 | 180 166 | 142 9% /190 viele Produkte. Klingenwechse! enthalten sind.

schieben (rastet) schieben schieben (Feder) Klingenwechsel: Beim Schneiden Belastungstest: Nach Norm wurden
jal- jals - harter Materialien verschleilst die die Messer langs zum Messerquer-

- - 3 Ersatzklingen Schneide schnell. Ein Tausch sollte schnitt mit 500 Newton und quer

daher schnell und einfach funktio- zum Messerquerschnitt mit 100 N
...- .. ..-. nieren — am besten werkzeuglos. belastet. Alle Produkte (iberstanden

Rihrbarkeit: Hier haben wir bewer-

...-. ..... .. tet, wie gut das Messer in der Pra- e TES?S i SChadET.,._
... .... ... xislhandhabhar ist. _rF
I D . | Kennzeichnung: Hersteller und Typ s
...- ..- ..- des Messers miissen auf dem Ge-

schwer Griff zu klein Schieber unpraktisch hduse vermerkt sein.

I R D | (onstuktions Check: Wichtige Kiite-
HEEEE EEEEE EEEEE

rien waren, ob es bei Handhabung
OK OK OK
; ] l [ ]

und Klingenwechsel zu Verlet-
I befriedigend (3,1 ausreichend (3,5) ausreichend (3,8) Belastungstest: Alle Messer
I befriedigend befriedigend befriedigend wurden nach Norm getestet

= hier bei der Priifung quer
zum Messerquerschnitt.

recht grob verarbeitet,  Griff zu klein, Befestigungs-  Handhabung unpraktisch,
Mechanik schwergingig ose driickt Klingenwechsel schwer

www.selbst.de Dezember 2013 ‘ ¥ 3 J
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BRANDKLASSEN
| IBRANDURSACHE

Brinde fester Stoffe hauptséchlich orga-
nischer Natur. Das Feuer bildet iiblicher-

weise eine Glut.

LOSCHMITTEL

B Wasser, wassrige Losungen, Wasserlgscher
i Schaumlgscher

I Fettbrandldscher (mit speziellem

Beispiele: Holz, Kohle, Papier, Autoreifen, | FHiissigléschmittel)

Heu, Stroh, Textilien, einige Kunststoffe | B Pulverloscher

(Duroplaste) I Léschdecke

Brénde von fliissigen oder fliissig wer- | B Pulverldscher

denden Stoffen, I Schaumlascher

Beispiele: Alkohol, Benzin, Fette, Harz, | B Kohlendioxidlscher (CO:)

viele Kunststoffe (Thermoplaste), Lacke, | M Fettbrandléscher (mit speziellem
Ole, Paraffin, Stearin, Teer, Wachs Flissigloschmittel)

Brinde von Gasen B Pulverldscher

Beispiele: Butan, Erdgas, Methan, Pro-
pan, Stadtgas, Wasserstoff

I Gaszufuhr durch SchlieBen des Absperrhahns
unterbinden (danach kann der Brand je nach
Material mit anderen Mitteln geléscht werden)

Brénde von Speisedlen und Speisefetten

I Fettbrandldscher (mit speziellem
Flissigléschmittel)

B Loschdecke

I Keinesfalls Loschversuch mit anderen
Léschmitteln unternehmen - insbesondere
nicht mit Wasser!

78 ‘ Dezember 2013

Auch in privaten Haushalten ist Vorsorge fur
den Brandfall sinnvoll.

TEXT: PETER BARUSCHKE

as machen Sie, wenn das Advents-
gesteck Feuer fingt? Kleinere
Entstehungsbrinde konnen in der
Regel in Eigenregie geloscht werden - wenn
das Feuer frith genug bemerkt wird. In Pri-
vathaushalten fehlt es dann allerdings oft
an einem passenden Loschmittel.

RAUCHMELDER SIND FUR
WOHNRAUME IN VIELEN

BUNDESLANDERN PFLICHT

Vier von fiinf der jahrlich rund 200000
gemeldeten Brinde in Deutschland brechen
in Privathaushalten aus. Lebensgefahr be-
steht dabei vor allem durch Rauchgase -
insbesondere, wenn das Feuer nachts nicht
oder zu spidt bemerkt wird. Dieses Risiko
konnen Sie mit dem Einbau von Rauchmel-
dern zuverlidssig ausschliefien: Die meist
batteriebetriebenen Gerate losen schon bei
geringer Rauchentwicklung einen schrillen
Alarmton aus. Die Grundausstattung einer
Wohnung mit Rauchmeldern ist bereits fiir

www.selbst.de



Fotos: wwwirauchmelderlebensretter.de; Gloria, Zeichnungen: Gloria

BRANDSCHUTZ

SCHON GEWUSST?

Brandschutz in Haus und Wohnung

Grundsitzlich werden mit der empfohlenen
Ausstattung mit Meldem und Léschgerdten
zwei unterschiedliche Ziele verfolgt: Rauch-,
Gas- und Wassermelder sollen auf Gefahren
hinweisen, die von den Bewochnern nicht
sofort bemerkt werden - insbesondere
nachts. Deshalb sollten Schlaf- und
Wohnrdume bevorzugt mit Rauchmeldem
ausgestattet werden - in einigen Bundes-
ldndem ist dies bereits vorgeschrieben.
Feuerldscher sollen es erméglichen, noch in
der Entstehungsphase gegen Brande
vorzugehen und damit die Brandfolgen
deutlich zu mildem. Die Wahl des Feuerld-
schers entscheidet dabei sowohl {iber die
Wirksamkeit der Brandbekdmpfung als auch
iiber Folgeschiden. So werden Pulver-
l6scher nur fiir Keller und Garage empfoh-
len, denn das Léschpulver ist spater kaum
noch von Mébeln und Einrichtungsgegen-
stinden zu entfernen. Nur dann einen
Léschversuch untemehmen, wenn dies
ohne Selbstgefihrdung méglich ist!

einen zweistelligen Eurobetrag zu haben,
die Montage der Gerite unter der Decke
koénnen Sie selbst iibernehmen.

Aktuelle Rauchmelder-Modelle arbeiten
zuverldssig und sind mit einer Batteriefiil-
lung bis zu zehn Jahre betriebsbereit. Bei
nachlassender Batteriespannung erinnern
die Gerite mit kurzen Aufmerksamkeits-
tonen an den filligen Austausch. Sinnvoll
- vor allem in gréfieren Wohnungen - ist
die Wahl von Modellen, die per Funk mit-
einander vernetzt werden kénnen. Dann
losen alle vernetzten Gerate gleichzeitig
einen Alarm aus, wenn einer der Melder
Rauch erkennt.

Die Installation von Rauchmeldern in
Neubauten ist bereits in fast allen Bundes-
lindern Pflicht - fiir Bestandsbauten gelten
Ubergangsfristen. Seit Einfithrung der
Rauchmelderpflicht ist die Anzahl der
Brandtoten in allen betreffenden Lindern
merklich zuriickgegangen. Die Anschaffung
der preiswerten Geriite verbessert die Si-
cherheit in Privathaushalten also deutlich.

www.selbst.de

Feuerlosc

MELDER UND LOSCHER

Rauch- und Gasmel-
der sollen auf
zunachst unbemerkte
Schaden hinweisen.

Rauchmelderausstattung Keller _ 3 U

] Mindestschutz o [ H(egung

(] Optimaler Schutz @Eéﬂ | ﬂ @
Sonderschutz ;

Mit einem Feuerld- & Rauchmelder Feuerlscher:

scher kénnen Brande B2 Loschdecke ® Schaum Erste Hilfe

in der Entstehungs- E —— (® Fettbrand R

phase sofort - / CO-Melder ® Pulver f Faltbare

bekampft werden. @ | Wassermelder ® C0, 'E Rettungsleiter

Die Aﬁwendung wird auf dem Gerat
selbst erklart, oft in Piktogrammen. Meist
wird die Mechanik zunachst entsichert.

3

Bei diesem Modell (Gloria Star-Line mit
Halbautomatik) wird dazu der Tragegriff
angehoben. Danach ist der Loscher ...

T,
I'f':..".' s =1

Sicherung ie nach Bauart kumpltt
entfernen. Bei einem Aufladeloscher wird
danach der Ladevorgang ausgelost.

... einsatzbereit. Bei Betatigen der
Pistolenarmatur tritt nun das Loschmittel
aus der Diise aus.

4

Dezember 2013 ‘ 79
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hd SCHON GEWUSST?

Feuerloscher richtig anwenden

Da die Menge des FALSCH RICHTIG
Léschmittels hegrenrt ist, n Loschmittelstrahl miemals
sollten Sie ein Feuer “E.“E"mﬂ!a"ﬂiﬁ?w

systematisch bekdmpfen: m /'{‘T

Den Loschstrahl nicht =3
’\:\

ungezielt in die Flammen

richten, sondem das Feuer

von unten stoRweise E Feusridscher nie probewsise betatigen!
- Loschmitteisteabd micht walhllos o die

bekampfen - dabei die g Temanichieg,

Windrichtung beachten,

Falls maglich, mit

mehreren Loschem

gemeinsam arbeiten.

Gehen Sie bei der e Fabictors s,

Brandbekdmpfung kein -

Risiko ein und rufen Sie m |

o T e
schon vor dem Léschver- l ﬁ N .
Boi Flissigketsbranden micht mit scharfem
Loschmittedsirahl in dse Fllissigkedt hatten,

such Hilfe. Alle (auch nur
an
)
VAR

'1 zondern stete mit Windrichiung
varne ud unten beginnend
Léschmittel in die Flammen

-

2 sondem nur sovial Laschmittel ainsatzen,
wigr zur erfolgeeichen Ablbschung erfordar-
lich st Léschmitielesensen v evil, Rbck-

@ rundungen bensit hafen,

:3 sondern stets mit groBem Feuerldachgerat
baw. mehreran Parsonen gleichzeitig den

% Laschangnff vortrages
%

kurz) genutzten Feuerl6-
scher miissen nach dem
Einsatz Gberpriift und
aufgefiillt werden - die
Gerite also nicht einfach
zuriickstellen!

sondern Léschmitied RCherttemig Ober dia
brennends Fllssigheitsoberfiiche ausbrin-

So funktionieren Rauchmelder

Leuchtdiode

Fotolinse

Kontrolllampe Lichtstrahlen Fliegengitter Alarmsignal Rauch

IM BETRIEBSZUSTAND verlaufen die
Lichtstrahlen der Diode im Inneren
linear durch die Rauchkammer.

BEI RAUCHEINTRITT werden die
Lichtstrahlen abgelenkt und fallen
teilweise auf die Fotolinse. Alarm!

b ;
SELBST PRODUKTINFO /7 :_.

Funk-Rauchmelder

Einige aktuelle Rauchmelder-Modelle kénnen
per Funk untereinander vemetzt werden.
Das verbessert die Wahmehmung bei Alarm;

i %\ auperdem bei Ihrer értlichen Feuerwehr.

BRANDSCTHUTZ

Die zweite Mafinahme zur Vorsorge be-
steht im Kauf eines Feuerldschers. Er sollte
nicht zu klein gewihlt werden, damit ein
entstehender Wohnungsbrand auch sinnvoll
bekimpft werden kann - empfohlen werden
Modelle ab 6 Liter Fiilllmenge.

Wichtig: Kaufen Sie fiir Wohnriaume statt
eines Pulverloschers besser einen Nass-Feu-
erloscher (Schaum/Fettbrand/Wasser). Pul-
verldscher 16schen schlagartig und sehr effi-
zient, Nachteil istjedoch die Verschmutzung,
die durch das grofdflichige Ausbringen des
Pulvers entsteht. Mit einem Nass-Feuerlo-
scher ist dagegen eine gezielte und dosierte
Brandbekdmpfung mdglich, Verschmut-
zungen sind begrenzt - siehe auch Hausquer-
schnitt auf Seite 79. Achten Sie zudem darauf,
einen so genannten Auflade-Léscher zu
kaufen. In diesen Modellen steht nur eine
Kleine Treibmittelpatrone unter Druck, die
erst im Brandfall aktiviert wird. Weil nicht
der gesamte Loschbehilter unter Druck
steht, ist die regelméafiige (bei gewerblicher
Nutzung vorgeschriebene) Instandhaltung
erheblich preiswerter als bei Dauerdruck-
Loschern.

IN DER KUCHE

HILFT EINE LOSCHDECKE
BEI FETTBRANDEN

Eine Besonderheit sind Fettbrdnde, die
bei zu starker Hitze auf der Kochstelle ent-
stehen konnen. Auf keinen Fall darfhier mit
Wasser geléscht werden, da schlagartig ent-
stehender Wasserdampf brennende Fetttropf-
chen in der ganzen Kiiche verteilen wiirde.
Stattdessen loscht man den Brand entweder
durch Auflegen des passenden Topfdeckels
oder mit einer Lischdecke, die fur diesen
Zweck am besten an der gegeniiberliegenden
Wand in einem Halter bereitsteht.

Kochen Sie mit Gas? Dann sollte fiir den
Fall der Fille die Lage des Absperrhahns
bekannt sein. Bei Feuer erst das Gas abdre-
hen - dann loschen. Sonst konnte austre-
tendes Gas zu einer Explosion fithren.

KONTAKTI

Gloria, Diestedder Stralle 39,
59329 Wadersloh, © 02523/770

Tipps zum Brandschutz erhalten Sie

Meldet eines der Gerdte Rauchentwicklung, In diesem -
so geben auch alle vernetzten Gerdte ein Melder ist Funk [\ “foe .t Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
Alarmsignal ab. nachriistbar. www.selbst.de/wissen-technik
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Auch in unserem Online-Shop erhiltlich

Gehen Sie auf www.selbst.de/bauplan-bestellung
- dort kdnnen Sie aus allen noch vorratigen Bauplanen wahlen und ganz
bequem iiber den Warenkorb einkaufen. Als Zahlungsmaoglichkeiten bieten
wir Ihnen neben dem Kauf auf Rechnung (bis 100 Euro) auch die Bezahlung
per Kreditkarte und PayPal an.

Bestellung per Post oder Fax:
Fiillen Sie den Coupon auf dieser Seite aus und senden Sie ihn an:
selbst ist der Mann, Bauplan-Bestellung,
Industriestralle 16, 50735 Koln, Fax 0221 7709-6565

Die Versandkosten innerhalb Deutschlands betragen bis 50g: 1,19€, bis 100qg: 1,49€,
bis 250g: 1,67€, bis 5009: 2,08€, bis 1000g: 2,68€ - jeweils inkl. 19 % Mw5t.
Uber 1000 g gelten die Versandkosten fir Pakete. Ein Bauplan wiegt max. 47q.

Jeder Bauplan kostet 3,50 € zzgl. gewichtsabhangigem Versandkostenanteil

innerhalb Deutschlands

Das rote Dreieck (*) kennzeichnet Drechselthemen

Haben Sie Fragen? An unserem Leser-Telefon (0221/7709-6508) geben wir
Antworten: Dienstag bis Freitag von 10.00 bis 13.00 Uhr, telefoms:he
Bestellungen 5|n-:;| nicht moglich.

4109 - anhhett

12/09 - Alpenkrippe

12/10 - Fachwerkkrippe

12/2013

BAUPLANE

Orient-Krippe

1Zﬁ1—WE|hnatht5pwamldE

10/13 - Schleiftisch

BAUPLANBESTELLUNG INNERHALB DEUTSCHLANDS

Aus Threm Angebot bestelle ich folgende Bauplane:

Anz. Nr. Thema
e 95 Gartenbank

wu 12196 Sekretir/Récamiere
W97 Schaukel-Harley
498 Gartenbank
7198 » Drei Couchtische
4199 Happbank e 5103
6/99 Kindermobel . 603
. Windmuhle e 103
' 12199 Systemmobel e W03
| e 00 Schrank-Tischkombi  .._.10/03
Horren-Kommode R
Provence-Buffet e 2104
Eagenbett 304
Roller/Schaukelpferd Siod
* Vogelhaus, asiatisch BI04
SchlittentSchaukel-Ei 704
Segelflugplatz 8i04
Spielhaus e 04
Mini-Mazda Seifenkiste
Wasserspiel
Eiswagen
Hieger/Schaukelstuhl
Weihnachtspyramide
Wiege/Wickeltisch
Schuhschrank
» Schaukel-Ferrari
» Windmiihle, friesisch

N— 1
s 102
e 2R
—- 303
— 403

www.selbst.de

Anz. Nr. Thema

Eiffelturm
Schaukel-Delfin
Waschtisch/Spiegel
Tirkuswagen
Raddampfer
Bockwindmuhle
Pllanzenschubkarre
fiehbrunnen

Wiege

Laufrad
Werkstattwagen

= Wanduhr
Schaukel-Vespa
Spielhaus

Kicker

Dreirad

Fachwerk-Wassermithle

Bauernschrank

» Vogelhaus, Villenstil
* Hangepyramide
Werkzeug-Mobil
Spieltisch

Uhr-Bar
Schaukel-Quad
Schaferwagen
Terrassenbar
Gartenliege
Tisch-Sideboard

O .
e JLIOS
108

2loe

306

. &i06
5106

Anz. Nr. Thema

Parkhaus
Puppenhaus
Mini-Werkstatt
Kamin-Bar
Strandkorb
Laufente
Bollerwagen

Windmuhle, griechisch

Hollywood-Schaukel
Mult-Spielwand
Kommode

firkus

Eckbank u. Tisch
Wassermuhle
Kletterhaus
Windspiele
Multi-Frasbox
Arche Noah
Klappwerkbank
Gartenbank
Seifenkiste
Esstisch u. Eckbank
Krippe
Werkstatt-Tisch
Hochbett
Windmuhle
Spielhaus
Lautsprecher

Anz. Nr. Thema

e 12109
- ||
e &0
—— 610
— BAO
~-10A0
~=1210
— 2H1
e 4111
R 1 b
— BM
_.-10M1
121
MR- 1 I
— 42
e B2
— 812
e 10MZ
— 12112
yomives. SIS
s W13
-y
— L
e 1013

Alpenkrippe
Aufsatz-Werkbank
Kaffeebank
Leuchturm
Esstisch u. Bank
Schaukel-Trecker
Fachwerkkrippe
Truhe
Gartenliege
Leiterwagen
Vogelhduser
Schmuckkasten

Weihnachtspyramide .

Sigetisch

3D-Puzzle Motorsage
Seilzug-Trike
Mihlen-Windspiel
Futterhaus

Tessiner Krippe
Werlzeug-Depot
Karussell

Kombi-Wassermuhle L

Kombi-Windmuhle
Schleiftisch
MEU: Orient-Krippe

Elﬂen Preis von 3,50 Euro pro Plan zzgl. gewichts-
abhingigen Versandkosten stellen Sie mir in Rechnung

(Bei Bestellungen aus dem Ausland nehmen Sie zuvor bitte Kontakt mit der
PVN Pressevertrieb Nord KG auf: +49 (0)40/85369140. Versandkosten ins Ausland
kinnen nur telefonisch auf Anfrage mitgeteilt werden, da diese je nach Gewicht

und Land variieren.)

Meine Anschrift:

Vorname, Name

Strale, Nr.

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift

Coupon bitte in Druckbuchstaben ausfilllen und einsenden an:
selbst ist der Mann, Bauplan-Bestellung,
IndustriestraBle 16, 50735 Koln,
Fax: 0221 7709-6565

_______________________________________________________________________________ R el il o i e~ i sl T g o g . e e e e i = e i, B e i o i i v s e o e e el
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UNSER GEWINNSPIEL IM DEZEMBER

R;ajtseln & ge

STANLEY WERKZEUG-SET

Die optimale Handwerkzeug-Grund-
ausstattung fiir anspruchsvolle
Heimwerker-Projekte - transportabel
untergebracht im Werkzeugrucksack
FatMax Trolley: Wasserwaage, Bandmaf mit
Blade Armor Beschichtung und Entfernungs-
messer TLM99 fir die exakte VermaBung.
7-teiliges Schraubendreherset, Klappmesser

r mit zwei Klingen, JetCut-Handsage. Dazu eine
FatMax-Kopflampe fir die optimale Ausleuch-
tung des Arbeitsbereichs.

DEWALT WERKZEUG-SET .
Dieser 18 Volt Profi-Akkubohrschrauber bietet
dank 2 Ah-Akku eine um 57% verlangerte
Laufzeit und mit seiner biirstenlosen Motor-
Technologie eine extrem hohe Lebensdauer. Das 13 mm-Schnell-
spannfutter aus Vollmetall halt sicher jedes denkbare Zubehor.
SerienmalBig wird die Maschine mit zwei Akkupacks geliefert. Im
umfangreichen ZubehorSet enthalten: Bohrerkassetten mit 5
Holz- und Steinbohrern, 10 Metallbohrern. AuBerdem je 25 Torx
20- und Torx 25-Bits in Spenderboxen und ein magnetischer Bithalter.

Akku-Schlag-
bohrschrauber-5et

DCK 795 D2T

von STANLEY.

winnen Sie...

7-teiliges Werkzeug-
Set im robusten
Rucksack-Trolley

Akku-Schlag-
| bohrschrauber
EGBHP188KB

BLACK&DECKER
WERKZEUG-SET

Uberzeugende Schraub- und Bohrleistungen kombiniert mit
einer kompakten und leichten Bauweise: Mit diesem 18-Volt-
Akkubohrschrauber meistern Sie auch groBere Projekte. Das
Iweigang-Metallgetriebe sorgt fiir ein konstantes Drehmo-
ment fir anspruchsvolle Anwendungen. Das neue Multitool
bietet mit Super-Lok einen einzigartigen, werkzeuglosen

' Zubehorwechsel. Mit seinem
schlanken Griff und einer
groBflachigen Griffgummie-
rung konnen Sie die
Maschine sicher und
ermiudungsfrei

Oszillierendes
Multifunktions-

MITMACHEN 15T GANZ EINFACH

Lisen Sie unser Kreuzwortritsel und senden
Sie das Losungswort auf einer Postkarte an:
selbst ist der Mann, Preisritsel 12/13,
IndustriestraRe 16, 50735 Koin.

Oder ritseln Sie mit auf www.selbst.de
Einsendeschluss: Dienstag, 10.12,2013

82 ‘ Dezember 2013

Jipsplatte” lautete das Lésungswort fiir das
September-Rétsel. Zu gewinnen gab es zwei
starke Motorsdgen-Pakete von Husqvarna im
Gesamtwert von rund 1500 Euro.

Die Redaktion hat die Gewinner bereits
schriftlich benachrichtigt.

Teilnahmeberechtigt sind Personen iiber 18 lahre, ausgenommen
Mitarbeiter der Unternehmen der Bauer Media Group sowie deren
Eeweilige Angehdrige. Teilnahmen im Wege der Einschaltung Dritter,
2. B. Gewinnspielagenturen, werden nicht berlicksichtigt. Treffen

mehr richtige Losungen fristgerecht ein, als Preise vorgesehen sind,
entscheidet das Los. Eine Bamblosung des Gewinns ist nicht miglich;
der Rechtswegq ist ausgeschlossen. Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Wir behalten uns vor, Namen und Adressen der Gewin-
ner zu verbffentlichen, sofern diese sich einverstanden erkliren.

www.selbst.de
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Das Losungswort fiir unser Preisritsel konnen Sie auch telefonisch durchgeben:

'[Z:]' 09003[204075 (1 Min.= 0,62 €; VKG, aus dem deutschen Festnetz, abweichende Preise fiir Mobilfunk)

www.selbst.de
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GARTEN & FREIZEIT

reaseure e sk N GARTEN & FREIZEIT

Haben Sie Anregungen
oder Fragen, schreiben
Sie einfach eine Mail an:

katjafischbom@selbst.de

Gemalde
aus Eis

Im Winter konnen Sie mit Bldttern, Bliiten
und Wasser kleine Kunstwerke schaffen, die
Thren Garten mit stimmungsvoller Beleuch-
tung richtig in Szene setzen. Selbst etwas
Sonne tagsiiber schadet dem Eisbild kaum.
E¥ Fiir moglichst glasklares Eis nehmen
Sie destilliertes oder abgekochtes und ent-

Y

Sl I' _.:'.. éj'i:_-n'. 4 . - \A
' = -l;
. . ‘iwfﬁ In den dunklen

e : Stunden kénnen
.~ Sie das Eisbild

kfalktes Leitungswasser. Gic?ﬁen Sie es auf o Il'wﬁﬂﬁﬂi@“ mit
em‘Backhiech und lassen Sie es am besten - einer Laterne "
einige Zeit ste!'len, so entweichen Luftbla- | hehuchteﬁ.“
sen. 4 Arrangieren Sie Blitter und Bliiten, o

wie es Ihnen gefillt. Sie konnen das Blech
anschlieffend einfach im Frei-
en einfrieren lassen oder El
dufierst vorsichtig in den Eis-
schrank schieben. Um das
diinne Eisbild spéter heraus-
zulosen, drehen Sie das Blech
iiber einer weichen Unterlage
um und lassen es etwas antau-
en. Gieflen Sie aber kein
warmes Wasser dariiber!

Stimmungsvolles Feuer TIPPS IM DEZEMBER

I GieRBen: In trockenen Wintern sollten

Vor allem in den Wintermonaten sehnen wir Sie immergriine Pflanzen wie Buchs,

uns nach Licht und Warme. Fiir einen Hin- Bambus und Rhododendron regelmaRig
gucker im Garten etwa als Wegebeleuchtung gieRen. Allerdings nur solange der Boden
oder zum gemiitlichen Wintergrillen hat die noch nicht gefroren ist!

Firma Dauerholz - eigentlich bekannt fiir
speziell wachsimpriagnierte Terrassendielen
- eine eigene Fackel namens Indian Fire
entwickelt (www.indianfire.de, Stiick ca. 2,50
Euro). Sie besteht nur aus Holz und Wachs,
ohne weitere Zusitze. Die Fackel ist ca.

49 cm hoch, hat einen Durchmesser von

# Anstrich: Damit die Rinde von Obst-
bdumen im Winter durch die groBen
Temperaturschwankungen keine Risse
bekommt, sollten Sie diese mit Kalkmilch
oder Bio-Baumanstrich anstreichen. Die
weile Farbe reflektiert die Sonne und die
Rinde heizt sich nicht so auf.

3,5cm und brennt ca. zwei Stunden lang. __ 5
Fiir ein sauberes Abbrennen gibt es einen I Schonen: Rasengréser brauchen !
praktischen Bodenstecker aus Metall. gerade jetzt jeden Sonnenstrahl, den sie =

einfangen konnen. Entfernen Sie deshalb 3

mdglichst viel Laub! Bei Frost und Nasse g
FEURIGE ATMOSPHARE: sollten Sie Ihren Rasen allerdings még- £
Die OQutdoorfackel besteht lichst selten betreten, um ihn zu schonen. E

nur aus Holz und Wachs.
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MAGAZIN

WEIHNACHTSSTERN

Wandelbare
Dekoration

Das ganze Jahr iiber vermissen wir ihn
kaum, doch piinktlich vor den Festtagen
ist der Weihnachtsstern wirklich iiberall
prasent. Ob Kklassisch in Tiefrot, in zartem
Rosé, knalligem Pink, leuchtendem Gelb
oder edlem Cremeweif}, marmoriert, ge-
sprenkelt oder mit gezackten Blittern -
er ist eine tolle Dekoration und wirkt da-
bei je nach Ambiente modern, verspielt
oder traditionell. Mehrere Minis ergeben
zusammen eine hiibsche Alternative zum
Adventskranz, ein Zweig an jedem Teller
ersetzt die Platzkartchen. Mit der rich-
tigen Pflege hilt der Weihnachtsstern lo-
cker iiber das Fest hinaus: Stellen Sie ihn
bei 15 bis 22 Grad an einen hellen Platz
ohne Zugluft, nur leicht feucht halten.

Uberraschen Sie lhre Giiste doch mal mit
einer auBergewdhnlichen Tischdeko!

o
hd SELBST PRODUKTINFO

Wollig verpackt

Empfindliche Pflanzen und Topfe miissen
im Winter gut und warm gegen Kilte und
Frost eingepackt werden. Von Videx gibt es
jetzt neue und zugleich dekorative Schutz-
matten aus reiner Schafwolle (diverse
GroRen, ab ca. 13 Euro, 4 mm dick, www.
winterschutz.de). Die Fasem sind dehnbar,
schmutz- und wasserabweisend, zugleich
lasst sich das Material leicht auf das
gewinschte MaR zuschneiden. Die Matte
am besten mehrlagig um die Kiibelpflanze
wickeln und mit einem Band fixieren,

nz: Kleine Weihnachts-

Statt Adventskra
stermne in zarten Ténen.

SELBST PRODUKTINFO

Doppeleftekt

Bevor der Frost kommt, miissen empfind-
liche Pflanzen im Garten geschiitzt werden,
Da verspricht Compo mit dem neuen
Winterschutz (www.compo-hobby.de, ca,

8 Euro fiir 20 Liter) sogar einen doppelten
Nutzen: Das Substrat wird bei Rosen etwa
20cm hoch um die Veredelungsstelle
angehdufelt, bei anderen sommergriinen
Gehdlzen wird die Sprossbasis bedeckt.
Das Material sorgt fiir ausreichende
Luftzufuhr, soll bei Regen oder Schnee
jedoch nicht verschiammen. Im Friithjahr
wird es dann in die Erde eingearbeitet, die
enthaltenen Nahrstoffe sorgen fiir eine

Bodenverbesserung.
e D—
- -:ﬂ
5070 ﬁ
};_F | e ' F;PEI-.HHE'I'TIEH
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GARTEN & FREIZEIT

J Gartenhelfer sicher verstauen.
& Plus: Die Elemente sind erweiterbar.

1A
ot TEXT: KATIA FISCHBORN




Fotos: David Weimann; Zeichnungen: Jens Bosse

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Nicht besonders
schwer, auch fiir Anfinger mit etwas

Erfahrung geeignet. Gutes Einsteiger-
thema!

WERKIEUG: Stichsdge mit Parallelan-
schlag, Akkuschrauber, Bohrmaschine im
Bohrstinder, Zwingen

ZEIT: Etwa ein Tag

KOSTEN: ca. 60 Euro (fir drei verschie-
dene Elemente)

Schneiden Sie die Bauteile mit der
Stichsdge zu. Die Querstreben sind
etwas schmaler als der Rest.

Mit einem Forstnerbohrer werden die
Lécher gebohrt (hier @ 35mm).

AnschlieBend wird das Brett geteilt, die

beiden Halften werden spater versetzt
angebracht.

www.selbst.de

haus oder der Garage! Mit diesem
simplen Geritehalter konnen Sie ganz
schnell und leicht sperrige, langstielige
Werkzeuge griffbe-
reit und ordentlich

S chluss mit der Unordnung im Garten-

beln sich sonst meist in einer Ecke - und
man findet das Gesuchte nicht auf Anhieb.
Mit diesem Halter ist das Vergangenheit!
Auch kleine Gerite wie Gartenscheren oder
Handschuhe finden hier einen Platz. Als

MIT EINEM GERATEHALTER
Lt 2 BRINGEN SIE ORDNUNG
gt IN DIE WERKZEUGECKE

WERKZEUGHALTER

Option kénnen Sie alternativ oder zusétz-
lich eine Hakenleiste fiir Stielgerdte mit
einer Aufhidngeschlaufe anfertigen (siehe
nichste Seite). Je nach Platzbedarf kinnen
Siedie Elemente des
Halters natiurlich er-
weitern. Da wir die-
sen aus Douglasie
gefertigt haben, ister
relativ witterungsbestindig und braucht
nicht zwingend weiteren Holzschutz. Trotz-
dem sollten Sie ihn an einer tiberdachten
Stelle authangen, etwa an einer geschiitzten
Hauswand oder im Gartenhéduschen.

Schneiden Sie dann die kurzen Bretter fir
die Werkzeug-Halterungen.

4

== —

- T
| e 3 P e

r -
'-Z-l - 2

Mit der Stichsdge offnen Sie bei einem
Brett den Kreis zur kurzen Seite. Die
Schnitte vorher anzeichnen!

Markieren Sie die Punkte fiir die Locher.
Deren GroRe legen Sie anhand des
Durchmessers Ihrer Werkzeugstiele fest.

Wkk

Bei einem weiteren Brett werden die
Lécher mittig platziert (hier @ 50mm).

Markieren Sie an den Seiten-
teilen die Ausschnitte fiir die
Querstreben und sdgen Sie
diese aus.

>
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Verbinden Sie zwei der Haltebretter mit
den Seiten. Mit Zwingen dabei in Position
halten!

Bohren und senken Sie dann die Locher
zum Verschrauben.

- Mit den
Querstreben
- werden beide
~ Elemente fest
miteinander
verbunden.

_______
o

Eine weitere Querstrebe an der Front |
verhindert, dass die Werkzeuge heraus-
rutschen kénnen.

Von unten bekommt der Geratehalter
noch einen "Boden". Locher vorbohren,
anzwingen und verschrauben.

£
SELBST PRAXISTIPP

/ B

|II ‘ :‘L |
Damit die Gerate nach vorne sicheren

Halt haben, werden an einem Brett
Riegel angebracht.

88 | Dezember 2013

Alternative Hakenleiste

i [ERKZEUGHAILGER

if Das weite

: Element wird
\ ebenfalls auf
fertiggestellt.

den versehen.
verschrauben.

Stibe nicht zu
kurz und lassen
Sie ausreichend

Abstand.

Beim Bohren
eine Hilfsleiste
unterlegen,
damit die Locher
schrig angesetzt
werden,

www.selbst.de



Exklusiv fur Abonnenten

B www.vorteilsweltzumabo.de
.

\ : Ubersicht Vorteilswelt

g

"

Geschenk- & Dekoideen

Auto, Motorrad & Technik

Essen & Trinken

rent a car

Entfliehen Sie
dem Alltag.

: |: Gesundheit & Pflege

Freizeit & Sport

| Haus & Familie

i I Mode & Accessoires
_"_’1., I Rewsen & Veranstaltungen

I""I.'i-
.-'l.';:-.j'._.r-"“ -~

Bk ~— Einloggen/Registrieren
<N 10

\

A BestFewo.de
/’ Deutschlands Ferienwohnungen
IL“‘n.

“x\ Sich auch im Urlaub
zu Hause fuhlen.
Y
r/f *im Gastehaus Eidum in
Wittdun, inkl. Tageskarte fur
N das Erlebnisbad Amrum

(Anreise nach Verfugbarkeit)

Gleich anmelden UND Vorteile sichern

XX aut bike ;;%?,

o rmvin Tir bauft hiarl

11 m ReifenDirekt.de

g

LT
3 [

\ A AUk : )
)E’ NOCH KEIN ABONNENT? Bestellen Sie gleich Ihre

-
1
— '} 'y

_x""f ”~ . ]
= T kostenfreie Hotline anrufen (Mo. - Fr. 3-19 Uhr)
"
P " www.bauer-plus.de/abo/selbstwelt
et P Bequem online bestellen.
L



GARTEN & FREIZEIT WERKZEUGHALTER
jl_d;. - .12.2_0_ _ 2

940

1500

Bﬂl

200

Haltebrett

_d 500 F

35

_d . 540 +_

1

*122*_

ONTAKTE
MATERIALLISTE ALLLLAL

Holz (Douglasie 21 x 120mm):

Douglasienbretter 21 dick: 6 Seitenteile 1500 x 120, Rettenmeier, © 09853/338-0
3 Querstreben 1220 x 80, 1 Bodenbrett 1220 x 120, www.rettenmeier.com
3 Haltebretter 500 x 120, 1 Hakenleiste 540 x 120, Schrauben:;
3 Regalb6den 140 x 120, 3 Riegel 80 x 20; Spax, ©023 33799-0
Rundholz @ 20: 4 Holzstibe 120; AuBerdem: Schrauben WWW.Spax.com

i il Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
MATERIALKOSTEN ca. 60 € (fiir drei Elemente) www.selbst.de/Gartenhaus %
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MARKTPLATZ

WEB-ADRESSEN

DRECHSELBEDARF

www.maderas.de

FRASEN - SAGEN

www.sautershop.de

HOBBYMATERIAL

www.selva.de

LEISTEN & ZUBEHOR

www.leisten-outlet.de

MASCHINEN - WERKZEUGE

www.hegner-gmbh.com

SCHIEBETUREN

www. holz-classic.de

SCHLOSSERBEDARF

www.feld-eitorf.de

VERKAUFE - WERKZEUGE

www.westfalia.de

ist der Mann
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FRASEN-SAGEN

www.sautershop.de

DRECHSELBEDARF

MADERAS DRECHSELTECHNIK!
Fachhdndler fiir
» ROBERT SORBY - Drechsel-, Schnitz-
und Bildhaverwerkzeug
« NOVA Spannfutter fur Holz u. . Werkstoffe
= Mini-Drechselbank aus Gusseisen

» DRECHSEL-DVD (132 Min.) in Deutsch |1 }=
* Drechselkurse und Workshops & 2
Kostenlosen Katalog anfordemn! T
Zum Kleverberg 5 - 23898 Klinkrade < 2
Tel. 0 45 36 / 14 09 - Telefax 4 33 o
info@maderas.de - www.maderas.de Er_\
BASTELBEDARF
ALLES aus HOLZ 2013
Baupldne, Bausitze, Zubehdr fir
Pyramiden, Schwibbdgen, Fensterbilder,
Holzspielzeuaq, individuelle Stadtmotive
— einfach ALLES aus Holz -
Katalog fir 4,— Euro in Briefmarken anfordern
Ute's Bastel-Service

Gut Siischendorf 2 - 21369 Nahrendori
Telefon: 05851 -9797 788

KLEINANZEIGEN

MASCHINEN - WERKZEUGE

Beste Qualitit ans Langer Thadition

Mit einer Feinschnittsdage von Hegner
arbeiten Sie dort weiter, wo die meisten
anderen Geréte passen muissen.

—HEGNER —

Prazisionsmaschinen GmbH

LupfenstraBBe 29

78056 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07720-99530

Fax: 07720-995310
info@hegner-gmbh.com
www.hegner-gmbh.com

HOBBYMATERIAL

Schiebetiiren

Bausdtze auf MaR per Versand

SCHIEBETUREN
.| fiir; = begehbare Schranke

Ill | i
» Wandnischen = Stauriume

o » Dachschragen usw.
po

HOLE CLASSIC Hﬂlz_ﬂaisic i w_ Hﬂp‘pﬂ“
59757 Arnsberg - www.holz-classic.de
Telefon 02932-202168 - Fax 890535

S_E—E-\/_A ::-._'.“].:- =

LEISTEN & ZUBEHOR

LEISTEN-OUTLET.DE
Ihr Experte fir Leisten und Zubehor
Keine Lust auf langweilige Leisten?

Dann schauen Sie bei uns vorbei!
Attraktive Preise, schnelle Lieferung, auch an
Privat. Kostenlose Hotline 07904-3140245% -
Fax 07904-3140268 - www leisten-outlet.de

Unsere Anzeigen-Annahme: Life! Mediahouse GmbH

anzeigen@lifemediahouse.de
Gasstralbe 18 - Haus 1 - 22761 Hamburg

- www. lifemediahouse.de

Tel.: 040,/389040-0 - Fax: 10

infu@satershﬂp.d

SELVA TECHNIK
4 78647 Trossingen
= Telefon: 07425/930-300

Uhrenteile %1 | 4 Fax:07425/930-400
und Zubehor- A . E-Mail: service@selva.de
Feinwerkzeug - %> www.selva.de
Kreatives Gestalten. E & Gleich Katalog
Modellbau " \ anfordern « Nr. 423
VERKAUFE - WERKZEUGE SCHLOSSERBEDARF

s I .

Werkzeug

Zu bestellen unter:

www.westfalia.de

WWW. westfalla de
.Jel.: 0180/5303132°

© 08152 39588-0

rely

SCHLOSSERBEDARF

i
3

.. einfach online bestellen!

ﬁww.feld-eitnrf.de

53783 Eitorf - Im Auel 34
Telefon 02243-91703-10

B Blechzuschnitte
B Profilzuschnitte
B Blechabkantungen

W Schrauben/
Befestigungs-
technik

www.selbst.de

Frasen. |:1

Sagen. 51
Bohren. Of=cy

Dezember 2013 | 91



GARTEN & FREIZEIT

*;.Auch Balkon und Stadtgartner mlt wemg

r#""—'

Platz kKonnen Kiichenabfalle kompostleren

“In einer Wurmklste verwandeln d1ese S G e

) ﬁ_m femsten Humus

haben aber keinen grofien Garten?

Dann ist eine Wurmkiste die optimale
Losung. Sie benétigt nicht viel Platz, theo-
retisch konnen Sie sie sogar in der Wohnung
aufstellen, aber auch auf dem Balkon oder
im Keller. Wichtig: Eine Wurmkiste funkti-
oniert am besten bei Temperaturen von 15
bis 25 Grad, frostfrei sollte der Standort un-
bedingt sein! Das Prinzip ist einfach: In
einzelnen, iiber- oder ineinandergestapelten
Kisten verwandeln spezielle Kompostwiir-
mer wie Eisenia
foetida

S ie wollen Thren Biomiill kompostieren,

92 l Dezember 2013

i
i

TEXT. ATIA FISCHBORN e S

Kartoffelschalen oder Kaffeesatz (keine Gar-
tenabfalle!) in feinen Humus, den Sie zur
Verbesserung des Gartenbodens einarbeiten

konnen. Der parallel entstehende "Wurm-
tee" bzw. das Sickerwasser ist ein guter Fliis-
sigdiinger fiir [hre Pflanzen. Eine Waurmfarm
ldsst sich aus einigen Plastikboxen
= rasch selbst zusammen-
stellen. Damit sie

gut geschiitzt ist und schick aussieht, haben
wir eine praktische Holzkiste drumherum
gebaut, Die ist ca. 62,5 cm hoch, 68 em breit
und 47cm tief und bietet genug Platz fiir
zwei separate Wurmfarmen, die Sie nach
Bedarf bestiicken konnen. Am Anfang star-
ten Sie mit nur zwei Boxen. Nachdem der
Abfall in der obersten Etage grifitenteils in
Humus umgewandelt ist (was natiirlich ei-
nige Zeit dauert), konnen Sie den Inhalt in
eine zweite Kiste umfiillen, die oberste Box
frisch befiillen und wieder obendrauf setzen.
Auf der Suche nach Nahrung wandern die
Wiirmer dann durch die Licher nach oben.

www.selbst.de




Fotos: David Weimann, Hersteller, Fotolia; Zeichnungen: Jens Bosse

WURMKISTE

CHECKLISTE

SCHWIERIGKEIT: Einfaches Thema fiir
Einsteiger

WERKIZEUG: Stichsdge, ggf. Handsége,
Bohrmaschine im Bohrstander, Akku-
schrauber, Zwingen

hi*&h

ZEIT: Etwa ein Tag (ohne Trocknungs- B

zeiten fiir den Lack) | :
KOSTEN: Holz ca. 30 Euro, Kunststoffis- Jaichien Sie die Batieile an. Markieran U o db SeRnsiden S ansthili:
ten (lkea) ab 3,50 Euro/Stiick, Kompost: Sie die Schrige der Seitenteile und der  Rend alle Teile mit der Stichsige zu.
wiirmer-Starterset (Neudorff) ca. 35 Euro Trennwand. Das Dach fallt nach hinten ..

Zwingen Sie Boden und Mittelteil - Baute1[e wie Seitenwadnde und Dach
zusammen. Vorbohren und verschrauben. Achten Sie dabei immer auf einen
Dann verbinden Sie auch die weiteren ... rechten Winkel!

Die Riickwand wird. mit Nageln am DEIITIItdIE Hlsten rundum gut beluftet
Boden und den Seiten befestigt. sind, liegen sie auf Kiefernholzleisten
(20x20mm) auf. Diese abmessen und ...

zu5d1nenden Locher auf den LE1sten .. der Trennwand verschraubt. Das geht Die Turen haben als Griffe ei::l_fache
anzelchnen und vorbohren. Dann werden einfacher, wenn Sie das Haus vorsichtig Locher (@ 30). Diese mit einem Forstner-
die Leisten an den Seitenwidnden und ..  auf die Seite drehen. bohrer herstellen.

E
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_ 13 = === ]
Je zwei Scharniere fiir die Tiiren anbrin- Samtliche Schraublocher verspachteln, Von innen ist das Haus mit Klarlack
gen und vor dem Streichen wieder diese Stellen nach dem Trocknen glatt gestrichen, von auBen mit wetterfestem
l6sen. schleifen. Lack - so kann es auch drauBen stehen.

Fir einen guten Halt sind die Turen Nun geht es an die Wurmbkiste: Die Das groRe Loch im Deckel muss zugeklebt
unten mit Magnetschnappern gesichert. beiden oberen Boxen brauchen Locher im  werden, damit kein Tier entwischt! Fillen
Boden, durch die die Wurmer passen. Sie die obere Kiste mit angefeuchtetem ..

.. Karton und Papier und halbreifem
Kompost. Setzen Sie die dann die
Wiurmer in ihr neues Zuhause ein!

£
SELBST PRODUKTINFO

Ab in die Kiste

Ideal fiir eine Wurmfarm eignen sich zum
Beispiel die stapelbaren Boxen Trofast
von lkea. Es gibt sie in verschiedenen
Hohen und Farben. Wir haben die Héhen SPEISEPLAN:

23 cm (rot) und Neben Obst- und

36 o (blau und Gemiiseabfillen
weif) gewihlt mogen die Wiirmer
(ab 3,50 Euro/ gerne Teebeutel,
Stl..lf.‘k). DEﬂkﬂ Kam“aggn und PﬂPiEl".

separat erhdltlich,

94 ‘ Dezember 2013

www.selbst.de



So funktioniert die Wurmbkiste

Sie besteht aus mehreren Arbeitsschichten. In der
untersten Box wird das Sickerwasser gesammelt,

das als Flussigdiinger dienen kann. In den oberen
Etagen wandeln die Wurmer Kuchenabfille in
Wurmhumus um. Ist die mittlere Etage reif zur
Ernte, wandert der Inhalt der obersten an ihre Stelle
und die Box ganz oben kann neu bestuckt werden.

Erste Arbeitsetage

Kuchenabfalle

Locher
ca. 10 mm

Zweite Arbeitsetage —

frischer
Wurmhumus

Locher
ca. 10 mm

Auffangbecken

Sickerwasser

www.selbst.de

WURMKISTE

£
SELBST EXPERTENTIPP

Wiirmer frei!

v

Sabine Klingel-
héfer, Pflanzen-
expertin bei
Neudorff

In einem Haushalt mit vielen Kiichenab-
fillen ist eine Wurmkompostierung ideal.
Dabei wird einmalig eine Portion
Kompostwiirmer eingesetzt, die etwa die
Reste von Obst und Gemiise zersetzen
und dabei einen wunderbar reifen
Wurmhumus hinterlassen, der den
Gartenboden verbessert. Wurm ist nicht
gleich Wurm: Kompostwiirmer wie der
Eisenia foetida bevorzugen frische
Abfille, wahrend der herkommliche
Regenwurm vor allem abgestorbenes,
leicht angerottetes Material vertilgt. Kalt
sollte es fiir die Kompostierung nicht sein
- bei zu niedrigen Temperaturen wird sie
verlangsamt oder stoppt ganz

e AUF BESTELLUNG: ca.
g 500 Wiirmer werden
P im Sack geliefert.

KONTAKTE

Holz (Birke Multiplex, Leisten Kiefer):
Holzland, © 0231/534640-0
www.holzland.de

Schrauben, Scharniere, Schnapper:
suki, © 06575/710, wwwi.suki.com

Kompostwiirmer:
Neudorff, © 05155/6244888
www.neudorff.de

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf

www .selbst.de/Gartenhaus
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CHECKLISTE

SCHWIERIGKEIT: Einfach, lasst sich sehr
gut auch mit Kindern umsetzen.

WERKZEUG: Sige, Hammer, ggf. Zange
ZEIT: Je nach Aufwand ca. zwei Stunden

KOSTEN: ca. 10 Euro fiir Stoffmalfarben
und ggf. spezielle Haken oder Négel, es
geniigt ein kleines Reststiick Kantholz.

.
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Mit verschieden grofien Nagelkopfen und Haken lassen s S
sich ganz leicht schone Stempel herstellen, mit denen Sie | |
Stoffe und Papier bedrucken konnen. TEXT: KATIA FISCHBORN

Auf einem Stiick Res}hﬂh_zeicﬁnen _Sie Dann die Sticke mit der Hand- oder
die gewiinschte GroRe der Stempelroh- Stichsage zuschneiden. Splitter einfangen, die Kanten mit
linge vor (ca. 5 cm Breite). Schmirgelpapier glétten.

E
E
3
=
2
>
S
<
B
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STEMPELN MIT NAGELN

Zemhnen SIE dann aus fI’EiEI' I-[and oder Suchen SIE su:h ein Snrtlment an Hage[n Schlagen S!E die Nagel entlang Threr
mithilfe eines Zirkels beliebige Formen und Haken unterschiedlicher (Kopf-)GroBe  vorgezeichneten Hilfslinien ein, sodass
und Kreise auf das Holz. zusammen. ein Muster entsteht. Dabei sollten die ..

% I{ﬂpfe mnghchst auf einer Huhe sein. Luerst eine Papierprobe: Die Nagelkopfe Testen SIE aus, wie tIEf Sie die Stempel

Bei sehr kleinen Nageln hilft es, wenn in die Farbe - verwenden Sie spezielle eintauchen miissen und wie gleichmaRBig
Sie diese mit einer Zange festhalten. Textilfarben oder Acrylfarbe - tauchen. der Abdruck ist.

'rl=|1'

Daﬁﬁ konnen Sie loslegen! Die Stoffe - einzeln naﬁhdruﬁken. Sind die Nagel- Verzleren und hed rucken SIE SO TISEth*

sollten am besten appreturfrei sein. kopfe unterschiedlich hoch, hilft es, einen  cken, Platzsets oder Kiichentrockentiicher
Einzelne Punkte lassen sich auch .. Schwamm o.A. unterzulegen. mit fantasievollen Mustern.

Ob Blumen,
Herzen oder freies
Punktemuster:

Stempeln Sie, was
lhnen gefillt!

Die Stoffmalfarben konnen nach dem

Trocknen mit dem Biigeleisen von links(!)

Lt ol L
e

Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf

wwwiselbst.de/basteln

www.selbst.de
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Foto: Monika Nonnenmacher

GARTEN & ESEIZLIT

Der frithe Vogel
fangt den Wurm

Auch Vogelfutter kann man selbst
machen und sogar stilvoll servieren
- eine Anleitung dazu finden Sie im
nichsten Heft.

Fotos: Saarpor, Archiv, Knauf, Isover

Esmﬂm

SELBST TITELTHEMA ) mH 5013
Ener9|e Sparen 1 8 Seiten Extra:

Strom und Heizwirme werden teurer. Hier mit baulichen i >
Maﬁnahmen gegenzusteuern, rechnet sich auf Dauer, Wir Zu b e h O r S c h Ie Ife n
= % Starten deshalb in der kommenden Ausgabe eine neue

-u.,;, Serie zum Energiesparen. Den Anfang macht 13 Wﬁ sch e kO mmo d e

die Ddmmung im und am Haus, von der
obersten Geschossdecke bis in den Keller.

I Kaminholzstander

BAUEN & RENOVIEREN

mku\

i i

j e
i

oy
i

Aktuelle Anderungen vorbehalten

Foto: David Weimann

Foto: Claudio Kalex

Foto: Bosch

__--l ) _i'

Neue S(_:hlagbohr- Mobile Wingén- Vllestapeten mit

| B
_TEe—

maschinen im Test Aufbewahrung Muster verkleben
Die klassische Bohrmaschine mit Kabel Ordnung und Flexibilitit schaden auch Vliestapeten im Wandklebeverfahren zu
gehort fiir viele nach wie vor in jeden in der Werkstatt nicht: Wir zeigen die verarbeiten, hat auch seine Tiicken -
Haushalt: Wir testen ein gutes Dutzend Konstruktion einer mobilen Zwingen- wir geben Tipps und Anleitungen fiir ein
der neuesten Modelle. Aufbewahrung aus Holz. iiberzeugendes Ergebnis.

DAS NEUE ,SELBST IST DER MANN™ ERSCHEINT AM 13. DEZEMBER 2013

98 ’ Dezember 2013 Gefallt Ihnen unser Heft? ABO-INFORMATIONEN gibt's unter: 01806/3139 39

{Mo.~Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr; 0,20 €fAnruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0.60 €/Anruf)



ﬁ!hﬂ 3 Hefte plus Geschenk fur

— nur 6,30 € statt 9,60 €!

Gratis
zur
Auswahl!

Carolus Universalschere . Carolus Mechaniker-/Montage-Handschuhe

e Zum Zuschneiden von z. B. Dichtungen und anderen * Optimale Passform
Materialien geeignet (Papier, Pappe, Folien, Leder usw.) » Greiffidchen fiir kleine und glatte Teile
e Zusétzliche kleine Schneide fir dilnne Drahte und Kabel ¢ Handflachen aus einem Stiick
* Mit Abisolierer fiir Kabel 1,0, 1,5 und 2,0 mm » Atmungsaktive Flache zwischen den Fingern

= \erstellbarer Handgelenkabschluss, daher kein Rutschen des Handschuhes
CErS W/ - ctungeigatenonartichon o mentescricrng

« Schutz von empfindlichen Oberflachen
s Bitte wahlen Sie ihre GriBe im Coupon!

GroBen: M (301) L (302) XL (303) XXL (304)

g e LS Y Ihre Vorteile:
| / v Kostenlos! Das Porto fiir die Zustellung iibernimmt der Verlag im 1. Jahr fiir Sie.
— BS54 v/ vie Bolietorung istjederzeit kiindbar! o/ Urlaubsunterbrechung mdglichy
; /' Profi-Tipp: 2 Ausgaben kostenlos bei Bankeinzug und Weiterbelieferung!

EES[:HEHHTIFF Prepam -Lesen uhne Uerpflu:htung
unter WWW.prepaid-lesen.de 'h?

Einfach bestellen:
@ 0180/6313939

{Mo. bis Fr. 8-20Uhr, Sa. 9-14 Uhr, 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

<] Bauer Vertriebs KG, - selbst ist der Mann -

JA' Ich moéchte selbst ist der Mann fiur nur 6,30 € statt 9,60 €
testen und 1 Geschenk meiner Wahl dazu!

Bitte kreuzen Sie nur ein Geschenk lhrer Wahl an!

Carolus Mechaniker-/Montage-Handschuhe: (M (301) [CJL(302) CIXL(303) CIXXL(304) [ Carolus Universalschere (305)

Ich teste 3 Hette selbst ist der Mann fiir nur 6,30 € statt 9,60 €. Danach erhalte ich selbst ist der Mann von der Baver Vertriebs KG, Mefiberg 1, 20078 Hamburg,
jeden Monat zum gleichen Preis wie am Kiosk, fir nur 3,20 € pro Heft, direkt ins Haus geliefert. Die Zustellung erfolgt im 1. Jahr kostenlos, denn das Porto
ubernimmt der Veriag fur mich! Ich spare dadurch 3,60 €. Danach wird pro Heft eine Zusteligebidhr von nur 0,30 € erhoben. Ich lese nur, solange ich mochte,
und kann jederzeit zum nachsterreichbaren Heft kindigen. Wenn ich nach dem Mini-Abo keine Weiterbelieferung wiinsche, werde ich Sie spatestens nach
Erhalt des 2. Heftes schriftlich informieren. Das ausgewahite Geschenk darf ich auf jeden Fall behalten, in ca. 4 bis 6 Wochen kommt mein erstes Heft.
Das Angebot ist giittig bis 28.02.2014 und gilt nur in Deutschland und solange der Vorrat reicht, Preise inkl. MwSt., Preisstand: 22.10.2013.

Brieffach 14307, 20086 Hamburg o oL
Ganz einfach: Coupon bitte vollstindig ausfiillen, MName, Vorname Geburtsdatum (TT/MM/LLL)
unterschreiben und gleich abschicken. | i
| L1 1 |
b www.selbst.de/sparen Strafe/Nr. PLZ o
Hier finden Sie noch weitere
interessante Angebote oder S N Y Y N N Y e O
einfach per Smartphone den Telefon E-Mail
nebenstehenden Code scannen. [] 4, ich bin damit sinverstanden, dass die Bauer Media Group mich per Telefon (Ber intanessants Angabots 2u Medienprodukien informiert. Maine Eimailligung ist jaderzelt durch Mitteiiung an die

Bauer Verfriebs KiG (an Adresse Bauer Veririebs KG, Brieffach 14550, 20078 Hamburg, oder per E-Mail an widerrufwerbungdbauermeda. com) widemufbar

2 Ausgaben GRATIS! Zanngswalsebittoarkraon: (] ygvicn L yiamion Ot
T Y T O | 11|

7 Auslandsangebote:
@ www.bauer-plus. de!ahofhﬂemaﬂonal

hrVertagspatnes wird die Bauer Vertrebs KB, MeBhee 1. 20078 Hambuey. Die BauerViendebs
KiG behal sich vor, Abo-Bestelungen 2 prifen und gof. aufgrund von 2 B. Mehrfachbestellungen
ahasdehnen. Cie Angebote geken nur, solange derViomat reicht. Der Viedag behak sch ansonsten
vor, angemessane Ersatzadikel 20 lefem. AGB, Datenschulz und weitere Informationan uniar:
W _baLier-plus. de/abofagh. AGE auch elefonisch unter 0B00/B5477 72 (kostenfied).

|
|ch bezahle gebuhrenfrel per Bankeinzug. Als Dank erhalte ich nach LTl Bankleitzanl

dem Mini-Abo im Anschluss an den von mir gewahiten Zahlungs-
rhythmus zusatzlich 2 Ausgaben grafis! Bankinstitut

X 014 03 02148501

Datum Unterschrift SE#12NM3 - 46689
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Nass-/Trockensauger
WD 5.470

€149,

Unverb. Preisempfehiung inkl. MwS5t.

= "
o |'L &

. ]
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Volle Saugkraft mit unserer
innovativen Filterabreinigung.

Der nanobeschichtete Patronenfilter wird einfach und staubfrei per Knopfdruck gereinigt. Y ncHEn@

In wenigen Sekunden ist die volle Saugleistung wieder hergestellt, ohne groBen Zeitverlust.

Egal ob Grobschmutz oder Feinstaub — unsere Nass-/Trockensauger packen auch grofie ;
Herausforderungen. makes a difference

Alfred Karcher Vertriebs-GmbH, Friedrich-List-Str. 4, 71364 Winnenden —
‘www.kaercher.de, Info-Hotline 07195/90 30 f
- { - et o



