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Lust am Heimwerken  kompakt

ungebrochen kompetent
LIEBE LESERIN, LIEBER LESER, gr iindlich

allen Geriichten zum Trotz lebt die Bau-
marktbranche, die Lust und Freude am Sel-
bermachen und Geld sparen durch Eigen-
leistung ist ungebrochen. Auch wenn sich
der Praktiker Baumarkt und Max Bahr in
der Insolvenz befinden, kaufen die Deut-
Nils Staehler, schen weiterhin auf einem in Europa sehr
Chefredakteur hohen Niveau die verschiedensten Produkte
rund ums Heimwerken. Die Verschonerung
der eigenen vier Wande und des Gartens dient langfristig
der Werterhaltung und bietet ein entspannendes Umfeld, in
dem es sich gut leben lisst. Auch in der Wahl der neuen
Miss Do-it-yourself durch die DIY-Academy lisst sich der
anhaltende Trend zum Selbermachen erkennen. Teilnehmen
lohnt sich also! Mehr Informationen finden Sie auf Seite 45. 175 x 24 cm, 272 Seiten, Flexobroschur

Viel Spaf? beim Lesen und viel Erfolg beim Heimwerken! ISBN 978-3-95440-000°3
€[D] 19,99/ €[A] 20,60* / CHF 28.90**

* vom Osterreichischen Importeur preisgebunden
** unverbindliche Preisempfehlung

DER WETTKAMPF:
Die Teilnehmerinnen
miissen verschiedene
Tatigkeiten ausfiihren.

MISS DIY 2010-2013:
Die Auswabhl trifft
eine Fachjury,
Moderatorin Eva
Brenner (2.v.l)

www.selbst.de



DUNNER VINYLBODEN DESIGN-LAMINAT VERKLEBTES PARKETT

SELBST TITELTHEMA

Boden richtig verlegen

Sie mochten einen moglichst diitnnen Bodenbelag, der
sich staubfrei schneiden lisst? Oder haben Sie eine Fuf3-
bodenheizung und suchen Losungen fiir den Belag -
vielleicht auch etwas Ausgefallenes? Wir zeigen Beispiele!

20 Magazin Neuheiten und Aktuelles

24 Kiichenspiegel Platten mit Beton-
optik und pflegeleichter Oberfldche

28 BAUPLAN Schleiftisch
Bequem und staubarm schleifen

36 Arbeitsbdcke Hohenverstellbare
Exemplare fiir unebene Untergriinde

6 TITELITHEMA Béden verlegen
Drei Belége fiir unterschiedliche
Anforderungen professionell verlegt

42 Magazin Tipps und Produkte

46 Badausstattung Waschtische und
Handwaschbecken im Uberblick

48 Nass- und Trockenestrich Losungen
fiir einen soliden Untergrund

52 Dachfenster Einbau von
Flachen- und Ausstiegs-
fenster

48 | Estrich
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58 Magazin Innovation und Know-how

62 PRAXISTEST Kombi-Schraubendreher
Ein Griff, mehrere Werkzeuge:
13 Sets mit Wechselspitzen im Test

68 Kettensidge warten So siubern und
schirfen Sie Thre Maschine

72 SERIE Akkutechnik Teil 7: Funktion
und Technik von Akkuschraubern

76 Fahrrad & Co. reinigen Tretfahrzeuge
auf Vordermann bringen

82 Magazin Mehr Erfolg im Garten

86 Fahrrad-Unterstand Komplett selbst
gebaut und konstruiert

92 Windspiel Die richtige Linge der
Rohre sorgt fiir schone Harfenkldnge

96 Gartenwege Schnell angelegt mit
Mulch oder Kies

3 Editorial

51 Impressum/Katalogservice
56 Freundschaftswerbung
80 Preisritsel

98 Vorschau

www.selbst.de

62 | Kombi-
Schraubendreher
im direkten
Vergleich

72 | Akkuschrauber

Internet
Basiswissen, Anleitungen und Know-how rund
um Do-it-yourself unter wwwi.selbst.de

Bauplanbestellung

,selbst ist der Mann"-Bauplan-Service
Industriestrale 16, 50735 KéIn

Fax: 0221/7709-6565
www.selbst.de/bauplan-bestellung

INHALT 10/2013

In jedem Heft:

8 Seiten zusatzlich -

mit praktischem
Sammelordner
zum Bestellen
GGEN
c\\z\mn\N; )
VON A

LN
\ayAl SN’M\:\.N.

Lesertelefon

Fragen an die Redaktion: © 0221/7709-6508
Dienstag und Donnerstag 10:00 bis 13:00 Uhr
E-Mail: leserservice-selbst@bauermedia.com

Abo-Service

selbst ist der Mann" bequem per Post ins Haus?
Anruf oder E-Mail geniigt: © 01806/ 313939%,
kundenservice@bauermedia.com

*Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr; 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf
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CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Das Legen und

Klicken ist einfach, etwas aufwendiger ist
die Verklebung eines Bodens.

WERKZEUG: Cutter, Winkel, Stichsége,
Handkreissdge ist meist auch hilfreich,
Gehrungslade, Handsége, Zollstock

LEIT: Etwa ein Tag pro Raum

KOSTEN: Vinyl-Klickboden ab ca. 30 Euro/
m?, verniinftiges Laminat ab ca. 10 Euro/
m?, Holzfertigparkett ab ca. 20 Euro/m?

LEGEN  KLIC

VINYL VERLEGEN
Das ist neu: Ein Vinyl-
boden, der sich mit
Cutter zuschneiden
und trotzdem ohne
Kleber im Klickver-
fahren schwimmend
verlegen lasst.

Alle drei Boden sehen aus wie Holz, doch

einer ist komplett aus Kunststoff, der an-

dere eine dekorierte Holzwerkstoffplatte:

Wir zeigen die lose Verlegung eines Vinyl-
und Laminatbodens sowie die Verklebung
eines Holzfertigparketts auf verschiedenen
Untergrinden. TEXT: CHRISTIAN MEYER

6 Oktober 2013 www.selbst.de



KEN KLEBEN

www.selbst.de

DESIGN-LAMINAT
Einschwenken, herun-
terdriicken, fertig -
moderne Laminatbe-
lage lassen sich gut
zusammenklicken und
bieten iiberraschende
Oberflichendekore.

PARKETT VERKLEBEN
Haben Sie FuBboden-
heizung? Dann emp-
fiehlt sich fiir einen
schnellen Warme-
durchgang die Ver-
klebung von Boden-
beldgen, hier Parkett.

Oktober 2013
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Vinylboden

Boden zum Klicken sind
nichts Neues, sind sie
jedoch nur 4 bis 5 mm
stark, flexibel und mit
Cutter zu durchtrennen,
macht das neugierig. Wir
zeigen die Verlegung.

Der Untergrund - hier Heizestrich - muss
trocken, eben, fest und sauber sein.*
Also griindlich abfegen oder saugen!

SELBST PRAXISTIPP

Trittschallschutz

Viele Hersteller empfehlen mittlerweile eine
Trittschallmatte unter ihren Vinyl-/Designbo-
den zum Klicken - aber nicht irgendwelche,
es mussen explizit fur solche Boden ausge-
wiesene Matten/Rollen sein (hoch-
druckfest, eher diinn, rutsch-
sicher, z.B. Selitbloc
oder wie hier
Ewifoam
Vinclic).

Hier wird nun die Fensternische vermes-
sen, um den Boden bis zur ersten Planke
rechter Hand passend zu kiirzen.

SELBST PRODUKTINFO

Diinner Vinylbelag zum Klicken

Dieser neue Vinylboden nennt sich Starfloor
Click. Es gibt ihn in 4 mm Gesamtstarke und

Pakete vor
Verlegung 24 Std.
liegend im Raum lagern!

Die Trittschallmatte vollflachig im Raum
auslegen, die einzelnen Bahnen auf Sto
setzen. Beginnen Sie in einer linken ...

Zeichnen Sie die Schnittlinie an und he-
beln Sie die entsprechenden Planken wie-
der auseinander.

0,3 mm Nutzschicht (Starfloor Click 30) und
wie in unserem Beispiel in 5 mm mit 0,5 mm
Nutzschicht (Starfloor Click 50; Abriebklasse
23/32). Die Planken sind 122 cm lang und
20 cm breit, die auch erhéltlichen Fliesen-
formate sind 60,3 cm lang und 31 cm breit.
Der Belag ist komplett aus Kunststoff inkl.
der stabilen Nut und Feder. Er kostet etwa
50 Euro/mz; im Holz-/Bodenbelagsfachhandel.

.. Raumecke mit der Verlegung, die Feder-
seite zur Wand, die unten nach vorne zei-
gende Nutseite in Richtung Raum.

Zu allen Wand-
seiten hin 5-mm-
Keile setzen, um
eine Dehnungs-
fuge sicherzu-
stellen - auch
Kunststoffboden
kann sich ein we-
nig ausdehnen.

GroRere Langsschnitte besser mit einer
Stich- oder Handkreissage vornehmen
anstatt mit einem Cutter.

*Neben Estrich kann der Boden auch auf alten, kompakten und nicht geschdumten PVC-Beldgen, verklebter Linoleumrollenware oder ebenen, méglichst fugenlosen Fliesenflachen verlegt werden.

8 Oktober 2013
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BODEN VERLEGEN

.. ineinander. In
den folgenden
Reihen mindes-
tens 30 cm Ver-
satz einplanen!
Reihe zwei also
links mit einem
kurzen Reststlick
beginnen.

Mit den zugeschnittenen Planken nun die
Verlegung fortfiihren. Links beginnend
hebeln Sie die Planken stirnseitig schrag ...

Bei folgenden Planken zuerst die Stirn-
seiten schrag ineinanderhebeln.

Dann beide Planken leicht anheben und rechte Planke ldngsseitig einschwenken. Es Sind am Reihenende Zuschnitte fallig,
folgen die nachsten Planken, erst stirnseitig, dann durch leichtes Anheben der Reihe messen Sie den verbleibenden Abstand
langsseitig einhebeln. Stets Versatz einhalten und so die Flache belegen. zur Wand abziiglich 5 mm aus.

Eine Planke in Verlegerichtung auslegen,  Die Planke kann dann quasi Ubers Knie AnschlieBend wie gehabt einschwenken.
Abstand ubertragen und die Planke von gebrochen werden, ggf. von der Ricksei-  Hat man richtig gemessen, miissen 5 mm
oben mit dem Cutter einschneiden. te mit dem Cutter nachschneiden. Dehnungsfuge zur Wand verbleiben.

>
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Am Raumende werden oft Langsschnitte
fallig. Da Wande nicht gerade verlaufen,
mussen Sie die gesamte Strecke genau ...

Die Dehnungsfugen zur Wand kénnen
mit passenden Sockelleisten iberdeckt
werden. In Ecken sind Gehrungsschnitte ...

Die Leisten kann man nageln, verdiibeln
oder kleben. Letzteres ist einfach, fuhrt

aber zu Problemen beim spateren Losen.
<

Klick-Vinylboden:

Tarkett, Nachtweideweg 1-7,

67227 Frankenthal, © 06233/81-0,
www.tarkett.de, info.de@tarkett.com

Oktober 2013

... vermessen, Abstande auf die jeweiligen
Planken Ubertragen und diese am besten
mit einer Handkreissage langs kirzen.

... notig, die man mit Gehrungslade und
Handsdge, Kapp- und Gehrungssdge oder
einer reinen Gehrungssage vornimmt.

BODEN VERLEGEN

Und auch jetzt: erst
stirnseitig, dann langs
einhebeln. Beachten
Sie, dass Planken der
letzten Reihe nicht zu
schmal werden (unter
5 cm). Raum vorher
ausmessen und ggf.
schon Planken der
Reihe eins ldngs
etwas kiirzen!

www.selbst.de






SELBST PRODUKTINFO

Laminat mit interessantem Dekor

Das von uns verlegte Laminat stammt von
Logoclic (erhiltlich im Bauhaus). Die Paneele
sind 1285 mm lang, 192 mm breit und 8 mm
stark. Pro Paket sind neun Paneele, die fiir
ca. 2,22 mz reichen. Der Preis belauft sich auf
16,95 Euro/ma2. Interessant ist in unserem Fall
das Dekor Roadsign, das alte Dielen mit
Aufdrucken rund um die Route-66 abbildet.
Es gehort zur Logoclic-Serie Vinto 192/8.

Design-Laminat

Anlegen, herunterdriicken,
fertig: Unser Laminat ver-
fuigt iiber eine Kunststoff-
feder an den Stirnseiten,
sodass man die Paneele
direkt langs- und stirn-
seitig einhebeln kann.

Alte, vor allem eher hochflorige Teppich-
béden missen entfernt werden, da sich
das Laminat darauf verwinden wiirde.

Auf den gefegten Untergrund klappen Sie
die Trittschallfaltplatte auseinander, an den
Randern blndig zur Wand zuschneiden.

Das aufgedruckte Linienmuster erleichtert
saubere Schnitte mit dem Cutter. Die ein-
zelnen Bahnen untereinander abkleben.*

SELBST PRAXISTIPP

Trittschallschutz

Laminat ist grundsatzlich sehr hart und
Trittschallgerdusche sind entsprechend
hoch. Gerade hier sollte man deshalb un-
bedingt eine Trittschallmatte unterlegen.
Das empfiehlt sich sogar, wenn das Lami-
nat ein rlckseitig aufkaschiertes Trittschall-
vlies aufweist. Eine separate Trittschall-
matte hat Uberdies den Vorteil, leichte
Unebenheiten des Untergrunds auszuglei-
chen, sodass der Boden glatter aufliegt.
Wir haben 5-mm-Polystyrol-Faltplatten
verlegt, die auch Feuchteschutz bieten -
wichtig auf Decken zu unbeheizten Réu-
men und auf Nassestrich.

Selitstop Distanzband
(ca. 2,50 Euro/m) und
5-mm-Selitac Laminat-
Unterlage (2,85
Euro/m?).

12 Oktober 2013

... und links, wo man beginnt, verkleben,
an den anderen beiden Wanden mit dem
Band ohne Distanzschaum abdichten!**

Das selbstklebende
Dicht- und Distanzband
soll die Anschliisse zur
Wand abdichten und die
Dehnungsfuge zur Wand
sicherstellen. Im Eck-
bereich unten einschnei-
den, Schutzfolie ab-
ziehen und andricken.

Wichtig: Das Band mit
Distanzschaum nur an
den Wanden rechts ...

SELBST PRAXISTIPP

Unterlagsschutz
Um wahrend

des Abklebens

und bei der

Laminatverle-

gung nicht die

Trittschallunter-

lage einzurei-

Ren, empfiehlt es sich, z.B. Laminatpa-
neele unter seine Knie zu legen. Fir die
Knie wiederum gibt es auch Knieschutzer.

*Auf Decken zu unbeheizten Raumen und relativ neuem Nassestrich sollte man einen Feuchteschutz unterm Boden einplanen,
hier in der Platte integriert. Und Klebebander sorgen fir dichte Anschliisse. **siehe auch Verlegeanleitung auf der Verpackung!

www.selbst.de



Die Verlegung in einer linken Raumecke
beginnen, Federseite des Paneels in Rich-

tung Wand. Ggf. schon das erste Paneel ...

Beim letzten Paneel den Restabstand zur
Wand abziiglich der Dehnungsfuge aus-
messen und auf ein Paneel Gbertragen.

Das Paneel stirnseitig schrag
anlegen und herunterdriicken - bei der
weiteren Verlegung dieses Laminats ...

... hierbei, dass man den Boden schrig
einhebeln muss - unter der Zarge je nach
Verlegerichtung schwierig! Alternativ ...

.. kiirzen, wenn sonst das letzte der Reihe
kirzer als 30 cm ausfallen wiirde.***
Stirnseitig einfach ineinanderhebeln.

Dazu das Paneel in Verlegerichtung anle-
gen und dann rechts kiirzen, damit es lin-
ker Hand noch eingeklickt werden kann.

... rasten Langs- und Stirnseiten gleichzei-
tig ein, einfach anlegen und herunterdri-
cken! Achten Sie auf einen Versatz von ...

BODEN VERLEGEN

SELBST PRODUKTINFO

Leiseschneider

So saubere Schnitt-
kanten wie mit einer
elektrischen Sége
bekommen Sie mit
einem Laminat-
schneider nicht, da-
fiir ist dieser aber
sehr viel leiser und
staubdrmer. Links
der Wolfcraft LC 300.

Der Laminatschneider trennt bis zu 40-cm-
Elemente. Schnittkante ggf. beischleifen,
wobei die Sockelleiste sie eh Gberdeckt.

... mindestens 30 cm! Fur einen sauberen
Turdurchgang kiirzt man die Zargen um
Paneelstarke, hier 8 mm. Bedenken Sie ...

... den Boden mit
10 mm Abstand an
die Zarge heranlegen
und die Fuge spater
mit elastischem
Dichtstoff verschlie-
Ben. Passende Zu-
schnitte gelingen
mit der Stichsdge.

***Allgemein gilt: Kein Paneel sollte kiirzer als 30 cm und schmaler als 5 cm ausfallen, sonst wird die Verbindung zu instabil. Den Raum also vorher ausmessen und Paneele ggf. vorher kiirzen.

www.selbst.de
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Nach der Verlegung des Bodens den
Distanzschaum durch einfaches Heraus-
ziehen entfernen.

AbschlieRBend die Sockelleisten montie-
ren, hier in neutralem Weil. Eine Geh-

rungssage sorgt fiir prazise Zuschnitte ...

Die Lage von Heizkorperrohren auf die
entsprechenden Paneele ibertragen und
die runden Ausschnitte mit einer ...

Die letzte Reihe verlangt meist auch Zu-
schnitt. Langsschnitte gelingen aber mit
der Handkreissage besser als mit der ...

... Stichsage vornehmen. Die Paneele
ineinanderschwenken. Ggf. spezielle
Rosetten als Abdeckung besorgen.

... Stichsdge! Und Vorsicht: Die Elemente
sollten eigentlich nicht schmaler als 5 cm
ausfallen, sonst wird es instabil.**

.. in Ecken oder Uber Eck. Mochten Sie die Leisten nicht nageln oder diibeln, sondern
einfach kleben, empfiehlt sich ein Montagekleber mit moglichst hoher Anfangshaf-
tung, da sich die Leisten sonst an schragen Wanden schnell wieder ein wenig l6sen.

*Dies geht in einem normalen Tiirdurchgang natiirlich nur an einer Seite, an der anderen muss das Paneel dann bei der gezeigten Verlegerichtung vor der Zarge abgelegt werden.
**Raum vorher ausmessen und ggf. Paneele der ersten Reihe schon lings ein Stiick kiirzen!

14 Oktober 2013
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BODEN VERLEGEN

SELBST PRODUKTINFO

Ubergangsprofil
Ubergangsprofile bens-

tigt man an Dehnungs-

fugen in der Flache und

an Anschlissen zu an-

deren Beldgen. Unser
Alu-Ubergangsprofil

Dural Trifloor Finish

besteht aus zwei Teilen: Wie bei Sockelleisten sind tber Eck auch  Das Tragerprofil stets vor der Bodenverle-
Einem Trager- und Gehrungsschnitte notig, die hier mit Metall- gung festdiibeln, das Abdeckprofil steckt
einem Abdeckprofil. sdge und Gehrungslade gemacht wurden. oder schraubt man danach oben darauf.

<
SELBST PRAXISTIPP

Leistenabschluss

Endet eine Leiste an einem Bodeniiber-
gang, kann man Abdeckkappen aufstecken
oder die Schnittkante der Leiste streichen.

Verwenden Sie
liberstreichbare
Kleb- und Ab-
dichtstoffe zum
Kleben des Leis-
tenabschnittes
und zum Fiillen
von Hohlrdumen.

Laminatboden:

Logoclic, Postfach 100048, 01552 GroRen-
hain, © 03522/33-30, www.logoclic.info,
info@logoclic.de (erhiltlich im Bauhaus)
Trittschallmatte:

Selit, Selitstrale 2, 55234 Erbes-Biidesheim,
® 06731/9670-0, www.selit.de
Ubergangsprofile:

Dural, Stidring 11, 56412 Ruppach-Goldhau-
senheim, © 02602/9261-0, welcome@dural.de

www.selbst.de Oktober 2013 15



Parkett kleben SELBST PRODUKTINFO
Mehrschichtparkett kann Holzfertigparkett in Nussbaum

Die gezeigten Parkettelemente sind 14 mm handelt sich um den Salsa Schiffsboden von

HICht nur SChWImmend stark, 194 mm breit und 2281 mm lang. Es Tarkett, hier mit einer 3,5-mm-Nutzschicht aus
Verleg't sondern auch fest Nussbaum mit geélter Oberfliche (Proteco
’ Hartwachs-Ol). Diese edle Holzart macht das
verklebt werden. In stark Fertigparkett allerdings teuer: 82,50 Euro/m?
. : lautet die empfohlene Verkaufsempfehlung
frequentlerten Berel?hen Pakete vor des Herstellers; Angebote im Parkett- und
und auf Fuﬁbodenhelzung Verlegung 48 Std. Holzhandel kénnen darunter liegen. Oder man

im Raum lagern. wihlt eine preiswertere Buche-Nutzschicht.

ist dies empfehlenswert.

Um Staub zu binden und
fiir gute Klebstoffhaftung
zu sorgen, grundiert man

die Fliche.

Den Untergrund - hier Gipsfaser-Trocken- Die Verlegung links beginnen, Federseite
estrich - griindlich absaugen, er muss zur Wand. Legen Sie zundchst einige Rei-
sauber, fest, eben und trocken* sein. hen trocken aus. Die Elemente verfugen ...
... stirnseitig Uber eine Kunststofffeder Parkettelement entsprechend kiirzen, da-
und konnen einfach schrag zusammen- bei die Dehnungsfuge beriicksichtigen
geklickt werden. Restabstand ausmessen. (der Hersteller empfiehlt 8 bis 10 mm).
Verlegen Sie die Elemente mit mindes- ... die nachste Reihe beginnen. Zur Wand ... maximal drei Reihen gelegt, ziehen Sie
tens 30 cm Versatz, meist kann man mit  hin Keile setzen, die die Dehnungsfuge links eine Linie entlang des Bodens und
dem Reststiick der vorherigen Reihe ... sicherstellen. Haben Sie zwei oder ... nehmen ihn wieder auf.

*Die Verklebung des Bodens nur bei Luftfeuchtigkeit unter 65 Prozent und Temperaturen tiber 15 Grad Celsius vornehmen.

16 Oktober 2013 www.selbst.de



In dem angezeichneten Bereich tragen
Sie nun den Parkettkleber auf. Nicht un-
erheblich ist dabei der Zahnspachtel, ...

Ziehen Sie den Kleber sauber bis zur Linie
auf. Das Parkett kann dann direkt einge-
legt werden. Die Einlegezeit betragt ...

SCHON GEWUSST?

... mit dem Sie den Kleber verteilen und
durchkammen. Fir Mehrschichtfertigpar-
kett wird die Zahnung B9 empfohlen.**

... rund 40 Minuten, nach 24 Stunden hat
der Klebstoff abgebunden. Legen Sie die
Elemente in der vorab ausgelegten ...

.. man geeignete
Reinigungstiicher
bereitlegen, um

versehentlich ver-
schmierten Kleb-
stoff direkt wie-

der abwischen zu
kénnen. Wie ge-
habt Elemente ...

Verlequng auf FuRbodenheizung

Eins direkt vorweg: Es gibt keinen besseren
Belag ber einer FuBbodenheizung wie Flie-
sen oder Naturstein. Diese haben naturge-
mal eine sehr hohe Warmeleitfahigkeit und
einen sehr niedrigen Warmedurchlasswider-
stand. Und diese beiden Parameter sind dafir
verantwortlich, wie schnell die Heizungswar-
me durch den Boden in den Raum abgege-
ben wird. Das hat aber nicht nur Auswir-

kungen auf die Warmeentwicklung im Raum,
sondern auch auf den Energieverbrauch: Je
mehr die Wirme ,behindert” wird, desto ho-
her muss die Heizung gedreht werden!
Mé&chte man aber einen Hartbelag wie Lami-
nat oder Parkett trotz Fulbodenheizung als
Bodenbelag haben, sollte man ihn fest mit
dem Untergrund verkleben. Denn so werden
Hohlrdume wie bei einer schwimmenden

BODEN VERLE

SELBST PROBUKTINFO

Parkett-Kleber

Der Bodenbelagshersteller Tarkett bietet
auch Parkettkleber Uber den Handel an,
hier Parquet adhesive MS, ein durch
Luftfeuchtigkeit

abbindender MS-

Polymer-Kleber.

Kostenpunkt: ca.

11,50 Euro/kg.

Der Parkettkleber

ist [6semittelfrei.

... Reihenfolge ins Kleberbett. Keile nicht

GEN

vergessen! Der clevere Klickmechanismus
erleichtert das Einlegen, dennoch sollte ...

... langs schrag einhebeln, nachstes Ele-
ment dicht heransetzen, langs einsetzen
und direkt komplett herunterdriicken.

Verlegung, in denen sich Warme staut, ver-
mieden. Auch bietet sich bei Holz eher ein
Mehrschicht- bzw. Fertigparkett wie in un-
serem Beispiel an, da es weniger zum Quel-
len und Schwinden neigt als ein massiver
Holzboden. Nicht zuletzt ist die Holzart nicht
unerheblich: Buche und Ahorn neigen auf
FuBbodenheizung eher zur Rissbildung als
Eiche, Kirsche oder eben Nussbaum wie hier.

**Zahnung B9 ist laut Technischer Kommission Bauklebstoffe (TKB) eine Dreieckzahnung, 5 mm Zahnliickentiefe, 6 mm Zahnliickenbreite, 10 mm Zahnbreite.

www.selbst.de
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Die ersten zwei Reihen sind verlegt. AnschlieBend die letzte Reihe in den Bei Sdgen, die auf Zug arbeiten, schnei-
Beschweren Sie sie am besten mit ersten Abschnitt des vorbereiteten Kleb- den Sie die Elemente von der Riickseite
Parkettpaketen. stoffbetts legen. aus durch. Bei einer Handkreissage ...

... von der Vorderseite. Legen Sie nun
erneut zwei bis drei Reihen trocken aus,
markieren die Endlinie und tragen ...

... Parkettkleber auf.
Reihenweise die Ele-
mente verlegen und
verlegte Reihen mit
Paketen beschweren.

Tiren und Zargen fehlen noch, der Boden ... hier, 10 mm Dehnungsfuge einplanen! .. Elemente passend langs zuschneiden.
kann so bis an den Tirausschnitt heran- Die letzte Reihe verlangt nach Zuschnitt, Bedenken Sie, dass sie nicht schmaler als
gelegt werden, aber nicht so dicht wie ... Abstand bis zur Wand ausmessen und ... 5 c¢m ausfallen sollten. Elemente einklicken.

18 Oktober 2013 www.selbst.de



BODEN VERLEGEN

SELBST PRODUKTINFO

Ubergangsprofil
Uberginge zu anderen Beldgen oder
tber Dehnungsfugen in Turdurchgéngen
deckt man mit Ubergangs- und Anpas-
sungsprofilen ab. Sind diese zweiteilig,
muss das Tragerprofil vor der Bodenver-
legung festgeschraubt werden!

Nach frihestens 24 Stunden sollte man ... schneiden! Die Leisten nageln, diibeln
den Boden betreten und kann Sockelleis- oder kleben. Die Dehnungsfugen zur
ten montieren. In Ecken auf Gehrung .. Wand werden so sauber tUberdeckt.

<

Tragerprofil vor der Parkettverlegung
am Flieseniibergang verdiibeln.

Nach der Parkettverlegung kann man
das Abdeckprofil einfach aufstecken.

An Balkontiiren z.B. kann man auch
Abschlussprofile wie links einbauen.

Mehrschichtfertigparkett, Parkettkleber
sowie Profile und Sockelleisten:
Tarkett, Nachtweideweg 1-7,

67227 Frankenthal, ® 06233/81-0,
www.tarkett.de, info.de@tarkett.com

www.selbst.de Oktober 2013 19
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N
o

Haben Sie Fragen oder An-
regungen, dann schreiben
Sie einfach eine Mail an:

gereon.bruendt@selbst.de

TIPP: Die Oberfrise
ist auch als Kombi-
frise D26204K mit
zusitzlicher Kanten-
fras-Einheit ab etwa
360 Euro erhiltlich.

SCHMAL: Die durch-

dachte Konstruktion

macht die Frise sehr
iibersichtlich.

SELBST PROBUKTINFO

Schlanke Oberfrase

Frische Bad-Dessins

Wer einer Duschkabine den preiswerteren
Duschvorhang vorzieht, muss auf gutes De-
sign nicht verzichten. Beispiele hierfiir fin-
den Sie in der aktuellen Badtextil-Kollektion
der Marke Sealskin des Nettetaler Unterneh-
mens Coram (www.coram.de). Hier werden
Produkte angeboten, die gute Laune ins Bad
bringen. Die aktuellen Farb- und Themen-
welten spiegeln sich in den verschiedenen

= sehr gut

Oktober 2013

= ausreichend

Dessins des Sortiments wieder: Badtep-
piche, Duschvorhdnge und Accessoires be-
stechen durch farbenfrohe oder dezente
Gestaltung. Sehr elegant ist z. B. der Dusch-
vorhang ,Paul” (rechts) zu dem es auch
passende Accessoires gibt. Als eine weitere
Neuheit bietet die Marke handgefertigte
Badteppiche aus Recycling-Material an, die
umweltfreundlich und zugleich stilvoll sind.

= gut = befriedigend

= mangelhaft = ungeniigend

ei Oberfrisen hat man den Eindruck,

dass viele Hersteller einem Trend nach
immer wuchtigeren Gehiusen folgen. Die-
se sind oft uniibersichtlich und bei kleinen
Werkstiicken kaum prézise zu fithren. Ent-
sprechend positiv war unser erster Ein-
druck von der DeWalt-Oberfrise D26203
(ab rund 300 Euro). Am auffilligsten
ist die zweiteilige Bauweise, denn das
900-Watt-Motorelement lasst sich mit nur
einem Handgriff von der Tauch-Einheit
trennen - perfekt zum Beispiel beim Werk-
zeugwechsel insbesondere im stationidren
Einsatz! Die Standard-Ausstattung iiber-
zeugt ebenfalls: Eine Vollwellenelektronik
hélt die Drehzahl konstant auf dem einge-
stellten Wert (zwischen 16 000 und 27000
U/min), Sanftanlauf, Spindelarretierung,
5-Stufen-Frastiefenvorwahl und Feinein-
stellung sind ebenfalls vorhanden. Durch
Einstecken der Motoreinheit und Umlegen
des Spannhebels verschmelzen Ober- und
Unterteil zu einer Einheit. Auch die Absau-
gung iiberzeugt. Per Daumendruck auf
den Klemmbhebel lisst sich die Frise leicht
auf den Friaskorbsidulen verschieben. Zwei
LED sorgen zudem fiir opti-
male Sicht aufs Werkstiick.

UNSER FAZIT:
I Ubersichtliches Werkzeug

I Durchdachte Konstruktion mit
vielen sinnvollen Bedien-Details

I Uberzeugende Absaug-Leistung



Laubsdage vom Profi

Eine Dekupiersége ist eine stationire
Laubsége. Und so wie Tempo hierzulande
als Synonym fiir Papiertaschentiicher
verwendet wird, gilt Hegner als die Be-
zeichnung fiir professionelle Dekupiersi-
gen (auch Feinschnittsigen genannt).
Naheliegend und liangst iiberfillig also,
dass der traditionsreiche Baden-Wiirt-
tembergische Werkzeug- und Maschinen-
hersteller nun auch einen klassischen
Laubsigebogen anbietet - zumal in die-
sem Bereich viel Schrott verkauft wird.
Denn bei dem klassischen Einsteiger-
werkzeug fiir Kinder und Jugendliche ist
zumeist schon das Einsetzen und Span-

EINFACH: Das Sageblatt in die Sacklécher
stecken und mit Rindelschrauben fixieren.

www.selbst.de

nen des Sageblatts kompliziert. Hegner
geht einen neuen Weg: Bei den Bégen
LS 250 und LS 300 (die Zahl gibt die ma-
ximale Schnitttiefe in Millimetern an)
finden das Fixieren und Spannen des Si-
geblatts nacheinander statt. Das ist auch
fiir Kinder kein Problem. Ein stabiles
Vierkantrohr und ein Kklassischer Holz-
griff komplettieren die Konstruktion, die
so einfach und genial ist, dass man sich
wirklich fragt, warum zuvor noch nie-
mand darauf gekommen ist! Online (bei
www.hegner-maschinenshop.de) sind

die Sdgen jeweils fiir knapp

30 Euro erhiltlich.

UNSER FAZIT:
I Einfacher Blattwechsel

I Sdgeblatt-Enden sind verdeckt - so
wird das Verletzungsrisiko reduziert

I Leichter, handlicher Bogen

PRAZISE: Das Feingewinde-Einspannsystem
bis zum Anschlag drehen - fertig gespannt!

Bausatz NoBox 170

640,- Euro pro Paar, ohne Gehause

(empf. VK-Preis) bei allen VISATON-Fachhandlern oder
im Online-Shop unter www.visaton.de erhaltlich.

Die Faszination von Flachenstrahlern, meist Elektrosta-
ten, ist seit Jahrzehnten ungebrochen. Die groBe, aber
leichte Membranflache, in Verbindung mit der beidseiti-
gen Abstrahlung sorgt fur ein luftiges, unangestrengtes
Klangbild, das sich perfekt von den Boxen 18st und den
Raum gleichmaBig mit Musik fllt.

Das Klangerlebnis, richtig auf- und
eingestellt, ist faszinierend: Mit ei-
ner selten erlebten Luftigkeit stellt
die NoBox 170 Stimmen und In-
strumente mitten in den Raum, oh-
ne sie dabei kiinstlich aufzublahen
oder in die Breite oder Tiefe zu zie-
hen. Bei mittiger Sitzposition ist die
Abbildungsscharfe hervorragend,
aber auch auf weit auBermittigen
Sitzplatzen bricht das Klangbild
nicht in sich zusammen, sondern
bleibt lebendig im Raum stehen.
Das Horen mit der NoBox 170 ist
ungewohnt stressfrei, die tona-
le Ausgewogenheit und die gro-
Be Membranflache sorgen fir ei-
ne souverane Performance bis in tiefste Regionen, die
man einer so zierlichen Box niemals zutrauen wiirde.

Wer eine Box mit viel Membranflache sucht, die als
Vollbereichsdipol eine ganz besondere Atmosphére
ins Wohnzimmer transportiert, ganz nahe an den gro-
Ben Elektrostaten, der sollte sich die NoBox 170 ein-
mal genauer ansehen bzw. -héren.

Auszug aus Klang & Ton

,,Die NoBox 170 von Visaton zeigt, dass man bei richti-
ger Umsetzung keine Angst vor Lautsprechern abseits
des Mainstreams haben muss - sie hat alle Eigenschaf-
ten eines guten Schallwandlers und obendrauf ein paar
ganz besondere Qualitaten.“

Technische Daten:

Nennbelastbarkeit 120 W
Musikbelastbarkeit 180 W
Nennimpedanz 4Q

Ubertragungsbereich (-10 dB)
Mittl. Schalldruckpegel
Trennfrequenz
Gehauseprinzip
GehdusemaBe (Hx B x T)

22 -20.000 Hz

76 dB (1 W/1 m)

450 Hz / 6200 Hz
offene Schallwand
1059 x 264 x 280 mm

VISATON GmbH & Co.KG ¢ Postf. 1652 ¢ D-42760 Haan
Telefon: 02129/552-0 ¢ Telefax: 02129/552-10
email: visaton@visaton.com e Internet: www.visaton.de



MONTIERT problem- GETRIEBE mit drei
los im Schraub-Gang.  Arbeitsstufen.

UNSER FAZIT:
I Uberzeugt bei den meisten
Ublichen Heimwerker-Arbeiten

I Leicht, handlich, praktisch

SELBST AUSPROBIERT

Fiunf Haimmer
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= sehr gut

Kein Kabel im Weg:
Bei Uber-Kopf-Arbeiten oder
fernab von Stromquellen
glénzt der kleine Akku-Uneo.

AKKUWAHL: Wer schon 10,8-V-Bosch-
Gerite besitzt, kann den Hammer
ohne Akku und 1-Stunden-
Ladegerit kaufen
(ca. 120 Euro).

Iwerg mit
Wumms

er neue Akku-Bohrhammer Bosch Uneo
(www.bosch-do-it.de; ab ca. 160 Euro
mit einem 10,8-V-Li-Ion-Akku) hat bei
uns wieder einmal die Frage aufgeworfen,
wie viel (Bohr-)Werkzeug ,Mann“ eigent-
lich braucht. Denn an der iiberzeugenden
Leistung des Tausendsassas gibt es keinen
Zweifel: Der 8-mm-Betonbohrer arbeitet
sich dank pneumatischem Hammerwerk
ebenso miihelos in Stahlbeton vor wie
der Universalbohrer in Holz. Dank eigener
Getriebestufe und Drehzahlelektronik
dreht der Uneo dariiber hinaus gelassen
Schrauben ein und aus. Die Maschine
ist sehr handlich und wiegt ohne Akku
nur rund 1200 Gramm. Mehr braucht man
wirklich kaum!

BOHRER: Nur SDS-Quick-Bohrer passen
in das Bosch-eigene Bohrfutter.

fir 5 Sterne

Mako, Hersteller von Malerwerk-
zeug (www.mako.de), folgt seit
Jahren dem eigenen Qualitits-Leit-
system: 1, 3 oder 5 Sterne und die
Spitzenstufe Elite stehen fiir Quali-
taten von ,Hobby-Einstieg” bis
Profi”. Mit den neuen fil plus-
Borstenmischungen reagiert mako

auf die neuen Lack- und Acryllack-
Generationen. Wir haben Pinsel mit
den neuen fil aqua plus-Borsten
ausprobiert und waren von den
erzielten Oberflichen begeistert.
Die Pinsel sind sehr

geschmeidig und

laufen spitz zu.

UNSER FAZIT:

I Gute Farbaufnahme

MERKMAL: Die hellblauen
Borsten mit weiBer Spitze
tragen nur mako-Pinsel der
fil aqua plus-Generation.

= gut = befriedigend = ausreichend

I GleichmaRige Farbabgabe und
gutes Verschlichten der Oberflache

I Gut mit Seifenwasser zu reinigen

= mangelhaft = ungeniigend



ROHBAU: Schicht fiir Schicht verleimt, ge-
feilt und geschliffen entsteht das Modell.

FRONT: Liebevoll und detailliert bis hin zum
Frontballast zeigt sich der groBe kleine Fendt.

SCHONER WOHNEN POLARWEISS NEU ENTDECKEN

www.polarweiss.com

Treckerfieber

Einen Fendt 930 Vario im
Maifistab 1:15 schuf unser
Leser aus dem Norden.

Sven Schaumann aus Handewitt ist sich
sicher, dass das Trecker-Fieber in den Ge-
nen verankert sein muss. Anders kann er
sich die Begeisterung seines Sohnes fiir die
vorbeifahrenden Schlepper kaum erklédren.
Da entsprechende Bauplidne nicht zu finden
waren, zeichnete er nach Vorlagen der
360°-Darstellung auf der Fendt-Internet-
Seite Pline fiir diesen Modell-Trecker im
Mafdstab 1:15 und baute ihn in liebevoller
Kleinarbeit nach. 37 cm lang, 18 cm breit,
24 cm hoch und rund 3 kg schwer ist das
gelungene Fahrzeug, bei dessen Anblick
auch die Manner-Herzen in unserer Redak-
tion hoher schlagen. Respekt!

Echte Champions wollen immer besser werden. Deshalb hat unser
Deckkraft-Champion eine neue Rezeptur bekommen: Herausgekom-
men ist unser bestes Polarweiss, das es je gab. Splrbar leichter zu
streichen, noch ergiebiger, noch perfekter im Oberflachenbild und so-
gar noch etwas starker in der Deckkraft. Uberzeugen Sie sich selbst!

Erhéltlich z.B. bei BAUHAUS, Do it + Garden MIGROS, GLOBUS, hagebaumarkt, hela,
Hellweg, Knauber, Max Bahr, OBI, V-MARKT, Werkers Welt und Werkmarkt.
Weitere Infos unter www.polarweiss.com

SCHONER WOHNEN-FARBE ist ein Teil der SCHONER WOHNEN-KOLLEKTION.

ANZEIGE



Es ist durchaus iiblich, als Mieter seine eigene Kiiche mit in die neue Wohnung
zu nehmen. Schwierig wird es dann, wenn auch der Fliesenspiegel erneuert
werden soll. Schwierig ja, aber nicht unmaoglich ...

er Fliesenspiegel gehort wie das Ba-
Ddezimmer zur Bausubstanz einer

Wohnung. Mdochten Sie als Mieter
etwas daran dndern, muss der Vermieter
zustimmen - es sei denn, Sie entfernen den
Fliesenspiegel nicht, sondern verkleiden ihn
nur. Voraussetzung ist jedoch, dass Sie die-
se Verkleidung beim Auszug wieder kom-
plett entfernen konnen. Und genau das ist

24 Oktober 2013

moglich, wenn Sie einfach eine Platte vor
den vorhandenen Spiegel stellen. Sie wird

nur mit einem doppelseitigen Schaumband
(Montageband) an die Wand geheftet, die

TEXT: GEREON BRUNDT

Aluminium-Winkelprofile werden mit der
Riickenplatte und den Kiichenmébeln ver-
klebt. Das Ergebnis spricht fiir sich: Gerade
wenn ein alter Fliesenspiegel z. B. mit Or-
namenten oder in Farbtonen einer anderen
Zeit vorhanden ist, 1dsst sich auf diese Wei-
se schnell und einfach eine moderne Optik
mit einem top-aktuellen, pflegeleichten
Werkstoff realisieren.

www.selbst.de



KOCHENSPIEGEL

Messen Sie die Fliesenspiegel-Flache ex- Die Platte sollte umlaufend etwa 2-3 mm
akt aus und schneiden eine Tragerplatte Luft zu den angrenzenden Wanden
z. B. aus Multiplex (hier: 15 mm) zu. haben. Dann Montagekleber auftragen.

Die dinne imi-
Beton-Platte
mit etwas
Uberstand ins
Kleberbett
legen und an-
driicken. Dann
trocknen las-

sen.
AnschlieBend besdaumen Sie die Platte Unterputz-Steckdosen anzeichnen und
mit der Stichsage. mit der Lochsdge ausschneiden.
>
LI — SELBST PROBUKTINFO
\-I "-\-I(I.I.’ I I- B f.. T. hl
SCHWIERIGKEIT: Der Nachbau ist eton ur 11sc er
nicht schwierig. Sie sollten sich jedoch Die verwendeten imi-Beton-Platten (www.imi-beton.com)
mit Elektroinstallationen auskennen. . . . . .
bestehen aus einer flexiblen mineralischen Masse, die
WERKZEUG: Handkreissdge, Stichsage, auf eine diinne Trigerplatte aufgebracht wurde. Jede
Bohrmaschine, Prézisions-Gehrungssége, Platte ist einzigartig, es gibt keine sich wiederholenden
diverse Handwerkzeuge Abwicklungen. Das Material lsst sich wie Holz zuschnei- c
ZEIT: Abhingig von Form und GréRe des den und bearbeiten. imi-Beton plus eignet sich fur é
Fliesenspiegels; ab etwa 4 Stunden zzgl. Kiichen besonders gut, weil die Oberflache zusatzlich 2
Trockenzeiten. mit einem Spezialharz versiegelt wurde und dadurch 2
KOSTEN: Komplett ab etwa 150 Euro/m? absolut glatt, robust und pflegeleicht ist. %
°

N
[,

www.selbst.de
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Die Platte mit doppelseitigem Montage-
band auf dem Fliesenspiegel befestigen.
Rundum auf gleiches SpaltmaR achten!

Transparenten

Montagekleber
oder Bausilikon
(neutralvernet-

zend) in die

Fuge geben ..

Auf diese Weise lassen sich auch AuBen- Dann montieren Sie die Steckdosen.

ecken an Hangeschrdanken abdecken. Schrauben Sie jedoch zunéachst Putzaus-

gleichringe auf die Installationsdosen!

Wie gegossen: Die
tiduschend echt wirkende
Sichtbeton-Oberfliche.

KOCHENSPIEGEL

Randabschliisse
werden mit
Aluminium-
Winkelprofilen
verkleidet.
Schneiden Sie
diese auf Geh-
rung zu.

... und den unteren Winkelprofil-Schenkel
in die Fuge schieben.

Zum Schluss versiegeln Sie von auBen
die Fugen zu den Aluprofilen - so erhal-

ten Sie einen sauberen Abschluss.
|

Betonartige Platten:

H. Schubert/imi-Beton, Klein Haddorf 2,
48493 Wettringen, © 02557/9377-40
Aluminium-Winkelprofile:

Alfer Aluminium, IndustriestraBe 7,
79793 Wutdschingen, ® 07746/9201-0

Montagekleber:
Henkel/Pattex, HenkelstraRe 67,
40589 Diisseldorf, ©® 0211/797-0

www.selbst.de



Fiir die perfekte
Ver-WAND-lung!

20 x 27 cm, 128 Seiten, Hardcover, € [D] 16,99 / € [A] 17,50* / CHF 24.50**, ISBN 978-3-95440-004-1

ok

* vom Osterreichischen Importeur preisgebunden ** unverbindliche Preisempfehlung



STAUBWANNE
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BAUPLAN-SERVICE

Den Bauplan fiir den Schleiftisch mit al-
len fiir den Nachbau erforderlichen Zeich-
nungen und dem Einkaufszettel schicken
wir lhnen geme fiir 3,50 Euro fiir den
Plan plus 1,53 Euro Versandkostenanteil
zu. Weitere Informationen, eine Liste der
noch erhéltlichen Bauplidne und den Be-
stellcoupon finden Sie in der Bauplan-
Ubersicht im Beihefter zwischen den Sei-
ten 74 und 75. Fiir Internet-Nutzer stehen
wir unter wwwiselbst.de zur Verfiigung.

www.selbst.de

BAUPLANTHEMA

Die Sorgfalt beim Schleifen entscheidet nicht zuletzt
uber die Qualitit eines Holz-Bauteils. Unser
Schleiftisch mit Spann-Vorrichtung, Klapptisch und

Absaugung ist die perfekte Basis.

ft fehlt bei selbstgebauten Mdbeln
O das optimale Finish. Selbst wenn der

Bau vollendet ist, liegt noch viel Ar-
beit im sorgfiltigen Schleifen und Lackie-
ren. Fiir die Schleifarbeiten haben wir die-
sen Absaug-Tisch gebaut. In dem mobilen
Untersatz ist Platz fiir einen Sauger (wir
haben das Absaugmobil CTL MIDI von
Festool verwendet) und viele andere Werk-
zeuge und Zubehorteile, die Sie griffbereit
in der Nédhe des Schleiftischs wissen moch-
ten. Die lose eingelegte Arbeitsplatte ist mit
Bohrungen ausgestattet, durch die nicht
nur Staub in die darunter liegende Wanne
rieseln soll, sondern in die auch Bankhaken
zum Spannen von Bauteilen mit der selbst
gebauten Seitenzange passen. Bei der Mon-
tage der Zange miissen die Muttern fest auf
der Gewindestange gekontert werden, da-
mit sie sich nicht I6sen kénnen. Die Spann-
backe selbst muss mit leichtem Spiel zwi-

Spann- und
Schleifaufsatz

Das Herzstiick unseres
Schleiftischs ist die
Auflageflache mit Spann-
vorrichtung. Diese
bauen wir als erstes.

Da die Zargen aufgedoppelt werden,
durchbohren und senken Sie die innen-
liegenden Zargenteile.

TEXT: GEREON BRUNDT

schen den gekonterten Muttern eingebaut
werden, wihrend der Zangenschliissel fest
verklemmt wird.

Und dank des Saugschlauch-Galgens
kommen Thnen der Schlauch und die An-
schlussleitung nie mehr in die Quere.

PR e e
CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Nur maRig schwierig
fir getibte Hobby-Tischler mit einer gut
ausgestatteten Werkstatt

WERKZEUG: Handkreissdge und
Fuhrungsschiene, (Stander-)Bohrmaschi-
ne, Akkuschrauber, Oberfrise, Stichsége,
Bohrmobil, diverse Handwerkzeuge

ZEIT: Etwa drei Tage zzgl. Trockenzeiten

KOSTEN: Rund 260 Euro (ohne Staubsau-
ger, Schleifgerit und Steckdosenleiste)

Mit der Handkreissdage und einer Fiih-
rungsschiene schneiden Sie die Bauteile
fir den Schleifaufsatz zu.

AnschlieBend werden die jeweils zusam-
mengehorigen Zargenteile verleimt und

miteinander verschraubt.
>

Oktober 2013

Fotos: David Weimann
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Die Spannbacke besteht aus insgesamt
vier Multiplex-Streifen. Damit die Holzer
beim Verpressen nicht verrutschen, ...

AnschlieBend die Bohrtiefe fir die Ram-

pa-Muffe (Bild 10) mit dem 15-mm-Forst-

nerbohrer einstellen: Die Zarge muss ...

Rampamuffe M10 mit einer Unterleg-
scheibe und zwei Muttern auf einer
Schlisselschraube durch Kontern fixieren.

... feine Drahtstifte in die Flachen schla-
gen und abkneifen. Dann drei Schichten
aufeinander und das obere Holz quer ...

... komplett durchbohrt werden, auf der
Spannbacke soll sich nur die Zentrier-
spitze des Forstnerbohrers abzeichnen.

So kénnen Sie die Rampamuffe mit einer
Ratsche von innen (senkrecht) in die
Zarge eindrehen. Schraube dann lGsen.

Jetzt die vier
Zargen-Ele-
mente mit-
einander ver-
schrauben

und verleimen.

... dazu verleimen. Tischzarge und Backe
aufeinander zwingen und die Locher fir
die Fiihrungsrohre bohren.

Dort ein Sack-
loch mit dem

30-mm-Bohrer
schneiden und
mit einem 10er
Bohrer mittig

durchbohren.

Von unten die gebohrte/gesenkte Boden-
platte einlegen und verschrauben. Die
Zargen im Kerndurchmesser vorbohren!

30 Oktober 2013 www.selbst.de



Langen Sie nun die Aluminium-Fih-
rungsrohre und die M10-Gewindestange
mit einer Eisensdge sauber ab.

Zeichnen Sie dann das Lochraster auf
die Arbeitsplatte. Legen Sie diese an-
schlieBend provisorisch in den Zargenfalz.

Mit dem Abrundfraser fertigen Sie aus
einem Kiefer-Quadratstab den Zangen-
schliissel. Zum Schluss durchbohren!

* Lesen Sie hierzu auch die Hinweise im Text auf Seite 29.

www.selbst.de

Alurohre in die Spannbacke stecken,
von unten hineinbohren und mit Rund-
kopfschrauben fixieren.

Ubertragen Sie die erste und dritte
Rasterlinie mit einem Winkel auf die
Spannbacke.

Spannbacke montieren: Im Tischkasten
eine Karosseriescheibe auf die Gewinde-

stange schieben, zwei Muttern am Ende ...

... aufstecken,
jetzt zwei Mut-
tern kontern,
und den Zan-
genschliissel
zwischen zwei
Muttern und ei-
ner Hutmutter
- jeweils mit ...

BAUPLANTHEMA

Uberpriifen Sie, ob die Spannbacke mit
in die Zarge eingedrehter Gewindestange
leichtgangig verschiebbar ist.

Nun bohren Sie mit dem mobilen
Bohrsténder die Spannbohrungen in
die Platte und in die Backe.

... kontern. Vor der Zarge zwei Muttern
kontern, dann Karosseriescheibe aufste-
cken. Vor der Backe eine Scheibe ...

... Scheiben fest verpressen*. Bohren Sie
nun die Spannkldtzchen (verschiedene
Dicken) der Bankhaken an.

Oktober 2013 31



Fertig: Der Auf-
satz und damit
das komplex-
este Bauteil ist
nun fertig.

Die Rundholzstummel einleimen und
von oben verschrauben. Auch Doppel-
Bankhaken (oben) sind sinnvoll!

Unterschrank

Der Unterschrank
besteht aus Multiplex,
steht auf feststellbaren
Lenkrollen und bietet

Platz a HICht nur fur Die Seitenwande nach dem Zuschnitt an  In die Riickwand oben rechts ein Loch

einen Sauger! der hinteren Kante bohren und senken.  fiir den Staubsaugerschlauch und die
Anschlusskabel schneiden.

Die Mittelwand
fur die Aufla-
gerleisten aus-
klinken, verlei-
men und
verschrauben.

Leim an die seitlichen Kanten der Riick-
wand geben und die Seitenwande fest-
schrauben. Im Kerndurchmesser vorbohren.

Dann schrauben Sie die Bodenplatte auf ~ Bringen Sie nun - am besten wie hier bei  Tlren zuschneiden und die Griff-Locher
- sie steht seitlich und vorn uber. auf die Seite gelegtem Korpus - die Na- in die oberen Innenecken bohren.
gel-Bodentrager in gewlinschter Hohe an.
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Langen Sie das Stangenscharnier mit
der Eisensdge ab, und entfernen Sie den
Grat mit einer Flachfeile.

Mit Schliisselschrauben befestigen Sie
dann die vier Feststell-Lenkrollen unter
der Bodenplatte.

Klapptisch
und Galgen

Der Galgen sorgt

dafiir, dass der Saug-
schlauch nicht im Weg
ist, der Klapptisch stutzt
auch grofde Bauteile ab.

... Haltern verschrauben. Dann die senk-
rechten Streben zuschneiden, bohren/
senken und an den Korpus schrauben.

www.selbst.de

Stangenscharnier mit Senkkopfschrauben
an den Turkanten fixieren (vorbohren!)
und an den Seitenwdnden anschlagen.

ROLLWAGEN: Der fertige
Untersatz wartet auf die Ver-
einigung mit dem Aufsatz.

Die Galgenstangen-Halter bestehen aus
aufgedoppeltem Multiplex. Die jeweils
innere Platte durchbohren, dann die ...

Die Galgen-Halter ebenfalls verschrauben.

Ein Karabiner sowie ein groler Schaukel-
ring dienen der Saugschlauch-Aufnahme.

BAUPLANTHEMA

Magnetschnapper an der Zwischenwand
montieren und die Gegenplattchen innen
an den Tiren festschrauben.

Den Schleif-Aufsatz schrauben Sie (nach
Vorbohren und Senken) auf die vordere
und hintere Auflagerleiste.

... Teile verleimen, zuschneiden und an-
bringen. Einen Schaukelring iber die
Stange ziehen und die Stange mit den ...

Das Klapptisch-Gestell wird verdiibelt:
hierzu Diibellocher in die Kopfe der

waagerechten Rahmenholzer bohren.
>
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BAUPLANTHEMA

Mit Dubelstiften die Bohrungen auf die ... und nach dem Bohren den Gestellrah- Nach dem Trocknen des Leims schneiden
senkrechten Holzer ibertragen ... men rechtwinklig verleimen. Sie den Rahmen mit der Stichsdge oder
einer Feinsdge sauber auf.

Beide Elemente werden mit Scharnieren  Im Anschluss schlagen Sie am oberen Hinter die senkrechten Teile des oberen
wieder verschraubt. (kurzen) Rahmenteil die Klapptisch-Platte Rahmens schrauben Sie dann je einen
mit Bandern an. Aufdoppelungs-Streifen aus Multiplex.
Dieser wird
seitlich am
I(.orpus mon- Holz:
tiert. Danach HolzLand, Deutsche StraRe 5,

das Widerlager- 44339 Dortmund, ® 0231/534640-0
Holz unter die

Tischplatte Lenkrollen:
schrauben. Wagner-System, Tullastrale 19,
77933 Lahr, © 07821/9477-0

Schaukelringe, Karabiner, Scharniere:
suki international, Suki-Strae 1,
54526 Landscheid, © 06575/710

Stangenscharnier:
Hettich, VahrenkampstraRe 12-16,
32278 Kirchlengern, © 5223/77-0

Steckerleiste:
Brennenstuhl, Seestrale 1-3,
72074 Tﬁbingen, @ 00800/48720741

On & Off Cable Manager (Klettband):
Tesa, Quickbornstrale 24,
20253 Hamburg, ©® 040/585555

Alurohr, Muttern, Gewindestange:
Alfer-Aluminium, IndustriestraBe 7,

79793 Wutdschingen, ® 07746/9201-0
DETAIL 1: Als Parkplatz fiir den kleinen DETAIL 2: Schlauch durch den Ring fiihren,

Exzenterschleifer haben wir zwei Holzer Anschlusskabel des Exzenterschleifers mit
seitlich an die Galgenstrebe geschraubt. Klettband am Schlauch befestigen.
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Fotos: David Weimann; Zeichnungen: Jens Bosse

ARBEITSBOC

Fir viele Arbeiten reichen einfache Klapp-Arbeitsbocke aus Buchenholz aus.
Auf unebenem Untergrund oder auf Treppen stellen sie jedoch keine stabile
Basis dar. Auflerdem haben grof gewachsene Menschen mit der meist

niedrigen Arbeitshohe schnell ihre Probleme.

rbeitsbocke sind ein echtes Massen-
Aprodukt. Aber wie es bei Massenware
so oft der Fall ist, wird die Qualitit
immer schlechter: Diinne Holzstédrken, bil-
lige Beschlige und eine schlechte Verarbei-
tung halten zwar die Preise auf einem sehr
niedrigen Level, machen die Produkte aber
gleichzeitig zu im-
mer weniger brauch-
baren Wegwerfarti-
keln. Wer den Dienst
von Arbeitsbocken
regelmafig und lange in Anspruch nimmt,
der sollte erwigen, sich gleich ein paar
wirkliche Problemléser anzuschaffen - so
wie unsere niveauausgleichenden und ho-
henverstellbaren Bocke. Sie sind extrem
stabil gebaut und langlebig, aber auch nicht
ganz billig. Auflerdem sind sie relativ
schwer und nehmen - wenn sie nicht ge-
braucht werden - im Vergleich zu den

Mit der Handkreissdge schneiden Sie die
Streifen aus 27-mm-Buche-Leimholz zu.
Nutzen Sie eine Fiihrungsschiene oder ...

Den gleichen Lochabstand an den Rah-
menenden und in der Rahmenmitte ein-
bringen. Auf einer Seite bohren und ...

Billigheimer-Klappprodukten - recht viel
Platz in Anspruch. Von diesen Schwach-
punkten einmal abgesehen, werden Sie
jedoch nur Freude haben: Ob im Treppen-
haus oder in unebenem Geldnde - vorbei
sind die Zeiten Kkippeliger und instabiler
Untersetzer. Endlich haben Sie eine feste

und stabile Basis fiir

Thre Arbeiten. Dank

des Niveauausgleichs

an allen vier Fiifen

lassen sich die Bocke
optimal an den Untergrund anpassen, die
Hohenverstellung gewéhrleistet dariiber
hinaus auch grofien Heimwerkern eine be-
queme und riickenschonende Arbeitsposi-
tion. Auflerdem kann je nach Werkstiick
die Hohe immer wieder veriandert werden.
Einfach die beiden Rundholz-Bolzen aus
den Bohrungen der verstellbaren Auflager
ziehen und in der benotigten Hohe wieder

... eine aufgespannte Latte. Jetzt ldngen
Sie die Querholzer des oberen Auflage-
rahmens ab - jeweils 3 Stiick pro Bock.

... senken (im Schraubendurchmesser), die
andere Seite im Kerndurchmesser* anboh-
ren. Leim angeben und verschrauben.

TEXT: GEREON BRUNDT

hineinschieben. Auf der niedrigsten Stufe
liegt die hohenverstellbare Auflage direkt
auf dem Rahmen. Die Holzbolzen konnen
dann - bis Sie sie wieder brauchen - in den
Sackloch-Bohrungen eines der beiden Quer-
riegel geparkt werden.

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Mittelschwer; Sie

sollten schon mehrfach mit Elektrowerk-
zeugen und Holz gearbeitet haben

WERKZEUG: Handkreissige (idealerwei-
se mit Schiene), Stichsége, (Stinder-)
Bohrmaschine, Akkuschrauber, Feinsége,
groRe Leimzwingen (Knechte), Leimklem-
men, div. Bohrer und Handwerkzeuge

ZEIT: Etwa ein Tag zzgl. Trockenzeiten
KOSTEN: Pro Paar etwa 140 Euro

Durchbohren Sie sie mindestens im
Schraubendurchmesser je zwei Mal
langs der Maserung.

Langen Sie nun die Holzer der FuBteile
ab, legen Sie die Bauteile zusammen
und markieren die Position.

* Der Schraubendurchmesser ist auf der Verpackung angegeben (z. B. 5 mm bei 5 x 80er Schrauben). Als Kerndurchmesser bezeichnet man den Durchmesser der Schraubenmitte
(also des Kerns) ohne das Gewinde. Dieser ist in der Regel nicht auf der Verpackung angegeben und kann z. B. mit einer Schieblehre gemessen werden.

www.selbst.de
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In die Kopfe der Fulriegel und in die
Képfe des unteren Zwischenholms je-
weils zwei 8-mm-Diibellocher bohren.

Nun bohren Sie die Diibel-Gegenldcher.
Zentrierspitze des Holzbohrers exakt an
dem Abdruck der Markierstifte ansetzen.

Jetzt schneiden Sie die oberen Ab-
schlussholme mit der Handkreissage ent-
lang einem Anschlagbrett schrag zu.

Mit Dibel-Markierstiften tibertragen Sie Die Bohrungen des Zwischenholms an
in einer Winkellade die Markierpunkte der einer rechtwinklig zugeschnittenen Platte
Riegel auf den oberen Abschlussholm. auf die FuBriegel Ubertragen*.

Leim auftragen,
die Dubel ein-

setzen und die
Bauteile jeweils
mit drei langen
Schraubzwin-

gen verpressen.

In jeden aufrechten Holm bringen Sie In die langen Bauteile des oberen Auf-
noch zwei Bohrungen fiir die herauszieh-  lagerahmens schlagen Sie von unten

baren FiBe ein.

kleine Drahtstifte und kneifen sie ab.

So kann beim
Verleimen und
Pressen von
Rahmen und
FuBteilen nichts
verrutschen.

Entfernen Sie nach dem Abbinden von
innen den ausgetretenen Leim.

* Dies ist erforderlich, da die FiiBe unten tberstehen - eine klassische Winkellade kann hier also nicht genutzt werden.
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Querriegel, die den Bock stabilisieren,
innen auf die Zwischenholme legen und
die Schragen der Fulriegel aufzeichnen.

Dann die Bauteile bohren/senken, im
Kerndurchmesser die FuBriegel vorboh-
ren, Leim angeben und montieren.

... und anschliefend das eigentliche
Auflageholz an den Enden durchbohren
und senken.

www.selbst.de

ARBEITSBOCKE

AnschlieBend mit der Stichsdge die In die obere Kante eines Riegels zwei
beiden Querriegel zuschneiden. Sacklocher als Depot fir die Rundholzer
der Auflagen-Hohenverstellung bohren.

Die vier NivellierfiiBe zuschneiden und AnschlieBend die Schlitzbreite aufzeich-
die Anfangs- und Endpositionen der nen und mit der Stichsdge sorgfaltig
Langlocher bohren. zuschneiden.

Nun kénnen
die Nivellier-
fuBe innen
aufgeschraubt
werden.

Zum Schluss stellen Sie noch die héhen-
verstellbare Auflage her: Zwei Fihrungs-
holzer pro Bock durchbohren ...

Verschrauben und verleimen Sie dann die  Zum Schluss die beiden Rundstab-
beiden Fuhrungsriegel mit dem Auflager.  abschnitte fiir die Hohenverstellung
zuschneiden.
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SELBST PROBUKTINFO

Handrad und Schrauben

Schlossschrauben M8 x 70 und

grolRe Karosseriescheiben von

suki haben wir mit den hand-

lichen und werkzeuglos sehr

fest anziehbaren Hand-

rddern mit M8-Gewinde von
alfer Aluminium (Artikelnummer 30224, ca. 2,90 Euro/Stiick)
kombiniert. Da jeder VerstellfuB mit zwei Schrauben festgezogen
wird (also insgesamt pro Bock mit acht Schrauben und Hand-
ridern), sind die Bécke sehr stabil und belastbar.

84
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ARBEITSBOCKE

FLEXIBEL: Der Arbeits-

bock macht vieles mit!

Schiitzen Sie |hn z. B.
mit Holz6l vor Feuchtig-
keit und Verschmutzung.

MATERIALLISTE:

Buche-Leimholz 27 dick: 1 Auflage 750 x 84,

2 Fiihrungsriegel 490 x 100, 2 Léngszargen/

Auflagerahmen 750 x 100, 3 Verbindungshdlzer

30 x 100, 2 Abgghlussholme 750 x 80,

4 FuRriegel 6007x 80, 4 NivellierfiiRe 540 x 80,

2 Zwischenholni&3390 x 80, 2 Querriegel

385 x 80,

AuBerdem: 8 Schlossschrauben M8 x 70;

8 Karosseriescheiben M8; 8 Handrdder M8;

2 Rundhélzer Kiefer & 18, 80 lang; Holzleim;

% 6 Spanplattenschrauben (z. B. 5 x 80);
Drahtstifte, Holzol. Angaben in mm

MATERIALKOSTEN ca. 70 €
(ALLE ANGABEN FUR EINEN ARBEITSBOCK)

50

400
50

10

VARIANTEN: Die hier gezeigte Ausfiihrung bietet
maximale Flexibilitit. Aber auch ohne die Nivellier-
fiiBe (oder mit nur zwei statt vier) sind diese Bocke

sehr vielseitig und ausgesprochen stabil!

Buche-Leimholz:
Holzland, Deutsche Stralle 5,
44339 Dortmund, ® 0231/534640-0

Handrad:
Alfer Aluminium, IndustriestraBe 7,
79793 Wutdschingen © 07746/9201-0

Schrauben:
Suki, Suki-StraRe 1,
54526 Landscheid, ® 06575/710

www.selbst.de
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Haben Sie Fragen oder An-
regungen, dann schreiben
Sie einfach eine Mail an:

christian.meyer@selbst.de

SELBST ANTWORTET

Volle Dammung!

Frage: Ich plane eine Zwischensparren-
ddmmung und anschlieBende Verkleidung
mit griinen Gipskarton-Platten. Die Dach-
pfannen sind frei sichtbar, es ist keine
Folie vorhanden, insgesamt aber ziemlich
dicht. Da es kein Wohnraum werden soll,
sondern nur Lagerfliche, miisste doch
diese Démmmalnahme ausreichen, oder?
Dammung mit Glas- bzw. Steinwolle? Ver-
kleidung besser mit Faserzement-Platte?
Fur eine Antwort und Vorschlage danke
ich im Voraus.  Frank Penzel per E-Mail

Antwort: Im Prinzip kann man eine Zwi-
schensparrenddmmung machen. Sie miis-
sen aber raumseits auf die Dammung
noch eine (feuchtevariable) Dampfbremse
montieren und luftdicht verkleben. Auch
empfiehlt es sich, bei fehlender Unter-
spannbahn die Ddammung nicht bis an die
Dachpfannen zu driicken, sondern einen
Luftspalt von mindestens 2 cm zwischen
Dammung und Dachpfannenunterseite zu
lassen. Sicherer ware es allerdings, zuerst
eine Unterspannbahn von innen nachtrag-
lich zu montieren.

In jedem Fall empfiehlt sich ein flexibler
Faserdammstoff. Glas- und Steinwolle
bietet sehr guten Brandschutz, natiirliche
Dammstoffe aus Holzfasern, Zellulose,
Schafwolle, Hanf oder Flachs haben weni-
ger Probleme mit Feuchtigkeit, sie neh-
men mehr auf und geben sie problem-
loser wieder ab.

ABER: Wenn es kein Wohnraum werden
soll, empfehlen sich eher Verbund-Damm-
elemente zur Ddmmung der obersten
Geschossdecke (siehe Bild oben). Die Ver-
arbeitung ist wesentlich einfacher und vor
allem deutlich weniger schadensanfillig
als eine Zwischensparrenddimmung. Ins-
gesamt vermutlich auch preiswerter.

Oktober 2013 = sehr gut

Rechts: Gestrichen mit
normaler Wandfarbe.

Links: Gestrichen mit
Alpina Wisch und Weg.

Wisch & weg!

Toll: Matte, weife Farbe, von der sich

Flecken leicht abwischen lassen.

islang kannte man reinigungsfreundliche

'Wandfarben vor allem unter dem Namen
HLatexfarbe“. Auch wenn moderne Latexfar-
ben normale Dispersionsfarben sind, nur mit
sehr hohem Kunststoffanteil, so haben sie
seit eh und je eins gemein: Sie glinzen, ob
richtig oder ,,seidengldnzend”. Alpina bringt
nun eine Wandfarbe auf den Markt, die so
matt ist wie herkdbmmliche Farbe, jedoch
eine sehr hohe Nassabriebbestidndigkeit hat
(Klasse 1). Kommt also etwas Rotwein oder
Kaffee an die Wand, kann man dies abwi-
schen, ohne dass die Farbe glinzend wird
und ein Fleck dunkle Schatten wirft.
Auf einer Wandfliche sowie fiir Fotozwecke
auf einer Testtafel, eine Halfte mit Wisch und
Weg, die andere mit herkommlicher Innen-
farbe gestrichen, haben wir es ausprobiert:

Einige Spritzer Rotwein kurz einwirken
lassen, dann mit feuchtem Schwamm ab-
gewischt.  Links ist fast nichts
mehr zu sehen, rechts verbleibt
ein dunkler Schatten.

UNSER FAZIT:

I Keine Frage, das ist echt
klasse: Eine matte Farbe,
auf der sich Flecken einfach
abwischen lassen.

I Der Wermutstropfen: 10 | ca. 90 bis
100 Euro. Trotzdem: Sehr gut.

= gut = befriedigend

= ausreichend

= mangelhaft

= ungeniigend



PROJEKTSCHAU

Dieser Herbst wird warm

Ol und Gas werden teurer. Energiesparen
ist deshalb das Gebot der Stunde. Ein Schritt
in diese Richtung ist die richtige Dimmung.
Dennoch scheuen sich viele Eigenheimbe-
sitzer davor, ihre Kellerdecke zu dimmen
und die Heizungsrohre zu isolieren. Ihre
Sorgen: zu hohe Kosten, zu groféer Aufwand,
zu viel Schmutz. Doch bei der richtigen Um-
setzung ldsst sich mit geringem Material-
und Arbeitseinsatz eine grofie Wirkung
erzielen: ,Mit den richtigen Modernisie-
rungsmafinahmen im Keller lassen sich
mindestens 6 Prozent der Energiekosten
einsparen. Zudem erhohen sie den Wohn-
komfort im Erdgeschoss. Kalte Fiifie gehtren
bei gedaimmten Kellerdecken der Vergan-
genheit an“, erklart Klaus Gotz, Einkaufslei-
ter bei Hornbach. Wie das Dammen genau
geht, zeigen die Mitarbeiter von Hornbach
wihrend der Projektschau ,Kellerdecke
ddammen und Rohre isolieren“ vom 4. Okto-
ber bis 2. November in speziellen Vorfiih-
rungen (freitags von 17 bis 18 Uhr und sams-
tags von 10 bis 11 Uhr sowie 14 bis 15 Uhr)
in allen Bau- und Gartenmérkten.

Hornbach prasentiert wiahrend seiner Pro-
jektschau zwei Arten von Dimmmateri-
alien: Polystyrol- und Mineraldimmplatten.
Erstere zeichnen sich durch eine sehr gute
Wirmeddmmung aus und kénnen durch
Nut und Federn dicht verbunden werden.
Dadurch lassen sich Warmebriicken vermei-
den. Die Platten sind schwer entflammbar

und Kkostengiinstig. Alternativ konnen
Heimwerker auf Mineraldimmplatten set-
zen. Hier steht die Sicherheit im Fokus, denn
die Platten sind nicht brennbar. Sie iiber-
zeugen durch ihre Hemmwirkung gegen
Schimmelsporen und wirken feuchtigkeits-
regulierend. Der 6kologische Ddmmstoff der
Mineralddmmplatte Multipor ist schadstoff-
frei und garantiert ein gesundes Wohner-
lebnis. Die Mineraldimmplatte Topdec DP 3
bringt neben dhnlichen Vorteilen einen ganz
besonderen: Eine Oberflichenbehandlung
ist hier nicht zwingend nétig.

Doch nicht nur durch eine Kellerdecken-
dammung lasst sich Energie sparen, auch
durch die Isolierung der Heizungs- und
Kaltwasserrohre: Bis zu 80 Prozent der

SCHON GEWUSST?

Energiekosten gegeniiber ungedimmten
Heizungsrohren kann man so einsparen.
Bevor es an die Isolierung der Heizungs-
rohre geht, miissen die Linge und der
Durchmesser der Rohre ermittelt werden.
Als Isolationsmaterialien eignen sich die
Mineralwolleschalen von Isover, PE- und
Kautschukschlduche von dreiflex sowie
spezielle Kaltwasser-Isolierschlduche.

Selbst ist der Mann!

Das Uberrascht selbst
uns: Eine Umfrage der
Gesellschaft fiir Konsum-
forschung hat ergeben,
dass sich gut 40 Prozent
der Hausbesitzer Eigen-
leistung bei der Warme-
dammung zutrauen, gut
20 Prozent mehr als bei
Sanitar-/Heizinstallation.

Wir machen das Werkzeug. Seit Gber 90 Jahren.
Damit Sie das machen kénnen, was Ihnen am Herzen liegt. Etwas schaffen.

ANZEIGE



SCTHON GEWUSST?

Blitzschutz

Blitzschutz, was ist das? Fangeinrich-
tung, Ableitung und Erdung bilden den
duBeren Blitzschutz - allgemein als Blitz-
ableiter bekannt. Die Fangeinrichtung
auf dem Hausdach dient im Ernstfall
als Einschlagstelle, tiber die die entla-
dene Energie an die Ableitungsanlage
weitergegeben wird. Uber diese Lei-
tungen und die Erdungsanlage, bei-

spielsweise ein Fundamenterder, ge-
langt der Blitzstrom kontrolliert in den
Erdboden und wird dort verteilt. Der
dulere Blitzschutz verhindert Brinde
und Stromschldge im Hausinneren.
Um Computer, Fernseher, Telefon und
andere elektrische Gerdte zu schiitzen,
ist neben dem &uleren auch ein inne-
rer Blitzschutz nétig. Dieser besteht
ebenfalls aus drei Komponenten: dem
Blitzstrom-Ableiter, einem Uberspan-
nungsableiter sowie dem Endgerate-
schutz. Der Blitzstrom-Ableiter - nicht
zu verwechseln mit Blitzableiter - wird
vom Fachmann am elektrischen Haus-
anschlusskasten installiert. Bei Gewit-
tern leitet er hohe Blitzteilstréme zur
Erde ab. Ein dhnliches Gerit sollte am
Telefon- und Kabelfernsehanschluss an-
gebracht werden. Der Uberspannungs-
ableiter reduziert im Stromkreisverteiler
die verbleibende Uberspannung im Lei-
tungsnetz. Blitzstrom- und Uberspan-
nungsableiter kénnen auch in einem
Kombi-Ableiter miteinander verbunden
sein. SchlieBlich kommt der Endgerate-
schutz zum Einsatz, z.B. Steckdosen
mit integriertem Uberspannungsschutz
oder Uberspannungsschutzstecker, die
angeschlossene Endgeréte schiitzen.
Infos unter: www.elektro-plus.com.

Fotos: Elektro+, Hansgrohe, DIY-Academy
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Praktisch und einfach: Strahlarten
am Duschkopf per Druckknopf
steuern.

Das Wasser wird in Zukunft nicht billiger
werden. Praktisch also, wenn Dusch- und
Waschtischarmturen wenig hindurchlassen.

Den Wasserverbrauch zu senken, muss
nichts mit Komforteinbuf}en zu tun ha-
ben. Moderne Waschtisch- und Duschar-
maturen liefern auch bei geringem Durch-
fluss angenehm perliges Wasser. Sage und
schreibe 3,5 Liter Wasser pro Minute flief3en
zum Beispiel durch die neue Waschtischar-
matur Axor Starck Organic von Hansgrohe.
Zum Vergleich: Frither waren iiber 10 Liter
normal, mit speziellen Perlatoren kam man
in den letzten Jahren auf 5 bis 8 Liter pro
Minute. Bei Brausekopfen sind auf Knopf-
druck ebenfalls niedrige Durchflussmengen
einstellbar, beispielsweise bei der neuen
Handbrause Raindance Select S 120, auch

AUF KNOPF-
DRUCK
Schnell und
einfach die
Strahlarten
wechseln.

WENIGER WASSER
Nur 3,5 Liter Wasser/
Minute flieBen durch
diese Armatur.

von Hansgrohe. Umstdndliche Schiebe-
regler sind hier passé. Der Einstellknopf ist
direkt im Griff positioniert, sehr praktisch.
Bei aller Spareuphorie muss man allerdings
noch anmerken, dass alte, hydraulische
Durchlauferhitzer oder drucklose Speicher
mit solcherlei Sparreglern Probleme haben
und unter Umstidnden dann ausschalten
und nur noch kaltes Wasser liefern - diese
Geridte brauchen Druck! Bei modernen
elektronischen Durchlauferhitzern und
zentral erwirmtem Wasser ergeben sich
aber keine Probleme. Und noch ein Hin-
weis: Das offentliche Wassernetz ist oft
iiberdimensioniert, weniger Wasserver-
brauch fiithrt zum Teil dazu, dass das Netz
durchgespiilt werden muss, um eine Ver-

keimung zu verhindern. Ziemlich absurd.

www.selbst.de



MISS DO-IT-YOURSELF CONTEST 2013

Beste Heimwerkerin gesucht!

Es ist wieder soweit: Die DIY Academy
sucht Deutschlands begabteste, kreativste
und sympathischste Heimwerkerin.

Frauen aufgepasst: Renovieren und Repa-
rieren, Tapezieren und Streichen, Sigen und
Bohren zihlen zu Thren Hobbys? Sie lieben
es, Ihr Heim Kkreativ zu gestalten und
zu dekorieren? Sie sind gerne und oft im
Baumarkt unterwegs? Dann haben Sie gu-
te Chancen, die neue Miss Do-it-yourself
2013 zu werden. Unter dem begehrten Titel
wird die Siegerin kiinftig als Reprdsentan-
tin der DIY Academy auf Messen und Ver-
anstaltungen unterwegs sein. Auch fiir
exklusive Fotoshootings, Interviews und
Filmaufnahmen wird die neue Miss Do-it-
yourself gebucht.

‘Wann und wo findet die Wahl statt?
Live-Contest am 3.11.2013,

Messe ,,Mode Heim Handwerk” in Essen,
Halle 10/11, www.mhh-essen.de.

FRAUEN IN AKTION

Beim Live-Contest miissen die
Bewerberinnen ihr Kénnen

in verschiedenen
Bau-Disziplinen

unter Beweis

stellen.

www.selbst.de

‘Wer kann mitmachen?
Handwerklich begabte Frauen ab 18 Jahren.

‘Wie kann man sich bewerben?

Alle interessierten Frauen kénnen sich on-
line bewerben. Unter der Internetadresse
www.diy-academy.eu/MissDIY steht ein
Bewerbungsformular bereit, das vollstindig
ausgefiillt werden muss. Ein Lebenslauf,
eine kurze Projektbeschreibung sowie Fotos
von selbst durchgefiihrten
Heimwerkerprojekten ge-

hoéren zu einer vollstin-

digen Bewerbung dazu.

Bewerbungsschluss ist
der 12. Oktober
2013.

MISS DIY
2010-2013
Maribel
Goncalves,
die Siegerin
der letzten
Wahl.

Bajant 4us
dar TY=Warhi:

Die EINZIGEN Tapes mit der
De ENIGE tapes met
Les SEULS rubans traités avec

Herkémmliches
Flachkreppband

Normale
masking tape
Ruban de
masquage
traditionnel

20% HHATIS

Erhéltlich in allen
teilnehmenden Mérkten von:

www.frogtape.com/de



WASCH

Welche Form und welches Material ein Waschtisch
haben soll, ist nicht nur eine Frage des Geschmacks

und auch nicht nur eine Preisfrage.  texr: cHrISTIAN MEYER

Sanitop Numero, 55 cm groB, aus
Mineralguss weil, ca. 300 Euro.

Sanitop Plan, 150 cm groB, ca. 500
Euro; Untergestell ca. 450 Euro.

Als Schrankwaschtisch bezeichnetes Modell Subway 2.0 von V+B, aus Keramik,
geeignet fiir ein oder zwei Armaturen, auch als Doppelwaschtisch; ca. 896 Euro.

New Day von Sanitop, 66 cm groB,
Keramik weiB, ca. 104 Euro.
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Waschbecken/-schalen, die auf einem Unter-
schrank oder auf einer Tragerplatte stehen, be-
zeichnet man als Aufsatz-Waschtisch. Mitunter
sind sie ein Stlick weit eingelassen oder liegen
ein Stiick weit Giber dem Schrank oder der
Platte - ein Gestell macht's maglich. Es gibt sie
rund, eckig oder oval, oft ist die Armatur separat
montiert. Grundsétzliches Problem: Wasser
lauft auf Schrank/Tragerplatte - meist Holz bzw.
Holzwerkstoff - Vorsicht und Pflege ist nétig!

WACHTISCH Omnia architectura,
Villeroy & Boch (V+B), Keramik Weil3
Alpin, mit Ablaufhaube ca. 363 Euro.

TIPPS AM RANDE Je flacher das
Becken ausfillt und je weiter der
Armaturauslauf entfernt liegt,
desto mehr spritzt das Wasser
beim Herauslaufen - nicht schén!

Hier sind die Becken von oben oder von unten
in eine Tragerplatte oder einen Schrank einge-
baut, sodass der Beckenrand entweder auf der
Platte oder die Platte auf dem Rand aufliegt.
Die ,Problemzone” hinsichtlich Feuchteschaden
ist die Tragerplatte wie beim Aufsatzwasch-
tisch, vor allem aber die Anschlussfuge. Wie
beim Kochfeld muss sie sorgfltig elastisch
abgedichtet sein, was man im Auge behalten
sollte - und ggf. ausbessern muss!

www.selbst.de



TISCHE

as frither einfach Waschbecken

hlefS nennt man heute ab einer

Breite von iiber 600 mm Wasch-
tisch - nur die kleineren werden als Hand-
waschbecken bezeichnet. Nach wie vor
bestehen die meisten aus Sanitirkeramik,
auf Wunsch mit einer speziellen Oberfla-
chenbehandlung, die nochmals schmutz-
abweisender ist als eine normale Glasur.
Durchaus empfehlenswert, aber Vorsicht:
dann keine Scheuermilch einsetzen! Alter-

TIPPS AM RANDE Als Montage-
héhe wird oft 86 cm ab Ober-
kante Waschtisch angegeben.
Hier sollte man aber die GréBe
der Nutzer beriicksichtigen!

Doppelwaschtische sind nicht grundsitzlich
zwei gleiche Becken nebeneinander, es gibt auch
Doppelwaschtische aus einem ,Guss” oder
Exemplare, die einmal links und einmal rechts
gerade geformt sind und mittig exakt parallel
nebeneinander sitzen. Wer gleichzeitig viel
Betrieb im Badezimmer hat, sollte sich Doppel-
waschtisch-Varianten verschiedener Hersteller
anschauen und nicht direkt zum Standardmo-
dell in zweifacher Ausfertigung greifen.

www.selbst.de

nativen zur praktischen Keramik wiren z. B.
Becken aus Mineralguss. Das durchgefiarbte
Material zerkratzt zwar schneller, kann
dann jedoch sehr einfach aufpoliert werden.
Wie bei Naturstein besteht aber die Gefahr
von Verfarbungen. Hiermit haben Stahl
oder Glas keine Probleme, aber diese Ma-
terialien muss man nicht nur mégen, son-
dern auch bezahlen. Ab rund 100 Euro geht
es mit Keramikbecken los, hochwertige
Designwaschtische kosten gute 1000 Euro.

Ecklésung aus der Serie Subway 2.0
von V+B, Keramik, 32 cm, ca. 215 Euro.

Im Gaste-WC ist meist wenig Platz. Doch die
Auswahl an kleinen Handwaschbecken (weni-
ger als 550 mm breit) ist groB: Neben kleinen
runden, ovalen und rechteckigen Becken gibt
es auch Ecklésungen wie oben im Bild. Zwar
bieten sich gerade in kleinen, langlichen WCs
rechteckige Becken parallel zur Wand an, da sie
wenig Ausladung haben, aber hier platscht oft
sehr viel Wasser beim Handewaschen auf den
Boden. Eine gewisse Ausladung hat also Vorteile.

BABAUSSTATTUNG

V+B Waschschiissel Serie Loop & Friends
Dekor True Oak, Ceramicplus, ca. 746 Euro.

Note von Sanitop mit Armaturenbank
rechts oder links, 45 cm, ca. 130 Euro.

Aufsatzwaschtische Pure Stone von
V+B, Keramik, Stiickpreis ca. 888 Euro.

Oktober 2013

Fotos: Villeroy & Boch (wwwuvilleroy-boch.com), Sanitop (www.mein-wohnbad.de)
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Trockenestrich auf Holzbalkendecke

Mineralwolle-Randdammstreifen 10/100 mm*
28 mm Gipstrockenestrich, inkl. 10 mm Holzfaser
15 mm flexibler FlieBspachtel
Spezialhaftgrund

Fugenfiillung mit Acryl

Holzbalkendecke

tetem, flexiblem FlieBspachtel erhilt man
jedoch einen diinnen Bodenausgleich, der
sich dann zum Belegen mit Trockenestrich,
hier mit aufkaschierter Holzfaserplatte, eignet.

FlieBspachtel plus Trockenestrich:

Die Kombination aus FlieRspachtel und
Trockenestrich ist bei Profis verbreiteter als
bei Heimwerkern. Mittels kunststoffvergi-

Mineralwolle-Randddmmstreifen 10/100 mm*
23 mm Gipstrockenestrich

30 mm FuBbodenheizung Bauart B**
Warmeleitblech

20 mm Ausgleichsmértel

Holzbalkendecke

Vor allem Trockenestrich

ist einfach zu verarbeiten.
TEXT: CHRISTIAN MEYER

Epoxidharz und Blihglasgranulat (Knauf EPO-
Leicht). Vorteil: schnell trocken (ca. 24 Std.).
Es folgen in Dammschicht eingebettete
FuBbodenheizung und der Trockenestrich. E strich bildet einen glatten Untergrund,
auf dem man einen Bodenbelag verlegen
kann. Echte Estrichleger haben natiirlich
keine Probleme, einen Nassestrich einzu-
bringen, der einen soliden, langlebigen

Ausgleichsmértel plus Trockenestrich inkl.
FuBbodenheizung: Dieses Beispiel zeigt den
Bodenausgteich-mit-spezietlerm-Ausgleichs-
mortel, ein Gemisch aus 2-komponentigem

Mineralwolle-Randdammstreifen 10/100 mm*
28 mm Gipstrockenestrich

100 mm Trockenschiittung

40 mm Beschwerung (z.B. Gehwegplatten)
Rieselschutzpapier
Holzbalkendecke

man die Holzbalkendecke mit Betonplatten

und sorgt fiir hohen Trittschallschutz. Es fol-
gen Trockenschiittung, in die man Leitungen
einbinden kann, sowie Trockenestrich.

Trockenschiittung plus Trockenestrich,
schallschiuitzoptiitiiertKnarz- und Laufge-
rausche aus oberen Stockwerken missen

nicht sein: Lasst es die Statik zu, beschwert ) . .
Trockenestrich-Elemente weisen meist

eine breite Falz auf, die sauber ...

Mineralwolle-Randdammstreifen 10/100 mm*
28 mm Gipstrockenestrich

100 mm Trockenschiittung
Rieselschutzpapier
Holzbalkendecke

Trockenschiittung plus Trockenestrich: Trittschallschutz und kann eventuelle Rohre

Fotos: Archiv, Knauf, Fermacell; Zeichnungen: Knauf
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GroRe Unebenheiten kénnen gut mit einer
Trockenschiittung ausgeglichen werden.
Gleichzeitig verbessert man so den

und Leitungen einbetten. Dariiber folgt
dann der Trockenestrich und abschlieBend
wie sonst auch der Bodenbelag.

*10/100 = 10 mm stark und 100 mm hoch; **Bauart B = Rohre unterhalb des schwimmenden Estrichs in der Dammschicht.

Oktober 2013

... und untereinander verschrauben. Kleber/

Schrauben des Estrichsystems verwenden!
<

www.selbst.de



Untergrund bildet. Wer jedoch selbst Hand
anlegt, sollte besser einen Trockenestrich
verarbeiten (einige Ausfithrungsvarianten
sehen Sie links und rechts). Auf Holzbal-
kendecken ist dies sogar empfehlenswert.
In Kombination mit einer Trockenschiit-
tung gleicht man Unebenheiten aus und
sorgt fiir guten Trittschallschutz. Auch
Schwingungen einer solchen Decke verkraf-
tet diese Losung besser als ein Nassestrich.

... ineinandergreift: Einfach Klebstoff
auftragen, weiteres Element auflegen ...

SELBST PROBUKTINFO

Estrich-Diibel

Manche Trocken-
estrichsysteme aus
Zement werden
nicht geschraubt,
sondern hier
sorgen Flachdibel fiir einen
festen Klebeverbund.

www.selbst.de

NASS- UND TROCKENESTRICH

SELBST PRAXISTIPP

Trockenestrich auf Massivdecke

Trockenestrich iiber Rohbaubetonplatte:

Im Gegensatz zu einer reinen Nassestrich-
Variantedistiglas-eindaaher Ein wenig
selbstnivellierenden FlieBspachtel aufbrin-
gen, nach Trocknung (24 Stunden bis sechs

Trockenschiittung plus Trockenestrich iiber
Rohbaubetonplatte: GroBe Unebenheiten in
der Platte/Decke lassen sich gut mit einer
Trockenschiittung ausgleichen. Hierin kann
man auch Rohre und Leitungen einbetten.

Trockenestrich auf FuRbodenheizung iiber
Rohbaubetonplatte: Unebenheiten auf der
Bodenplatte/Massivdecke sind hier mit
einem selbstnivellierenden Estrich ausgegli-
chen (Trocknungszeit ca. sieben Tage).

Mértel, Schiittung und Trockenestrich auf
Kappendecke: Sich wiederholende
Rundtonnengewdlbe bilden eine Kappen-
decke, die man mit einer zementgebun-

MineralwrollesRamddanmmstreifen 10/100 mm*

23 mrfaipstrockenestrich

100-mm.Hartschasmhadendimmplatte

0,9 mm.Abdichtbabn, hier aus Polymerbitumen
10 mmFlieBspachtel

HaftbréicheEsteicigrund

Maskivtecke

Tage) Bodendimmplatten verlegen und
dartiber einen Trockenestrich. Man bringt so
auch weniger Feuchtigkeit ins Haus, hat
keine wochenlange Estrichtrockenzeiten
und kann direkt einen Bodenbelag verlegen.

Minerdlwolte:Randddmmstreifen 10/100 mm*
28mminy Gipstrockenestrich, inkl. 10 mm Holzfaser

100-nemlzeakenschiittung

15mminy Ausgleichsmortel
Massivdecke

Die Warmedammung einer Schiittung ist
allerdings nicht so hoch. In jedem Fall ist es
deshalb empfehlenswert, Estrichelemente
mit aufkaschierter Ddmmung zu verbauen,
hier mit einer Holzfaserplatte.

Mineralwotle‘Randdémmstreifen 10/100 mm*
23 mnwGipstrockenestrich

30 mmrFuBbodenteizung Bauart B**

20 T Nivétlisiredtrich
HafebrtiekeMimpedghierung

Massivdecke

Dariiber folgt ein in Warmedammung
eingebettetes Heizsystem und dann der
Trockenestrich. Vorteil auch hier: weniger
Feuchtigkeit, einfachere Verarbeitung und
schnellere Verlegung des Bodenbelags.

Mineralwolle-Randdammstreifen 10/100 mm*
18 mm Gipstrockenestrich
30 mm Trockenschiittung

0,9 mm Abdichtbahn, hier aus Polymerbitumen
30 mm Bodenausgleich mit einem mit Luftporen
angereicherten Spezialzement (Knauf Schubo)
0,1 mm Trennlage/Folie

denen Schiittung oder wie hier mit einem
Leichtausgleichsmortel egalisiert. Eine nor-
male Trockenschittung allein bildet ab Hohen
von ca. 100 mm keinen stabilen Unterbau.

Oktober 2013
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FlieRestrich auf Massivdecke

Verbundestrich: Extrem hohe (mechanische)
Belastbarkeit zeichnet einen Verbundestrich
aus. Wie der Name schon sagt, ist der
Estrich hier direkt ohne trennende Schicht

Estrich auf Trennschicht: Sind hohe Belas-
tungen zu erwarten, aber ist der Unter-

grund 6lig, nicht fest genug oder handelt
es sich nicht um Beton, sondern um eine

Schwimmender Estrich: Guten Schallschutz
und gute Warmedammung erzielt man am
besten mit einem Estrich auf Dammschicht.
Dieser schwimmt quasi, da er keinen

Heizestrich: Diese Estrichform ist im Prinzip
auch ein schwimmender Estrich, nur sind
hierbei die Rohre fiir die FuRbodenheizung
in den FlieRestrich eingebettet. Da dieser

50 Oktober 2013

25 mm FlieBestrich
Grundierung/Estrichgrund

Betondecke/-platte

mit dem Untergrund verbunden. Wichtig:
eine Grundierung, auch der Wandsockelbe-
reiche. Schallschutz oder Warmeddammung
bietet diese Estrichvariante nicht.

Randdammestreifen 8/100 mm mit aufkaschier-

ter Folie fiir den Eckbereich
30 mm FlieBestrich
Trennlage/Folie

Decke/Bodenplatte

Holzbalkendecke, bietet sich statt Verbund-

estrich diese Variante an: Hier ist der Estrich
nur durch eine Folie vom Boden und einen
Dammstreifen von der Wand entkoppelt.

Randdammstreifen 8/100 mit Folie
35 mm FlieBestrich

Trennlage/Folie
Warmedammplatte

Decke/Bodenplatte

direkten Kontakt zum Boden hat, er ist
durch Dammplatte und Randddmmstreifen
von angrenzenden Bauteilen entkoppelt. Im
Wohnungsbau ist diese Estrichart Standard.

Randdammstreifen 10/120 mit Folie
35 mm FlieBestrich

Wairmedammplatte
Trennlage/Folie

Heizungsrohre

die Rohre vollstandig umschlieBt, hat man
einen schnellen Warmetiibergang - sehr
komfortabel und energiesparend. Wichtig:
Dehnungsfugen in der Fliche einplanen!

FliefRestrich

FlieBestrich ist ideal bei einer FuBboden-
heizung. Er wird mit einem Schlauch
aufgebracht. Nivellierlehren sichern ...

... ein einheitliches Hohenniveau. Verteilt
wird der Estrich mit einem Besen oder

einer sogenannten Schwabbelstange.
<

Zementestrich

Zementestrich verteilt sich nicht von
alleine, er wird zwischen zwei Lehren
eingebracht, darliber biindig abgezogen ...

... und verdichtet. Er eignet sich gut fur
Feuchtraume, neigt aber zu Rissbildung

und muss lange trocknen (20 bis 30 Tage).
|

www.selbst.de
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Licht und Luft

Dachflachenfenster sind preiswerter als Gauben und
bringen sogar noch mehr Licht ins Dachgeschoss.

Auch der Einbau ist einfacher.

er Neueinbau von Dachfenstern ist
D zwar einfacher als der von Gauben,

dennoch sollte man sich gut iiber-
legen, hier alles selbst zu montieren. Vor
allem wenn Eingriffe in die Dachkonstruk-
tion noétig sind, also Sparren herausge-
trennt und Wechselsparren eingezogen
werden miissen, ist es ratsam, mit einem
Dachdecker zusammenzuarbeiten. Auch
die Abdichtung rund ums Fenster ist von
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TEXT: CHRISTIAN MEYER

grofder Bedeutung, denn Undichtigkeiten
stellt man meist erst sehr spit fest. Dazu
muss man sagen, dass moderne Dimm-
und Anschlusssets die Abdichtung erleich-
tern. Die Firma Velux bietet seit Mai diesen
Jahres eine neue Fenstergeneration an, die
bessere technische Werte aufweist und
mehr Licht ins Dachgeschoss lidsst als die
alte Generation, die bis zum Abverkauf der
Bestdnde noch im Handel erhéltlich ist.

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Eher schwer, zumal
schon kleine Fehler zu anfangs verdeckten

Bauschidden fiihren kénnen - besser mit
einem Dachdecker zusammenarbeiten!

WERKZEUG: Kettensége, Gummihammer,
Dachdeckerhammer, Akkubohrschrauber

ZEIT: Mindestens ein halber Tag

KOSTEN: Ab 250 Euro (je nach GroRe,
Ausstattung, Form); hier alte Generation
GPU ca. 500 Euro und GXU ca. 600 Euro

SELBST PRAXISTIPP

Innenverkleidung

Geht es nicht um Neueinbau, sondern tauscht
man alte Dachfenster aus, sollte man im
selben Zug auch die Innenverkleidung erneu-
ern. Damit kénnen nicht nur die Anschliisse
besser geddimmt und abgedichtet werden,
auch den Ausschnitt kann man gut dndern:
Moderne Innenverkleidungen, die oben
waagerecht und unten senkrecht verlaufen,
erhéhen den Lichteinfall und die Kopffreiheit.

Alt Neu

www.selbst.de

Fotos: Claudio Kalex, Velux; Zeichnungen: Velux



Dachflachen-
fenster-Einbau

Bei einem Neueinbau
sind Eingriffe in die
Dachkonstruktion notig.
Je nach Fenstergrofde
miissen Wechselsparren
eingezogen werden.

Ein Dachdeckerhammer erleichtert
das Heraushebeln von genagelten
Dachlatten.

Hier ist es eine Aufsparrenddmmung mit
Holzweichfaserplatten, die mittels Ketten-
sdge punktuell herausgetrennt wird.

Nun kommt der Dammrahmen, hier das
aktuelle Modell, bei dem die Auflagenpro-
file eine bessere Montage gewahrleisten.

www.selbst.de

Zunichst an
der Stelle,
wo das Fens-
ter platziert
werden soll,
Dachpfannen
aufnehmen.

Die Plattenabschnitte auf einem Gerust
ablegen oder ins Hausinnere reichen und
spater fachgerecht entsorgen!

Den Dammrahmen durch die neue Dach-
offnung von innen nach auBen reichen.

DACHFENSTER

Als Nachstes missen Dachlatten heraus-
geschnitten werden. Dies gelingt mit
Fuchsschwanz oder Kettensage.

Dammung und Unterdeckbahn miissen
ebenfalls herausgeschnitten werden.

Dampfbremsfolie so heraustrennen, dass
genug bestehen bleibt, um sie nach Fens-
termontage am Blendrahmen zu montieren.

Oben und unten missen Dachlatten als
Traglatten fir den Dammrahmen und
das Fenster festgenagelt werden.
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Es folgt der Fensterrahmen, hier das Den Fensterrahmen dann auch von innen .. legen und

aktuelle Modell, bei dem die Einbau- nach aulen reichen, mit den Einbauwin- beide Rahmen
winkel praktischer ausgeformt sind. keln nach unten auf den Dammrahmen ... mit den Dach-
latten ver-

schrauben. Hier
noch mal neuer

und alter
Einbauwinkel
im Detail.
im Detai Alt
Den Fensterfliigel wie in der Montage- Anschlussschiirze verlegen. Dachlatten
anleitung gezeigt einhangen und die zum Einhdngen der Pfannen wieder bis
Anschliisse an die Dachfliche abkleben. ans Fenster heranfiihren.
SELBST PRAXISTIPP
Steuerungssystem fiir Rollladen
Bei neuen Velux-Fenstern ist die Anschluss-
schiirze blendrahmenseitig mit Butylklebe-
band versehen: abziehen, andriicken, fertig!
Steuerzentrale KUX 100*: .. Rollladen erfolgt mit Liisterklemmen,
Die Verkabelung zum ... der Anschluss mit normalem Stecker.
Einbau ist auch vertieft moglich; zusam-
men mit gréRerer Scheibenfliche und Eine Funkfernsteuerung mit Wand- Mit dieser Fernbedienung lasst sich
flacher AuBenverblechung bessere Optik! halterung ist im Paket enthalten. der Rollladen vom Raum aus steuern.

*Diese stellt dem Rollo die nétige Spannung von 24 Volt zur Verfiigung; dafiir eine Leitung vom Rollo zum Steuergerit ziehen.
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DACHFENSTER

Ausstiegs-
fenster-Einbau
Wird ein Ausstieg fiir
Handwerker benotigt,

braucht man Fenster, die
sich weit 6ffnen lassen,

. . . . Die Oberkante des Fensters sollte in 1,85 ... entsprechenden Stelle 6ffnen, also
in diesem Fall seitwarts bis 2,20 m Hohe vom FulBboden des Dach- Dachpfannen aufnehmen sowie Lattung
wie eine Tiir. geschosses aus liegen. Das Dach an der .. und Dadmmung heraustrennen.
Oben und unten Montagelatten wie in ... anschliefend den Fensterrahmen auf- Nun kann der Fensterfliigel heraus-
der Anleitung skizziert festschrauben, legen und an der Lattung festschrauben.  gereicht und eingehdngt werden.
dann erst den Dammrahmen und ...
Scharniere und Gasdruckfedern, die die .. Dampfsperrschiirze luftdicht verkleben,  Es folgt die Montage des Eindeckrah-
Offnungsfunktion unterstiitzen, miissen dann eine Anschlussschiirze fir die mens. AbschlieBend die Dachpfannen ans
befestigt werden. Rund ums Fenster ... Regendichtheit befestigen. Fenster heranlegen.
<
Auch auf SCHON GEWUSST?
chor B Ausstiegsfenster
85 Grad Auf dieser Seite zeigen wir das Wohn-
ideal als und Ausstiegsfenster GXU, das seitlich
Ausstieg 6ffnet und als Handwerkerausstieg dient.
fiir den Benotigt man eine Notausstiegsoffnung
Schorn- als zweiten Rettungsweg, baut man aber
steinfeger. Dachfenster, Rollos und Anschluss-Sets: meist KIapp-/SEhwingfenster mit beson-
Velux, Gazellenkamp 168, 22527 Hamburg, ders groRem Offnungswinkel bis zu 70
© 01806/333399, wwwivelux.de Grad ein. Die Mindest-FenstergroRe hierbei

betrdgt in fast allen Bundeslandern 0,9 x
1,20 m, nur in Bayern 0,6 x 1 m.
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Freie
Pramien-
wahl!

Liebe Leserin, lieber Leser,

ob kleine Veranderungen oder gleich ein kompletter
Umbau, unsere Redaktion von selbst ist der Mann

ist standig auf der Suche nach neuen und spannenden
Ideen zum Selbermachen. Mit unserem Erfahrungs-
schatz ist bestimmt auch etwas Passendes fiir Sie
dabei.

Mit einem Abo kommt selbst ist der Mann piinktlich
und stressfrei zu Ihnen nach Hause. Wenn Sie

jetzt einen Abonnenten empfehlen, erhalten Sie ein
Geschenk im Wert von bis zu 55 Euro GRATIS!
Entscheiden Sie selbst!

Viel Freude mit Ihrer selbst ist der Mann.

Herzlichst lhr,

55 € DriversChoice Gutschein

55 € amazon.de Gutschein

55 B8

55 € BestChoice Gutschein

50 € Barpramie



Mannesmann Werkzeugkoffer

Mannesmann besttickte Werkzeugbox, 155-tlg.
Aus stabilem Stahlblech gefertigt, Werkzeugbox
mit zwei leichtgéngigen Schubladen und

verriegelbarem Deckelfach inklusive Tragegriff.

Nur 21 € Zuzahlung!

,»Viel Werkzeug perfekt platziert!“

lhre Vorteile:

/ Sie brauchen nicht selbst Abonnent sein und kénnen auch in der Familie werben!
/ Kostenlos! Das Porto fiir die Zustellung iibernimmt der Verlag im 1. Jahr fiir Sie.
/ Profi-Tipp: 2 Ausgaben kostenlos bei Bankeinzug! +/ Urlaubsunterbrechung maglich!

Einfach hestellen:
0180/60052 80

(Mo. bis Fr. 8-20 Uhr, 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

040/30198112

Den Coupon ganz einfach per Fax versenden.

Bauer Vertriebs KG, — selbst ist der Mann —
Brieffach 14305,20086 Hamburg

Ganz einfach: Coupon bitte vollstandig ausfiillen,
unterschreiben und gleich abschicken.

www.selbst.de/praemie
Hier finden Sie noch weitere
interessante Angebote oder

einfach per Smartphone

den nebenstehenden Code

einscannen.

Auslandsangebote:
www.bauer-plus.de/abo/international

Ihr Vertragspartner wird die Bauer Vertriebs KG, MeBberg 1, 20078 Hamburg. Sie miis-
sen nicht selbst Abonnent sein, um mitzumachen. Neuer Abonnent und Prémienemp-
fanger drfen nicht identisch sein. Die Bauer Vertriebs KG behélt sich vor, geworbene
Abonnements zurlickzuweisen und die Pramie oder anteilige Pramienwerte von lhnen
zuriickzufordern (z.B. aufgrund von Mehrfachwerbung, vorzeitiger Vertragsbeendigung,
Zahlungsverweigerung, Zahlungsverzug). Die Pramienangebote gelten nur, solange der
Vorrat reicht. Der Verlag behélt sich ansonsten vor, angemessene Ersatzartikel zu liefern
AGB, Datenschutz und weitere Informationen unter: www.bauer-plus.de/abo/agb.
AGB auch telefonisch unter 0800/6647772 (kostenfrei).

JA! Ich bin der Werber und habe einen neuen Abonnenten geworben.
Bitte schicken Sie mir folgende Pramie zu (nur eine Pramie ankreuzen):

(9 55 € DriversChoice Gutschein
(8) 55 € amazon.de Gutschein
(7) 55 € BestChoice Gutschein
(1) 50 € Barprimie
(21)  Mannesmann Werkzeugkoffer, zzgl. 21 €*

Der Versand erfolgt, sobald der Abonnent seine Bezugsgebiihr und ich meine
Prémienzuzahlung gezahit habe. *Prdmien mit Zuzahlung, bitte Rechnung abwarten.

014 02 02145606 SE #10/13 - 4916

Name

Vorname Geburtsdatum (TT/MM/JJJJ)

StraBe/Nr.

PLZ Ort

Telefon

E-Mail

Ja, ich bin damit einverstanden, dass die Bauer Media Group mich perTeIefon iber
Angebote zu informiert. Meine Ei
jederzeit durch Mitteilung an die Bauer Vertriebs KG (an Adresse Bauer Vertrlebs KG,
Brieffach 14550, 20078 Hamburg, oder per E-Mail an
i ia.com) wi

Bitte hier Ihre i fiir die

Kontonummer

Bankleitzahl Bankinstitut

JA! Ich bin der neue Abonnent von selbst ist der Mann.

Ich mdchte selbst ist der Mann fiir mind. zwei Jahre von der Bauer Vertriebs KG, MeBberg 1, 20078 Hamburg,
beziehen. Das Abo verlangert sich jeweils um ein weiteres Jahr, wenn ich es nicht bis drei Monate vor Ablauf
schriftlich kiindige. Im ersten Jahr erhalte ich selbst ist der Mann einmal im Monat zum gleichen Preis wie
am Kiosk, fiir nur 3,20 € pro Heft, direkt ins Haus geliefert. Die Zustellung erfolgt im 1. Jahr kostenlos,
denn das Porto tibernimmt der Verlag fiir mich! Ich spare dadurch 3,60 €. Danach wird pro Heft eine Zustell-
gebiihr von nur 0,30 € erhoben. Ich darf mich in ca. 4 bis 6 Wochen auf mein erstes Heft freuen. Angebots-
glltigkeit: bis 31.12.2013 und gilt nur in Deutschland und solange der Vorrat reicht, Preise inkl. MwSt.,
Preisstand: 16.08.2013

Name

Vorname Geburtsdatum (TT/MM/JJJJ)

StraBe/Nr.

PLZ Ort

Telefon

E-Mail
Ja, ich bin damit einverstanden, dass die Bauer Media Group mich per Telefon iiber interessante Angebote
zu Medienprodukten informiert. Meine Einwilligung ist jederzeit durch Mitteilung an die Bauer Vertriebs KG

(an Adresse Bauer Vertriebs KG, Brieffach 14550, 20078 Hamburg, oder per E-Mail an
ia.com) wi

Ich bezahle gebiihrenfrei per Bankeinzug. Als Dank
erhalte ich im Anschluss an den von mir gewéhlten
Zahlungsrhythmus zusétzlich 2 Ausgaben gratis.

Zahlungsweise bitte ankreuzen:  Va-jahrlich Y-jéhrlich jahrlich
Kontonummer Bankleitzahl
Bankinstitut

Datum Unterschrift des Abonnenten



Fotos: David Weimann, Hersteller. Zeichnung: Scheppach
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Haben Sie Fragen zu Tests
oder Technik, schreiben
Sie eine Mail an:

peterbaruschke@selbst.de

Wurzelholz

Was kann man tber diese
Schaufel Positives sagen? Die
Form stimmt - das Produkt wird
zutreffend als Holsteiner Schaufel

Der krumme
Stiel ist
keine
ergono-
mische
Raffinesse.

bei Hagebau verkauft - fiir 14,99
Euro. Doch warum ist der Stiel
so krumm? Ergonomisch ist das
nicht. Viel schlimmer: Direkt tiber
der Tiille findet sich ein stark
verasteter Bereich - eine wahre
Sollbruchstelle. Der Stiel wackelt
in der Tille. Und das kennzeich-
nende Schild ist abziehbar.

Aus diesem Stiel
kénnte man
Wourzelholz
gewinnen.

UNSER FAZIT:

I Aste im Stiel ver-
heillen Bruchgefahr

I Blatt ist schlecht
befestigt

I Der Stiel
ist stark
verzogen

Oktober 2013

= sehr gut = gut

Wie funktioniert eigentlich ein

Spaltgerat?

Holzspaltgerite werden
hydraulisch angetrieben -
fir die notwendige Energie
sorgt ein Elektromotor.

ydraulische Holzspalter fiir den Privat-
bedarf sind zumeist elektrische Maschinen,
deren Motor mit Haushaltsstrom oder (bei
grofderer Spaltkraft) 400-Volt-Drehstrom be-
trieben wird.
Dabei iibernimmt die Hydraulik an Stelle eines
mechanischen Getriebes die Funktion der
Kraftiibertragung vom Motor zum eigent-
lichen Spaltwerkzeug - in der Regel einem
Metallkeil. Auf diese Weise lisst sich die gleich-
maiflige Drehbewegung des Motors sehr effi-
zient in eine lineare Druckbewegung auf das
zu spaltende Holz umwandeln - die Spaltkraft
des Gerites kann die direkte Motorleistung
sogar iibersteigen.
Holzspalter sind grundséitzlich sicherer in der
Anwendung als das Holzspalten mit einer
(Spalt-)Axt. Allerdings bestehen Risiken durch
ein Abrutschen des Holzes - aufgrund der
hohen Spaltenergie konnten Holzteile unkon-
trolliert aus dem Arbeitsbereich gelangen und
dabei eine starke Beschleunigung erfah-
ren. Dieser Gefahr wird mit seitlichen
Fithrungen begegnet, die den zu spal-
tenden Stamm in Position halten. Damit
der Anwender nicht wihrend des Spal-
tens in den Arbeitsbereich greift, sind
in der Regel Auslosesicherungen vorhan-
den, die mit beiden Hinden betitigt
werden miissen.
Spaltgeriate unterscheiden
sich in der maximal zur
Verfiigung stehenden
Spaltkraft, die in Tonnen angegeben
wird. Gerdte mit Haushaltsstrom gibt
es bis rund 6 Tonnen Spaltkraft, mehr
Leistung (bis rund 13 Tonnen) steht mit
400 Volt Drehstrom zur Verfiigung.
Bei grofien Profispaltern kann statt
eines Elektromotors die Zapfwelle
eines Traktors die mechanische En-
ergie bereitstellen - dann konnen Meter-
stiicke auch direkt im Forst gespalten
und vor Ort gelagert werden.

= befriedigend

= ausreichend

Stehendspalter mit
elektro-hydrau-
lischem Antrieb
(Scheppach

Ox 5-1310)

Pumpkolben:
Hier wird das
Hydraulikél unter
Druck gesetzt

Stiitzrad:
Erlaubt es, das
Gerit horizontal
zu bewegen

Elektromotor:
Er treibt die
hydraulische
Pumpe an

Fahrwerk
Das schwe-
re Gerédt

wird mobil

SPALTGERATE:
Der Ox 3-910 von
Scheppach (links)
setzt bis zu 8,5 t
Spaltkraft frei, der
Profispalter Ox
5-1310 bis zu 13 t.

= mangelhaft

Lylinder: Hier
wird die
hydraulische Kraft
zu mechanischem
Druck

Presskolben:

Er wird bei
steigendem Druck
in Richtung Holz
bewegt

Spaltkeil: Er
wird ins Holz
gepresst und teilt
den Holzblock

Widerlager: Bei
groReren Spaltern
kann das Holz
erhoht eingelegt
werden

= ungeniigend



Kraftvoll gespalten

Mit scharfer Klinge erobert Gar-
dena eine neue Anwendung - das
Brennholzspalten. Fiinf Spaltwerk-
zeuge stehen zur Wahl - wir haben
die Spaltaxt 1600S ausprobiert. Thr
glasfaserverstiarkter Kunststoff-
griff liegt gut in der Hand, das
Werkzeug ist prima ausbalanciert,
ein Wulst am Griffende verhindert
ein Abgleiten. Die beschichtete

Klinge ist auf hohe Spaltwirkung
hin ausgelegt - in der Praxis reicht
schon wenig Schwung aus, um
geschnittene Buchenholzblécke zu
teilen. Dabei verhindert eine un-
terhalb der Klinge montierte Edel-
stahlmanschette, dass Fehlschldge
zu einer Beschiddigung des Stiels
fiihren. Die gezeigte Spaltaxt kos-
tet rund 70 Euro.

KRAFTVOLL: Schon mit wenig
Schwung wird eine hohe
Spaltwirkung erzielt.

UNSER FAZIT:
I Hohe Spaltwirkung bei
moderatem Gewicht
GRIFFIG: Rutschhemmende Einlagen und SCHUTZ: Eine Edelstahlauflage unter
ein hakenférmiges Griffende vermeiden dem Kopf schiitzt den Stiel, falls Sie
ein Abrutschen vom Stielende. einmal danebenschlagen.

I Dauerhaft durch hochwertig
beschichtete Klinge, Schlagschutz

ANZEIGE

Make it your home. Mach
es zu Deinem Zuhause mit
dem 18-Volt-Akkusystem
von Bosch. Ob im Haus
oder Garten, dank neuester
Lithium-lonen-Technologie
beeindrucken die Akku-
gerate mit voller Power und
33% mehr Laufzeit.*

+33 %

mehr Laufzeit

Kraftvoll, flexibel, clever:
Ein 18-Volt-Akku fiir alle Geréte!



Lagerist

Rund einen Kubikmeter Brandholz kon-
nen Sie in diesem Kaminholzlager aus
Aluminiumprofilen einstapeln - dabei pas-
sen zwei 30-cm-Scheite hintereinander in
das entsprechend verstrebte Lager. Die
stabile Konstruktion mit Doppelstegplatte
als Regenschutz von Beckmann (www.
beckmann-kg.de) verspricht lange Haltbar-
keit, der Hersteller gibt 5 Jahre Garantie.
Aufierdem wirkt die rund 170 Euro teure
Konstruktion auch in moderner Umgebung
optisch sehr attraktiv.

Bevor das Holz seinen Platz findet, ist al-
lerdings Eigenleistung gefragt. Denn die
Profile miissen mit Schraub-Klemmverbin-
dungen montiert und ausgerichtet werden
- in unserem Probeaufbau zeigten sich
dabei aufgrund recht dhnlicher Teile einige
Schwierigkeiten. Sinnvoll ist es daher, die
Anleitung penibel zu befolgen und alle Teile
vor Beginn der Arbeiten nach Linge sortiert
uibersichtlich auszulegen.

Alle Teile auslegen. Zuerst werden die ... von aullen unsichtbar und werden mit .. und schlieBlich mit dem jeweils
Seitenverstrebungen verschraubt. Die Nutsteinschrauben ausgefihrt. Schrauben  anderen Konstruktionsteil verschrauben.
meisten Verbindungen sind spater ... in Nut einfihren, in Position bringen ... Diese Arbeit ist recht langwierig.

UNSER FAZIT:
I Stabile, dauerhafte Konstruktion aus

korrosionsfreien Materialien

I Hochwertige, minima-
listische Optik

Verschraubungen zunachst lose fixieren Teilweise sind zwei Schraubenschliissel I Langwieriger

und erst nach Montage der jeweiligen erforderlich. Bei der Endmontage sollten Aufbau, etwas

Baugruppe fest verschrauben. Sie am besten zu zweit arbeiten. knappe Anleitung
<

60 Oktober 2013 www.selbst.de



LEISE: Das Gerit
arbeitet mit einer
langsam lau-
fenden Schneid-
walze, die das
Material zerdriickt.

Leiser Kleinmacher

Beim bevorstehenden herbstlichen Riick-
schnitt wiinscht man sich einen Hécksler, der
das sperrige Gedst unproblematisch zerklei-
nert und dabei moglichst wenig Larm macht.
Vorgaben, die das neue Modell SDL 2800 Evo
von Wolf Garten erfiillt. Der Leisehidcksler
(rund 350 Euro) zerkleinert dabei alles, was
Sie durch die Zufithrung schieben kénnen
- ein demontierbarer Trichter erleichtert
den Einzug verzweigter Aste und weicher
Materialien.

Die Schneidwalze trennt hartes Material in
relativ grof3e Stiicke, die aber zuséitzlich zer-

Das Hackselgut wird grob zerklei-
nert und zusatzlich gequetscht.

= sehr gut = gut

= ausreichend = mangelhaft

driickt werden - eine gute Vorbereitung fiir
die Kompostierung. Sehr praktisch ist die
integrierte Kunststoffbox: Das Hackselgut
fallt automatisch hinein, das Volumen ist
auch fiir grofiere Vorhaben ausreichend. Ein
Sicherheitsschalter verhindert, dass der
Hicksler ohne eingeschobene Box anlduft - so
ist ein Hineingreifen ins laufende Schneid-
werk unmoglich.

Sollte das Schneidwerk doch einmal blockie-
ren, kann die Laufrichtung per Schalter um-
gedreht werden - bei unseren Versuchen war
die Verstopfung damit schnell zu beseitigen.

UNSER FAZIT:
I Kompaktes Gerat mit einfacher

Bedienung und praktischer
Fangbox

I Guter Einzug, unprob-
lematischer Betrieb

I Arbeitet vergleichs-
weise leise

= befriedigend

= ungeniigend
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ie Vielfalt an Schrauben
Dist schon in einem iib-

lichen Haushalt betriacht-
lich - neben den gingigen
Schlitz- und Kreuzschlitz-Profi-
len finden sich immer ofter
auch Torxantriebe unterschied-
licher Grofde. Da kommt schnell
eine ganze Schublade voll ver-
schiedener Schraubendreher
zusammen!

Die hier getesteten Kombi-
nations-Schraubendreher sind
eine Alternative. Bei ihnen kann
das Profil gewechselt werden
- verschiedene Schrauben las-
sen sich also mit demselben
Handgriff betétigen. Dies wird
auf zwei unterschiedlichen We-
gen bewerkstelligt: Viele Sets
enthalten iibliche Bits, wie man
sie auch fiir Verschraubungen
mit einem AKKuschrauber ver-
wendet, die Handbetitigung
weist dann eine entsprechende
Sechskant-Bitaufnahme auf.
Die Alternative sind wechsel-
bare Schraubklingen, die direkt

am Handgriff eingesteckt wer-
den konnen.

Unser Test zeigt, dass keines
der beiden Systeme grundsétz-
lich iiberlegen ist, dennoch
zeigten sich typische Vor- und
Nachteile. Bitbasierte Schraub-
werkzeuge wie unser Testsieger
Kraftform Kompakt 20 von

Wera oder unser Preistipp von
Meister sind besonders kom-
pakt und koénnen jederzeit
durch zugekaufte Bits verdandert
oder erginzt werden. Dafiir
sind versenkt angeordnete
Schrauben jedoch schwerer
oder gar nicht erreichbar, denn
die Bitaufnahme ist zwangsliu-
fig dicker als der Bit selbst.
Schraubendreher mit Wech-
selklingen haben dieses Pro-
blem nicht. Doch die Klingen
sind grofier und miissen daher

getrennt transportiert werden
- am besten in einer Rolltasche,
die sich beim Transport klein
macht und bei der Nutzung gu-
te Ubersichtlichkeit und leichte
Entnahme vereinigt. In diesem
Segment konnte sich das Set
von Athlet an die Spitze schie-
ben: Es zeigte die besten Pas-
sungen, ist einfach zu handha-
ben und erlaubt es, die Klingen
unterschiedlich weit auszufah-
ren - ein Vorteil bei Verschrau-
bungen in engen Bereichen.
Einen strahlenden Sieger
ohne Fehl und Tadel konnten
wir allerdings in diesem Test
nicht kiiren. Zwar ist unser
Testsieger von Wera ein hand-
liches, vielseitiges und clever
konstruiertes Werkzeug - doch
konnten die enthaltenen Bits
besser passen, auch die Kenn-
zeichnung entspricht nicht der
aktuellen Norm. Zwar zeigte der
zweitplatzierte Schraubendre-
her von Meister diese Mingel
nicht - dafiir sitzen hier die Bits
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PFIFFIG: Bei Wera sitzen die Bits im
ergonomischen Handgriff.

STRAFF: Die Bits sitzen bei

Meister und Carolus zu fest im
integrierten Revolverhalter, die
Entnahme ist kaum moglich.

SELBST TESTKRITERIEN

DICK: Versenkte Schrauben sind mit
dem Hazet-Set nicht erreichbar.

Gut gefasst ist halb gedreht

Handhabung: Das Wechselsystem sollte
leicht zu bedienen sein, eine tbersichtliche
Aufbewahrung und ein griffgiinstiger Dreh-
griff fihren zu einer guten Bewertung.
Passungen: Die Schrauberklinge muss gut in
den Schraubenkopf passen - sonst kann beim
Drehen nur wenig Kraft tibertragen werden.
Drehmoment: Die Gestaltung des Handgriffs
entscheidet dariiber, mit wie viel Kraft der An-
wender eine Schraube eindrehen kann. Diese

Am Drehmoment-Priifstand der VPA
haben wir ermittelt, wie kraftvoll die
Werkzeuge betdtigt werden kénnen.
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Messung haben fiir uns mehrere Tester mit
unterschiedlicher Handgr6Re vorgenommen.
Zusammenstellung: Hier haben wir bewertet,
ob géngige Schraubenprofile im Set enthal-
ten sind. AuBerdem wichtig: Die GriffgroRBe
sollte zur Belastbarkeit der enthaltenen Bits
oder Klingen passen.

Erreichbarkeit von Schrauben: Eine volumi-
nose Bitaufnahme ist bei versenkten Schrau-
ben im Weg, lange Klingen kénnen den
Zugang bei kleinem Arbeits-
raum Gber der Schraube er-
schweren.

Kennzeichnung: Einzig Meis-
ter erfullte hier die Normen-
vorgabe mit Nennung einer
postalischen Adresse auf
dem Werkzeug.
Belastungstest: Das Schraub-
werkzeug wurde mit dem in
der Norm geforderten Dreh-
moment belastet - nur bei
Schréder kam es zum Bruch.

BRUCH:

Ein Schréder-Bit schaffte das

Norm-Drehmoment nicht,
die GroRe ist auf den Bits
auBerdem zu klein angegeben.

so fest im Magazin, dass man sie ohne
Werkzeug kaum entnehmen kann. Das
Athlet-Set fiel schliefilich mit einem unan-
genehm riechenden Griff auf, auch hier ist
die Kennzeichnung unvollstindig.
Uberraschend hiufig steht im Priifpro-
tokoll der VPA Remscheid der Eintrag ,,Pro-
fil zu kurz“. Attestiert werden damit Schwi-
chen in der Prizision der Klingenprofile:
Die Spitze des Schraubendrehers passt in
diesen Féllen nicht optimal in die Aufnah-

me im Kopf der Schraube, zweimal lautet
der Eintrag sogar ,passt nicht“ - die betrof-
fenen Werkzeuge von Wiha und einem
Billiganbieter ohne Markenbezeichnung
(,Noname®) sind also kaum brauchbar.
Grund ist bei Wiha ein zu dicker Lackauf-
trag auf den Klingenspitzen, das Noname-
Werkzeug ist schlicht Schrott.

Schlecht oder gar nicht passende Bits ver-
ringern die Kraft, die man beim Drehen der
Schraube aufbringen kann, die Schraubklin-
ge kann zudem leicht aus dem Aufnahme-
profil der Schraube gleiten und den Schrau-
benkopf dabei unbrauchbar machen - dann
kann man die halb hineingedrehte Schraube
nicht einmal mehr herausschrauben.

Unser Test zeigt, dass es das ideale Set fiir
alle Bediirfnisse nicht gibt. Sie sollten beim
Kauf also eine Handhabungspriifung vorneh-
men (passt der Griff gut in meine Hand?) und
nach den eigenen Bediirfnissen auswéhlen.
Werden zum Beispiel hohe Drehmomente
gefordert, sind entgegen unserer Tabellenrei-
henfolge die Sets von Lux und Schrdder vorn.
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KOMBI-SCTHRAUBENDBREHER

TELESKOP: Beim

Wiha-Set kdnnen
die Klingen feinstufig in
der Lange verstellt
werden. Eine Rastung
verhindert unbeabsich-
tigtes Einfahren.

UMSTANDLICH: Das

Teleskop-Bithalter-Set von
Athlet kann nur mit Bithalter
betrieben werden - sonst kann
der Bit in der Aufnahme
verschwinden.

UBERSICHTLICH: Die Hazet-Box
klappt die Bits griffgiinstig empor.

SCHWER: Bei Schréder ist die Entrie- SCHMERZHAFT: Nasen am Schro- SCHARTEN: Optische Mangel an
gelung der Drehkappe schwergangig. der-Griff bergen Klemmgefahren. Stecknlssen bei Schréder.
VORBILD:
So soll es

sein: Meister
druckt die Adresse
aufs Werkzeug
(links) - so
verlangt es die
aktuelle Norm.

PASSGENAUIGKEIT: Mit solchen Prifleh-
ren kontrollierte die VPA Remscheid.
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Gewicht des Sets (g) 206 238 694 246 418 1080

GroBe verpackt (L x B x H, mm)? 165 x 70 x 50 210 x 42 x 42 210 x 80 x 60 210 x 42 x 42 140 x 120 x 46 226 x 123 x 41
Art der Wechselspitzen Bits Bits Lang-Doppelbits Bits Langbits Lang-Doppelbits
Anzahl der Wechselspitzen 6 12 22 13 16 24
Wechselsystem Bitantrieb Bitantrieb (umschaltbar)  Klingenantrieb (umschaltbar)  Bitantrieb (umschaltbar) Klingenantrieb Klingenantrieb
Mitgeliefertes Zubehdr, Ausziehbare Ausziehbare - Ausziehbare - -
Besonderheiten Verlangerung Verlangerung, Verlingerung

Ersatzmagazin

Bedienungsanleitung?

(Anmerkung) Ausfiihrliche Anleitung nicht vorhanden

Ergonomie des Griffs

(Anmerkung) etwas rutschig  Griff riecht unangenehm ~ etwas rutschig etwas klein
Handhabung Wechselsystem

(Anmerkung)

Handhabung Aufbewahrung

(Anmerkung) Bits kaum entnehmbar Bits kaum entnehmbar Werkzeuge sitzen stramm
Zusammenstellung

(Anmerkung)

Oberfléchen / Haptik

(Anmerkung)

Auffindbarkeit der Werkzeuge
(Anmerkung)

Passungen PZ1

Passungen PZ2

(Anmerkung) Profile etwas kurz Profile etwas kurz PZ1: Profil kurz
Drehmoment mit Hand

erreichtes Drehmoment (Nm) 9.8 8 9,2 8,2 5,7 9,4 (Quergriff: 21)
(Anmerkung) Griff etwas rutschig Criff etwas rutschig  Griff etwas klein

Erreichbarkeit von Schrauben®
(Anmerkung) Bits kurz, Kupplung dick teleskopierbare Klingen Klinge recht lang Klinge recht lang

Bewertung Kennzeichnung

(Anmerkung) Adresse fehlt OK Adresse fehlt Adresse fehlt Adresse fehlt Adresse fehlt
Drehmomentpriifung OK OK OK 0K OK oK
FAZIT Einfach nutzbares, sehr  Kompaktes, passgenaues Einfach nutzbares, ~ Kompaktes, passgenaues  Einfach nutzbares Set, Einfach handhabbar,
kompaktes und Set, enthaltene Bits ergonomisches und Set, enthaltene Bits  Passung der enthaltenen hohes erzielbares
ergonomisches Set schwer entnehmbar  préizise verarbeitetes Set  schwer entnehmbar Klingen befriedigend Drehmoment

 Angabe des Herstellers. 2 Angaben auf der Verkaufsverpackung und - falls vorhanden - beiliegende Anleitung. * Bithalter muss stets verwendet werden, da sonst der Bit in die Haltetiille rutschen kann. * Mit
7 gekauft tiber E-Bay, als ,41-teiliges Bit- und Nuss-Set mit Ratsche” auch bei Amazon erhiltlich.
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792
180 x 96 x 52
Bits
22
Steckschliisselantrieb
10 Steckschlisselein-

122
270 x 165 x 60
Bits
24
Klingenantrieb
Teleskop-Verldngerung,

satze, Antrieb, Ubergangs- 4 Steckschliisseleinsitze

stiicke fiir Bitantrieb

Inhaltsbeschreibung

sehr klein

Werkzeuge sitzen stramm

Profile zu kurz

3,54
Griff zu klein

Kupplung recht dick

Adresse fehlt
OK

Vielseitiges, iibersichtliches

Set, Antriebe etwas klein,
Knarre grobzahnig

nicht vorhanden

Bithalter sperrig?

PZ2: Profil kurz

8,9

Kupplung recht dick

Adresse fehlt
0K

Einfach nutzbares,
ergonomisches Set,

Passung nur befriedigend

152
111 x 42 x 37
Bits
12
Bitantrieb

Verpackung ist Handgriff

zZu sperrig

Profile zu kurz

10,7

Drehen schmerzhaft

Adresse fehlt
OK

Kompaktes Set, jedoch
Passungen nur befriedi-
gend, Griff zu eckig

720
235x 188 x 48
Bits
22
Bitantrieb (umschaltbar)

Griff abknickbar,
12 Steckschliisseleinsatze

etwas rutschig

Niisse mit Macken

Profile zu kurz

6 (12,2 gewinkelt)
PZ1: unbrauchbar

Adresse fehlt
OK

Umfangreiches Set, aber
nur méBige Passungen,
Qualitét nur Mittelmal

KOMBI-SCHRAUBENDBREHER

490 308 524
195 x 64 x 58 231x37x37 215 x 115 x 42
Lang-Doppelbits Bits Bits
20 6 24
Klingenantrieb (Teleskopierbar) ~ Bitantrieb (umschaltbar)  Bitantrieb (umschaltbar)
- Griff abknickbar 14 Steckschlisselein-

sitze, Verlingerung

nicht vorhanden  Inhaltsbeschreibung

etwas rutschig Belag zu weich

Zugang fummelig ~ Werkzeuge sitzen lose

wirkt sehr wackelig

Beschriftung klein  Sichtbarkeit eingeschrankt

passen nicht Profile zu kurz passen nicht
8,5 2,6

Klinge klemmt danach

7,6 (gewinkelt: 12,6)

Bit abgeschert danach defekt®

teleskopierbare Klingen

Adresse fehlt Adresse fehlt Kennzeichnung fehlt
OK Normlast nicht erreicht OK
Ergonomisch und Pfiffiges Set, aber Klassische Zusammen-

Drehmomente nicht
erreicht, unpraktisch

qualitativ hochwertig,
aber schlechte Passungen

stellung, schlechte
Qualitit und Passung

beiliegender Ratsche 31,6 N. * Nach Belastung ist der Ratschenmechanismus funktionsuntiichtig (rutscht durch). ¢ Getestet mit versenkt montierten Schrauben und bei verringertem Freiraum im Betatigungsbereich.
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Wenn Sie Thre Kettensige im Winter nicht nutzen,
sollten Sie sie vor einer Einlagerung warten.

Wir zeigen die wichtigsten Arbeiten.

SELBST PRAXISTIPP

TEXT: PETER BARUSCHKE

Vor der Wartung: Siage sichern!

Vor Beginn jeder Wartung sollten Sie die
Kettensdge gegen unbeabsichtigtes Ein-
schalten sichern. Bei Benzinkettensdgen ist
das kein Problem, wohl aber bei Elektro-
Modellen. Denn beim Hantieren an der
Sage kénnte der Betriebsschalter trotz Si-
cherung gedriickt werden - im Extremfall

kénnte die Sagekette Sie dann schwer ver-
letzen. Ziehen Sie deshalb unbedingt den
Netzstecker!
Auch bei Akku-Kettensidgen kénnte die Ma-
schine unbeabsichtigt anlaufen - deshalb
unbedingt den Akku komplett aus der Ma-
schine entnehmen. Dies sollten Sie tibrigens
auch bei jedem Transport tun, denn der Be-
triebsschalter kénnte auch durch einen Ge-
genstand oder - beim Tragen - durch die
Kleidung ungewollt entsichert werden.
Lusétzlich sollte generell die Kettensiche-
rung (Handschutz vor dem Zweitgriff) nach
vorn verriegelt werden.

AKKUSAGE: Gegen unbeabsichtigtes

Anlaufen der Sagekette vor jeder War-
tung unbedingt den Akku enthehmen!
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Um die extrem hohe Schnittleistung

bereitstellen zu kénnen, arbeiten die-
se Maschinen mit hoher Drehzahl. Um das
Gewicht niedrig zu halten, ist die Mechanik
auf unbedingt notige Teile in Leichtbauwei-
se reduziert. Gleichzeitig erfolgt der Betrieb
unter extremen Bedingungen, vor allem
Sédgespéane fithren zu einer Verschmutzung
des Antriebs. Das fiir den Betrieb der Sige-
kette unbedingt erforderliche Sigeketten-
Haftol zieht einen Teil der Spine an -
schnell lagert sich deshalb eine Kruste aus
olverklebten Spinen im Antriebsbereich
der Kette an.

Eine regelmafiige Reinigung der Maschi-
ne verbessert die Laufeigenschaften, aufler-
dem wird die Kithlung des Motors und
damit die Lebensdauer der Mechanik po-
sitiv beeinflusst. Auch wenn Sie Thre Ket-
tensdge nur gelegentlich zum Brennholz-
schneiden nutzen, sollten Sie Ihrer
Maschine eine jahrliche Wartung génnen
- am besten geschieht dies vor einer 14n-
geren Nutzungspause.

Dabei sollten Sie dann die Betriebsstoffe
ablassen und die Sége ,leerfahren”: Bei ei-
ner benzingetriebenen Sige den Kraftstoff

Kettenséigen sind Hochleistungsgerite:

www.selbst.de



Fotos: David Weimann, Hersteller; Zeichnung: Stihl

Grundreinigung der Maschine

Am besten zunachst alle Betriebsstoffe
ablassen. Dies empfiehlt sich auch vor
langeren Stillstandszeiten.

Mit einem harten Pinsel oder einer
Birste gelangt man gut in Vertiefungen,
Rillen und Aussparungen.

ablassen und den Motor bis zum Absterben
laufen lassen, danach auch das Sigeketten-
6l ablassen. Verharzendes Ol kann dann
nicht die Olpumpe blockieren - eine teure
Demontage und Reinigung wire sonst no-
tig. Das Benzingemisch ist nur begrenzt
lagerfahig und sollte nicht langer als drei
Monate in der Sage verbleiben.

Reinigen Sie dann die Sége - vor allem
den Antriebsbereich der Kette und alle Liif-
tungsschlitze. Bei dieser Gelegenheit konnen
Sie den Zustand von Kerze und Luftfilter
priifen. Die ZiindKkerze sollte an der Elektro-
de scharfkantig sein, ist die Elektrode durch
Abbrand bereits rund, am besten tauschen.

Ist die Kette noch scharf? Selbst Nach-
schirfen ist nur ratsam, wenn Sie dies bei
einem Profi gelernt haben - etwa beim Ab-
solvieren eines ,Kettensigenfiihrerscheins®.
Nur speziell fiir diesen Zweck geeignete
Feilen und zur Kette passende Lehren ver-
wenden. Alternativ konnen Sie den Scharf-
service eines Fachhéindlers nutzen.

www.selbst.de

Antrieb und Kettenkasten sind nach
langerem Sdgen meist mit einer kleb-
rigen Span-Ol-Mischung benetzt.

Fihrungsschiene demontieren und auf
Grate entlang der Kettenfiihrung kontrol-
lieren. Mit einer Flachfeile den Grat ...

KETTENSAGE WARTEN

Oberflachliche Verschmutzungen ab-
wischen. Fest angebackenen Schmutz
eventuell mit Sdgekettenol losen.

... abnehmen, bis er sich nicht mehr
fihlen lasst. Sdgeschiene bei der Montage

umgedreht einbauen.
<

Kerzen- und Filtercheck

Kerze und Filter sitzen fast immer unter
einer Haube, die sich meist mit dem
Kerzenschliissel offnen lasst.

Ist der Luftfilter verschmutzt? Filtermat-
ten konnen ausgespilt werden, nach
mehreren Reinigungen besser ersetzen.

Die Ziindkerze muss nur selten gewech-
selt werden. Zur Kontrolle herausschrau-
ben, die Elektrode sollte trocken sein.

Filterelemente mit Kunststoffgewebe
kénnen auch mit Druckluft von innen
nach auBen ausgeblasen werden.
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KETTENSAGE WARTEN

Kette richtig scharfen

Schérfsets: Verwenden Sie nur Feilen, ... gehoren in der Regel Lehren oder Sicherer als lose Feilen arbeiten solche
die speziell fur das Nachscharfen von Schablonen, die den richtigen Schéarfwin-  Feilgerdte (hier Stihl FG 2). Der richtige
Sdgeketten gedacht sind. Zum Set ... kel vorgeben - hier ein Stihl-Scharfset. Scharfwinkel wird leichter eingehalten.

SELBST PRODUKTINFO

Die Olférderung

Aus dem Vorratsbehilter férdert eine
mechanische Olpumpe das Sigekettensl
an die Schneidgarnitur. Das Ol verringert
die Reibung zwischen Schwert und der
darauf gleitenden Sigekette, auRerdem
wird Korrosion vorgebeugt. Vor langen

Besonders kompakt ist dieses Scharfset  Achten Sie darauf, dass das Scharfset zur StiIIstandzeﬁiten (Winter) soIIten‘ Sie dgn
Vorratsbehilter entleeren, damit das Ol

von McCulloch. Eine kleine Lehre hilft Kettenteilung passt! Angaben hierzu o h d die P blocki
beim Einhalten von Winkel und Abtrag. finden Sie meist auf dem Kettenblatt. nicht verharzt und die Fumpe blocklert.

Das Haftol wird in geringer Menge
auf die Sdgekette transportiert.

Der Feilengriff des rund 25 Euro teuren Zunachst die Rundfeile aufstecken.
Sets ist zwischen Rund- und Flachfeile Die Scharflehre wird direkt auf die Kette
werkzeuglos wechselbar. gesteckt. Dann die Feile auf den ...

... Rollenfiihrungen genau parallel zu den  Danach bei Bedarf die Tiefenbegrenzer
Lehrenseiten am Schneidzahn fithren. Jeden  vor der Zahnschneide nachfeilen. Hierfir

Zahn mit gleich vielen Hiiben bearbeiten.  wird der flache Teil der Lehre aufgelegt.
<
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SERIE, TEIL 7

1. AKKU-VOLTKLASSEN:  Heft 04/13
2. AKKU-RASENPFLEGE:  Heft 05/13
3. RUCKSCHNITT MIT AKKU: Heft 06/13
4. SPEZIELLE ANWENDUNGEN: Heft 07/13
5. AKKU-SAGEN: Heft 08/13
6. SCHLEIFEN MIT AKKU: Heft 09/13
7. SCHRAUBEN MIT AKKU: Heft 10/13

NACHBESTELLUNGEN:
Fehlende Hefte kénnen Sie nachbestellen
beim Pressevertrieb Nord: @ 040/85369-140

Schrauben, bohren, himmern: Kompakte Akkuschrauber werden immer
vielseitiger. Moglich wird dies durch mehr AkKku-Leistung.  Tex: PETER BARUSCHKE

kkuschrauber sind die meistgenutzten

Drehmoment: Vorwahl AElektrowerkzeuge des Heimwerkers

- kein Wunder, dass sich an diesem

Maschinentyp auch lebhafte Diskussionen

entziinden, sobald iiber eigene Bauprojekte

gefachsimpelt wird. Gerade in diesem Werk-

Bohrfutter: Fir Schraub- zeugsegment gibt es auch immer wieder

arbeiten abnehmbar interessante Neuerungen. Genereller Trend:

Die Gerite werden immer Kleiner und leich-
ter - bei immer einfacherer Bedienung.

Einen Meilenstein in der Entwicklung

moderner Akku-Bohrschrauber setzte der

Hersteller Bosch mit Einfithrung des Lithi-

um-Ionen-AKkkus vor zehn Jahren. Gerade

fiir Heimwerker bringt diese Akkutechnik

grofde Vorteile, denn Akkumaschinen sind

auch nach lingeren Nutzungspausen un-

SCTHON GEWUSST?
Technik im
Schrauber

Gleiche Kraft in immer
kleineren Maschinen - das
geht nur, weil vor allem
Akkupacks und Motoren auf
Leistung getrimmt werden.
Auch nach Einfiihrung der
Lithium-lonen-Technik werden
die Akkuzellen immer weiter
optimiert, mit einer elektro-
nischen Uberwachung ist
hohe Leistung bei langer

Gangwahl: Zwei Uberset-
zungen sind wihlbar

Drehrichtung: Schaltbar
direkt am Gasgebeschalter

Schalter: Eine Elektronik
erméglicht gefiihlvolles Gasgeben

Impulsschalter: Ein intermittierender
Betrieb erhéht das Drehmoment

Fotos: David Weimann, Hersteller; Zeichnung: Metabo

Lebensdauer maglich.

KOMPAKT:

Der Akku-Bohrschrau-
ber BS 14,4 LT von
Metabo im Schnitt.
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Li-lon-Akku: Der Akkupack wird beim
Laden luftgekiihlt - das erméaglicht
schonendes und dennoch schnelles
Aufladen. Eine Elektronik im
Akkupack tiberwacht die Zellen

eingeschriankt einsetzbar. Inzwischen ist
dieser Akkutyp trotz seines immer noch
recht hohen Preisniveaus zum Standard
geworden. Mit fiir viele Geréte passenden
AKkupacks versuchen die Hersteller, die
teure Technik auch fiir Heimwerker attrak-
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Schlagkraftige Briider

Bosch hat extrem kompakte Akku-
Schlagbohrmaschinen und mit
den Uneo-Modellen sogar Akku-
Bohrhimmer im Programm.

SCHLAGWERK: Nur ein
etwas langeres Getriebege-
hiuse unterscheidet den
normalen Akku-Bohrschrau-
ber von seinem Schwes-
termodell mit Schlagwerk

. Beide Bosch-Maschinen
werden mit dem 10,8-Volt-
Akku betrieben, der auch in
zahlreiche andere Maschinen
des Herstellers passt. Fiir
gelegentliche Bohrungen in
Ziegel und Mauerwerk die
richtige L6sung.

ZWILLINGE: PSR oder PSB? Nur ein
Buchstabe in der Produktbezeichnung
kennzeichnet den Schlagbohrer (links).

tiver zu machen - allerdings gibt es nach
wie vor keine Zusammenarbeit der Anbie-
ter untereinander, der Anwender wird also
an einen Hersteller gebunden.

Die hohe Energiedichte der Lithium-
Tonen-AKkKkus fiihrt zu einer Verschiebung

bis 7,2 Volt

10,8 Volt

der Voltklassen: Verschmihten Heimwerker
frither Gerite unterhalb der 12-Volt-Grenze
als ,Spielzeug®, so mausern sich aktuell
Maschinen mit kompakten 10,8-Volt-Akkus
als Standardwerkzeuge. Selbst Profis nutzen
die Kleinen Maschinen inzwischen fiir alle
Standard-Montageaufgaben - zumal die
handlichen Akkuschrauber erstaunliche
Leistungsreserven und lange Laufzeiten
aufweisen. Selbst Schlagbohrmaschinen
und sogar Hammerbohrer sind in dieser
Voltklasse bereits zu haben.

14,4 Volt

18,0 Volt

www.selbst.de

SERIE AKKUTECHNIK

BOHRHAMMER: Der neue Uneo mit
10,8-Volt-Wechselakku  komplettiert die
extrem handliche Bohrhammer-Familie.
Er verfiigt liber zwei Getriebeginge und
eignet sich auch fiir Schraubarbeiten.
Der Uneo Maxx verfiigt iiber einen
leistungsstarken 18-Volt-Akku.

SONDERWERKZEUG:

Der Uneo arbeitet

mit speziell geform-

ten Bohrerschiften,
Bosch nennt sie

SDS Quick. Alternativ
passen fiir den schlag-
freien Betrieb Werkzeuge
mit Bitaufnahme.

0 Gerdte mit sporadischer, kurzer Leistungsentnahme oder
Anwendungen mit geringer Leistung.

0 Geeignet fiir Tacker, Astscheren

I Meist ist der Akku fest eingebaut und wird tiber Stecker-
lader befillt, die mit Klinkensteckern versehen sind.

I Bosch Ixo
(3,6V)
1 Dremel Driver (7,2 V)

B Fir kompakte Heimwerkermaschinen zunehmend attrak-
tive Voltklasse mit ausreichend Leistung fiir gelegentliche
Einsatze beim Bohren, Himmem und Schleifen.

B Auch bei Gartengerdten verstarkt anzutreffen, bei Bosch
identische Akkus wie fiir 10,8-Volt-Elektrowerkzeuge I Bosch PSB 10,8 LI-2

I Klassische Voltklasse mit weiter Verbreitung, allerdings
allméhlich abnehmender Bedeutung.

I Ausreichend Leistung fiir typische Heimwerkeraufgaben

1 Bosch PSB
14,4 LI-2

I Zunehmend verbreitete Voltklasse fiir leistungshungrige
Maschinen in der Heimwerkerklasse.

B Auch fiir Gartengerate, meist identische Akkus wie in
Heimwerkergerdten des gleichen Herstellers.

1 Bosch
PSR 18 LI-2
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Neue Akku-Trends

Der Gyro Driver von Black&Decker ist der
erste Akkuschrauber, der mit Handbewe-
gungen gesteuert wird: Drehrichtung ...

Der PSR Select von Bosch hat die oft
verwendeten Bits in einem Revolver-
magazin an Bord. Damit wird die ...

SELBST PRAXISTIPP

Reicht ein Gang?

Kompakte Akkuschrauber werden oft mit
einer festen Getriebeiibersetzung angebo-
ten. Diese Gerate sind auf das Ein- und
Ausdrehen von Schrauben hin optimiert.
Dafiir sollte sich die Drehzahl des Gerdts
am Gasgebeschalter maglichst feinfiihlig
vorwdhlen lassen. Zwar gehéren manch-
mal auch Bohrer zum Lieferumfang dieser
Maschinen - doch ein sinnvoller Einsatz
als Bohrmaschine ist ohne zweiten Gang
nicht maglich.

Gerade kleinere Durchmesser sollten mit
einer maglichst hohen Drehzahl gebohrt
werden. Nur dann kénnen die Schneiden
des Bohrers das Material sauber trennen

- das gilt besonders fiir den inhomogenen
Werkstoff Holz. Achten Sie darauf, dass ein
Akkubohrschrauber im Bohrgang mehr als
1000 Umdrehungen pro Minute erreichen
sollte - je groRer die erreichbare Drehzahl
ist, desto besser.
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... und Drehzahl werden mit Drehgesten
der Hand vorgewdhlt - die Bewegungs-

richtung entspricht der Schraubrichtung.
<

... Anwendung kompakter Akkuschrauber
fur den Haushalt erneut vereinfacht. Der

passende Bit wird einfach ausgefahren.
<

SCHRAUBARBEITEN kénnen mit einem
Kompaktschrauber ohne zweiten
Getriebegang gut erledigt werden - zum
Bohren eignen sich die Gerdte nicht.

SERIE AKKUTECHNIK

An Bedeutung verloren hat die bisherige
AKku-Mittelklasse: Fast verschwunden sind
Gerite mit 12 Volt, die 14.,4-Volt-Klasse wird
erkennbar weniger mit Neugerdten weiter-
entwickelt.

Die Zukunft gehort Kleinen, vergleichs-
weise preiswerten und dennoch leistungs-
fihigen Maschinen mit bis zu 10,8 Volt.
Reicht deren Leistung fiir bestimmte An-
wendungen nicht aus, geht es gleich zwei
Klassen héher mit 18 Volt weiter - dann
steht geniigend Leistung auch fiir grofie
Bohrdurchmesser oder extrem lange
Schrauben in grofien Dimensionen zur
Verfiigung. Noch grofiere Akkus sind im
Hobbybereich nur in Extremanwendungen
notig, vor allem im Bereich der Garten-
und Baumpflege.

Diese Entwicklung ist bereits im Angebot
grofier Anbieter erkennbar. Bosch setzt ent-
sprechend auf zwei grofie Akkufamilien mit
10,8 und 18 Volt, daneben werden vor allem
besonders handhabungsfreundliche Gerite
fiir Einsteiger mit geringeren Spannungen
angeboten. Typisch ist hier der fest einge-
baute AKKu, der per Steckerlader oder gar
USB-Anschluss befiillt wird.

Heif? diskutiert wird immer wieder die
Frage, ob Elektrowerkzeuge nicht generell
mit Wechselakkus ausgestattet sein sollten.
Kein Zweifel: Ein zweiter Akku schafft Re-
serven, wenn ein Projekt doch einmal gro-
er wird oder ein Umzug ansteht. Anderer-
seits bewéltigen aktuelle Maschinen schon
mit einer Akkuladung meist Dutzende oder
gar Hunderte von Verschraubungen - ein
Akkuwechsel ist daher weitaus seltener
notig als in der Vergangenheit. Elektrowerk-
zeuge mit fest eingebautem Akku sind da-
her nicht generell schlechter, wenngleich
diese Gerite sich naturgemifd nicht fiir
einen dauerhaften Einsatz eignen. Beim
Kauf sollten Sie allerdings die Ladezeit im
Auge behalten, damit sich ein leerer Strom-
speicher notfalls in der Mittagspause wieder
fiillen l&sst.

Fazit: Das alte (Volt-)Klassendenken ist
passé: Kleine und handliche Maschinen
miissen keine dicken Akkus aufweisen, um
mit Leistung zu {iberzeugen.

www.selbst.de



Gewinnen Sie in jeder Disziplin.

Starke Ideen.
Praktische Anleitungen.

Viele Tests.

Heft verpasst?
Nachbestellungen unter
© 040/85369-140 oder

einzelheftbestellung@pvn.de

Hier steht, wie’s geht.

Abo? Rufen Sie an: 01806/313939 (Mo.—Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr; 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)



Fahrrad, Roller und Tretfahrzeuge sollten ab und an vom Straf3enstaub

befreit werden - Pflegemittel und Schmierstoffe helfen dabei.

SCHON GEWUSST?

Ledersattel und -taschen pflegen

Leder-Pflegemittel
werden als einfach
anwendbare Tiicher
angeboten.

Alternative
ist der
Auftrag
eines
tiblichen
Lederfetts.
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Ein Ledersattel wird erheblich stirker bean-
sprucht als das Glattleder eines StraBen-
schuhs. Deshalb sollten Sie hier keine
Schuhcreme verwenden - zumal diese auch
an die Kleidung abfirben kénnte. Statt des-
sen ist die Behandlung mit Pflegemitteln
sinnvoll, wie sie auch fiir Autositze verwen-
det werden.

Wird das Fahrrad haufiger der Witterung
ausgesetzt, sollten Sie ein Lederfett einset-
zen, das die Poren vor dem Eindringen von
Feuchtigkeit schiitzt. Dabei wird das Leder-
fett mit einem Tuch auf die Lederfliche auf-
getragen und nach kurzem Einwirken ein-
poliert. Nach dem Auftrag die Flache nicht
belasten, denn das Fett zieht unter leichter
Wirmeentwicklung in die Oberfliche ein.
Nachbehandeln, wenn Wassertropfen nicht
mehr an der Oberfliche abperlen.

TEXT: PETER BARUSCHKE

der Regel zundchst an Wasser und
Seife — doch das ist bei Tretfahrzeugen
allenfalls fiir die Grobreinigung zu empfeh-
len - immer dann, wenn zum Beispiel
Schlammespritzer sichtbar sind. In diesem

Bei Reinigungsaufgaben denkt man in

Fall kann man das Fahrzeug ruhig mit dem
Gartenschlauch abspritzen - auf keinen Fall
jedoch mit einem Hochdruckreiniger, denn
dabei werden eventuell Lager und Bowden-
ziige entfettet.

Sind Fahrrad oder Kettcar wieder tro-
cken, folgt die Feinarbeit: Der meist mit o)
vermischte Staub muss runter, und das ge-
lingt am besten mit einem Baumwoll-Lap-
pen und diinnfliissigem Pflegedl. Das Ol 16st
die schmierigen Verkrustungen, die dann
mit dem Lappen leichter abgenommen wer-
den konnen. Zum Schluss alle Flichen mit

www.selbst.de



Fotos: David Weimann

dem Lappen nachpolieren - dabei bleibt
ein diinner Olfilm zuriick, der gegen Rost-
befall schiitzt. Wird das Fahrzeug iiber den
Winter nicht genutzt, den Rahmen zuletzt
mit Pflegedl einsprithen und nicht nachwi-
schen, um die Schutzwirkung zu erh6hen.
Jedoch kein Ol an die Bremsbacken gelan-
gen lassen!

Besonderer Pflege bedarf die Fahrrad-
kette. Wer sie nicht regelmiflig geschmiert
hat, wird sie in angerostetem, trockenem
Zustand vorfinden - hier hilft eine grof3zii-
gige Behandlung mit Kettenol. Nach kurzer
Einwirkzeit iiberschiissiges Ol mit einem
Lappen abnehmen, sonst konnte die Klei-
dung bei der ersten schnelleren Ausfahrt
eingeschmutzt werden.

Noch gut gefettete Ketten sind in aller
Regel stark verschmutzt, denn das notwen-
dige Ol zieht den Strafenstaub leider na-
hezu magisch an. Hier hilft eine griindliche
Reinigung, zu der die Kette am besten auch
demontiert werden sollte. Bei dieser Gele-
genheit konnen Sie gleich auch den Ver-
schleify des Antriebsstrangs iiberpriifen.
Eine zu stark geldngte Kette kann zum
Schutz der Ritzel getauscht werden - dies
ist bei teuren Kettenschaltungen sinnvoll.

SELBST PRAXISTIPP

Kette geldangt?
Durch die Zugbelastung werden Antriebs-
ketten allmahlich etwas langer, die dann
weiteren Abstinde zwischen den Antriebs-
rollchen fiihren zu hherem Verschleil an
den Ritzeln. VerschleiBprobe: Fiihren Sie
eine Schieblehre im Abstand von zehn
Gliedern zwischen die Kettenréllchen ein.
Der Abstand sollte nicht gréRer sein als
120,5 mm (Neuzustand: 119,5 mm).

www.selbst.de

Rahmen putzen

Statt mit Wasser sollten Sie Fahrrader
besser mit einem Pflege- oder Werkstatt-
6l putzen. Das Ol 6st fetthaltigen ...

Auch die Felgen kdnnen mit Spriihol
gereinigt werden. Nach kurzer Einwirkzeit
Schmutz mit einem Tuch abnehmen ...

FAHRRAD &

rn
W\J.

REINIGEN

... Schmutz. Das Ol aufsprithen oder auf
einen Lappen geben, Oberflichen dann
abreiben und polieren.

... und auch die Speichenzwischenrdume
griindlich nachpolieren. Danach Wirkung

der Felgenbremsen kontrollieren!
<

Aufkleber entfernen

Angerissene oder unansehnlich gewor-
dene Aufkleber zunachst soweit maglich
mechanisch entfernen.

Aufkleber dann abziehen. Bleiben Reste
haften, Vorgang wiederholen. Oft bleibt
eine klebrige Schicht zuriick. Diese ...

Aufkleberentferner (hier Spezialléser von
Caramba) an den Randern aufspriihen.
Einige Minuten einwirken lassen.

... erneut mit dem Mittel einsprithen
und nach kiirzerer Einwirkzeit mit einem

Lappen abnehmen.
<
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Antriebskette reinigen

Wenn Ihre Kette so aussieht, besteht
dringender Handlungsbedarf. Hier ist die
Beweglichkeit der Kettenglieder ...

... bereits eingeschrankt. Zundchst das
Kettenschloss 6ffnen oder - hier gezeigt

- einen Niet mit einem Kettenwerkzeug ...

Mit einem alten Pinsel die Kettenglieder
vom anhaftenden Schmutz befreien,

eventuell erneut im Reiniger einweichen.

In der Zwischenzeit Ritzel mit aufspriih-
barem Kaltreiniger behandeln und mit
Lappen sauberwischen.
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SELBST PROBUKTINFO

Das brauchen Sie:

Fir die grundliche Kettenreinigung:
Kaltreiniger aus dem Automobilbedarf,
Spriih-Kaltreiniger,  flache Schale (zum

Beispiel Backform oder Grillschale),
Einmal-Handschuhe,  Pinsel

oder Birste  Kettenwerkzeug,

falls kein wieder verschlieBbares

Kettenschloss vorhanden ist.

AuRerdem ein alter Lappen.

... herausdriicken. Niet aufbewahren! Kette
nun aus dem Rahmen ausfiadeln und in
einen flachen Metallbehalter legen.

Kette nach der Reinigung durch einen
alten Baumwoll-Lappen ziehen, um den
Kaltreiniger zu entfernen.

Danach die Kette wieder einfadeln und
mit Kettenschloss oder Kettenwerkzeug
verbinden. Der Niet kann dabei erneut ...

Eine verdlte
Kette reinigt
man am
besten mit
Kaltreiniger.

Wir haben eine alte Backform verwendet.
Kette mit Kaltreiniger bedecken und nach
Anleitung einwirken lassen.

Gereinigte Kette dann am besten auf
einigen Lagen Zellstoff zum Trocknen
auslegen. Das dauert nicht lang.

... verwendet werden. Kette mit speziellem
Kettenol schmieren. Eine Erstschmierung
ist auch aus der Tube maglich.

www.selbst.de



VORHER

SELBST PRAXISTIPP

Gut geschmiert?

Fahrrader, Roller und Kettcars sind Wind und
Wetter ausgesetzt, dabei verschmutzen
Lager und Gelenke. Nach der Reinigung
sollten Sie deshalb alle beweglichen Teile
mit einem Universalol behandeln.

Fiahrt man die Kette dennoch weiter, so ist
bei ersten Fehlfunktionen der Schaltung
auflerdem ein Tausch der Ritzel fillig - bei
Nabenschaltungen mit preiswerten Ritzeln
kann dies durchaus die billigere Losung
sein. Ein erneutes Einschmutzen der An-
triebskette konnen Sie verlangsamen, wenn
Sie die Kette ab und an durch einen alten
grobfaserigen Lappen ziehen und danach
etwas nacholen.

Nach der Reinigung sollten auch alle
anderen beweglichen Stellen nachgeélt
werden - entweder mit einem Fahrrad-
Pflegedl oder einem keine Flecken verursa-
chenden Universalél wie zum Beispiel
Ballistol. Kunststoffteile sowie Ledersattel
und -taschen sollten mit dafiir geeigneten
Pflegemitteln behandelt werden.

www.selbst.de

Angetrockneter
Schlamm wird
zundchst mit
einem Wasser-
strahl gelost.

Das Mittel wird zunachst mit einem
Tuch verteilt und nach einer Einwirkzeit
mit einem zweiten Lappen auspoliert.

Meist werden die Mittel mit einem
Schwamm eingearbeitet. Am besten mit
einer Versiegelung nachbehandeln.

FAHRRAD & CO. REINIG

Kettcar reinigen

Schaumreiniger - hier Magic Wonder
von Caramba - bilden eine Schaum-
schicht, die Verschmutzungen [8st.

Kunststoff-Teile werden am besten mit
einem sprithbaren Kunststoff-Reiniger aus
dem Autobedarf behandelt.

Abriebspuren auf Lack mit einem Lack-
reiniger (Autobedarf) entfernen. Danach

diesen Bereich mit Politur versiegeln.
<

Nach unserer
Grundreinigung:
Bereit zu neuen
Abenteuern!

Oktober 2013
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Ratseln & gewinnen Sie ...

1. - 2. PREIS
AKKUBOHRHAMMER UNEO

Kraftvolles 3-in-1-Multitalent zum
Hammern, Bohren und Schrauben mit
leistungsstarkem Lithium-Ionen-Akku. Im
robusten Kunststoffkoffer sind neben dem
10,8-Volt-Akku Universalbohrer (3 5 und

6 mm), Betonbohrer (@ 6 und 8mm) sowie
vier lange Bits enthalten.

6. - 8. PREIS
AKKUMULTISAGE
PST 10,8 LI

Kleine, leichte Multisdge, die mit einer
Hand bedient werden kann. Bestens fur
kurze Schnitte in vielen Materialien
geeignet. Mit eingebauter Leuchtdiode.

3. - 5. PREIS
SCHLEIFROLLER PRR 250 ES 9. -12. PREIS

Der neue Schleifroller passt sich dank seiner

Wechsel-Aufsitze flexibel an das zu bearbeitende LASERENTFERNUNGS-
Werkstiick an und eignet sich besonders fiir das MESSER PLR 25

Schleifen von Holz, aber auch von Metall. Ange- Ermoglicht prazises und zuver-
trieben wird der PRR 250 ES von einem kraftvol- lassiges Messen von Langen, Flachen
len Motor mit bis zu 3000 Umdrehungen/Minute. und Volumen bis zu 25 Metern.

... einen der attraktiven
Preise von

Lésen Sie unser Kreuzwortritsel und senden JRichtlatte” lautete das Losungswort fiir das Teilnahmeberechtigt sind Personen tiber 18 Jahre, ausgenommen
. . . L n. . . Mitarbeiter der Unternehmen der Bauer Media Group sowie deren
Sie das Losungswort auf einer Postkarte an: Juli-Rétsel. Zu gewinnen gab es drei Teich- jeweilige Angehrige. Teilnahmen im Wege der Einschaltung Dritter,
selbst ist der Mann, Preisritsel 10/13, filter-Sets von Oase im Gesamtwert von rund 2.B. Gewinnspielagenturen, werden nicht bericksichtigt. Treffen
X N mehr richtige Losungen fristgerecht ein, als Preise vorgesehen sind,
Industriestrale 16, 50735 Koln. 1500 Euro. entscheidet das Los. Eine Barablésung des Gewinns ist nicht méglich;
. o . ) ) . . der Rechtsweg ist hlossen. Die Gewi den schriftlich
Oder ritseln Sie mit auf www.selbst.de Die Redaktion hat die Gewinner bereits e RecTeg b ausdesciossen, Uik vewinnel twareen scrie

benachrichtigt. Wir behalten uns vor, Namen und Adressen der Gewin-
Einsendeschluss: Dienstag, 15.10.2013 schriftlich benachrichtigt. ner zu versffentlichen, sofern diese sich einverstanden erklren.
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weltweit
verbreitete
Saugetier-
ordnung

Teil des
Kiichen-
mobiliars

Segelquer-
stange
Turngerat
(Mehrzahl)

Vor-
fahr

span. Tanz
Popmusik

der 1960er-
Jahre (Kzw.)

Unterwelt
der

Sage

Ver-
braucher-
preisindex

Stadt in
Polen
Gattin
des Agir

Mittel zum
Beseitigen
von

Griinbelag

Tanz-
schritt

Deckel-
behilter
tot oder
wie tot

griech.
Berg-
nymphe

heilkraft.
Wurzel

Marchen-
wesen
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PREISRATSEL

brit. Film-  Werkzeug Strom in
regisseur, zum Thailand
1976 Schlagen Versager,
(Sir Carol) od. Klopfen Verlierer
nord. To-
tengdttin
exotische
Frucht
frz. Autor T
(Alexandre)
Element
Nahrmutter
grobe
Feile,
Reibeisen
amerikan.
Schrift-
steller T
(Arthur)
franzé-
sisch:
Insel
Krippe rom. Zei-
fiir Heu chen fiir 2
und Griin-
futter ital. Fluss
Golf:
zwei
Schlage
unter Par 8
altnord. Metallstift
Horn mit Kopf
Stadt im und
Ruhrgebiet Spitze
Altschnee
im Gebirge
Geliehte
des Leander
internat.  Ruf zum
Tennis-  Wenden
verband  des Segel-
(Abk.) schiffes
Boshaf-
tigkeit,
Falschheit
aromat.
Aufguss-
getrank
" Auflésung aus Heft Nr. 09/13
M L | R F A A R
KUEHLHAUS UEBELTAT
EDEL TRANSI T TETE
LARETT NUSS HOLEN
L RAIN TAMPON NE
STAB BLED BEIRAT R
OMSK ALA TEST OB/
NEPAL KNARRE TURF
CNN MATETEE KARREE
E SEN.I OTTO LUST
KNETE TENNE HUB TE
ABBE MAX ARGE ELF
ORI GINAL ERBIN F
EXOGEN K GARDEROBE
BETT USB TEREK
MADE AHNE ESA MIT
BALINESE TANK
TIR X IDEE A
RAB PORTO SAT
DAKOTA LAOTE
OBOE STEPPEN
10 ARA

Losung: GIPSPLATTE
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Haben Sie Anregungen
oder Fragen, schreiben
Sie einfach eine Mail an:

katjafischborn@selbst.de

Einstei

Wer ein handliches Gerit fiir den re-
gelmifiigen Heckenschnitt braucht,

ist mit der neuen Elektro-Heckenschere

GH-EH 4245 von Einhell (www.einhell.com)
gut beraten. Mit diesem Modell erginzt der

Hersteller seine Produktreihe um ein giins- Die Hecken-
tiges Einsteigermodell fiir knapp 50 Euro. schere lasst
Mit 420 Watt Leistung, einer Schnittlinge sich durch
von 450 mm und einer maximalen Schnitt- den Zusatz-
stdrke von 12mm ist sie eher zur Pflege griff gut
Kleiner bis mittlerer Hecken oder Biische fithren.

geeignet. Positiv aufgefallen ist der Zusatz-
handgriff, der sich rundum fassen lasst -
das ist nicht bei allen preisgiinstigen Sche-
ren so. Mit 2,5 Kilo zdhlt die
Heckenschere zudem zu den
Leichtgewichten.

UNSER FAZIT:
I Sehr gutes Preis-Leistungs-
Verhaltnis
I Geringes Gewicht
I Einsatzbereich sind eher kleinere .
bis mittlere Gew:ichse ENTLASTUNG: Ein Haken fiir die Schlaufe ASTSTARKE: Die Schere schneidet bis zu
verhindert zu viel Zug auf dem Kabel. 12mm dicke Aste sauber durch.

Schlank und leicht

Bei den neuen Leviter-Platten von Ehl
(ca. 36 Euro/m?, wwuw.ehl.de) ist der Na-
me (leviter lat.: leicht) Programm: Denn
der neue Bodenbelag kommt fiir den spe-
ziellen Einsatz auf Balkonen, Loggien,
Garagendichern und Dachterrassen
extra diinn und entsprechend leicht da-
her. Dank ihrer Steinstirke von 1,9cm
bringen die 40 x 40 cm grofien Elemente
nur ein Quadratmetergewicht von etwa
48 Kilo auf die Waage. Damit ist der in
Hellgrau, Anthrazit und Eierschalenweif}
lieferbare Betonstein eine gute Alternati-
ve zu Holz oder WPC.

Fotos: David Weimann, Karl Wildermuth, Hersteller

SCHMAL: Die Leviter-Platten
haben nur eine geringe
Aufbauhéhe von 1,9 cm.
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Schere(n) fur alle Fille

Fiir jeden Schnitt das richtige Werkzeug
bietet Wolf-Garten mit dem Power-Cut-
Astscherensortiment, das mit einer neuen
Schneidkopftechnik fiir optimale Kraft-
iibertragung auf den Markt kommt. Ob
Basic, Comfort oder Premium, in sdmt-
lichen Ausfithrungen gibt es je eine Am-
boss- und eine Bypassvariante. Die Griffe
der Premium-Modelle sind ausziehbar
(ca. 70 Euro). Stellvertretend haben wir
die Power Cut RR 650 Basic plus (ca.

35 Euro) ausprobiert. Sie eignet sich fiir
Aste bis 40 mm Dicke und ist 650 mm
lang. Verschiedene Verschleifdteile sind so-
gar austauschbar. In der Praxis schneidet
sie sauber und liegt leicht in der Hand.

UNSER FAZIT:
I Fir jeden Bedarf passende Modelle
I Guter und leichter Schnitt

ANZEIGE
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SELBST ANTWORTET
Pflanzen als
Souvenir

Frage: Als Urlaubserinnerung wollten
mein Mann und ich uns von Mallorca ei-
nige Kakteenableger fiir den eigenen Gar-
ten mitbringen. Ist das eigentlich erlaubt?
User yellowplant im selbst.de-Forum

Antwort: Eine schone Idee und eine
bleibende Erinnerung: eine Pflanze, leere
Muscheln oder Schneckengehéuse aus
den Ferien mitzubringen. Manches kon-
nen Sie selbst in der Natur einsammeln,

Im Zweifel
lieber nur

angucken:

Bliihende ...

... Kakteen
oder eine
Hottentot-
tenfeige.

anderes wird offen und zahlreich an Ver-
kaufsstinden angeboten. Doch was als
Mitbringsel erlaubt ist, ist je nach Reise-
land sehr unterschiedlich. Bei der Riickrei-
se finden Zollbeamte immer wieder Sou-
venirs im Gepack, die aus geschiitzten
Tieren und Pflanzen hergestellt wurden.
Und da zdhlt dann keine Ausrede mehr!
Auf der Internetseite www.artenschutz-
online.de der Bundeszollverwaltung und
des Bundesamtes fiir Naturschutz kénnen
Sie vorher recherchieren, welche Tier-
und Pflanzenarten geschitzt sind und
nicht ausgefiihrt werden dirfen. Kakteen
genieBen in Spanien zum Beispiel nicht
nur als lebende Pflanzen einen besonde-
ren Schutz, teilweise diirfen selbst die
Samen nicht ausgefiihrt werden!

= sehr gut

Ein Heim fiir Igel

E in Erfolgserlebnis selbst fiir jeden Anfin-
ger ermoglicht dieser Bausatz fiir ein
Igelhaus von Mach's einfach (www.machs-
einfach.com, ca. 30 Euro).  Alle Teile sind
zugeschnitten und vorgebohrt, Schrauben
liegen bei. Sogar die Dachpappe ist bereits
angetackert.  Nach der leicht verstind-
lichen Anleitung kénnen die einzelnen Bau-
teile mit dem Schraubendreher zusammen-
gefligt werden. Das ist im wahrsten Sinne
des Wortes kinderleicht. Tipp: Da das Holz
unbehandelt ist, sollten Sie

von aufien noch einen

Wetterschutz auftragen.

UNSER FAZIT:
I Alle Bauteile sind sehr
gut vorbereitet

I Sogar schon fir Kinder geeignet

TIPPS IM OKTOBER

I Rasen: Letzte Gelegenheit, um kahle
Stellen auszubessern: Rauen Sie den Boden
auf und verteilen Sie auf den Kahlstellen
Saatgut. Die Nachsaat diinn mit Humus-
erde abdecken und grundlich wassern.

I Stauden: Schneiden Sie nicht alle ver-
bliihten Stauden zuriick. Arten wie z.B.
Purpursonnenhut und Fetthenne tragen
Samenstinde, die auch im Winter attraktiv

= gut = befriedigend

= ausreichend

aussehen. AuBerdem werden zum Beispiel
Astern durch den friihen Riickschnitt emp-
findlicher gegen Frost.

I Rosen: Ofter bliihende Rosen brauchen
bereits jetzt einen leichten Ruckschnitt.
Kiirzen Sie mit der Gartenschere alle beson-
ders langen, sperrigen Triebe, sodass ein
gleichmaRiger Strauch mit einer kompakten
Krone entsteht.

= mangelhaft = ungeniigend



Schicker grillen

Perfekt fiir Park und Balkon ist der Lotus-
Grill (www.lotusgrill.de, ca. 160 Euro, ver-
schiedene Farben) mit seiner verbliiffend
einfachen Technik: Durch den speziellen
Aufbau des Grills tropft kaum Fett in die
Holzkohle - so raucht es nur minimal bei
vollem Geschmack. Der Trick ist ein sepa-
rater Kohlebehilter im Inneren, der auf
einem Fuf} mit Brennpaste steht. Mit dem
eingebauten, batteriebetriebenen Liifter

KOMPLETTSET: Fiir lhr Grillvergniigen
brauchen Sie Kohle und Brennpaste. Die
Transporttasche gehort zum Lieferumfang.

Ausziehbar

(stufenlos regelbar) lisst sich die Grilltem-
peratur sehr gut steuern. Die dufiere Hiille
bleibt relativ kiihl, sodass der Grill sogar
wihrend des Grillens transportabel ist.
Kohle nachzufiillen ist umstindlich, muss
aber auch nicht sein: Der Grill schafft lo-
cker eine Dreiviertelstunde und damit ge-
nug Fleisch fiir mindestens vier Personen.
Rost und Innenschale lassen sich zudem
in der Spiilmaschine reinigen.

UNSER FAZIT:

I Nach wenigen Minuten grillbereit
VORBEREITUNG: Kohle in den Behilter
fiillen, dann die Brennpaste auftragen. Durch
die Abdeckung gibt es kaum Funkenflug.

I Praktisch fiir den mobilen Einsatz

I Wenig Rauchentwicklung

Auf dem Balkon oder der Ter-
rasse miissen Kiibelpflanzen
mobil bleiben - sei es fiir die
Grillparty oder den Umzug
ins Sommer- oder Winterla-
ger. Eine optisch schone Va-
riante fiir Pflanztopfe ver-
schiedener Grofie ist der neue
Trolley von Pétschke Ambien-
te (www.poetschke.de, ca.
37 Euro). Mit seinen drei aus-

www.selbst.de

ziehbaren seitlichen Haltern
passt er sich an viele Topfgro-
fen an, sodass diese sicher
stehen. Durch seine Hohe
verhindert er Staunéisse. Der
Roller besteht aus stabilem
Gusseisen mit antikem Finish
in Braun. Er fasst Topfe mit
einem maximalen Durchmes-
ser von 36cm und 140 Kilo
Gewicht.

Die drei Halter lassen sich
seitlich ausziehen.

ANZEIGE



Statt das Fahrrad in den Keller schleppen zu miissen oder es stindig im Regen
stehen zu lassen, gonnen Sie Threm ,Fuhrpark® ein schickes und praktisches

Dach. Hier findet z. B. auch Kaminholz einen trockenen Platz.

Entweder schleppen sie den Drahtesel

milhsam in den Keller, oder er steht
draufden, stindig Sonne und Regen ausge-
setzt. Wer etwas Platz rund ums Haus hat,
kann sich einen solch praktischen Unter-
stand bauen. Auf nicht mal acht Quadrat-
metern finden je nach Stidnder bis zu sieben
Fahrriader Platz - oder wie auf dem Bild zu

F ahrradfahrer sind Kummer gewohnt:
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sehen vier Rdder und etwas Kaminholz.
Natiirlich eignet er sich auch fiir Roller,
Motorrider oder Gartengerite. Damit der
Unterstand selbst einem Unwetter stand-
hélt und das Holz fiir eine langere Haltbar-
keit moglichst keinen direkten Kontakt zum
Erdreich hat, sollten Sie die Pfosten auf
einbetonierten Pfostenschuhen verschrau-
ben. Um die Punktfundamente frostfrei zu

TEXT: KATJA FISCHBORN

griinden, sollten die Locher dafiir mindes-
stens 80 cm tief sein. Ein Hingucker ist das
umlaufende Geldnder: Es besteht aus vier
baugleichen Teilen, die dem Unterstand
nicht nur etwas mehr Stabilitit verleihen,
sondern auch fiir eine ansprechende Optik
sorgen. Das Dach aus Larchenholzbrettern
mit Fassadenprofil wird zum Schluss ein-
fach aufgenagelt.

www.selbst.de



Fotos: Lars Dalsgaard; Zeichnungen: Lars Dalsgaard

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Mittlere Schwierig-
keitsstufe, etwas Erfahrung sollte

vorhanden sein. Ein Helfer ist nicht
zwingend, kann aber nitzlich sein.

WERKZEUG: Kapp- und Gehrungssage,

Akkubohrschrauber, Stechbeitel, Fuchs-
schwanz, Handkreissdge, Zwingen

LEIT: Zwei bis drei Tage
KOSTEN: ca. 680 Euro

www.selbst.de

Das Gelander

FAHRRAD-UNTERSTAND

Das Besondere an diesem Fahrrad-Unterstand ist das
auffallige Geliander. Es besteht aus vier baugleichen
Teilen. Nutzen Sie, wo moglich, die Markierungen fiir
das erste Bauteil auch fiir die drei weiteren - das
spart Zeit. Am praktischsten ist es, alle Gelinder-
elemente zu streichen, bevor sie eingesetzt werden.

Schneiden Sie die Hélzer fir das Geldn-
der zu. Auf den Querstreben die Position
der vertikalen Streben markieren.

Zwingen Sie die Querstreben und die
vertikalen Streben zusammen und
verschrauben Sie diese.

Markieren Sie die Mitte der Kreuzstrebe.
An den Ecken anzwingen und die
Schnitte anzeichnen. Zuschneiden ..

Messen Sie die erste Position aus, diese
als Schablone fir die weiteren verwen-
den. Jeweils zwei Lécher vorbohren.

Verbinden Sie auf diese Weise bei allen
vier Geldnderteilen die Streben.

.. und einsetzen bzw. festklemmen. Auf
der zweiten Strebe die Schnitte an den
Enden und der Mitte markieren.
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Fir die Uberblattung im markierten
Bereich einige Sdgeschnitte machen,
dann das Holz ausstemmen.

Nicht nur von innen, auch von auBen
werden die Kreuzstreben verschraubt.

Die beiden Leisten iiber Kreuz zusammen-
fiigen und die Verbindungsstelle mit
Nageln sichern.

Nun kénnen Sie die kleinen Abstandshal-
ter an je einer Querstrebe befestigen.
Daran schlieBt dann die duBere ..

Unterstand aufbauen

Die Montage erfolgt am besten direkt am Aufstell-
ort. Wichtig ist, dass Sie die Punktfundamente
schon etwas frither vorbereiten, damit der Beton
mindestens einen Tag abbinden kann, bevor die
Pfosten auf den Schuhen verschraubt werden.
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.. auf den
Pfosten mar-
kieren und
diese ablangen.
Als Abstandhal-
ter zum Boden
dient daflr hier
ein weiterer
Pfosten.

Befestigen Sie das Kreuz so am Rahmen,
dass die Schrauben nicht sichtbar sind
und sich in ihnen kein Wasser sammelt.

.. Querstrebe an. Beide werden jeweils
mit den Randstreben verbunden. Nun das

Gelander streichen und trocknen lassen!
|

Legen Sie ein Gelanderstiick zwischen
zwei Pfosten und in der angegebenen
Héhe den Sparren auf. Die Schnitte ...

Verschrauben Sie den Sparren anschlie-
Bend mit den beiden Pfosten.

www.selbst.de



FAHRRAD-UNTERSTAND

Richten Sie alle
Pfostenschuhe

waagerecht aus
(hier diagonal).

Nutzen Sie dieses so angefertigte Teil als
Schablone fir die zweite Hausseite.

Die beiden
auleren Wande
aufstellen,
ausrichten und
abstitzen.

Befestigen Sie an zwei der mittleren
Sparren auf jeder der vier Seiten am
Ende einen Winkel.

Verschrauben Sie die hintere Pfette an Ebenso wird die Pfette an der Vorderseite  Ein eventueller Uberstand wird biindig
den Pfosten. angebracht. Als Stiitze dient hier ein mit der Konstruktion abgeldngt.
provisorisch angeschraubtes Holzstiick.

Die beiden
hinteren
Gelander
werden
angeschraubt.
Dabei mit
kleinen
Holzblocken
abstiitzen.

Die beiden mittleren Pfosten aufstellen,
mit den Dachpfetten vorne und hinten
und mit den Pfostenschuhen verbinden.
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Dach decken

Das Dach wird mit Liarchenholzbrettern gedeckt.
Diese brauchen keinen zusiatzlichen Wetterschutz,
konnen aber gegen unerwiinschtes Vergrauen mit
einem Ol behandelt werden. Die Bretter werden
iiberlappend verlegt. Eine mogliche Alternative:
Sperrholzplatten und Dachpappe

Die beiden mittleren Sparren werden
nicht mit Winkeln, sondern direkt an den
Pfosten befestigt.

Befestigen Sie die Bretter mit Nageln.
Dabei wird das untere Brett jeweils in
das obere eingeklinkt.
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So bleiben die
Sparren beim
Verschrauben
genau an der
richtigen Stelle
.hdangen”.

Damit ist die Konstruktion groBtenteils
fertig. Nun die noch unbehandelten Teile
mindestens zweimal streichen.

Uberstinde mit einer Handkreissige ablan-

gen. Ein Brett als Filhrungsschiene an-
zwingen, dabei 5¢cm Uberhang einplanen.

Auf den
Dachsparren
wird
provisorisch
ein Brett
verschraubt,
das ca. 20cm
lénger ist.

Schneiden Sie die Dachbretter zu, wenn
notig. Angenagelt werden diese auf den
Sparren mit Versatz.

Zum Schluss werden die
Bretter fiir den Handlauf
angeschraubt und geolt.

www.selbst.de
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FAHRRAD-UNTERSTAND

vordere Pfosten
hintere Pfosten
Dachpfette
Ortgangsparren
Dachmittelsparren

Dacheindeckung

Querstrebe
Kreuzstrebe
vertikale Strebe
Abstandshalter
vertikale Randstrebe

Handlauf

2050
1500
3926
2100
2100
4000

1760
665
470

50
750
1800

Kantholz KDI
90 x 90

Kiefernholzbrett
KDI 28 x 120
Kantholz 45 x 90

Fassadenprofil
28/14 x 141

Konstruktionsholz
45 x 45

Dachlatte 20 x 45

Edelholzbrett
20x 70

AuBerdem: 6 Pfostenschuhe, Beton, 8 Winkel 60 x 90 x 90,
Stahlstifte, Edelstahlschrauben, Holzschutz

MATERIALKOSTEN RUND 680 €

alle Angaben in mm

Oktober 2013
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Fotos: David Weimann
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Eine leichte Brise weht,
und dazu erklingt eine
harmonische Tonfolge:
So hort es sich an, wenn
Sie beim Bau dieser
Windharfe alles richtig

gemacht haben.
TEXT: KATJA FISCHBORN

ei einem solchen Klanginstrument
Bmﬁssen Sie gar nichts mehr tun: Es

wird ndmlich vom Wind gespielt. Was
dabei zu horen sein wird, liegt allerdings
tatsdchlich in Threr Hand. Auch wenn es
auf den ersten Blick vielleicht nicht so aus-
sieht - die Rohren sind in Lange und Auf-
hiangung duflerst wohldurchdacht. Das
lingste Windspielrohr wird als Basis im
Verhiltnis von 1:1 betrachtet. Exakt die
Halbierung der Strecke ergibt eine Fre-
quenzverdoppelung (musikalisch eine Ok-

tave). Der ndchste Ton, der harmonisch in
diese Reihe passt (die Quinte), wird im
Verhiltnis von 3:2 errechnet. Weitere pas-
sende Verhiltnisse sind die Quarte (der
,Karnevalstusch“) mit 4:3, die grofie Terz
mit 5:4, die kleine Terz mit 6:5, die grofie
Sexte mit 5:3 und die kleine Sexte mit 8:5.
In der Praxis sollten Sie das jeweilige Rohr
lieber etwas linger lassen und durch (Nach-)
Feilen ggf. noch etwas hoher stimmen. An
der Stelle, an der sich der Klang am besten
entfaltet, wird das Loch fiir die Aufhdngung
gebohrt (etwa im oberen Drittel).

CHECKLISTE
SCHWIERIGKEIT: Schénes Einsteiger-
thema, etwas musikalisches Gehor ist

praktisch. Es gibt aber auch giinstige
Frequenzstimmgerate.

WERKZEUG: Eisensige, Akkubohrschrau-
ber, ggf. Motorsége, Japansage, Zirkel,
Kérner

LEIT: Etwa ein halber Tag
KOSTEN: ca. 20 Euro

Oktober 2013
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Klangréhren vorbereiten

Das lingste Rohr, zu dem alle weiteren in einem
bestimmten Groflenverhaltnis stehen (siehe Text
links) ist hier 56 cm lang, das Kiirzeste 22 cm. Statt
Aluminium sind auch andere Metalle moglich, die
Rohre sollten nur nicht zu dick sein. Unser Material
hat einen Durchmesser von 25mm, Stirke 1,5 mm.

Das Rohr einspannen und an der
markierten Stelle mit einer Eisensdge
trennen.

Hier ist musikalisch betrachtet die beste
Stelle fiir die Aufhdngung. Die Position
markieren und das Rohr einspannen.

Die Schnittstellen sorgfaltig entgraten.
Durch Feilen kann der Klang des Rohrs
auch noch etwas verbessert werden.

Mit dem Korner eine Delle schlagen,
damit der Bohrer nicht verlauft, dann das

Loch durchbohren.
|

Aufhingung und Schldgel

Aus einem Rest Eibenholz haben wir eine Baum-
scheibe fiir die Aufhangung geschnitten, auch der
Kloppel und das Windsegel bestehen aus Eibe. Sie
konnen aber auch andere Holzarten verwenden.
Machen Sie den Schligel nicht zu Klein, sonst
erklingt Ihr Windspiel nur bei sehr starkem Wind!

www.selbst.de

WINDSPIEL

Die grundsatzliche Vorgehensweise ist
bei allen Rohren gleich: Zuerst die Lange
bestimmen und ausmessen.

Zur Klangkon-
trolle das
Rohr vertikal
anschlagen
und testen,
wo sich der
Klang am
langsten
entfaltet.

Eine Scheibe und ein Stiick Holz (fiir
Kloppel und Windsegel) von einem
Stammstick abtrennen.
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WINDHARFE

Mit einem
Zirkel einen
Kreis ziehen.
Darauf legen
Sie die Position

der Aufhan-
gung fest. Fir
jedes Rohr ...
.. bendtigen Sie in gleichem Abstand je
zwei Locher; dazu drei weitere fur die
obere Aufhdngung. Diese drei Schnire ..
Schnur durch
das Loch
ziehen, auf die
Dibel Leim
auftragen und
je ein Ende der
Schnur damit in
ein Loch
einschlagen.
.. werden einfach miteinander verknotet.
Das Loch in den Rohren glatten, damit
sich die Schnur auf Dauer nicht aufreibt.
Nach dem
Trocknen die
tiberstehenden
Dibelenden
mit einer
Japansidge

abschneiden.

Kloppel und Segel werden zugeschnitten
und geglattet. Diese ebenfalls mit der

Schnur und der Aufhdngung verbinden.
<

SELBST PRAXISTIPP

In der Luft

Wer SpaR an selbstgebauten Musikinstru-
menten hat, die auch Anfangem gelingen,
sollte unbedingt den Schwirrbogen und
das sehr simple Schwirrholz aus unserem
Heft 9/2013 ausprobieren. Daran haben
Erwachsene wie Kinder ihren Spal!

Aluminiumrohr
(Z 25 mm, ca. 2m Liinge):
alfer, © 07746/9201-0

Ein Schwirrholz besteht aus www.alfer.com

einem flachen Holz und ein-
er stabilen Schnur.

94 Oktober 2013 www.selbst.de



. 77

DRECHSELBEDARF

www.maderas.de

FRASEN - SAGEN

www.sautershop.de

HOBBYMATERIAL

www.selva.de

KLEMMZWINGEN

www.klemmsia.de

MASCHINEN - WERKZEUGE

www.hegner-gmbh.com

SCHIEBETUREN

www.holz-classic.de

SCHLOSSERBEDARF

www.feld-eitorf.de

VERKAUFE - WERKZEUGE

www.westfalia.de

BASTELBEDARF

SCHIEBETUREN

wwivvssiibsde

KLERONAEHN

DRECHSELBEDARF MASCHINEN - WERKZEUGE

VERKAUFE - WERKZEUGE

HOBBYMATERIAL

KLEMMZWINGEN SCHLOSSERBEDARF

FRASEN-SAGEN GARAGEN

Spezialshop Oberfriase

Gerate - Holzfraser - Zubehor
TOP-Qualitat fiir

Holzhandwerker
www.Sau tel’ shop.de
08152-39 58 80 - info@sautershop.de WWW-SerSt.de
Unsere Anzeigen-Annahme: Hi_er,' steht,
Life! Mediahouse GmbH wie’s geht!

Ansprechpartnerin: Frau Esra Aydin
esra.aydin@lifemediahouse.de
GasstraRe 18 - Haus 1 - 22761 Hamburg
Tel.: 040/389040-0 - Fax: -10
www.lifemediahouse.de
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Durch einen kurvigen
Gartenweg wird selbst
ein langweiliges Rasen-
stiick spannend gestaltet.
Mit Mulch oder Kies
konnen Sie das in kurzer
Zeit selbst umsetzen.

TEXT: KATJA FISCHBORN UND THOMAS HESS

erade neu angelegte Gérten oder Klei-
G ne Grundstiicke hinter Reihenhiu-
sern bieten dem Auge meist keinen
sonderlich verlockenden Ausblick ins Grii-
ne. Dabei lisst sich das mit einem Kkleinen
Gartenweg entlang einiger geschickt plat-
zierter Beete, Striucher oder einem Teich
rasch dndern. Ein solcher Pfad muss nicht
aufwendig sein und ist nach einem Tag Ar-
beit fertig! Unser Weg aus Rindenmulch
kommt ohne Betonfundament aus, eventu-
elle Frostverwerfungen lassen sich einfach
mit einer Harke beheben. Bevor Sie losle-
gen, sollten Sie sich iiber die Streckenfiih-
rung im Klaren sein, denn nur dann wird
der Weg funktional und schon! Gibt es zum
Beispiel schon viel begangene Strecken wie
zum Kompost oder zu einer Sitzecke, bietet
sich hier ein Weg an. Schnurgerade ist lang-
weilig, Kurven wirken natiirlicher. Nur
allzu scharf diirfen sie nicht sein, sonst
neigt man zum Abkiirzen! Sollen zwei Per-
sonen aneinander vorbeigehen konnen,
muss der Weg mindestens 1,20 m breit sein,
sonst reichen 60 cm. Durchquert der Weg
den Rasen, sollten die Randsteine knapp
darunter liegen,

sodass Sie pro-

blemlos mit dem

Rasenméher darii-

berfahren konnen.

SELBST PRAXISTIPP

Alternativen

Statt mit Rindenmulch kénnen Sie auch

einen Weg mit Kies anlegen. Bunter Kies ist

sehr haltbar und absolut wetterfest, aber

auch deutlich teurer. Sinnvoll ist es,

zwischen Kiesschicht und Untergrund ein

Vlies zu verlegen, das ein Durchwachsen

von Unkrdutern verhindert. Schotter oder

Splitt sind eine preiswerte Alternative, die

scharfen Kanten kénnten aber nach einem KIESWEG: Die Steine sollten nicht gréBer als
Sturz vor allem Kinder verletzen. 2cm, die Hohe der Schicht maximal 5cm sein.

Um einen lang-
weiligen Garten
spannender zu
gestalten, ist ein
neuer Weg ein
gutes Mittel.
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Fotos: Thomas HeR, Hersteller, Archiv

Mit Schnur und Holzstabchen markieren
Sie den gewiinschten Verlauf. Dabei die
Breite der Randsteine beriicksichtigen!

Auf beiden Seiten des Weges einen
Graben ausheben, der etwas breiter als
die Randsteine sein sollte.

Die Steine mussen sorgfaltig verlegt
werden, bis sie exakt in einer Linie
liegen. Dann den Sand festklopfen.

TRITTFEST: Wer es stabiler mag, kann
Platten im Kies- oder Schotterbett verlegen.

www.selbst.de

Die Kanten entlang der Schnur mit einem
Spaten abstechen und den Boden etwa
10cm tief abtragen.

Den Graben mit Sand fullen. So l@sst sich
die Lage der Steine spater noch nach
oben oder unten korrigieren.

Die Kante zum Mutterboden gibt den
Steinen Rickhalt. Eventuell entstandene
Zwischenraume mit Sand fullen.

Den Mulch etwas hoher als den Rand
ausbringen. Nur bei lehmigen Boden
kommt zuunterst Kies als Drainage.

GARTENWEGE

Bodenunebenheiten ausgleichen, Mulden
dabei am besten mit Kies fiillen. Den
Boden dann mit einer Walze verdichten.

SELBST PRODUKTINFO

Leuchtsteine

Wer in seinem Garten coole Akzente
setzen will, hat bei den Lumino Stones
viel Auswahl (von PolyCare Research
Technology tiber www.lumino-stone.de,
z.B. Pflasterstein NighTec Eco Green ab
12,50 Euro, Minis ab 4 Euro). Die Steine
bestehen aus einem

Polymerbeton, der

Leuchteffekt entsteht

durch lumineszierende

Partikel, die das tagsuber
aufgenommene UV-Licht

nachts abgeben - laut

Hersteller beliebig oft.

Die Walze drickt den Mulch dann unter
die Hohe der Randsteine. Etwa alle zwei

Jahre sollten Sie den Mulch erneuern.
|
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VORSCHAU

SELBST TITELTHEMA

Stauraume

fiir die ganze Wohnung

Platz zum Verstauen braucht man iiberall in

der Wohnung und im Haus, ob in Flur, Kiiche

oder Wohnzimmer. Wir zeigen den Bau
individuell entworfener Mobelstiicke und

Regale, mit denen Sie auf attraktive Weise

eine Menge Stauraum schaffen konnen.

Foto: Claudio Kalex

Fliesenspiegel mit
Putz neu gestalten

Das ist interessant: Alte Fliesen lassen
sich mit speziellen Putzsystemen
iuberarbeiten, sogar im Spritzwasser-
bereich! Wir zeigen, wie’s geht.
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Foto: David Weimann

Fotos: David Weimann

Akku-Kettensagen
im Vergleichstest

Die Akkutechnik geht auch an Ketten-
sagen nicht vorbei. Doch kann man mit
den kabellosen Gerite richtig arbeiten?
Unser Vergleichstest schafft Klarheit.

Foto: David Weimann

Gartenleuchte
selbst bauen

Birke-Multiplex und eine Betonplatte
bilden die Hiille unserer Gartenleuchte,
die Sie mit der Anleitung im nichsten
Heft gut nachbauen konnen.

1 8 Seiten Extra:
Kaminholz

I Neue Silikonfugen
1 Ein Heim fiir Igel

Teppichfliesen
richtig verlegen

Natiirlich, schadstoffarm, leicht zu schnei-
den und zu verarbeiten: Wir zeigen, wie
man praktische, recycelbare Teppich-
fliesen aus Ziegenhaar und Wolle verlegt.

Gefallt Ihnen unser Heft? ABO-INFORMATIONEN gibt's unter: 01806/3139 39

(Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr; 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

Foto: David Weimann

Aktuelle Anderungen vorbehalten



Mini Cooper S
Der Mini Cooper S hat alles, was man sich wiinschen kann, um

viel SpaB zu haben! Verpackt im Geschenkkarton mit Sichtfenster.

Batteriebetrieben: 3x AAA, 1x 9V Block (nicht im Lieferumfang

enthalten). MaBe: ca. 15 x 9 x 6 cm.

Ihre Vorteile:

v Kostenlos! Das Porto fiir die Zustellung iibernimmt der Verlag im 1. Jahr fiir Sie.
v Die Belieferung ist jederzeit kiindbar! v Urlaubsunterbrechung mdglich!
\/ Profi-Tipp: 2 Ausgaben kostenlos bei Bankeinzug und Weiterbelieferung!

Einfach bestellen:
0180/6313939

(Mo. bis Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr, 0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

Bauer Vertriebs KG, — selbst ist der Mann —
Brieffach 14307,20086 Hamburg

Ganz einfach: Coupon bitte vollstandig ausfiillen,
unterschreiben und gleich abschicken.

www.selbst.de/sparen
Hier finden Sie noch weitere
interessante Angebote oder

einfach per Smartphone den
nebenstehenden Code scannen.

Auslandsangebote:
www.bauer-plus.de/abo/international

Ihr Vertragspartner wird die Bauer Vertriebs KG, MeBberg 1, 20078 Hamburg. Die Bauer Vertriebs
KG behélt sich vor, Abo-Bestellungen zu priifen und ggf. aufgrund von z.B. Mehrfachbestellungen
abzulehnen. Die Angebote gelten nur, solange der Vorrat reicht. Der Verlag behlt sich ansonsten
vor, angemessene Ersatzartikel zu liefern. AGB, Datenschutz und weitere Informationen unter:
www.bauer-plus.de/abo/agh. AGB auch telefonisch unter 0800/6647772 (kostenfrei).

Sie erhalten folgendes Geschenk: Mini Cooper S (30) 014 03 02145622

Ich teste 3 Hefte selbst ist der Mann fiir nur 6,30 € statt 9,60 €. Danach erhalte ich selbst ist der Mann von der Bauer Vertriebs KG, MeBberg 1, 20078 Hamburg,
jeden Monat zum gleichen Preis wie am Kiosk, fiir nur 3,20 € pro Heft, direkt ins Haus geliefert. Die Zustellung erfolgt im 1. Jahr kostenlos, denn das Porto
(ibernimmt der Verlag fiir mich! Ich spare dadurch 3,60 €. Danach wird pro Heft eine Zustellgebiihr von nur 0,30 € erhoben. Ich lese nur, solange ich mochte,
und kann jederzeit zum néchsterreichbaren Heft kiindigen. Wenn ich nach dem Mini-Abo keine Weiterbelieferung wiinsche, werde ich Sie spatestens nach
Erhalt des 2. Heftes schriftlich informieren. Das ausgewéhlte Geschenk darf ich auf jeden Fall behalten, in ca. 4 bis 6 Wochen kommt mein erstes Heft.
Das Angebot ist giiltig bis 31.12.2013 und gilt nur in Deutschland und solange der Vorrat reicht, Preise inkl. MwSt., Preisstand: 16.08.2013.

Name, Vorname Geburtsdatum (TT/MM/JJJJ)
StraBe/Nr. PLZ Ort
Telefon E-Mail
Ja, ich bin damit einverstanden, dass die Bauer Media Group mich per Telefon dber i Angebote zu ienp! informiert. Meine Einwilligung ist jederzeit durch Mitteilung an die

Bauer Vertriebs KG (an Adresse Bauer Vertriebs KG, Brieffach 14550, 20078 Hamburg, oder per E-Mail an widerrufwerbung@bauermedia.com) widerrufbar

2 Ausgabe“ GRATIS' Zahlungsweise bitte ankreuzen: Ya-jahrlich Ya-jahrlich jahrlich
H

Kontonummer Bankleitzahl

Bankinstitut

Datum Unterschrift SE #10/13 - 4669






