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LOGOCLIC

AQUAPROTECT

Oliver Maute,
Chefredakteur von
selber machen

wasserfester
PREMIUMBODEN

liebe leserinnen,
iebe Leser,

unter vielen Didchern steckt mehr Platz, als man denkt. Ein kalter
Speicher kann zum Kinderzimmer, Homeoffice oder neuen Lieb-
lingsraum werden - wenn Ddmmung, Luftdichtheit und Wand-
aufbau stimmen. In unserem Titelthema ab Seite 8 zeigen wir
deshalb den kompletten Weg vom alten Dachboden zum ausge-
bauten Wohnraum: von der Unterkonstruktion iiber die Dam-
mung bis zu Gipskarton und streichfertiger Oberflache. Dabei
geht es nicht nur ums Anpacken, sondern auch um die Punkte,
die vor dem ersten Schnitt geklért sein miissen.

Auch draufien ist noch lange nicht Schluss. Ab Seite 26 bauen
wir eine moderne Gartenliege mit verstellbarer Lehne. Wer seine
Terrasse grundlegend verdndern mochte, begleitet Riccardo
Angelini beim Verlegen von Polygonalplatten (ab Seite 35). Das
ist echte Handarbeit: Jede Platte wird angepasst und verlegt. Und o o
weil gute Ideen nicht an der eigenen Hagus?ﬁir enden, stel%zn wir gl OfCl I : OR_GAI\ECHE = ACERAAN

GEEIGNET FUR BADEZIMMER*'

Ihnen' ab Sglte 47 einen wetterfesten Bucherta}uschschrank vor, HOHE UV-BESTANDIGKEIT
der mitten im Dorf zum Treffpunkt geworden ist. ——

In der Werkstatt schaffen selbst gebaute Organizer Ordnung 8 INTEGRIERTER TRITTSCHALL
bei Kabelbindern, Klebebindern und Schleifscheiben (Seite 20). -

Dazu kommen eine alte Truhe in neuem Gewand, aufgefrischte
Gartenbidnke, ein Schirmstidnder fiir die Terrasse und ein
Gewidchshaus fiir geschiitzten Anbau rund ums Jahr. Im Garten- \i

und im Werkzeugteil finden Sie aufSerdem neue Ideen, praktische \

Tipps und unsere Tests - unter anderem zu einem Akkugeholz- X \
schneider und einem Akkuschlagschrauber.

Fotos Stihl Text Oliver Maute

Aut viele gute Ideen und ein

DABEI SEIN gelungenes nachstes Projekt!
BEIM O Gle

TIMBERSPORTS-WM 2026 IF.'HOFI'

Axt, Motorsage und Zugsdge, dazu Kraft, Prézision und
jede Menge Spannung: Am 30. und 31. Oktober freten

nmmﬂsaznusr

w mﬁ’; AN
; -_ { [ www. blauer engel de/uz176 ]

\ "\ II\'

die besten Sportholzfdllerinnen und Sportholzfaller
beim WMFinale in Stutigart gegeneinander an. Mit
etwas Gliick sind Sie live dabei — inklusive zwei Tickets
fir die ausverkauften Einzelwettkampfe, Ubernachtung

und Backstage-Fishrung. Mehr dazu finden Sie auf
S NSAUHAUS

www.bauhaus.info

Gemeinschaftswerbung der BANIAYAE Gesellschaften (vgl. www.bau-
haus.info/gesellschaften oder unter Tel. 0621/3905 1000) EANEANE

sel n ~ P
maChen 10 | 2026 Eeiellsatimaf:l ::::a;; :;c;:lga:nsbedfr_fmbﬂ & Co. KG Rhein-Main-Neckar,
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WERKSTATTORGANIZER
Praktische Ordnungshelfer selber bauen

lapdichten, MEHR PLATZ
e -".—“dten i UNTERM DACH
;lel B 3 So wird aus un-~
VeZF}& -, genutzter Speicher-

- fléche ein warmer,
wohnlicher Raum.

INDIVIDUELLES MOBELSTUCK
Upcycling mit Farbe und Schablonen

LESER-
PR’O/JE,KT

Schirmstander

. SCHATTEN-

SPENDER

Dank Rollen

. verschiebbar.

Der Pflanztopf

dient der

Dekoration

. und als A i . L
Gewicht. GEWACHSHAUS

: Lichtdurchflutet, aus Holz und Glas

N 4 www.selbermachen.de



TISCH UND BANKE

selber. PRAXISTEST
mach Kraftvoller Akkuschlag-
schrauber bewdhrt sich
beim Reifenwechsel.

Robuste Gartenmobel mit
reichlich Platz — einfach
nachzubauen, Seite 62

PRAXISTEST

Garien und Pflanzen

60 NEWS-MAGAZIN
Rosen pflanzen, Herbstblumen
dekorieren und mehr Gartentipps

62 ESSPLATZ FUR DRAUSSEN
Langlebiges Outdoorset aus
gdngigem Holz als DIY-Projekt

70 MAKEOVER
Gartenbank abschleifen, ausbessern,
reparieren und neu dlen.

74 STABIL UND DEKORATIV )

Mobiler Sonnenschirmstander -
JETZT GEWINNEN
Ein Wochenende lang Holz-
faller-Action fir zwei: Tickets,
Ubernachtung, Backstage.

6 NEWS-MAGAZIN
Neue Ideen fiir Garten, Fenster
und Sonnenschutz

mit Rollen und Pflanztopf

80 GARTENRAUM

Fir die Ewigkeit: Gewdchshaus aus
8 TITELTHEMA Holz und Glas auf gemauertem Sockel
Platz da: vom kalten Dachboden
zum gemitlichen Wohnraum - Schritt
fir Schritt mit Démmung, Trockenbau

und Laminat

Werkzeug und Technik

88 NEWS-MAGAZIN
Kompakte Akkubirste und
3D-Gartenplanungs-Tool

20 3x ORDNUNG SCHAFFEN
Organizer fir mehr Ordnung

in der Werkstatt .

90 GEHOLZSCHNEIDER

30 WM IN STUTTGART Baumpflege: handliche und

Die besten Sportholzfaller kampfen
in Stuttgart um den Titel

34 RICCARDO BAUT!

Mehr Platz fir schéne Sommer-
abende: Neugestaltung der Terrasse

40 GARTENLIEGE

Moderne Sonnenliege mit
verstellbarer Rickenlehne

46 BUCHERSCHRANK

Wetterfester Bichertauschschrank als

Treffpunkt firs Dorf

In jeder Ausgabe

kraftige Minikettensdge im Test

92 PRAXISTEST
Auf die Probe gestellt: Schlagschrauber
mit bis zu 1000 Nm Lésemoment

96 ADRESSEN/IMPRESSUM

NEUE TERRASSE
Riccardo erweitert seine
Terrasse mit Polygonalplatten

97 WISSEN IN 60 SEKUNDEN
Tritt- und Gehschall — was hilft wann?

Fotos Peter Svendsen, Manuel Seitz, Cornelia Hammerbacher, Anton Kunz, John Curth, Einhell, Anders Utsten, Stihl, Riccardo Angelini

Fotos Titel Helle Olsen, Stihl, Peter Svendsen, Shutterstock/Procreators, Manuel Seitz

und einer Randmauer.

98 VORSCHAU

Wohnen und Gestalien

52 NEWS-MAGAZIN
Neue Ideen fiir Raumteiler, Stauraum
und Wandgestaltung

Heft verpasst?

In lhrer Heftsammlung fehlt

eine Ausgabe von selber machen?
Nachbestellen unter:

54 ALTE TRUHE leserservice@selbermachen.de

Mehrwert durch stylishes Upcycling

selbe

machen 10 | 2026 5 I
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TIPPS e TRICKS e LESERPROJEKTE

Starkregen bleibt drauf3en, Sonne und
Insekten am offenen Fenster auch, und
im Garten muss nicht zwingend Holz
verbaut sein.

Schwachstellen

Immer mehr Hausbesitzer erleben Starkregen und
Hochwasser als reale Bedrohung fiir ihr Eigentum.
Allein im Jahr 2025 sind die Schidden auf rund 500
Millionen Euro gestiegen. Vorsorge lohnt sich, und sie
muss nicht aufwendig sein. Oft reichen gezielte Nach-
riistungen an den richtigen Stellen, um im Ernstfall
trocken zu bleiben. Kellerfenster aus dlteren Baujahren
sind in vielen Hausern eine stille Schwachstelle. Hain
System-Bauteile hat dafiir eine Losung entwickelt, die
sich auch in bereits einbetonierte Zargen einsetzen
lasst, ohne ins Mauerwerk einzugreifen. Die Thermo-
zarge Lagun hélt 28 Tage Dauerbelastung stand, ohne
einen Liter Wasser durchzulassen, bestétigt durch das
Priifinstitut PfB in Rosenheim. Die Fenster machen

ist MyDoor Sektionaltore sind mit Kellerrdaume gleichzeitig heller, wohnlicher und als
is nahezu einem patentierten Dichtsystem Stauraum oder Homeoffice nutzbarer. Keine Gitter,
unerlasslich!® cusgestoﬂet; sie bieten Schutzvor  keine Zugluft, kein Ungeziefer, und dazu eine deut-
eindringendem Wasser bis zu lich bessere Warmeddmmung als veraltete Keller-
Alexandra Lindner einer Hohe von 50 cm. fenster. Das gesamte Produktprogramm sowie ausfiihr-
Redakteurin bei liche Informationen zur Nachriistung finden sich auf
selber machen www.hain-system-bauteile.de
Auch die Garage ist ein haufig unter- 28 Tage Be-
schitzter Schwachpunkt. Das AquaLock- lastung und kein
Sektionaltor von MyDoor ist fiir Wasser- Wassereintritt —
stinde bis 50 cm ausgelegt, wird individuell die Thermo-
maf3gefertigt bis 600 cm Breite, 6ffnet platz- ' T zarge Lagun
sparend und ist nach ift-Richtlinie sowie E Uberzeugtim
vom Europaverband Hochwasserschutz , Hartetest:
zertifiziert. Ein ausgekliigeltes System 2 zertifizierte
aus laibungsseitigen Stahlecken, Spezial- 1 e Dichtheit ist
dichtung und Anpressmechanismus sorgt | = 1o _ auch bei einbe-
fiir zuverldssige Dichtheit. Zur Wahl stehen - ’1| TRV tonierten Keller-

verschiedene Paneeltypen, Oberflichen zargen nach-
und Dekore in unterschiedlichen Aus- ristbar
fithrungen. Beratung und individuelle .

Konfiguration sowie alle Produktdetails =

gibt es unter www.mydoor-gmbh.de.

N 6 www.selbermachen.de

Fotos epr/MyDoor | SOMMER, Hain System-Bauteile, epr/Nie-mehr-streichen.de,

DJD/www.lewens.de Text Alexandra Lindner



BAUEN UND RENOVIEREN .

RFEKT

PEMHERT

GARTENGESTALTUNG |

Zdaune, Hochbeete und Gartenmdbel sind meist aus Holz gebaut, das frither oder spater

gestrichen, repariert oder ersetzt werden muss. Eine langlebigere Alternative bietet Traplast kann wie Holz in fast jede
Traplast, ein Werkstoff aus recyceltem Kunststoff, der Holz tduschend echt imitiertund ~ erdenkliche Form gebracht, gesagt und
dabei weder quillt, fault noch verwittert. Witterungsbestindig, frostfest und farbecht ~ angepasst werden. Optisch ist fast kein
eignet er sich fiir nahezu alle Gartenprojekte, von der Zaunanlage {iber das Hochbeet  Unterschied zu erkennen. Traplast jedoch
bis zur Gartenbank. Das gesamte Sortiment sowie alle Einsatzmoglichkeiten gibt es  ist deutlich langlebiger und erfordert

im Online-Shop auf www.nie-mehr-streichen.de. kaum Pflegeaufwand.

[2-IN-1-LOSUNG|
Sonnen- und
Insekitenschuiz

Offene Fenster im Sommer bedeuten
meist eine Entscheidung zwischen
frischer Luft und lastigen Insekten
oder Sonnenschutz. Moderne
Fenstermarkisen wie das Micro
Doppio von Lewens vereinen
beides in einem einzigen Rahmen-
system. Ein Screengewebe hilt
die Sonne ab, ein Insektenschutz-

gewebe ldsst Luft und Licht durch,
aber keine Krabbler. Wer mehr zur f Der Rahmen wird

individuellen Planung erfahren an die Wand mon-
mochte, findet Anregungen auf tiert, Markise und
www.lewens.de. Insektenschutz

darin eingehangt.

be- Eine detaillierte
Die Idee, Insekten- Montageanleitung
abwehr und m istim Lieferumfang
Sonnenschutz zu lel enthalten.
vereinlen, istebenlso

simpel wie genial.

Das Rahmensystem in_separc

vereint beides und m

ist trotzdem recht
schlank.

7
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| ' vom bAcHBODEN ZUM WOHNRAUM \.

;| MEHR PI.A'I'Z\
" | UNTERMDACH

Aus einer ungenutzten Speicherflache wird ein Raum mlt
Potenzial — vorausgesetzt, Démmung, Unterkonstruktion und

Luftdichtheit werden richtig ausgefihrt. 1
gebauten
Dachboden kann
pure Gemitlich-
keit einziehen.

sieht. Bevor daraus aber ein nutzbares Zlmmer wird, muss\dle Gebéude-
htille angepasst werden: Dachschrigen und Giebelwinde miissen \

ausreichend geddmmt werden, beide bendtigen passende ebene Vorsatz-
winde, und alle Anschliisse miissen dauerhaft luftdicht ausgefuhrt werden
Diese Arbeiten entscheiden, ob der Wohnraum unterm Dach spiter warm,.
trocken und sauber sein wird. Unsere Anleitung zeigt den konstruktiven Kern
des Ausbaus - von der Unterkonstruktion an alten Sparren iiber Dammung und

Folie bis zur doppelten Gipskartonbeplankung und zum streichfertigen Finish.

~

\\\



TITELTHEMA .

Achtung: Je nuc:\ nd
o0 BeS a
GRUNDAUFBAU VON SCHRAGE
u
UND GIEBELWAND s duell erfolgen

D amit aus einem kalten Dachboden Platz fiir die Dimmung und gleichen alte  die Folie luftdicht angeschlossen und die
ein gut nutzbarer Raum wird, ist ein  Sparren aus. An der Giebelwand entstehteine  Gipskartonplatten stabil verschraubt werden.
sauberer Wandaufbau unumgénglich. Ander ~ Vorsatzschale aus Metallprofilen. Fiirbeides ~ So entstehen warme, ebene und dauerhaft
Dachschrége schaffen Aufdopplungslatten  gilt: Die Ddimmung muss liickenlos sitzen,  belastbare Wénde fiir den weiteren Ausbau.

o

O Die Aufdopplungslatten (D) schaffen Platz fiir die Démmung aus Metallprofilen und zwei Gipskartonlagen. Die Démm:-
und gleichen Unebenheiten der alten Sparren (C) aus. So matten (G) und Gipskartonplatten werden mit versetzten
entsteht eine ebene Basis fir den weiteren Wandaufbau. Fugen eingebaut — zum Beispiel um eine halbe Platte.

Die Dédmmung wird mit der Dampfbrems-/Dampfsperr- O Der niedrige Drempel-/Kniestockabschluss wird doppel-

folie (H) abgedeckt, bevor die Montageprofile (K) befestigt lagig vor der gedammten und luftdichten Schrage auf-

werden. Darauf folgen die Gipskartonlagen (L und M). gebaut: innen mit Spanplatte (N), auBen mit Gipskarton-
© An der Giebelwand entsteht eine gedémmte Vorsatzschale platte (M) fir sauber spachtelbare Fugen.

VOR DEM AUSBAU DES DACHBODENS KLAREN

selber,
“ machen 10| 2026 o s
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UNTERKONSTRUKTION
FUR DIE DAMMUNG

Alte Sparren sind selten gerade genug fiir eine saubere Innen-
wand. Deshalb wird davor am besten eine neue Ebene eingebaut:
Sie gleicht Unebenheiten aus, schafft Platz fir Démmung und

Zuerst komm¥
die Dachschrage
an die Reihe

E% FUR AUFSTEIGEB

PROJEKTLISTE

> Avfwand

ca. 1 Monat

> Material

¢ Kanthdlzer, Kiefer, 50 x 50 mm
Abstandsleisten (A) + Bodenlatten (E)

® Querbretter, Fichte, 25 x 100 mm (B)

* Aufdopplungslatten, Fichte gehobelt,
45 x 70 mm (D)

* Dreiecksleisten, Fichte, 33 x 33 mm (F)

¢ Mineralwolle, 50 und 100 mm (G)

 Dampfsperre (H) und -sperrband ()

* Montageprofile, 25 mm (K)

® Gipskartonplatten, 13 mm,
90 cm breit (L + M)

* Spanplatten, 16 x 300 mm (N)

e Sockelleisten, 15 x 65 mm (P)

* Trockenbauprofile, Stahl, 50 mm
UW fiir Boden und Decke (R)
CW fir senkrechte Stiitzen (S)

* Kantenprofile (T), 13 mm

* Winkelprofil, 50 x 50 mm (U)

® Eckenschutz (V)

* Bandstahl (2)

® Holzschrauben, 5 x 70/4 x 50 mm

* Schnellbauschrauben fir Gipskarton/
Stahlprofile, 25 und 35 mm

* Profilverbindungs-/
Blechschrauben, 13 mm

* Armierungsband fir die Fugen

® Gipsputz und -spachtelmasse

® Acryl-Dichtmasse (Innenecken

* Haftgrund/Tiefgrund je nach System

* Dispersionsfarbe

* Tackerklammern

> Werkzeuge
Abstandsklétze | Akkubohrschrauber |
Blechschere | Cutter | Gummihammer |
Kartuschenpresse | Richtschnur |
Schleifbrett oder Trockenbauschlei-
fer | Spachtel | Stichscge | Tacker |
Crimp- oder Profilverbundzange |
Wasserwaage | Winkellehre

> Kosten
ca. 90-100 Euro/gm

B 10 www.selbermachen.de

tragt spater die Montageprofile.

urch die Querbretter und Auf-

dopplungslatten entsteht Platz
fiir rund 300 mm Ddmmung und
eine plane Fldche fiir den Trocken-
bau. Die ersten Querbretter werden
besonders exakt gesetzt, denn sie
geben die Flucht fiir die gesamte
Schrige vor. Je nach Dachaufbau
bendétigt die Ddmmung Abstand
zum Unterdach, damit Feuchtigkeit
abgefiihrt werden kann. Hier halten
Abstandsleisten diese Luftschicht frei.

Die ersten Querbretter
(B) oben und unten an
den GuBeren Sparren

(C) befestigen — mit Je ein drittes
35 cm Abstand von Querbrett (B)
Vorderkante bis Dach. mittig an bei-
Richtschniire mit Ab- den GuBeren
standskldtzen geben Sparren (C)

die Ebene fir alle
folgenden Quer-
bretter vor.

befestigen und
an der Schnur
ausrichten.

Ob und in welcher Form sie notwendig
ist, sollte vor dem Dimmen gepriift
und angepasst werden - je nach vor-
handener Dachkonstruktion. Anhand
der gesetzten Bezugspunkte werden
alle Sparren mit Querbrettern bestiickt
und mit langen Aufdopplungslatten
verbunden. So entsteht eine zweite,
gerade Sparrenebene mit geniigend
Dammtiefe. Je genauer diese Konst-
ruktion sitzt, desto einfacher werden
Beplankung und Spachtelarbeiten.

Die 5 cm dicken
Abstandsleisten (A)
werden mittig zwi-
schen den alten
Sparren (C) mon-
tiert. Sie halten die
Dammung vom
Unterdach fern und
sichern die nétige
LuftfGhrung.




TITELTHEMA .

Alle weiteren Sparren (C) erhalten nun drei Querbretter (B). Nun die langen Aufdopplungslatten (D) direkt an die Enden der
Weitere horizontal eingezogene Richtschniire sorgen dafir, Querbretter (B) festschrauben. AnschlieBend die Latten etwa in
dass alle Querbretter in einer Ebene sitzen. Meterabstanden mit Querbrettern (B) aussteifen.

DAMMUNG UND DAMPFBREMSE EINBAUEN

Beim Anbringen der Ddmmung ist es entscheidend, dass keine warme Luft aus dem Wohnraum in die Wand
gelangen und beim Abkihlen Kondenswasser bilden kann. Sonst kann sich dort Schimmel bilden.

m das zu erreichen, wird die Mineral-  keine durchgehenden Fugen entstehen. indie Diammung gelangt und dort Feuchtig-

wolle passgenau zugeschnitten und ~ Auch an Rindern und Ubergéingenist Sorg-  keit abgibt. Wichtig sind ausreichende Uber-
leicht klemmend eingesetzt, ohnessie zustau- ~ falt Pflicht. AnschlieSend folgt die luftdichte  lappung, sauber verklebte St68e und Uber-
chen. Mehrere Lagen liegen versetzt, damit  Ebene. Sie verhindert, dass warme Raumluft ~ sténde fiir spdtere Anschliisse.

Exakt qeschnittene
Matten vermeiden
3 ; Itebrucken

Die Ddmmung
muss so zuge-
schnitten wer-

Mineralwolle (G) passgenau zwischen die Sparren den, dass die
setzen. Die drei versetzten Lagen aus 100-mm-Matten Matten leicht
verringern durchgehende Luftkandle.

gespannt sitzen.

Die Dampf- . d
brems- bzw. ) 3 " lie und Klebeban
Dampfsperr- ! . ' Foli d-Z-U
|:o||t=i (H) wird ; : pdssitb‘ n
mit Klammern clU V)
anden latten | DGChau dh‘en
(D) befestigt. System w

Beginnen Sie
oben mit einer
horizontalen
Bahn und \ i o Se—— T
lassen Sie die - ' Y Alle StoB3e, Durchdringungen und Risse der
Bahnen min- | [ = ke Folie (H) sorgféiltig mit System-Klebeband (J)
destens 10cm o . abdichten. Die luftdichte Ebene muss voll-
Uberlappen. standig geschlossen sein.

selbe
- machen 10 | 2026 11 S
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ERSTE SCHICHT
GIPSKARTON
ANBRINGEN

Um die Gipskartonplatten montieren

zu kénnen, misssen vorab Montage-

Erofile auf der Dampfsperre ange-
racht werden.

Die Monltagelfly(rofile (K) auBBen auf der Folie (H) verschrauben — das erste Profil direkt
unter den Balken; weitere folgen nach oben und unten im Abstand von 45 cm.

M ontageprofile bilden die Ebene
zur Befestigungs der Gipskarton.
Sie werden im Raster der Plattenbreite
ausgerichtet; bei 9o cm breiten Platten
passt ein Abstand von 45 cm. Das gleich-
mafiige Raster erleichtert das Beplanken
und sorgt fiir saubere Plattenst6fe.
Die erste Lage schlieft die Dachschrége
und macht den Aufbau belastbar.
Begonnen wird unten, damit die Plat-
ten leichter ausgerichtet werden kdnnen.

Fiir den Kniestockabschluss ein zuséitzli-
ches Profil (K) setzen. Die Position mit der

Die Proflle (K) mit 35-mm-Stahl-Gipskarton-
schrauben an den Latten (D) befestigen. Die
spitzen Schrauben greifen gut ins Metallprofil.

Entscheidend ist nicht die fertige Optik,
sondern dass die Platten plan anliegen
und fest verschraubt sind.

30 cm hohen Spanplatte (N) bestimmen.

Die erste Gipskartonlage (L) mit
25-mm-Schrauben an den Profilen
(K) befestigen. Unten beginnen;
die unterste Platte léings passend
zum Profilraster zuschneiden.

Nun dié Folie (H) am
Giebel umschlagen; am
Gipskarton festtackern.

Die Schrage endet

10 cm vor der Giebel-
wand, damit die
Ecke gut gedammt
luftdicht an-
geschlossen
werden kann.

UNTERKONSTRUKTION
FUR DEN TROCKENBAU

Um saubere Anschlisse von Schrége an die Giebelwand zu
erreichen, wird dort nun erst die Vorsatzwand errichtet, bevor
die Dachschrage die zweite Lage Gipskartonplatten bekommt.

ie Giebelwand erhilt eine eigene
Vorsatzschale aus Metallprofilen.

Sie wird mit 10 cm Abstand vor der
vorhandenen Wand gesetzt, damit
' dahinter und zwischen den Stin-

Anschlussprofile (T).an Fensfer- und Turrohmen mitder dern gedimmt werden kann. Alle
Spachtelkante zur Offnung verschrauben, damitder  Bodenprofile, Anschliisse und Stéin-
Gipskarton sauber in die Laibung gesetzt werdenkann. der miissen lot- und fluchtgerecht

B 12 www.selbermachen.de

ausgerichtet werden. Fenster und
Tiiren werden mit Anschluss- oder
Kantenprofilen eingefasst, die den
Laibungsplatten Halt geben und fiir
saubere Kanten sorgen. Dabei muss
genug Platz fiir die Beplankung blei-
ben, damit die Anschliisse spéter dicht
und rissarm schliefSen.
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a0 . . e f o ' 2 4 I. e
Befestigen Sie das erste UW-Profil (R) am Boden. Die Innenseite  Nun ein UW Prof|| (R) an der Schroge fixieren. Eln CW-Profil (S)
sitzt 10 cm vor der Wand, das Profilende 2 cm innerhalb des als Stander senkrecht zwischen die zwei UW-Profile (R) setzen
Kantenprofils (T). Die Winkellehre erleichtert das exakte Anreiflen.  und an den Montageprofilen (K) hinter dem Gipskarton montieren.

der CrlmP*“‘“?e '

"verbmd n

Das Stcmderprofll (S) an c|er Tor wird mit 1 ,S5cm Abstand zur Auch an der Unterselte des Dachstuhls ein UW-Prof' | (R) befesh-
angelegten Winkelflucht befestigt. So blelbtgenug Platz, um gen. Ein Ende sitzt im Profil der Dachschréage, ausgerichtet wird
spater die Gipskartonplatte anbringen zu kénnen. mit einem lotrechten CW-Profil (S) in der Bodenschiene.

Die senkrechten CW-Profile (S)
vervollstandigen das Sténder-

werk. Sie sitzen im Abstand
von 45 cm, passend zu

den 90 cm breiten Gips-
kartonplatten. Befes-

. tigtwird mit 13-mm-

'\

Schrauben oder
. mit d;r Pé'oﬁlver- :
' > undzange.
6 = JCI f_: e
Den ibrigen Rahmen ebenso aufbauen =
UW-Profile (R) an angrenzenden Bauteilen,

CW-Profile (S) an Fenster-und TUréffnungen.

sDie Unterkonstruktion lasst
Platz fur 100 mm Mineralwolle zur

Wand und 50 mm Dammung zwischen
den UW=Profilen an sich.*

Cornelia Hammerbacher,
Redakteurin bei
selber machen

selbel
- machen 10 | 2026 13 S
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DAMMUNG, FOLIE UND WANDE EINBAUEN

An der Giebelwand wird in zwei Ebenen gedammt: zuerst zwischen alter Wand und Stéinderwerk, danach in
den Gefachen. Die luftdichte Ebene der Dachschrage wird an der Giebelwand weitergefihrt.

ie Dammmatten werden auch hier

leicht klemmend mit versetzten
Fugen eingebaut. Randbereiche und Uber-
ginge zur Dachschrége besonders sorg-
féltig schlieflen. Die erste Gipskartonlage
stabilisiert das Stinderwerk und bildet die
Basis fiir den weiteren Aufbau. Die Platten
werden so gesetzt, dass ihre St6f3e sicher
auf Profilen liegen. Die Dampfbrems-
bzw. -sperrfolie wird geschiitzt zwischen
den Gipskartonlagen eingebaut und mit
Systemklebeband abgedichtet. Auch
Durchdringungen fiir Leitungen oder
Dosen miissen dauerhaft dicht ausgefiihrt 5% :
werden. Die zweite Gipskartonlage wird SR : o Ee
mit versetzten Stéf3en montiert, sodass Die Giebelwand in zwei Ebenen démmen,  Die erste Lage (L) mit kurzen Schnellbau-
die Fugen nicht {ibereinander liegen, was  mit 100 mm Mineralwolle (G) zwischen  schrauben an den CW-Profilen (S) befesti-
die Wand stabiler macht. Diese Lage enger  Wand sowie Unterkonstruktion und gen. Fir die erste Lage gentgen Schraub-
verschrauben, weil sie die Wandoberfliche 50 mm zwischen den CW-Profilen (S). abstande von etwa 40 cm.

bildet. Die Platten fiir die Laibungen werden
exakt zugeschnitten, in die vorbereiteten
Profile eingesetzt und verschraubt. Eck-
schutzprofile sichern die Aufenkanten und
erleichtern ein gerades, belastbares Finish.

. 4 Tk - =
Den Folieniberstand (H) der Schrage auf  Nun die zweite Gipskartonlage (M)
die Giebelwand fihren, mindestens 10cm  montieren, aber enger verschrauben als

Uberlappen lassen und alle Stéf3e mit die erste Lage: alle 20 cm an den Platten-
Systemklebeband (J) luftdicht verkleben.  kanten, alle 30 cm auf der Mittellinie.

+ 4 SU AN y ol E j -.
Gipskarton-Uberstdnde an Laibungen erst  Zuletzt die Laibungsplatten zuschneiden,in ... vor Beschadigungen schiitzen. Hier
nach dem Befestigen entfernen. Per Stich-  das Kantenprofil (T) schieben und an der  wird ein ,Clinch-On”-Profil gesetzt. Sie

sdige schréig bis zur Ecke séigen, Kartonan ~ Unterkonstruktion verschrauben. AuBBen-  kénnen aber auch selbstklebende Eck-
der Kante einschneiden und abbrechen.  kanten mit Eckschutzprofilen (V) ... profile anbringen.

¢ A

B 14 www.selbermachen.de



ie Stof3e der ersten und zweiten Lage

liegen nicht iibereinander. So verteilt
sich Bewegungbesser in der Flache, und die
Wand bleibt rissirmer. Die Anordnung der
zweiten Lage deshalb vor dem Zuschnitt
grob planen. Bei quer montierten Platten
liegen senkrechte Sto6f3e nicht immer auf
einem Profil. Dann stabilisiert Bandstahl
die freien Kanten: Er wird hinter den Stof3
geschoben und mit beiden Platten ver-
schraubt. Am Fuf$ der Schrige entsteht
ein niedriger Drempel- bzw. Kniestock-
abschluss: Dreiecksleiste und Bodenlatte
bilden die Auflage, eine schmale Spanplatte
schliefSt den Bereich. Darauf kommt Gips-
karton als spachtelfdhige Oberfl4che.

DIE WAHL DER
RICHTIGEN
GIPSKARTON-
PLATTEN

. Gipsplatten gibt es sowohl in
einer Breite von 90 als auch

120 cm, und die Lénge reicht
von 225 bis 300 cm.

90 cm breite Platten lassen sich
leichter tragen und in engen
Bereichen grehen. Darum sind
sie fir den Ausbau von Dach-
béden besser geeignet.

. Platten mit vierseitiger Spachtel-
kante erleichtern die Arbeit und
damit ein sauberes Finish.

. Platten vor dem Einbau trocken
lagern und nicht auf feuchten
Untergrund stellen

selber,
~ machen 10| 2026

zuriick an de¥
pachschrége

Die zweite Gipskarton-

lage (M) mit 35-mm:-
Schnellbauschrauben
befestigen: alle 20 cm

am Rand, alle 30 cm

L auf der Mittellinie. Die
Platten werden dabei
gegeniber der ersten

Lage (L) um eine halbe

Platte versetzt.

Freie senkrechte StoBe mit Bandstahl (Z)
hinterlegen. Den Stahl halb unter die erste
Kante schieben und verschrauben; die
ndchste Platte ebenfalls daran befestigen.

Als Anschluss des niedrigen Drempel-

bzw. Kniestockabschlusses an die Wand
wird eine Dreiecksleiste angebracht.
Dahinter sitzt ein Montageprofil (K), an
dem die Dreiecksleiste (F) befestigt wird.

TITELTHEMA .

ZWEITE
GIPSKARTON-
LAGE UND
DREMPEL

Auch die Dachschrage erhdalt eine
zweite Gipskartonlage. Die Platten
werden gegeniiber der ersten Lage
versetzt montiert. Das stabilisiert die
Flache, reduziert das Risiko von Ris-
sen und verbessert die Oberflache

Ausschnitte an sichtbaren Balken direkt
an der Gipskartonplatte (M) anzeichnen.

Dann die Platte abnehmen, zuschneiden,
wieder ansetzen und verschrauben.

5 SN 2.,

O Akes e AN oo
AuBerdem wird senkrecht unter der Drei-
ecksleiste (F) eine Bodenlatte (E) befestigt.
Den Folieniberstand (H) vorher straff auf
den Boden ziehen, damit der Anschluss

beim Verschrauben dicht bleibt.
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Nun die 16 mm starken Span;l),luﬂen (N) an die Dreiecksleiste (F)  Auf die Spanplatte (N) kommt Gipskarton (M). Die Streifen
und die Bodenlatte (E) schrauben. Hier wurden dafiir 30 cm werden quer aus den Platten geschnitten und sind 31 cm hoch,
breite, melaminbeschichtete Regalbretter passend abgeléngt.  damit passende Sticke mit Spachtelkanten entstehen.

SPACHTELN UND STREICHEN © -

Vor dem Spachteln werden alle Gipskartonfléchen grundiert. Det ailaxrbe iten
Das reguliert das Saugverhalten der Platten, sodass die Spachtel- 1uss
masse besser haftet und nicht zu schnell Wasser verliert gum AbS ch

- et -

. i

lle Fugen werden vor dem Spachteln
auflerdem armiert: Offene Schnitt-
kanten der Platten werden leicht angefast,
anschliefiend wird ein Armierungsband
angebracht. Das stabilisiert die Plattenstofie.
Um eine schone Oberfldche zu erhalten, stets
in mehreren diinnen Durchgéngen spach-
teln. Zuerst werden Fugen und Schrauben- : ' Ll
kopfe gefiillt, danach wird breiter aus- _ S
gespachtelt. Jede Lage muss trocknen, bevor n . . E
weitergearbeitet wird. Nach dem Trocknen E v s 5
Grate und Unebenheiten vorsichtigschlei- Offene Schnittkanten der Platten vor dem  Tiefe Fehlstellen bei Bedarf mit Gipsputz

fen, ohne Karton, Armierung oder Eckschutz ~ Spachteln um etwa 5 mm anfasen. Bei schlieBen, da er weniger nachsackt als
zu beschédigen. AbschliefSend den Staub  Platten mit umlaufender Spachtelfase sind ~ Gipsspachtelmasse.
griindlich entfernen. die meisten Kanten bereits vorbereitet.

PASSENDE ARBEITSGERATE

Um eine besonders saubere Wandfldche zu erreichen,
z.B. wenn nur ein Anstrich folgen soll, ist es empfeh-
lenswert, nicht nur die Fugen zu verspachteln, sondern

o
auch die gesamten Fléchen mit einem durchgehenden >
diinnen Aufirag zu versehen. A
Um sich diese Aufgabe zu erleichtern, kann statt eines
Flachenspachtels eine Auftragswalze zum Einsatz Das rostfreie Blatt des Spachtels
kommen. Mit ihr lassen sich nahezu alle zahflissigen von Mako hat leicht gerundete
Materialien wie Rollspachtel, aber auch Rollputze ide- Ecken fir ansatzfreies Spachteln,
al verteilen. Besonders die gleichméBige Dicke der am Griffende dient ein Bit zum
Schicht ist damit fiir Heimwerker leichter zu bewerk- Nachziehen von Schrauben. §
stelligen. Neben einem robusten, langlebigen Trocken- Im Set mit der Auftragswalze £
bauspachtel also ein echtes Must-have fiirs nachste eine perfekte Kombination. 2
Trockenbauprojekt. £

B 16 www.selbermachen.de
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“Nach dem -
h’der - Fugen U
n der Ubergan :

Alle Fugen werden mit selbstklebendem Armie-
rungsband verstarkt. Das Band einfach aufrollen,
abschneiden und fest andricken.

Durch einen flachigen
Auftrag der Spachtel-
masse |Gsst sich eine
besonders gleich-

% — . maBige Wandober-

Nun die Fugen in mehreren Durchgdngen mit Gips- flache erreichen —
spachtelmasse fillen. Zuerst die Masse durch das perfekt, wenn spéter
Armierungsband in die Fuge driicken, danach die nur ein Anstrich folgt.
Falze schrittweise breiter ausspachteln.

AuBerdem alle Eckschutzprofile (V) beidseitig an-
spachteln. Die Spachtelmasse in mehreren Durch-
gangen aufbauen, entlang der Rundung abziehen
und nach dem letzten Spachtelgang schleifen.

Die Innenecken erst nach dem

Spachteln und Schleifen mit o
Ac‘,’.;ff.,ge',‘,‘gﬂhhe,;eﬁ' d?,':'e ist das Bodenverlegen ein Klndersplel -

elastischer istals Spachtel zunm Belsple 1 mit Kllck-Lamlnat o
masse, aber nicht schleif- SIS ST

bar. Mit einem Silikon- ' Cor,_neﬁelilqmmErbq&er, SE "::-a_.--"
spachtel glatten. = =

,,S:Lnd dJ.e Wande erstmal geschaiit,’,ﬂ-
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Kleine

LAMINAT VERLEGEN

Richtige
Vorbereitung

Planen Sie schon beim Kauf den Verschnitt
mit ein, damit Sie nicht nachkaufen miissen:
rund 7 Prozent - bei grofieren Projekten
besser 10 Prozent. Vor dem Verlegen sollte
das Laminat mindestens 48 Stunden im Ver-
legeraum akklimatisieren, bei mind. 18 °C
und etwa 50-70 % Luftfeuchte. Der Unterbau
muss trocken, sauber, eben und tragfdhig
sein. Wackelige Dielen miissen festgenagelt
oder verschraubt werden. Unebenheiten
von etwa 3 mm pro Meter sollten Sie fach-
gerecht ausgleichen - sonst drohen spéter
Knarzstellen oder beschédigte Klickverbind-
ungen. Und: Trittschalldimmung nicht
vergessen - sie verbessert den Gehkom-
fort deutlich und kann je nach Unterlage
kleine Unregelmifligkeiten mit abfangen.

DER MIX MACHT’S

Legen Sie mehrere Laminatpakete
aus und sortieren Sie die Paneele
nach unterschiedlichen Dekoren.
Dadurch lasst sich ein schoner Mix
erreichen, ohne dass identische
Dielen nebeneinander liegen. Auch
auf Mangel kann so voro% gepruft
werden. Denn, was einmal verbaut
ist, [asst sich nur schwer tauschen.

Das letzte Paneel upside down mit der Nut
zur Wand auf die vorletzte Reihe legen,
Randabstand messen und markieren.

B 18 www.selbermachen.de

Dielen stets léings zur Lichtquelle verlegen,
um die langen Fugen nicht zu befonen.

Optimales
Vorgehen

Legen Sie Laminat am besten ldngs zur
Lichtquelle - so wirken Fugen ruhiger und
der Boden insgesamt homogener. Wichtig
sind aufSerdem die Dehnungsfugen: Sichern
Sie den Randabstand mit Abstandskeilen
von 12-15 mm. Starten Sie in einer Rau-
mecke und legen Sie das erste Paneel mit
der Feder zur Wand. Danach klicken Sie
das zweite Paneel an der kurzen Seite in
einem Winkel von ca. 30° in das Nutprofil
des ersten, senken es ab und klopfen es fest.
Arbeiten Sie so Reihe fiir Reihe weiter. Das
letzte Paneel jeder Reihe bzw. alle Paneele
der letzten Reihe schneiden Sie am ein-
fachsten zu, indem Sie es um 180° gedreht

Schnitte mit der Stichsdge erfolgen immer
mit dem Dekor nach unten, damit die
Oberseite nicht ausreif3t.

TIPP

Als never Bodenbelag
ist Klick-Laminat eine gute
Wahl, denn es ldsst sich
einfach selber verlegen,
wenn einige wichtige
Punkte beachtet
werden.

RRA G AL LITTIT

Govesrrinn

Eine Trittschallddmmung mindert die
Gerduschbelastung nachhaltig.

Abstandkeile an den Wéanden nicht
vergessen, damit sich das Laminat bei
Temperaturschwankungen dehnen kann.

(Dekorseite nach oben) neben bzw. auf die
verlegte Reihe legen, den Randabstand
beriicksichtigen, Lange markieren und
mit der Stichsége abléngen. Jede Reihe
sollte mit einem Versatz von
30-95 cm beginnen. Praktisch:
Legen Sie die zweite Reihe
zunéchst an, fiigen Sie die
Paneele bis zum Reihen-
ende zusammen und
klicken Sie erst danach
die Langsseiten ein - das
macht die Verbindung oft
stressfreier.

s
schneider Iassen. sich

Fotos Shutterstock/Procreators, Peter Svendsen, Mako, Logoclic lllustration Christian Raun Text Cornelia Hammerbacher
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©StoryTime Studio *Kalender fiir 3,95P/V
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P
ORDNUNGSHELFER SELBER BAUEN

Sauber autgerdumt

UND GRIFFBEREIT

Kabelbinder, Klebeband und Schleifscheiben verschwinden gern genau dann, wenn man
sie braucht. Mit diesen drei einfachen Werkstatt-Organizern schaffen Sie feste Platze fir
Verbrauchsmaterial - selbst gebaut, sauber geldst und jederzeit griffbereit.

B 20 www.selbermachen.de



neben Schrauben und Négeln viele

kleinere Verbrauchsmaterialien:
Kabelbinder, Klebebdnder, Schleif-
mittel und vieles mehr. Mit der Zeit
wird das schnell uniibersichtlich,
vor allem, wenn alles in Schubladen,
Kisten oder lose auf der Werkbank
landet. Genau hier helfen Organizer:
Sie schaffen feste Pldtze, bringen Struk-
tur in den Arbeitsbereich und sorgen
dafiir, dass hédufig gebrauchte Dinge
sofort griffbereit sind. Die drei Werk-
statt-Organizer sind kleine Bauprojekte

I n einer Werkstatt sammeln sich

mit praktischem Nutzen. Sie lassen sich
unabhéngig voneinander bauen und
dort einsetzen, wo sie in der eigenen
Werkstatt am meisten helfen. Das ist
sinnvoll, weil nicht jeder dieselben
Dinge sortieren, lagern oder schnell
zur Hand haben muss. Zusammen
ergeben die Organizer dennoch ein
stimmiges Gesamtbild und folgen
einem einheitlichen Stil. Mafle, Ficher
und Anordnung kénnen je nach Bedarf
angepasst werden, damit am Ende
genau das Platz findet, was sonst
gesucht wird.

SPENDER FUR
KABELBINDER

Den Anfang macht ein leicht nachzubauender Kabelbinder-
spender. Aus asthetischen Griinden wurden hier Fallrohre als
Ausgangsmaterial verwendet. Wem es mehr um Funktionalitat
statt Optik geht, kann auch einfache PVC-Rohre verwenden.

,.-‘

BAUEN UND RENOVIEREN .

%% FUR EINSTEIGEIﬁ
PROJEKTLISTE

>» Auvfwand
0,5 Stunden

» Material
Pappel Sperrholz 12mm:
® 1 St. 270 x 70 mm (Boden)
e 1 St. 270 x 60 mm (Rickseite)
Fallrohr DN53
e 1 St. 80 mm
e 2 5t. 165 mm
e 2 St. 260 mm
* Schleifpapier (180, 240)
e 3 Schrauben 3,5x35 mm
¢ 5 Schrauben 3,5x16 mm
¢ Holzleim

» Werkzeuge
Tischkreissage | Gehrungslade
Japanische Feinsage

>» Kosten
ca. 8 Euro

Je nach Grée und Bedarf werden die Rohre auf eine passeﬁde |
Lange gesagt. Tipp: Am besten vorab messen und so berechnen,

dass so wenig Verschnitt wie méglich entsteht.

Damit der Spender
stabil ist und nicht
wackelt, bekommt er ei-
nen Rahmen aus Holz.
Dazu mehrere Leisten
abschneiden und diese
fur die Seiten ent-
sprechend ablangen.

Nicht nur aus optischen Griinden sollten
die Schnittkanten sauber mit zundchst
mittelgrobem, dann mit feinem Schleif-
papier entgratet werden.

21
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Verschrauben Sie die Teile miteinander.
Verwenden Sie selbst versenkende
Schrauben, die dann plan mit der Ober-
flache liegen.

St T TG AR

ey,

AL ST \ . : Vier Zentimeter vom unteren Rand auf

Im Rahmenholz werden die Locher vorgebohrt. Dazu die Brettstarke (hier 12 mm)er-  jedem Rohr eine Markierung setzen und
mitteln und das Bohrloch entsprechend , mittig” am Rand der zweiten Leiste setzen. mit Bohrer (8 mm) ein Loch bohren.

.

Durch diéses Loch setzen Sie nun den Akku-Schrauber an und
drehen auf der Riickwand innen eine Schraube ein, um das
Rohr am Rahmen zu fixieren.

22 www.selbermachen.de




KLEBEBAND-
ABROLLSTATION

In praktisch jeder Werkstatt liegen mehrere Klebebénder
herum. Diese Abrollstation hdlt sie sauber an einem Ort — und
dank Schnittkante reiBen Sie das Band sogar einhdndig ab.

gto | 326

Léngen
anpassen

Alle MaBe sind
auf die Lange der
verwendeten
Sageblatter (hier
in blau) ange-
passt.

SCHABLONE
SEITENTEIL

Eine Schablone fiir

die Seitenteile gibt es
kostenlos als PDF iiber
den QR-Code oder den
Link. Wichtig: Wer nur auf
A4 drucken kann, muss
anhand des Rasters selber
auf A3 vergréBBern.

Sdagen Sie die Rahmenteile
gemaB der Bauskizze oben
aus der Platte zu.

https://selbermachen.de/
dl-seitenriss-abroller

selber,
~ machen 10| 2026
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E% FUR AUFSTEIG%B

PROJEKTLISTE

» Auvfwand
2,5 Stunden

» Material
Pappel Sperrholz 12mm
® 1 St. 315 x 300 mm (Rickwand)
e 2 5t. 300 x 150 mm (Seiten)
® 2 St. 315 x 50 mm (Blenden)
Bastelsperrholz 4mm
e ca. 1 DIN A5 Platte
® ca. 65 cm Rundstab, 40 mm
* 2 Metallsageblatter, 30cm
* Schleifpapier (180)
® 18 Schrauben 3,5x35 mm

® Holzleim

» Werkzeuge
Tischkreissage | Dekupiersage |
Japanische Feinsage | Gehrungslade

» Kosten
ca. 35 Euro

Zeichnen Sie den
Seitenriss vor.

Wer nicht selbst
konstruieren will, kann
sich mit unserer Druck-
vorlage behelfen.
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Sagen Sie die Seitenteile mit der Dekupiersége aus. Zudem brau-  Die Ségekanten werden im néchsten Schritt mit Schleifpapier
chen Sie noch vier kreisrunde Scheiben (Durchmesser 60 mm). sauber gebrochen. Jede Unebenheit macht sich spater beim
Sagen Sie diese aus Restholz oder Spanplatte zu. Einhangen der Rollenachsen bemerkbar.

RAHMEN
ZUSAMMENBAUEN

Die Abrollstation bietet Platz fiir mehrere
Bander inklusive AbreiBkante. Der Rahmen
bringt mehr Stabilitdt und macht die Station
zudem mobil.

D er Abroller bringt nicht nur Ordnung in die Werk-
statt, sondern ist auch praktisch: Ob stehend
oder an der Wand montiert - das Abreifien gelingt
leicht. Dafiir muss der Rahmen stabil sein, denn beim
Abreif3en wirken Kréfte auf die Station. Ein zu schwa-
cher Rahmen wiirde auf Dauer nachgeben. Zudem
lassen sich mehrere Rollen auf einmal tragen.

Die Rundstébe werden eingespannt und mit einer Japansége auf Ldnge
gebracht. Die genauen Maf3e anzeichnen und sauber abtrennen.

3 A 7 5F r ' ~

Die Lécher werden zundchst mit einem etwas kleineren Bohrer Zum Fixieren werden auch hier Schrauben mit
vorgebohrt und dann mit einer Reibahle ausgerieben. Damit wird die selbstversenkendem Kopf verwendet, damit sie plan
Lochwand besonders glatt und sauber. zur Oberfléche liegen.

B 24 www.selbermachen.de



L  UnDer Abroller lédsst
ﬂ1$ich wahlweise an der Wand
montieren oder auf die

YWerkbank stellen.“

Alexandra Lindner
Redakteurin bei
selber machen

Damit man die Klebe-
bander spater sauber
abreif3en kann, befesti-
gen Sie ein Sageblatt
an der oberen Kante
der Blende.

Ob Sie den Organizer
aufstellen oder
aufhéingen, bleibt lhrer
Vorliebe und lhrem
Bedarf iiberlassen.

Fixieren Sie ab-
schlieBend die
ausgesagten
Scheiben je-
weils an den En-
den der Rund-
hélzer. So bleibt
alles in Position
und sieht zudem
besser aus.
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SCHLEIFSCHEIBEN- B2 e
WANDHALTER PROJEKTLISTE

Lo . . . > Avfwand
Wer regelmaBig heimwerkt, braucht Schleifscheiben in 3 Stunden
verschiedenen Kérnungen. Damit sofort die richtige Kérnung .
riffbereit ist, sorgt dieser Wandhalter mit sauberer Beschriftung > Material
?-- Ord in der Werkstatt Pappel Sperrholz 12 mm
urrdnung in der Vverksiatt. e 1 St. 760 x 180 mm (Rickwand)

e 2 St. 760 x 60 mm (Seiten)
e 1 St. 156 x 60 mm (Boden)
e 1 5t. 156 x 40 mm (Kante)

Bastelsperrholz 4 mm
® 6 St. 165 x 149 mm
e Schleifpapier (180)

¢ 10 Schrauben 3,5x35 mm

Anzahl * Holzleim

variabel

_— » Werkzeuge

Hier zu sehen sind Tischkreissage | Kapp- und
sechs Facher und eine Zugsage | Dekupiersage |
Ablage unten. Wenn Oberfrase | Nutfréser, 6 mm
Sie weniger oder mehr

brauchen, entspre- > Kosten

chend anpassen. ca. 20 Euro

=1 (% ™y
Schneiden Sie alle Teile gemaB der Zuschnittliste zu.

Die Nuten zum Ein-
schieben der Un-
terteilungen wer-

.,i den sauber

herausgefrast.

Zeichnen Sie die Griff-
mulden vor. Tipp:
Machen Sie es sich leicht
und nutzen Sie die
Rundung eines Winkel-
messers, eines kleinen
Blumentopfs oder eines
dhnlichen Gegenstands.

B 26 www.selbermachen.de



TIPP

Kanten auBBen leicht
brechen. Dann sitzen

die Teile besser in
den Nuten.

: - ;
Kanten (auch in den Griffmulden) mit Schleifpapier gléatten und
leicht brechen. Bei dinnen Platten zuriickhaltend arieiten.

Die kleine Blende vorne wird zundchst eingeleimt und fest-
geschraubt. Das gibt mehr Stabilitat und sieht sauberer aus.
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Markieren und durchbohren Sie dieBohrpunkte und schrauben
Sie den Rahmen anschlieBend zusammen.

Zum Schluss setzen Sie einfach
die Trenner in die Nuten ein.

wDer Organizer ist
schon flach und macht
an der Wand einen

Alexandra Lindner
Redakteurin bei
selber machen

27
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BESCHRIFTUNG ANBRINGEN

Der Organizer bringt schon viel Ordnung in die Werkstatt. Richtig praktisch wird er aber erst mit einer
sauberen Beschriftung: So sehen Sie auf einen Blick, in welchem Fach welche Kérnung steckt. Selbstklebende,
maschinell beschriftete Etiketten bleiben lange lesbar und haften gut.

.und ousdrucken Dos Band lauft oben aus dem Gerét und wird mit dem
mtegrlerten Schneidwerkzeug abgetrennt.

Dann sauberer
zuschneiden.
Verwenden Sie
eine moglichst
scharfe Schere;
insbesondere das
Tragerpapier ist
ziemlich dick.

 Miteinem
Beschnﬂungs erdt
gellngtdle Beschriftung
schnell und daverhaft.
Einfach den gewiinsch-
ten Text eingeben ...

Zum Schluss wird nur noch das Trager-
popler auf der selbstklebenden Riickseite
?ezogen und schon kann das Etikett

geklebt werden.

B 28 www.selbermachen.de
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" DAS GROSSE WMFINALE

SRR SDORTS

Nach 2013, 2016 und 2023 wird die STIHL TIMBERSPORTS Weltmeisterschaft
in diesem Jahr wieder in Stuttgart ausgetragen — bereits zum vierten Mal. Die
Porsche-Arena verwandelt sich Ende Oktober in die Bihne fir die weltweit besten
Sportholzfdllerinnen und Sportholzfdller.

chon 2023 verfolgten dort 6500
s Fans live, wie die Athletinnen und

Athleten mit Axt und Sage um jede
Sekunde kdmpften. 2026 werden erneut
ausverkaufte Ridnge erwartet. Der diesjdh-
rige Saisonhéhepunkt verspricht Span-
nung, Action und sportliche Leistung auf
héchstem Niveau.

Die Nationalteams machen am Freitag
den Start. Im Staffelformat miissen sie
vier Disziplinen hintereinander absolvie-
ren. Die Teams treten dabei im K.-0.-Sys-
tem gegeneinander an. Den Teamwett-
kampf dominieren schon seit Jahren die

australischen ,,Chopperoos” Team Aus-
tralien ist seit 2018 die ungeschlagene
Nummer eins. Insgesamt hat die Mann-
schaft aus Down Under den Titel bereits
zehnmal gewonnen. Zusédtzlich halten
sie den aktuellen Weltrekord im Team-
format. Auch in Stuttgart heifst es daher
wieder: , Alle gegen Australien Lange
galten die iibrigen Uberseenationen als
die grofiten Konkurrenten der Australier.
Im vergangenen Jahr kamen jedoch die
Teams aus Schweden und Polen auf den
Pliatzen zwei und drei dem Titelgewinn
am néchsten.

Auch im Einzel-Wettkampf sind es tra-
ditionell die Sportler aus Australien, Neu-
seeland, Kanada und den USA, die die
Favoritenstellung belegen. Fiir zusitzli-
che Spannung sorgt in diesem Jahr, dass
der amtierende Weltmeister Jack Jordan
aus Neuseeland seinen Titel nicht vertei-
digen kann: Er verpasste bei den natio-
nalen Meisterschaften die Qualifikation
und wird nun ausgerechnet durch seinen
Bruder Shane ersetzt. Wer sich stattdessen
die Krone des besten Sportholzfillers der
Welt sichert, entscheidet sich am 31. Okto-
ber in der Porsche-Arena.

Gtuttgacter Hofbre



portholzfillenist eine traditionsreiche

s Sportart. Vor tiber 150 Jahren wurden
die ersten Wettkdmpfe veranstaltet,

daher auch der Name , The Original Extreme
Sport” Die Wurzeln liegen in Australien und
Neuseeland, von wo sich dieser Extremsport
nach Kanada und in die USA ausbreitete. Wo
genau jedoch sein Ursprungliegt, lasst sich
heute nicht mehr exakt sagen. Aus urspriing-
lich lokalen Wettkdmpfen von Forstarbei-
tern entwickelten sich mit der Zeit rund ein
Dutzend Disziplinen und weltweite Wett-
kidmpfe mit Axt und Sage.

Alle Disziplinen fordern von den Athle-
tinnen und Athleten Prézision, Kraft und
Ausdauer. Viele Werkzeuge und Grund-
techniken sind noch die gleichen wie zu
Beginn des Sports, auch wenn sich seit den
Anfangen viel verdndert hat.

1985 rief STIHL gemeinsam mit dem
Sportkanal ESPN die STIHL TIMBER-
SPORTS Series in den USA ins Leben.
Nach den ersten Erfolgen in Amerika
folgte ab 2001 die Griindung nationa-
ler Serien in Europa. 2005 wurde Virgi-
nia Beach (USA) Schauplatz der ersten
Einzel-Weltmeisterschatft.

Gewinnspiel

!:cms aus vier Kontinenten werden ®
in Stuttgart erwartet, um ihre Athlefen *

+ lautstarkanzufesern.und mitthnen bei -y « .-

den Siegerehrungen zu jubeln.

selber,
~ machen 10| 2026
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Glc;b(;Ieﬂr.Zuwéchs: Das Nationaleam
aus China nahm 2024 erstmals an einer

Weltmeisterschaft teil.

Der Saisonhdhepunkt bringt Athletinnen,
Athleten und Fans aus der ganzen Welt
zusammen.

Heute gibt es Wettkdmpfe auf vier Kon-
tinenten, an denen rund 1000 Athletinnen
und Athleten aus tiber 20 Nationen teil-
nehmen. Die erste Frauen-Weltmeister-
schaft in der Geschichte von STIHL TIM-
BERSPORTS fand im Juni 2026 statt, ein
weiterer grofier Meilenstein fiir den Sport.

Die Kanadierin Andrea Hand ist die erste
TIMBERSPORTS-Weltmeisterin. Karolina
Urbanova (CZE) gewann Silber und Lau-

ren Bergman (USA) belegte Platz drei.

fir unsere Leser

ACTION hautnah

Die Porsche-Arena ist wie 2023 an

beiden Tagen ausverkauft. Es werden rund
13.000 Fans erwartet, die die Team- und
Einzelwettkampfe besuchen.

DAS ERWARTET DIE GEWINNER

« Zwei der heif$ begehrten Tickets fiir die
langst ausverkauften Einzelwettkdmpfe in der
Stuttgarter Porsche-Arena (31. Oktober)

e Ubernachtung im Hotel fiir zwei Personen

« Einzigartige Backstagefiihrung, bei der Sie
hautnah hinter die Kulissen blicken

Teilnahme bis 30.9.2026

Uber den QR-Code oder

den nebenstehenden Link.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Teilnahmebedingungen finden Sie auf Seite 96
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Die Wettkampféxte miissen regelméBig
speziell gepflegt und bearbeitet werden.

l-)enr:);Vielwerth-onr 2025 im WMTeam
der Mann am Standing Block Chop.

Der amtierende Schweizer Meister
Cyril Pabst ist hier an der Axtdisziplin
Underhand Chop zu sehen.

4

nutzen wéahrend der Wettkdmpfe
keine herkdmmlichen Axte, sondern
speziell angefertigte Wettkampféxte. Ein
Athlet, der besonders viel Erfahrung mit
dem Sportwerkzeug hat, ist der Neusee-
lander Quintin Fawcett. Er arbeitet beim
Axte- und Ségen-Hersteller Tuatahi und
ist selbst STTHL TIMBERSPORTS-Athlet.
2025 trat er als Teil des neuseeldndischen
Teams bei der Weltmeisterschaft an.
Sein Grofivater Eddie Fawcett griin-
dete Tuatahi Anfang der 1980er-Jahre. Der
gelernte Sdge-Reparateur arbeitete damals
als Vertreter einer amerikanischen Axtfirma
und war iiberzeugt, dass sich Axte besser
bauen liefien. So machte er sich selbststin-
digund griindete Tuatahi. Sein Enkel Quin-
tin Fawcett wuchs quasi in der Werkstatt
auf: Schon wihrend der Schulferien half
er mit, 2013 als 18-Jahriger stieg er dann
festins Familienunternehmen ein. Heute
fiihrt er gemeinsam mit seinem Vater das
Tagesgeschift, wahrend seine GrofSeltern
weiterhin die Eigentiimer sind. Wir haben
mit Quintin Fawcett iiber sein Handwerk
gesprochen.

s TIHL TIMBERSPORTS-Athleten

Was ist das Besondere an euren Axten?
,Viele Dinge heben unsere Axte von ande-
ren ab. Ein wichtiger Faktor ist, dass alles
vor Ort bei Tuatahi gefertigt wird, dadurch
haben wir jeden Schritt des Prozesses voll-
stindig unter unserer Kontrolle. Der von
uns verwendete Stahl ist sogar eine spezi-
elle Sorte, die mein Grof3vater Eddie ent-
wickelt hat.

Wie viel der Arbeit wird von Hand und
wie viel maschinell erledigt?

,Ich wiirde schéitzen, dass 60 Prozent der
Arbeit von Hand erledigt werden. Das

Die meisten

Athletinnen und

Athleten besitzen eine
Vielzahl an Axten: fiir

die unterschiedlichen
Disziplinen, fir das Training
und auch als Ersatz.

wichtige Schleifen und die Endbearbei-
tung einer Axt erfolgen allerdings aus-
schliefSlich von Hand."
Man kann die Axte fertig bearbeitet und
gescharft kaufen, dies aber auch selbst
erledigen. Worauf legt ihr bei der Vorbe-
reitung der Axte besonderen Wert?
»Es bleibt jedem selbst iiberlassen, ob er
einen komplett fertigen Kopf bei uns kauft
oder einen Rohling, der von jemand ande-
rem fertiggestellt wird. Wir arbeiten eng
mit allen grofen Axtveredlern zusammen.
Jeder Axtveredler, egal wie gut er ist, braucht
zundchst einmal die beste Axt als Ausgangs-
basis. Deshalb ist Tuatahi so beliebt
Gibt es fir dich einen besonderen
Moment, wenn die Axtfertig ist?
,Zu sehen, wie unsere Axte und Sidgen
zum Einsatz kommen, ist der schonste
Moment - egal, ob von einem Anfinger
oder einem Weltmeister: Es ist toll zu sehen,
wie zufrieden die Menschen mit unseren
Produkten sind

Was ihn an seinem Handwerk am meis-
ten erfiillt, bringt Fawcett zum Schluss auf
den Punkt: ,Es ist ein grofSes Privileg, mit
meiner Familie zu arbeiten. Und zu sehen,
dass praktisch jeder Athlet unsere Ausriis-
tung nutzt, ist eine riesige Bestétigung fiir
unsere Arbeit.

Der neuseeldndi-
sche Athlet Quintin
Fawcett hat im letz-
ten Jahr im WM-
Team die Position
an der Single Buck
besetzt.

Fotos Stihl Text Laura Tjebben



NACHWUCHS

Wie viele seiner Generation ist Tim Brucker
(24) aus Schuttertal tiber Social Media auf
STITHL TIMBERSPORTS aufmerksam gewor-
den. Seit 2026 ist er aktiver TIMBERSPORTS-
Athlet. An Axtund Sage ist der junge Sportler
jedoch schon sehr erfahren, denn den Sport
betreibt er schon deutlich linger.

Was riitst du jemandem, der TIMBER-
SPORTS mal ausprobieren machte, aber
nicht weiB, wo er anfangen soll?

»Gute Laune ist das Wichtigste, dazu Inte-
resse an Holz und ein bisschen Kraft und
Motivation. Der Rest kommt mit der Zeit."
Welches Vorwissen und welche
Voraussetzungen braucht man, umin
den Sport einzusteigen?

,JHandwerkliches Vorwissen ist nicht zwin-
gend notwendig, aber hilfreich ist es alle-
mal. Motivation und Ehrgeiz sind dafiir
super wichtig. Ein stabiler Kérperbau ist
schon von Vorteil, aber kein Muss. Die rich-
tige Technik ist der springende Punkt. Mit
guter Technik und Prézision kann man in
diesem Sport viel erreichen.

Welche Ausriistung braucht man am
Anfang wirklich und was kann warten?
»Ein eigenes Axt-Set gehort zur Grundaus-
stattung, genauso wie das passende Werk-
zeug zur Pflege der Axte und Kettensocken
fiir die Sicherheit. Auf teures Equipment
wie eine eigene Single Buck kdnnen Ein-

Sein néchstes grofies Ziel hat Tim schon
festim Blick: Deutscher Nachwuchsmeis-
ter werden und sich fiir die Rookie-Welt-
meisterschaft qualifizieren. Wer wie Tim
einmal auf der grofien Bithne stehen will,
muss dafiir nicht bei null anfangen.

NACHSTE TALENTSICHTUNG

Bei einer Talentsichtung konnen alle Inter-
essierten ihr Kénnen an Axt und Sége testen.
Die Trainer priifen wihrend des Trainings,
ob die n6tigen Grundlagen und vor allem
der unerlissliche Wille vorhanden sind,
um bei der STIHL TIMBERSPORTS Series
einzusteigen.

Wer iiberzeugt, wird zu weiterfithren-
den Trainingseinheiten eingeladen und
ins Nachwuchsprogramm aufgenommen.
Und wer weif3: Vielleicht steht der oder die
néchste Teilnehmerin schon bald mitden
besten Sportholzféllerinnen und Sportholz-
fallern Deutschlands auf einer Biihne.

Wann 10. Oktober 2026

Wo Mellrichstadt, Bayern

Teilnahmegebihr
120 EUR

(einmalig)

www.stihl-timbersports.com/

BAUEN UND RENOVIEREN .

Der 24-Jahrige nahm im Mai an der
Rookie Academy, einem Forder-
programm fiir Nachwuchssportler, teil.

Tim Brucker (1:Ja|ifizierte sich als
bester deutscher Rookie fiir das
DACH-Finale 2026.

steiger erstmal verzichten, die kann man

- de/laender/deutschland
anfangs ausleihen

DISZIPLINEN

e Springboard e Single Buck e Standing Block Chop

Die Sportler schlagen mit einer
Wettkampfaxt zwei Pockets
(Taschen) in einen aufrechtstehenden
Baumstamm, um mit den Spring-
boards (Trittbrettern) auf zwei Meter
Hohe zu klettern. Oben wird dann
ein Holzblock von beiden Seiten
durchschlagen.

Stock Saw

Die Athleten sagen mit einer
serienmdaBigen STIHLMS 661 zwei
vollstandige Cookies (Holzscheiben)
von einem waagerechten Stamm
ab. Dabei missen sie innerhalb
eines Bereichs von zehn Zenti-
metern bleiben.

selber,
machen 10| 2026

Mit einer riesigen, zwei Meter
langen Zugsage sagen die
Sportlerinnen und Sportler ein
vollstandiges Cookie (Holzscheibe)
von einem waagerecht aufge-
bockten Stamm ab.

Underhand Chop

Die Sportlerinnen und Sportler
stehen auf einem waagerecht
verankerten Holzblock, den sie
zwischen ihren FiBen durchschlao-
gen mussen. Wichtig ist, dass sie
den Stamm durch beidseitiges
Schlagen durchtrennen. Einseitiges
Spalten des Blocks fihrt zu einer
Disqualifikation.

Hier gilt es, einen aufrecht-
stehenden Baumstamm mit einer
Wettkampfaxt von beiden Seiten
zu durchtrennen. Einseitiges
Spalten des Blocks fihrt wie beim
Underhand Chop zu einer
Disqualifikation.

Hot Saw

Die Hot Saw ist eine auf bis zu

80 PS getunte Motorsdge, mit

der die Athleten drei vollstandige
Cookies (Holzscheiben) von einem
waagerechten Stamm absdgen
missen. Dabei missen sie inner-
halb eines Bereichs von 15 cm

bleiben
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POLYGONALPLATTEN VERLEGEN

NEUER BELAG

fur alte Terrasse

Schéne Sommerabende draufen sind fir mich keine Frage des Wetters,
sondern des Ortes. Der bei uns war lange keiner mehr. Also habe ich die
Terrasse komplett neu angelegt und dabei gleich ordentlich verbreitert.

evor irgendetwas Neues entstehen kann, muss
B das Alte weichen. Die Steinmauer musste weg,
die Flache wurde erweitert und eine Menge
Erde von Hand abgetragen. Als Fundament habe ich

eine Betonplatte gegossen und mit einem Estrichgitter
bewehrt, damit sie keine Risse bekommt. Als gelernter

Maurer ist mir bei solchen Projekten wichtig,

dass die Basis wirklich sitzt. Was unten nicht
gebirtiger Sudtiroler

RICCARDO ANGELINI

Ich bin Riccardo Angelini,
gelernter Maurer und lei-
denschaftlicher Heimwer-

stimmt, sieht man oben. Polygonalplatten
verlegen isthandwerklich anspruchs-
voll, jede einzelne muss bearbeitet
und genau eingepasst werden. Ich ker. Manch einer kennt
achte dabei auf moglichst schmale mich vielleicht als Schauspie-
Fugen, denn die machen am Ende gelernter Maurer ler aus der Vorabendserie ,Alles

den Unterschied zwischen einer was zdahlt”, aber das Handwerk wird im-

guten und einer wirklich schénen Erfahrung als Schlosser mer ein Teil von mir sein. Vor Kurzem bin ich
Terrasse aus. Und wer Polygonal- - . Vater einer kleinen Tochter geworden. Was ich
platten kennt, weif3, wie viel Arbeit hauptberuflich Schauspieler kann und was mich bewegt, zeige ich euch hier

dahintersteckt. Man probiert, mei- bei selber machen, Ausgabe fiir Ausgabe.

3elt, passt an, legt wieder vor. Manch-
mal ist das Millimeterarbeit.

PLATTEN
ENTFERNEN UND
FUNDAMENT
GIESSEN

Als Erstes muss der alte Belag weichen. Mit
der Spitzhacke anheben und dann weg
damit. Bei solchen Arbeiten unbedingt auf
den Ricken achten.

drei Wohn- und Bauorte

Als allererstes
habe ich die alten
Fliesen abgetra-
gen und die kleine
Steinmauer ent-
fernt, um die Ter-
rasse um 70 cm
auf eine Breite von
220 cm zu ver-
breitern.

D amit das Fundament gut hélt, habe ich ein Est-
richgitter eingegossen. Damit ist es stabiler und
deutlich belastbarer. Wichtig: Erst weiterarbeiten, wenn
das Fundament ausreichend getrocknet ist.

selber,
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S 2 gt 35 3 el : P
Dann habe ich den Beton fiir die Funda-  Befoniert habe ich eine ca. 0,8 x4,5Me-  Der Beton wird mit einer Kelle gegléttet.

mentplatte fir die Steinmauer und die ter Platte mit ca. 5-7 cm Schichtdicke inkl. ~ Nur wenn alles schén plan ist, kénnen
Platten angemischt Estrichgitter als Bewehrung. die Platten auch gut verlegt werden.

RANDMAUER
SETZEN UND
PROBE LEGEN

Um den Erdhang etwas abzustit-
zen und auBerdem eine hiibsche
Eingrenzung fir die Terrasse zu
schaffen, habe ich nach dem
Trocknen der Estrichschicht eine
etwas mehr als kniehohe Mauer
aus Natursteinen gebaut. Passt
farblich gut zu den Polygonalplat-
ten fir den Boden.

Als Ndéhétes hdge iéh die Stein-

Mithilfe einer Richtschnur wird es maver gesetzt. Dazu den Drai-
leichter, die Steinmauer gerade nage-Bettungsmértel nur erd-
zu baven. Auflerdem habe ich feucht anmischen, damit die
sehr darauf geachtet, dass die Steine nicht absinken. Je trocke-
Liicken zwischen den einzelnen ner der Mértel, desto besser. Die
Steinen nicht zu groB sind, das Steine zum Schluss festklopfen.

wird schnell instabil.
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BETTUNGS- UND
DRAINAGEMORTEL

Der Bettungs- und Drai- e
nagemdrtel von Sakret
eignet sich fir Terras-
sen- und Wegbeldge
aus Beton-, Natur- oder
Feinsteinzeugplatten.
Erdfeucht angemischt,
bildet er eine gleichma-
Bige Beftung und leitet
Regenwasser in den
Untergrund ab. Das ent-
haltene Trassmehl redu-
ziert Ausblihungen. Ein
Sack reicht fir rund

15 m? bei 6 cm Schicht-
dicke, die Verarbei-
tungszeit betragt ca.

60 Minuten.

: T A
Zunachst W|rd probegelegt und zumindest die Steine fir Kcmten
und Ecken genau zugeschnitten. Hohenunterschiede der Platten
ggf. mit Bettungsmértel ausgleichen.

POLYGONALPLATTEN VERLEGEN

Ist alles vorbereitet, geht es endlich ans Verlegen der Polygonalplatten. Ich rate dazu, .
die probegelegten Platten nach einem gewissen System bereitzulegen, damit sie nur
noch ins Mértelbett eingelegt werden miissen. Sonst féngt man wieder an zu puzzlen.

Untergru nd von Staub und losen Esrich- BeHungsmorteI for drei bis vier Plaﬂen Auch an den Platten wird die Haftbriicke
brocken befreien, dann Kontaktschlém-  verteilen, nicht mehr, damit die Haft- aufgetragen. Damit kann man sie erstens
me als Haftbriicke fir den Bettungsmértel  bricke und der Mértel nicht zu frocken leichter verlegen und zweitens halt das
auftragen. werden und die Haftung nachldsst. Ganze zum Schluss besser.

selbel
- machen 10 | 2026 37 I
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Ich wollte unbedingt nur schma-
le Fugen von 1,5 - max. 3 cm
haben. Das ist im Arbeitspro-
zess mit Polygonalplatten sehr
aufwendig, da man viel probie-
ren und auch die Platten zurecht-
meifBeln muss. Jede einzelne
Platte wird mit einem speziellen
Steinmeif3el an allen maglichen
Stellen bearbeitet. Teilweise ist
das Millimeterarbeit. Aber
schmale, saubere Fugen wirken
im Endergebnis schéner und ru-
higer firs Auge und der Kenner
weif3, wie viel Arbeit dahinter
steckt. Zusatztipp: Ich habe mir
immer am Vorabend schon die
Platten fir den nachsten Tag vor-
bereitet und vorgelegt.

Wenn eine Platte mall
etwas dinner ist, tragt man
einfach etwas mehr Mortel
auf, legt sie sanftins
Mortelbett und ...

... klopft sie dann mit dem
Gummihammer auf die
richtige Hohe. Mit der
Wasserwaage ggf. nach-
messen, damit der Boden
spater plan ist.

Randplatten verlegt man wie bei
einem Puzzle als Erstes.

JETZT EXKLUSIV
FUR RICCARDO-FANS

Egal ob Sie das Jahresabo wahlen oder erst
mal fir drei Monate tes-
ten mdchten. Mit dem
Code Riccardo25%

sparen Sie auf alle £
Abos von selber ma- £
chen 25 Prozent! 3
Giiltig bis K
1. Oktober 2026 £
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Fotos Riccardo Angelini, Andrea Ciccale, Sakret Text Riccardo Angelini
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“Die Sitzflache der
Liege besteht aus
gehobelten'Holz-
latten, die Riickeh="
lehne ldsst sich in
verschiedenen
Positionen
fixieren.

Cornelia Hammerbacher, .
Redakteurin bei
selber machen

Durch die verd‘eékfe-rﬁf—;.__‘__
Verschraubung stort
. nichts die klare Optik.

GARTENLIEGE AUF ROLLEN

SONNENPLATZ
stylish & to go

Mit verdeckten Taschenléchern, Rundstabgelenk und dreistufiger Lehne — aus einfachen
Standardhélzern entsteht eine Liege, die sich prazise bauen lasst — und richtig gut aussieht.

B 40 www.selbermachen.de



BAUEN UND RENOVIEREN .

Einzelteile vorab zuschneiden

T 20 15 4,5 4,5
Sagen Sie alle Teile nach den Angaben in g 1 1 _H 216

der Projektliste und den Skizzen zu. Brechen
Sie die Kante und schleifen Sie sauber ab — ‘
besonders fir die Oberseite der Liegeflache. } A B c E

FOR AUFSTEIGEB 61,5 68 57,5 61
PROJEKTLISTE |

> Avfwand

16 Stunden (ohne Trockenzeiten)

> Material ‘ J‘L

¢ Kantholz, gehobelt, 47 mm | =
2 St. 20 x 200 cm, Seitenteile (A) ‘
4 St. Kantholz, gehobelt, 200 __—I
150 x 615 mm, Querleisten (B) ‘

¢ Kantholz, gehobelt, 45 x 45 mm
10 St. 680 mm, Riickenteile (C)
10 St. 1365 mm, Sitzlatten (D)
3 St. 575 mm, Querleisten (E) ‘

e | St. Rundstab, @ 16 mm, 61 cm lang, 3 D
Rundstab (F) ‘

® 2 St. Schalungsbretter, 10 x 100 mm,
535 mm, Fihrungsschienen (G)

® 2 TScharniere, 48 cm lang

® Holzschrauben 70 x 4,5 mm

® 4 Mébelrollen, @ 50-100 mm

> Werkzeuge
Akkubohrschrauber | Bohrsténder |
GliedermaBstab | Forstnerboher/
Lochsage, 16 mm | Kapp- und Geh-
rungssage | Taschenloch-Schablone

136,5

> Kosten
ca. 100 Euro

aswarme Sommerwetter hélt oft bis lange
D in den Herbst an. Umso besser, wenn der |
Lieblingsplatz im Garten noch ein Upgrade ; T I P P
bekommt. Eine Sonnenliege in angesagt klarem
Design muss nicht teuer sein, denn sie wird aus ‘ Vor der Montage alle Holz-
einfachen Hoélzern aus dem Baumarkt gebaut - elemente mit passendem
extra komfortabel durch eine Lehne, die sich in Holzschutz versehen. Denn
drei Positionen fixieren ldsst - vom flachen Relax- — spater gelangen Sie kaum
modus bis zum aufrechten Lesen. Auferdem lésst noch an alle Stellen, vor
sie sich dank Rollen schnell dorthin schieben, allem an den Schraub-
wo gerade Sonne ist. Das Besondere: Die Ver- verbindungen.
schraubungen sitzen innen in Taschenléchern
- auflen bleibt die Optik glatt. Wichtig ist nur an
einer Stelle echte Prézision: bei den Bohrun-
gen fiir das Rundstabgelenk.

selber,
~ machen 10| 2026 41 IS



. BAUEN UND RENOVIEREN

RAHMEN VERDECKT
VERSCHRAUBEN

Als Erstes muss der Bodenrahmen der Gartenliege
zusammengebaut werden, der aus zwei Seitenteilen (A)
und vier Querleisten (B) besteht.

lle Verschraubungen der

Liege sollen unsichtbar
bleiben. Daher werden die Teile
von innen mit Schrauben ver-
bunden, die in sogenannten
Taschenlochern (Pocket Holes)
sitzen. Gebohrt werden die

© Die beiden GuBeren Quer-
leisten erhalten an den
Schmalseiten Taschen-
[6cher zur Fixierung an
den Seitenteilen.

© Die Bohrungen werden
mit einer Taschenloch-
Schablone gesetzt: je drei
Lécher an den kurzen
Kanten zur Befestigung an
den Seitenteilen, weitere
zehn fur die Latten der
Sitzfldche.

Taschenlocher nur in die Quer-
leisten (siehe Skizze oben). Dann
verschrauben Sie alles von innen
zum Rechteckrahmen. Platzie-
ren Sie die inneren Querleisten
so, dass am Kopfende der klei-

nere Rahmenbereich entsteht. y

4 hn
Auien ganz O dank
- dan
sichtbare Sd“ra“be“nun .

¢:ket-Ho|eVer

TASCHENLOCHER (POCKET HOLES)

Bei Taschenlochern handelt
es sich um schrdg gebohrte
Schraubenkandle. Dadurch
kénnen Verbindungen von
innen erstellt werden — au-
3en bleibt die Flache unbe-
rihrt. Um am einfachsten
gleichmaBige, leicht repro-
duzierbare Bohrungen zu
erhalten, nutzen Sie eine

Taschenloch-Schablone, z.B.

von Wolfcraft oder KWB.

A

lassen’
it Pocket Holes 1
':\ilch Eck-, Flachen- ung

I-Verbindungen r€

B 42 www.selbermachen.de

alisieren

Das Wolfcraft Under-
cover-Jig gibt es auch
im praktischen Set mit
passenden Bohrern,
Tiefenstopp, Schraub-
lochabdeckungen,
Schrauben, uvm.

Link zu Amazon



BAUEN UND RENOVIEREN .

oo . . . . .
SITZFLACHEUND ° 57 Senbs iAo on 3o
RUCKENLEHNE R
VERBINDEN o

Bewegungsspielraum erhalten.

Je 10 kurze Latten (C) und lange Latten (D) bilden
die Sitz- und Riickenflache und werden iiber einen
Rundstab beweglich miteinander verbunden.

ie Lattenenden werden einseitig abgerundet und

dortbis zur halben Stérke abgenommen. Bohren
Sie anschlieflend die Locher fiir den 16 mm starken
Rundstab absolut fluchtend - am besten mit-
hilfe eines Bohrstanders. Der durch-
geschobene Rundstab (F) bildet
das Gelenk zwischen Sitz
und Riickenlehne.

© Das Rickenteil wird mit zwei quer
verlaufenden Leisten (E) verstarkt.
Sie werden 15 cm vom Scharnier (F)
und 10 cm vom oberen Rand entfernt

u ngen
m BOhru montiert.

ie 16-m
Dlefﬁr den Rundstdb

mussen exakt fluchten
sonst lasst sich die Lehne
S L
Diese Aufgabe erfordert im Rahmen

o0 d :ekts die hich

FUHRUNGSPROFILE ﬁﬁﬂ‘s’i'cegtéié ferfehﬂ%ﬂgiﬂﬁéen

Ssst. Rei : =B .

ANBRINGEN Sionen duBers genau on und ver.
-

. . wenden Sie eine scharfe 16-mm-Loch-
Die beiden Fihrungen (G) sdge sowie einen Bohrstander, um die
werden zwischen den

Lécher zu setzen, sodass sie exakt in
Mittelsticken (B) fest- einer Linie sitzen.

geschraubt, damit die

Querleiste der Lehne (E)
dort in drei Stufen auf-
liegen kann.

chrauben Sie die Profile

biindig mit der Unterkante
der Seitenteile in den kleineren
Rahmenbereich. Bei Bedarf an
den Enden vorsichtig ein wenig
Material abnehmen, damit sie
genau hineinpassen.

Eine hochwertige
Lochsdge ist
Pflicht fir die pra-
zisen Bohrungen
des Gelenks.

Link zu Amazon

selbel
machen 10 | 2026 43 N



. BAUEN UND RENOVIEREN

SITZFLACHE UND
RUCKENLEHNE
MONTIEREN

Erst die Scharniere und die Quer-
leiste an der Riickenlehne befes-
tigen, dann Sitz und Riicken mit
dem Rahmen verbinden.

ie Scharniere sind so anzubringen, dass

das duf’erste Schraubenloch auf den
zweiten Riickenlatten von aufien sitzt. Die
Scharniere werden 5-10 cm unterhalb der
obersten Querstrebe (E) festgeschraubt. @ Die dritte Querleiste (E) wird am Ende der Scharniere angebracht, wo sie in
Setzen Sie nun Sitz und Riicken auf: Der Sitz drei verschiedenen Positionen auf dem Fishrungsprofil (G) einrasten kann.
wird von unten {iber die Taschenl6cher an Die Fishrungsprofile wurden vorab innen an den Seitenteilen im Bereich fir
den Mittelstiicken (B) befestigt, der Riicken die Rickenlehne verschraubt.
liegt nur auf. Das Gelenk muss zwischen € Die Sitzfléiche (D) wird von unten an den Mittelstiicken befestigt, indem sie
den beiden Mittelstiicken liegen. Es wird durch die zuvor gebohrten Taschenlécher nur an den beiden unteren Teilen
mit je nur einer Schraube fixiert. des Bodenrahmens verschraubt wird.

\_Z ROLLEN ANBRINGEN

Zum Schluss erhdlt die Relaxliege noch ihre Rollen, damit sie sich
ganz einfach von Sonnenplatz zu Sonnenplatz schieben lasst.

B ringen Sie die vier Mobelrollen
so von unten am Rahmen der
Liege an, dass die Schrauben sowohl
in den Seitenteilen (A) als auch in
den beiden Querleisten (B) an den
Aufienkanten des Untergestells

sitzen. Dadurch erhalt die Konstruk-
tion mehr Stabilitdt beim Bewegen.
Kommt Ihre neue Liege nur auf
absolut ebenem Boden zum Einsatz,
konnen Sie statt der Bockrollen auch
Lenkrollen wahlen.

FERTIG

LG T

R
A

Das Fijhrungsrofil bietet drei MSglich-
keiten der Lehneneinstellung:

Dank der Rellen kann die eicht

O Rickenlehne liegt waagerecht . an jeden gewunschten Platz versefzt-
Rickenlehne steht steil zum Lesen werden—auch in ihr Winterquartier.

© Riickenlehne steht flach zum Relaxen = :

B 44 www.selbermachen.de

Fotos Helle Olsen, Wolfcraft, Bosch Illustrationen Stephan Andersen Text Cornelia Hammerbacher



HNTRAUME
ZUM ANFASSEN

Praktische Ideen fur
ein harmonisches Wohngefuhl

Sinja Rohde - Simona Iekabsons

Sofort umsetzbar mit
beeindruckendem
Vorher-Nachher-Effekt

Kompakt, stylish, modern,
ideal fUr junge Interior-Fans

Ein praktischer Alltags-
Guide fiir schnelle Lésungen

Christophorus Verlag in der Christian Verlag GmbH, Infanteriestrae 11a, 80797 Miinchen
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rroopanmrt
mungien

Unser Leserprojekt
zeigt, wie ein wetter-
fester Bichertausch-
schrank zum Ort der
Begegnung wird.




BAUEN UND RENOVIEREN .

LESERPROJEKT BUCHERTAUSCHSCHRANK

BRETTER,
die die Welt bedeuten

Ein Bichertauschschrank als zentraler Treffpunkt fir die Nachbarschafte
Eine Aufgabe wie gemacht fir selber machen-Leser Hans-Peter Mohr. Aus Holz und
Acrylglas baute er ehrenamilich eine wetterfeste Losung fir sein Heimatdorf.

Dorfplatz - offen fiir alle Generationen.

Als der Biirgerverein Wenauer Land e. V.
Unterstiitzung fiir dieses Gemeinschaftsprojekt
suchte, fiel die Wahl schnell auf Hans-Peter Mohr.
Der erfahrene Heimwerker entwickelte einen
wetterfesten Biicherschrank aus Holz, der heute
zum festen Treffpunkt im 1300-Seelen-Dorf Heis-
tern in Nordrhein-Westfalen gehort.

Die Idee war zunéchst eine andere. Urspriing-
lich spielte Hans-Peter Mohr mit dem Gedanken,
einen ausrangierten Blechschrank umzubauen.
Doch der Plan hielt nicht lange. Statt Metall
entschied er sich fiir Holz - den Werkstoff, mit
dem er seit Jahrzehnten arbeitet. So entstand
ein Biicherschrank, der nicht nur Biicher vor
Wind und Wetter schiitzt, sondern das Dorf-
leben bereichert.

fidcheny
PROJEKTLISTE

> Projekt

Offentlicher Biichertauschschrank

E in Biichertauschschrank mitten auf dem

> Standort
Dorfplatz Heistern in

Nordrhein-Westfalen

> Material
DouglasienTerrassendielen,
Rahmenholz, Acrylplatten, OSB-Platten,
Aluminiumblech

» Kosten
unter 1500 Euro

selber,
machen 10| 2026

DER SELBERMACHER

Seit Jahrzehnten verpasst Hans-

Peter Mohr keine Ausgabe von
selber machen — und ist mit seinen
auBergewdhnlichen Leserprojekten
langst selbst in zahlreichen Heften
zum |deengeber geworden. Sein
Markenzeichen: Die besten Ideen
kommen ihm nachts. Am néchsten
Morgen entstehen daraus die ersten
Skizzen. Seine Projekte verbindet die
Vorliebe fir den Werkstoff Holz und
der Anspruch, mit kreativen Ideen das
Beste aus jedem Brett herauszuholen.

Die Anforderungen des Biirgervereins
waren klar: mehrere Regalboden, beidseitig
zugdngliche Tiiren, selbstschliefSende Tiir-
fliigel und ein Dach, das Regen zuverléssig
abhalt. Wie so oft reifte der Konstruktions-
plan bei Hans-Peter Mohr iiber Nacht.
Zundchst dachte er an eine Stiilpschalung,
um die Fugen zwischen den Brettern zu ver-
schliefien. Die finale Losung entwickelte
sich wie so oft erst wiahrend des Bauens:
Der erfahrene Heimwerker teilte die Bretter
in zwei Hélften und verschloss die Fugen
von auflen mit einer vertikalen Lattung. So
konnte er das Material optimal nutzen und
gleichzeitig eine saubere Optik erzielen.

Die Dougd lasie fur die

stammt aus

Verkleidune n
dem orilichen Sac ewerk

™
pochon ware es,

wenn andere
Gemeinden die
Idee aufgreifen.
Vielleicht gibt
es dort auch
engagierte
Blurgerinnen und
Burger, die so
ein Projekt
ehrenamtlich
unsetzen konnen.“

Hans-Peter Mohr,
Heimwerker

47



. BAUEN UND RENOVIEREN

Fundament und
Avufbavu

Der Schrank sollte grof3ziigig dimensioniert
sein: rund 8o Zentimeter breit, 60 Zenti-
meter tiefund etwa 180 Zentimeter hoch.
Aufserdem sollten sich die Tiiren von
beiden Seiten 6ffnen lassen, damit meh-
rere Besucher gleichzeitig stobern kénnen.

Bevor Hans-Peter Mohr {iberhaupt zum " AR S Tt = e
. I _ Vier Fundamentanker verbinden den
= ‘ -y Holzrahmen dauerhaft mit dem Beton-
- : fundament.

Akkuschrauber greifen konnte, bereitete
der Bauhof der Gemeinde den Standort
vor. Vier massive Fundamentanker wurden
fachgerecht einbetoniert und bilden die
stabile Basis des Schranks. Darauf ent-
stand zunédchst ein Grundgeriist aus einem
10x10 Zentimeter starken Balkenrahmen.
Anschlieflend baute Hans-Peter Mohr den
eigentlichen Korpus aus 34x54 Millimeter
starkem Rahmenholz auf.

Die Regalbdden fertigte er aus transparenten
12-Millimeter-Acrylplatten. Sie lassen viel
Tageslicht ins Innere und sorgen dafiir, dass
die Biicher schon von auf8en gut sichtbar
sind. Die Verkleidung besteht aus 28 Milli-
meter starken Douglasien-Terrassendielen.
Das Holz ist robust, witterungsbestindig
und entwickelt mit den Jahren eine natir-
liche Patina. Zusammen mit den trans-
parenten Tiiren entsteht ein hochwertiges
und zeitloses Mdbelstiick, das sich zugleich
harmonisch in den Dorfplatz einfiigt.

pmbDouglasie muss man

: fnicht unbedingt streichen.
A3 € sie darf natiirlich
erwittern und bekommt
nit der Zeit eine
schone Patina.”

Hans-Peter Mohr,
Heimwerker

Vor der Verlattung entsteht
zundchst ein prézise aus-
gerichtetes Tragwerk aus
Rahmenholz.

Fotos Hans-Peter Mohr Text Julia Dau
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Stabilitdat troiz
offener Tiren

Die grofite Herausforderung lag im hoch aufragenden
Korpus: Durch die beidseitig offenen Tiiren fehlte es
zunéchst an Stabilitdt. Zwischen den beiden Regalein-
heiten setzte Hans-Peter deshalb diagonale Querver-
steifungen ein. Sie fangen die Konstruktion gegenldufig
in 45 Grad ab und sorgen dafiir, dass der rund 1,80 Meter
hohe Schrank seine notwendige Steifigkeit erhilt. ,,Solche
Losungen ergeben sich manchmal erst beim Bauen', sagt
Hans-Peter Mohr.

Praktisch: der seitlich integrierte Schaukasten, den der BUrger- Mehrlagig aufgebaut: OSB-Platte, Schweif3bahn und Alu-
verein heute fir Aushénge nutzt. miniumblech schiitzen den Schrank dauerhaft vor Regen.

Witterungsschuiz aus
Holz und Aluminium

Auch beim Dach setzte Hans-Peter Mohr auf einen mehr-
schichtigen Aufbau: Auf einer stabilen OSB-Platte brachte
er eine Schweif$bahn auf. Fiir den sauberen Abschluss
an den Dachkanten verwendete er fertig gekantete VA-
Traufbleche aus dem Baumarkt. Sie mussten ledig-
lich auf Lange zugeschnitten und befestigt werden. So
schiitzt die Konstruktion den Schrank zuverlissig vor
eindringendem Regen.

Fast spektakuldrer als der Bau war allerdings der Trans-
port: Das fertige Dach passte nur mithilfe von drei Ver-
einskameraden in einen VW Bulli und wurde vorsichtig
zum Dorfplatz gebracht.

Noch bevor der Schrank fertig montiert war, blieben
die ersten Dorfbewohner stehen. ,Sieht ja richtig gut aus -
mal etwas anderes‘, horte Hans-Peter Mohr immer wieder.
Ob auch Kochbiicher willkommen seien, erkundigte sich
eine alte Dame. Und ob: Heute steht auf dem Heisterner
Dorfplatz nicht nur ein gelungenes Werkstiick, sondern
ein Ort, an dem Kochbiicher, Krimis und Comichefte

Nach der Montoge welht Ho ns-Peter Mohr (3.v.1.) den - | ihre Besitzer wechseln, Klein und Grofy miteinander ins
Biicherschrank gemeinsam mit Mitgliedern des Birgervereins Gespriach kommen und aus einer guten Idee ein Stiick
Wenaver Land e.V. offiziell ein. gelebte Nachbarschaft wird.

selbe

machen 10 | 2026 49 N



Packen Sie’s
jetztan...

... und lesen Sie selber machen ab sofort
far nur 50,60€ im Jahresabo!

.0 I
Praxistest Das halt!

- T iswissen: Sichern
Starke Tischfrase fir %?:gqusuben richtig

Heimwerker
( tember 2026
" S | SePremR A 60

i) A€ 5,30, CH: sFR 7,40,
S BoNelux: € 5,50, FR, T, PT,
£5, SL0: € 6,40, GR: € 6,90

DiY lhre Vorteile
als Abonnent

¢/ Sie verpassen keine Ausgabe.
selber machen kommt zu
Ihnen nach Hause, 2 Tage

bevor es am Kiosk liegt.
DABEI SEIN

TIMBERSPORTS ‘/ Sie bleiben flexibel.
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Als Dankeschon
erhalten Sie

eine Pramie :
lhrer Wah

3 CHRISTIAN

Wie der Wald schmeckt

Der Profikoch Johannes Siemes - selbst
Jager - zeigt, wie man Reh, Hirsch,
Wildschwein, Hase und Fasan perfekt
zubereitet.

Dasggl Dathlafeen

MC")BEL-MAPSEOVER

© 2013 Christian Bordes, drubi

Mobel-Upcycling leicht gemacht

Das ultimative Standardwerk: Von
verschiedensten Techniken der Holz-
bearbeitung lber Verzierungen bis zu
stilvollen Anwendungsbeispielen.

bH, InfanteriestraRe 11a, 80797 Miinchen
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TIPPS o TRICKS e LESERPROJEKTE

Schicke Kieselstei- -
ne: Die Paravents abstimmbar
mit Filzoberfldche
absorbieren den «
Schallund verbin-  Einrichtungsstile.

individue

den Design und

Funktion. Luitgard Ausburg,
Redakteurin bei
selber machen

Sie stehen morgens vor dem Kleiderschrank
und finden nichts? Koénnte daran liegen, dass
Thnen der Uberblick fehlt. Ordnung schaffen
die raffinierten Losungen von Joseph & Joseph,
mit denen sich Kleidung und Schuhe mit
System aufbewahren lassen. Zum Beispiel
mit den cleveren Abstandshaltern, die iiber
die Kleiderstange gehdngt dafiir sorgen,
dass die Kleiderbiigel gleichmaflig verteilt
werden und geniigend Abstand zwischen
den einzelnen Kleidungsstiicken bleibt.
Auch Schuhe finden ihren Platz. ShoeCase
besteht aus sechs Fiachern, die senkrecht
oder waagerecht gestapelt werden kénnen
und iiber eine herunterklappbare Tiir

geoffnet werden. www.josephjoseph.com

52 www.selbermachen.de

,,Farblich\

auf
lle

Die stapelbaren Boxen sind mit einer

ziehbaren Schuhablage und Belif-
tungsldchern ausgestattet.

Angenehme Ruhe genieBBen, den Uberblick behalten
und mit Wanddeko fir mehr Personlichkeit sorgen.
Mit diesen neuen Wohnideen gelingt das.

Gliederung mit
Mehrwert

Offene Raumstrukturen wirken zwar luftig und
transparent, um die Akustik und das behagliche
Raumgefiihl ist aber oft nicht so gut bestellt. Hier
' kommen die neuen Raumteiler von Hey Sign ins
Spiel. Duo Spot wird aus schallabsorbierendem Filz
gefertigt und besitzt eine integrierte Akustikfiillung.
Stérende Hintergrundgerdusche werden punktgenau
reduziert, sodass auch in offenen Raumgefiigen eine
angenehme Atmosphére zum Arbeiten oder Entspannen
entsteht. Auch in Sachen Design kénnen sich die Para-
vents sehen lassen. Eine reduzierte, geometrische Formen-
sprache zeichnet die drei Designvarianten Circle, Stoneund
Square aus. Sie sind in zwei Gréf3en erhéltlich. Die zwei-
farbige Ausfithrung kann individuell konfiguriert werden.
Alle Varianten sind unter www.hey-sign.de zu sehen.

> W
-

Kein Verknittern mehr! Dank
herunterklappbaren Tir, einer aus- Abstandshaltern Orderly

kommen sich Hemden & Co.
nicht in die Quere.

Fotos Velux (3), DID/Lewens.de (2), Room in a box (2), Faro (2) Text Luitgard Ausburg
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Demgn trifft

Asthetik

Kiichenoberflichen miissen einiges aus-
halten: Fettspritzer, heifSe Topfe und das ein
oder andere umgefallene Glas. Eine beson-
ders leistungsstarke Oberfldche zeichnet die
Produktlinie Icon von Caesarstone aus. Die
innovative, patentierte Materialmischung ist
frei von kristallinem Siliziumdioxid und be-
steht zu etwa 80 Prozent
aus recycelten Materia-
lien - ein wichtiger Beitrag
zur Abfallvermeidung und
zum Schutz natiirlicher
' Ressourcen. Die neuartige
Langleblgkelt und ! e Zusammensetzung bietet
zeitlose Asthetik 0 ri ta LA g auch neue Gestaltungs-
zeichnen die Oberfls- i 80 Prozent moglichkeiten mit Trans-
. . ZU -
chen aus. Sie verei- parenz, Tiefe und Struktur,

nen Design, Qualitat G"er“" SRR SR 4 die sich fiir unterschied-
liche Kiichenstile eignen.
www.caesarstone.de

und Nachhaltigkeit.

WANDDEKO Ein effektvolles
oo Motiv an der

PI alz 'fl.l r richtigen Stelle
.o ° ° und schon

Personlichkeit strohlr der

Raum Person-

Winde mit Wirkung! Es muss nicht immer lichkeit aus.

gleich ein grofSes Umstyling sein, um

frischen Wind oder eine personliche Note

ins Zuhause zu holen. Mit vielseitiger Wand-

deko lassen sich Wande individuell

in Szene setzen. Ob Lieb-

lingsfoto auf Leinwand, ”l "!||’ ' :
Kunstmotive auf i 11
Alu-Dibond oder | R A

Holzelemente in
allen Grofien
und Formen -
fiir die unter-
schiedlichsten
Wohnstile,
verschiedene
Rdume oder
Budgets gibt
es passende
Dekoideen, um

Ob Kunstmotiv
oder Holz

Winde zum Blick- elemente: Viele
fang zu machen und A Y Produkte lassen
Thnen Charakter und “ \aY/ \ sich individuali-
Persénlichkeit zu ver- . . sieren.

leihen. Eine umfangreiche
Auswahl bietet Wall-Art. Zahl-

reiche Inspirationen fiir Ihr ndchstes Wand-
projekt finden Sie unter www.wall-art.de

selbel
machen 10 | 2026 53 mw
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”Dle Truhe bot ein,

Bild des Jammers: aufBen

jede Menge Kratzer,j

dFlecken und Astansatze,

dazu innen komplett

e sigeraues HOLZ e

Cornelia Hammerbacher,
Upcycllng Faniand Redakteurin

Der Vintagelook der Truhe bekam
sein Finish per Hand: Per Spraydose
wurden dunkle Akzente gesetzt.

as Mobelstiick war zwar von Grund
auf stabil aus Massivholz gebaut,
aber nicht gerade aus hoch-
wertigem Material, und sichtbar in die
Jahre gekommen: die FiifSe unten etwas
wurmstichig und abgenutzt, der Deckel mit
Wasserringen und Kratzern {ibersit und
die Astlocher der Bretter rundum nicht

[ ]
besonders sorgfiltig ausgebessert. Dazu
I I I I G S e I I noch unsaubere Holzkanten an den St6f3en
() der Teile und die Innenseite der Bretter im

unteren Bereich extrem sdgerau. Schnell
. . war die Entscheidung getroffen: Die Truhe
Wenn jeder Stauraum schon belegt ist, kommt auch soll mafvoll aufgehtibscht werden, sprich,

eine alte Kiste mehr als gelegen. Aber ihr abgelebter die griBten Makel werden beseitigt, einige

Zustand schrie nach etwas liebevoller Zuwendung. {“;}ﬁ‘;ﬂféﬂiﬁ;ﬁ;ﬂfﬁnﬁfg Rahmen eines

stimmig und spart einigen Arbeitsaufwand.

NEUER LOOK FUR ALTE TRUHE D
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WOHNEN UND GESTALTEN .

AUSSENSEITE ABSCHLEIFEN

Die duBeren Fléchen werden geschliffen, dabei bleiben bewusst einige
Gebrauchsspuren erhalten. Auch Leisten, Beine und der Boden bekom-
men einen neuen Schliff, bevor die Truhe ihren neuen Look erhdlt.

Die groen Flachen wurden mit einem Grobe Fehlistellen an den aufgelt'én ~ Dank gutem Wetter konnten die meisten
Exzenterschleifer in drei Durchgéngen Astléchern blieben erhalten, um nicht Holzarbeiten ins Freie verlegt werden.
von grob zu fein gegléttet. zu tief schleifen zu missen. Dadurch war Schleifstaub kein Thema.

n Schliff,” -
h qnfeuchie“

nen lassen, damit
h die Fasern aufste\len o

selber. FUR EINSTEIGER
o
PROJEKTLISTE

» Aufwand
6-8 Stunden

en extra feinen
hendurc

Auch die Leisten und Beine wurden in mehreren Runden abgeschllffen erst
» Material mit dem Exzenterschleifer, die AuBenkanten mit einem Multitool.
® alte Holztruhe

e Schleifpapier (80/120/240)
® Holzlasur

e Sprihlack

o Schablonen

* Vliestapete, Kleister

» Werkzeuge
Exzenterschleifer | Farbroller |
Farbwanne | Multitool bzw.
Deltaschleifer| Pinsel | Stichsage |
Tischlerwinkel

» Kosten
ca. 20-30 Euro (ohne Truhe)

machen 10 | 2026

Je nach zu bearbei-
tender Flache die
Kiste auf die jeweils
gegeniberliegende
Seite stellen. So las-
sen sich auch
schwer zugangli-
che Bereiche be-
quem bearbeiten.
Sogar der Boden
bekam einen
frischen Schliff.



. WOHNEN UND GESTALTEN

Der Schliff ist abgeschlossen —
schon sieht das alte Schatz-
chen viel besser aus.

@ Die unsauberen Holzkanten sind durch den hineingelaufenen Altanstrich noch sichtbar
© Liicken an den Astlochfiillungen wurden zugunsten der Vintageoptik nicht aufgefillt
€ Inden Ecken blieben leichte Farbreste erhalten, die spéter sanft durchschimmern sollen

BEINE ABLANGEN
UND SCHLEIFEN

MabelfiBe gleichmaBig zu kirzen, ist eine Durch die lange

diffizile Angelegenheit. Am besten kommt ein 'Nutzung haben
Linienlaser zum Einsatz. Ist auch der Boden d'ec;’m‘;re.” E”ielrl
am vorgesehenen Standplatz nicht gerade, geliﬂirn o waren
geniigen Winkel, AugenmaB und Filzgleiter. alles andere als

gerade.

n/ A 3 £ -

Mithilfe eines Winkels wurde die geplante AnschlieBend wurde die Truhe auf die Die Sagekanten noch rundum mit einem
Lange vom Truhenboden aus abgemessen  Seite gekint und die Beine mit der Stich- ~ Multitool oder Deltaschleifer brechen,
und dann rundum die Beine angezeichnet.  séige sorgtaltig abgeldngt. damit keine Spéne mehr abstehen.

W 56 www.selbermachen.de



WOHNEN UND GESTALTEN

STREICHEN

Um die gewiinschte Transparenz des neuen Anstrichs
zu erreichen, wurde eine Holzlasur gewahlt, die keine
Grundierung benétigt, sondern direkt aufgetragen wird.

Der Farbauftrag erfolgte immer pro Truhen- Nach der ersten Runde war die Mase-

seife inklusive FiBen. Begonnenwurde an  nass mit dem Farbroller gefiillt. Stets so rung durch die Lasur noch stark zu sehen,
den Innenkanten und -ecken per Pinsel ... gut wie mdglich entlang der Maserung.  daher folgte ein zweiter Anstrich.

Durch die zweite Lasurschicht schimmert die Holzstruktur wie
. gewinscht, samt Astléchern und leichten Spuren alter Farbe.

SCHABLONIERUNG - TRY AND ERROR

Die Kiste sollte mit Schablonenmotiven und passenden Schaumstoff-

tupfern aufgepeppt werden. Aber schon bei ersten Versuchen wurde

klar, dass der dunklere Lasurton bei dieser Technik die Schablonen

stark unterlduft. Was tun2 Umsteigen auf Sprishlack war die Lésung!
Bei der feineren

R
;s "1
1
Zahnrad-Kombi

ging dann kaum
noch was —auch 1
nicht per ,norma-

lem” Pinsel.

7N

Schon das simple
Motiv ist nach dem
Abnehmen der
Schablone nur
schwer erkennbar.

Link zu Amazon

unwichtigen Stelle testen:
selber,

machen 10| 2026 57
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VERZIEREN
MIT SPRUHLACK

Um die Schablonenmotive doch noch auf
die Truhe zu bringen, wurde ein geeignetes
Lackspray ausprobiert, fir gut befunden
und in passendem Farbton besorgt.

_wAm besten gonnt
?;;-sich ein paar
Prpbesprﬁhungen,
be}or die Motive

'an den spater sicht-

as A und O beim Schablonieren liegt darin, die

Farbe daran zu hindern, hinter die Schablone zu
laufen. Dazu braucht es genug Anpressdruck. Hier kam
dafiir Malerkrepp zum Einsatz. Auflerdem sollte die
Farbmenge nicht zu hoch sein, denn sonst lduft auch
Spray auf senkrechter Flache davon. Mit Kartonrahmen
kann man verhindern, dass unschéne Riander rund
um die Schablonen entstehen. Auf unempfindlichem
Untergrund kdnnen Schablonen auch mit wiederablos-
barem Kleber von hinten fixiert werden.

baren Stellen
~ angebracht werden."

Cornelia
Hammerbacher,
Upcycling-Fan und
Redakteurin bei
selber machen

Wichtig: Die M
dicht an den Ra
| qnbrm en!

Die Motive wurden auBenherum mit Probesprihungen an der Bodenflache =~ Den Kartonrahmen mit dem gewdhlten
passenden Rahmen aus Karton versehen,  der Kiste vornehmen. Sie bleiben spater ~ Motiv pel ?. r Malerkrepp rundum dicht an
um die Fléchen der Truhe zu schiitzen. unsichtbar, und man bekommt Routine. die Truhenfléche kleben.

——— | 5 | : ' ﬁ

Wo sich die Schablonen nicht gut flach Nach dem Spruhen nur kurz trocknen
anlegen liefBen, hief3 es: mit einer Hand lassen, dann die Schablone entfernen,
andriicken, mit der anderen sprayen. um ungewolltes Ankleben zu verhindern.
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Fotos Cornelia Hammerbacher Text Cornelia Hammerbacher

AUSKLEIDEN
MIT VLIESTAPETE

AL en A
Da die Kiste im Inneren unter den Léngs- " NUI' equtes_MgSS -- G
leisten extreme Ségespuren aufwies, wurde L sorgt fur einPws .
sie tapeziert, um darin auch Textilien sicher auberes Erd ebnis :
und sauber aufbewahren zu kénnen. s'ml'@ . \
b X

ierohen Holzoberfldchen waren sehr rissig, sodass - '-
die Gefahr bestand, Fiden aus Wasche oder Decken |

o

zu ziehen, die dort ihren Platz finden sollten. Um sich | 2x .
miihevolles Abschleifen der Innenflache zu sparen, | - :
bot sich Vliestapete als Abhilfe an. Sie kann einfach 4= q A —— e

ins Kleisterbett gelegt und darin noch etwas verrutscht | ° 1 S b S | 9l ’
werden, sodass die Stiicke am Ende gut in alle Ecken 1 Rl | 2 1 \

und Kanten reichen. Auerdem musste prizise mafl- ~ Zuerst die Planung: Nétig sind 2 kleinere  Dann wurden die Maf3e sauber
genommen werden: Vor allem der Uberstand der Beine  Seitenstiicke und 2 groere, die von der Ubertragen und per extralanger
in den Innenraum erforderte ausgekliigelte Ausschnitte. ~ Front bis aufs Rickteil hinauf reichen. Papierschere zugeschnitten.

AnschlieBend wurden die Ausschnitte fir  Die Seitenstiicke bekamen je einen Knick  Sicherheitshalber wurden die Tapeten-
die Beine am ersten groflen Stiick ange-  an der Wand-Boden-Kante; die grolen stiicke zur Probe ausgelegt und kleine
bracht und aufs zweite Gbertragen. je zwei sowie weitere an den Beinkanten.  Unstimmigkeiten angepasst.

| Erst die Kanten, o g : - Lok A

dnn die Flache“
i pmse_ _

Das Tapéziéren erfolgte wegen der
geringen Menge mit Fertigkleister: Erst die
Seitenbahnen, dann die beiden groBen.

selbe
machen 10 | 2026
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Reinigungsarbeiten komfortabel erledi-

TIPPS e TRICKS e LESERPROJEKTE
E;ﬂiﬂiiﬁplsfrz%h:‘ornd e 2 ; . | gen, auf die passende Erde achten und
3,70 m ausziehbar, _ i Rosen pflanzen — diese Arbeiten stehen

Samliche Pistolih 2 e g im Oktober auf der Tagesordnung.

lassen sich daran
befestigen.
A - = : - HERBSTPUTZ
y = : . : c - : _, | .
g igrE 1" |l | || NeverGlanzim
' Wintergarten

Der Sommer hat seine Spuren hinterlassen und die ersten

Blatter landen auf dem Dach des Wintergartens. Um auch

in der kélteren Jahreszeit den ungehinderten Blick nach

draufien und das lichte Outdoor-Feeling geniefSen zu

kdnnen, steht jetzt eine Reinigung an. Komfortabel und

\ - effizient gelingt sie mit einem Hochdruckreiniger (z. B.

Bes onders ; : / von Kircher). Fensterpartien und Glasdécher lassen sich

\ o e ¥ ¥, mit diesen Helfern auch schonend von Schmutz befreien.

};omi’ ortab e-];_i_"g'_ats R T . ; Sinnvqll ist ?in schwenkbares T‘eleskops'frahlrohr, mit

1bare - ' dem sich hoher gelegene Bereiche erreichen lassen.

| vers te o, ? . Achtung: Hochdruckreiniger am besten nicht direkt auf

5 Gelenk ' —_ " neuralgische Stellen wie etwa Gummidichtungen halten.

' : Durch den Hochdruck kénnten Wasser und Schmutz

unter den Gummi gelangen, wodurch die Dichtigkeit
beeintrachtigt wiirde. www.kaercher.com

MOORBEETPFLANZEN . _ - L Flora&igard
Beste Bedingungen s o "

RAODOMUN
Zuverldssige Bliite, gesundes Wachstum und S s
aromatische Friichte: Moorbeetpflanzen wie 3
Rhododendron, Azaleen oder Heidelbeeren stellen
besondere Anspriiche. Ein entscheidender Faktor
ist der Boden. Moorbeetpflanzen sind auf ein
dauerhaft saures Milieu angewiesen, in einem zu
kalkhaltigen oder alkalischen Boden kénnen sie
wichtige Nahrstoffe nicht aufnehmen. Die Folge:
gelbliche Bldtter und ein schwacher Wuchs.
Eine ideale Grundlage schafft die Rhodohum-

\ ‘

P T

Rhodohum

Erde mit perfekt abgestimmtem pH-Wert und . besitzt einen
integriertem Stickstoffdiinger. Moorbeetpflanzen  [ff & \ niedrigen pH-
fiihlen sich an einem halbschattigen Standortmit £ AR , ) ~ | Wertund
lockerem, gut durchléssigem Boden am wohlsten. | l; \ y 7 W T : * schafftideale
Tipp: Am besten mit Regenwasser gieffen, um & 2GRN P PR TS & ~ .0 Voraussetzun-
die sauren Bodenverhéltnisse stabil zu halten. Um Nahrstoffe wie Eisen aufzunehmen, benétigen Moor- gen fir Rhodo-
www.floragard.de beetpflanzen einen dauerhaft sauren Boden. dendron & Co.

B 60 www.selbermachen.de
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GARTEN UND PFLANZEN .

ROSEN PFLANZEN
Fir einen

lebendigen
Garien

Herbstzeit ist Rosenpflanzzeit -

das gilt besonders fiir wurzel-

nackte Rosen. So haben sie

¥ ausreichend Zeit, Wurzeln
zu bilden und im Friihjahr gut
austreiben zu konnen. Bevor sie

in die Erde kommen, empfiehlt es
sich, die Rosen uiber Nacht in einem
Eimer Wasser zu wissern. Wurzeln und
Botanische Rosen Triebe werden auf etwa 20 Zentimeter
und viele geziichte-  eingekiirzt und ins aufgelockerte Pflanz-

te Sorten bilden loch eingesetzt. Achten Sie darauf, die
nach der Blite Ha-  Veredelungsstelle tief genug einzugraben -
gebutten. Vogel mindestens fiinf, noch besser zehn Zenti-
wie Amseln und meter unter der Erdoberfliche. Damit sie
Rotdrosseln nutzen  den Winter gut iibersteht, konnen Sie Erde
sie als wichtige anhdufeln, bis nur noch die Triebspitzen
Nahrungsquelle. herausschauen.

mu - aWﬂ’fcmﬂwa @




GARTENMOBEL SELBER BAUEN

TISCH UND BANKE

fur viele Freiluft-Saisons

Massiv, schlicht und wetterfest: Dieses Gartenset aus Holzern in Standardmaf3en ist robuster
als viele handelsiibliche Gartenmébel und lasst sich mit gangigen Werkzeugen nachbauen.

mit passenden Banken sucht, undhohe Wetterbestidndigkeit. Der Einsatz
landet schnell beisimplen Sets  von nur drei Standardhélzern reduziert
in Leichtbauweise oder hohen Preisen. Zuschnitte, erleichtert die Materialwahl
Dieses Entwurfvereint massives Holz, eine  und macht den Nachbau besonders einfach.

w er einen grof3en Gartentisch  klare Konstruktion, robuste Verbindungen
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selber FUR EINSTEIGER
PROJEKTLISTE

> Avfwand

3-5 Tage (ohne Streich-/Trockenzeiten)

> Material pro Bank

¢ Fichte/Kiefer, gehobelt, 45 x 120 mm:
2 St. je 90 cm, Hinterbeine (A)
2 St. je 39,5 cm, Vorderbeine (B)

* Fichte/Kiefer, gehobelt, 45 x 95 mm:
4 St. je 58 cm, Seitenteile (C)
2 St. je ca. 35 cm, Zwischenstiicke (D)
8 St. je 178 cm, Sitz-und
Rickenbretter (E)
1 St. 36 cm, Verstrebung (F)

* Fichte/Kiefer, gehobelt, 45 x 45 mm:
2 St. je ca. 70 cm, Schragstreben (G)

32 Schlossschrauben mit Unterleg-
scheiben und Muttern, 8 x 100 mm

o Holzschrauben, rostfrei, 5 x 55,
6 x 80 und 6 x 100 mm

® 32 Holzstopfen

o PU-Leim, fiir den AuBenbereich

> Material fir den Tisch

¢ Fichte/Kiefer, gehobelt, 45 x 120 mm:
4 St. je ca. 100 cm, Tischbeine (A)
2 St. je 90 cm, Zargen (B)
6 St. je 205 cm, Tischbretter (C)

¢ Fichte/Kiefer, gehobelt, 45 x 95 mm:
2 St. je 85 cm, Mittelzargen (D)

* Fichte/Kiefer, gehobelt, 45 x 45 mm:
2 St. je ca. 60 em, Schragstreben (E)

® 2 Schlossschrauben mit Unterleg-
scheiben und Muttern, 8 x 70 mm

® Holzschrauben, rostfrei, 5 x 55
und 6 x 80 mm

® 24 Holzstopfen oder 1 St. Rundholz

e AuBerdem fiir das gesamte Set:
Wetterschutz-Oll fiir den AuBenbereich
oder Wetterschutzfarbe

> Werkzeuge
Akkubohrschrauber | Bandmaf3 |
Bohrstander oder Standbohr-
maschine | Einhandzwingen |
GliedermaBstab | Hand- oder Japan-
sage | Handkreissage | Kapp-/
Zugsdge | Schleifmaschine | Schon-

hammer | Schraubenschlissel |
Stechbeitel | Winkel

> Kosten
ca. 200-220 Euro

selber,
machen 10| 2026

GARTEN UND PFLANZEN .

DlY 1 Die Sitz- und Rickenbrett
ie Sitz- und Riickenbretter
BANK (E) stehen 10 cm Gber die

Bankgestelle hinaus.

Das oberste
! Rickenbrett
(E) ragt oben

1 cm Gber das

> hintere Bein
Das unterste . - (A) hinaus.
Rickenbrett sitzt o
6 cm iber der -
oberen Quer- 10
strebe (C). 3 f
2
H\\
T ’ -
50,5 G
Zuerst die beiden Bank-
gestelle einzeln baven,
D dann mit Sitzfléche und
A C 12 Rickenlehne verbinden.
1 Zum Schluss die Bank
C unter der Sitzflache aus-
steifen.
B
Die Tischbretter (C) - == /
an den Zargen (B) 94
verschrauben. : ==
Sied stehen an decr; /?’ 7 ¥ =
Enden 10cmun 4 — 4
seitlich 2 cm iber, Y67 / === == 1&
die Abstdnde zwi- /4 _ W B

schen den Brettern y
werden gleich- P 2

maBig verteilt.

’ E V \

100

VAl

Die beiden Tischbeine (A) mit einer Uberblattung verbinden
und mit einer Schlossschraube sichern. Die Zarge (B) fixiert
das Beinkreuz zusatzlich.

Zuerst die beiden Beinkreuze
des Tisches bauen, dann mit

den Tischbrettern (C) verbin-

den. Anschlieffend den Tisch
mit Mittelzargen und Schrég-
streben (E) aussteifen.

63 Im
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1
BANKGESTELLE DANK

VORBEREITEN

Damit die Bank spéter gerade steht, missen
beide Seitenteile exakt gleich gebaut wer-
den. Die Bohrlehre hilft, die vielen Bohrungen
sauber und wiederholgenau zu setzen.

D ie beiden Seitenteile bilden das tragende Grund-
geriist fiir Sitzfliche und Riickenlehne und sollten
deshalb sorgfiltig ausgerichtet werden. Dabei bleibt
die Konstruktion bewusst einfach: Die meisten Ver-
bindungen stehen im rechten Winkel, denn die leichte
Neigung der Riickenlehne entsteht allein durch das
abgeschrigte hintere Bein. Beine und Querstreben
werden dann mit Schlossschrauben, Unterlegscheiben
und Muttern verschraubt. So entstehen stabile Gestelle,
die sich spéter mit den Sitz- und Riickenbrettern gut 1 L

ausrichten lassen. Das Hinterbein (A) mit der Handkreissage abschragen, so entsteht die
Neigung der Riickenlehne. Alternativ geht es mit der Fuchsschwanzsdge.

Die Bohrunge

=2 ¢cm von allen Kanten 25

s —_— -

Die Bohrlécher fiir die Schlossschrauben an den Die Bohrlehre aus Grundplatte (Z), Platte (W) und Anschlag (Y) zusammen-
Beinen (A/B) anzeichnen. Dank Bohrlehre reichtein  bauen. Die Bohrmaschine wird vom Bohrstander exakt senkrecht gefihrt,
Querstrich, den Randabstand gibt der Anschlag vor.  der Anschlag hélt den Abstand zur Kante.

i

3 ; : = " -..._ ) 1 - N : e S !
Beine (A/B) und Querstreben (C) mit Schlossschrauben verbin-

Beine (A/B) und Quertrbe C mit mm vboren. D bei

die Bohrpositionen von den Beinen auf die Querstreben iber-  den. Den Vierkantansatz vorsichtig mit dem Hammer ins Holz
tragen und anschlieBend in der Bohrlehre fertig bohren. treiben, danach mit Unterlegscheiben und Muttern bestiicken.
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tfreie Schrauben
|}milen AuBenberemh

1 penutzen

Die Muttern festziehen. Der Vierkant ~ Zwischenstiick (D) innen an er oberen Das Zwischenstiick () mit 6 x 80 mm
ansatz hélt die Schlossschrauben im Querstrebe (C) verleimen. Es halt die Schrauben an der Querstrebe (C) fixieren.
Holz, sodass sie sich nicht mitdrehen. Schraubpunkte auf Abstand. So kann direkt weitergearbeitet werden.
SIJIZ u N D Alle Sitz-und
Rickenbretter (E)

vorbohren: erst
mit einem 14-mm-

RUCKEN
AUSRICHTEN

Senker senken,
dann mit 6 mm
Die duBeren Bretter geben die durchbohren. Die

Bohrlehre halt die

Form vor. Wenn sie sauber sitzen, Bohrlehr
stdnde ein.

lassen sich die Gibrigen Bretter
gleichméBig ausrichten und ohne

Versatz verschrauben.
Jeac o s — A Beide Bankgestelle
s itzfliche und Riickenlehne bestehen muss “ef gen ug TV f = R mit.den auBeren
aus denselben gehobelten Brettern. f und L, Sitzbrettern (E)

Das hilt den Aufbau einfach, sorgt fiir eine Schrqubenkop | ausrichten und mit
ruhige Optik und eine stabile Konstruk- H°|1510pfen seln AR . Einhandzwingen
tion. Die Linge kann bei Bedarf angepasst ' : S \ fixieren.
werden. Der Tisch sollte aber ldnger als i I . =
die Bianke bleiben. Dadurch wirkt das Set - ———— e s o = ' 2
ausgewogen und die Béanke konnen spéter e £ ' g

unter den Tisch geschoben werden. Die
Schraubenképfe werden mit Holzstopfen
abgedeckt - als Schutz vor Feuchtigkeit und
fiir einen cleanen Look.

Die duBeren Sitzbretter (E) mit Schrauben (6 x- 00-mm) befestigen.
Die Bretter sollen links und rechts je 10 cm Uberstehen. Zwischen dem
hinteren Sitzbrett und der Riickenlehne bleibt eine Brettdicke Abstand.

selbel
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E -

s

a P g -
Nun die beiden Guferen Rickenbretter (E) am hinteren Bein (A) Die ibrigen Bretter (E) auf Sitzfléiche und Riickenlehne gleich-

fixieren, ebenfalls mit je 10 cm Uberstand rechts und links. Dabei  méBig verteilen. Mit zwei lose Bretter als Abstandhalter die drei
die Bankgestelle prézise rechtwinklig zur Sitzfléche ausrichten.  Zwischenrdume festlegen.

Die Holzstopfen

= = mitBI:U-Leim fir

ey ingen sin . N auBen Uber die

(i :E|nhdld\.dzw'|“ groiek* B N\ b Die restlichen Sitz- Schraubenképfe
bei diese 3

H fer und Riickenbretter setzen und vor-
iche Helré »
unersetzlic . |

(E) mit Einhand- sichtig festklopfen.
zwingen fixieren

und endgiiltig ver-

schrauben.

VON UNTEN
VERSTARKEN

Die Sitzfléche tragt schon viel zur
Stabilitat der Bank bei. Gegen
Verwindung helfen zusatzliche Stre-
ben auf der Unterseite der Bank.

amit die Bank auch bei Belastung und

Bewegung formstabil bleibt, wird sie
unter der Sitzfldche zusétzlich ausgesteift.
Eine mittige Verstérkung nimmt die beiden j P A :
Diagonalstreben auf und verteilt die Krifte. oy e e
Wer das Bauteil unauffilliger wirken lassen 2 e = Bt el Nl SR T T
mdochte, kann die kurzen Kanten leicht  Verstarkung (F) mittig unter der Sitzflache  Die beiden Diagonalstreben (G) zwischen
anfasen. Wichtigistvor allem, dass die Stre-  platzieren und von unten mit Schrauben ~ Verstarkung (F) und Querstreben (C) mit
ben spannungsfrei sitzen und die Bank- (6 x 80 mm) fixieren. Fir hohere Stabilitdt  schréigen Schnitten einpassen und mit
gestelle nicht aus dem Winkel ziehen. die Schrauben versetzt platzieren. Schrauben (5 x 55 mm) befestigen.

B 66 www.selbermachen.de
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DIY 2

UBERBLATTUNG CH """
DER TISCHBEINE .~

Diese Art der Konstruktion verbindet die

Tischbeine flachig und hélt das Kreuz stabil.
Entscheidend sind saubere Schnitte und der -
rechtwinklige Zusammenbau.

/

| |

L R
e owLww h.h.-LL‘h.

D ie Tischbeine werden als stabile Kreuzgestelle
gebaut. Dafiir wird an der Kreuzungsstelle jeweils
Material herausgenommen, sodass beide Holzer
biindig ineinandergreifen. Diese Uberblattung ist ein-
facher als sie aussieht, verlangt aber genaues AnreifSen
und sauberes Nacharbeiten mit dem Stechbeitel. Sitzt
das Kreuz rechtwinklig, wird es mit einer Schloss- L 4
schraube fixiert und anschlieSend mit der Zarge ver-  Fir die Uberblattung an der Kreuzung der Tischbeine (A) jeweils die halbe
schraubt. So entsteht ein belastbares Tischgestell, das  Holzstérke ausklinken. Das gelingt mit einer Hand- oder Gehrungssage
der langen Tischplatte geniigend Halt gibt. und Stechbeitel, schneller geht es mit einer Kappsage mit Zugfunktion.

Mit der Hand- oder Kappsége eine Reihe enger Die Auflageﬂdlche der Uberblattung mit  Tischbeine (A) rechtwinklig

Schnitte setzen, die Stege anschlieBend mit dem dem Stechbeitel glétten. Bei Verwendung  verbinden, durchbohren. Mit
Hammer ausbrechen und die Fléche mit einem der Kappsage sorgt eine Leiste (V) hinter  Schlossschraube, Unterleg-
Stechbeitel nacharbeiten. demTis Ebein for Abstand zum Anschlag.  scheibe und Mutter sichern.

HOLZSCHUTZ
VON ALLEN SEITEN

Damit Ihr Holz lange schén bleibt, ist es O TeAmasson
wichtig, besonders die Schnittkanten, das
Hirnholz sowie Unterseiten und Kontakt-
flachen wetterfest zu machen. Brechen Sie
die Kanten vor dem Streichen leicht und
verwenden Sie einen hochwertigen Holz-
schutz im gewinschten Farbton wie das
Wetterschutz-Ol von Bondex speziell fir
den AuBenbereich. Wichtig: Der Anstrich
sollte auch abriebfest sein. Das Ol schitzt
und pflegt alle Halzer im Auf3enbereich
langanhaltend, bietet hohen UV-Schutz
und verleiht den M&beln eine extrem was-
serabweisende Oberfléche.

Die Zarge (B) mit je zwei 6-x-80-mm-Schrauben pro
Seite an den Tischbeinen (A) befestigen. Wichtig:
Uberprufen Sie vorher, ob die Beine auch genau
im rechten Winkel stehen.

Link zu Amazon

selbel
machen 10 | 2026 67 Il
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TISCHPLATTE UND
GESTELL VERBINDEN

Mit den GuBeren Brettern richten Sie das Gestell aus.
Erst wenn Winkel und Uberstande stimmen, wird
die Tischplatte vollsténdig verschraubt.

die restlichen Bretter befestigt
werden. Da die Schrauben oben
in der Tischfldche sitzen, brau-
chen sie besonderen Schutz:
Holzstopfen schlieflen die
Locher und werden biindig ver-
schliffen. So kann Regenwasser
schwerer eindringen, die Ober-
flache wird glatt.

B eim Tisch geben die beiden
duferen Bretter der Tisch-
platte die Lage der Beinkreuze
vor. Sie werden zuerst montiert
und dienen als Bezug fiir alle
weiteren Tischbretter. Wichtig
ist, das zweite Beinkreuz sorg-
faltig auszurichten und die Dia-
gonalen zu kontrollieren, bevor

- r

Die GuBeren Tischbretter
(C) an einem Beinkreuz
befestigen, das freie
Brettende liegt dabei
auf dem Arbeitstisch.

ia essen:
Diagonalen mesig
Wsie gleich lang, lst der

Schraubenképfe sind bei
Gartenmobeln Schwachstellen,
da sich dort Wasser sammeln kann.
Holzstopfen decken die Schrauben
ab. Auf der Tischplatte werden sie
bindig verschliffen; an Bank und
Ricken dirfen sie als kleines
Detail sichtbar bleiben, so-
fern sie nicht stéren.

7S'md

Tisch rechtwinklig

Das zweite Beinkreuz am gegeniberliegenden Ende der Tischbretter (C)
befestigen. Zwingen helfen beim Ausrichten. Gleiche Diagonalen stellen
perfekt den rechten Winkel sicher und halten den Tisch exakt ausgerichtet.

AN N ¥ ? -
Die Gbrigen Tischbretter (C) gleichméaBig verteilen, mit Zwingen fixieren
und mit je zwei Schrauben (6 x 80 mm) befestigen. Dabei die Tischbeine
senkrecht ausrichten.

N 68
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Die &uBeren Tischbretter (C) mit je einer Schraube (6 x
80 mm) pro Verbindun?(an der Zarge (B) fixieren;
vorbohren: 13 mm senken, mit 6 mm weiterbohren.

§

Die Schraubenképfe mit fertigen Stopfen oder selbst
gemachten aus 13-mm-Rundstab abdecken: vorab
abléngen oder den Rundstab direkt einleimen.



Fotos Kl-generiert, Anders Utsten, Bondex Illustrationen Christian Raun Text Inge Blimlein
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Den iiberstehenden Rundstab mit einer
feinzclhni?en Sdge knapp uber der
|

Den Tisch unten mit Mittelzargen (D) und Schrag-
streben (E) aussteifen. Erst die Mittelzargen
montieren, dann die Schragstreben einpassen.

L.
_Eﬁtopfen und Kanten

Holzoberflache abschneiden.

'6r'dem Anstrich schleifen,
.~ damit der Holzschutz
‘gleichmdBig eindringt und
- die Oberflache vor
. % R =wFeuchtigkeit schiitzt.”
Die Stopfen biindig mit den Brettern schleifen, anschlie-

Bend den ganzen Tisch glatten. Das gesamte Set mit
Wetterschutz-Ol oder Wetterschutzfarbe streichen.

Inge Blimlein,
Redakteurin bei
selber machen

selber,
machen 10| 2026

AUSGEREIFTER
ENTWURF -
LANGE STABIL

Gehobelte Kanthdlzer in
nur drei handelsiblichen
Standardmaf3en genigen,
um diesen Tisch mit Banken
zu baven. Die geradlinige
Konstruktion aus Massiv-
holz mit sauber ausgerich-
teten Verbindungen sorgt
fir Stabilitct und?ange Halt-
barkeit. Die Bankgestelle,
Beinkreuze, Bretter und
Streben werden mit Schloss-
schrauben sowie rostfreien
Holzschrauben verbunden.
Auf komplizierte Montage-
arten oder Spezialbeschla-
ge wird bewusst verzichtet.
Gut geschitzte Schrauben-
kopfe, sorgfaltig ausge-
fihrte Details und ein pas-
sender Anstrich machen
das Set fit fir den daver-
haften Einsatz im Freien.

Fir viele Jahre im Freien:
- Das selbst gebaute Gartenset
Uberzeugt mit massiver Kon-
struktion und zeitloser Optik.

GARTEN UND PFLANZEN .
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| ,Bei 01 statt
(e, T
arbe war ich erstis

skeptisch, aber
das Ergebnis ist
toll geworden.“

Uwe Lindner
DIY-Fan und Leser von
selber machen

GARTENBANK AUFFRISCHEN

HOLZOL

fur neven Glanz

Maobel fir den AuBBenbereich sind meist aus ziemlich robustem Holz gefertigt — Teak etwa.
Aber selbst das strapazierfahigste Material braucht irgendwann ein Makeover.

nsere Gartenbank ist Sitzmo6bel
u und Dekogegenstand zugleich.

Sie steht seit Jahren Sommer wie
Winter ungeschiitzt mitten in unse-
rem Steingarten. Zwar ist sie aus Teak-
holz, was ja als besonders robust gilt, aber
irgendwann hat man ihr das Alter ein-
fach angesehen. Wir haben uns beraten
lassen, womit man sie wohl am besten
auffrischt. Die Antwort war klar: ,Eine
Bank ist mechanischen Belastungen

www.selbermachen.de

ausgesetzt, deshalb kommt nur Ol infrage.
Alles andere niitzt sich zu schnell ab. Ol
auf einem Sitzmdobel? Farbt das nicht auf
die Kleidung ab? Kurz gesagt: Die Skepsis
war vollig unbegriindet. Das Endergebnis
iiberzeugt optisch wie funktional. Keine
Olflecken auf der Kleidung, auch nicht auf
hellen Stoffen. Der Zusatznutzen von Ol
istneben dem wiahlbaren Farbton auch die
Pflege des Holzes. Durch die UV-Strahlung
und sonstige Wettereinfliisse trocknet das

Holz einfach mit der Zeit aus, es verliert
seine natiirliche Geschmeidigkeit und
wird rau. Das Ol dringt auch in tiefere
Schichten ein und verleiht dem Holz so
wieder mehr Elastizitdt. Unbehandelt
wire die Bank sicherlich irgendwann
so ausgetrocknet, dass sie sprode und
morsch zur Gefahr geworden wire. Schad-
stellen wie kleine Risse hatte sie schon
jetzt. Diese wurden vorab mit outdoor-
geeignetem Holzleim repariert.
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DEMONTIEREN
UND ABSCHLEIFEN

Die Bank besteht nicht einfach aus Beinen, Sitzfldche
und Lehne. Es sind zwei Stihle, montiert an ein Tisch-
chen samt Ablage. Dabei iberlappen sich Teile. Vor
dem Makeover also besser auseinanderbauen.

Die Bank steht seit Jahren jedem Wind und Wetter

ausgesetzt drauBBen auf der Terrasse, allmahlich sah man
ihr das Alter deutlich an.

Das Besondere und iugleich das Schwierige'beim Auffrischen
der Bank war der Mittelteil, der Tisch und Ablage zugleich ist,
die beiden Sitzmébel verbindet, aber auch Teile abdeckt.

Die einzelnen Elemente wurden mit einem Schwingschleifer Beim Auftragen von Holzdl ist weniger mehr. Lieber mehrere
grindlich abgeschmirgelt. Wichtig ist bei diesen Arbeiten immer, ~ diinne Schichten als eine dicke. So nimmt das Holz das Ol gleich-

an den Ecken behutsam zu sein und nicht zu viel abzutragen. maBig auf, ohne dass sich an der Oberflache etwas staut.

selber,
machen 10| 2026 71 e
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ZUSAMMENBAUEN
UND OLEN

Nachdem das Mittelteil getrocknet war,
wurde die Bank wieder montiert und erst
dann weiterbearbeitet. So siecht man besser,
wo man unbedingt 6len muss und wo man
sich das auch sparen kann.

Die Schrauben werden zundchst nur moderat angezogen, domlt das Ol
gegebenenfalls auch in den Zwischenraum flieBen kann.

PFLEGE UND
FARBE IN EINEM

Die Bank ist mit versenkten Schraubképfen
konstruiert. Perfekt fir die Uberarbeitung, dann Outdoormébel sind permanenter
kann man einfach dariiberstreichen. mechanischer Belastung aus-

gesetzt. Lasuren oder Lacke
wirden da schnell reiBen oder
abplatzen. Ol dringt dagegen
tieFein und schitzt von innen,
ohne eine Schicht zu bilden.
Zum Auffrischen unserer Garten-
bank haben wir das Teak-Mabel-
6l von Xyladecor verwendet. Es
pflegt das Holz, verleiht eine
seidige Oberfléche und ist ange-

nehm geruchsarm.
{

Das Ol wird sorgfaltig

mit dem Pinsel aufge- Es wurde von innen,
tragen. Nicht zu dick also vom bereits ferti-
und Uberschuss stets gen Mittelteil, nach au-
mit einem weichen Tuch Ben georbeltet So
abnehmen. konnten die Ubergén-
ge und Farbintensitdt
gleichmdBig gestaltet
werden.

B 72 www.selbermachen.de
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BEINE UND SITZFLACHEN OLEN

Zunéchst wurden die Beine und Armlehnen innen am Mittelteil behandelt, dann die Sitz-
flachen und zum Schluss die Beine auBen sowie die Armlehnen und die Lehne. Ol kann
hassliche Flecken machen, deshalb unbedingt etwas unterlegen, um den Boden zu
schitzen. Zwischen den Latten das Ol griindlich, aber nicht zu viel auftragen.

- 4 5 e
X! I
| O ~ |

Damit es keine unschénen Rander an den Kanten gibt, kann Um zwischen die Latten zu gelangen, sollte der Pinsel nicht
man mit einem besonders breiten Flachpinsel einfach etwas flach Gber die Oberflache gefihrt, sondern um 90 Grad ge-
fester aufdriicken und dariber hinaus streichen. dreht dazwischengeschoben werden.

FERTIG

- b
s =
M

W
ot
I._\'q x

-

Schadstellen miissen VOR
dem Olen repariert werden,
Uberschissigen Leim sollte
man jedoch grindlich ab-
schleifen, darauf halt

das Ol namlich = g ; e % R
nicht gut. Das Ol lasst sich sehr einfach verarbeiten, liefert ein tolles Ergebnis und selbst

empfindliche Katzennasen kdnnen keinen sonderbaren Geruch wahrnehmen.

S G
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Wer gemitlich unter einem Sonnenschirm sitzen. . 1

[

kann,’hat es bei Hitze gut- Wenn die Sonne aber 4
weiterwandert und damit auch der Schatten, beginngZh =
die Mihe; sich oder den Schirm zurechtzuriicken, .. e

Ao oy
: A -

N

,Als lMaterially

- 9 [
o am melsten aus.

"‘Alexander Kunz,
Neffe von Anton Kunz und
Schreinermeisterbei % <&
Innenausbau Kunz
in Grafenau, Niederbayern

N




eboren wurde die Idee fiir den
G Schirmstdnder auf der Terrasse
eines Gasthauses bei Frankfurt am
Main - nach Beobachtung der Giste, die

mit viel Miihe die iiblichen Betonfiifie von
Sonnenschirmen verschoben. Das Fazit:

»Hiésslich sind die Dinger, schwer und-~

driiberfallen kann man auch” Besser wire
ein Modell, das rollen kann, aber nicht von
alleine wegrollt. Ahnlich dem Gedanken
zur Erfindung der Haftnotizen: Sie sollen
kleben und nicht kleben.

Die Losung war schnell gefunden: eine
Schubkarre - seit gut 2000 Jahren bewéhrt.
Rollt gut, aber nicht von selber. Auf einem
Bierdeckel entstand die erste Skizze. Weil
neben dem Schirmhalter genug Platz und
eine Beschwerung notig war, kam der Pflanz-
topf dazu. Damit war der Entwurf im Kopf
von Tiiftler Anton Kunz fertig, der erste Proto-
typ entstand in der Schreinerei seines Bru-
ders und Neffen im Bayerischen Wald.

Da nach umfangreicher Recherche klar
war, dass es einen solchen Stander weder zu
kaufen noch ein Patent dafiir gab, sicherte
es sich der Erfinder. Ein fertiges Produktin
kleiner Stiickzahl folgte - inklusive CAD-
Zeichnung und Stiickliste. Als begeisterter
selber machen-Leser stellt er seine Kon-
struktion aber allen Heimwerkern hier zum
Nachbau zur Verfligung. Wer grofSere Stiick-
zahlen herstellen mochte, wendet sich an
www.innenausbau-kunz.de

ZUSCHNEIDEN

Kompakt
und mobil

Die Konstruktion ist bewusst einfach
gehalten: Einige Leisten, zwei Kant-
holzer, ein Rundholz, ein Rohr und
zwei Rollen. Dank 87 x 56 cm und
nur 20 kg Leergewicht bietet der
Stander genug Platz fir den Pflanz-
topf, lasst sich aber leicht bewegen.

UND VERSAUBERN

Insgesamt sind 13 Leisten und zwei Kanthélzer als Achsen nétig.
Am besten fertigen Sie sich zusétzlich eine kleine Abstands-
schablone fir die exakte Montage im Abstand von 25 mm an.

Sagen Sie alle bendtigten
Leisten und Kantholzer
mit einer Kappsdge zu,
und versdubern Sie die
Kanten.

selber,
machen 10| 2026

AnschlieBend alle Abschnitte zur optimalen
Ubersicht so angeordnet auslegen, wie sie zu
montieren sind.

§T1 20
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Den Rundstab

S

"

O\

. T
. 650x90x24

E% FUR EINSTEIGEB

PROJEKTLISTE

» Avfwand

ca. 8 Stunden (ohne Trockenzeit)

» Material
® Leisten, Larche, imprdg., 90 x 24 mm:
2 St. 1144 mm (schrage Holme)
2 St. 730 mm (senkrechte Seitenholme)
2 St. 230 mm (Beine hinten)
2 St. 650 mm (waagrechte Seitenbretter)
4 St. 650 mm (Bodenbretter)
1 St. 404 mm (Querirdger fir Rohr)
* Kantholz, Larche, 90 x 90 mm:
1 St. 404 mm (Querholz hinten)
1 St. 500 mm (Querholz vorn)
® Rundstab, 40 mm (Griff)
e Standrohr, inkl. Reduzierringe
nach Bedarf (52, 48, 38, 32, 25 mm)
® 2 Bockrollen, mind. 120 mm
® Torx Spanplattenschrauben,
6 x50 mm (T30)
® Holzlasur oder Farbe nach Wunsch

» Werkzeuge
Akkubohrschrauber | GliedermaBstab |
Kapp- und Gehrungssage | Lochsage |
Schleifmaschine | Schreinerwinkel |

» Kosten
ca. 130-160 Euro

75 N
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STANDROHR UND
BOCKROLLEN

Wer es gerne professionell hat, verwendet wie
hier gezeigt ein Standrohr aus dem Handel mit
passenden Reduzierringen fir verschiedene
Starken der Sonnenschirmrohre. Sie kdnnen
aber auch ein Stahlrohr mit passendem Durch-
messer ablangen und in die Bohrung setzen.

Dieses Modell punktet mit
seiner Verschraubung von
unten, zwei Feststell-
schrauben zur Fixierung
des Stabs und drei inklu-
dierten Reduzierringen.

Link zu Amazon

Am besten eignen sich Bockrollen - Lenkrollen

verkanten sic?n im Outdoorbereich zu leicht — mit
mind. 120 mm Durchmesser. Oder Sie schneiden
mit der Lochsége Holzkreise in WunschgréfBe aus
und leimen sie zu einem breiten Rad zusammen.

Stabil und leicht-
gdngig sollten die
Rollen sein.

.“,‘." 1

/

f

Link zu Amazon
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BODEN MONTIEREN

Die Elemente der Bodenplatte des Stéinders werden mit
den Torx-Spanplattenschrauben von unten verbunden
- extra stabil und spéter von oben unsichtbar.

z unichst eine zum Standrohr
passende Bohrung in das
kurze hintere Kantholz bohren.
Sie sollte nur etwa zwei Drittel
tiefins Holz reichen. Die Leisten
werden an den Enden mit den
Kantholzern verschraubt. In der
Mitte der Kantholzer beginnen:
Der zentrale Spalt ist 25 mm breit.

Von dort aus die Leisten nach
auflen montieren und dabei
ebenfalls jeweils 25 mm Abstand
einhalten. So lassen sich spéter
die Seitenteile optimal anbringen.
Die verwendeten Torx-Schrau-
ben lassen sich bei Bedarf auch
nach ldngerer Nutzung einfach
nachziehen.

n 80

650

Der Boden wird aus vier Leisten und zwei Kanthdlzern gebaut.
Das kirzere der beiden erhdlt eine Bohrung fir das Standrohr.

it diee=—7

2 R

Die Elemente auslegen, mit einem Abstandshalter fir gleichmaBige

Spalten zwischen den Leisten sorgen und von unten verschrauben.



ie beiden hohen, senkrechten

Seitenteile tragen spiter die
Leiste mit der Bohrung fiir den Schirm-
stab und werden aufien am hinteren
Kantholz des Bodens befestigt. Dann
folgen die beiden StandfiifSe - die Ver-
schraubungen unbedingt versetzen.
Mit dieser Anordnung wird an beiden

Wi e

Die FilBe ebenfalls von auBen am hinteren Ende des
Bodens anschrauben, sodass sie unten genauso weit
dariber hinausragen, wie die Rollen hoch sind.

Die schragen Holme missen
vorne von innen an den
waagrechten Leisten fixiert
werden und laufen hinten auf
halber Hohe an den senk-
rechten Leisten auBen vorbei.

selber,
machen 10| 2026
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RAHMEN FERTIGSTELLEN

Nun folgt die Befestigung der Rahmenelemente am Boden.
Zuerst werden die senkrechten Leisten angeschraubt, dann
die FiBe und abschlieBend die schragen Holme.

Kanthdlzern die gleiche Breite erreicht:
404+ 24 + 24 =452 + 24 + 24 = 500 M.
Anschlieflend die waagrechten Seiten-
teile anschrauben und die schrégen
Leisten als Schubkarrenholme mon-
tieren. Die Schubkarrenholme aufSen
am vorderen Kantholz und innen an
den senkrechten Leisten fixieren.

N e

Als Erstes
nacheinander die
senkrechten Leisten
von auBBen ans
hintere Kantholz
geschraubt.

Nun werden die waagrechten
Leisten hochkant auf3en am
Boden befestigt. Sie sorgen

dafir, dass fer Pflanztopf
nicht herunterrutschen kann.

77 .
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ROHR, GRIFF UND
ROLLEN ANBRINGEN

Mit der Schubstange am hinteren und den
beiden Bockrollen am vorderen Ende ldsst sich
der Schirmstdander leicht schieben.

ie Leiste, die spéter die zwischen den schridgen
Schirmstange oben Holmen befestigen. Alle |
sichert, zentral bohren und Schrauben von aufien nach
zwischen den beiden senk- innen einsetzen und die Ver- i
rechten Leisten verschrauben. bindungen anziehen. Zum iT™ -
Das Rundholz als Abschluss die beiden Bock- Die Leiste mit dem Loch fiir den Schirmstab ca. 15 cm unterhalb
Griffstange il rollen montieren. der Enden der senkrechten Elemente einbauen.

Das Standrohr
in die Vertiefung
setzen und von
unten fixieren. =l /
Kommt ein ein- : j : Y | Die Bockrollen von unten mit
faches Rohr zum s : . A O einem Abstand von ca. 2 cm zu
Einsatz, kann . s SO L O - 2l den beiden Kanten festschrauben.
dies mithilfe einer D I Mg W s __ _
eingeschraubten '- o AR S ) FERTIG
Holzscheibe : - pA I N .
gelost werden.

Jetzt kommen die _
.Gartner” ins Spiel. Der
.. Schirmstander sieht als

oNoch eine Idee gefallig:
Schrauben Sie ein Tablett auf
die Traverse = fur mehr Blumen-

schmuck oder zum Abstellen
von Getrdnken."

Alexander Kunz, Konstrukteur
des Schirmstdnders und
selber machen-Leser

Fotos Anton Kunz Text Anton Kunz, Cornelia Hammerbacher Illustration Tillman Straszburger
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Aus Ideen werden Projekte.

0 SELBER MACHEN TESTABO e SELBER MACHEN GESCHENKABO

3 Ausgaben zum Sonderpreis 1]Jahr Lesefreude!
inklusive Pramie!

Neue Badideen FH" |
Trends und Inspiralionett - erputzen ©

spi
for Ihre Wellness-Oase.

hteln o Trockenbau-Finish

¢ inklusive digitale Ausgaben & Heftarchiv

. . ¢ 12 Monate selber machenverschenken
* Praxisnahe Anleitungen &

Schritt-fiir-Schritt-Projekte * Projekte, Anleitungen & echte DIY-Ideen
« Kostenlose Lieferung o |deal fiir Heimwerker, Tiiftler und Selbermacher
* Ohne Risko - nach dem Testzeitraum * Ohne Risiko verschenken -

jederzeit kiindbar Abo lduft automatisch aus

SELBER MACHEN €) IHRNEUES PLUSABO

VORTEILSABO PLUS

2 Ausgaben zum Preis von
3,90 € testen

Ein Jahr Heimwerken — mit starker Pramie

* Freischaltung aller PLUS-Artikel auf
www.selbermachen.de

*Nur im Verlagsabo

e Alle Ausgaben bequem in

MOBEL-MAKEOVER der App oder im Web lesen
P —_—e=

* Nach dem Testzeitraum
jederzeit monatlich ktindbar

* Kostenlose Lieferung

* Inklusive digitale Ausgaben & Heftarchiv
« alle Ausgaben mobil und im Web lesen JEtZt anpacken!

* Freischaltung aller PLUS-Artikel auf abo.selbermachen.de

www.selbermachen.de

Selbermachen Media GmbH, Infanteriestr. 11a, 80797 Miinchen




T S

L1 4

N e
\ I pre gl
4 : A
ARG 1 i
R AR LR ] R

BT ; i

o' SRR

" A o T

nand .‘_
L. \".3‘5‘ »

Em Refuglum 3

'_' A e : GEWACHSHAUS BAUEN

G.Akl EIQIGLUCK,
o 1 - . Gemauerfer Sockel, Holzrohmen Glosdoch -
.~ 7 Dieses Glashaus verbindet Gewdchshaus und Gartennmmer —
g ‘ sdlide gebaut und mit vielen klugen Details.
e R f ) : e : ‘
’ _ e T - k>
il X .‘i* ' i ,
e ﬁ Y -‘ P -

og



er Pflanzen geschiitzt vorzie-
hen, die Ernte verbessern und
zugleich einen hellen Lieblings-

platz im Garten schaffen mochte, sollte tiber
ein Standard-Gewd&chshaus hinausdenken.
Dieses Projekt zeigt, wie aus frostsicherem Fun-
dament, gemauerter Briistung, Ziegelboden
und Holzkonstruktion mit Verglasung ein dau-
erhafter Gartenraum entsteht. Die Bauweise
ist anspruchsvoll, aber gut nachvollziehbar,
dasich die Arbeit in klare Abschnitte gliedert:
Erst das Fundament setzen und den Boden
aufbauen, dann mauern und verputzen,
anschliefSend das Holztragwerk montieren
und zum Schluss Verglasung, Liiftung und
Details fertigstellen. Wichtig ist die Planung
vor dem ersten Spatenstich: Standort, Entwis-
serung, Grenzabstédnde und spétere Nutzung
sollten feststehen, bevor Fundament und
Sockel entstehen. Soll das Glashaus vor allem
im Sommer Pflanzen schiitzen, gentigt eine
einfachere Ausstattung als bei einer ganzjdh-
rigen Nutzung. Seine Komplexitdt macht das
Projekt nicht zum schnellen Wochenendbau,
aber zu einem Gewichshaus mit Charakter,
hohem Nutzwert und langer Lebensdauer.

Die GesamimaBe im Uberblick

GARTEN UND PFLANZEN .

Sparrenanschluss

Die Sparren werden e
am Firstbalken B
verschraubt. So wird o
die Dachflache
stabil, und die Glas-
last verteilt sich gut.

Firstbalken

"Beluftung

Dachfenster, die sich
Sffnen lassen, verbessern
die Liftung. Ein spezieller
Beschlag oder ein Off-
nungssystem erleichtern
die Bedienung.

Wenn wie hier ein

Die lllustration zeigt die Auflenmaf3e der Konstruktion
sowie die wichtigsten Bauteil-Bezeichnungen. Mit
diesen Angaben und den Basismafen aller Kompo-
nenten muss der Bauplan auf ein Gewéchshaus in
individuell geeigneter GréBe angepasst werden.

selber,
machen 10| 2026

kleiner Kihlraum
eingeplant wird,
sollte der Aushub
dafiir schon beim
Setzen des Funda-
ments erfolgen.
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PROJEKTLISTE

> Auvfwand

mehrere Monate (mit Trocknungszeiten)

> Material

* Fundament und Boden:
Beton (Streifenfundament und Sockel)
Splitt oder feiner Kies zum Abziehen
gebrauchte Ziegelsteine oder Klinker
Maversperrbahn/-pappe
Gewindestangen, verzinkt, 10 mm
und Muttern (Verankerung des Rahms)
Injektionsmértel /Klebeanker

* Maverwerk und Wande:
gebrauchte Ziegelsteine (Bristung)
Mauermértel und Filz-/Putzmértel
Kanthélzer, 70 x 70 mm (Eckpfosten)
45 x 95 mm (Schwelle und Pfosten)
45 x 125 mm (Réhm und Sturz)
Glas, 4 mm (senkrechte Fenster)

* Dachkonstruktion:
Kanthélzer, 45 x 125 mm (Sparren)
45 x 300 mm (Firstbalken),
45 x 45 mm (Giebel)
Glas, 4 mm, gehartet (Dachflachen)
Glasleisten, 45 x 15 mm
Glasband

e Schrauben, 4,5 x 45 mm, 5 x 70 mm
und 5 x 100 mm

* Doppeltir

* Offnungs-/SchlieBsystem fir Fenster

» Werkzeuge
Akkubohrschrauber | Bohrhammer |
ggf. Glasschneider | Gliedermaf3stab |
Filzbrett | Kapp- und Gehrungssage |
Kartuschenpistole | Leiter | Maurer-
kelle | Mértelrihrer | Oberfrase |
Pflasterhammer | Richtschnur/-latte |
Schaufel | Schleifgerat| Schubkarre |
Spachtel | Wasserwaage | Zwingen

> Kosten
ca. 3500 Euro, bei Verwendung
von Recyclingsteinen

.
gelegt werden

B 82 www.selbermachen.de

VOR DEM START KLAREN

Noch bevor mit Fundament und Sockel begonnen wird,

sollten der passende Standort, die gewiinschte Nutzung und die
rechtlichen Vorgaben geklart sein. Entscheidend ist vor allem, ob
das Glashaus als einfaches Sommergewdchshaus dienen oder
auch in der kihleren Jahreszeit genutzt werden soll. Davon hangen
die bendtigte Grofle, Glaswahl und Liftung und daraus die resultie-
renden Kosten und teilweise auch die Konstruktion ab. Au3erdem
wichtig: Grenzabstdnde und mégliche Genehmigungspflichten bei
der Gemeinde abfragen, eine frostfreie Grindung sicherstellen und
eine sichere Ableitung von Gief3- und Kondenswasser einplanen.

Fundament abstecken: An den Ecken werden Pflacke t, dazwischen

markieren gespannte Schniire den Verlauf der spéteren Fundamentrinne.

FUNDAMENT SETZEN
UND BODEN LEGEN

Zuerst entstehen das Streifenfundament und darauf der Sockel.
Nach dem Ausharten beider Bauteile wird der Boden vorbe-
reitet und mit gebrauchten Ziegelsteinen gepflastert

as Streifenfundament bildet die
Basis des Gewachshauses. Dafiir
wird der Verlauf abgesteckt, die Funda-
mentrinne ausgehoben und eine Scha-
lung fiir den erhéhten Sockel gebaut.
Hier wurde die Rinne ca. 9o cm abge-
tieft, um das frostsicher einbauen zu
kénnen. Der Beton sollte vor dem
Weiterbau ausreichend aushérten.
Wiéhrenddessen geht's an den
Innenbereich: Entlang des Sockels wird
eine Rinne zum Versickern des Wassers

aus Pflanzkisten ausgehoben. In einer
Ecke entsteht aufSerdem der Aushub
fiir einen kleinen gemauerten , Kiihl-
schrank” - ein praktisches Gimmick,
z.B. zum Lagern von Wurzelgemiise.

Fiir den Boden wird die Flache ver-
dichtet und abgezogen. Als Boden-
belag folgen zuerst die Randborte
und anschliefend die Fliche im
Fischgratmuster. Zuerst werden die
ganzen Ziegel verlegt, alle Zuschnitte
im Anschluss.



GARTEN UND PFLANZEN .

Die Fundament-
rinne wird ca. 90 cm
, . . tief ausgehoben.
m=iee e g e Eine Schalung

' = ; bildet die Gussform
fur den erhdhten
Betonsockel, der
vor dem Weiterbau
aushdrten muss.

pBeim Aushub lasst sich bereits
ein kleiner, gemauerter Erdkeller

'Gieﬁv(lass_er versu:lfert |
dank der tieferen Rinne
i direlk n|1 ﬁp_cli_er) ;

Inge Blimlein,
Redakteurin bei
selber machen

1 i g : i In einer Ecke wird
e N — o der efwa einen
Innen wird entlang des Sockels eine Rinne VA Meter tiefe Aus-
ausgehoben, iber die GieBwasser aus ’qu ; hub fir den spate-
den Pflanzkasten im Boden versickert. g ren Kihlraum

angelegt.

Die Ku
einer Mau

Die Steine innerhalb
der Borte werden im

Der Boden wird ver- Fischgrétmuster ver-
dichtet und mit Kies legt, Zuschnitte und
bzw. Splitt abgezogen. Passstiicke zum
Eine Randborte bildet Schluss eingesetzt.
den Rahmen fir den

Ziegelbelag.

selber,
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AUFMAUERN
UND FILZEN

Auch fir die Bristung kommen
gebrauchte Steine zum Einsatz.
Eingemauerte Gewindestangen
verankern den spateren Holzauf-
bau, ein diinner Filzputz schitzt
und vereinheitlicht die Oberfldche.

Auf den Sockel kommt zundchst
eine Mauersperrbahn gegen auf-
steigende Feuchtigkeit. Die Ziegelsteine
werden vorab lose ausgelegt, um den Ver-
band vor dem Aufmauern der Briistung zu
priifen. Begonnen wird das Mauerwerk an
einer der Ecken, die die Hohe der Lagen
vorgibt. Die verzinkten Gewindestangen
werden im Fundament verankert und bis
zur Briistungsoberkante gefiihrt, um spater
daran den Holzaufbau zu befestigen.
Nach dem Aushérten des Mortels werden
Innen- und AufSenseite mit einer diinnen
Schicht Putzmortel flachig gefilzt. So bleibt
die Struktur der Steine noch erkennbar, die
Mauer wirkt aber ruhiger und ist besser
geschiitzt. Fiir den diinnen Auftrag des
Filzputzes eignet sich beispielsweise eine
Kalkschldmme oder ein Haftmortel bzw.
Renovierungsspachtel.

ih mehr, Privat

R S SR
|

Eine Mauersperrbahn schiitzt die Brustung vor aufshlgender euchhgkelt. D|e Zlegel
werden zundchst lose ausgelegt, um Verband und Zuschnitte zu prifen.

Zuerst wird eine Ecke ouf?emouert. Sie dient als Bezugspunkt fir die weiteren Lagen.
Die Gewindestangen laufen bis zur Oberkante der Bristung mit.

WAS HEISST FILZEN?

Beim Filzen wird eine diinne Putzschicht auf

Um NdChba_rr‘ das Mauerwerk aufgetragen, abgezogen

Die Rickwand wird hoher gemauert. So entsteht an dieser Seite mehr ge- Schwammgummibelag

AT und anschlieBend mit einem Filzbrett ge-

gléttet. Dadurch entsteht eine gleichmaBige
Oberflache, wéhrend die Ziegelstruktur
und die Fugen sichtbar bleiben. Diese
Methode eignet sich auch fir die Sanie-
rung dlterer Fassaden, um einen sauberen
und einheitlichen Abschluss zu erzielen.

Reibebretter zum Filzen,
z.B. von Mako: mit
festem Zellkautschuk-
oder elastischem

Link zu Amazon

schlossene Wandflache und weniger Glasflache zum Nachbargrundstick.

B 84 www.selbermachen.de
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KONSTRUKTION DES DACHES

Auf die gemauerte Briisstung kommt der Holzaufbau: Pfosten, Réhm,
Firstbalken und Sparren bilden das tragende Geriist fir die spétere
Verglasung und geben dem Gewdchshaus seine typische Form.

ie Schwellbalken des Standerwerks — am Firstbalken befestigt und stabilisieren das

der Seiten- und Giebelwédndewerden  Dach. Ein Probesparren dient als Schablone
mit den Gewindestangen am Sockel fiir alleweiteren. Sie werden im Abstand von
befestigt. Die Sparren sitzen unten auf etwa 6o cm montiert und erhalten beidseitig
dem Rdhm der Wéande. Am Eingangs- eine Auflage fiir die Glasscheiben.

giebel verbindet ein Sturz die senkrechten Je nach verwendeter Holzart ist es sinn-

i, N e Pfosten und tragt den kurzen Sténder, auf ~ voll, alle Elemente vorab zu streichen. So sind

Ein dinner Filzputz schiitzt das innere dem spiter der Firstbalken liegt. Am gegen-  auch verdeckte Fldchen geschiitzt. AufSerdem

Mavuerwerk, erhdlt die Steinstruktur und iiberliegenden Giebel reicht der Pfostenbis ~ kénnen Teile der Konstruktion vormontiert
lasst sie ruhiger wirken. hinunter zum Rihm. Die Sparrenwerden — und erst dann aufgesetzt werden.

e Kom onenten g
ks konnen

5 el F 2,
Auch auBen werden Briistung und Sockel Das Réhm wird ca. 1,5 m Giber dem Ein Probesparren dient als Schablone.
verputzt. Nach dem Trocknen kann der Boden auf Hohe der Riickwand fixiert.  Damit lassen sich alle weiteren Sparren
Sockel zusétzlich gestrichen werden. Der Sturz tragt spater den Giebel. einheitlich anreifen und zuschneiden.

DER NEUE K 1154 TST -

A SE—
MADE IN GERMANY ‘

Wis

JETZT NOCH
MEHR POWER

B Arbeitsdruck max. 140 bar - stufenlos regelbar
B Fordermenge: 600 I/h
B 15 m Hochdruckschlauch

S U1

]
F

B Messing-Pumpenkopf
Bl Schnellwechsel Stecksystem D12

lhren Kranzle-Fachhandler finden Sie unter www.kraenzle.com




Die Sparren werden
beidseitig mit Glas-

leisten als Auflagen fur

die Scheiben versehen.

.. - . AR
4 > - - . dpce :
\ -2

Die Spa rren sitzen iweils isber den senkrechten
Pfosten. Ihre Oberkante schlie}t bindig mit dem
oberen Réhm ab.

. : ¢ ‘f/ — - < -- N |
Der Firstbalken liegt auf senkrechten Pfosten, die Sparren werden oben Die Sparren liegen im Beispiel etwa 60 ¢cm ausein-
abgeschragt und an ihm befestigt. Vor dem Einbau sollten alle Holzteile ander. An den Giebelseiten bestimmen Tirbreite und

gestrichen werden, vor allem auch spéter verdeckte Flachen. Pfostenstellung den Abstand.

HOLZ SCHUTZEN

Guter Holzschutz beginnt vor dem  &—— " <
Zusammenbau! Ein wetterfester = = £
Isoliergrund verhindert V?frfc'jrbun- 3

en durch Holzinhaltsstoffe, eine n E
g\/\/etterschutzforbe schiitzt das ISOLIERGRUND m =] =] ig
Holz vor Sonne, Regen und Feuch- WEISS WETTE'EBCE“UH}- i %
tigkeit. Besonders wichtig sind — s o s 3
Stirnholz, Falze, Auflagefléchen S S g g e
und;g&ter verdeckte Stellhen, die = < ] i E’ B
nach der Montage nur schwer er- i = -z 6
reichbar sind. Ei% auf Holzart und ‘h':{ = = - =5
Beanspruchung abgestimmter An- 2
strich sorgt dafir, dass die Kon- Isoliergrund fiir Holz: verhindert Ver- Wetterschutzfarbe fir auBen: bildet an- £
struktion langanhaltend schén und  farbungen durch Holzinhaltsstoffe, die schlieBend den eigentlichen deckenden, 2
widerstonds?dhig bleibt. spater durch den Anstrich dringen. wetterbestandigen Schutzanstrich. 3
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VERGLASUNG PV "W N&AX
UND DETAILS ) «w I
ANBRINGEN |

Zum Schluss wird das Dach ver-
glast. Glasleisten, Kippfenster und
die passende Glasart entscheiden,
wie sicher, dicht, nutzbar und

—

2

komfortabel das Gewdchshaus v B
spdter sein wird. Die Glasleisten halten die Scheiben am Zierspitzen schmiicken die Giebel. Eine
Platz. Ein ?efr&stes Profil wertet die Leisten  gespannte Schnur zwischen ihnen hélt
ie vielen Glasflichen werden mit optfisch auf und sorgt fir saubere Kanten.  auBBerdem Vogel vom First fern.

Glasleisten gehalten. Bei diesem
Gewidchshaus wurden die Leisten zusétz-
lich profiliert. Das ist vor allem ein
Gestaltungsdetail, zeigt aber auch die
sorgfaltige Ausfithrung der Anschliisse.
Wichtig ist, dass die Scheiben sauber auf-
liegen und spannungsfrei sitzen.

Fiir eine gute Durchliiftung sind kipp-
bare Dachfenster sinnvoll. Sie lassen
warme, feuchte Luft entweichen und
helfen so, das Klima im Gewachshaus zu
steuern. Das gezeigte Offnungssystem aus

Auch die Glaswahl gehort zur Planung. Fiir
ein vor allem im Sommer genutztes Modell
geniigt meist 4 mm starkes Gewédchshaus-
glas. Es ist preiswert und lasst sich passend
zuschneiden. Fiir das Dach empfiehlt sich
dagegen gehartetes Glas. Bei ganzjdhriger
oder beheizter Nutzung kommt Isolierglas

Stahlbandern ist selbst gebaut. Alternativ ~ Kippbare Fenster erleichtern das Liften.  infrage. Es bringt mehr Gewicht und hohere
konnen fertige Beschlidge oder Offner ver-  Im Beispiel werden sie Gber eine selbst Kosten mit sich und verlangt eine ent-
wendet werden. gebaute Vorrichtung mit Griff bedient. sprechend stabilere Gesamtkonstruktion.

WELCHES _
GLAS WOFUR?

Welche Verglasung passt, hangt vor
allem von der geplanten Nutzung ab.
Fur ein einfaches Sommergewdachs-
haus reicht haufig 4 mm starkes
Einfachglas. Es ist vergleichsweise
gunstig und lasst sich selbst zuschnei-
den. Soll das Glashaus beheizt oder
langer im Jahr genutzt werden, kann
Isolierglas sinnvoll sein, ist aber teurer,
schwerer und stellt héhere Anforde-
rungen an die Konstruktion. Fisr Dach-
flachen sollte geprisft
werden, welcﬁe Art
Sicherheitsverglasung
eeignet, gut erhalt-
ich und bezahlbar
ist. In jedem Fall
gilt: Das Glas span-
nungsfrei einsetzen,
rundum Glasband
verwenden und
den Wasserablauf
sauber 18sen.

nutzbarer Raum im Garten.”

Inge Blimlein,
Redakteurin bei selber machen
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lhre geringe
Grof3e macht
dieTaydoultra- =
mobil, selbst : "
" beimWandern -

S A 2 2 : & 2
. passtsieinden.
. -

-

Akkubetrieben und kom-
pakt gebaut, ist das Gerat
perfekt fir die Reinigung
von Felgen.

Zur Taydo passend ist
diverses Zubehér erhdltlich —
for jeden Einsatzzweck der
richtige Aufsatz.

B 88 www.selbermachen.de

e

Eine smarte Akkubirste hilft gegen
hartnéckigen Schmutz, ein digitales
Tool bei der Planung des gesamten
AuBBenbereichs.

AKKU-REINIGUNGSBURSTE
Putzen mit System

Bosch hat mit der Taydo eine Akku-Reinigungsbiirste
im Programm, die auf ein vielseitiges Aufsatzsystem
setzt. Auch bei stidrkerem Druck bleibt die Biirstenro-
tation konstant. Mit 400 Gramm Gewicht und Abmes-
sungen von 144 X 46 x 117 mm fallt das Gerat ausgespro-
chen kompakt aus. Fiir feuchte Bereiche ist die Taydo
dank Spritzwasserschutz nach IPX4 geeignet. Ohne
Kabel und mit Akku betrieben, ldsst sie sich beim Rei-
nigen frei im ganzen Haus und unterwegs einsetzen.
Geladen wird iiber Micro-USB.

Drei Aufsétze decken unterschiedliche Anforde-
rungen ab: die Borstenbiirste fiir grobe Verschmut-
zungen, die schmale Detailbiirste fiir enge und schwer
zugingliche Stellen sowie der Padhalter, der je nach
aufgelegtem Pad verschiedene Reinigungsaufgaben
iibernimmt. Das Klettsystem erlaubt den Aufsatzwech-
sel in Sekunden. Im Set enthalten sind Mikrofaser-
pads, Hochleistungspads, Kiichenpads, Melamin-
Radierpads und Polierpads, alle wiederverwendbar.
Die Leerlaufdrehzahl liegt bei 270 Umdrehungen pro
Minute. Erhéltlich ist die Taydo als Basisversion mit
dem wichtigsten Zubehor sowie als umfangreiche-
res Set inklusive Softbag. Wer sich einen vollstandi-
gen Uberblick iiber alle Varianten und das gesamte
Zubehorprogramm verschaffen mochte, wird auf www.

bosch-diy.com fiindig.

Ty

_ﬂuch Zu Hat—fsfé kann
w.die Taydo vielseitig

W verwendet werden.

Fotos Bosch, Osmo Text Alexandra Lindner
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Virtuell
ONLINETOOL

AuBBenbereich
komplett planen

Osmo biindelt mit seinem Gartenplaner die Gestaltung
von Holzfassade, Terrasse und Sichtblende in einer ein-
zigen Online-Anwendung. Materialien, Formen und
Farben lassen sich kombinieren und direkt in einer
3D-Ansicht beurteilen. So wird sichtbar, wie die ein-
zelnen Elemente spéter zusammenspielen.
Nachdem die gewiinschte Grundstiicksgrofie ange-
legtist, stehen Fassaden, Terrassen, Sichtblenden und
zahlreiche weitere Gestaltungselemente zur Auswahl.
Vegetation, Gartenmobel, Hecken, Beleuchtung, Deko-
ration und Wasserobjekte lassen sich ebenso in die
Darstellung aufnehmen. Wer noch keine konkreten
Vorstellungen hat, kann verschiedene Inspirationen
laden und daraus eigene Ideen entwickeln.

Eine automatisch erstellte Materialliste fiihrt die
bendétigten Produkte und das passende Zubehor fiir
Fassade, Terrasse und Sichtschutz auf. Die Konfigu-
ration kann gespeichert und spater weiterbearbeitet
Z 5 . _ ok, T ; werden. Der Osmo Gartenplaner lduft am PC und
Mit dem Onlinetool kann man den Bereich rund um das Haus virtuell neu am Tablet und ist unter www.osmo-gartenplaner.de
planen, Gestaltungsinspirationen einholen und Materialien optisch testen.  erreichbar.

inspirieren
lassen
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WERKZEUG UND TECHNIK

Kleines Gerd

GROSSE
WIRKU NG

Der GTA 30 von Stihl kombiniert
eine 15 cm kurze Schiene mit werk-
zeuglosem Kettenspannen und
zwei Akkus im Lieferumfang sowie
einen praktischen Transportkoffer.

F iir dicke Aste ist die Heckenschere zu
schwach, fiir schnelle Zwischenschnitte
die Kettensige zu sperrig. Der GTA 30 von
Stihl besetzt genau diese Liicke: 15 cm
Schienenlédnge, 1,5 kg ohne Akku, beid-
héndig fiithrbar fiir Links- und Rechts-
hiander. Wir haben ihn auf einem knapp
1000 Quadratmeter grofSen Nutz- und Zier-
garten beim Riickschnitt von Baumen und
Strauchern eingesetzt und zusétzlich Holz-
leisten abgeldngt.

Das Right-Tight-Kettenspannsystem {iber-
zeugt: Kette nachspannen geht werkzeug-
los, einfach durch Offnen und Schlief}en des
Kettenraddeckels. Die Pendelschutzhaube
lasst sich iiber 9o Grad aufklappen, die volle
Schienenlinge bleibt nutzbar.

Fiir den Betrieb miissen zwei Akkus ins
Gerit eingelegt werden, im Koffer ist Platz
fiir ein weiteres Paar. Die LED-Ladezustands-
anzeige informiert per Knopfdruck iiber die
Restkapazitdt. Vorbehalt: Die Hersteller-
angabe von bis zu 180 Schnitten lief$ sich im
Testnicht abschlieflend beurteilen, da iiber-
wiegend stérkere Aste geschnitten wurden.

Der GTA 30 kommt im robusten
Aufbewahrungs- und Transportkoffer.

90 www.selbermachen.de
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PRAXISTEST
@y ¥

L -“Mdnuel Seitz
Technischer Redakteur
i fuind Produkt;ester Y

Dcs Gerétist so kompakt und Ielchtge
wichtig, dass es sich problemlos auch mit
einer Hand bedienen lasst. Uber 10 cm
dicke Aste sind dennoch kein Problem.

An engeren Stellen, die mit der groBen
Kettensége schwer zu bearbeiten wéren,
ist die geringe Grof3e des GTA ein un-
schlagbarer Plusspunkt.




Test und Fotos Manuel Seitz Text Alexandra Lindner

|21 " : Y alrF, f /"/
Durch das geringe Gewicht des Gerdts eignet es
sich ideal fir Arbeiten in der Hohe.

Oberhalb des

Bei montiertem  Schwertes befindet
Gehduse ist der sich die Pendel-
Hebel fiir die schutzhaube.
Kette verdeckt.. Ein wichtiges
Ldst man diesen,  Sicherheitselement,
kann nachge- wenn es beim
spannt oder ge- Sdgen zu Riick-
tauscht werden. schlagen kommt.

|

selber,

FAZIT machen

Riickschnitt und
grobes Abléngen
gehen mit dem
GTA 30 unkompli-
ziert von der Hand. |
Insbesondere diinne Aste und Latten
bis 10 cm sind damit viel komfortabler
zu durchirennen als mit einer Handsa-
ge; fir kleine Projekte einfach perfekt.

Akkugehélzschneider Stihl GTA 30

PRAXISTEST

\

Wenn das Schwert wieder montiert ist, Vorne am Gehduse kann man anhand ei-

mit dem beiliegenden Ol schmieren - ner LED-Anzeige den Ladestand der Ak- Lieferumfang 1 Akkugehélzschneider
Zwischenschmieren ist zudem nétig. kus gut ablesen. GIA 30, 2x Akku AS 2 (2,1 Ah],

Doppelschnellladegerat AL 5-2,

Multioil Bio, Gerdtekoffer
Schienenlénge 15 cm

Reichweite Bis zu 180 Schnitte in

5 x 5 cm Kantholz [Herstellerangabel
Gewicht 1,5 kg ohne Akku + 2x 0,2 kg
(Akkus)

Ladezeit 50 Minuten im mitgelieferten
Lladegerdt

Besonderheiten Constant Power
(konstante Leistung bis zur Vollentladung),
RightTight-Kettenspannsystem (werkzeug-
los, automatisch), LED-Ladezustands-

Der GTA 30 bendtigt zwei AS 2-Akkus,  Der GTA 30 eignet sich nicht nur zum anzeige, Pendelschutzhaube (iiber 90

die sich einfach entnehmen und im Schneiden yon (Obst)Gehdlz, auch Grad aufklappbar]
mitgelieferten Doppelschnellladegerét  Latten und Ahnliches kdnnen mit dem Preis UVP 329 Euro
wieder aufladen lassen. Geholzschneider abgeléngt werden.

selber,
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. WERKZEUG UND TECHNIK

ECHT HAMMER,
DER SCHLAG-
SCHRAUBER

Der Einhell Professional Akkuschlagschrauber
TP-CW 18/750-C Li BL Solo iiberzeugt auf ganzer
Linie, sein Drehmoment ist erstaunlich. Auch im
harten Einsatz beweist er seine Praxistauglichkeit —
z.B. beim Reifenwechsel am Traktor.

F ir unseren Praxistest zahlt
am Ende nicht, was auf dem
Karton steht - sondern was das
Werkzeug ,,draufSen” wirklich
kann. Den Einhell Professional
TP-CW18/750-C Li BL haben wir
deshalb nichtan ,jungfraulichen”
Schrauben am frisch montierten
Werkstiick ausprobiert, sondern
dort, wo Drehmoment und
Handling zusammenkommen:
beim Wechsel eines lange
genutzten und verschmutzten
Traktorreifens. Dabei musste
der Akkuschlagschrauber Rad-
muttern zuverldssigl6sen, kon-
trolliert wieder anziehen und
sich auch bei Gewicht, Balance
und Bedienung im Arbeitsalltag

Im Test kommt der SEALED-Akku zum
Einsatz. Mit Schutzklasse IP57 ist er
staub- und strahlwassergeschiitzt.

B 92 www.selbermachen.de

beweisen. Besonders interessant
war dabei die integrierte Auto-
Stop-Funktion: Sie begrenzt das
Anziehen aufrund 100 Nm, damit
die Radmuttern nicht tiberdreht
und stattdessen mit dem Dreh-
momentschliissel exakt nach-
gezogen werden konnen.

nTraktor statt Labor:
Hier muss der Schlagschrauber
festsitzende Radmuttern
16sen.

Helmut Gassner,
Traktorfan und Produkttester
fir selber machen

selber

machen:
PRAXISTEST |§

R -
e

Die integrierte, gut ablesbare Akkustand-
anzeige zeigt auf einen Blick, ob dem-
ndchst ein Akkuwechsel ansteht.

(’:

Mit dem Arbeitslicht direkt am Schlag-
schrauber |&sst sich ein dunkler Arbeits-
bereich angenehm ausleuchten.



WERKZEUG UND TECHNIK .

. o
Lost feste, Sg__byqubverbmdun e

zuver|clss'.9-““

d koniro

Das Gerdt bietet drei Gange mit Drehmomentstufen
sowie eine sowie eine Auto-Stop-Stufe.

Der Schrauber stoppt beim Losen automatisch,
sobald kein Widerstand mehr erkannt wird.

Offnen der
Radschrauben:
Der Schlagschrauber
hat mit Einstellung A
diec?/\utterl? (Sf\/\ll 24 mm) verwende
an der Trakforfelge e sin
sofort ohne Problgeme SteCknuss

geldst. Deren Anzugs-

moment lag bei

210 bis 230 Nm.

d tabu
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. WERKZEUG UND TECHNIK

Der Wechsel vom Lésen zum Anziehen erfolgt
durch den Umschalter von Links- auf Rechtslau

wDie Auto=Stop-
Funktion reagiert
zuverlassig
und verhindert
effektiv das
Uberdrenen.

Helmut Gassner,
Traktorfan und Produkitester
fur selber machen

Erst Uber Kreuz vorziehen, dann kontrolliert weiterar-
beiten: Die Auto-Stop-Funktion begrenzt das Anzie-
hen, um die Radschrauben nicht zu iiberdrehen.

L, 4~
Als letzter Schritt folgte das Festziehen der Radschrauben per Drehmomentschlissel,
um den zuldssigen Wert nicht zu Gberschreiten.

B 94 www.selbermachen.de

?cnz einfach Wegen ihrer hohen Lange wurden die Radschrauben zuerst ein
i ganzes Stick von Hand eingedreht, bis sie etwas griffen.

| .
selber

FAZIT machen

Der Professional
Akkuschlag-
schrauber TP-CW
18/750-C Li BL
Solo von Einhell
ist ein kompakter, leichter, aber
extrem durchzugsstarker Schlag-
schrauber fiir harte ,Schraubfalle”
und den schnellen Reifenwechsel.
Mit bis zu 750 Nm Drehmoment
und einem L&semoment von 1000
Nm bietet er hohe Reserven beim
Lésen und Anziehen, bleibt dabei
aber dank drei Leistungsstufen gut
kontrollierbar. Die Auto-Stop-Stufe
zeigt sich als besonders praktisch,
weil dadurch das Risiko eines Uber-
drehens reduziert und das finale
Anziehen mit dem Drehmoment-
schlissel sauber erméglicht wird.
Als Power X-Change-Geréit passt er
ins Einhell-Akkusystem; der Eijrsten-
lose Motor arbeitet effizient und
verschleiBarm.

Einhell Akkuschlagschrauber
TP-CW 18/750-C Li BL Solo

Anzahl Génge 3
Drehmoment (hart) 750 Nm
Lésemoment max. 1000 Nm
Max. Drehmoment Gang 1/2/3
300/370/750 Nm

Max. Drehzahl Gang 1/2/3
1000/1500,/2200 min’
Motorspannung 18 V
Gewicht 1,8 kg

Biirstenloser Motor

Preis UVP 199,95 Euro

PRAXISTEST

Fotos Helmut Gassner, Einhell Text Helmut Gassner, Cornelia Hammerbacher



Wie war's mit einem Geschenkabo!
Einfach die passende Zeitschrift aussuchen unter

www.verlagshaus24.de/geschenke

lhre Pramie

...wenn Sie selber machen abonnieren!

Noch mehr Auswahl unter
www.selbermachen.de/abo

Marktplatz
e WABECO

GERMANY MASCHINENMANUFAKTUR seit 1885
1
MEHR ALS EIN

WABECO Bohrstander Frasstander BF

KOMBINIERT BOHREN, FRASEN &

DRECHSELN_J§.{ n355'¢

wabeco-remscheid.de
R B R = s < T

Walter Blombach GmbH . E¥aE
+49 2191597-0 Ol |
info@wabeco-remscheid.de

wabeco1885 wabeco-rs.de

Egal, ob du Mobel aufpeppen, Werk-

zeuge warten oder dein Auto pflegen

mochtest — Ballistol Universaldl ist der |~
perfekte Begleiter. : s,

'

. . " og,&/;»
Mit dem Ballistol Harzl6ser Imate
reinigst du verharzte Werk-

zeuge schnell und griindlich.

www.ballistol.de | @/ballistol | ©/ballistol_de
BALLISTOL - Die Marke fiir Mensch. Tier. Technik.
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Ballistol EW.
Klever GmbH
www.ballistol.de

Bondex -
PPG Coatings
Deutschland GmbH

www.bondex.de

Brother International
GmbH

www.brother.de
BWF Tec

GmbH & Co. KG
www.hey-sign.de

C
Caesarstone
Germany GmbH

www.caesarstone.de

Consolan -
Akzo Nobel Deco GmbH

www.xyladecor.de

D
Doppler Schirme GmbH

www.dopplerschirme.com

E
Einhell Germany AG

www.einhell. de

F

Faro

www.faro.es
Floragard
Vertriebs-GmbH
www.floragard.de

Josef Hain
GmbH & Co. KG

www.hain-system-bauteile.de

J

Josef Krénzle
GmbH & CO. KG

www.kraenzle.com

Joseph Joseph
Deutschland GmbH

www.josephjoseph.com

K
K&L Wall Art GmbH

www.wallart.de

Karcher -
Alfred Kércher
Vertriebs-GmbH

www.kaercher.com

Kronoflooring GmbH
www.krono-original.com

L

Logoclic Gber Bauhaus AG
www.logoclic.de

LSS Lewens
Sonnenschutz-Systeme
GmbH & Co. KG

www lewens.de

mMm
Makita Werkzeug GmbH

www.makita.de

Mako GmbH

www.mako.de

MyDoor GmbH
www.mydoor-gmbh.de

Nie mehr streichen
www.nie-mehr-streichen.de

P
Peter Kwasny GmbH

www.belton.de

Plants & Flowers
Foundation Holland
www.plantsandflowers
foundationholland.org

Robert Bosch
Power Tools GmbH

www.bosch-diy.com/de/de

Room in a box

GmbH & Co. KG
www.roominabox.de
Roses4Gardens
www.rosesdgardens.de

S

SAKRET Trockenbaustoffe
Europa GmbH & Co. KG

www.sakret. de

STIHL — Andreas Stihl
AG & Co. KG

www_stihl. de

\'/
VELUX Deutschland GmbH

www.velux.de

w

Wabeco -
Walter Blombach GmbH

www.wabecoremscheid.de

Wolfcraft GmbH

www.wolfcraft.de

o

Osmo Holz und Color
GmbH & Co. KG

www.osmo.de

X

Xyladecor -
Akzo Nobel Deco GmbH

www.xyladecor.de

Hinweise zur Verarbeitung personenbezogener Daten (Leserwettbewerb) & Teilnahmebedingungen

ALLGEMEIN

LESERBRIEFE & BERATUNG

B selber machen
Infanteriestr. 11a, 80797 Minchen,

Tel.: +49 89 130699-723
&) redaktion@selbermachen.de
€ www.selbermachen.de

Bitte geben Sie auch bei Zuschriften per E-Mail immer
Ihre Postanschrift an.

ANZEIGEN

anzeigen@verlagshaus.de
Es gilt die Anzeigenpreisliste 2026/15

GErRANOVA
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PEFC

PEFC/08-33-0018
PEFC Certified
This product is from
sustainably managed
forests, recycled and
controlled sources.

W pefc.cz
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Stresemannstrafe 29, 22769 Hamburg, Tel. 0 40/2 86 07 00,
E-Mail: datenschutzbeaufiragter@verlagshaus.de
Rechtsgrundlage fiir die Verarbeitung lhrer personenbezogenen
Daten ist Art. 6 Absatz 1 lit. b) Datenschutzgrundverordnung

Sie habenim g vorg v. a. die folgend,

Rechte:

o auf Auskunft iber die zu lhnen gespeicherten personen-
bezogenen Daten

o auf Loschung, Korrektur und Einschrénkung der Verarbeitung
der zu lhnen gespeicherten personenbezogenen Daten

o Widerruf (mit Wirkung fir die Zukunft) einer uns erteilten
datenschutzrechtlichen Einwilligung

o auf Dateniibertragbarkeit und Widerspruch zur Beschwerde bei
der zusténdigen Aufsichtsbehérde
Zur Geltendmachung wenden Sie sich bitte an uns (siehe links).

Teilnahmehed: -G q

gungen fiir Gewinnspiele und Ver g
Nutzen Sie die angegebene Webadresse oder den danebenstehenden
QRCode. Die Teilnahme muss persénlich erfolgen und ist nicht iber
einen Beauftragten oder eine Agentur méglich. Alle Einsender erkléren
sich durch die Teilnahme am Gewinnspiel mit der Verdffentlichung ihres
Namens und Wohnortes im Gewinnfall einverstanden. Von der Teilnahme
ausgenommen sind die Mitarbeiter des GeraNova Bruckmann Verlags-
hauses, deren Angehérige und der beteiligten Unternehmen. Personen-
bezogene Daten werden ausschlieBlich zur Abwicklung der Gewinnspiel-
aktionen genutzt und nach Ablauf der gesetzlichen Fristen geléscht. Eine
Burausza?\lung ist nicht méglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

BRUCKMANN

Wir testen nach bestem Wissen und Gewissen und anhand méglichst objektiver Kriterien. Sollten sich dennoch Fehler eingeschlichen haben,
kontaktieren Sie uns gerne, damit wir diese richtigstellen kénnen. Weitergehende Schadensersatzanspriiche schlieflen wir aus. Wenn hier Tests
Dritter verdffentlicht werden, gilt Folgendes: Soweit einzelne Beitréige die Rechte Dritter verletzen oder aus anderen Griinden rechtswidrige Inhalte
enthalten, ist fir den Rechtsversto3 der jeweils genannte Verfasser verantwortlich. Wir sind zwar um eine regelméBige Kontrolle der Beitraige
bemiiht, eine inhaltliche Verantwortung — gleich welcher Art - ibernehmen wir jedoch nicht.
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SEKUNDEN

Trittschalldammungentlie
direkt unter dem Bode
und entkoppeln ihn'vom
grund, sodass Korpet
gar nicht erst in die
struktur eindringen

-

SCHALLARTEN IM BODEN

TRITTSCHALL UND
GEHSCHALL

Schritte auf dem Boden kénnen gleich zwei
Arten von Schall erzeugen, die sich grundlegend
voneinander unterscheiden.

nehmen danach aber verschiedene Wege. Trittschall iber-
tréagt sich als Korperschall in die Bausubstanz und kann weit
entfernte Rdume erreichen, meist jedoch das darunterliegende
Stockwerk. Gehschall breitet sich als Luftschall im Raum aus und
bleibtim Wesentlichen auf diesen beschrinkt.

T ritt- und Gehschall entstehen durch dieselbe Ursache,

TRITTSCHALL

Trittschall entsteht, wenn mecha-
nische Energie beim Gehen,
Springen oder Mabelriicken
durch den Boden in die Gebdude-
struktur Gbertragen wird. Diese Ge-
réusche breiten sich durch Decken
und Wande aus und sind vor allem in

den Raumen darunter hérbar. Bei schwimmend verlegten
Bodenbelagen wird haufig eine Trittschalldédmmung einge-
setzt. Die meisten Hersteller solcher Materialien geben den
sogenannten Trittschallverbesserungswert Alw in Dezibel
an. Je héher der Wert, desto starker verbessert die Dam-
mung den Trittschallschutz. Ein hdherer Wert bedeutet
nicht automatisch dickeres Material oder eine grofere Auf-
bauhshe. Es gibt auch diinne Hochleistungsdémmungen
mit hoher Démmwirkung, die allerdings meist teurer sind.

Fotos Adobe Stock/ Jenny Sturm, melnik.design; Kl-generiert
(Google Gemini 3 Pro Images) Text Alexandra Lindner

selber,
machen 10| 2026

Textile Akustikpaneele an Wand und Decke absorbieren
Raumschall, reduzieren damit auch Gehschall und sind zu-
gleich ein stilvolles Einrichtungselement.

GEHSCHALL

Gehschall bezeichnet die Ge-
rausche, die beim Begehen eines
Bodenbelags entstehen und im
selben Raum hérbar sind. Je nach
Material und Aufbau kénnen harte
oder wenig gedampfte Oberfléchen
dabei besonders laut wirken. Auch die

Konstruktion des Bodenbelags und seine Verbindung mit
dem Untergrund beeinflussen, wie deutlich die Gehge-
rdusche zu héren sind. Teppiche, Laufer, Vorhange und
textile Akustikelemente an Wand oder Decke kénnen die
Raumakustik verbessern und die wahrgenommene Laut-
starke reduzieren. Hohe Frequenzen werden von Textilien
und anderen pordsen Materialien meist besser absorbiert
als tiefe Frequenzen. Fir tiefe Tone sind wesentlich dickere
oder speziell abgestimmte Absorber erforderlich.
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DIY: KLEINE MOBEL UND ACCESSOIRES

ATTRAKTIVE
WOHNIDEEN

Mit unseren Bauideen zieht ein frischer Wind in Ihre Rdume ein,
ohne sie gleich vollstdndig neu einzurichten. Lassen Sie sich
iiberraschen, was neben dem bequemen Héangesessel, einem
stimmungsvollen Tischlicht und der integrierten Ladestation
noch alles auf Sie wartet.

Das beliebte Gruselevent riickt ndher, und es fehlt noch an
Deko? Na, da kommen unsere Inspirationen genau richtig -
mit wenig Aufwand schnell gebaut!

GUTES RAUMKL

‘r-'- :

\ : a Lesen Sie, wie sich i
In diesem Regal ist der Nachschub fiir Kamin oder Zimmerpflanzen positiv
Ofen immer ordentlich griffbereit, ganz ohne den auf Ihre Gesundheit
iblichen Holzkorb als Stolperfalle. auswirken konnen.

ZUSATZLICH IM NOVEMBER
So renovieren Sie lhren Holzboden

>
SEIber »  Futterstation fur die Vogelschar
maChen »  Riccardo baut! Balken mit Beleuchtung
»  Im Check: kompakter Kaminventilator

Themenvorschau vorbehaltlich redaktioneller Anderungen

Fotos Bosch, DIY Academy, DIY Academy/Bosch Home & Garden, DIY Academy/Spax, Stihl,
Plants and Flowers Foundation Holland  Text Cornelia Hammerbacher, Luitgard Ausburg

Liebe Leserinnen und Leser! selber

Hat Ihnen diese Ausgabe selber machen gefallen? maChen

Dann empfehlen Sie das Magazin doch weiter
an Freunde, die genauso viel SpaB3 am Heim- .letz.t schon aufs I
werken haben wie Sie. Wir freuen uns iber Weiterlesen freuen!

jeden neuen Leser und Abonnenten.
(IT N INTWANICY T U M eTs I Rete A GeliISADI N Das selber machen-Abo mit attraktiver
Oliver Maute, schreiben Sie uns gerne eine E-Mail: Pramie und kostenfreier Lieferung!
Chefredakteur redaktion@selbermachen.de www.selbermachen.de/abo
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EINFACH SCHWEISSEN
GYS — leicht, leistungsstark
-\ undeinfach zu bedienen!

/1

ERHALTLICH IM FACHHANDEL ] e
FRANZOSISCHER HERSTELLER SEIT 1964 « GYS IST PARTNER DES FACHHANDELS WWW.GYS- SCHWEISSEN COM



JETZT
ANGEBOTE
SICHERN

HOLZ MACHEN
WIE EIN PROFI

MIT DEN AKKU-MOTORSAGEN
VON STIHL.

Vom Entasten bis zum Sagen starker Stamme:
Entdecken Sie in unserem umfassenden
Sortiment und dank der flexiblen Akku-Systeme
die perfekte Lésung fir lhre Gartenarbeiten.

MEHR AUF STIHL.DE



