Basis-

o wissen [ L 20 Stromerzeuger Nl G0 UG T T
streichen oo | Wertvolle Helfer fir den Neue Systeme rund ums Haus im
ile e iniisgelieicnl - alltaglichen Gebrauch =2 Finklang mit Pflanzen und Tieren

Februar 2023
EUR 3,95

A: €4,60,CH:sFR 7,10,
BeNelux: € 4,70, FR, IT,
PT, ES: € 5,50, GR: € 6,00

DIY

Doityourself

Stauraum-=-ideen

« EINBAUSCHRANK
« GARDEROBE ° REGAL

rojekt

GROSSER
VERGLEICHSTEST

7 sabelsdégen im
Einsatz: Qualitat, P‘r.e|s,
Leistung, Zubehor SN

und mehr

| Leser

Bad sanieren .
Mit Anleitung: Spulkasten }
in moderner Fliesenoptik

_3 c\(—V\NY\-

‘Neue BODEN

" leicht verlegen

Couchtisch

Schickes Holz-Design
Schritt fur Schritt erklart

Dach begrinen | Sideboard-U

— ]

= Geld sparen

|

i

==" Schnelle Reparaturen 5T\ A »

: N

enheizun

==? einfach selber machen PLUS Proktische Baupléne fir Belége und FuBBbod

m—
b

g

4



INVEST IN THE FUTURE
—
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EINFACH SCHWEISSEN
... mit moderner
GYS-SchweilStechnik.
Leicht, leistungsstark
und einfach zu bedienen!

%Bmmmmma Beispiele aus dem GYS-Sortiment

Erhaltlich bei Bauhaus.

FRANZOSISCHER HERSTELLER SEIT 1964  GYS IST PARTNER DES FACHHANDELS - WWW.GYS-SCHWEISSEN.COM




BAUEN UND RENOVIEREN .

Fotos Thomas Riese, Adobe Stock/rdnzl

liebe Leserinnen!

ALLES

ALLEDS
AUS EINER

HAND

selber,

Liebe Leser!

In den ersten Tagen und Wochen des neuen Jahres
ist der Motivationsgrad naturgemaf$ sehr hoch. Diese
Zeit der guten Vorsédtze wird traditionell genutzt, um
Pléne fiir das ganze Jahr zu schmieden, berufliche
Ziele zu umreif3en sowie das Maf$ an sportlicher und
sonstiger Aktivitét zu steigern. Die versierten Heim-
werker legen mit kleineren und mittelgrofien Projek-
ten an und in den eigenen vier Wianden los. Neue
Farben, neue Béden, ein paar schnelle Reparaturen
- jetzt konnen auch die Arbeiten erledigt werden, die
schon seit Lingerem auf der To-Do-Liste stehen.
Selbstverstdndlich gibt es auch in diesen Segmen-
ten zahlreiche Trends, Materialien und Techniken,
die dem Zeitgeist entsprechen. Stichwort Nachhal-
tigkeit. Auch die Effizienz und die potenzielle Mog-
lichkeit, Energie zu sparen, gelten in den Haushal-
ten der privaten Schrauber, Tiiftler und Zimmerer als

Armin Grasmuck,
Chefredakteur von

selber machen

entscheidende Faktoren. Selbst die Wandfarbe, die
Sdbelsdge oder der Flachdiibel werden inzwischen
gezielt nach den neuen Kriterien bewertet.

Fiir alle, die es trotz der frischen bis frostigen Tem-
peraturen ins Freie zieht: Natiirlich liefern wir auch
in dieser Ausgabe ein pralles Paket zu den Themen
Garten und Natur. Hier gilt es ebenso, neu und vor
allem strategisch zu planen. In gut zwei Monaten
beginnt bereits offiziell der Friihling.

Viel Spal beim lesen
und Selbermachen,
lhr

(A

RAN AN DIE WAND!

Akku hier, Solarenergie
dort. Kiinstliche Intelli-
genz. Microchips Gber-
all, die Lécher in der Lie-
ferkette inklusive ... Dagegen
erscheint die Wandarbeit wie ein stabiles Element.
Das Malern, Streichen oder Tinchen ist seit jeher
einfach und zuverldssig umzusetzen. Pinsel, Rolle,

Wanne, Abstreifgitter, Abdeckfolie, Kreppband und
— natirlich — die richtige Wandfarbe. Wir kennen
und schatzen diesen wiederkehrenden Heimein-
satz seit Generationen. Es braucht manchmal etwas
langer, bis wir loslegen. Doch spdtestens, wenn der
Farbeimer gedffnet und die erste Bahn gezogen ist,
lGuft es wie von selbst.

machen 22023
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A TN AN
NEUER STAURAU
So kénnen Sie schrage Wande ideal nutzen

SO GEHT’S
Wir zeigen Schritt
fir Schritt, wie Sie

das neue Laminat
verlegen kénnen

COUCHTISCH MIT ABLAGEFACH
Zum Selberbauen, Anleitung inklusive

NEUER
TREND

Nachhaltiges &
Projekt 4
GARTENLICHT = :

Weniger ist mehr:
Lampen und Laternen
sollten naturbewusst

eingesetzt werden

S 427
GRUN, GANZ OBEN
Bepflanzte Décher wirken belebend

N 4 www.selbermachen.de



3D-WERKZEUG

Fir Kinder: Hammer, Rechen,
Schaufel und Co - einfach
hergestellt im dreidimensionalen
Drucker, Seite 90

selber, 7 SABELSAGEN,
machen Ll getestet von der
LAGERINE selber machenRedaktion

Neue Gerate
im Einsafz

N

66 MAGAZIN
Gerdatetipps und nachhaltige Ideen
for den Start in den Vorfrihling

T

Bauven und Renovieren

BASIS- '
H@ 5

~ T WAND
STREICHEN

6 INTROMAGAZIN
Projekte: Dachboden als Homeoffice,
Verkleidung fir die Warmepumpe

68 PLATZ ZUM VERWEILEN
Einfach und robust gebaut:

8 LESERPROJEKT
Innovativ und kreativ im eigenen
Garten: die Bike-Garage

10 TITELTHEMA
Parkett, Laminat, Kork und Co:
neue Boden leicht verlegen

22 MEIN BESTES PROJEKT
Mitmachen und gewinnen: Werden
Sie der Selbermacher des Jahres!

28 IDEEN FUR STAURAUM
Garderobe, Regal, Schrank:

smarte Lsungen fir jeden Haushalt

36 GELD SPAREN
Schnelle und effiziente Reparaturen,
die leicht von der Hand gehen

38 BAD SANIEREN

Projekt Wohlfihloase: neues

die Gartenbank aus Holz und Beton

74 LICHT IM GARTEN
Das richtige Maf3 an Spots und
Laternen schont Pflanzen und Tiere

Werkzeug und Technik
80 MAGAZIN

Neues Jahr, neuve Gerdte: frische
Innovationen fiir lhr Sortiment

82 VERGLEICHSTEST
7 Sabelsagen im Einsatz, bewertet
von der Fachredaktion

90 KINDERWERKZEUG
Bunte Gerate aus dem 3D-Drucker —
individuell hergestellt per Knopfdruck

94 STROM FUR ALLE FALLE

Inverter-Generatoren im Vergleich,

WIE DIE PROFIS
Woand malern: von der
Farbe bis zum Feinstrich

_STTIOV~

Fotos Bernhard Eder, Uli Wolf, Lars Dalsgaard, Lasse Hansen, Knauf Insulation, Stefanie Stephan, Adobe Stock/Alexey Protasov, Shutterstock/Dmitry Galaganov/Ilya_Kuznetsov/New_Africa, scheppach.com

Fotos Titel AdobeStock/Anselm, AdobeStock/Kneschke, did/Schlueter-Systems, Thomas Danebrock, Christian Bordes, Einhell

Material, moderner Charakter von ginstig bis preisintensiv

96 ADRESSEN/IMPRESSUM

4?2 PFLANZEN AUF DEM DACH
Belebend, frisch und nachhaltig:
Gras und Stréucher statt Ziegelwerk

Wohnen und Gestalien

97 WISSEN IN 60 SEKUNDEN
Beliebt bei jedem Heimwerker:

48 MAGAZIN der Flachdubel in allen Facetten RASTPLATZ
DIY-ldeen und Lésungen fiir ein Die selber gebaute
behagliches Zuhause 98 VORSCHAU Gartenbani

Unsere Top-Themen

50 COUCHTISCH BAUEN im Marz
Der Vierbeiner aus Eichenholz, leicht MOBILER
zu bearbeiten, robust und langlebig STROM
Generatoren P

56 MOBEL-UPCYCLING
So kdnnen Sie ein altes Sideboard
mit neuen Elementen aufwerten

sind allzeit
einsatz- Heft verpasst?
bereit In lhrer Heftsammlung fehlt
eine Ausgabe von selber machen?
Nachbestellen unter:
leserservice@selbermachen.de

60 BASISWISSEN
Wande streichen wie die Profis —
gleichmaBig und ohne Streifen

selber,
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TIPPS o TRICKS o LESERPROJEKTE

Passend duzut\

i n
Montage ist fiir gelibte  © S"auru-UI:“ldee
Heimwerker kein Problem. auf Seite 28
Die Platten werden einfach
auf die Unterkonstruktion
geschraubt

Bau’s einfach selbsi!

Einfach war es natiirlich nicht - aber Edith und Ulrich
Dolde haben es gewagt: Sie haben ihr Wunsch-
haus selbst gebaut... also wirklich selbst. Ziel
war, den Bau fiir maximal 100.000 Euro
zu realisieren. Am Ende wurden es
165.000 Euro, das lag an einigen
Annehmlichkeiten, die sich die
Bauherrren gegonnt haben. Den-
noch schétzen sie ihre Erspar-
nis auf 50 Prozent der Baukosten.
Thre Erfahrungen und ihr Wissen
geben sie jetzt in Webinaren weiter,
um potenzielle Hausbauer zur Nach-
ahmung zu ermuntern. Das nédchste

Die kalte Jahreszeit
eignet sich ideal, um
anzupacken, wofir der
Sommer zu schade war.

Ruhe unter

Zu Hause zu arbeiten, kann eine
echte Erleichterung sein - wenn
man Platz und Ruhe dazu hat.
Warum nicht den ungenutzten
Dachboden ausbauen? Leicht-
bauplatten bieten sich gera-
dezu an, Schriagen zu verkleiden
und Zwischenwinde zu beplan-
ken. Das offenporige, minerali-
sche VeroBoard Rapid von Vero-
tec ist besonders leicht und nicht
so feuchteempfindlich wie her-
kommliche Gipskartonplatten.
VeroBoard Rapid besteht zu
96 Prozent aus Altglas, ist also
ausgesprochen nachhaltig.

Blick von der unge Area Uber den Essbereich zur Kiche vor

Webinar ist im Friihjahr geplant. Infos  Glickliche Hausbauer: traumhaftem Panorama. Rechts der Kiiche liegt die gléserne
unter: haus-selbstbau.com Edith und Ulrich Dolde Eingangstir — auf Diele und Flur wurde bewusst verzichtet

N 6 www.selbermachen.de

Fotos NE:i Electronics, Devaux, Ulrich Dolde Verotec/akz-0, Adobe Stock/Tryfonov Text Oliver Maute



Vom Stérfaktor zum Gestaltungsobijekt: Die profane Optik der
Warmepumpe verschwindet hinter einer attraktiven Verkleidung

Das sieht doch gut aus

Wirmepumpen sind energiesparend und umweltfreundlich - was

BAUEN UND RENOVIEREN .

sie nicht sind: schon. Der wuchtige Kasten wirkt meist stérend im lie- a I I er E ne I'g e be ra te r

bevoll gestalteten Garten. Ein Umstand, der zu dndern ist. Mit einer

dekorativen Verkleidung ldsst sich das schndde Gerit in einen echten g e be N dan / Se h r h au fl g

Hingucker verwandeln, der sich harmonisch ins Ambiente einfiigt.

Je nach Ausfithrung entsteht zusétzlich auch ein Wetterschutz fiir die NAacC h WG rme p um pe n

Wirmepumpe. Bei der Konstruktion ist darauf zu achten, die Luft-

zirkulation der Anlage nicht zu beeintrachtigen und die Abstédnde g el':l'(] g t ZU we I'd en.

zum Gerédtekdrper einzuhalten. Eine tolle Anregung fiir Heimwer-

| . . . i
ker! Alternativ werden auch fertige Verkleidungen zur Selbstmon Quelle: Deutsche Energie-Agentur (dena), EXPERTENUMFRAGE:
tage angeboten (z. B. Devaux, devaux-sa.de). Wirmepumpe in der Energieberatung, 2022

RAUCHMELDER-CHECK

Rauchmelder sind beruhigend, im besten Fall kommen sie nie zum Einsatz.
Unauféllig verrichten sie ihren Dienst — und genau darin liegt auch eine grofBe
Gefahr: Man vergisst leicht, dass die kleinen Schutzengel regelmaBig geprift
und gewartet werden missen. Dabei kdnnen sie im Ernstfall Leben rettten.

Raume: Ist die bundesweit geltende gesetzliche Mindestanforderung von je
einem Gerdt pro Schlafraum, Kinderzimmer und als Rettungsweg dienendem
Flur erfillt2 Je nach Bundesland gibt es zudem ergénzende Vorschriften.

Funktion: Einmal jghrlich den Testknopf driicken — ertdnt ein akustisches Signal,
ist das Gerat in Ordnung.

Verschmutzung: Die Eintrittsoffnungen des Melders missen frei von Staub,
Insekten und sonstigen Verunreinigungen sein. Vorsichtig mit einem feuch-
ten Tuch reinigen, bei stark verschmutzten Gerdten empfiehlt sich ein Aus-
tausch.

Alter: Zehn Jahre, dann sollte jeder Rauchmelder ausgetauscht werden.
Das empfohlene Austauschdatum findet sich auf dem Gerdt.

selber,
machen 22023

TIPP

Infos zu Vorschriften je
nach Bundesland unter
www.rauchmelder-

sind-pflichtde

7 I
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ainbikerin
acherin

,”Es bereltet mir

groBen SpaB und
macht mich stolz,

,"'t’r dle Fahrrader gut sichtbar und jedem : ' S eigene Projekte
eitenwind ausgeliefert unter ein Carport ' iz —
wzu stellen, hat diese Leserin ihnen eine

Bunzusetzen.'
» nagelneue Bike-Garage gebaut: i

Das Projekt

Nachdem sie sich zwei neue Mountainbikes gekauft hatten, zu
denen auch einiges an Zubehor gehort, war fiir Jennifer Vatter
und ihren Mann klar, dass sie fiir ihr Hobby einen festen Stand-
ort brauchten. Was wiére da besser geeignet, als eine Fahrrad-
garage? Der Platz war schnell gefunden, brachte jedoch einige
Herausforderungen mit sich: ,, Das Schwierigste war das Gefille*,
meint Jennifer Vatter. Da ihr Grundstiick am Hang liegt, muss-
ten sie erst den Boden einebnen. Zudem sollte die Garage dem
angrenzenden Gartenhaus mdglichst &hnlich sehen, was eini-
ges an Planung erforderte. Das i-Tiipfelchen ist aber die Innen-
einrichtung: ,Wir haben Stromkabel verlegt. Das Licht geht
beim Offnen der Tiir automatisch an, und iiber die Steckdose
koénnen wir unsere Akkus vom Bike laden‘, erzihlt die Selber-

macherin stolz. ,,Mein Mann hat mich beim Einkauf, Transport Der Brillenhalter
und Halten von schweren Bauteilen unterstiitzt. Aber im Grofien wurde aus Holz-
und Ganzen war es mein Werk." resten gefertigt, die
. . Wandhaken fir
Die Mittel Ladekabel, Helme

In nur knapp drei Monaten und mit gerade mal 400 Euro an  und Co sowie das
Materialaufwand u. a. fiir Holz, Dachbelag, Beton und Farbe war Turschild per 3D-
es vollbracht - und das Ergebnis kann sich wirklich sehen lassen. Drucker erstellt

B 8 www.selbermachen.de



Fotos Jennifer Vatter Text Anna Milo

Die Unmsetzung

Als die letzten Straucher und die Unkrautfolie entfernt
sowie der Untergrund begradigt waren, ging es an den
Bau der Rahmenkonstruktion. Dafiir hat Jennifer Vatter
die Dachbalken anhand des Abstandes zu den drei
AufSenpfosten bemessen und letztere fiir mehr Stabili-
tdt am Fufd in Beton gegossen. Als Gussform diente ihr
dabei pfiffigerweise ein Abwasserrohr.

Um das Dach zu decken,
hat die Selbermacherin

Dachpappe verlegt ...

Nach dem Aushdrten des
Betons wurden die Balken
und Quertrager montiert.

ter zuerst die Auflen-, dann  die Schindeln auf dem
die Rickwand geschlossen.  Dach und die Frontseite.

Mit einer

Tur, die breit
genug fur
jedes Fahrrad
ist, und einem—
hibschen
Anstrich ist
diese Garage
ein echter
Hingucker

selber,
machen 22023

ENERGIE |
SPAREN -

LEICHT GEMACHT!

Ulrich Wolf

Christian Verlag GmbH, InfanteriestraBe 11a, 80797 Miinchen

Copyright: shutterstock.com

s e
Bei der Beleuchtung, beim Kochen, Waschen,
Heizen und bei der Nutzung der Technik gibt

es viele Moglichkeiten, Energie zu sparen. Oft
sind es Kleinigkeiten,die man einfach umsetzen
kann, wenn man weif3 wie. Dieses Buch hilft dabei
mit praktischen Tipps und beantwortet dabei
Fragen wie zum Beispiel: Wie finde ich versteckte
Stromfresser? Wie gelingt ressourcenschonendes
Kochen? Wie kann ich mit einer Solaranlage auf
dem Balkon eigenen Strom produzieren?

So wird Energiesparen ganz einfach!

JETZT IN IHRER BUCHHANDLUNG
VOR ORT ODER DIREKT UNTER
WWW.CHRISTOPHORUS-VERLAG.DE

Christophorus Verlag

Mit einer Direktbestellung im Verlag oder dem Kauf im Buchhandel unter-
stiitzen Sie sowohl Verlage und Autoren als auch Ihren Buchh@ndler vor Ort.



Neben dem Bodenbelag an
sich spielt bei Laminat, Vinyl

und Co auch die Verlegeunter-
lage eine wichtige Rolle. Worauf
Sie dabei achten sollten, lesen
Sie auf Seite 16




TITELTHEMA .

BODENBELAGE FUR JEDEN RAUM

ARAUF WERDEN
Sie stehen!

Niemals Holz im Badezimmer und kein Teppich fir
Allergiker — stimmt das wirklich? selber machen rgumt mit
alten Mythen auf und macht den Weg
/. frei fir eine moderne
und nachhaltige
Bodengestaltung.

bei einer Hausstauballergie! Jeder kennt sie, die unausgesprochenen Regeln der

- richtigen Bodenbeli4ge. Doch, was heifit hier ,richtig“ und muss man sich wirk- : o

<. lich noch daran halten? Dank moderner Bodenbelédge und neuer Techniken sind auch S
ungewohnliche Kombinationen kein Problem mehr. Wir haben uns in diesem Beitrag =
genauer angesehen, wie es wirklich ist - mit dem Holz im Badezimmer, dem Teppich 3
bei Allergie und generell, welcher Bodenbelag in welchem Raum Sinn macht. Tipp
vorneweg: Eine grofie Ubersichtstabelle gibt es auf den Seiten 16 und 17.
Da immer mehr Hduser und Wohnungen mit einer Fuf$bodenheizung ausgestattet
sind, gehen wir auf Seite 15 zudem der Frage nach dem richtigen Belag tiber einem
Heizestrich nach. Laminat wird immer robuster, bleibt dabei kostengiinstig und ist
unschlagbar einfach zu verlegen. Doch besonders im Altbau gibt es ein paar Schwie-
rigkeiten zu umschiffen. Mit welchen Tricks Sie sich dabei das Leben etwas leichter
machen konnen, zeigen wir ab Seite 18 - ausfiihrlich und Schritt fiir Schritt.

F liesen im Badezimmer und Parkett im Wohnzimmer. Und blof§ keinen Teppich

selber,
“.machen 22023 11 I
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Der richtige Bodenbelag fir -
jeden Raum: von Laminat,

iber Kork bis Fliesen. Hier |

==

ABC W o

HOLZ IM BAD

Vor einigen Jahren noch hat man
davon abgeraten, Parkett im Bad
zu verlegen. Heutzutage ist es
machbar - vorausgesetzt, man be-
achtet einige Dinge: Idealerweise

verwendet man sogenanntes SPA-
Parkett, etwa von HARO, das auf
auf die Verlegung in Feuchtrgumen
abgestimmt ist. Dieses Spezialpar-
kett ist meist mit einem Deckbelag
aus Eiche ausgestattet, denn das
heimische Holz ist Feuchtigkeit ge-
geniber besonders widerstandsfg-
hig. Das Parkett wird ,nur” geslt,
nicht lackiert. Das Ol dringt dabei
tief in Holz und Spalten ein und
macht die Oberflache so zu gewis-
sem Maf3e wasserabweisend. Das
Verlegen sollte ein Profi Gberneh-
men, denn das Parkett muss vollflg-
chig mit dem dafir vorgesehenen
Parkettkleber auf den Untergrund
verklebt werden. Zudem werden
alle Rénder mit dauerelastischer
Fugenmasse ausgespritzt, damit
kein Wasser unter das Holz
dringen kann.

eine kleine Orientierung.

e

“Fir den Ess- und
Wohnbereich ist
Echtholzparkett
(hier Parador)
ideal: In Deutsch-
land hergestellt,
ist der Belag
langlebig und
renovierbar

Die Kiiche stellt hochste Anspriiche an den Bodenbelag:
Wasser, Fett und Lauge gehen hier zu Boden, ebenso wie
harte Topfe und spitzes Besteck. Eine giinstige Option
ist Laminat ab Nutzungsklasse 23, mit versiegelbaren
Kanten. An Langlebigkeit und Robustheit kaum zu iiber-
bieten ist und bleibt jedoch der Fliesenboden.

Im Badezimmer zédhlen Fliesen immer
noch zum Standard, denn hier sollte der
Boden wasserfest und laugenbestidndig
sein. Bei Parkett, Kork und Laminat kann
ohne Schutz durch wasserfesten Leim an
den Fugen Wasser bis zur Trdgerschicht
vordringen und sie aufquellen lassen -
ein irreversibler Schaden. Tipp: Wer ganz
auf Fugen verzichten mochte, kann das
Bad auch fugenlos mit Mikrozement (zum
Beispiel Betonpure von betonvivet.com)
gestalten. Die Spachtelmasse wird ein-
fach auf den bestehenden Fliesen-
boden aufgetragen. Die Ober-
flache ist glatt, matt und
fuSwarm.

%’ LAMINAT

Wer auch im Badezimmer auf
Laminat setzt, sollte auf spezielle
Produkte zuriickgreifen. Etwa auf

Hydron 600 von Parador — mit

wasserundurchléssiger Ober- und
Unterfléche und quellarmer HDF-
Trégerplatte. Das Laminat wird
unkompliziert per Klick-Sys-
tem verlegt. Info auf
parador.de

Fachgerecht
verlegt, bereitet
Parkett lange Freu-
de. Professionelle
Unterstiitzung gibt
es etwa bei Bembé

Parkett (bembe.de)

I 12

www.selbermachen.de



TITELTHEMA .

Auch fir den Flur
geeignet: Der Hart-
Vinylboden Rocko
von Kronospan, ist
dank mineralischer
Trégerplatte beson-
ders stabil

TAUSCHEND
ECHT

Wer einen pflegeleichten, robusten und
extrem haltbaren Bodenbelag méchte,
aber auf den ,HolzLook” nicht verzichten

K

° °
Flur und Eingangsbereich méchte, kann sich mit Fliesen in Holzoptik

behelfen. Ob Dielenoptik oder Parkett —
Der Flur muss am meisten aushalten: Schmutz, Wasser, Salz und Steinchen ,Holz"-Fliesen, etwa von Villeroy und
hinterlassen Spuren. Laminat und Vinyl versagen hier auf Dauer: Sie sind Boch, wirken dank Holzmaserung und
nichtkratzfest genug und nichtabschleifbar! Der unschlagbare Klassiker im Astldchern sehr authentisch. Weitere
Eingangsbereich istund bleibt die Fliese. Auch wenn die Verlegung aufwendig Info dazu auf www.villeroy-
istund das Entfernen miihsam, entsteht ein langlebiger und pflegeleichter Boden. boch.com/fliesen

Tipp: Fliesen in tduschend echter Holzoptik. Und wenn es doch unbedingt Holz sein
soll? Dann empfiehltsich ge6ltes und verleimt verlegtes Fertigparkett mit dicker
Nutzschicht. Esisthart, langlebigund problemlos abschleifbar.

°
Wohnzimmer

elegant dunkle Far . - - Das Wohnzimmer ist meist der
kombiniert mit leisem - I grofite Raum, dessen Boden lang-

und fuBwarmem Lauf- “ lebiger angelegt wird. Er muss also

gefihl - das ist die entweder kratzfest oder renovier-

gebirstete Thermo- . . bar sein, womit Laminat aus den

eiche in Landhaus- 5> : B bereits genannten Griinden aus- ,
dielenoptik von ; scheidet. Kork und Fertigparkett -
Parador liegen in diesem Raum beide rich- [

tig. Auch preislich liegen Kork und

Fertigparkett nicht weit auseinan-

der. Achten Sie bei beiden auf eine

Nutzschichtstirke von mindestens

3 mm. So ldsst sich der Boden
einfach abschleifen.

WOHLGEFUHL

Holz als Bodenbelag sorgt fur
eine warme Atmosphére. Helle
Holzténe lassen den Raum offen er-
scheinen, dunkles Holz sorgt fir
Gemitlichkeit. Geburstet wirkt die
Oberflache weich und authentisch.
Eine grof3e Auswahl an Holz-
baden gibt es auf

www.parador.de

selber,

machen 22023 13 I
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warm, i . Sc )
zimmer. Den Belag gibt es 4 L
in vielen Designvarianten

ALLERGIE-TIPP

Lange Zeit waren Teppiche bei
Allergikern verpont. Doch die
Datenlage spricht fir den wei- !
chen Belag: Ein Teppich bindet
nicht nur Schmutz, er reduziert e

im Vergleich zu anderen glatten
Bodenbelégen den Feinstaub-
gehalt in der Raumluft um bis
zu 50 Prozent (laut einer Studie
des Deutschen Allergie- und
Asthmabundes DAAB). Das gilt
es bei der Auswahl des Tep-
pichbodens zu beachten: Das
Material muss méglichst schad-
stofffrei sein (,Blaver Engel”l).
Oft ist der Teppichkleber prob-
lematisch, daher den Teppich
nicht grof3flachig verkleben,
sondern verspannen. Kurzflori-
ge Teppiche aus Synthetikfasern

P
_ ./ Teppichfliesen zu verleg

figg o

ist kinderleicht. Hier hat&'
| B T ————— | — -«‘u"-

- _der Nachwuchs bei de f@#-‘

W —— TR

[ ] [ ]

lassen sich sehr gut reinigen. KII‘IdeI'ZIIIImer

Der Teppich sollte maglichst

taglich gesaugt werden, damit Das Kinderzimmer wird im Schnitt alle fiinf Jahre renoviert. Der Bodenbelag sollte daher
sich Schmutz nicht festsetzen giinstig und wiederaufnehmbar sein. Leimlos verlegtes Laminat ist geeignet. Hier unbe-
kann. Im Staubsauger einen dingt auf emissionsarme Produkte mit dem Siegel , Blauer Engel“ achten! Eine schéne und
HEPA-Filter verwenden (H14), besonders kuschelige Alternative sind Teppichfliesen, etwa von Tretford. Diese kénnen
dieser entfernt nahezu alle in der Lieblingsfarbe des Sprosslings einfach verlegt werden, kommen ohne Klebstoff aus
Staubpartikel. und lassen sich immer wieder neu arrangieren. Die Teppichfliesen gibt es grof3forma-

tig, fiir einfarbige Rdume oder in kleinen Formaten fiir eine kontrastreiche Gestaltung.

B 14 www.selbermachen.de
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Das Schlafzimmer ist der unprob-
lematischste Raum: geringe Bean-
spruchung, keine harten Dreckpar-
tikel, keine Nisse. Ein weicher und
(geftihlt) warmer Boden, der barfuf3
angenehm zu begehen ist, ist gefragt.
Das kann nur Kork so perfekt. Die
Nutzschicht sollte mindestens 3 mm
betragen. Auch was Wohngesundheit
und Schalldimmung angeht, punk-

Bodenbetigewie Korkocerauci . |HYENZUNO

kett zu teuer sind, kann auf Laminat
in Kombination mit einem Teppich am
Bett ausweichen. Wichtig ist der rich-
tige Unterbau. So ist etwa das Lami-
nat Silentos von Logoclic (Bauhaus)
mit einer zwei Millimeter starken Geh-
und Trittschallddmmung ausgestattet.
Diese reduziert den Gehschall um 50
Prozent und sorgt so fiir eine ange-
nehme Raumakustik. Beim Teppich
empfiehlt sich Schurwolle, diese regu-
liert die Luftfeuchtigkeit und verbes-
sert so das Raumklima.

Ein Bodenbelag sollte fir die Gesundheit
unbedenklich sein. Bei synthetischen Beld-
gen empfiehlt es sich, auf das Siegel ,Blauer
Engel” zu achten. Vorsicht auch bei Fertig-
parkett, denn auch hier werden Klebstoffe
verwendet, die Schadstoffe ausdiinsten kon-
nen. Tipp: Designboden mit dem Siegel
Indoor Air Comfort GOLD (zum Beispiel
Rigid-Core von MeisterWerke) sind
besonderes emissionsarm und
phthalatfrei.

selber,
machen 22023

FUSS-
BODEN-

In Kombination mit
Keramik-Fliesen sorgt

' die FuBbodenheizung

. = : (hier BekotecTherm
Diese Be\oge a7 von Schliiter-Systems)
eignen siC ' schnell fir angenehme

e B Sy Wohlfthlwérme

IMMER WARME FUSSE

Moderne Fuf3bodenheizungen sorgen fiir ein angenehmes und gesundes
Raumklima. Die milde Wérme kommt rasch an der Oberfléiche an und
wird gleichméfig verteilt. Das gilt vor allem, wenn die Heizung mit einem
Belag aus keramischen Fliesen oder Naturstein kombiniert wird, der Wr-
me sehr gut speichert und weiterleitet. Bei anderen Bodenbeléigen kann
das schnell problematisch werden. Entscheidend ist, dass der sogenannte
Waérmedurchlasswiderstand des Fuf3bodenbelags so gering wie méglich
ist. Der Wert des gesamten Fuf3bodenaufbaus (also Verlegeunterlage plus
Parkett oder Laminat) darf 0,15 nicht tberschreiten.

. FLIESEN- UND STEINBODEN sind dank ausgezeichneter Wérme-
Ubertragung optimal fir die Kombination mit FuBbodenheizungen.
Auch speichert das Material die Warme gut, wodurch die FuB3bo-
denheizung besonders effizient arbeitet.

PARKETT: Hier ist die Eignung fur die FuBbodenheizung abhéngig
von Holzart (Dichte und Splitterneigung) und Verarbeitung. Daher
unbedingt beim Handler nachfragen. Tipp: Vor dem Verlegen die
Feuchte prifen, damit sich mit der Zeit keine unschénen Fugen bil-
den. Idealerweise vollflachig verkleben.

LAMINAT UND HART-VINYL: Zundchst muss beim Handler die
grundsatzliche Eignung (Herstellerangaben) gepriift werden. Wich-
tig ist hier ein méglichst geringer Warmedurchlasswiderstand. Auch
die zulassige Oberfladchentemperatur muss eingehalten werden.
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BODEN

BELAGE
— . L
Unterschiede
o2 erkennen
B o D E N I M Grundsatzliche

VERGLEICH

Ob Fertigparkett, Laminat, Kork
Vinyl oder Fliesenboden: Jeder
Bodenbelag hat seine Stérken
und Schwéchen. In unserer Uber-
blickstabelle benennen wir die
wichtigsten Eigenschaften der
Bodenbeldage. So kann man die
wichtigsten Eckdaten zu Verle-
gung, Pflege und Kosten einfach
im Vergleich ablesen.

DER UNTERGRUND

Ob und wie zufriedenstellend ein Fuf3-
boden ist, hangt nicht allein vom
Oberbelag ab. Bei schwimmend ver-
legtem Laminat, Vinyl oder Parkett
spielt auch die Verlegunterlage eine
grofie Rolle, denn sie wirkt sich direkt
auf Trittschall, Komfort und Haltbarkeit
des Oberbodens aus. Wichtig ist es
hier, die passende Unterlage fir den
jeweiligen Oberbelag (Laminat, Par-
kett oder Vinyl) sowie die baulichen
Vorbedingungen auszuwdhlen. Auch
wenn die Verlegeunterlage nicht sicht-
bar ist, so sollte hier trotzdem auf die
Wohngesundheit geachtet werden.
Orientierung bietet der ,Blaue En-
gel”, etwa bei den Produkten von

Selit, www.selit.de.
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Eigenschaften

Strapazierfahigkeit

Pflege

Spezialreinigung/
A schleii:eng d

Schwimmende
Verlegung?

Fest verkleben?

Geeignet fiir
FuBbodenheizung?

Preis pro qm

Was Sie Gber diese
Art des Bodenbelags
wissen sollten ...

Fertigparkett

Ein Bodenbelag mit edlen,
hochwertigen Holzfumieren und
erfekter Oberfléchenversiege-

ﬁmg. Fir hochste Anspriiche

Ahnlich wie bei Massivholz-
dielen, abhéngig von der
Holzart des Tragermaterials und
besonders von der Qualitat der
Versiegelung

Nur mit dem Staubsauger
reinigen, mit feuchtem Tuch
abwischen. Fir hartinéickige
Flecken spezielle F\eckenﬁemer
verwenden

Abschleifen ist, je nach Dicke
der Nutzschicht, mehrfach
maoglich

Fertigparkett kann schwimmend
verlegt werden

Ist moglich, bei FuBboden-

heizung meist nétig

Grundsétzlich ja. Spezielle
Verlegeregeln und die Her-
stellerangaben beachten

Ab etwa 25 Euro

Unfer Fertigparkett versteht man
einen HolzfuBboden, der aus
mehreren Schichten zusam-
mengesefzt ist. In der Regel
drei Schichten: Edelholz-Nutz
schicht, Trégerschicht sowie ein
unterseitiger Gegenzug. Sie
werden kreuzweise miteinander
verleimt, wodurch der Boden in
sich sehr stabil wird. Quellen
oder Schwinden findet kaum
statt. Klassische Fertigparkett-
dekore sind die Lontﬂwousdie\e
[eine durchgehende Lamelle
pro Diele) und der Schiffsboden
(zwei oder drei parallele, kurze
Lamellen auf einer Diele). Die
Dielen werden mit Nutund-Fe-
derVerbindungen zusammenge-
setzt. Leimen ist nicht mehr n&-
tig. Achten Sie auf die Qualitat
der Nutund-FederKonstruktion.
Sie muss passgenau und darf
nicht zu diinn sein. Hinweis:
Kratzer auf der Oberfléche sind
auf dunklen Béden besser sicht
bar als auf hellen

Laminatboden

Preiswert, beliebt. Viele opti-
sche Variationen von Holz bis
Steinfliese. Dekore sind Foto-
reproduktionen, aufgeklebt auf
Tragerschicht

Verstarkte MelaminharzOber-
fiédche sowie HDFTragerplatte,
viel harter als Fertigparkett.
Grofte Schwdiche: nicht sehr
kratzfest!

Sehr pflegeleicht: mit Staub-
sauger und feuchtem Wischen
zu reinigen. leichte Kratzer
ausbesserbar, tiefere Macken
dagegen nicht

Abschleifen ist Gberhaupt nicht
maglich

Ja. Laminat wird schwimmend
auf festen, ebenen Untergriin-
den verlegt

Ja, ist méglich

Grundsétzlich ja, allerdings
gibt es spezielle Verlegeregeln
zu beachten

Ab etwa 5 Euro

Echtholzlook zum Sparpreis:
Zumindest Standard-Dekore
wie Buche oder Eiche gibt es
im Baumarkt zum Schnapp-
chenpreis. Aber auch hier ist
der Preis ein klares Indiz firr die
Qualitdt. So verursachen unsau-
ber gearbeitete Kanten (Klick-
technik wie beim Ferﬂgporkeﬂ)
spdter deutliche Fugen. Je nach
Hértegrad gibt es verschiedene
Beanspruchungsklassen. Die
Klassen 21 bis 23 kennzeich-
nen Laminat fir den privaten
Gebrauch und die Klassen 31
bis 33 fir den gewerblichen.
Extrem wichtig ist bei Laminat
die Trittschalldédmmung. Je dich-
ter und schwerer das D&mm-
material, desto besser ist die
Dammwirkung. Tipp: Laminat
mit aufkaschierter Dammschicht.
Diese Boéden erreichen besse-
ren Schallschutz, weil Hohl-
réume zwischen Laminat und
Trittschalldémmung gar nicht
erst entstehen



Kork-Fertigparkett

Ein Produkt mit Kork-Laufschicht
auf HDFTréger. Schéne
Oberfléche. Trittelastisch und
fuBwarm

Sehr strapazierféhig, beson-
ders, wenn es vom Hersteller
bereits versiegelt geliefert wird

Pﬂe%eleichies Material, das
feucht gewischt oder gesaugt
wird

Méglich

Ja. Schwimmend auf allen
Boden verlegbar

Nein

Grundsétzlich ja. Auf den
Warmewiderstandswert achten

Ab etwa 20 Euro

Wie HolzFertigparkett oder Lo-
minat ist auch Korkparkett drei-
schichtig aufgebaut und besteht
aus einer Kork-Deckschicht, der
Tragerschicht aus hochdichter
Faserplatte und dem Kork-Ge-
genzug auf der Unterseite (der
Gegenzug bei Fertigparkett
verhindert das Verbiegen der
Dielen). Das Korkparkett l&sst
sich, wie alle anderen Parkette
und Llaminate, ebenfalls mit der
leimlosen Klicktechnik verlegen.
Korkfertigparkett wird grund-
saizlich schwimmend verlegt,
also ohne feste Verbindung zum
Untergrund. Kurzflorige und
voll verklebte Teppichbéden
und Nadelfilz kénnen als Tritt-
schalldémmung liegenbleiben.
Holzdielen sollten aber fest
verschraubt werden, um einen
stabilen Untergrund fiir das
KorkfFer'rigporEeH zu schaffen.
Tipp: Fertigparkett immer quer
zu den Holzdielen verlegen

selber,
machen 22023

PVC/Klick- und Klebevinyl

Elastischer und fuBwarmer
Kunststoffbodenbelag aus
Polyvinylchlorid (PVC), der in
vielen Farben und Mustern
erhaltlich ist

PVC ist strapazierféhig und
kann eigentlich nur durch sehr
scharfe oder spitze Gegenstéin-
de beschadigt werden

Sehr pflegeleicht: Nutzschicht
ist geschlossen und weitgehend

orenfrei, feuchtes \/\/iscﬁen ist
Eein Problem

Nein
Klick-Dielen schwimmend

Selbstklebende Dielen oder
Rollen vollverklebend

Die meisten PCV-Béden sind
geeignet, auf Herstellerangabe
achten

Ab 10 Euro (Rollenware, Klebe-
Dielen oder Klickvinyl)

Die nur wenige Millimeter
dicken Vinyldielen bieten trotz
ihrer Schlankheit einen hohen
Gehkomfort. PVC ist in vielen
Farben, Texturen und Mustern
zu haben. Klick- oder selbst
klebende Dielen kénnen Sie
auf einem ebenen Untergrund
leicht selbst verlegen. Rollen-
ware wird auf Sto3 vollflachig
verklebt und eignet sich auch
fir das Badezimmer. Auch das
ist fur den ge'ubten Heimwerker
Frob\emlos machbar. Wichtig
ir die Verwendung iber einer
FuBbodenheizung: Vinyl dehnt
sich bei Wérmeeinwirkung aus.
Damit beim Abkihlen keine
Fugen entstehen, ist es wichtig,
die vom Hersteller angegebene
Maximaltemperatur der FuPbo-
denheizung einzuhalten. Damit
der Boden%e\o moglichst we-
nige Schadstoffe wie VWeich-
macher enthdlt, sollte man auf
emissionsarme Produkte mit
,Blauem Engel” achten

Fliesenboden

Sehr robust und pflegeleicht.
Sehr viele Dekore und Ober
flachen erhdltlich: glénzend,
matt, glatt oder mit Struktur

Nahezu unverwistlich und
absolut wasserdicht — nur
schwere oder spitze herab-
fallende Gegenstcinde kénnen
Schéden verursachen

Sehr pflegeleicht und belastbar:
Sie konnen saugen, feucht und
nass wischen. Kleine Abplat-
zer werden mit ReparaturKits
kaschiert

Fast alle Fliesen vertragen auch
scharfe Reiniger zum Beseitigen
von hartnackigem Schmutz

Nein
Mit Fliesenkleber

Sehr gut geeignet, Fliesen sind
ein idealer Warmeleiter

Ab 6 Euro

Fliesen sind pflegeleicht und in
zahllosen Dekoren zu haben:
modern, bunt gemustert, in
Naturstein- oder Holzoptik.
Grobformate liegen im Trend.
Fir XL-Fliesen sollte man jedoch
Erfahrung mitbringen oder ef-
nen Profi beauftragen. Wichtig
ist die Rutschsicherheit. Fir den
Innenbereich gibt es drei Klas-
sen — R9 (KUc%e oder Eingang],
R10 (Bad) und R11 (Bad, v.a.
Duschbereich). Fiirs Kleben
empfehlen wir flexiblen Kleber
und flexible Fugenmasse. Die
sind besonders dort wichtig,
wo Materialbewegungen zu
erwarten sind, also auf FuBbo-
denheizungen und schwingen-
den Unterbéden (Holzdielen).
Bei 30 x 30 cm und einfacher
Farbgestaltung beginnen die
Preise bei 6 Euro/qm, bei
aufwendigen Dekoren und
GroBformaten werden bis zu
70 Euro/qgm erreicht

NACHHALTIGKEIT
Wer Wohnkomfort und Nachhaltig-

keit miteinander kombinieren méchte,
setzt im Zuge einer Haussanierung
auf eine Kombination aus Warme-
pumpe, Niedertemperatur-FuBboden-
heizung und Fliesenboden. Warum?
Die niedrige Vorlauftemperatur der
FuBbodenheizung erméglicht einen
energiesparenden Betrieb der War-
mepumpe. Fliesen wiederum geben
die Warme sehr effizient weiter und
verbessern so die Energiebilanz des
Systems. Und der Komfort2 Duch die
FuBbodenheizung wird die Wéarme
gleichmaBiger und angenehmer an
den Raum abgegeben als mit alten
Heizkorpern. Fliesen geben zudem
die Warme direkter weiter als Parkett
oder Laminat.

Zudem handelt es sich bei Fliesen

im Vergleich zu anderen Belagsmate-
rialien um einen GuBerst langlebigen
und wertbesténdigen Bodenbelag.
.Je langer Materialien im Haus ge-
nutzt werden kénnen und je weniger
Pflege sie bendtigen, desto umwelt-
freundlicher schneiden sie in der dko-
logischen Gesamtbilanz ab”, so Jens
Fellhauer, Geschaftsfishrer des Bundes-
verbandes Keramische Fliesen e.V.

Laminat richig
T
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LAMINAT RICHTIG VERLEGEN

Laminat im Altbau zu verlegen, kann knifflig sein. Doch wer die richtigen Tricks kennt, hat’s einfacher!
Unser Tipp fir die erste Reihe: Ist die Wand sehr uneben, passt man die Léngsseite der ersten Reihe mit
der Stichsége an den Wandverlauf an. So wird auch der Abstand zur Wand nicht allzu groB.

SCHRAGE
WINKEL

EINFACH e
AUSMESSEN =

Die Trittschalldémmung aus Kork |&sst Bei schragen Ecken legen Sie einen Dieses MaB tragen Sie vom Ende der
sich ganz in die Wandecken dricken Schreinerwinkel an eine Wand und ersten Diele an der Nut-(Wand-)seite an.
und per Cutter exakt zuschneiden. nehmen das Maf3 zur anderen. Bis zur Ecke markieren.

A "f + (

© Mit der Stichsége schneiden Sie die Die Dielen der ersten Reihe schieben Sie  Den Abstand der 'elzt(-enféanzé‘r; Diele
Schrage zu. Arbeiten Sie dabei immer  an den Kopfkanten waagerecht liegend ~ zur Wand messen Sie an beiden Kanten
in ,Maser”-Richtung des Holzdekors. und fugendicht zusammen. und ziehen 10 mm vom MaB ab.

DAMPFBREMSFOLIE

Auf mineralischen Untergrinden wie Estrichen oder iber unbeheiz-
ten Raumen missen Sie zwischen Unterboden und Trittschalldam-

Die Dampfbremsfolie

PE 200 von Logoclic

mung eine Dampfbremsfolie legen. Die Folie aus Polyethylen (PE) schiitzt vor aufstei-
verhindert, dass Feuchtigkeit aus dem Untergrund in die Bodenbe- gender Feuchtigkeit.
lage aus Holz oder Holzwerkstoffen eindringt. Die Feuchtigkeit Preis: 15 m%Rolle
kann aus dem Estrich oder aus der darunterliegenden Stahlbeton- 37 Euro

decke kommen. Soll der Boden im Neubau oder nach einer Boden-
sanierung verlegt werden, vom Estrichleger die Belegreife des Est-
richs schriftlich bestatigen lassen (Protokoll der Feuchtepriifung).
Die Folie um 10 cm Uberlappt verlegen, die StéBe sauber abkle-
ben und an allen Wanden etwa 10 cm hochziehen. Nach dem

Verlegen des Bodens die Gbrige Folie mit dem Cutter abschneiden. ——
Lococ|
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RANDFUGEN BEACHTEN

ht
Laminat besteht aus Holzwerkstoffplatten — und Holz arbeitet. Laminat lebt und brauc

Deshalb braucht es zu allen Wéinden eine 10 mm Randfuge, so kann entsred‘e“d Platz, um
sich der Boden ausdehnen. Spéter verdeckt eine FuBleiste die Fuge. sich auszudehnen

1 — 2 -.',/ l’ ; L) B a4
Beim Ablangen der Dielen verwenden Die Stichsage ist auch hier Werkzeug Die 10 Millimeter bilden spéter die
Sie einen Winkel und reiflen Sie die der Wahl. Achten Sie darauf, dass das  ndtige Dehnungsfuge an allen aufgehen-
Lange auf der Oberseite an. Abfallstick keinen Schaden nimmt. den Bauteilen wie den Wanden.

Achten Sie darauf, dass Sie die 10 mm  Die nachfolgende Diele setzen Sie ein- Driicken Sie die Diele an der Kopfkante
Randfuge auch bei der jeweils ersten fach direkt an der vorherigen Diele an nach unten, bis die Feder hérbar in die
Diele der nachsten Reihen einhalten. und schwenken sie dann nach unten. vorherige Diele einrastet.

PENDELHUB

Jede moderne Stichsage, sofern sie kein Billigimport aus
Fernost ist, hat einen (abschaltbaren) Pendelhub. Dieser Wi
sorgt dafir, dass das Sageblatt im Normalbetrieb nicht nur |
eine Auf- und Ab-Bewegung macht, sondern sich auch
leicht nach vorne und hinten bewegt. Ein schneller Sége-
fortschritt ist die Folge, langs und auch quer zur Holzfaser.
Beim Querschnitt jedoch werden die Fasern sehr grob nach
oben ausgerissen und es gibt ein unschdnes Schnittbild.
Das gilt auch fir Faserplatten wie die HDFTragerplatte von
Laminatdielen. Tipp: Pendelhub auf Null stellen, dann
schneiden Sie ein bisschen langsamer, aber die Oberseite
des Holzwerkstoffs wird wesentlich sauberer.

selber

machen 22023 19 I
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EINFACHE ECKLOSUNGEN S

hilft lhnen, um

Auch bei den Nischen und Vorspriingen im Wandverlauf nicht rechtwinklige
sollte das Laminat die 10-mm-Randfugenlinie nicht verlassen. Ecken genau auf die
Tipp: Hilfsmittel wie Schreinerwinkel und Stellschmiege. Dielen zu dbertragen

Das Reststiick des Zuschnitts an der Das ist némlich hervorragend geeignet,  An AuBenecken klicken Sie die Diele

Wand sollte mindestens 30 cm lang um als erste Diele der nachsten Reihe fir  voll ein und Gbertragen den Wandver-
sein, damit Sie es noch nutzen kénnen.  den nétigen Versatz zu sorgen. lauf einfach per Winkel und Bleistift.

N »
Den markierten Ausschnitt mit der Haben Sie vier Dielenreihen gelegt, si-  Zwei Abstandshalter an der Wand set-
Stichsége vornehmen. AnschlieBend chern Sie den Wandabstand mit Keilen ~ zen. Der 10-Millimeter-Abstand sollte
die Diele einpassen. oder zugesdgten Laminatreststicken. nirgends um mehr als 2 mm abweichen.

= A L

Fotos djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch Fliesen, dijd/Schlueter-Systems, djd/Tretford, epr/Bembé Parkett, epr/Jangal, epr/Kronoflooring, epr/Logoclic, epr/Parador, epr/SELIT
Démmtechnik GmbH, Kronospan GmbH, Logoclic GmbH, SELIT Démmtechnik GmbH, Shutterstock _New Africa, Thomas Danebrock Produktion Ulrich Wolf Text Mirjam Low

Rollen Sie die Trittschallddmmung erst Ist genug Bodenbelagsflache verlegt, Das Reststiick des Zuschnitts an der
dann aus, wenn die erste Bahn voll den Arbeitsplatz fir den Zuschnitt dar- ~ Wand sollte mindestens 30 cm lang
liegt. So verhindern Sie Schéden. aufstellen. So sind die Wege kirzer. sein, damit Sie es noch nutzen kénnen.

B 20 www.selbermachen.de
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DIE ZIELGERADE

Bei der letzten Dielenreihe ist exaktes Messen und sorgfaltiges 1 5
Zuschneiden gefragt. Nicht immer verlaufen die parallelen Wénde PROZENT

auch wirklich parallel. Ein schréger Zuschnitt ist eher die Regel.

Verschnitt

An der gegeniiberliegenden Wand mes-  Mit der Stichsage funktionieren auch Achten Sie darauf, dass zumindest die
sen Sie den Abstand fir den Passstreifen  Léngsschnitte einwandfrei, wenn die Feder am Passstreifen noch intakt ist, um
an mindestens drei Stellen. Diele stabil auf Arbeitsbdcken aufliegt.  die Streifen zu verbinden.

Bei geraden Wénden kénnen Sie die Beginnen Sie mit den Leisten immer in Bei ungeraden
FuBleisten mit einigen Punkten Montage-  einer Ecke. Dann kénnen Sie die Wanden montieren Sie
kleber sicher an der Wand fixieren. Gehrungen einfach besser anpassen. die FuBleisten mit aus-

reichend langen Négeln
(mindestens 50 mm).

BLITZSCHNELL

Hochwertiges Laminat mit einer Kopfkan-
tenverriegelung ist wunderbar. Hier las-
sen sich die kurzen Kanten nicht wie fri-
her Gblich mit Faustel und Zulage
zusammentreiben, sondern einfach von
oben einschwenken. Sind die ersten
drei, vier Reihen verlegt, geht es mit die-
sem System rasant. Etwas fummelig ist
der FuBleistenzuschnitt bei den vielen
Heizungsnischen — eine elekirische
Kapp- und Gehrungssage hat geholfen.
Tipp: Zwei Pakete Laminat sollten Sie als
Reserve zur Seite legen, falls mal was
getauscht werden muss.

»Mit hochwertigem Laminat
und etwas Geduld klappt’s
auch im Altbau.”

= Uli Wolf, Bauexperte
i _bei selber machen

selber,
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Mitmachen & gewinnen .g%em
WERDEN SIE SELBERMACHER DES JAHRES! *Egm

SONDERPREIS
FUR
NACHHALTIGKEIT
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DIE KRITERIEN

Bei lhren Projekten sind die
Kreativitit sowie die Qualitdt in

der Umsetzung entscheidend — und
weniger deren Komplexitat und
Materialien. Sie konnen ein Projekt
oder mehrere Projekte rund_um '
Haus, Garten und Hobby einrei-
chen. Jede Selbermacher-ldee kann
teilnehmen. Denkbar sind

Projekte aus den Kategorien

Bewerben
Sie sich

JETZT?

Weiter geht’s in unserem Wettbewerb der kreativen
Selbermacher: Schicken Sie uns Fotos und die
Beschreibung von lhrem Projekt — und gewinnen
Sie einen unserer starken Preise.

e Bauen in und am Haus
o Mobelbau

o Garten

e Wohnen & Dekoration
e Technik & Smarthome

aben Sie allein oder in Teamar- Eine Jury aus selber machen-

beit eine originelle wie kreative ~ Experten wihlt aus allen Ein-
Idee entwickeltund als Selbermacher- sendungen die einzelnen
Projekt umgesetzt? Dann nehmen Sieger aus. Was Sie gewinnen
Sie an unserem Wettbewerb teil! Sie  konnen, zeigen wir Thnen in
konnen Thre Unterlagen ab sofort dieser und den ndchsten Aus-
und bis zum 15. Mai 2023 per Post  gaben. Wichtig: Der Rechtsweg ist

einsenden oder online hochladen
unter: www.selbermachen.de/mbp

Die eingesendeten Projekte aus
dem vergangenen Jahr haben sich
durch originelle Einfélle und spezi-
elle Arbeitskniffe ausgezeichnet. Mit
grofier Freude konnten die Kollegin-
nen und Kollegen in der Redaktion
von selber machen die Einsendungen

wie immer ausgeschlossen. Mitar-
beiter der ausschreibenden Unter-
nehmen sind vom Wettbewerb aus-
geschlossen. Die Teilnahme muss
personlich erfolgen und ist nicht tiber
einen Beauftragten oder eine Agen-
tur moglich. Die Gewinner werden
schriftlich informiert - und natiirlich
auch im Heft sowie online vorgestellt.

sichten sowie im Detail durchgehen Fragen zum Wettbewerb stellen
und analysieren. Wir freuen uns auf ~ Sie gerne an

redaktion@selbermachen.de -

Thre neuen Projekte! S s
L
E Einh=I1l /
Mirjam Low, . /,5“"‘
Anneke Fuchs Rasenméiher st
und Anna Milo . =
(v.l.n.r.), vonder Die V Power
e selber machen- X-Change Akkus
} Redaktion des Rasenmi-

hers GE-CM 43
Li M (469,95 Euro)

ermoglichen die Pflege von Rasenflichen mit
bis zu 600 m? ohne listiges Stromkabel. Er bietet
eine 6-stufige Schnitthohenverstellung von 25
bis 75 mm.

www.einhell.de

'”Aﬁch Eh'diesem Jahr vergeben wir
einen Sonderpreis fur ein besonders
nachhaltiges Projekt.“

selber,

machen 22023 23 I



Mitmachen & gewinnen gheasd
WERDEN SIE SELBERMACHER DES JAHRES! ‘B

4 Werkzeuge

Markenshop Vier leistungsstarke Werk-
zeuge bietet der Herstel-
Sie wiinschen sich trendige ler Skil den Gewinnern an: -
Kleidungsstiicke oder prak- den Akku-Bohrhammer g S
tische Accessoires? Diese 3810GA (159,99 Euro), den
finden Sie im Stihl-Marken- Exzenterschleifer 7471AA
shop. Hierfiir gibt es drei (59,99 Euro), den kraft-
Gutscheine iiber jeweils 300 vollen Hobel 1590DA
Euro zu gewinnen, mit wel- (89,99 Euro) sowie die

chen Sie sich Thre Wiinsche Oberfrase 1860AA
problemlos erfiillen kénnen. | (104,99 Euro).
www.stihl.de www.skil.de

35

Geriéite-Set

Floraf3gard _ S
... und alles bliiht auf! PAKETE

GEWINNEN

Makita stellt ein prall gefiilltes
Gewinnpaket im Wert von 446
Euro: Es enthilt ein Akku-Kombo-
Kit - bestehend aus einem Akku-
Schlagbohrschrauber und einem
Akku-Staubsauger - sowie einem
Bluetooth-Lautsprecher fiir Unter-
haltung bei Ihrem néchsten Projekt.
www.makita.de

Erden-Pakete

Zu gewinnen sind
fiinf Pakete mit je
drei verschiedenen
Erden fiir die Indoor-
Anwendung im Wert
von insgesamt 40 Euro.
Enthalten sind 70 1 der
Professional Growmix- |, Das GYSMI 160 P (338 Euro) ist ein inno-
Erde, die mit Trichoder- | = : =)l vatives E-Hand-SchweifSgerdt mit hoher
ma-Pilzen zu kriftigeren Ll - i Lichtbogendynamik, das mit seiner
Pflanzen und gréfleren . b Leichtigkeit von 4,2 kg iiberzeugt. Im Set
Bliiten fiithrt, aufSerdem mitgeliefert werden unter anderem ein
51 Kakteenerde und 51 Helm und Schweif$handschuhe.
Orchideenerde. www.gys-schweissen.com
www.floragard.de

SchweiB-Set

SJOBERGS Hobelbank

Die Sjobergs Nordic Proim Wert von 714 Euro ist
eine widerstandsfahige Hobelbank aus massiver
Buche. Der integrierte Schrank sorgt fiir Ordnung in
Ihrer Werkstatt. Die Vorder- und Hinterzange lassen
sich frei positionieren. www.sjobergs.se

Germany

2 Produkte -~

T
Zwei gliickliche Teilnehmer ik
haben die Moglichkeit, den
oszillierenden Kanten-, Band-
und Spindelschleifer OSM60o0o
(429,00 Euro) oder den Elektro-
Hochdruckreiniger HCE2200
(299,00 Euro), beides von
Scheppach, zu gewinnen.
www.scheppach.com

i -Te“nah-me un"er:
de/mbp

se|bermachen.
Einsendeschluss:

B 24 www.selbermachen.de
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Mein bestes Projekt

TEILNAHMEUNTERLAGEN

Bitte fillen Sie diesen Fragebogen aus, figen rickseitig
ein Foto bei und senden alles an:

Redaktion SELBER MACHEN
Stichwort: ,,Mein bestes Projekt”
Postfach 40 02 09

80702 Miinchen

. Allgemeine Fragen pire volistandig ausfillen)

Name
Vorname
Beruf
Alter
PLZ, Ort

Telefon tagsuber

E-Mail
Wie oft heimwerken Sie? taglich wochentlich monatlich
Wie sind Sie zum Heimwerken gekommen? Schule Eltern/Verwandte Seminare
In welche Kategorie fallen die von lhnen verwendeten Werkzeuge? Profiausstattung Amateurausstattung
Kategorie: Farbe, Wohnen & Deko Technik & Smarthome Bauen in und am Haus Garten Mébelbau

Projekititel der eingereichten Arbeit:

© Wie lange wurde an diesem Projekt gearbeitet und wie hoch waren die Materialkosten?

. Wie kam es zu diesem Projekt und was hat Sie dazu motiviert2



Mein bestes Projekt

Welches Werkzeug und welches Material wurde eingesetzt?

Gab es Probleme und wie wurden sie geldst?

Mit der Einsendung versichern Sie uns, dass Sie alleiniger Urheber ~ Hiermit erkldre ich an Eides statt, dass ich den GroBteil der Arbeit
des Materials sind. Auf3erdem erkléren Sie sich mit lhrer Teilnahme ~ ohne fremde Hilfe geleistet habe.

an dem Wettbewerb mit der zeitlich und rdumlich unbeschrénkten
sowie honorarfreien Versffentlichung lhres Materials in der Zeit-
schrift , selber machen”, auf unserer Website www.selbermachen.de
und auf unseren Social-Media-Kandlen einverstanden. Die Versf-
fentlichung erfolgt unter der namentlichen Nennung des Einsenders

(Vor- und Nachname).” Datum/Unterschrift

Hier kleben Sie lhr Projeki-Foto ein

Damit wir uns ein méglichst genaues Bild von lhrer Arbeit machen kénnen,
bendtigen wir noch ein aussagekréftiges Bild. Wenn Sie ein Foto zur Hand haben,
kleben Sie es hier bitte ein. Dieses und weitere Bilder senden Sie uns bitte

digital auf CD, DVD, USB-Stick. Bei der OnlineTeilnahme auf
www.selbermachen.de/mbp kénnen Sie lhre Fotos direkt hochladen.

Weitere Infos zu den Fotos

Fotografieren Sie Ihr Werk — wenn méglich — von allen Seiten, und vergessen Sie auch nicht, die Ihnen besonders wichtigen Details abzubilden. Falls es ein Foto gibt, auf dem
Sie mit Ihrer Arbeit zu sehen sind, freuen wir uns auch. Wenn Freunde, Verwandte oder andere Personen als Sie selbst bei der Arbeit fotografiert werden, schreiben Sie das bitte
in den Fragebogen. Die Personen missen mit einer Verdffentlichung einverstanden sein. Digitalfotos sollten Sie mindestens mit einer 4-Megapixel-Kamera in héchster Auflésung
fotografieren.

Handykameras sollten mindestens mit einer 6-Megapixel- Kamera ausgestattet sein, damit Qualitét und Aufldsung fiir eine spétere Verdffentlichung im Heft ausreichen.
Bitte achten Sie darauf, dass die Objekte gut beleuchtet, die Aufnahmen scharf und die Details leicht erkennbar sind.

B 26 www.selbermachen.de



Se_IberTéchem

o 20_13:Christian B‘o'rdes:

edia GmbH, Infantériestra!i_é}ﬁa, 80797 Miinchen

€

ten Sie jetzt ...

3 Ausgaben selber machen digital

f

nur € 3,90 lesen!

9 ’

Basis"
07) | Wissen Stromerzeuger T T TICI T ‘
Wertvolle Helfer fir den Klare Akzente rund ums Haus im

alltaglichen Gebrauch =2 FEinklang mit Pflanzen und Tiere

Februar 2023
EUR 3,95

selber.
machen

Doityourse

S‘Iulll‘ﬂllm'ldee“ Bauen | Gestalten | Renovierg
Stauraum-idecn

» EINBAUSCHRANK
3 GARDEROBE o REGAL

su-/urw/m-“‘e/e"

GROSSER . [E=aW
VERGLEICHSTEST

7 sabelséigen im
Einsatz: Qualitdt, Preis
Leistung, Zubehor

und mehr
Bad san
Mit Anleitung: Spiilkasten

Couchtisch
Schi

- Dsign
Bad sanieren ;= el
Mit Anleitung: Spilkasten SIS
in moderner Fliesenoptik

Couchtisch
Schickes Holz-Design

Schritt fir Schritt erklart

Geld sparen
Schnelle Reparaturen
sl

inmoderner Fliesenoptik 8

Klare Akzente rund ums Haus im
nklang mit Pflanzen und Tieren

Doityourself

Bauen | Gestalten | Renovieren

oo
VERGLEICH
7 sabelsigen ™
Finsatz: Owlm Preis,
Leistng, Zube!

Projekt

.o

Dach begriinen | Sideboard-U pcycling | Leserprojekt

Geld sparen
Schnelle Reparaturen
einfach selber machen

PLUS Praktische Bcuplcne fir Beluge und FuBbodenhelzung |

Gleich unter www.selbermachen.de/abo bestellen!



wenn man auch die vermeintlich unginstigen
Quadratmeter in sein Haus einbezieht.

maflgeschneiderte Lésungen - und

Fotos Lasse Hansen Text Mirjam Low

N
]

Oft lasst sich viel Platz gewinnen,

Voraussetzung dafir sind

etwas Fingerspitzengefihl.

VORZEICHNEN

scheinlich das Gefiihl, dass den oder Hindernissen zu ibertragen,

v iele von uns kennen wahr- Um die Umrisse von krummen Wan-

man etwas mehr Schrankplatz ~ nimmt man einen Bleistift und befestigt
gebrauchen konnte. Gleichzeitig sind ~ daran ein 1-2 cm dickes Holzklétzchen
aber alle Plitze im Haus bereits belegt.  als Abstandhalter. Das Klétzchen bindig
Alle Plétze? Nein, der ein oder andere an die Wand anlegen und mit dem

Ort ist sicher noch frei: Doch das hat
meist seine Griinde: Etwa eine verschach-

telte Grundfldche ohne rechten Winkel -

oft noch mit einem kleinen Erker versehen.
Oder der Platz vor oder unter einem (etwas
ungliicklich platzierten) Schaltkasten. Unbe-
liebte Plédtze befinden sich auch unter tiefen
Dachschrégen, an schiefen Wanden oder gar
schridgen Boden - besonders im Altbau ist
das alles keine Seltenheit. Einen passenden
Schrank von der Stange zu finden, ist kaum
moglich, doch als Heimwerker baut man sich
eben eine mafigeschneiderte Losung selbst.
Wir zeigen Thnen, wie Sie die Herausforderun-
gen einfach beheben und solche noch ,unge-
liebten“ Plitze fiir weitere Projekte nutzbar
machen. Drei praktische Ideen, wie Sie den
Platz im Anschluss verwenden konnen, zeigen
wir Thnen auf den Seiten 34 und 35.

www.selbermachen.de

Bleistift auf einen untergelegten
Karton die Umrisse Ubertragen.
Ausschneiden, und fertig ist
die Schablone.




BAUEN UND RENOVIEREN .

selber,
machen 22023



. BAUEN UND RENOVIEREN

UNEBENE
BODEN

Damit der spdtere Auf- / e = : /

Blelstlit dlent als

bau gerade wird, bauen .
wir einen Sockel, der die | H Ao

gnebenheite.nhdes Bo- Im ersten Schrltt wird auf Hohe der Leisten bindig zur Unterkante der Mess-
ens ausgleicht. spdteren Fronten eine lange Messlatte latte befestigen. Mit dem Bleistift die Un-
aufgelegt und waagerecht ausgerichtet.  ebenheiten auf die Leisten ibertragen.

Unterlegepldttchen
~ fir den Hohen-
; ausgleich

Die Leisten entlang der Linie zuschnei- Die Querleisten einzeln auf Hohe der Front- und Querleiste verschrauben und
den. Provisorisch an etwa 5-6 mm Frontleiste bringen und waagerecht aus-  mit Holzklotzchen am Boden befestigen.
schmaleren Querleisten anbringen. richten. Unterlegeplatichen verwenden.  Maurerschnur dient der Orientierung.
Abn!e§squen 1A-LINIE An Boden- und V Die Linie an den Giebel-
und Linien in der Giebellinie ausrichten. ~ waénden bis zur Dach-
Da{:hﬁchréget apzhL;- Entlang der Laserlinie schrage fortfGhren.
Zeichnen, ISt nic die Bleistiftlinie auf der Mit Wasserwaage

einfach. Wichtig:
Wasserwaage
und Laser.

Dachschrage ziehen. Lot kontrollieren.

/

Zunachst die Linie fur die
Vorderkante des Sockels
auf der gesamten Raum-
lange anzeichnen.

B 30 www.selbermachen.de




n MaBe fir die drei-
eckigen Seiten-
widnde ermitteln:
Erst die vertikale
Seite mit einem
MaBband lotge-
recht ausmessen.
Dann die Lange der
schragen Seite mit
einem Zollstock
ermitteln. Ebenso
die horizontale
Seite. Auf Platte
Ubertragen.

SCHIEFE
DECKE

Damit die vertikalen Seiten-
wande an der Vorderseite
exakt senkrecht stehen, gilt
es: Genau messen und gut
aufpassen beim Abstitzen.

Zur Montage werden die
Seitenwdnde mit Monta- .
gekleber an Decke und T
Boden verklebt. Bis der U A
Kleber aushdartet, miissen R
die Platten gut fixiert und { '
abgestitzt werden. _ | Montagekleber

an Decke
Das Brett f und Sockel
halt die j - verkleben.
Seitenwand J“ y

von hinten bis | ; LLI%_
vorne im L ! -

Seitenwand mit

! B\ A rechten Winkel

Seitenwdnde-sdgen. Mit Wsserwoag zur Vorder—
berpriifen, wie eben die Schrdage ist. —
Evil. Dreiecke mit Stichséige anpassen. kante.

. e I Vertikales
A\ R Brett halt die
e k. ; Seitenwand

lotgerecht.

Die Seitenwdnde am besten mit einer
Handkreisséige mit Fihrungsschiene
ausschneiden.

selber,
machen 22023



. BAUEN UND RENOVIEREN

Buckel

UNEBENE.
WANDFLACHE

Eine Stellwand ohne gréBere
Spalte an eine krumme und
~buckelige” Rickwand anpas-
sen? Mit einer Leistenschablone
ist das auch bei besonders hohen
Seitenwadnden kein Problem.

Leiste an die Rickwand anlegen, aus-
richten. Mit Bleistift samt Abstandhalter
die Kontur der Wand ibertragen.

Schablone mit Stichséige aussagen. An
Plattenstick ausrichten (Linienlaser) und
fixieren. Kontur Gbertragen, aussagen.

B 32 www.selbermachen.de

Die Unebenh;i¥énﬁ
der Ruckwand ;
werden uber eine
Leistenschablone
ﬁbertraéén

letzten
Schrltt
 angepasst

werden
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Auch bei Rohrleitungen, Kabeln
und dhnlichen Hindernissen
lassen sich Seitenwand oder
Bodenplatte einfach anpassen,
ohne dass spater groBere
Spalte zur Rickwand entstehen.

Bodériblc;ﬂé an die Wand anlegen. Mit
Bleistift samt Abstandhalter Kontur von
Wand und Hindernissen tbertragen.

Die Kontur mit einer Stichsége mit
Kurvensdgeblatt ausschneiden. Platte an
Wand legen und Vorderseite anpassen.

selber,
machen 22023

WERKZEUGE

Wenn der neue Stauraum
exakt und lotgerecht werden
soll, kann man auf einige
Hilfsmittel bauen. Das sind
unsere WerkzeugTipps:

WASSERWAAGE IN
VERSCHIEDEN LANGEN

Stellen Sie sicher, dass Sie

ein kurzes und ein langes

Modell zur Verfigung
haben.

LINIENLASER
Ideal, um Linien auf langere
Distanz anzutragen.

RICHTLATTE

Formstabile und robuste
Aluminiumlatte. |deal zum
exakten Ausrichten mit
der Wasserwaage.

ZIMMERMANNS-
BLEISTIFT MIT _
ABSTANDSKLOTZCHEN
Perfekt, um krumme
Konturen zu Ubertragen.

SCHRAUBZWINGEN
Braucht man hier zum
Fixieren und Ausrichten
von Wasserwaage, Richt-
|atte oder Schablone.
Haufig im Einsatz.

MASSBAND UND
METERSTAB
Gliedermafstab fir Aufien-
mafde und MaB3band fir die

Innenmafe.

TISCHLERWINKEL
Unverzichtbar fir prazise
Markierungen von Platten
und zur Prifung von

90°-Winkeln.

MAURERSCHNUR
Praktisch zur Orientierung,
wenn Wasserwaage
entfernt wurde. Besonders
geeignet fir lange
Distanzen.

UNTERLEGPLATTCHEN
Nitzlich, um schnell das
Niveau anzupassen.

e R L R G LN S
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PLATZ DA

NISCHEN
NUTZEN

Drei smarte Ideen, Unverzicht-
bares zu verstauen, ohne sich die
eigenen vier Wande zuzustellen.

enige Mobel, grofiziigiges Raum-
gefiihl - zugegeben, das sieht chic
aus. Doch die Realitédt ist meist

eine andere, letztendlich lebt man ja in seinem
Haus, seiner Wohnung. Und zum Leben geho-
ren nun mal viele Dinge, die man benoétigt, und
die verstaut sein wollen. Also heifdt es, kreativ
zu werden und cleveren Stauraum zu schaffen
- damit chic und praktisch zusammengehen.

MINIGARDEROBE
UNTER DER TREPPE

” Zugegeben: Die Idee, den Bereich
| unter einer Treppe zu nutzen, ist kei-
neswegs neu. Doch meist bleibt nur der
Gang zum Schreiner oder zum Spezialan-
bieter - denkt man. Dabei ist der Ausbau der

Treppennische einfacher, als hdufig gedacht. T I P P
Das A und O ist hierbei, den Steigungswinkel
der Treppe korrekt zu ermitteln, dann klappt's .
auch mit dem Selbstbau. Ganz gleich, welche der

beiden Messmethoden
Sie wdhlen, lasst sich aus
der Holzplatte anschlie-

SCHRAGEN AUSMESSEN: 2 OPTIONEN Bend eine praktische

Lehre fiir den Ausbau
anfertigen.

Holzplatte parallel zur Wange  Linie durch Markierung und Sperholzplatte senkrecht auf  AnschlieBend den Winkel der
ausrichten, Lot durch die Brett-  Brettecke zeichnen und mit ei-  der Wange auflegen und die  Markierung ebenfalls mit
ecke féllen und markieren. nem Geodreieck ausmessen.  Steigung anzeichnen. einem Geodreieck messen.
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Fotos Christian Bordes, Eike Krebs Zeichnung Tillman Straszburger Text Oliver Maute

NISCHENREGAL
HOCH UND SCHMAL

erade in Altbauten findet

man diese Situation
noch héufig: Eine Zimmerecke
erscheint kaum sinnvoll nutz-
bar, da ausgerechnet dort ein
Kaminschacht in das Zimmer
ragt und die Moblierung dieses
Bereiches nahezu unmog-
lich macht. Warum nicht die
eine Seite des Schachts so in
den Raum verldngern, dass
eine Nische entsteht? Dort
lasst sich mit Regalbdden
wunderbar Stauraum gewin-
nen, und auch der ehemals
optisch storende Schacht ver-
schwindet aus dem Blickfeld.
Die Regalbdden liegen links
und rechts auf Tragleisten auf,
die zuvor an die bestehende
Wand beziehungsweise der
neue entstandene Trocken-
bauwand montiert wurden.
Wichtig: Schornsteinziige auf
gar keinen Fall anbohren -
denken Sie auch bei der Unter-
konstruktion daran!

BAUEN UND RENOVIEREN .

Unterkonstruktion nur mit Decke und Bo-
den verschrauben. Auf dem Schacht den
Gipskarton mit Ansetzbinder anbringen.

Trockenbauplatten verspachteln und
schlieBlich passend zu den angrenzen-
den Wanden streichen oder tapezieren.

selber,
machen 22023

VERSTECKT
IM ECK

.\.
A\
%\

achschrdgen sind toll ... zumin-

dest solange, bis man sie moblieren
mochte. Unsere Regallosung nutzt den
Bereich vor dem niedrigen Kniestock
optimal. Dabei wird dieser nicht versteckt,
sondern vielmehr eindrucksvoll in Szene
gesetzt. Diinne Leichtbauwdnde in regel-
mifligen Abstdnden bilden die Regal-
winde. Die Borde liegen seitlich auf Trag-
leisten auf. Noch perfekter sieht der neue
Stauraum aus, wenn Sie die Regalbéden
mit eine Frontblende versehen, die die
Tragleisten dahinter verbergen.

Auch bei \

dieser Lésung N
setzen wir auf

eine leichte 7
Holzkonstruk- ==
tion, die an- |
schlieBend ="
mit Gipskarton |
verkleidet '
wird. =
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. BAUEN UND RENOVIEREN

EINFACH SELBER MACHEN

n Sie

Wer Mangel und
Schaden im
Haus selbst
repapariert,
kann auf den

Handwerker

oder aufwendige

Zukéute erst einmal |
verzichten. Es gibt
Arbeiten, die Sie '
davor bewahren
konnen, viel Geld
zu verschwenden.

ibt die Waschmaschine den
G Geist auf, herrscht in jeder

Familie schnell der Grof3-
alarm. Her mit dem Elektriker! Oder
gleich ein neues Geridt kaufen? Wie auch
immer, es droht ein Aufwand, der in keinem
Haushaltsplan einkalkuliert wurde. Diese Schédden
konnen teuer werden, was in Zeiten wie diesen beson-
ders weh tut. Unser Rat: Ruhig bleiben! Schauen Sie
sich an, was wirklich kaputt ist. Und: Priifen Sie, was
Sie selbst reparieren kénnen.

Manchmal sind es nur ein paar Handgriffe, oft genii-
gen die profunden Kenntnisse sowie das praktische und
technische Geschick des passionierten Heimwerkers,
und - schwupps - ist das Problem gel6st. Die prizise
Analyse und der personliche Einsatz zahlen sich aus.
Wer die Rechnung eines Handwerkers genau betrach-
tet, stellt schnell fest: Es gibt eine ganze Reihe von
Kosten, die wegfallen, wenn die Arbeit in Eigenregie
durchgefiihrt wird. Der Preis fiir Anfahrt und Abfahrt,
das Honorar fiir die Arbeitszeit, selbst die Ersatzteile
sind meist teurer als im Baumarkt. Es lohnt sich also,
ein unverbindliches Angebot der Fachkraft einzuho-
len, um festzustellen, welche Arbeiten - zumindest in
Teilen - selbst tibernommen werden konnen.

-
D,

\\\\\

‘*: S
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MORTELFUGEN
WECHSELN

Es ist leicht, die alten Fugen zu
ersetzen - davert aber lange. Die
Arbeitszeit, die der Maurerbetrieb

berechnet, kann eingespart werden.

Mit dem Winkel-
schleifer und
einem speziellen
Fugenaufsatz
kdnnen die alten

Fugen gut ent-

“N Zeit ca. 2 Stunden pro m? — Auskratzen der fernt werden

alten, Einsetzen der neuen Fuge, Entsduern
Preis ca. 3 bis 4 Euro pro Person und m?

WASCHMASCHINE
REPARIEREN

Heizstab, Pumpe, Trommel, Wasserventil und Co:
Kaufen Sie das Ersatzteil, im Internet finden Sie
die konkreten Anleitungen zum Austausch.

sparen

mindestens

r YA

Euro

Schnell aus-
getauscht: Der
Heizstab ist
eines der Teile
" in der Wasch-
. maschine, die
oft kaputt gehen

~

Zeit 0,5 bis 2 Stunden e Preis Der Riemen
fir die Trommel kostet 20 bis 40 Euro,
eine neue Pumpe 40 bis 80 Euro

selber,
machen 22023

TOILETTE
STOPPEN

Das WC, das durchge-
hend rinnt, treibt die
Wasserrechnung in die
Hohe. Diese teure Art,
wertvolle Resourcen zu
verschwenden, sollte
schnellstméglich
gestoppt werden.

Es ist entweder der
Zulauf oder der Ablauf,
der leckt. Auslassventil |
entkalken — oder
erneuern ———

Zeit halbe Stunde
Preis Je nach Fehler kénnen die
Kosten bis zu 60 Euro betragen

MAHMESSER
SCHARFEN

Der Rasenmdher ist stumpf?
Sie konnen ein neves Mes-

ser kaufen — oder selbst
Hand anlegen und die
Schneide schar-
fen.

Einfach und effektiv: Scharfen
Sie das M&hmesser mit dem
Winkelschleifer

Zeit hochstens 30 Minuten
Preis kostenlos
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NEUER SPULKASTEN B

EINFACH

Mit Vorwandelementen gelingt eine Bad- oder Toiletten-
modernisierung problemlos. Je nach Gegebenheiten
sind auch andere Raumaufteilungen méglich.

b

v i T
nJe nach Platzangebot

[RR T 3

- lassen sich ein, zwei oder

7 noch mehr Elemente
:-‘ ,' -'- EE A -F_ 6
- . nebeneinader montieren.
or
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g
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BAUEN UND RENOVIEREN .

SPULKASTENELEMENT ifEhen mﬁ
MONTIEREN PROJEKTLISTE

Einen WC-Vorwandelement zu montieren, ist nicht schwer, gute > Avfwand
Vorbereitung vorausgesetzt. Wasser- und Abwasseranschlisse 12 Stunden ohne Trockenzeiten

vorher planen und von Fachpersonal installieren lassen. .
P P >» Material

. , o WC-Vorwandelement (hier Grohe)
il u * UW- und CW-Trockenbauprofile
b | = * Dichtband, Démmung, Drehstiftdibel
* Gipskarton- oder Zementbauplatten,
(hier Knauf Diamant Platte)
® passende Schrauben
(hier Knauf XTN 3,9x38mm)
e evil. Fugenkleber fir Zementbauplatten
® Eckschutzschienen
* Fliesen, Fliesenflexkleber, Fugenmértel

. > Werkzeuge
B Akkuschrauber | Bohrmaschine | Stift |
& Cutter| Fliesenschneider | Fugen-
n gummi | Rolle | Messstab | Multi-

i | i - | tool | RGhrquirl | Schwamm | Spach-
Unterbauspiilkasten an der vorgesehe- Bei der Montage des Unterputz- tel | Steinbohrer | Wasserwaage |
nen Stelle platzieren. Es gibt sie in ver- spulkastens auf die exakte lot-und Winkelschleifer | Zahnspachtel
schiedenen Grof3en und sogar fir Ecken.  wagrechte Ausrichtung achten.

Tiefgreifende Arbeiten im Sanitér-
bereich - zum Beispiel im Rahmen
einer umfassenden Badmoderni-
sierung - lassen auch manch erfahrenen
Heimwerker zuriickschrecken. Zu grofd
scheint die Herausforderung. Dabei gibt es
fiir diese Zuriickhaltung gar keinen Grund:
Vorwandelemente beinhalten alle erforder- o e

lichen Installationskomponenten und sind e :

fiir gelibte Selbermacher problemlos zu 7 ;

montieren. Sie werden am vorgesehenen i 3 ' a | o

Platz aufgestellt und mit Schrauben befes- el : ‘

tigt. Anschliefend erfolgt die Beplankung ~ An den FiBen die richtige Hohe der Kons-  Nach dem Aufstellen den Spiilkasten
des Elemtents und der Unterkonstruktion  truktion einstellen; ebenso die Sitzhche nach Herstelleangaben mit allen erfor-
mit Gipskarton- oder Zementbauplatten. der Toilette.Bodenbelag einberechnen! derlichen Anbauteilen komplettieren.
Nach dem anschlieflenden Spachteln und
Grundieren bleibt es Ihnen iiberlassen,
ob, und wenn ja, wie sie das neue Wan-
delement fliesen mochten.

Bevor Sie ans Werk gehen, sollten Sie alle
Zu- und Abfliisse vom Fachmann installie-
ren lassen. Mit griindlicher Vorbereitung,
der Verwendung geeigneter Baumaterialien
und sorgféltigem Arbeiten wird das Pro-
jekt zum Erfolg. Sie benotigen dabei nicht
einmal spezielle Werkzeuge; ein passabel
ausgestatteter Heimwerkerfundus reicht
allemal. Eine wassergekiihlte Steintrenn- 5 — . ;
maschine ist nicht zwingend erforderlich, e , ' =
je nach Art und Grof3e Ihrer Fliesen aber  UW-und CW-Profile gegebenfalls mit Mit Drehstiftdiibeln werden die Profile in
duferst hilfreich. Die kénnen sie jedoch  Trennschleifer kirzen und fir die Entkoppe-  den Zwischenréumen an Boden und
problemlos im Werkzeugverleih mieten.  lung vom Boden mit Dichtband bekleben.  Wand befestigt.

selber,
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. BAUEN UND RENOVIEREN

VORWANDKONSTRUKTION e iclicn ist dic Beh:kun
VERKLEIDEN

Bei der Wahl der Platten entscheiden Art und Stérke Gber die Tragféhigkeit und das geignete Material zu
ihrer Befestigung. Zementbauplatten werden an den Randern mit speziellem Fugenkleber verklebt und mit
der Konstruktion verschraubt.

Anpassen, zuschneiden
und den Sitz der Platten
Uberprifen. Zementbau-
platten sind fir Nassbe-
reiche und Feuchtrume
geeignet.

Die Platten - hier die Knauf Aquapanel Locher fir die Installation des WCs mit
Zementbauplatte Indoor — messen, an- geeigneten Bohrern, Lochsagen, Kreis-
scheiden und dann brechen. schneider oder Sticksage ausfihren.

B a

Mit passenden Schrauben jede Platte an Spezialkléber nach dem Verschrauben mit
der Konstruktion oberflachenbindig ver-  Kartuschenpresse auftragen. Nach ca.
schrauben (Schraubenabstand ca. 25cm). 12 Std iiberstehenden Kleber abstof3en.

SCHALL INFO

ENTKOPPLUNG

Um eine eventuelle Gerausch-

Ubertragung im Gebaude beim Benjamin Rieck,
Spiilen und beim Wassernachlauf zu Modernisierungsexperte
reduzieren, sollten alle Bauteile, die

Wande und Boden berishren, mit wde sorgfaltiger

dem ensprechendem Schallschutz . )
versehen und die HohlrGume des man beim Beplanken

Vorwandelements grindlich arbeitet, desto
gedammt werden.

%

L besser wird das
Vor dem Fliesen die Platten mit Aqua-

panel Grundierung steichen. Dies
gewdhrleistet eine maximale Haftung.

Endergebnis!®

Fotos pelZONE, Text Jan Schénmuth, Oliver Maute

B 40 www.selbermachen.de



FLIESEN
VERLEGEN

Wichtig ist, den Fliesenkleber
entsprechend der GréBe und

des Materials der Fliesen zu 12 B 2 | B\ -~
wahle.p. Afl.’.Ber.dem ;‘St die Flie- Der Flexkleber fiir gro3formatige Fliesen ~ Die GroBformatfliesen mit einem Fliesen-
sengroBe fir die Zahnung des nach Herstellerangaben anriihren und mit ~ schneider oder einer wassergekihlten

Spachtels ausschlaggebend. einem Zahnspachtel auftragen. Steintrennmaschine schneiden.

N

Installations&ffnun;qen (Taster, Abfluss, Eckschutzschienen auf die Kanten kleben.  Nach Trocknen des Klebers Flexfugenmor-
Gewindestangen) mit Diamantlochsdge ~ Auch hier Fugenkreuze fir akurate Ab- tel anrGhren, mit Fugengummi einbringen
und -rennscheibe schneiden. stande verwenden. und mit Schwamm und Wasser sGubern.

INFO
BEPLANKUNG .
MIT GIPSKARTON

Beim Beplanken mit Gipskarton-
platten ist darauf zu achten, aus-
chlieBlich geeignetes Material fiir 3K

Nassbereiche und Feuchtrdume zu o 1

wahlen. Dort, wo spater nicht ge- : : ‘ .
fliest wird, werden die Platten mit Die Diamant Platte von Knauf ist fir Nass-  Mit geeigneten Schnellbauschrauben die

impragnierter Spachtelmasse ge- und Feuchtrume geeiﬂgnet. Siewirdan-  Platten verschrauben. Darauf achten, sie
spachtelt. geritzt, gebrochen und geschnitten. firs Spachteln ausreichend zu versenken.

3 i o et :. = : .I' '_; ﬁ .»"r.. x
Mit imprégniertem Fugenspachtel fir ~ Fugen und Schnittkanten mit Tiefgrund PlattenstBe und Ecken sorgféltig ver-
Nass- und Feuchtrdume werden die streichen und trocknen lassen. Vollflachi-  spachteln und glatten. Nach vollstandi-
Fugen verspachtelt. ge Spachtelstellen ebenfalls grundieren.  ger Trocknung Unebenheiten abstofen.
selber,
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Sie verbessern die Luft, schiitzen vor Hitze und
sehen gut aus. Als komplettes System sind
Grinddcher leicht zu verlegen und sorgen

fur richtiges Leben auf dem Haus.

anchmal sind es die einfachen Mafinah-

men, die der Umgebungsqualitdt am eige-

nen Wohnort guttun. Dachbegriinungen

gehoren definitiv dazu. In Zeiten von Hitzewellen
und zerstorten Griinflachen bieten sie Thnen eine
optimale Gelegenheit, dem etwas entgegenzusetzen.
Wenn Sie nun denken, dass so ein Griindach
viel zu aufwendig ist, werfen Sie einen Blick auf die

Uli Wolf, Bauexperte " mm—s P
bei selber machen . ; -

mittlerweile am Markt befindlichen Systeme (hier pnBel der Planung Bei grofBeren
UrbanScape von Knauf Insulation): Sie beinhalten . . Flachen miissen
alles, was es fiir eine funktionierende Dachbegrii- brauchen Sie einen die Schichten mit
nung braucht; zudem sind séimtliche Komponenten Statiker und einen Drahtgeflecht
perfekt aufeinander abgestimmt. Nur das Dach brau- “ gegen Windsog
chen Sie noch selbst. Dachdecker! gesichert werden

B 42 www.selbermachen.de



BAUEN UND RENOVIEREN .

PFLANZEN

Unterschieden werden die Vege-
tationsarten extensiv und intensiv.
Die extensive Vegetation bietet eine
geschlossene und niedrigwiichsige Fla-
che, die sich in der Regel selbst erhalt
: : 7 und regeneriert. Die intensive Vegetati-
#Sogenannte Sedum-Pflanz on hingegen beinhaltet auch Stau-
“sind fir Grinddcher aller== : : @=, den, Gehdlze bis hin zv Bdumen

Art ideal. Sie sind robust und P o o o und Rasen. Sie ist pflegeinten-

sowohl-hitzeresistent.als ; = < “ : 3 siv und nur auf Flachda-

auch winterhart ' FERON _ ; chern sinnvoll.

Auch bei der extensiven
Begrinung ist das Wasser-
management wichtig: Das
Begrinungssystem muss eine
gute Balance zwischen hoher
Speicherfahigkeit und einer
gewissen Entwdsserungs-
leistung mitbringen, gerade
bei kleineren Dachern

AUF WELCHEM DACH GEHT DAS?

Die Grindach-Systeme der meisten Hersteller
kénnen auf jeder Art von Dachkonstruktion

installiert werden: Beton-, Stahlblech-, Holzkonstruk-
tionen sowie andere Arten von Werkstoffen, die
fir Dacher verwendet werden. Bei den Dachneigungen
geht alles von 0° (Flachdach) bis etwa 30° ohne Proble-
me. Vor dem Einbau einer Dachbegriinung sollten Sie sich in
lhrer Kommune erkundigen, ob eine Baugenehmigung nétig ist.

Auch auf Stahltrapez-
blech funktioniert das
System, der Aufbau ist

Fir kleinere Fléchen wie Garagen oder Carports mit einer Exten- derselbe...
sivbegrinung ist in der Regel keine Baugenehmigung gefragt, bei In-
tensivbegriinungen auf groflen Déchern hingegen schon. Wichtig:
Beauftragen Sie einen Bauingenieur oder Architekten damit, die ...wie der typische
Statik des Daches zu priffen und gegebenenfalls zu verstirken. Schon Aufbau des Griindachs
bei der extensiven Begrinung kommt eine Flachenlast von 90 kg/m? auf einem Flachdach
zusammen, die die Dachkonstruktion zusdtzlich halten muss. aus Beton

selber,
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. BAUEN UND RENOVIEREN

SO GEHT
SCHICHT-
ARBEIT

Eine der wichtigsten Voraus-
setzungen fir eine Begri-
nung ist die Dichtheit lhres
Daches. Diese zu prisfen

oder gar erst herzustellen, 1 B
sollten Sie allerdings dem Reinigen Sie die Dachflache sorgfdltig
Dachdecker iberlassen. mit einem Besen und Gberprifen Sie die

Dachabdichtung auf Beschadigungen.

Méchten Sie einen umlaufenden Kies- Mit Aluprofilen setzen Sie die Grenze
streifen anlegen, rollen Sie zundchst ein  zwischen Kiesstreifen und Begriinung
robustes Vlies an den Randern aus. auf das Vlies auf. Kies auffillen...

...und per Hand verteilen. Eventuell vor-
handene Blitzschutzleitungen miissen
auf die Kiesschicht aufgesetzt werden.

Sollte die Dachabdichtung nicht wurzel-
fest sein, legen Sie zuerst ganzfléchig
eine Wurzelschutzfolie aus.

DIESE KOMPONENTEN GEHOREN ZU URBANSCAPE

Eine Wurzelschutzfolie ist Die synthetische Schutz-
ein schwarzes LD-Polyethylen-  schicht Geotextile 300-REC
Regenerat, das die Dach- schitzt die Oberfléche der
abdichtung sicher vor Durch-  Abdichtung vor mechani-
wurzelung schitzt schen Beschadigungen

B 44 www.selbermachen.de

Das Geotextil 110
verhindert das Durch-
sickern feiner Partikel
aus der Begriinung in
die Drainageschicht

Das Drainage-System mit
Wasserspeicher besteht aus
recyceltem Material, hat eine
hohe Tragkraft und wurde fur
Grindacher entwickelt



BAUEN UND RENOVIEREN .

. 7 o : : . 8 & g 3, ; .

Eine Drainageschicht aus schwarzen Die Matten legen Sie mit den Noppen Die Drainage dient als zusatzlicher
Kunststoffmatten wird vollfléchig nach oben aus. Sie werden ohne Uber- ~ Wasserspeicher fir Trockenperioden,
zwischen den Randstreifen ausgelegt. lappung und Versatz verlegt. so dass die Vegetation nicht verdorrt.

Die Wachs-%
tumsmatte au
Mineralwolle
|Gsst das Ein-
wurzeln der
Pflanzen zu.

Die in der Lange verstell-
baren und fixierbaren Kies-
fangleisten sorgen mit ihrer
Perforation fir die Entwdsse-
rung der Kiesumrandung

selber,
machen 22023

Die Vegetationsmatten kommen fertig
begrint und mit einem Pflanzen-
deckungsgrad von iber 90 % auf
Paletten auf die Baustelle. Verlegt wer-
den sie dann einfach wie Rollrasen

Die Sedum-Mix-Vegetationsmatten soll-
ten Sie mit leichter Uberlappung quer
zu den Wachstumsmatten verlegen.

Uli Wolf, Bauexperte bei selber machen

wWichtig ist auch hier, dass alle eingesetzten
Komponenten aus demselben System stammen.

Die QuickBox wird Gber Die Green Roll ist eine multi-  Die Drainmat PVT ist eine
Abflissen in der Dachfldche  funktionale Wachstumsmatte.  dreidimensionale, flexible
installiert und erméglicht die  Sie ist aus langen Steinwoll-  Verbundmatte, die zwischen
Inspektion und Wartung von  fasern hergestellt, die einen zwei Filtervliese eingelegt
Entwdsserungsabléufen formstabilen Filz bilden werden kann

45 I
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DAS WACHSTUM ANREGEN

Sind alle Schichten des UrbanScape-Systems gelegt, missen Sie lhrer extensiven Dachbegriinung ein
bisschen Starthilfe in Form von Dinger und Wasser geben. Danach reicht es véllig aus, lhr Dach ein bis
zwei Mal im Jahr auf eventuelle Beschddigungen zu checken.

2

AnschlieBend bringen Sie den zum Sys-  Das Bewdssern der Flache erfolgt so

Feste Dachaufbauten werden mit Kies-
fangleisten und Kies umrandet. Um tem gehdrenden Langzeitdinger aus, lange, bis alle Schichten mit Wasser
Abflisse herum 30 cm vorsehen. etwa 35 Gramm pro Quadratmeter. vollgesogen sind.

Uli Wolf, Bauexperte
bei selber machen

J»Grunddcher sind ein
perfekter Hitzeschutz
im Sommer!“

Brandschutztechnisch gelten Grindacher als
harte Bedachung, weil sie gegen Flugfeuer und
Strahlungswérme bestandig sind.

Weitere Infos:
Knauf Insulation,
www.knaufinsulation.de

Sedum Acre wird maxi- Album Coral Carpet Se- Sedum Wall Album Sedum hybrid

um wird
mal 5 cm hoch und bliht dum bliht im Sommer und  bliiht reinweif3, vor allem zu 15 cm hoch und blisht
im Juni und Juli wird bis zu 10 ecm hoch im Juni und Juli im Juli und August

B 46 www.selbermachen.de

Fotos Knauf Insulation, Adobe Stock/belander Text Ulrich Wolf
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Mit diesen speziellen Mitteln
5 : schaffen Sie zu Hause eine
er grofde Vorteil: . .
Sie brauchen kei- behagliche Atmosphdare.

nen Elekiriker, son-
dern konnen einen

Maler oder Tape- FLACHENHEIZUNG
zZierer engagieren L o0
okal gewéirmt

Jetzt kommt es auf clevere, schnelle
Losungen an, mit denen man Heizkos-
ten sparen kann. Wer eine Zentralheizung
besitzt, kann sie mit der elektrischen Fla-
chenheizung KlimaTec FH 300 von Erfurt
(Komplettset fiir ca. 817 Euro) unterstiit-
zen. Sie wird zwei Millimeter unter der
Decken- oder Wandoberfldche eingebaut
und heizt so duflerst effizient.

Nur dort
heizen, wo
die Warme

wirklich
gebraucht
wird: Das
gelingt dank
kluger
Installation

Das
dinne
Carbon-Heizvlies der

Flachenheizung Klima Tec FH
300 gibt Strahlungswérme ab

HEISSKLEBEPISTOLE
Direkt verbunden

Eine HeifSklebepistole ist nichts fiir
waschechte Heimwerker? Bei klei-
neren Arbeiten hat sie durchaus

ihre Berechtigung: Ob man Sockel-
leisten ankleben oder Dekorplatten
befestigen will, mit der AdvancedGlue 18V
von Bosch (ca. 60 Euro ohne Akku und

Ladegerit) gelingt das schnell und ziel-

sicher. Auch Modellbauer diirften damit
ihrem Hobby mit noch mehr Freude
fronen.

Die AdvancedGlue 18V heizt innerhalb von nur
90 Sekunden auf 130 oder 200° C

I 48 www.selbermachen.de

Fotos Bosch Power Tools, Erfurt Tapeten, Rust-Oleum Europe Text Anneke Fuchs, Rust-Oleum Europe
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IKEA-HACK
Herausgepuizt

Keine Lust auf Langeweile! Deshalb verwandeln wir
ein 08/15-Mobel aus Kiefernholz in ein gldnzendes
Schmuckstiick. Dafiir besorgen wir die Ikea-Kom-
mode Tarva iiber eBay-Kleinanzeigen fiir gerade
einmal 45 Euro. Wird sie in Threr Ndhe gerade nicht
verkauft, konnen Sie die Kommode Rast fiir den-
selben Preis direkt beim schwedischen Mébelhaus
erwerben. Auch die Materialien fiir das Projekt sind
iiberschaubar: Neben Mdbellack und farblosem
Moébelwachs benotigen Sie lediglich sechs Mobel-
griffe aus Messing, 16 eckige Metallbeschldge sowie
Schrauben. Wenn Sie die Kom-
mode ganz exakt nachempfinden
mdochten, greifen Sie zum Krei-
defarbe Mébellack in Tinte Blau
von Rust-Oleum (ca. 22 Euro fiir
750 ml). Seine matte Optik brin-
gen Sie mithilfe von transparen-
tem Mobelwachs zu einem wei-
chen, unaufdringlichen Glanz.
Grundieren miissen Sie die Ober-

In nur vier Schritten mausert sich die
einfache Kiefernkommode zum tinten-
blauen Mébel mit glanzvollen Akzenten

Die Farbe grind-

lich umrihren und ' ]
mit einer Farbrolle :

gleichméBig auf- ! Farbloses M&-
tragen. Trocknen R belwachs mit

lassen und... o 1 WY Mikrofasertuch

in kreisrunden
Bewegungen
einarbeiten.

e @] 5 Minuten ein-
- M wirken lassen.

selber,
machen 22023

flichen vor dem Streichen nicht.
Sie leicht anzuschleifen, macht
das Holz noch aufnahmefihiger.

... fur ein intensives
Ergebnis ein zwei-
tes Mal streichen.
Mit dem Pinsel er-
reichen Sie schma-
lere und schwer zu-
gangliche Stellen.
Danach die Farbe
trocknen lassen.

n Mit einem sau-

beren, trockenen
Tuch polieren.
Die Metallbe-
schlage auf die
Ecken setzen,
mit Flachkopf-
schrauben
fixieren. Griffe
anbringen.
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WOHNZIMME

mit Pointe

Eichenholz ist leicht zu-bearbeéiten, dazu robust und
langlebig. Damit eignet es sich ideal fir einen___=
Couchtisch. Wir zeigen, wie Sie diesensbauen undas
mit Stauraumfunktion versehen.

us welchem Grund sollten Sie einen
A Couchtisch bauen, anstatt ihn zu
kaufen? Etwa, damit Sie ihn an die
Hohe Thres Sitzmobels und an Ihre per-
sonlichen Bediirfnisse anpassen kdnnen.
Denn der ideale Couchtisch sollte in
etwa gleich hoch sein wie die Couch.
Mochten Sie daran essen, darf er gerne
etwas hoher ausfallen. Welche Mafie
die Tischplatte haben soll, entschei- A8
den Sie nach dem vorhandenen M Redakteurin bei
Platz: Etwa 45 cm Abstand sollte selber machen
der Tisch zum Sitzmo6bel haben.

nRechteckige Couchtische

:-passen besonders gut zu L-formigen
Bund langlichen Sofas.

I 50 www.selbermachen.de



PROJEKTLISTE

selber FUR AUFSTEIGER
machen

» Avfwand

ca. ein Tag + Trocknungszeit

» Material

e leimholzplatte Eiche 26 mm:
2 x 700 x 170 mm (Teil A)
2 x 460 x 170 mm (Teil B)
1 x 700 x 500 mm (Mafe fir
2 CTeile und 4 Deile s. Raster-
zeichnung rechts)

e Rechteckleiste 17 x 5 mm:
1 x 150 mm (Teil E)
1 x 50 mm (Teil F)
1 x 20 mm (Teil G)
1 x 1.700 mm (5 HTeile)

e 1 x Sperrholz 720 x 620 x 4 mm
(Teil J)

* 1 x Birkensperrholz
460 x 360 x 9 mm (Teil K)

e 8 x Lamelllos Grof3e 20

o Drahtstifte 1,2 x 20 mm

e Schrauben 4,0 x 40 mm und
5,0 x 60 mm

® Holzleim

o Weif3al

e Grundierung, Holzlack

» Werkzeuge
Zollstock | Kreissage mit Fihrungs-
schiene | Stichsdge mit Kurvensage-

Hammer | 4-mm-Bohrer | Akku-
schrauber | Stemmeisen

» Kosten
ca. 850 Euro

BAUTEILE
AUSSAGEN

Aus einer 26 mm starken Leim-
holzplatte ségen Sie zunachst die
Bauteile A und B aus. Die MaB3e
entnehmen Sie der Projekiliste
und der Zeichnung. Bevor Sie die
nicht ganz so geraden Formen
der Seitenteile C und der Beine D
aussdgen, lohnt sich ein Blick auf
das oben abgebildete Raster.

selber,
machen 22023

blatt | Schleifklotz und Schleifpapier |
Flachdibelfrase | Schraubzwingen |

WOHNEN UND GESTALTEN .

700

—

“,,
-

Der Tisch besteht zum groBten
Teil aus Leimholzplatten. Dane-
ben bildet eine 4-mm-Sperrholz-
platte den Unterboden, eine

9 mm starke Birkensperrholz-
platte wird zur abnehmbaren
Tischplatte. Damit sich diese
anheben lasst, wird auf einer +

Seite (Ialine Auss?arlcllng von 1

18 Millimetern fir die

Sperrklinke vorgesehen. *1?’4 re
Daneben finden
sich zwei 216 mm
lange Leisten.

Das Raster (s. oben) auf die leim-  Die geraden Schnitte mit Kreiss'o’lge

holzplatte iibertragen. Besonders ~ mit Fihrungsschiene machen,
einfach gelingt es mit einer die gerundeten mit Stichséige und
Schablone aus Pappe. Kurvensdgeblatt.
51



.W°““E“ UND GESTALTEN Legen Sie die Abschnitte so hin,

dass sie ein schones Blld ergeben,

A e L L

‘ ~und beschrliten dle elnande

gegenuberllegenden Selten,

TEILE
ZUSAMMEN-
FUGEN

Danach alle Kanten
brechen und die A- und
B-Zuschnitte mithilfe von
Holzleim und Lamellos
zusammenfigen. Hierfir
stellen Sie mit der Flach-
dibelfrdse je zwei Nuten

itte der
o.Poslhon

pro Verbindungsstelle her. Die zwei A- und die zwei B-Bretter so auflegen, wie sie spater zusorﬁmengesetzt wer-
den. Dort, wo zwei Abschnitte aufeinander treffen, zwei Fische auflegen. Dabei einen
Abstand von ca. 20 mm zum Rand und von 16 mm zwischen den Lamellos einhalten.

Flachdibelfrase auf die possende Héhe  Anschlieffend kdnnen Sie dle Bauteile A Mit mehreren langen Schrabzwingen
und Tiefe einstellen und den Markierun-  und B gemaB lhrer Beschriftung mit festklemmen. Ist der Kleber getrocknet,
gen entsprechend Schlitze herstellen. Holzleim und Lamellos zusammenfiigen.  kdnnen Sie die Zwingen entfernen.

DEN TISCH ZUSAMMENBAUEN

Als Nachstes wird die Bodenplatte J an den C-Teilen fixiert. Zudem werden die Beine angeschraubt.
Damit die Einzelteile gut zusammenhalten und eine stabile Konstruktion ergeben, verbinden Sie diese
mittels Holzleim, Drahtstiften und Schrauben.

Mit einem 4-mm- ; ™
J Bohrer an den Stel- o
len vorbohren, an J ’

denen die Beine
(D) an den Seiten-

Sperrholz zuségen
und entstandene Bo-
denplatte J mit Holz-
leim und 1,2x20-
mm-Drahtstiften an
der gewélbten Seite
der C-Teile fixieren.

I 52 www.selbermachen.de



Fotos Lars Dalsgaard Zeichnungen Tillman Straszburger Text Lars Dalsgaard, Anneke Fuchs

WOHNEN UND GESTALTEN .

Bélne;vérdeckt montlert.

Die Beine (D) mit 4x40-mm:- Schrauben von innen an den Klebstoff auf die Kontaktflachen geben und dle Konstrukhon
C-Teilen fixieren. Je ein Loch in die Ecken der CTeile bohren.  an der Tischplatte montieren. An den kurzen Seiten nageln.

SPERRKLINKE
ERSTELLEN

Nun geht es an den Mechanis-
mus zum Offnen der Deckplat-
te. Dafiir fertigen wir aus einer
17x5-mm-Leiste mehrere Ab-
schnitte an (Teile E, F, G und H).
Dabei sollten Sie drei 450 mm
lange H-Teile und zwei 216
mm lange H-Teile anfertigen.

Die Leisten (H)_ mit Holzleim und 1,2x20- ...-Aussparung auf einer Seite lassen.
mm-Nageln im 9-mm-Abstand zur Tisch- Finen schmalen Streifen (F) mit Leim und
oberkante montieren. Eine 18-mm-... Drahtstiften vor der Aussparung fixieren.

H
E
G
ETeil ins Loch setzen, seine Position auf  Anschlagklotz (G) auf Rickseite des E- Tischplatten mit einem Tuch mit WeiBal ein-
der J-Platte markieren und mit Stemm- Teils kleben, damit die Platte nicht runter-  lassen. Die abnehmbare Tischplatte (K) erst
eisen vorsichtig einen Schlitz herstellen.  rutscht. F muss oben bindig mit H sein!  grundieren, dann mit Holzlack streichen.

selber,
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fackeﬁ Sie’s
jetzt an...

... und lesen Sie selber mache
X : machen ab
fiir nur 47,40 € im Jahresabo! sofort

Gartenbeleuchtung
Klare Akzente rund ums Haus im
Einklang mit Pflanzen und Tieren

2\ Wande Stromerzeuvger

eichen Tipps, Wertvolle Helfer fir den
s und neue Farben alliaglichen Gebrauch ==

:" “:“ # Februar 2023
= ] EUR 3,95
_.-."d’ A € 4,60, CH: sFR7,10,

- N TN '

iY

Do ityourself I h r °

Bauen | Gestalten | Renovieren e Vorte"e
. als Abonnent

v sie verpassen keine Ausgabe
selber machen kommt zu .
lhnen nach Hause, 2 Tage
bevor es am Kiosk liegt.

Bad sanieren v sie erh ; .
Mit Anleitung: Spulkasten ‘,_“ L it Gesch alten ein attraktives
in moderner Fliesenoptik &8 y’ eschenk lhrer Wahl.

ot ._ TS ¢ sie bleiben flexibel.
. ; : Nfich dem ersten Bezugsjahr
konnen Sie jederzeit
kiindigen.

Couchtisch
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Als Dankeschon
erhalten Sie
eine Pramie

’
-
-

> Klassische Herren-Quarz-Uhr aus Edelstahl

hrer Wahl.

Wettersta’

Die Wetterst
massiven Ec

M!;}EQ‘!(%‘ON
“ MADI k\( N “ r Fernglas (Quest 16x32)
! i | c Profi-Faltfernglas im Etui mit Quickfokus
‘ = =] A M 1 E = zum Scharfstellen, 16-facher VergrofRe-

“rung,” 32 mm Objektiv, Dioptrienausgleich,
Bk-7 Prima, Blau-Vollvergiitung und 94 m
Sichtfeld bei 1.000 m Entfernung.
f}
Inkl."Lederarmband zum Wechseln und Manschetten-
knopfen. Das Gehduse ist aus Metall mit drehbarem
Aluminium-Topring, wasserdicht bis 3 Bar.

www.selbermachen.\‘de/ abo/

bermachen Media GmbH, Infanteriestrae 11a, 80797 Miinchen




MOBELUPCYCLING

ZUR SEIT
GESTELLT

~ Wer Mobel schon selbst herrichtet, mochte
ihnen eine individuelle Note verpassen.

Mit dieser Technik gelingt

das schnell Tnd einfach. ‘

i

us der Not eine Tugend machen:
A Das ist eine Kunst, auf die sich
die Upcycling-Expertin Daggi
Dethlefsen bestens versteht. Hatte sie sich
| gerade noch iiber das Sideboard gefreut,
| das sie erstanden hatte, zerbrach auch
schon die Marmorplatte beim Transport
in zwei Teile. Die ohnehin schwere Deck-
platte ersetzte sie kurzerhand durch eine
leichtere Leimholzplatte und verlieh ihr
mit Beize einen warmen, natiirlichen Ton.
Auch sonst weif$ Dethlefsen, wie man
aus dem Vorhandenen etwas génzlich
Neues schafft: mit matter, dezenter Acryl-
farbe fiir den Korpus, Lasur fiir die vorde-
ren Fiifle und Natur-Ornamenten auf der
Innentiir und an den Schubladenseiten.

Das Mabel
wies Risse im
Holz auf, hatte
‘eine Deckplat-
> aus.Marmor

A " .selbermachen.de



WOHNEN UND GESTALTEN .

VORBEREITEN & REPARIEREN

Zundchst schleifen Sie die Oberfléchen grob an. Lediglich die FiBBe schleifen Sie sorgféltiger ab,
da diese im urspriinglichen Holzton erhalten bleiben und lasiert werden sollen. Reparaturen kann
man mit Weichwachs umsetzen, das man vorher erwérmt.

Die Turen aus-
bauen, die

Griffe und das i
Schliisselblatt .
abnehmen.

Sind die Stan- . -
genscharniere
in schlechtem
Zustand,
schrauben

Sie diese ab.

selber FUR AUFSTEIGER

machen mﬁ
= 8 flexiblen Schleif-

PROJEKTLISTE R (Loxiblen Solilel

» Avfwand
ca. 12 Stunden

Daggi Dethlefsen,
Upcycling-Expertin

wsDie FuBe des Side=

Mébel reinigen, mit 150er-Schleif-
papier grob anschleifen. Ein Delta-
schleifer schafft Kanten und Ecken.  gm besten mit einen

boards schleifen Sie

» Material

e Holzleim

® Wachskitt, hier von Clou

® Holzspachtelmasse

* Haftgrund, hier Ultra Grip von
Fusion Mineral Paint

* Malerkrepp

e Acrylfarbe, hier Cathedral Taupe
von Fusion Mineral Paint

e Transferfolie, hier Transfer Albery
von Redesign with Prima

e Versiegelung, hier Tough Coat von
Fusion Mineral Paint

e leimholzplatte Fichte

e Beize in Eiche, Teak und Nussbaum

e Lasur, hier Color Up Lasur in Helle
Eiche von Landholz

* Mobelgriffe

e Stangenscharniere, vermessingt

o Mobelauffrischer, hier Mébel
Regenerator von Renuwell

Anschlieflend kén-
nen Sie defekte und
herausgebrochene
Stellen wie diese
Leiste an der Tir mit
Holzleim kleben.

» Werkzeuge
Bohrschrauber | Deltaschleifer |
Holzrakel | Metallsage | Schleifklotz
und Schleifvlies | Schleifpapier

n Risse im Furnier mit
Weichwachs auf-

Korn 150 | Schraubenzieher | Pinsel : = fullen. Am unauf-
- : X - falligsten wird’s mit

» Kosten = : : ~~- Wachs, das eine
e 2400 Buie s —eaee : e Nuance dunkler ist

als das Furnier.

selber,
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. WOHNEN UND GESTALTEN %

STREICHEN &
UMGESTALTEN

SchlieBen Sie die alten Griff-
I6cher mit Holzspachtelmasse
und gestalten Sie die Ober-
flachen. Fir den gréBtmagli-
chen Effekt kombinieren Sie
unterschiedliche Techniken.

Da die lackierten Schubladen sehr |H Die Ubriéen Oberfléichen miissen Sie nicht
sind, sollte man Haftgrund fir schlecht mit Haftgrund vorbehandeln. Die beiden

haftende Oberflichen darauf auftragen.  vorderen FiiBe mit Malerkrepp abkleben.
(3 ' el

Alle AuBenseiten

Je nach Lichteinfall
erscheint die

des Mébels und die Acrylfarbe
Schubladenfronten Algonquin
~mit Ac e i von Fusion
chen. Trocknen las- - Mineral Paint
sen und eine zweite [ ~ s (ca. 26 Euro,
Schicht auftragen. ot nyé* l () LY, o 500 ml) dem
f_)N - MF"/ : Betrachter
B2 poonqun 2 gelb-beige,
INT o RIS = braunlich-grau
s - oder grau-
U salbeifarben

MitMustern ldsstsich jedes noch so
schlichte, einfarbige Mobel aufpeppen,
findet Daggi Dethlefsen. Die Upcycling-
Expertin schwort dabei auf Details, die
sich erstauf den zweiten Blick zeigen. .
Sowie dieses florale Ornament, dassich ~ Dafiir die Folie von der weif3en Riick-
nach dem Offnen der Tiir und dem seite ziehen, auflegen, mit einem Holz-
Aufziehen der Schubladen offenbart. rakel aufrakeln und die Folie abziehen.

B

Transferfolien sind transparente Folien, Nicht nur die Innenseite der Tur verzie- Das Mabel zum Schutz mit einer matten
mit denen man unterschiedliche Motive  ren wir so, auch die AuBenseiten der oder gldnzenden Versiegelung fir stark
auf eine Oberfléche Gberiragen kann. Schubladen bekommen ein Motiv strapazierte Oberfldchen behandeln.

58 www.selbermachen.de



WOHNEN UND GESTALTEN .

25 — : Bevor Sie
Fichten-Leimholzplatte im Baumarkt auf die GréBe ~ Im Wunschfarbton beizen. Nach dem Trock- Weichholz beizen,
der Deckplatte zusdgen lassen oder selbst zusa- nen mit zwei Schichten Lasur in Helle Eiche sollten Sie es mit
gen. Danach die Kanten mit Schleifpapier brechen.  versiegeln. Die Fif3e im selben Ton lasieren. 80er-, 120er- und

zuletzt 150er-
Papier schleifen

Mobel=Regenerator
auf ein Tuch geben,

auftragen, abwischen.

Das Innere des
Korpus soll den ur-
sprunglichen Holz-
ton behalten. Ent-
sprechend lediglich
mit einer Mabe?-
pflege auffrischen.

o Grlfﬂochgr bohren und moderne Griffe
-~ montieren. Neue. Sto.ngéhschcrnlere auf -
n lunge kurzen und an die Turen schrclu‘bene

FER'I'IG

Gekonnt

Ihr liebstes Hobby ist es, den
Sperrmiill und eBay-Kleinan-
zeigen nach antiken Mobeln
zu durchforsten? Dieses Buch
zeigt, wie Sie diese raffiniert auf-
mobeln kdnnen. Daggi Dethlef-
sen. Das grofse Mobel-Makeover.
Christophorus Verlag fiir
29,99 Euro. 1

Daggi Dethlefsen

“‘ MOBEL "MAKEOVER

nsirtionanund
echniken i Zupaper.

I
| step-by-step
Projekten

en anbringen und
~ fertig ist das moderne
ideboard mit Wow-Faktor

Fotos Christophorus Verlag, Daggi Dethlefsen, Sebastian Fuchs Text Daggi Dethlefsen, Anneke Fuchs

selber,
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Anneke Fuchs,
Redakteurin bei
selber machen

sWer an der Qualitat

der Farbe spart, muss

mit mehr Anstrichen
rechnen.*

DER GROSSE UBERBLICK

MALER
wie die Profis

GleichmaBig, akkurat und streifenfrei: So sollen 9
Wand und Decke nach dem Streichen aussehen. Wie

dieser Wunsch Wirklichkeit wird, erklaren wir hier.

Sie Thre Raume eingerichtet haben? Das ist allerdings schon eine
Weile her und Sie haben einen Raum umgenutzt, der jetzt andere
Anforderungen erfiillen muss. Oder sehnen Sie sich einfach nach etwas
Verdnderung? Mit Wandfarbe konnen Sie schnell, effizient und giinstig die
Wirkung eines Raumes sowie einzelner Wohnbereiche verandern. e

So einfach Streichen auf den ersten Blick scheint, so viele Fallstricke / i

K urz nach dem Einzug waren Sie noch vollauf zufrieden damit, wie

lauern dort auch. Denn selbst erfahrene Heimwerker scheitern daran, 2 \ '
die Decke so zu streichen, dass bei Sonneneinfall keine unschonen Strei- 7NN LY
fen hervortreten. Deshalb liiften wir das Geheimnis hinter einer makellos /i Y &m

gestrichenen Decke und geben Ihnen dariiber hinaus einen vollstindigen
Leitfaden von Vorbereitung iiber Anwendung bis zur Farbenkunde.

N 60 www.selbermachen.de



WOHNEN UND GESTALTEN .

ORDENTLICH VORBEREITEN 8

. . ) . . . ...die Wand unbe-
Davuert zwar lange, zahlt sich aber aus: Die Vorbereitung ist beim Streichen dingt grundieren.
unverzichtbar. Fir ein ansehnliches Ergebnis muss man nicht nur abkleben, Ein weiterer Test:

Reiben Sie mit der
Handflache Gber die
Wand. Zeigen sich
E daran Ricksténde,
ist ebenfalls eine
Dricken Sie ein Grundierung nétig.
Stiick Klebeband Sie gleicht unter-
auf die Wand schiedliches Saug-
und ziehen es verhalten aus und
ruckartig ab. lasst Farbe gut
Bleibt beim Ab- haften.
ziehen Farbe
haften, missen

Sie ...

sondern auch den Untergrund priifen und ggf. waschen oder grundieren.

Wischen Sie den angefeuchteten Daumen _
etwas an der Wand. Bleibt Farbe daran, ‘ n
waschen Sie die Wand vor dem Streichen! TI PP

Die Sockelleisten mit
Malerband abkleben

und Malervlies auf dem
Boden ausbreiten.

1| FARBROLLER, hier Maler-Komplett-

roller Goldfaden von mako aus Polyamid

2 | FARBWANNE fiir kleine Mengen Far-

be, besonders praktisch in engen Bereichen

3| KLEINFLACHENROLLER, ideal fiir

Ecken, Rander, Ubergénge, schmale Stellen

4 | LACK-FLACHENSTREICHER fir den
flachigen Anstrich mit [6semittelhaltigen und
wasserbasierten Lacken und Farben

5 | ABDECKFOLIE mit Klebeband wie
Turbo Cover von mako (ca. 7 Euro)

Strom abstellen und Steckdosen,

6 | LACK-RINGPINSEL zum lackieren  Lichtschalter, Tirzargen und
von Kleinfléchen, z. B. an Fenstern Fensterrahmen gut abkleben.

7 | ABSTREIFGITTER, dank dem
die Rolle Farbe gut aufnehmen kann

8 | TELESKOPSTAB fir Arbeiten
Uber Kopf und ohne Sturzgefahr

9 | MALERVLIES zum Abdecken
von Béden und Gegenstéanden

10| KLEBEBAND, hier sehr an-
schmiegsames Prazisionsband (mako)

selber,
machen 22023



. WOHNEN UND GESTALTEN

DECKE STREICHEN

Da Farbe naturgemdB spritzt und tropft, sollten Sie eine Kopfbedeckung aufsetzen und die Decke vor
den Wanden streichen. Wenn Sie die Rander malern, greifen Sie zu einer kleinen Farbrolle oder einem
Heizkorperpinsel. Bei groBeren Fléchen empfiehlt sich eine entsprechend breitere, groBere Farbrolle.

Farbe umrihren und
.+ Rander streichen. Dao-
fur die Farbe mit Ab-
stand zur Wand auf-
tragen, dann Richtung
\ Kante verstreichen.

‘ 2
Die grofen Flachen
mit einem Farbrol-
ler auf einer Teles-
kopverlangerung
streichen. Nur so
kann man ausrei-
chend Druck auf
die Farbrolle ge-
ben. Fir ein scho-
nes Ergebnis die
Reihenfolge beriick-
l sic (s. rechts).

WANDE STREICHEN

Wande streichen kann jeder? Mit den richtigen Tipps und Tricks schon. Grundsatzlich empfehlen wir, beim
Fenster zu beginnen und in den Raum hinein zu streichen. Bei einem fensterlosen Raum fangen Sie dort
an, wo das Licht herkommt. Das kann zum Beispiel an einer verglasten Innentir sein.

MATERIAL

® Malerkrepp, Malervlies

® Rihrholz

e Wandfarbe, hier Feine Farben in No. 02
Nebel im November von Alpina Farben

* Eckpinsel, Farbroller

* Teleskopstab

* Farbwanne oder Farbeimer mit Abstreifgitter

fie gt 20
Die Wandfarbe zu-
ndchst mit einem Schrau-
bendreher 6ffnen und mit
einem Rihrholz aufrishren.

I 62 www.selbermachen.de



WOHNEN UND GESTALTEN .

2 > .

M:it einem langstieligen iEckpinseI oder Aquetroéene Farbe links und rechts von
Eckenroller die Farbe gut in die Ecken der Ecke glatt streichen. Wieder Farbe
streichen. Nicht zu dick auftragen! aufnehmen und Randbereich streichen.

.- 4

Die Farbe an den Ecken ,verschlichten”,
also verteilen. So ist dieselbe Farbmen-
ge auf Ecke und Flache und man...

...verhindert Farbrander. Forbrolller auf
Schulterhdhe ansetzen und nach oben
und unten bewegen. Nass in nass in...

... M- bzw. W-
Bewegungen auf-
tragen. Dank Teles-

kopstab gelangen
Sie auch an héher
gelegene Bereiche.

selber,
machen 22023

63 w



. WOHNEN UND GESTALTEN

KLEINE
FARBENKUNDE

Farbe ist nicht gleich Farbe. Das bewei-
sen die immer neuen Wandfarben, die
auf den Markt dréngen. Damit Sie wei-
terhin den Uberblick behalten, finden Sie
hier eine kurze Aufstellung der unter-
schiedlichen Farbtypen. Ganz besonders
wichtig: Wir erkléren, wofiir Sie welche W iR RN T e
Art von Wandfarbe benatigen. Kreidefarbe DISPERSIONSFARBE ist eine

wasserbasierte Innenfarbe. Da sie eine
hohe Deckkraft hat und sehr schnell
trocknet, ist sie die meist verwendete
Wandfarbe

~ R

v

! - —~ J
KALKFARBE ist mineralisch und hat LATEXFARBE gehért zu den Dispersi-
eine feuchtigkeitsregulierende Wirkung. onsfarben, basiert aber auf Kunstharz.

Damit beugt sie Schimmel vor und tragt Sie ist abriebfest und wasserabweisend
zu einem angenehmen Raumklima bei und dadurch ideal fir Bad und Kiiche

SILIKATFARBE besteht aus dem minerali- i LEHMFARE setzt sich u. a. aus fein-

| 8 schen Kaliwasserglas. Sie wird nur auf AURO gemahlenen Tonmehlen zusammen. Sie
& mineralischen Untergrinden verwendet ﬁ e = enthdlt keine chemischen Schadstoffe
e und ist witterungsbestandig und langlebig i gt und nimmt Geriiche und Schadstoffe auf

N 64 www.selbermachen.de
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WOHNEN UND GESTALTEN .

AKZENTE
SETZEN

Es muss nicht gleich die ganze
Wand sein. Indem Sie kleine Fla-
chen streichen, betonen Sie diese.

ie geliebte Biichersammlung, beson-

dere Spirituosen oder schéne Erin-
nerungsstiicke von vergangenen Reisen:
Jeder hat Gegenstinde, die ihm am
Herzen liegen, und die er prominent in
Szene setzen mochte. Anstatt sie hinter
die Glaswand einer Vitrine zu verban-
nen, kann man den Objekten aber auch
einen offenkundigeren Platz schaffen -
indem man eine Stelle an der Wand aus-
sucht, dort eine klar abgegrenzte Flache
in geometrischer Form anzeichnet, diese
farbig streicht und simple Regalbretter
davor schraubt. Und so einfach gelingt es:

MATERIAL

* 3x Wandbord bzw. Regalbrett
* Malerkrepp

* ReiBzwecke oder Nagel

e Bindfaden oder Schnur o -
* Wandfarbe S

® Dibel und Schrauben Mit Loser—Entfernungsmésser wie Zamo  Einen Kreuzlinien-Laser auf einen
¢ Wandhalterungen von Bosch Lange der Regalbretter aus-  Biicherstapel legen und die untere und
messen. So breit wird die Akzentwand.  linke Kante der Akzentwand abkleben.

L =

Den Zamo unten links an die Innenkante  Entlang der senkrechtobgeklebten Linie  Bei der Halfte der oberen waagerechten

des Malerkrepps setzen und das Maf3 vom Boden 157 cm nach oben abtragen. Linie den Nagel einschlagen, mit Schnur
aus Schritt 1 nach rechts ibertragen. Dort eine waagerechte Linie abkleben.  und Bleistift einen Halbkreis ziehen.
Abkleben ...Kreuzlinien-
und Flache Laser ermitteln <
farbig strei- Lécher bohren,
chen. Das Diibel einstecken,
Malerkrepp Halterungen ...
|6sen. Positio- montieren, | =
nen der Bohr- Bretter auf-
[cher mit... stecken.
selber,

machen 22023 65 Imm
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TIPPS e TRICKS o LESERPROJEKTE

Geratetipps und nachhaltige Ideen
zum Selbermachen fir den idealen
Start in den Vorfrihling.

BESEN AUS BIRKENREISIG
Flotter Feger

Reisigbesen haben Tradition, immerhin halten sie

schon seit Jahrhunderten erfolgreich unsere Hofe
: und Wege sauber. Das Schone an diesem Klassiker

“ 1| Verdrehen Sie eine ist auch, dass er leicht selber herzustellen ist und

Handvoll Reisig zu einem dass das Material aus dem eigenen Garten kommt.

Biindel und fixieren Sie die-

ses mit einem Spanngurt.

2 | Draht um Bindel
wickeln und die Enden
per Akkuschrauber und
eingespanntem Schraub- -
haken fest zudrehen.

3 | Alle Bindel per Spann- -
gurt zusammentassen; |
erneut mit Draht fixieren

und die Zweige auf eine”
Lange kirzen:

4 | Fir den Besenstiel:-Asty
entrinden und anspitzens:

MATERIAL
- 51 Stiel mit der Spitze

Diese und weitere spannende 3 voran mittig, mind. 15 mm
Anleitungen sowie die vollstén- tiefiin den Besenkopf
dige Werkzeug- und Material- . | - stecken, Zweige schrdg in
liste zum Reisigbesen finden =" Form schneiden - fertig!
Sie bei der DIY Academy :

unter www.diy-
academy.eu

Fotos DIY Academy (6), Gardena, Shutterstock/juliaap Text Anna Milo

= -
S
(3 B

B 66 www.selbermachen.de
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Den Hahnverbinder von
Gardena erhalten Sie
fir circa 16,50 Euro;
der passende Schrau-
benschlissel liegt bei

TIPP

AUS DER
REDAKTION

selber,
machen 22023
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HAHNVERBINDER
Wasser, marsch!

Der fehlende Wasseranschluss auf der Ter-
rasse oder dem Balkon ist fiir viele Hobby-
girtner ein Argernis. Statt sich weiterhin
mit der GiefSkanne den Riicken krumm zu
schleppen, konnen Sie einen Hahnverbin-
der an den Wasserhahn in Bad oder Kiiche
anbringen und sich das Wasser per Garten-
schlauch direkt zu den Pflanzkiibeln lie-
fern lassen. Der Hahnverbinder fiir Indoor-
Wasserhéihne von Gardena zum Beispiel ist
mit seinem M 24 x 1 Innen- und dem M 22 x
1-Auflengewinde mit allen géngigen Wasser-
hdhnen kompatibel.

| Fr m

Temperaturen von 20 bis

28 Grad Celsius sind ideal.

|
~= {4

Py
b

Avocados mogen es sonnig,

GARTEN UND PFLANZEN .

selber.
m

achen

GARTENTIPPS

Wichtig
im FEBRUAR

Boden verbessern: Sden Sie auf brach-
liegenden Beeten Griindiingungspflan-
zen wie Lupinen oder Ackersenf aus.
Mohren, Erbsen und Radieschen
koénnen Sie in milden Regionen bereits
jetzt ausbringen. Wichtig: Schiitzen Sie
die Saat durch Warmevliese!

Die Zeit, in der Insekten und Wildtiere
Stauden als Winterquartiere nutzen,

ist vorbei - entfernen Sie abgestorbene
Blétter und Bliiten.

Hartriegel setzen mit ihrer bunten
Rinde schone Akzente. Verjiingen Sie
die Straucher, in dem Sie vor dem Aus-
trieb alle Triebe, die dlter als drei Jahre
sind, in Bodenhohe kiirzen.
Vertrocknete Spitzen und abgestor-
bene Blétter bei immergriinen Grasern
wie etwa Seggen (Carex) abschneiden.

Avocados
zichien

Mit etwas Geduld wéchst aus
einem Avocado-Kern ein neuer
Baum. Unsere Redakteurin hat es
ausprobiert und einen Kern zum
Keimen in ein Wasserglas gehéngt.
Ritzen Sie hierfiir die Schale leicht
an und und stecken vier Zahnsto-
cher seitlich hinein. Hingen Sie
den Kern mit der Spitze nach oben
knapp iiber den Wasserspiegel und
stellen Sie das Glas auf eine helle,
warme Fensterbank. Wechseln Sie

das Wasser téglich. Nach circa vier
bis sechs Wochen bilden sich die
ersten Wurzeln. Pflanzen Sie nun
das untere Drittel der Avocado in
eine gute Aussaaterde und giefSen
an. Generell gilt es, die Pflanze stets
feucht zu halten. Viel Erfolg!

67 N



BEGRUNTE GARTENBANK

PLATZ DER ~ %

Redakteurin Garten &

Nachhaltigkeit
Ru H E bei selber machen
»Holz mit Beton

sieht toll aus und
vertragt auch

Schlicht, modern und schon: Mit dieser Bank
aus Gehwegplatten und Terrassendielen
kénnen Sie selbst an tristen Tagen erholsame widrge Witterungs-
g . Stunden im Garten verbringen. bedingn‘gen.“

ormalerweise erfordert

die Arbeit mit Beton das

Anfertigen einer Schalung,
anstrengendes Ausgieflen und
lange Trocknungszeiten. Diesen
Aufwand konnen Sie sich sparen,
wenn Sie Thre Gartenbank statt-
dessen aus Gehwegplatten bauen.
Durch die moderne, minimalisti-
sche Optik der Betonkiibel kommt
die Bepflanzung spédter umso
besser zur Geltung. Die Platten sind
zudem dufSerst preiswert und lang-
lebig und haben im Gegensatz zu
etwa Naturstein ein deutlich niedri-
geres Gewicht. Wir empfehlen den-
noch, die Bank dort aufzubauen,
wo sie spiter stehen soll.

Fiir die Sitzflache und schwe-
bende Kiibelabdeckung kénnen
Sie Terrassendielen aus heimischen
Holz wihlen. Welche Art in Frage
kommt und wie Sie sie richtig pfle-

Pt T gen, erfahren ab Seite 71. Viel Spafs! 3"
W R \ \ L AR g =
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PROJEKTLISTE

> Avfwand

ein Wochenende

> Material

e 4x Gehwegplatten 50 x 50 x 5 cm

e 4x Gehwegplatten 50 x 25 x 5 cm

¢ Terrassendielen (20 mm):
o Sitzflache: 3x a 1250 x 125 mm
® Querstreben: 3x & 315 x 125 mm
® Zargen: 2x a 1250 x 45 mm
e Kibelabedeckung: 4x a 520 x

60 mm und 4x & 370 x 60 mm

® Winkelverbinder:16x & 70 x 70 x
55 x 2 mm und 4x & 90 x 90 x
65 x 2,5 mm

o 8x Rohrstiicke 50 mm, @ 20 mm

o 4x Eckbander

o Ax Schlossschrauben M10x50

e 16x Sechskantschrauben M8x60
und je 16x Karosserie- und
Unterlegscheiben

® Befestigungsschrauben: 4,5 x
35 mm, 4,5 x 60 mm, 45 x 100 mm,
3,5x 15 mmund 5 x 30 mm

> Werkzeuge
Kapp- und Gehrungssage bzw. Kreis-
sage und Gehrungswinkel | Stein-
bohrer 4, 8, 10 mm | Tiefenanschlag
bzw. Klebeband | Holzbohrer 10
mm | Markierstift | Hammer | Lineal
| Wasserwaage | Atemschutzmaske

>» Kosten
circa 95 Euro

selber,
machen 22023

% FUR AUFSTEIGEB

GARTEN UND PFLANZEN .

Eine Kibelabdeckung setzt sich jeweils
seitlich aus zwei 520 mm langen sowie
vorne und hinten zwei 370 mm langen
Rahmenteilen zusammen. Diese werden in
einem Winkel von 45° zusammengefigt.

BETONKUBEL
BAUEN

Eine selbst gebaute Anschlag-
schiene* in Plattenstarke hilft hnen
beim Ausrichten der Winkel.

Winkelverbin-ﬁ‘b
der an Schie-

ne* und 50

mm von den
Kanten aus-
richten; diago:
nal 2 Locher

per 4-mm:-
Steinbohrer
markieren.

2

Je zwei
8-mm-Loche
bohren - die
Tiefe richtet

sich nach de
Dibeln. Als

Tipp: Tiefen-
anschlag ve
wenden!

PLATTEN '

: Gehwegplctten it den.
MaBen 50 x50x 5cm
~und 50 x 25 x 5 cm aus

i Beton kdnnen Sie in ver-

: schiedenen Grauténen

. im Baumarkt kaufen. Im .
',‘Gegensotz zu Terrassen-
| platten besitzen sie eine

sbene Ober :
_mtT’ nlden?(?

BOHREN

Zum Bearbeiten der
Gehwegplatten sind ver-
schiedene Steinbohrer
nétig. Hier lohnen sich
hochwertige Produkte
renommierter Hersteller,
da Discount-Bohrer
schnell stumpf werden.
Kein Tiefenanschlag zur
Hand? Machen Sie eine
Markierung mit Klebe-
band auf dem Bohrer.
Als Tipp: Legen Sie beim
Bohren ein 50 mm star-
kes Opferholz unter —
das dampft die Gerdu-
sche und Vibrationen.
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C. ‘\‘_’h . Y S ~ i 4 - A Al
Saugen Sie die Bohrungen griindlich Montage der Winkelverbinder mit je Locher fir die Sechskantschrauben wie
aus, stecken die Dibel in die Locher und  zwei Schrauben (5 x 30 mm). Vor dem  abgebildet markieren,10 mm durchboh-
versenken sie bindig zur Platte. Festziehen den Winkel exakt ausrichten.  ren und die Schrauben einsetzen.

KUBELABDECKUNG FERTIGEN

Zum kronenden Abschluss der
neuen Bank bekommen die
Pflanzkiibel noch eine umlau-
fende Verblendung aus demsel-
ben Holz wie die Sitzflache.
Als raffinierten Akzent kann
man diese Blenden mit zum
Beispiel 50 mm langen Rohr-
stiicken so montieren (passen-
de Schrauben: 4,5 x 100
mm), dass sie Gber dem Beton
zu schweben scheinen. Da die
Rahmen keinen nennenswerten
mechanischen Belastungen
ausgesetzt sind, genigt es, sie 5 : _— :

mit einer einfachen Steckver- Rahmenteile auf 45°-Gehrung sigen, beleimen,  Eckbander zur Verstérkung mit Schrauben

-

iy A

bindung anzubringen. zusammenfigen und mit einer Schraube (3,5 x 15 mm) montieren. Gegen Verzug den

(4,5 x 60 mm) fixieren. Unbedingt vorbohren!  Rahmen dabei auf eine ebene Flache legen.

SITZBRETT
ZIMMERN

Die Sitzfldche besteht aus
drei 1250 mm langen
Terrassendielen, die Sie
durch drei Querstreben
verbinden. Zusétzliche
Zargen an den Léngssei-
ten erhohen die Tragfa-
higkeit. Beriicksichtigen

Sie bei der Montageh&he K vl 2 < o=

def W'"kelv,erb',',‘ er die Die Winkelverbinder so positionieren, Vier 8-mm-Locher bohren und aussau-

Starke der Sitzfldche. dass die finale Sitzhhe der Bank auf gen. Dibel einsetzen und die Winkel
einer Hohe von 450 mm liegt. mit Schrauben (5 x 30 mm) befestigen.
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LASIEREN

Holzer im AuBenbereich sind gro-
Ben Belastungen ausgesetzt: Son-
ne, Wind und Regen nutzen sie mit
den Jahren ab. Um die Holzele-
mente lhrer Gartenbank zu schit-
zen, eignet sich etwa die Einmal-
Lasur HSP»von Osmo (ab circa
g et A 3 } 35 Euro/0,75 liter). Ein Anstrich
I e || genigt, um eine wasserabweisen-
i 2t . de, wetter- sowie UV-bestdndige
- T 5 _4 N . : Oberfldche zu schaffen. Die Lasur
: j R . ' e ist [osemittelarm, kommt ohne biozi-
Querstrebe mit 10 mm Abstand zur Be-  Dielen parallel mit 10 mm Abstand aus- de Wirkstoffe und Konservierungs-
tonplatte positionieren, fixieren, Schrau-  richten. Querstreben biindig zum Rand mittel aus und ist GuBerst ergiebig.
benlécher (10 mm) markieren, bohren.  mit Schrauben (4,5 x 35 mm) montieren. Erhaltlich in vierzehn Farbténen.

"“E osmd’ 9

\

_in form und farbe

|
g Einmal- /|
b~ Lasur HS™=

.}Verle;men Sie Zargen

-

A | e nd Qﬁerstreben

Die 1250 mm
Zargen Korboh- | _
ren, senken und A ) S
mit 20 mm Ab- \ G
stand zur Vor- \ ‘ s
derkante per A \

Schrauben 4,5 x 2\ O A\
60 mm befesti- e \ '

gen.

HEIMISCHE HOLZARTEN
FUR TERRASSENDIELEN

Robinie Léirche Douglasie
Als umweltbewusste Alternati- Das Holz der sibirischen Lar-  Douglasienholz ist
ve zu Tropenhélzern eignet che ist dank seiner eingelager-  den Resistenzklassen

sich Robinienholz. Es wird in  ten Harze ebenfalls sehr witte- 3 bis 4 zuzuordnen
die Resistenzklasse 1 bis 2 ein- runbsbesténdig. Eingeordnet  und bis zu 10 Jahren

gestuft und gilt mit einer Le- in die Resistenzklassen 2 bis besténdig. Hellrétlich bis
benserwartung von bis zu 25 3, zeigt es sich mit einer Le- braun, dunkelt es unter Licht-
Jahren als sehr daverhaft und  benserwartung von 10 bis einfluss nach. Der Vorteil: Dou-
wetterbesténdig. Robiniendie- 15 Jahren als daverhaft. Ein ~ glasien sind schnell wachsen-
len sind besonders resistent ge-  Pluspunkt ist der relativ giinsti-  de Baume und ihr Holz neigt
gen Schadlinge und Pilzbefall.  ge Anschaffungspreis. nur geringfiigig zum Splittern.

selber,

machen 22023
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BANK
MONTIEREN

Die Einzelteile sind vorbe-
reitet, jetzt folgt der groBBe
Moment: die Endmontage.
Achten Sie darauf, dass
die Bank waagrecht steht
und Sie séamtliche Teile
exakt zueinander ausge-
richtet haben, bevor Sie
die Schraubverbindungen
endgiiltig festziehen.

*

Abschlieflend a

;| e L Ris= e
Die Platten mit Sechskantschrauben
M8x60, Muttern, auBen Karosserie- und
innen Unterlegscheiben verbinden.

Muttern final anziehen.

Im Gegensatz zu Kibeln oder Hochbeeten aus Holz,

die verrotten, oder aus Plastik, die spréde werden oder
sich verbiegen kénnen, sind solche aus Beton duBerst langlebig und
verrottungsfrei. Sie haben auBerdem die Fahigkeit, Wéarme lénger zu
speichern, was vielen Gewdchsen zugute kommt. Das Auskleiden mit
Folie ist grundsatzlich unnétig. Fir eine bessere Drainage kénnen Sie
die Kibel zur Halfte mit Bléhton fillen, ein Fasertuch darauf auslegen
und den Rest mit handelsiblicher Blumenerde aufschitten. Wenn Sie
auch in Herbst und Winter eine farbenfrohe Bepflanzung wiinschen,
eignen sich immergriine Gewdchse wie zum Beispiel Efeu besonders
gut. Aber auch Heidekraut, wie hier etwa die rosa blihende
Knospenheide oder die silberne Samt-Heide Fluffy (Calluna vulgaris)
von den Gardengirls, und Hortensien sorgen fir schéne Farbakzente.
Beide Pflanzen sind winterhart, duBerst wasserbedirftig und kénnen
deshalb gut gemeinsam in einen Kibel gepflanzt werden. Wichtig:
Nutzen Sie fir Heidekraut und Hortensien Rhododendron-Erde.

N 72
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Richten Si die Silzflche auf den
Winkelverbindern so aus, dass die
Bohrungen genau Ubereinander liegen.

lles nochmal
exakt ausrichten und die

Schlossschrauben M10x50 durch-
stecken, Muttern aufdrehen, alles exakt
ausrichten und endgiltig anziehen.

# der Gardengirls
sind bereit ab cir-
ca 4 Euro/Topf

haltlich

j/Die Heidekrduter

Sie sind ganzjah-
rig pflanzbar - ein
sonniger bis halb-
schattiger Standort
ist dabei ideal

Fotos AdobeStock/wabeno, Gardengirls Heideziichtung, Ralf Glaser, Lasse Hansen, Osmo, Shutterstock/Evannovostro

Zeichnung Tillman Straszburger Text Anna Milo
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LAMPE AUS, NACHT AN

LICHT
IMGARTEN |8

Je heller die Nachte, desto gefahrdeter sind Pflanzen | :
und Tiere. Hier erfahren Sie, wie Sie lhr Heim

umweltschonend beleuchten. i "
on den Lampions im Baum bis zur Solarlampe am Tulpenbeet:
v Wer seinen Garten liebt, sorgt sich nicht nur um seine Pflanzen
und Tiere, sondern setzt ihn gerne auch mit einer Beleuchtung in
Szene. Doch was fiir uns Menschen schon aussieht, ist fiir viele nachtak-
tive Lebewesen héchst stérend. ,, Die Natur hat es so vorgesehen, dass es in Viele Végel finden ausschlieBlich
der Nacht dunkel ist’, erklart Manuel Philipp. Der Physiker und Astronom bei Dunkelheit ihren Weg und
informiert im Rahmen der gemeinniitzigen Organisation Paten der Nacht genug Nahrung fir ihre Jungen

téglich tiber die schiadlichen Auswirkungen von Licht auf unsere Umwelt.
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HELLE NACHTE

Menschen, Tiere, Pflanzen — wir alle reagieren auf Licht.
Lassen wir es nachts im Garten oder bei offenen Jalousi-
en in der Wohnung an, hat das ungeahnte Folgen.

Béiume & Pflanzen

Ob Apfelbaum oder Paprika: Pflanzen brauchen Dunkelheit. Wenn
man dariiber nachdenkt, ist es logisch: Stellt man das Gemiise im
Gewichshaus tagsiiber unter eine Pflanzenlampe, um das Wachs-
tum anzuregen, so macht man das Licht nachts aus, um ihm eine
Ruhepause zu gonnen. Wie wichtig das ist, zeigt sich am Beispiel von
Bdumen, die in der Ndhe von Straflenlampen stehen. Die Experten
bei Paten der Nacht erklédren, dass diese ihr Laub oft zu spat oder gar
nicht abwerfen. Die Helligkeit suggeriert ihnen, dass noch Sommer ist.
Wird es dann kalt, sind sie unvorbereitet und anfélliger fiir Frostrisse.

‘Tiere & Insekten

Auch Insekten und andere nachtaktive Tiere werden von einer Nachtbeleuchtung in
ihrem Biorhythmus gestort. Vogel briiten zu frith und kénnen dann ihren Nachwuchs
nicht erndhren. Insekten verwechseln die Gartenleuchte mit dem Mond, an dessen
Licht sie sich normalerweise orientieren, und
umkreisen diese, bis sie tot oder erschopft
zu Boden fallen, um dann von Spinnen
und Laufkéfern gefressen zu werden.
Da etwa 60 Prozgent unserer Insek- SCH N ECKE N
ten Bestdauber sind, bleiben -
am Ende deutlich weni- : Woussten Sie zudem, dass sich Acker-
ger librig, die unsere ¥ | und Wegschnecken in gut beleuchteten
Pflanzen bestiuben - Garten besonders stark vermehren, oder
kénnen. Mehr Licht 1 ¢, " dass die Larven von Glihwiirmchen diese
bedeutet somit auf | &t fressen2 Wenn Sie die penetranten Salatdie-
lange Sicht weniger | ¥4 M| be kiinftig in ihrer Zahl reduzieren und von
Nahrung fiir uns. A |hrem Gemiise fernhalten méchten, sollten
s Sie darauf achten, dass Beete und Wie-
sen maglichst dunkel gelegen sind
und Sie Leuchtkafer dort nicht
. . ) ‘ durch gelbe Lichtquellen

e w 5 ; -3 verschrecken.
Teich e _

Auch auf die Teichbewohner wirkt sich
eine kiinstliche Beleuchtung schidlich
aus. Erst bei ausreichender Dunkelheit
suchen Lachse ihre Laichplétze auf oder
steigen Wasserflohe auf, um andere Orga-
nismen und Algen zu fressen und so das
Wasser zu sdubern. Ist es zu hell, werden
die Lachsbestidnde langfristig abnehmen
und unsere Gewdsser schmutziger.

Aber keine
Sorge, wie wir bei
selber machen
erfahren haben,
ist die Losung fur
dieses Problem
ganz leicht.

selber,

machen 22023 75 I
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DIE RICHTIGE
BELEUCHTUNG

Um méglichst wenig zur Lichtver-
schmutzung beizutragen, finden
Sie hier wichtige Anregungen.

uf die Frage, ob es eine Beleuchtung fiir
den Garten gibt, die ungefahrlich fiir
unsere Insekten ist, antwortet Manuel Phi-
lipp mit einem klaren , Nein. Ideal wire es,
das Licht beim Verlassen des Gartens ebenso
selbstverstiandlich auszuschalten wie vor
dem Zubettgehen im Haus. Wer aber nicht
gédnzlich auf Auflenlicht verzichten méchte,
kann sich beim Kauf und bei der Montage
an die Empfehlungen der Paten der Nacht
halten. Diese gelten gleichermafien fiir die
Beleuchtung von Griinflaichen, Gebduden,
StrafSen, Parkpldatzen und Schaufenstern.
Der grofde Vorteil: Nicht nur, dass Sie mit
dem passenden Lampenmodell und einigen
einfachen Handgriffen tag- und nachtaktive
Tiere besser schiitzen konnen, Sie sparen
zugleich eine Menge an
Energiekosten und tragen
dazu bei, den Sternenhim-
mel strahlen zu lassen.
Denn je weniger Licht
wir in der Nacht brennen
lassen, desto deutlicher ist

er zu sehen.

Name Faustregel Anwendung

Montage(-hche) Geblendet nimmt man die Umgebung dunkler
wahr und tendiert zu helleren lampen. Je nied-
riger die Lampe montiert ist, desto geringer
sind Blendung und Streuverluste beim Licht. Fir
Wegeleuchten sind bereits 15 cm Hohe ausrei-
chend. Wichtig dabei ist, dass Sie weder Griin-
fichen noch den Teich beleuchten!

Lichtrichtung Generell sollten Lampen nur nach unfen strahlen
— vermeiden Sie unbedingt Streulicht zur Seite
oder nach oben in den Himmel wie unfer ande-
rem durch Bodenspots. Hierbei helfen geschirm-
te Gehduse oder LED-Reflekiorlampen. LED-Fluter
sollten Sie in einem Winkel von O bis 10 Grad

nach unten kippen (parallel zur Bodenfléiche).

Notwendigkeit & Generell sollten Sie AuBenlicht nur zur VWege-

Leuchtdauer sicherheit und Orientierung nutzen, nicht zu
dekorativen Zwecken. Vermeiden Sie Daverlicht
und beleuchten nur wéhrend bzw. so lange Sie
es bendtigen. Optimal wdre es, wenn Sie das
Licht ab spatestens 22 Uhr sommers wie winters
abschalten. Als Tipp: Bewegungsmelder und
Zeitschaltuhr einseizen!
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Lichtfarbe und -intensitét

Auch Farbe und Intensitét spielen bei der Wahl der Gartenlampe eine wichtige Rolle. Je
mehr Blauanteile eine Lichtquelle enthélt, desto stirker fithlen wir uns davon geblendet
bzw. werden Insekten angezogen. Eine gute Wahl ist eine Lampe mit starkerem Rotanteil.
Unser Auge nimmt dieses Licht gelblich wahr. Die wahrgenommene Lichtfarbe wird auch als
,Farbtemperatur” bezeichnet und in Kelvin (K) gemessen. Idealerweise sollte ein Leuchtmit-
tel die Farbe ,,Amber” haben, zumindest aber 2.700 Kelvin nicht iiberschreiten. Im Handel
héufiger anzutreffen ist die Farbe ,, Warmweif$“ mit 2.700 bis 3.000 Kelvin. Achten Sie bei

Die Lichtfarbe von LED-Lampen:
Amber 1.700 bis 2.200 K
(empfehlenswert); Warmweif3
2.700 bis 3.000 K (noch emp-
fehlenswert, Leuchtdauer redu-
zieren); Neutralweif3 4.000 bis
5.000 K (problematisch); Kalt-
weif3 5.000 bis 6.400 K (tabu)

letzteren darauf, die Leuchtdauer méglichst kurz zu halten. Von Leuchtmitteln mit h6he-
ren Kelvinwerten ist abzuraten. Die Intensitdt oder Helligkeit einer Lampe wird hingegen
in Lumen (Im) angegeben. Auch hier sollte der Wert moglichst gering ausfallen, je nach
Abschirmmaoglichkeit des Lampengehduses maximal 500 bis 800 Lumen.

Geeignete Modelle

Die Auswahl an Leuchtmitteln fiir den Garten ist grof3. Mit dem richti-
gen Modell kdnnen Sie bis zu 8o Prozent an verschwendetem Licht durch
Streuverlust einsparen. Dafiir empfehlen die Experten von Paten der Nacht
LED-Reflektorlampen in geschirmten, offenen Gehdusen, in denen Sie die
Leuchten leicht selber austauschen kénnen. LED-Reflektorlampen leiten
das Licht gezielt in Richtung Boden - das geniigt schon, um sich bei Dun-
kelheit orientieren zu kdnnen. In Kombination mit einem Bewegungsmel-
der mit moglichst kurzer Schaltzeit und einer Zeitschaltuhr, die etwa ab 22
Uhr das Licht 16scht, ist dieser Lampentyp optimal. Von Solarlampen ist
eher abzuraten, da sie aufgeladen vom Tag meist die Nacht durchbrennen.
Falls Sie darauf nicht verzichten mochten, wihlen Sie eine gelbliche, licht-

\:,—ﬁ L

Nutzen Sie LED-Fluter mit einem separaten Bewe-
gungsmelder, kurzen Schaltzeiten von 1-2 Minuten
und neigen Sie sie mdglichst parallel zum Boden

LED-Reflektorlampen mit klassischer
E27-oder E14-Fassung fir den Hausge-
brauch gibt es in dimmbarer und nicht
dimmbarer Version von Herstellern wie
Osram (hier zum Beispiel die Parathom-Serie)
und Philips. Wenn Sie Licht gezielt nur auf den
Boden lenken, kénnen Sie auf Modelle mit
niedriger Wattzahl zurickgreifen. 2 Watt
sind oft ausreichend. Auch LED Poller-
leuchten mit méglichst niedriger Hohe
sind denkbar, etwa die myGarden
Bustan von Philips mit
2.700 Kelvin.

selber,
machen 22023

schwache Solarleuchte mit automatischer Abschaltung.

CHECKLISTE

Die richtige Lampe

M Bei geschirmtem Lampengehduse
eine Helligkeitsstufe bis max.

,z 890 Lumen (circq 8 Watt) wihlen
B'el ungeschirmtem Lampengehéuse
eine Helligkeitsstufe bis max.

,z 500 Lumen (circq 5 Watt) wahlen
Nutzen Sie LEDs mit gelblichem bis

7 orgngefarbenem Licht
Bei LED—ReHektorlampen ist eine

Farbtemperatur bis z, 2.700
Kelvin ideal

IZ Bei LED-Flutern ist eine Farb-

temperatur bis max. 3 -000 Kelvin
geeignet
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IN DER PRAXIS

Sie mochten lhr AuBenlicht optimieren, die
alte Beleuchtungsanlage jedoch méglichst
behalten? Lesen Sie die Tipps vom Profi.

eit 2018 ist die Winklmoos-Alm in den

Alpen ein zertifizierter Sternenpark.
Das bedeutet, dass man dort aufgrund der
geringen Lichtverschmutzung wieder einen
ungetriibten Blick in einen aufregenden
Sternenhimmel geniefien kann. Um das zu
erreichen, hat Manuel Philipp vor Ort die
Beleuchtungsanlage optimiert. Seine Ideen
sind dabei so einfach wie wirkungsvoll.

Alte Lampen umbauven

In der unten offenen Wondloterne strohlfe das Licht der Gluh
lampe seitlich und in den Himmel ungenutzt ab. Die neue LED-
Reflektorlampe leitet das Licht gezielt zu Boden und Tir

Da das Lampengehduse hier geschlossen ist, wurde es gegenl
einen LED-Fluter (von Luceco) mit Bewegungsmelder ausge-
tauscht. Der Neigungswinkel betragt circa 8 bis 10 Grad

Hier wurde das Leuchtmlttel gegen eine LED ausgetot]s;cht und

die obere Halfte des Glaskolbens mit lichtdichtem Gewebe-
Klebeband zugeklebt, dass das Licht nur nach unten strahlt
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»Uns ist wichtig z
vernitteln, dass man etwas
fur die Umwelt tun kann,

ohne dafur verzichten oder

% 4]
Zu mussene.

FRAGEN

Manuel Philipp
Initiator & Projektleiter
bei Paten der Nacht

sich dunkler machen

Die gemeinniitzige Organi-
sation Paten der Nacht ist
ein breit geféichertes Netz-
werk aus Experten und ehrenamtlichen Helfern, die
sich seit 2019 dafir einsetzen, Menschen in Deutsch-
land und Osterreich zum Thema Lichtverschmutzung
zu informieren und Lsungen anzubieten. Mehr Infos
erhalten Sie unter www.paten-der-nacht.de

1| Sie vertreten das Motto ,Licht aus,
Nacht an”. Was macht ein Umdenken beim
Thema Licht so wichtig?

Die Lichtverschmutzung ist sozusagen das Mikro-
plastik in unserer Atmosphdre — ein schleichendes,
aber gravierendes Umweltproblem. Wegen des
weltweit immer stérker eingesetzten Kunstlichts gera-
ten ganze Okosysteme ins Wanken, da nahezu alle
Lebewesen und Pflanzen auf einen wahrnehmbaren
Hell-/Dunkel-Rhythmus angewiesen sind. Erst nachts
erholt und repariert sich der Karper selbst, auch un-
serer. Zwingen wir ihn mit Dunkelheit zur Ruhe, blei-
ben wir langfristig gesinder und leistungsfahiger.

2| Fiir viele Privatbesitzer ist (Einbruch-)Si-
cherheit ein grof3es Thema. Wie kann man
beleuchten, damit diese gewahrt bleibt?
Nicht nur, dass erleuchtete Hguser Einbrecher oft-
mals starker locken, sich einmal darin umzusehen
als unbeleuchtete Hauser — auch eine Taschenlampe
sieht man im dunklen Garten besser als in einem er-
hellten. Die Dunkelheit kann auch ein Schutz sein.
Wer auf Nummer sicher gehen méchte, kann mit Be-
wegungsmeldern arbeiten und seine Innenbeleuch-
tung so steuern, dass sie bei langerer Abwesenheit
per Zufallsprinzip ein- und ausgeschaltet wird. Das
vermittelt den Eindruck, als sei jemand zu Hause.

3| Was kann man noch tun, um der Welt
etwas von ihrer natirlichen Dunkelheit
zurickzugeben?

Wir haben zwei Projekte zur Reduzierung der Licht-
verschmutzung gestartet: Bei der im September statt-
findenden Earth Night (im kommenden Jahr am
15.09.23) setzen immer mehr Menschen ein Zei-
chen, indem sie ab spatestens 22 Uhr eine Nacht
lang das AuBenlicht ausmachen. Das Projekt 22 Uhr
- Licht aus soll Firmen dazu anregen, nachts freiwil-
lig die im Freien sichtbare Werbebeleuchtung abzu-
schalten. Es sind oftmals solche kleinen Schritte, die
eine grof3e Wirkung erzielen kdnnen.
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Marktplatz
WABECD & )

H i e r g e h t( S gﬂlﬁ’fnder Frasstander

mit 2ter Zustellachse fiir vertikale
und horizontale Bohr- und Fréasarbeiten

I Platzsparend
- flexible und platzsparende Alternative

zu Tisch-, Saulen- und Standerbohrmaschinen

Genial
Sdule in der Bodenplatte um 360° drehbar
und in jeder Position arretierbar

Maschinentrager
schwenkbar um 360°

Massiv

Walter Blombach GmbH
+49 2191 597-0
info@wabeco-remscheid.de
www.wabeco-remscheid.de
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101-Aha-Erlebnisse zu Messern
aller Art. Amiisantes, Kurioses und

.Informatives, dazu reich bebildert. : gl@
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TIPPS o TRICKS e LESERPROJEKTE

Neues Jahr, neue Gerdate: Mit
diesen Innovationen kénnen
Sie lhr Sortiment smart und
effektiv erweitern - fir
noch effizientere Einsdtze.

Akku kompakt

Neue Freiheit in der eigenen Werkstatt
- und auch im Aufieneinsatz: Die Akku-
Winkelschleifer von Bosch ermoglichen
kabelloses und komfortables Schleifen,
Trennen oder Biirsten. Als neues Modell
im Einstiegssegment punktet der Univer-
salGrind 18V-75, kompakt und einfach zu
bedienen, als zuverldssiges Werkgerit.
Fiir grofSere und anspruchsvollere Pro-
jekte bietet der AdvancedGrind 18V80
noch mehr Bedien- und Arbeitskomfort.
Beide Winkelschleifer sind Teil des , 18V
Power for All System”“ von Bosch. Thre
Akkus passen in insgesamt rund 60 maf3-
gebliche Heimwerker-, Garten- und Haus-
haltsgerite des Herstellers - und dank der
»Power for All Alliance* sogar in zahlrei-
che Gerite diverser Kooperationspartner.

Neue Modelle: Die akku-
betriebenen Schleifer von
Bosch sind kompakt und
flexibel einsetzbar

A"

Universal Advanced

Fotos Bosch, Stihl, Sigha GmbH/akz-o, Shutterstock/Africa Studio Text Armin Grasmuck

Akku/Spannung 18V/4,0 Ah 18V/4,0 Ah
! 2.800-

Leerlaufdrehzahl 12.000 min" 15" 380 min Im Vergleich: der
Scheibendurchmesser 115/125 mm 125 mm AdvancedGrind
Spindel M14 M14 18V-80 (0.) und der
Gewicht 1.7 kg 1.7 kg Bosch Universal-
Preis (ohne Akku) 109,99 € 135,99 € Grind 18V-75
Quelle: Bosch

B 80 www.selbermachen.de



WERKZEUG UND TECHNIK .

FEUCHTEMESSER
Alles unter

Holz lebt - und das Naturgewdachs ist
gerade als Bau- und Werkstoff wieder
einmal héchst modern. Es ldsst sich
auf vielerlei Arten verarbeiten, sorgt
fiir ein harmonisches Raumklima,
setzt zudem optisch einzigartige
Akzente. Wird das Holz feucht, wird
es unangenehm. Es drohen Schimmel
und schwere Schiden in der Substanz.
Um dies zu verhindern, sorgen Mess-
systeme - wie Monitorix von Sigha -
fiir prdzise Analysen. Dieses digitale
Frithwarn- und Kontrollsystem bewer-
tet iiber spezielle Messfiihler und Sen-
sorbahnen den Feuchtegehalt in Holz-
bauteilen. Tritt Wasser ein, wird der
Benutzer umgehend benachrichtigt.
TopTechnik: Das Mess-System Ihm werden der Zeitpunkt des Wasse-

Monitorix |asst sich bei Neu- reintritts und die raumliche Lage iiber-
bauten und nachtraglich bei mittelt. Der aktuelle Zustand ist zudem
Sanierungsprojekten einbauen {iber ein Ampelsystem ersichtlich.

Starker Helfer

Wenn es nass und bedrohlich wird, kommen sie
bevorzugt zum Einsatz: Die neuen Modelle WP 300
und WP 600 von Stihl sind benzinbetriebene und
selbstansaugende Wasserpumpen, die durch ihre enorme

Ansaughohe von sieben Metern und die vergleichsweiseweise hohe Forder-
kapazitdt von bis zu 1.050 Litern pro Stunde iiberzeugen. Private Hausbe-
sitzer wissen diese starken Helfer besonders zu schitzen, wenn ihr Grund

i iiberschwemmt und der Keller vollgelaufen ist. Die Forderleistung ist regel-
o h ren zu. bar, ein spezieller Saugkorb verhindert, dass die Geréte verstopft werden.
- Diese Wasserpumpen setzen Maf3stibe auf hochstem Niveau, wie es der
Ran an die S4ge, Schere oder den renommierte Hersteller verspricht. Sie sind aus Guss-

eisen und kénnen selbst bei verschmutztem Wasser

langfristig eingesetzt werden.
Fiir 349 Euro (Modell WP300)
und 399 Euro (WP 600, Foto)
sind die Pumpen im Fachhan-
del und online unter stihl.de
erhiltlich.

Hécksler: Selbst an frostigen Win-
tertagen treibt es die Anhanger der
Baum- und Heckenarbeit in den
Garten. Fiir die Bundesinnung der
Horakustiker ist es der Zeitpunkt,
eindringlich zu warnen: ,Wer sein
Gehor grofien Lautstédrken aus-
setzt, riskiert eine Horschadigung®)
sagt Prasidentin Marianne Frickel.
Es gibt mehrere Moglichkeiten,
vorzubeugen. Ideal: ein Kapsel-
gehorschutz, der iiber die Ohren
gestiilpt wird und mit einem Kopf-
biigel verbunden ist.

Zuverlassig: Der 4Takt-Motor
Stihl EHC 605 garantiert be-

eindruckende Férdermengen
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WERKZEUG

Ein7x7 cm

groBes Kantholz |
war der erste von |
mehreren prakti-

schen Tests fiir die
Akku-Sabelsagen

IM HARTE

Akku-Sagen bis

Wir haben 7 Akku-Sabelségen in der Einstiegskategorie bis zu einem Kaﬁfpreis
von 100 Euro unter Werkstattbedingungen ausprobiert. Das zweitteuerste Gerat
war das beste, doch auch fir das halbe Geld kénnen Sie verninftig arbeiten.

uick and dirty - das ist genau
der richtige Job fiir die Sabel-
sdge, auch Recipro- oder Tiger-
sdge genannt. Denn wenn es um eher grobe
Schnitte geht, ist man damit richtig auf-
gestellt. Man kann Balken oder Trocken-
bau-Platten zuschneiden, Rohre kiirzen,
Aste entfernen, und sie ist extrem hilfreich
bei Abbrucharbeiten. Mit dem richtigen

B 82 www.selbermachen.de

Ségeblattist ein Fensterrahmen mit Négeln
und Metallteilen im Nu in handliche Stiicke
zerteilt. Ahnlich wie bei einer Stichsige,
erreicht man dank der Pendelhub-Bewe-
gung eine hohe Sdgegeschwindigkeit. Wir
haben die Einstiegsklasse dieser Akku-
Sédgen getestet, also die giinstigsten Gerdte
- jeweils ohne Akku und Ladegerét - die
im Baumarkt zu finden sind. Der absolute

Preisknaller kommtvon OBI: Die Lux-Scige
gibt es ohne Akku schon fiir 40 Euro. Dafiir
sdgt sie erstaunlich gut und erhéalt damit
unseren Preis-Tipp. Die Einhell TE-AP 16/26
Li hat uns insgesamt am besten gefallen:
schneller Schnitt und wenig Vibration. Ins-
gesamt bieten die Sdgen in der getesteten
Kategorie nur das Notigste an Funktionen,
sdgen jedoch alle relativ ordentlich.



che

Fur uns die Beste im Test:

[ a ibrierf
:o Einhell-Sage V!
3::niger als die anderen

und sagt schnell

Drei der Testkandidaten
kommen im Koffer (Bild

~ oben von links: Stanley,
Parkside und Trotec).

Lux, Einhell, Fuxtec und

. Black+Decker sind im
Karton verpackt

Plattenmaterial wurde
im praktischen Test zer-
sagt. Dazu noch Metall-

Fotos Bernhard Eder, Anna Milo, Sdobe Stock/dule964 lllustrationen Tillman Straszburger Text Bernhard-Ede

3
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. WERKZEUG UND TECHNIK

SO HABEN WIR GETESTET

Das wichtigste Kriterium ist fir uns stets der praktische Test. Wie gut sagt die Maschine abseits der Werbe-
versprechen und der technischen Daten wirklich? Alle Ségen mussten sechs Ségetests mit je zehn Schnitten
durchlaufen. Macht bei sieben Ségen insgesamt 420 Schnitte. Kleine Unterschiede machen sich bemerkbar.

KRITERIEN

Praktischer Test (60%): Kantholz
Fichte 7x7 cm, Kantholz Eiche 6 x4 cm,
Multiplex-Platte 21 mm mit Zeitstoppen,
Frischholz ¢ 25-50 mm, Aluprofil 30x
3o0x2mm, Wasserrohr @ 21mm; jeweils
zehn Schnitte mitjeder Sége. Vibration,
Schnelligkeit und Kontrollierbarkeit
des Schnitts wurden bewertet.
e Handhabung/Ergonomie (20%):
Wie fiihlen sich nach 100 Schnitten
die Griffe an, wie gut funktionieren der
Sédgeblattwechsel und die Schalter?
Preis-Leistungs-Verhiiltnis (10 %) +
Ausstattung (10 %): Wenn eine glinstige
Sdge besser arbeitet als eine teure, sollte
dashonoriertwerden, genauso
wie besonderes Zubehor, das
ansonsten teuer zugekauft
werden muss.

Bernhard Eder, Autor

..... und Werkzeugtester fir
selber machen
oy nWie immer haben wir alle Maschinen
Alle Testergebnisse werden direkt in Form von im direkten Vergleich in realistischen
Schulnoten dokumentiert, Besonderheiten «
werden festgehalten Praxisanwendungen getestet.

HOLZ SAGEN

DasBesondere an der Sébelsédge
istihre Vielseitigkeit. Mit dem
passenden Sageblattlassen sich
nahezu alle Hblzer, Bretter,
Holzwerkstoffe oder auch fri-
sche Aste und Wurzeln im
Garten zerteilen. Die prakti-
schen Sédgeversuche sind das
zentrale Elementunseres Tests.
Imdirekten Vergleich haben wir
fiir diese Maschinen typische
Szenarien gewéhlt. Diejeweils
selben Sageblatter und identi-
schen Materialien sind natiir-
liche Grundvoraussetzungen.

Hier zeigen sich dann die Identische Sageblatter — das ist wichtig fir die Ver- Lésst sich der Schnitt kontrolliert anset-
Unterschiede im Ségetempo  gleichbarkeit der Ergebnisse. Wir haben mit Craf- zen? Wie schnell ist man durch und wie
und den dabei auftretenden tomat-Sageblattern ?Ur Holz, Metall und Holz/Metall  stark ist die Vibration? Nach mehr als
Vibrationen. (Bimetall, Bild oben) von Bauhaus getestet 400 Schnitten hat man die Antworten
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Ein Standard-Wasserrohr (Bild oben) haben
wir mit jeder Sége zehnmal abgeschnitten, ge-
nauso wie ein Kupferrohr und ein Alu-Profil

R

A

Bindiges Abtrennen: Das schafft man mit keiner anderen Sdge so gut wie mit der

METALL INFO

ODER
KUNSTSTOFF

Einmal das Sigeblatt gewechseltund
schon kann man mitder Sdbelsige,
mitder man zuvor noch einen Ast
abgesigt hat, ein Wasserrohr kiirzen.
Der zweite Metall-Test wurde mit
einem Aluprofil durchgefiihrt: 30
x 30 X2 mm. Mit einem sensiblen
Gasgebeschalter ldsst sich hier
gut arbeiten, weil die Sdge besser
kontrollierbar bleibt.

Sabelsage. Die langen Sageblatter (bis zu 20 cm Schnittléange) sind sehr flexibel

Die selben Schnitt-
Tests wurden nach-
einander mit den
unterschiedlichen
Sagen durchgefihrt

HANDLING

Neben der reinen Schnitt-
leistung ist natiirlich auch
die Handhabung einer Siage
entscheidend. Ein sensibler
Drehzahlschalter, mit dem
sich die Sdgegeschwindigkeit
feinregulieren ldsst, istimmer
von Vorteil und erleichtert das
Arbeiten. Sind die Schalter
guterreichbar? Funktioniert
der Ségeblattwechsel schnell
und einfach? Fiihlt sich der
Griffnach 50 Schnittenimmer
noch angenehm an? Bei
Akkugeridten schaut man
sich natiirlich den Batterieteil
nédher an: Akkuanzeige und
Akkuwechsel.

DAS RICHTIGE
SAGEBLATT

Die wichtigsten SageblattTypen haben
wir hier fir Sie zusammengestellt.
Grundsatzlich gilt: grobe Zahnung fur
Holz, feine Zahnung fir Metall. Bei der
Sageblatt-Aufnahme findet man mittler-
weile bei den allermeisten Herstellern
und Modellen nur noch die Universal-
aufnahme fir Sageblatter mit einem
Loch (0,5-Zoll-Universalschaftsystem).
Daher sind die Sageblatter unter den
einzelnen Hersteller miteinander
kompatibel.

Feine Zahnung, ca. 1 mm geschrank-
tes und widerstandsfahiges Bimetall-
Blatt

Etwas grober gezahntes Bimetall-Blatt
fir starkeres Metall und fir ,feinere”
Holzschnitte

Scharfe Trapezzahnung fiir schnellen
Schnitt und ,ReiBzahn” vorn fisr Tauch-
schnitte

Grob gezahntes Holzsageblatt, das
mit bis zu 28,5 cm Lange auch dicke
Bretter scigt

Hartmetallbestiicktes Séigeblatt fir
Porenbeton und Ziegel, 28,5 cm lang



. WERKZEUG UND TECHNIK

DAS IST UNS AUFGEFALLEN

Interessanterweise bewdltigen einige Sabelségen hartes Konstruktionsholz besser als Frischholz aus dem Gar-
ten. Mit Multiplex-Platten kommen alle gut zurecht. Die teuerste Sége von Stanley hat als einzige Aussetzer beim
Sdgen von Kanthdlzern und Eisenrohren. Hier haben wir einige wichtige Erkenntnisse fir Sie zusammengefasst.

BAUHOLZ VS. FRISCHHOLZ

Mit Konstruktionsholz kamen alle Ségen gutklar - egal,
obweich oder hart. Das Eiche-Kantholz mochten alle
Sédgen gern, hier gab es kaum Probleme. Nur die Stanley
hatte hierimmer wieder Aussetzer. Mit dicken Frischholz-
Asten taten sich aber einige Sigen (Black+Decker,
Trotec und Parkside) iiberraschend schwer.

Die Multiplexplatte
(21 mm stark) stellte
keine Sage vor Prob-
leme. Den 45 cm
langen Schnitt
schaffte die Fuxtec

in 15 Sekunden, nur
wenig langsamer als
der 12-Sekunden-Re-
kord von Einhell

Getestet

unter
Werkstatt-

.o Bedingunge“ Mit frischen Asten mit mehr
SAGEBLATT-WECHSEL als 30 mm Durchmesser hat-
ten einige Sagen teilweise

Sehr erfreulich: Mittlerweile haben alle getesteten Hersteller den Inbusschliissel arg zu kampfen und stopp-
abgeschafft, und der Wechsel des Ségeblatts funktioniert sogar bei den giinstigen ten mehrmals, wie hier die
Einstiegsgerdten werkzeuglos. Trotzdem gibt es auch hier Unterschiede: Bei einer Sége Black+Decker BDCR18

istdas System ohne Werkzeug schlecht umgesetzt, bei anderen wunderbar leichtgingig.

Ring aufdrehen, Sdgeblatt herausziehen,  Die Black+Decker hat einen Kippschalter  Bei der Trotec ist am Ring zum Aufdrehen
Neues einsetzen und Ring loslassen: Das ~ anstatt des Drehrings. Das macht die der Sageblatthalterung keine kleine

ist der neue Standard bei fast allen Sébel-  Sache noch komfortabler als die Lésung  Erhebung und er ist schwergéangig.
saigen. Bei Fuxtec geht es am besten mit Drehring Werkzeuglos, aber schlecht umgesetzt!
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WERKZEUG UND TECHNIK .

Wenig Vibration

|

_VielzudickerGriff 7 GRIFFE UND
e VIBRATION

Ob es wirklich am ged@mpften Griff liegt,
oder ob das Getriebe einfach ruhiger
lauft, konnen wir nicht hundertprozentig
sagen, doch die Einhell-Sége vibriert beim
Sdgen am wenigsten. Ebenfalls sehr gut
ist hier die Stanley. Fast gleichaufist das
Lux-Tools-Modell: Ebenfalls angenehm
geringe Vibration an den Hidnden - und
das ohne eine extra Dampfung zwischen
dem gut geformten Griffund dem Gehéuse.
Beidenrestlichen fiinf Sigen bewerten wir
die Vibration als durchschnittlich bis stark.

Der hintere Griff ist bei dem Einhell- Bei der Stanley fillt der vordere Griff-
Modell oben mit einer Dampfung bereich negativ auf: schwierig zu greifen
vom Gehduse entkoppelt aufgrund der dicken Gehéauseform

KLEINES EXTRA:
LED-ARBEITSLICHT

Eine Arbeitsleuchte an Elektrowerkzeugen
kennen wir beispielsweise von
Akkuschraubern. Esistein kleines, aber
feines Detail, dasin manchen Situationen
den Arbeitskomfort verbessert. Denn
nicht immer denkt man daran, eine
Leuchte aufzustellen oder merkt erst
beim Ansetzen des Schnitts, dass die
Stelle etwas dunkel ist. Diese kleine LED-
Leuchte haben nur Fuxtec und Parkside

ihren Ségen spendiert. Hinsichtlichder [ - e Parkside: Ideal ist
Wertung macht das nur einen kleinen ' die Ausleuchtung
Unterschied aus, da ja die Ausstattung 44 : nicht, aber immer
nur zehn Prozent der Endnote ausmacht. g ' noch besser als kein

Aber erwihnenswert ist dieses kleine Licht auf der zu SAGEBLATTER:
Austattungs-Feature allemal. dunklen Sagestelle TROTEC IST

GROSSZUGIG

Elf Sageblatter legt der Hersteller
Trotec seiner Sage bei. Auch hier
gilt: Wir wollen bei unseren Tests rei-
ne Ausstattungsmerkmale nicht Gber-
bewerten (Wertung flief3t in Preis-
Leistung ein), denn Zubehar kann
man oft fir wenig Geld nachkaufen.
Sabelsageblatter sind aber nicht
ganz billig (ab 9 Euro pro Stick),
daher ist diese Dreingabe auf alle
Falle erwahnenswert. Speziell, weil
es nirgends vergleichbar viele wa-
ren. Bei Lux gibt es noch vier Stick,
Parkside spendiert zwei Sageblat-
ter. Alle anderen legen nur ein Sa-

= ; " “'

A

Bei Lux ist der Sageschuh nach vorn Die Sage von Parkside ist versehentlich von geblatt bei. Zur Qualitét und Stand-
und hinten neigbar, 3,5 cm auszieh- der Werkbank gerutscht, dabei sind die zeit der Sdgebldtter kdnnen wir
bar und ganz abnehmbar. Das kén- Haltenasen fir den Akku abgebrochen. leider nichts sagen, wir haben mit
nen nicht alle Keine Kritik, doch wir mussten improvisieren identischen Sageblattern getestet.
selber,
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DATEN
UND
FAKTEN

Ausstattung/Technik*
Preis ohne Akku'

Gewicht ohne Akku
Leerlaufdrehzahl

Max. Schnitttiefe Holz / Stahl
Sagehub

Pendelhub zuschaltbar /

Drehzahl einstellbar

Gegenplatte neigbar /
ausziehbar

Zubehor / Koffer

Extras
Handling/Ergonomie (20%)
Sageblattwechsel

Schalter Erreichbarkeit /
Sicherheits- und Dauerschalter

Drehzahl / Feinfuhligkeit
Besonderheiten

Praxistest (70 %)

Kantholz weich 7 x 7 cm,
Kantholz hart 4 x 6

Frischholz weich @ 25-50 mm

Metall: Aluprofil 30 x 30 x 2 mm,
Wasserrohr @ 21 mm

Multiplex-Platte 21 mm sfark,
45 cm langer Schnitt, Zeit

Vibration beim Sdgen, Ergonomie
nach |dn%erem Arbeiten,
Besonderheiten

Preis/Leistung (10%)

" Herstellerangaben
! Aktueller StraBenpreis bei Redaktionsschluss
ohne Versandkosten

Handling und Praxistest: Anwendungstest mit
subjektiver Beurteilung durch unsere Redakteure.
Alle Sagetests mit identischem Sageblatt.

Alle Geréite wurden uns fiir die Daver des Tests
kostenfrei von den Herstellern zur Verfiigung
gestellt.

B 88 www.selbermachen.de
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Einhell Testsieger

TE-AP 18/26 Li

85 Euro

2,1 kg
0-2.600 U/min
180 mm / 12 mm

26 mm

nein / nein

nur nach vorn / 20 mm

1 HolzSageblatt, 13 cm
nein

* k%%  Drehring aus Kunst-
stoff mit 2 Haltenasen, noch gut

% %%  Sicherheitsschalter weit
oben, jedes Mal driicken (rechts/
links gut) / kein Dauerschalter

* Kk kK3 kleine Starverzoge-
rung, Drehzahl sehr feinfihlig

Séageschuh-Verriegelung kann sich
versehentlich 16sen

% % % %% schneller Schnit,
wenig Vibration, guter Sanftanlauf

* k%3 noch schneller
Schnitt, Vibration gering—mittel

* %%k k% schneller Schnitt, gut
kontrollierbare Drehzahl

* % % %% 12 Sekunden

***x*  Wenig Vibration,
Giriff hinten gut geformt. Gummie-
rung, Riﬁe\n%imen am Griff auf
Dauer eher unangenehm, groPer
Softgrip vome, schwerstes Gerdt

2. 8.8.8 ¢

SEHR GUT (1,4)

Die beste Sabelsage ist fir uns
die Einhell TE-AP 18/26 Li. Die
Sageleistung ist sehr gut, dazu
hat sie die beste Vibrations-
dampfung im Test. Auch wenn

es die schwerste Sage war,
lGsst sich gut damit arbeiten.
Sie war die Zweitteuerste.

FAZIT

1. 0.0.0.0.¢
SEHR GUT

Preistipp

Lux Tools

Attraktives
Gesamtpaket

Fuxtec

40 Euro

1.7 kg
0-3.000 U/min
115 mm / 10 mm

22 mm

ja / nein

nach vorn und hinten /
3,5 cm ausziehbar, abnehmbar

2x Holz 2x Metall, 13 cm
nein

Pendelhub

** %k  Drehring aus Metall
mit Haltenase, noch gut

K4k Sicherheitsschalter je-
des Mal driicken (rechts und links
gut] / kein Dauerschalter

*x %3 feinfuhliger Start
schwierig, aber gut regulierbar

ginstigstes Gerdit ohne Akku

* %% %  schneller Schnitt,
Vibration mittel, guter Sanftanlauf

% %% %3 noch schneller
Schnitt, Vibration mittel-gering

* % %% schneller Schnitt,
feinfihliger Start schwierig, Dreh-
zahl gut kontrollierbar

* k% %y 14 Sekunden

* % k% Wenig Vibration,
hinterer Griff mit angenehmer
Form und Dicke, Griff vorn mittel-
dick, Schalter, sind teilweise im

Weg
1.2.8.8.8.¢

Die Sabelsage von Lux Tools
liefert eine gute Leistung ab,
und das zu einem fast konkur-
renzlosen Preis: Die Schnitte
gehen ziigig, die Handhabung
gefdllt. Der Pendelhub macht
aber kaum einen Unterschied.
Unterschied zum Testsieger: Die
Vibration beim Ségen ist starker.

FAZIT

1.0 0.0,
GUT

55 Euro
1,76 kg
0-3.000 U/min
100 mm / 8 mm
k. A.

nein / nein

nach vorn und hinten /
2,5 cm ausziehbar, abnehmbar
1 HolzSageblatt, 20 cm
nein

LED-Arbeitslicht

%k k%k3¥ MetallDrehring mit
2 Haltenasen, leicht zu drehen

Yk *** Sicherheitsschalter
dauerhaft ein/aus, kein Dauver-
schalter

*x %3 feinfuhliger Start
schwierig, aber gut regulierbar

Ségeschuh wackelt ein wenig

* % %%  schneller Schnitt,
Vibration mittel, guter Sanftanlauf

>k ke normal schneller
Schnitt, Vibration mittel

* % %% schneller Schnitt,
feinfuhliger Start schwierig,
Drehzoﬁ gut kontrollierbar

* % %% 15 Sekunden

* & k¥ Vibration mittel,

Giriff hinten gerade und mittel-
dick, geriffeﬁe Gummierung.
Giriff vorn mitteldick mit Soﬁgrip

kK k

GUT (2,0)

Bei den Sdgetests gibt es nichts
auszusetzten, die Fuxtec ist
kraftig und schafft alle Holzer
und Mefalle ohne Probleme.
Die Vibration liegt im Mittelfeld.
Eine rundum gute Heimwerker-
Sabelsage zu einem attraktiven
Preis. Der Sageschuh sitzt zwar
fest, hat aber ein wenig Spiel.

FAZIT

1. 0. 0.0,
GUT




Trotec

PRCS 10-20V BDCR18

70 Euro (nur im Set mit Akku)
2,4 kg
0-3.000 U/min
100 mm / 8 mm (Alu 10 mm)
20 mm

ia / nein

nach vorn und hinten /
4 cm ausziehbar

9 x Holz 2x Mefall
ia [sehr einfache Qualitt]

Pendelhub

* Kk Metall-Drehring ohne
(I) Haltenase, schwer zu &ffnen

*HHky  Sicherheitsschalter je-
des Mal driicken (rechts/links gut)
/ kein Dauverschalter

* %5 feinfohliger Start
schwierig, schwer regulierbar

Drehzahlregler gefuhlt wie 3-4 Stu-
fen, loses Teil klappert im Gehéuse

* %k mittel-schneller
Schnitt, Vibration miﬂe\—gering,
Sanftanlauf noch ok

* %k normal schneller
Schnitt, Vibration mittel

k¥ schneller Schnitt,
schwer kontrollierbare Drehzahl
* %k k5 17 Sekunden
0,88 ¢ Vibration mittel,

Schalter fir Ségeschuh vorn im
Weg und leichter Grat im Griff-
bereich. Geriffelle Gummierung

1. 8.8.8.¢

GUT (2,4)

Die Akku-Sabelsage von Trotec
ist genau die richtige fir den
Ge?egenheitsonwender. Wer
auf die Schnelle ein sehr giins-
tiges, aber noch gut ségendes

Gerdt sucht, wird hier findig.
Mit elf Sageblattern, Akku und
Ladegerdt fir 60 Euro kann
man sofort loslegen.

FAZIT

1.0 0.6,
GUT

selber,
machen 22023

Black + Decker

75 Euro

1,5 kg
0-3.000 U/min
115 mm / 10 mm

22 mm

nein / nein

nur nach vorn / nein

1 HolzSageblatt, 13 cm
nein

Kk Kk Kk¥ seillicher Hebel, geht
leicht und schnell

Yk Kk Sicherheitsschalter
ein/aus, kein Dauerschalter

kK feinfohliger Start
schwierig, nicht gut regulierbar

Drehzahlregler gefihlt wie 4 Stufen

* %k I mittel-schneller
Schnitt, Vibration mittel, schwer
kontrollierbare Drehzahl

* % mittel-langsamer
Schnitt, Vibration mittel bis stark

* %k K mittel-schneller
Schnitt, schwer kontrollierbare
Drehzahl

* % %%k 16 Sekunden

0. 8.8. 8/ Vibration mittel-stark,
hinterer Griff eher dick, aber gut
zu greifen, geriffelle Gummierung
vorn, Softgrip hinten

2.8, 8¢

GUT (2,4)

Etwas durchwachsen ist

das Urteil zur Sdge von
Black+Decker: se?\r schoner
Mechanismus zum Sageblatt-
wechsel, schnelle Schnitte
durch Hartholz. Bei weichem
Holz ging es nicht so flott und
die Vibration ist deutlich starker
als beim Testsieger. Noch gut.

FAZIT

1.0 0. 0.
GUT

Parkside

60 Euro
1,6 kg
0-3.000 U/min
150 / 15 mm (Buntmetall 20 mm)
22 mm

nein / nein

nach vorn und hinten /

3 cm ausziehbar, abnehmbar
1x Holz, 1x Eisen; je 13 cm
ja
LED-Arbeitslicht

**%*  Drehring aus Kunst-
stoff mit 2 Haltenasen, noch gut

%%*  Sicherheitsschalter
jedes Mal driicken [etwas schwer,
rechts/links gut)/kein Dauerschalter

% feinﬂjhli%er Start
schwierig, Schalter schwergangig

Akkuhaltenasen beim Sturz aus
1 m Hohe abgebrochen

% %k mittel-schneller
Schnitt, mittel bis wenig Vibration,
Sanftanlauf noch ok

* % mittel-langsamer
Schnitt, Vibration mittel bis stark

* % %% schnell, mittelschwer
kontrollierbare Drehzahl

* % %%k 16 Sekunden

%k Vibration mittel-stark,

Giriffe gut, kleiner Spalt unter
Gosscﬁolter etwas unangenehm.
Man greift vorn um den Schalter.
GroPe, gummierte Fléichen

Kk K

BEFRIEDIGEND (2,7)

Weichholz macht der Parkside
zu schaffen, Hartholz und Metalll
packt sie gut. Angenehm sind
das geringe Gewicht und die
groBen Softgrip-Flachen. Diese
démpfen die relativ starke Vib-
ration aber leider nicht. Fir Ge-
legenheitsanwender, die schon
Parkside-Akkus haben: okay.

FAZIT

1. 0.6, ¢
BEFRIEDIGEND

Stanley

PSSAP 20-Li C4 Fatmax SFMCS300

Q0 Euro
1,7 kg
0-3.000 U/min
k. A.
25,4 mm

nein / nein

nach vorn und hinten / nein

1 HolzSageblatt, 13 cm
ja

**%*  Drehring aus Melall
mit 1 Haltenase, noch gut

Yk **k* Sicherheitsschalter
daverhaft ein/aus, kein Dauer-
schalter

* % % %% sanfter Start, feine
Regulierbarkeit der Drehzahl

Dicker Griff vorne

* ok sagt schnell und
vibrationsarm, sfockt immer ca.

5 Mal bei diesem Test

* * schnell, vibrations-
arm, stockt ca. 3 Mal

** K7 schnell, gut kontrol
lierbare Drehzahl

Jok 20 Sekunden (sehr
schneller Fortschritt aber 3x gestoppt]

* k¥ wenig Vibration,
dicker Giriff vorne, hinterer Griff
eher dick, aber gut zu greifen,
geriffelle Gummierung nicht
unbedingt angenehm

* ok

BEFRIEDIGEND (2,9)

Die Stanley-Sabelsage war die
einzige, die bei den prakti-
schen Tests mehrmals stehenge-
blieben ist: in Weich- und Hart-
holz, beim Wasserrohr und im
frischen Astholz. Schade, denn
die Vibration ist angenehm ge-
ring und der Sdgefortschritt ist
schnell — bis sie stehenbleibt.

FAZIT

1. 0. 6.¢
BEFRIEDIGEND
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WERKZEUG UND TECHN

e|be he 3D-KINDERWERKZEUG

n
'SPIEL UND SPASS

fur kleine Baumeister

Statt Geld fir neue Gerate auszugeben, drucken Sie diese einfach selbst:
Mit der 3D-Kinderkollektion fir Garten und Werkstatt sind
den jungen Entdeckern keine Grenzen gesetzt.

erste selber machen-Werkzeug fiir Kinder erhalt-

lich. Ob der Werkzeugkasten mit Hammer,
Schraubenschliissel und Schraubenzieher zum Spielen,
eine Sandform mit einzigartigem Design oder Giefikanne,
Rechen und Schaufel fiir die tatkriftige Mithilfe im Garten
- mit den kostenfreien 3D-Druckvorlagen von Enable 3D
konnen Sie die Gerite einfach selber ausdrucken. Der Vor-
teil: Sie entscheiden iiber Farbe und Qualitdt der Produkte,
sparen Lieferkosten und schonen die Umwelt, indem Sie
aufrecycelbare Materialien setzen.

Wie das Werkzeug im Praxistest unserer Nachwuchs-Sel-
bermacher von 2 bis 6 Jahren unter Anleitung von Bauex-
pertin Stefanie Stephan abgeschnitten hat und wie IThnen
der Eigendruck gelingt, erfahren Sie hier. Viel Spaf3!

H eimwerker aufgepasst: Seit Januar 2023 ist das
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Fir die
Werkbank

Fir den Garten

Wenn Papa und Mama in der Werk-
statt stehen, sind die Kleinen gerne
mit von der Partie. Was wére besser
geeignet, um den Nachwuchs fiir das
Werken zu begeistern, als ein kinder-
sicherer Werkzeugkasten zum Uben?
Unser Modell aus recyceltem Plas-
tik ist handlich zu tragen und gerdu-
mig genug, um nebst Hammer und Co
noch andere Funde unterzubringen. Den
Griff kénnen Sie links und rechts mit zwei
Schraubverschliissen abschrauben - etwas, das
die Kinder sogar spielerisch selbst entdecken und
ausprobieren konnen. Derart ausgertistet, kann das
geplante Familien-Bauprojekt schon bald starten.

Auch im Garten gehen die kleinen Helfer gerne zur Hand.
»Wir haben die Erfahrung gemacht, dass die Schaufel dabei
meist zuerst kaputt geht - das Plastik ist zu diinn‘, meint Ste-
fanie Stephan. Als Mutter ist ihr der schnelle Verschleifs von
Kinderspielzeug wohl bekannt. Schaufel und Harke wurden
von Enable 3D deshalb so konzipiert, dass man damit in fes-

teren Boden arbeiten kann. , Die Harke lockert wirklich gut

den Boden auf und die Zinken sind so stabil, dass sie dabei nicht
abbrechen. Das macht sie selbst fiir gréfiere Kinder interessant. Auch
die GiefSkanne ist extra an kleine Kinderhdnde angepasst und kann mit
Wasser gefiillt noch gut und eigenstdndig von Stephans zweijdhriger
Tochter gehalten werden. ,Thr eigenes Werkzeug zu besitzen, ist fiir die

Kleinen eindeutig etwas Besonderes.

selber,
machen 22023

Fir den
Sandkasten

Als besonderes Highlight zeigt sich fiir die
Maéddchen und Jungen die Sandform. ,Dank des
modernen Designs hebt sie sich von gewdhnlichen
Formen ab und ist daher auch fiir die Kinder
ganz spannend’, weifd Stephan zu berich-
ten. ,Die Materialstirke ist wie gemacht,
um wildem Kinderspiel standzuhal-
ten.” Im Sinne der Nachhaltigkeit soll
das Spielzeug immerhin moglichst
lang halten, auch wenn man es leicht

neu ausdrucken kann.

Stefanie Stephan,
Mutter und Bauexpertin
bei selber machen

nlach ausgiebigem Bespielen
empfehlen wir das 3D=Set

fiir Kinder von 2 bis 5 Jahren.*
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Recycling-
Filament

Die 3D-Druck-Industrie wichst von Jahr
zur Jahr - und die weltweiten Plastikmiill-
berge ebenso. Im Jahr 2019 sollen 350 Mil-
lionen Tonnen neuen Plastiks produziert
worden sein, von denen nicht einmal 20
Prozent wiederverwertet wurden.* Da viele
3D-Produkte aus kunststoffbasierten Materi-
alien bestehen, lduft diese noch junge Indus-
trie Gefahr, ein Teil dieser Verschwendungs-
gesellschaft zu werden. Damit dies jedoch
nicht geschieht, haben es sich Hersteller
wie Reflow zur Aufgabe gemacht, ihre
Filamente fiir den 3D-Druck zu 100 Pro-
zent aus recyceltem Plastik herzustel-

. 87 0

ENABLE 3D

len. Als Quellen dienen ihnen hierfiir [/} &\ Von Wandhaltern fiir herkdmmliche Gerdtemarken
medizinische Abfille, alte Brillengldser, ||| s i A bis zu modularen Lagersystemen fir die Werkbank
Fischernetze und demontierte Windri- LRI ERes (/7 | Al — in Kooperation mit Herstellern wie u. a. Inbus
der. Das selber machen-Werkzeugset L s oder Wiesemann 1893 entwirft die digitale Marke
wurde aus dem recycelten PLA-Fila- i INYA “ Enable 3D recycelbare, nachhaltige 3D-Druckls-
ment Candy (ab circa 32 Euro/kg) von \ 2y sungen fir die Werkstatt. Mit der selber machen-
Reflow gedruckt. Es ist in verschiede- A Kollektion, die seit Januar 2023 unter dem Namen
nen Pastellfarben erhiltlich und somit B AN Print & Play Construction Company zum Download
fiir Jungen und Mddchen geeignet. Mehr \ 9 bereit steht, hat sie die ersten Werkzeuge fir Kin-

Infos unter www.reflowfilament.com der im Programm.

‘ ‘ * Quelle: Reflow, Stand 8/21

Werkzeug Mafle (L x B x H)

Werkzeugkasten ;(2?23 100 x 126 mm

Schraubenschliissel %C])g 130 x 10 mm

197 x 66 x 33 mm
Schaufel 45g

Sandform }88; 103 x 26 mm

Fotos Enable 3D, Reflow, Stefanie Stephan, Valentina Vogel, Adobe Stock/kirill Text Anna Milo, Stefanie Stephan
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1| LADEN Sie die 3D-Druck-
vorlage im STl-Dateiformat fir
das gewinschte Werkzeug von
unserer Homepage herunter.

2 | OFFNEN Sie die Datei in
einer Slicing-Software, welche
das 3D-Objekt fiir den Drucker
umwandelt, und legen Sie die
Druckeinstellungen fest. Geeig-
net sind 0,25 mm Schichthéhe
und 30 Prozent Infill. Als Tipp:
Slicing-Programme, wie das fir
Anfanger geeignete CraftWare,
finden Sie kostenlos im Internet.

3| STARTEN Sie den Drucker.
Ein gunstiges Modell fir den
Hausgebrauch, das die Druck-
groBe samtlicher Werkzeuge
leisten kann, ist etwa der
Creality Ender 3 (ab
circa 200 Euro). Alter-

e (A Weitere Infos:
nativ kdnnen Sie die

onne Alle Druckvorlagen kénnen Sie auf
Ko||ekhor) Ube'r (.:Jen unserer Homepage kostenfrei herunter-
Community-Printing- laden unter www.selbermachen.de

Service von Enable 3D /3d-druck-werkzeug

drucken lassen: bit.

ly/3EMWhbYt.

Drucken, spielen,

SPASS HABEN

Sind die Kinder ebenfalls mit Werkzeug
ausgeristet, geht die Arbeit mit der
Familie leicht von der Hand.

Q ualitdt und Stabilitét, die iiberzeugt: Die
achtteilige Print & Play Construction Com-
pany-Kollektion, die Enable 3D exklusiv fiir die
Leser von selber machen entworfen hat, gibt es
einmalig und in bunt als fertig gedrucktes Produkt
zu gewinnen. Fiir Platz 2 bis 4 verlosen wir eine
Filamentrolle von Reflow, die an den Community
Printing Druckservice von Enable 3D geschickt
wird, um Thnen die Kollektion einmal einfarbig
ausgedruckt zukommen zu lassen. Mehr Infos
unter www.enable-3d.com

Teilnahme bis 3. Februar 2023 per
E-Mail an gewinnspiel@selbermachen.de
Betreff: ,,3D-Werkzeug”

Die Teilnahmebedingungen finden Sie auf Seite 96
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INVERTER-STROMERZEUGER

ANSCHLUSS

fur alle Falle

Mit diesen Generatoren kénnen Sie im Notfall zumindest die wichtigsten lhrer
elektronischen Haushaltsgeréte betreiben — ohne Angst vor abrupten Ausfallen.

ie Energiekrise und die damit ver-
D bundene Angst vieler Verbrau-

cher, im Ernstfall keinen Strom
mehr geliefert zu bekommen, macht diese
Gerédte zu Kassenschlagern: Inverter-
Stromerzeuger. Die Generatoren produ-
zieren liber einen Motor - betrieben mit
Benzin, Diesel oder Gas - Gleichstrom,
den sie in Wechselstrom umwandeln,
mit dem elektronische Haushaltsgerite

94 www.selbermachen.de

betrieben werden kénnen. Vorteil: Der
Inverter-Strom erzeugt eine reine, gleich-
bleibende und somit sichere Sinusspan-
nung - Schwankungen, die zu Kurzschliis-
sen fithren konnen, sind ausgeschlossen.

Wer sich fiir den Kauf eines Strom-
erzeugers mit Inverterfunktion inte-
ressiert, sollte sich zunéchst {iberlegen,
zu welchem Zweck er das Gerét einset-
zen mochte. Mobil zum Camping? Dann

sollte der Generator moglichst leicht sein
und Tragegriffe haben. Um die bendtigte
Leistung zu ermitteln, kann der Strom-
verbrauch der wichtigsten Haushaltsge-
rate addiert werden. Inverter-Modelle,
die weniger als 1.000 Euro kosten, werden
meistens mit Benzin betrieben, manch-
mal mit einem Benzin-Gas-Mix. Diesel-
Generatoren sind deutlich teurer und fiir
den Privatgebrauch weniger sinnvoll.

scheppach.com, dengbar.com, contorion.de Text: Armin Grasmuck

Fotos Adobestock/photoschmidt/New Africa, einhell.de,




Der Einhell TC-PG 25/1/E5
ist das ideale Modell fiir Ein-
steiger. Dieser Stromerzeu-
ger ist robust und vergleichs-
weise sauber. Er arbeitet laut
den geltenden Regularien
emissionsarm. Praktisch:
grofder 15-Liter-Tank mit Fiill-
standsanzeige. Der Uberlast-
schalter und eine Olmangel-
sicherung sorgen fiir Zuver-
lassigkeit. Zwei Endgeréte
konnen an 230-V-Steckdosen
angeschlossen werden.

Der Dengbar DQ-4200
liefert ordentlich Power. Er
kann auch Gerite, die einen
hoheren Bedarf an Anlauf-
strom haben, versorgen.
Dafiir ist dieser Stromzeuger
auch fast doppelt so schwer
wie die Modelle aus dem
Finsteigersegment. Er hat
zwei Rollen, zwei Schuko-
Steckdosen und zwei USB-
Ladebuchsen. Die Einfiill-
hilfe fiir das Ol muss separat
erworben werden.

selber,
machen 22023
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2. ]OO Watt
230V Spannung
Kraftstoff: Benzin
Tankvolumen: 15 Liter
Motor: Viertaktmotor
Maf3e: 43,5 x 42 x
58,5 cm

® Gewicht: 37 kg

o laufzeit: bis zu
12,5 Stunden
Preis: 349,95 Euro

3.800 Watt
230V Spannung
Kraftstoff: Benzin
Tankvolumen: 11 Liter
Motor: Viertaktmotor
MaBe: 60,5 x 43,2 x
50 cm
Gewicht: 42 kg

o laufzeit: bis zu
10 Stunden
Preis: 1.399,95 Euro

WERKZEUG UND TECHNIK .

©
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Der Scheppach SG3400i
kommt aus dem Segment
der gehobenen Mittel-
klasse - mit den Merkma-
len eines Profigerits. Dieser
Generator verfiigt {iber zwei
Schuko-Steckdosen. Positiv
hervorzuheben sind der
Elektrostarter sowie die
Moglichkeit, das Notstrom-
aggregat per Fernsteu-

ern zu starten. Rollen und
ein klappbarer Haltegriff
erleichtern den Transport.

Der Stier SNS-200 ist eine
giinstige Alternative fiir den
Betrieb und das Laden von
kleineren Elektrogeriten
wie Laptops, Smartphones
oder Tablets. Dieser Gene-
rator hat zwei Steckdosen
und einen integrierten Ol-
sensor. Er eignet sich gut
fiir Kurztrips und Camping,
allerdings kénnen aufgrund
seiner reduzierten Leistung
keine grofSeren Geréte
betrieben werden.

3.000 Woatt

230V Spannung
Kraftstoff: Benzin
Tankvolumen: 7,4 Liter
Motor: Viertaktmotor
Mafle: 56 x 43 x

46 cm

o Gewicht: 44 kg
* Laufzeit: bis zu

12 Stunden
Preis: 1.499 Euro

1.800 Watt

230V Spannung
Kraftstoff: Benzin
Tankvolumen: 10 Liter
Motor: Viertaktmotor
MaBe: 40 x 47 x

48 cm

Gewicht: 23 kg

o laufzeit: bis zu

10 Stunden
Preis: 531,16 Euro
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Fir unverlangt eingesandtes Bild- Textmaterial wird keine Haftung iber-
nommen. Vervielféltigung, Speicherung und Nachdruck nur mit schriftli-
cher Genehmigung des Verlages.
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KUNDENSERVICE, ABONNENMENT UND
EINZELHEFTBESTELLUNG
#¥% selber machen Abo-Service, Gutenbergstr. 1, 82205 Gilching
# Tel: +49 89 46220001

Unser Kundenservice ist Mo.-fr. 08.00-18.00 Uhr telefonisch erreichbar.
{3 leserservice@selbermachen.de
4% www.selbermachen.de
Preise: Einzelheft 3,95 € (D), 4,60 € (A), 7,10 sFr (CH), 4,70 € (B, NL,
Lux), 5,50 € (F, |, PT, ESP), 6,00 € (GR) (bei Einzelversand zzgl. Versand-
kosten), Jahres-Abopreis (12 Hefte) 47,40 € (inkl. gesetzlicher MwSt.,
im Ausland zzgl. Versand)

Abo bestellen unter www.selbermachen.de/abo

Die Abogebiihren werden unter Gléubiger-ldentifikationsnummer
DE6377Z00000314764 des GeraNova Bruckmann Verlagshauses eingezogen. Der
Einzug erfolgt jewiels zum Erscheinungstermin der Ausgabe, der mit der Vorausgabe

angekiindigt wird. Den aktuellen Abopreis findet der Abonnent immer hier im Impressum.

Die Mandatsreferenznummer ist die auf dem Adressetikett eingedruckte Kundennummer.
Erscheinen und Bezug: Selber Machen erscheint 12-mal jéihrlich. Sie erhalten

selber machen (Deutschland, Osterreich, Schweiz, Belgien, Niederlande, Luxemburg,
Frankreich, Italien, Portugal, Spanien, Griechenland) im Bahnhofsbuchhandel, an gut
sortierten Zeitschriftenkiosken sowie direkt beim Verlag.

Héndler in ihrer N&he finden Sie unter www.mykiosk.de

LESERBRIEFE & BERATUNG
¥ selber machen
Infanteriestr. 11a, 80797 Miinchen,

Tel.: 089 130699723
{3 redaktion@selbermachen.de
4 www.selbermachen.de

Bitte geben Sie auch bei Zuschriften per E-Mail immer
Ihre Postanschrift an.

ANZEIGEN

anzeigen@verlagshaus.de

Es gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 12 vom 01.01.23
media.verlagshaus.de
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PEFC

PEFC/08-33-0018
PEFC Certified

This product s from
sustainably managed
forests, recycled and
controlled sources

wwwpefc.cz

GERANOVA‘ BRUCKMANN

VERLAGSHAUS

ADRESSEN

A

Alfred Clouth Lackfabrik
GmbH & Co. KG
www.clou.de/heimwerker
Alpina Farben GmbH
www.alpinafarben.de
AURO Pflanzenchemie
Aktiengesellschaft

www.auro.de

B
Bembé Parkett GmbH & Co. KG

www.bembe.de

Bundesinnung der
Horakustiker Kd6R

Gardengirls R

Heideziichtung GmbH desi ith ori

www.gardengirls.de Redesign with prima
www. redesignwithprima.com

H Reflow

Henkel AG & Co. KGaA www. reflowfilament.com

www.pattex.de Renuwell Fabian und

1 Samuel Ruchti
https://renuwell.com/de

IKEA Deutschland b h

GmbH & Co. KG Robert Bosc

Power Tools GmbH

www.ikea.com ?
www.bosch-diy.com/de/de

J Robert Bosch
J. D. Fligger - Power Tools GmbH
Zweigniederlassung der Brillux ~ www.bosch-professional.com

www biha de GmbH & Co. KG de/de/.
www.schoenerwohnenfarbe.com  Ryst-Oleum Europe, N.V.
c K Martin Mathys S.A
CAPAROL Farben Lacke ; dok www.rustoleumdiy.de
Bautenschutz GmbH Knauf Bauprodukte Robert Bosch
www.caparol.de GmbH & Co. KG P Tools GmbH
- : www.knauf.de ower lools Gm
D . www.bosch-pt.com
Knauf Gips KG
Deutsche Keramische Fliesenu.  www.knauf.de S
Platten-Informations GmbH Knauf Insulation GmbH Schlijter-Systems KG
www.deutschefliese.de www. knaufinsulation.de www.schlueter.de
Deveaux SA Kronoflooring GmbH SIHGA GmbH
www.devauxsa.de www.krono-original.com https: / /feuchtemonitoring.
Die SELIT Gruppe L sihga.com/
www.selit.com STANLEY BLACK & DECKER
DIY Academy e.V. Landholz DEUTSCHLAND GMBH
www.div-academy. eu httos://landholz.net www.stanleyworks.de  Stanle
E Lidl Digital International Black&Decker
GmbH & Co. KG Deutschland GmbH
eBay Marketplaces GmbH www.lidl.de /c/parkside www.blackanddecker.de
www.ebay-kleinanzeigen.de s10007087 STIHL Andreas Stihl
Ei Electronics GmbH Logoclic AG & Co. KG
www.eielectronics.de www.logoclic.info www.stihl.de
Einhell Germany AG M T
www.einhell. de
mako GmbH Trotec GmbH
Enable 3D GmbH www.mako.de https: //de.trotec.com
www.enable-3d.com o
ERFURT & SOHN KG v
www.erfurt.com /de/profis OBI GmbH & Co. Verotec GmbH
produkte /klimatec/ Deulschlgnd KG www.verotec.de
www.obi.com w
F Osmo Holz und Color
fusion mineral paint GmbH & Co. KG Wabeco -
https: / /fusionmineralpaint.com www.osmo.de Walter Blombach GmbH
www.wabecoremscheid.de
FUXTEC GmbH P :
www fuxtec de Weseler Teppich
Parador GmbH GmbH & Co. KG
G www.parador.de tretford.eu
Gardena Deutschland Paten der Nacht gGmbH Wolfcraft GmbH

www.gardena.com

www.paten-der-nacht.de www.wolfcraft. de

Hinweise zur Verarbeitung personenbezogener Daten (Leserwettbewerb) & Teilnahmebedingungen

ALLGEMEIN

Verantwortlicher: Selbermachen Media GmbH, Infanteriestrafe 11a,
80797 Miinchen, E-Mail: redaktion@selbermachen.de
Datenschutzbeauftragter: Deutsche Datenschutz Consult GmbH,
Stresemannstrafe 29, 22769 Hamburg, Tel. 0 40/2 86 07 00,
E-Mail: datenschutzbeaufiragter@verlagshaus.de
Rechtsgrundlage fiir die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen
Daten ist Art. 6 Absatz 1 lit. b) Datenschutzgrundverordnung

. . lich h h
Sie habenim g vorg R

u. a.die

e auf Dateniibertragbarkeit und Widerspruch zur Beschwerde bei
der zustdndigen Aufsichtsbehdrde
Zur Geltendmachung wenden Sie sich bitte an uns (siehe links).

Teilnahmebedi fii le und Verlosungen

A ur G iy
Schicken Sie Ihre Postkarte oder E-Mail bis zum 03.02.2023 an selber
machen, InfanteriestraBe 11a, 80797 Miinchen bzw. gewinnspiel@
selbermachen.de. Die Teilnahme muss persdnlich erfolgen und ist nicht
iber einen Beauftragten oder eine Agentur méglich. Alle Einsender er-

fal d

Rechte:

o auf Auskunft Gber die zu lhnen gespeicherten personen-

bezogenen Daten

 auf Léschung, Korrektur und Einschrénkung der Verarbeitung
der zu lhnen gespeicherten personenbezogenen Daten
o Widerruf (mit Wirkung fiir die Zukunft) einer uns erteilten

datenschutzrechtlichen Einwilligung

klren sich durch die Teilnahme am Gewinnspiel mit der Versffentlichung
ihres Namens und Wohnortes im Gewinnfall einverstanden. Von der
Teilnahme ausgenommen sind die Mitarbeiter des GeraNova Bruckmann
Verlagshauses, deren Angehérige und der beteiligten Unternehmen.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur Abwicklung der
Gewinnspielaktionen genutzt und nach Ablauf der gesetzlichen Fristen
geldscht. Eine Barauszahlung ist nicht mdglich. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Wir testen nach bestem Wissen und Gewissen und anhand méglichst objektiver Kriterien. Sollten sich dennoch Fehler eingeschlichen haben,
kontaktieren Sie uns gerne, damit wir diese richtigstellen kénnen. Weitergehende Schadensersatzanspriiche schlieflen wir aus. Wenn hier Tests
Dritter verdffentlicht werden, gilt Folgendes: Soweit einzelne Beitréige die Rechte Dritter verletzen oder aus anderen Griinden rechtswidrige Inhalte
enthalten, ist fir den Rechtsverstof3 der jeweils genannte Verfasser verantwortlich. Wir sind zwar um eine regelméBige Kontrolle der Beitrage
bemiht, eine inhaltliche Verantwortung — gleich welcher Art - ibernehmen wir jedoch nicht.



BAUEN UND RENOVIEREN .

" STARKE
ERBINDUNG

Wer einmal mit Flachdibeln gearbeitet hat,

ochte diese raffinierten Holzverbinder nicht mehr missen.

as hat es mit diesen kleinen Platichen eigentlich auf sich, /

und warum sind sie bei Heimwerkern
so popular?

Verbindung zweier Bretter wird damit schnell zu einer kniffli-

gen Angelegenheit. Prazises Messen, Anzeichnen und Bohren
sind Pflicht, will man nicht ein windschiefes Ergebnis riskieren. Ganz
anders beim Flachdiibel: Mit einer speziellen Nutfrase frast man je
eine Nutin die beiden zu verbindenden Teile und setzt das Holzplatt-
chen mit Holzleim ein.

Die Frésscheibe ist tibrigens minimal stdrker als der Flachdiibel,
aus gutem Grund: Flachdiibel - oder auch Formfedern - erfordern
nicht ganz so penibles Arbeiten. Das geringe Spiel zwischen Nut und
Diibel erlaubt beim Zusammenfiigen noch minimale Korrekturen quer
zur Nut. Aufierdem darf die Frasnut ruhig etwas langer ausfallen als
unbedingt nétig. So sind die Bauteile vor allem in Nutrichtung noch
verschiebbar. Die Stabilitdt der Verbindung kommt erst mit der Trock-
nung des Leims. Denn die Feuchtigkeit des Klebstoffs ldsst die Plitt-
chen aufquellen. Wichtig ist daher, dass die Verbindung bis zur end-
giiltigen Trocknung stabil fixiert und gepresst wird.

H olzdiibel sind preiswert und praktisch - doch die akkurate

Fotos Shutterstock/M. Schuppich/Anselm Kempf
Zeichnung Tillman Straszburger Text Oliver Maute

selber,

machen 22023 o7 I



NEUE PROJEKTE

So bringen Sie das
HOLZ IN FORM

Der Naturstoff ist und bleibt das favorisierte Arbeitsmaterial der
Heimwerker. Wir stellen Thnen Holzprojekte in allen Schwierig-
keitsgraden zum Selbermachen vor: das Héngeregal fiir Einstei-
ger, ein Biicherregal fiir Fortgeschrittene und fiir Ambitionierte die
Cajon - eine robuste Kiste zum Sitzen und Darauftrommeln.

Upcycling ist
auch im Bereich

der Mobel grof3 : Z A .

in Mode. Alte Platte fiir Platte: Immer mehr Haus- und Wohnungsbesitzer
Stiicke mit spezi- denken daran, die Kraft der Sonne tiber Kollektoren in Haus-
ellen Mitteln und haltsstrom umzuwandeln. Wir vergleichen die verschiedenen

Techniken nach- Angebote und Moglichkeiten, den Solarstrom zu gewinnen.

haltig in angesag-

ten Trendmdbeln

zu verwandeln,

macht Spaf} -

und hilft, Geld zu Auf geht's in die
sparen. neue Gartensai-

son! Die ersten
Stecklinge konnen
noch in den Win-

= selber, oo .
ZUSATZLICH IN machenlM MARZ termonaten gezielt

ausgesit und vor-
» Leser-Wettbewerb: Mein bestes Projekt gezogen werden. e ——— ;
» In der Kiche: Neue Spile gestalten Der Friihling -
» Abgehdngte Decke: Schritt fur Schritt erklart kommt schneller, 2= E:f;e JAUI‘SSGCII’
» Streichen: Wie Sie die richtige Malerrolle finden als Sie denken... S Jahres

kel

Fotos Ralf Glaser, Adobestock/Marina Lohrbach, Daggi Dethlefsen

Themenvorschau vorbehaltlich redaktioneller Anderungen

Liebe Leserinnen und Leser!

selbe
macrhen

Jetzt schon aufs

Hat lhnen diese Ausgabe selber machen gefallen?
Dann empfehlen Sie das Magazin doch weiter
an Freunde, die genauso viel Spa3 am Heim-

werken haben wie Sie. Wir freuen uns Gber elferlesen freuen'
jeden neuen Leser und Abonnenten. Das selber *
Haben Sie Anregungen, Fragen oder Kritike bis zy 29°maChen-Abo mit

Dann schreiben Sie uns gerne eine E-Mail: o Preisvorteil yng

redaktion@selbermachen.de

attraktiver Préimiel

01805321417+

*14 Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz, aus
dem Mobilfunk kénnen die Preise abweichen

B 98 www.selbermachen.de




WELT ERKUNDEN,
ISSEN VERTIEFEN

SONDERAUSGABE
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GEOGRAPHIC

NATIONAL

ODER TESTABO MIT PRAMIE BESTELLEN UNTER
www.nationalgeographic.de/testen GEOGRAPHIC




DR C LA SBBS E N

¥

MeinTraum: 7
Segel setzen fur sauberen
Warentransport.“

Lass dich nicht vom Kurs abbringen.

Gegen Umweltverschmutzung stinkt Cornelius Bockermann mit Segeln an: Er

segelt Fairtrade-Produkte CO,-frei. Durch aufwendige Auftragsabwicklung wirde

sein Timing aus dem Ruder laufen. Fur groBe Traume braucht es jemanden, der dir Lex WARE
den Rucken freihalt. www.lexware.de Einfach machen



Nach dem Aufstellen der Vorwandele- Advertorial

mente fiillen Sie die Zwischenrdume
in einer Flucht mit UW- und CW-dB-
Trockenbauprofilen auf.

1€ KT PROTT TN 14196 A1 DN |

Alles in der Wand "=
VERSTECKEN

Mit einer Trockenbau-Vorwandinstallation verstecken Sie die kompletten
Zuleitungen des neuen Waschbeckens und WCs in der Wand.

* Die impragnierte Diamant GKFI
12,5 mm Multifunktionsplatte kann in
hauslichen Feucht-Raumen wie Kichen
und Badern verwendet werden.
* Das UW-dB Rahmenprofil zur
Befestigung an Decke und Boden.
* CW-dB Standerprofile, zur Erstellung
stabiler MatallstanderTrennwande.
= * Diamantschraube XTN mit
selbstschneidendem Spezialgewinde.
¢ Drehstiftdibel zur Befestigung der
Profile an Wand und Decke.
Die zugeschnittenen Diamant Gipskar- ¢ Dichtungsband: selbstklebendes
tonplatten werden mit den Diamant- Entkopplungsband fir Rahmenprofile.
XTN-Schrauben alle 20 cm verschraubt.

selber,
machen



VORWAND-INSTALLATION:

TROCKENBAU MIT DEM RICHTIGEN MATERIAL

¢ Uniflott imprégniert ist ein auf Spe-
zialgipsbasis aufgebautes, kunststoffver-
gutetes, durch Zusatze abgestimmtes pul-
verférmiges Spachtelmaterial.

* Tiefengrund zum Grundieren saugen-
der Untergriinde fir optimale Haftung.

* Die Abdicht- & Entkopplungs-
bahn wird vollflachig verklebt, ist hoch
reiBfest und wasserdampfbremsend.

¢ Flachendicht ist eine wasser-
undurchléssige und hochflexible Ab-
Schnittkanten mit Tiefengrund streichen dichtmasse fir Feucht- und Nassréume.
und verspachteln. Nach Trocknung * Power-Elast: Hybriddichtstoff aus
Uberschuss abschleifen und Tiefen- Montagekleber und Dichtmasse.

grund auf gesamter Fléche aufbringen.

Abdichtbahn wird fléichig mit Flexkleber  Alternativ wird Fléchendicht aufge- M:it einem Zahnspachtel wird Flexkle-
Schnell angebracht, Uberlappungen mit  bracht. Ein Zusatz macht beim zweiten  ber fir GroBformatfliesen gleichmafig
Power-Elast verkleben. Anstrich den flachigen Auftrag sichtbar.  und fléchig aufgetragen.

T LT

¢ Flexkleber Gro3format mit
2in1-Effekt: Ausgleichen von bis
zu 10mm und Verkleben in einem,
fir groBBe Fliesen und Platten.

* Flexfuge Universal: fir alle
Fliesenarten und verschiedenen
Farben, Breiten von 1 bis 20 mm.
* Flexfuge Smart: gebrauchs-
fertige Fugenmasse fir alle Flie-
senarten, sofort abwaschbar, hin-
terldsst keinen Farbschleier.

e S 4 "

Die Fliesen mit Abstand zum Boden Verfugt wird mit Flexfuge Smart, einer
und gerade ausgerichtet gleichmaBigin - gebrauchsfertigen Masse, die sich
das Klebebett driicken. schnell und sauber verarbeiten lasst.

Weitere Informationen:

Unter knauf.de/diy finden Sie weitere k”ﬂ
detaillierte Informationen zum Trockenbau-,

Putz- und Verfliesensortiment.




