Basis-

12 [TEZ) Energie Im Praxistest Zimmerpflanzen
sparen WieSie Multitool fir die Werkstatt und ~ [ESIeRCITR felel {RZeTel KSR Yo
G T FL NI R T  36-V-Akku-Laubsauger gedeiht die Hydrokultur

Dezember 2022
EUR 3,95

A: €4,60,CH:sFR 7,10,
BeNelux: € 4,70, FR, IT,
PT, ES: € 5,50, GR: € 6,00

®
Doityourself

Bauen | Gestalten | Renovieren

iv__selber

=rjmachen

: |
WEIHNACHTEN
« Waldtiere sagen
. K'lndermiibe| bauen
« Adventskranz aus
Holz ® Geschenke
fur Heimwerker 4

Garten winterfest m
Die besten Ti

r"_. " TE
Balkonkraftwerk
Voll im Trend: Solarstrom | &
fir die eigene Steckdose g

Upcyeling Zum e|bel;aun
ond nochhali avipolcren (04 Multi-Werkbénke
U - o0

fur alle Falle

11 Acryl und Silikon | Leserprojekt | Anstrich mit Mot

Anleitung fir neue Stufen ‘ | i/

und zum Renovieren Praktisch Der perfekte Stauraum fiir Ihr Werkzeug



NEU: POLARWEISS IM RECYCLING-EIMER “

EXTREME DECKKRAFT
, GUT VERPACKT.

weif « matt « fiir innen

extreme Deckkrafl
extreme Erg;eﬂtgm / J

*Eimer ohne Deckel, Etikett und Griff.
Eimer aus 75 % PCR- und 25 % PIR-Kunststoff.

Getestet: SCHONER
WOHNEN Polarweiss 1|
(Gebinde ohne Rezyklat)

sehr gut

Ausgabe 05/2022

Echte Champions zeichnen sich dadurch aus, dass sie sich stets weiterentwickeln und verbessern. Ganz im Sinne
unserer Mission Nachhaltigkeit setzen wir daher bei SCHONER WOHNEN Polarweiss kiinftig auf einen Recycling-
Eimer aus 100 % recyceltem Kunststoff*. Damit leisten wir fur kiinftige Generationen einen nachhaltigen Beitrag
zum Schutz von Klima und Umwelt. Erfahren Sie mehr unter www.schoener-wohnen-farbe.com/nachhaltigkeit.

Bau- und Fachmérkte in Threr Nahe sowie weitere Informationen finden Sie unter www.schoener-wohnen-farbe.com SCHO]VER
SCHONER WOHNEN-Farbe ist ein Teil der SCHONER WOHNEN-Kollektion. WOHNEN

ﬁ @ o #SCHOENERWOHNENFARBE



LOGOCLIC
Edil‘@l‘iﬂl #AQUAPROTECT
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Armin Grasmuck, DER PREMIUMBODEN"MIT
Chefredakteur von

selber machen SPRITZWASSERSCHUTZ

liebe Lleserinnen!
Liebe leser!

Jetzt wird es wieder Zeit fiir die grofie Schlussbilanz. Just in der
Phase, da das Jahr in aller Ruhe ausklingt, bietet sich auch fiir #Organische Tridgerplatte aus Holz”
die leidenschaftlichen Heimwerker, die nachhaltigen Rundum- g
Uberall-Und-Immer-Optimierer sowie die dauerfrischen Gar-
tenfreunde die gute Gelegenheit, ihre kleinen und auch die .
anspruchsvolleren Einheiten und Projekte zu analysieren - und #Kratzbe slt.’a ndig ]
im néchsten Schritt neue Ziele zu definieren. Was bauen wir .
2023? Wie setzen wir es um? Und welches Werkzeug benétigen #CO tral”
wir dazu? Die professionelle Vorarbeit beginnt - jetzt! = il

Es freut uns, dass wir Sie mit profunden Informationen und ™
einer ganzen Reihe detailgetreuer Baustrecken unterstiitzen #PVC-frei 4
konnen. In dieser Ausgabe zeigen wir unter anderem, wie Sie ;
die fiir Sie passende Werkstatt selber machen und zielgerichtet
ausstatten. Wir geben Thnen konkrete Hinweise, wie Sie Thre
Treppe renovieren oder gleich neu bauen. Und wir liefern wert-
volle Tricks, wie Sie Thren Garten optimal auf die kalte Jahres-
zeit vorbereiten. Selbstverstdndlich haben wir auch weihnacht-
liche Bau- und Bastelplidne im Angebot.

Pilinktlich zur Adventszeit prdasentieren die namhaften
Hersteller ihre neuesten Modelle - von der akkubetriebenen
Motorsédge bis zum Multiwerkzeug, das praktisch alles kann.
Die Geschenktipps fiir Durchstarter gibt's ab Seite 86.

4

Viel Spaf
beim Lesen und Selbermachen

NEUE lhr

JETZT CHECKEN!

Die stille Zeit um den
Jahreswechsel bietet die
perfekte Gelegenheit, die
eigenen Gerdtschaften zu
Uberprifen und gegebe-
nenfalls zu ersetzen.

Neues Jahr, neue Projekte! ({\; ’Emmmm WE

www.bauhaus.info

Gemeinschaftswerbung der B[AUHAU'S Gesellschaften (vgl. www.bauhaus.info/
gesellschaften oder unter Tel. 08 00/3 90 50 00) BJA|U/H/AU/S Gesellschaft fiir

Bau- und Hausbedarf mbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Bohnenbergerstr. 17,
machen 12 | 2022 65219 Mannheim
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GENAU GEPLANT
Die perfekt eingerichtete
Werkstatt braucht Licht,
Stauraum und
Ausstattung

EINFACH ANDERS
Der kreative und stylische Adventskranz

stationdre
Maschinen fest an
die Werkbank!

GARTEN WINTERFEST MACHEN
Tipps und Tricks fir die kalte Jahreszeit
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FUR
KINDER
g
Mobel mit
quﬁfcktor

SCHIFF AHOI
Mit diesen Bau-
projekfen sorgen
Sie fur leuchtende
Augen bei den

Kleinen

STUFE FUR STUFE
Treppen zum Selberbauen oder Renovieren

N 4 www.selbermachen.de
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mach Ein starker Laub-
WU sauger und das
Multitool fir die
Werkstatt

HYDROKULTUR

Die Zimmerpflanzen auf
Wasserbasis gedeihen einfach
prachtig, Seite 70

Fotos Scheppach GmbH, Shutterstock, AGT, Christian Bordes, Lasse Hansen, Kristian Septimus Krogh m. fl., Stihl, Bosch Home & Garden, Daggi Dethlefsen, Chris Lambertsen, Gor Det Selv / Jann Wagner, Lasse Hansen

Fotos Titelseite Shutterstock, Christian Bordes, Einhell, Scheppach GmbH, Adobestock

i e
Baven und Renovieren

6 INTROMAGAZIN
Zeit fir den Haus-Check: Wie dicht ist
Ilhr Mauerwerk wirklich?

10 TITELTHEMA
So kénnen Sie die eigene Werkstatt
selber bauen und einrichten

24 NEUES AUS DER WERKSTATT
Mehr Freiheit, mehr Power mit dem
praktischen Magnetaufsatz

26 MEIN BESTES PROJEKT
Mitmachen und gewinnen: Werden
Sie der Selbermacher des Jahres!

32 TREPPEN-ABC
Die eigene Stiege zum Einbauen,
Selbermachen oder Renovieren

42 BASISWISSEN
Richtig zu luften, ist in der kalten
Jahreszeit besonders wichtig

Wohnen und Gestalien

50 MAGAZIN
Wand eigenhandig gestalten: frische
Balance ?Lir Kérper und Geist

52 LUSTIGE KINDERMOBEL
Diese Bauprojekte bringen die
Zimmer der Kleinen zum Strahlen

62 PROJEKT ADVENTSKRANZ
So basteln Sie das einzigartige
Modell fir die Vorweihnachtszeit

64 NACHHALTIG AUFPOLIERT
Neue Techniken bringen die antike
Glasvitrine zum Strahlen

selber,
machen 12| 2022

Garien und Pflanzen

Werkzeug und Technik

In jeder Ausgabe

68 MAGAZIN
Samen und mehr: der Advents-
kalender fir Gartenfreunde

70 NEUVE ZIMMERPFLANZEN
Davuergriin im Haus: So einfach
wdchst und gedeiht die Hydrokultur

76 GARTEN WINTERFEST
Jetzt ist es an der Zeit, den Griin-
bereich vor Frost zu schitzen

80 MAGAZIN
Entfernungsmesser, Spachtel und Co:
neue Gerdate fur Selbermacher

REHE AUS HOLZ
Die putzigen Waldtiere
sind leicht zu fertigen
82 PRAXISTEST
Der 36-V-Laubsauger und das
Multitool fir die eigene Werkstatt

84 WALDTIERE IM GARTEN BAsls-
Das fabelhaft schnell und einfach wlssEN

umzusetzende Deko-Projekt LOFTEN

86 STARKE GESCHENKE
Diese Gerate kommen bei jedem
Heimwerker gut an

90 KRAFTWERK AM BALKON
Wider die Energiekrise: Solarstrom
aus der eigenen Steckdose

\ ¢
96 ADRESSEN/IMPRESSUM 1 ]\ A
LUFTEN ¢
Im Winter kommt
es auf den richtigen
Durchzug an

97 WISSEN IN 60 SEKUNDEN
Acryl oder Silikon2 Die richtigen
Einsatzgebiete fir die Dichtmassen

98 VORSCHAU
Unsere TopThemen
im Januar

Heft verpasst?

In lhrer Heftsammlung fehlt

eine Ausgabe von selber machen?
Nachbestellen unter:
leserservice@selbermachen.de

FROHES FEST
Geschenktipps fir
Heimwerker .



||||||||||||||

Warmebildaufnahmen sollten im Winfer bei einer Tempera-
turdifferenz von 12 bis 15 °C zwischen drinnen und drau3en
erfolgen. Den Check idealerweise am Vormittag durchfihren

Wird -Wé;i-ger gehéizt, steigt
an den kalten Wandober-
flachen die Schimmelgefahr

N 6

www.selbermachen.de
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Wenig heizen
ohne Schimmel

Bei abgesenkter Innentemperatur schldgt sich die
Feuchtigkeit im Raum schnell an den Wanden
nieder - das ist ideal fiir Schimmel. Wichtig ist jetzt
regelmafliiges StofSliiften, um die Raumluft bei

40 bis 60 Prozent relativer Luftfeuchte zu halten.
Doch ob sich Schimmel bildet, ist auch vom Bau-
stoff abhéngig: Hochwertiger Naturkalk als Putz
oder Anstrich etwa kann Wasser nicht nur binden,

sondern verfiigt zudem {iber einen hohen pH-Wert.

Das entzieht Schimmelpilzen, die ein eher saures
Milieu bevorzugen, die Existenzgrundlage. Sinn-
vollist das zum Beispiel in ungeheizten Schlafzim-

mern, an deren kalten Wanden Feuchtigkeit beson-

ders schnell kondensiert. Mehr Info auf
www.haganatur.de

Ist bei lhnen Zeit fir einen
Haus-Check oder dirfen
es nur ein paar Tipps rund
um Heizen, Liften sein?

THERMOGRAFIE AM HAUS
Weérmeverluste

erkennen

Im Winter ist der ideale Zeitpunkt
fiir einen Haus-Check mit
v, P Wirmebildkamera. Um
‘:, v J;J Wiérmeverluste an der
Wy, /", Gebiudehiille aufzu-
L7 f?j‘ spiiren, kann man
ey, j{:; mithilfe einer spe-
o ziellen Wirmebild-
kamera ein Ther-
mogramm des
Hauses erstellen.
Dieses gibt unter-
schiedliche Tem-
. peraturen farblich
'  wieder und macht so
thermische Undich-
tigkeiten und Warme-
briicken sichtbar. Griinde
fuir die ,,Warmelecks“ konnen
Risse im Mauerwerk, schadhafte Fens-
ter oder fehlerhafte Diammungen sein.
Wichtig: Die korrekte Interpretation der
Bilder ist komplex und sollte von einem
Experten ausgefiihrt werden. Erkundi-
gen Sie sich bei Ihrem Energieberater
nach einem Thermografie-Check mit

x‘*k.‘»

anschliefSender Schwachstellenanalyse.

PROBLEME
ERKENNEN

ENERGIE
SPAREN

Fotos Haga, HKI, Schellenberg, Shutterstock Text Mirjam Léw
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Zur Montage

wird mittig oben

Der Fensterlisfter am Fensterfligel

von Schellenberg ist knapp die Gummidich-

30 cm breit und von auf3en nicht zu erkennen. tung entfernt und
Preis: circa 21 Euro. www.schellenberg.de der Universal-
lifter befestigt

Wer keinen Schimmel riskieren will, muss im Herbst und Winter
regelméfig liiften. Optimal ist regelméfSiges, kurzes Stof3liiften.
Diese effektive Methode kann jedoch mitunter recht aufwendig
sein. Das Fenster zu kippen, ist aber keine Losung, denn dadurch
kiihlt die Bausubstanz rund um das Fenster aus. Das wiederum
fiihrt dazu, dass sich die Feuchtigkeit am Fenstersturz nieder-
schldgt und sich so der ideale Ndhrboden fiir Schimmel bildet. EINFAC“

Eine einfache Alternative kann ein Universal-Fensterliifter oo N

sein. Dieser wird direkt am Fensterfliigel angebracht und sorgt \_U FT E

auch bei geschlossenem Fenster fiir eine geringe, aber perma- 7
nente Frischluftzirkulation. Damit eine Querliiftung stattfindet,
miissen mindestens zwei Liifter, idealerweise an gegeniiberlie-
genden Fenstern, angebracht werden.

An gekippten PR

Fenstern bildet -
sich schnell i
Schimmel. Zwei gegeniber- i
Ein Univer- liegende Fenster- e
sallifter hilft, lofter sorgen fur T =
da der Raum eine stetige, aber = ﬂﬂ =

trockener wird geringe Luftzirku- Infos zum

tere
und die Mauer lation und fishren we‘ ~ibt’s
nicht auskihlt die Raumfeuchte Thema LUﬂ'en lb

nach drauflen ab = ab Seite A2¢

Ein Kaminofen verspricht gemiitliche
Wirme an kiihlen Abenden. Damit das
Gerdit effizient und schadstoffarm heizt,
sollte man die Feuerstétte regelmafiig
reinigen und iiberpriifen. Schornstein
und Rauchrohr reinigt der Bezirks-
schornsteinfeger. Fiir die Wartung der
Brennkammer und Tiirdichtung ist der
Betreiber zustdndig: Zeigt die Feuer-
raumverkleidung einzelne Risse, ist das
unproblematisch, sind Stiicke herausge-
brochen, miissen schadhafte Schamot-
testeine ausgetauscht werden. Wich-

tig ist auch die Tiirdichtung. Schlief3t
diese nicht mehr biindig, kann Fehl-

luft in die Brennkammer gelangen, was
den Abbrand beeintrachtigt. Informatio-
nen zum Austausch gibt es meist auf den
Webseiten der Hersteller.

selbel
machen 12 | 2022 7 I
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Rainer Ankele,
Diplom-Chemiker

und passionierter

Hobbyschreiner % o !

sDer Umgang mit Holz,

aus diesem genialen Werkstoffl
etwas Schones zu erschaffen,
treibt mich an.”

. B ELEGANT
VERLEIMT

Der Sekretar erinnert an ein antikes

Biedermeiermobel und ist dennoch

hochmodern. Unser Leser zeigt,
wie der Bau gelingt.

Das Projekt

»Wer wie ich doch viel Geld fiirs Hobby
ausgibt, muss immer schauen, dass dabei
das eine oder andere Projekt fiirs Haus oder
die Frau dabei ist‘, gab Rainer Ankele mit
einem Zwinkern an. Der leidenschaftliche
Hobbyschreiner hat nicht nur beruflich mit
Holz zu tun, sondern mittlerweile auch zu
Hause eine gut ausgestattete Werkstatt. Der
Sekretdr sollte ein Geschenk und auch ein
Ubungsprojekt sein, um zum ersten Mal
das Formverleimen mit Furnier und das
Réauchern von Eichenholz auszuprobieren.
Der schwierigste Teil war laut Ankele die
gebogene Klappe: Um die Rundung hin-
zubekommen, musste er aus MDF eine
Biegeform bauen und darin die zuvor mit
Leim bestrichenen Furnierlagen in Form
pressen - wie man sieht, mit vollem Erfolg!

Die Mittel

Das Untergestell und der Korpus des Sekre-
tars bestehen aus Eichenholz von eBay-
Kleinanzeigen, der Deckel hingegen aus
Eichenfurnier aus einer Schreinereiauf-
l6sung. Die Schubladenfronten sind mit
taupefarbenem Linoleum belegt, die Leder-
schlaufen sogar selbst gendht. Das Furnier
machte bei circa 100 Euro Materialkosten

Vor dem Zusam-
menbau wurden
die Eichenbohlen
zwei Tage neben
einem GefaB mit
Salmiakgeist
(25%-ige Ammo-
niaklésung) zum

Rauchern den grofSten Posten aus.
in eine Folie .
gewickelt Die Umsetzung

Da der Hobbyschreiner nur tageweise und
nach Feierabend werken konnte, dauerte
der Bau etwa zwei bis drei Wochen.

B 8 www.selbermachen.de

Fotos Rainer Ankele Text Anna Milo
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SCHRITT
FUR SCHRITT

Vom Untergestell aus Eichen-
bohlen iber einen mehrlagig
furnierten Deckel, der dank
zwei selbst gedrechselter

Bolzen leicht aufklappbar ist, 1 mapegpaee. . TS Eleedd- T \

bis zum fertigen Designmabel. In die mit Salmiakgeist gefarbten Leisten  ...ovalen Dibel (ebenso Festool), fillte
s&?te der Hobbyschreiner mit der Domi-  die Locher mit Holzleim und stellte das
nofrase (Festool) Ausschnitte fir die ... Gestell mit Zwingen zum Trocknen auf.

Fir den Deckel hat er Eichenfurnier mehr- ... noch, den Falz in die Seitenwénde zu Dieses Mébelstiick begeistert nicht
lagig verleimt und zum Abrunden indie  frasen, die Locher fir die Bolzen zu boh- nur den Hobbyschreiner und seine
Biegeform aus MDF gepresst. Fehlte ... ren und den gesamten Korpus zu beizen. Frau, sondern auch die Redaktion!

JERASSTANDER

SOHREN | FR | DRECHSELN | DREHEN

schwenkba

AUSFUHRUNGEN
ab

¢ Massive Stahl Saulen
Bagsd)  500- 750 oder 1000 mm
* Sechskant Stahl Aus- |
e leger 350 oder 500 mm
= Bodenplatte aus

~Graugiise

W

L Walter Blombach GmbH
L Tel. +49 2191 597-0
info@wabeco-remscheid.de
MASCHINENMANUFAKTUR seit 1885 www.wabeco-remscheid.de
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Wer eine perfekt eingerichtete Werkstatt haben méchte, |
sollte besonders auf Ausstattung, Stauraum, Licht unc

kann man mehr Platz fiir lange Bret-
— ter, viel Raum fiir stationdre Maschinen oder
einen grofien, gut beleuchteten Arbeits-
tisch einplanen. Im allerersten Schritt muss
man sich die Frage stellen, welche Aufgaben
man typischerweise erledigt: Ob Mobel-
bau, Renovierungsarbeiten oder kleine
Reparaturen - auf dieser Grundlage ent-
scheidet sich, ob Arbeitstisch, Regale oder
Werkzeugtafel grofSer oder kleiner geplant
werden miissen. Neben der Platzaufteilung
spielen auch gute Lagermoglichkeiten und
Beleuchtung eine wichtige Rolle. Was Sie
dabei beachten sollten, lesen Sie ab Seite 14.

ine Werkstatt einzurichten, ist fiir
e viele ein Traum. Je nach Wunsch

—_—
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@ WERKBANK-BAUANLEITUNGEN
- Stabil und gunstig 7 = -+

Ein krdftiges, aber einfach ge-
bautes Untergestell und eine
Tischplatte mit drei Fachern: Die-
se Werkbank benatigt relativ we-
nig Material und ist entsprechend
gunstig. Wer statt Leimholz fir
die Facher auf OSB oder Restholz
aus dem eigenen Vorrat zuriick-
greift, kann nochmals sparen.

Fur kleine Raune

Dieser Werktisch ist kompakt,
mobil und Gberzeugt mit seiner
groBen Arbeitsfliche. Neben viel
Stauraum fiir Werkzeug, Sauger
und Co hat er zudem noch eine
ausziehbare Werkzeugwand.
Dieser Multifunktionstisch ist ide-
al fir eine sehr kleine Werkstatt.

Rustikal

Statt auf Bauholz setzt dieses Exem-
plar auf Euro-Paletten. Wer also
gunstig an Paletten kommt, hat hier
klar einen Preisvorteil. Ein weiteres
Plus der Paletten-Werkbank ist ihre
GroBe. Denn dieses Modell ist or-
dentlich tief und Gberzeugt so mit
extraviel Stauraum. Ideal fiir Heim-
werker ohne Platzproblem.
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Die Ablage unter der Werkbank
kann mit einer Platte verschlossen
werden. Das schiitzt diel .
Werkzeuge vor Staub

Werkbank, Maschinen,
Regalsystem — hier sortiert
man nach Haufigkeit des
Einsatzes: Viel Platz be-
kommen haufig genutzte
Maschinen und Materialien.
Selten Benutztes wird platz-
sparend verstaut, Zwingen
und Akkuschrauber dagegen
in Griffweite

DIE RICHTIGE PLANUNG Arbeitstisch

Je nachdem, womit Sie sich am haufigsten beschaftigen, Egal, wie grof$ oder klein,
sollten Sie auch den Arbeitsplatz gestalten: Fir den Mabelbau wichtig ist, dass der Tisch
etwa bendtigt man viele verschiedene, zum Teil stationére solide gebaut ist. Hartetest:
Maschinen. Doch die Bauteile an sich erfordern rund um die A Auch wenn im Schraubstock

Maschinen nicht allzu viel Platz. Tipp: Setzen Sie den Schwer- fest eingespannte Gegen-
punkt auf eine grofBe, stabile Werkbank. Ganz im Gegensatz stinde geségt oder ver-

dazu hat man bei Renovierungsarbeiten héufig mit langen dreht werden, darf der Tisch
Latten und groBen Bauplatten zu tun. Diese benétigen viel Platz, dafir aber nicht nachgeben. Alterna-

meist nur ein, zwei stationdre Gerdate. Tipp: Tischkreissége und oder Kappsége tiv verwendet man fiir solche

auf einen mobilen Untertisch setzen. Wer vorwiegend kleine Reparaturarbeiten Arbeiten einen Spanntisch.

in der Werkstatt ausfishrt, sollte den Schwerpunkt auf einen gut sortierten und Tipp: Einen Teil der Arbeits-

grof3en Lagerplatz legen: Wenn jedes Schraubchen und jeder Klebstoff seinen platte mit einer Stahl-

Platz hat, muss man im Fall des Falles nicht lange suchen. platte abdecken. So nimmt
sie beim Himmern keinen
Schaden.

B 12 www.selbermachen.de
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Drehtisch der besonderen Art

Wer den Platz in seiner Werkstatt voll ausniitzen mochte, kann sich diesen Werk-
tisch genauer ansehen: Die drei Arbeitsplatten sind an einer Ecke drehbar mitei-
nander verbunden und lassen sich untereinander schieben. Werden die beiden
kleineren Platten samt Beinen unter die oberste Platte geschoben, braucht dieser
Tisch nicht mehr Platz als ein normaler Arbeitstisch. Fiir mehr Ablagefldche kann
man die beiden Arbeitsplatten in den Raum hinaus auffichern. Verbunden werden
die drei Platten iiber eine 10er-Gewindestange mit runden Holzscheiben als
Abstandshalter zwischen den Platten.

Dieser drehbare Arbeits-—
tisch bietet auch in
kleinen Werkstatten viel
Platz zum Arbeiten.

cur Beresticr TIPP

Befestigt man stationdre Maschinen

wie Schleifmaschine, Gehrungssdge

oder Saulenbohrmaschine auf einer Platte mit
Léchern fir eine Verschraubung, so kann man
die Maschine bei Bedarf einfach auf der Werk-
bank befestigen. Wird sie spater nicht mehr
benétigt, kann man sie im Regal unterbringen.

An die Wand gehéingt

Eine Werkzeugwand ist eine gute Mdglichkeit, oft genutzte Werkzeuge
gut zu organisieren und dabei griffbereit zu halten. Das Wichtigste ist
hier die Ordnung: Jedes Werkzeug sollte immer an seinen zugewiese-
nen Platz zuriick gehédngt werden. Selten benutztes Werkzeug hat hier
nichts verloren, das wird besser in gut sortierten Schubladen verstaut.

selber,

machen 12| 2022 13 I



Eine Archltektenlampe leuchtet den
Nahbereich perfekt aus. Sie kann
je nach Bedarf ausgerichtet werden

Zum Strahlen
gebracht

In jeder Werkstatt benotigt man
ein allgemeines Licht, um die
gesamte Werkstatt moglichst
(Schlag-) schattenfrei auszuleuch-
ten. In der Praxis heifSt das: Licht
von der Decke. Fiir die Werkstatt
eignen sich besonders Feucht-
raum-Wannenleuchten mit
LED-Rohren. Wannenleuchten
lassen sich einfach montieren,
verfiigen tiber Schutzklasse IP 65
(kein Problem also bei Schmutz
und Feuchtigkeit), zudem kann
die LED-R6hre nach gewtiinsch-
ter Intensitat (Lumen) und Licht-
farbe (Kelvin) eingesetzt und bei
Bedarfrasch getauscht werden.
Zusétzlich dazu bendétigt man
eine Arbeitsleuchte, mit der man
Details am Werkstiick, an dem
man gerade arbeitet, ausleuchten
kann. Hier ist die bew#hrte Archi-
tektenleuchte eine gute Option: An
Wand, Tisch oder Decke befestigt,
kann sie je nach Bediirfnis aus-
gerichtet werden. Ergdnzen kann
man das noch mit einer mobilen
Akku-Arbeitsleuchte. Tipp: Stab-
oder Inspektionslampen mit ver-
schiedenen Leuchten (Spot und
Strahler) und magnetischem
Fufs.

Eine grof3e Auswahl verschiedener
Wannenleuchten samt LED-RShren
gibt es auf www.led-homeshop.de

B 14 www.selbermachen.de
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Besser als gesto elte Klsten oder Schubl&aden sind Regclle Benétigte
Kisten lassen sich einfach herausziehen und auf einer angenehmen
Hahe ffnen.

Sichtbarkeit ist alles

Geht es um die richtige Lagerung von Werkzeug und Material,
spielen Sichtbarkeit, Ordnung und die geschickte Nutzung von
Platz eine grofie Rolle. Fiir viele Leute gilt: Aus den Augen, aus
dem Sinn - entsprechend miissen die Sachen sichtbar in trans-
parenten Kunststoffboxen und Regalen gelagert werden. Tipp:
Kisten und Inhalt nach Aufgabenbereichen sortieren.

Wer keinen Platz verschenken
mochte, kann seine Klapplei-
ter praktisch an die Riickseite
der Werkstatttiir héngen. So
ist sie sicher verstaut, geht
nicht im Weg um und ist den-
noch schnell zu erreichen.
Dazu einen Haken oder zwei
lange Schrauben an der Tiir
befestigen.

o, Kleinteile
k im Blick

N
Jt
#1
Sortimentskisten sind
perfekt fiir Schrau-
ben und Kleinteile.
Ideal sind Modelle
mit transparentem
Deckel. So hat man
immer den vollen
Uberblick. Die Sorti-
mentskdsten von Auer
Packaging etwa gibt es
mit Einsatzkdsten oder
Werkzeugeinlagen.




Fotos Lasse Hansen, Kristian Septimius Krogh m.fl., Daniel Laqua, Marco Steiner, Dominik Hubauer, Auer Packaging, Christian Bordes, pelZone, Adobe Stock Zeichnungen Johan Straarup, Tillman Straszburger Text Mirjam Low

Durchsichtige Kunststoffboxen
schiitzen den Inhalt vor Staub und
Spénen. Tipp: Boxen mit Kippoff-

nung. Diese Késten, in unterschied-
lichen Grofien erhiltlich, lassen

sich stapeln oder einzeln im Regal ver-
stauen. Der Vorteil gegeniiber normalen
Kunststoffboxen: Dank der Kipp6ffnung
kann der Inhalt mit einem Griff heraus-
genommen werden, ohne die Kiste an
sich aus Regal oder Stapel entnehmen zu
miissen. Auch hier lohnt sich ein Blick in
das Sortiment von Auer Packaging.

MASSGEFERTIGT

Bei der Planung des Arbeitstisches ist es sinnvoll,
sich zundchst Gedanken Uber die richtige Hohe
der Arbeitsplatte zu machen. Doch was ist die
richtige Hohe? Zum einen hangt das von der
Grofle des Anwenders ab. Idealerweise muss
man sich beim Arbeiten weder strecken noch
eine gebuckte Haltung einnehmen. Die Idealhs-
he ist zudem von der Tatigkeit abhéngig: Fir fei-
ne Arbeiten, wie etwa Zeichnen, liegt diese um
einen Meter bis 1,10 m, bei leichten Arbeiten bei
90 bis 95 cm und firr schwere Arbeiten nur noch
um die 75 bis 90 cm. Wichtiger als konkrete Zen-
timeterangaben ist es, die persdnliche Wohlfhl-
hohe zu finden — verstellbare File oder ein an-
passbarer Unterbau sollten daher von Anfang an
eingeplant werden. Im néchsten Schritt legt man
Tiefe und Breite des Mbelstiicks fest. Hier ist es
dann auch wichtig, tber die ,inneren Werte”
Uberlegungen anzustellen. Praktisch ist es, wenn
sich der Innenraum in eine gerade Anzahl von
Eurokisten aufteilen lasst. Auch bei der Planung
von Schubladen sollte man die Gréf3e von Ein-
satzkasten bericksichtigen.

selber.
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PLATZ .
3. Y\:17']  Die Decke

Je nach Deckenhohe ldsst sich auch dieser Bereich fiir
die Lagerung verwenden. Bei hohen Decken: Befindet sich
die Decke aufier Reichweite, kann in einem (Rand-)Bereich
des Raumes eine Zwischendecke eingezogen werden. Dort
lassen sich sperrige Brettabschnitte, Rohre oder Daimmstoffe
lagern. Wichtig: Gut vor dem He-rabfallen sichern und mog-
lichst nur in Bereichen verwenden, unter denen man nicht
arbeitet. Bei niedrigen
Rdumen kann man die
Decke verwenden, um
etwa den Akkuschrauber
griffbereit zu befestigen.
Dazu aus einem Rohr-
abschnitt und Kabel-
binder eine Halterung
anfertigen.

Schmale Holzleisten
lassen sich gut in einem
alten Verpackungsrohr
an der Decke lagern.
Wichtig: Nur stabile
Verpackungsrohre nut-
zen und bei Bedarf mit
(Isolier-)Klebeband
verstarken



SELBER GESTALTEN

l ERKBANKE

R ALLE FALLE

Das Herz jeder Werkstatt ist
der Arbeitstisch. selber machen
zeigt drei Modelle, mit denen

Sie WohlfGhlambiente’
herstellen.

1 DER VERLASSLICHE
ick, diinn - grof$, klein - ° o
D STABIL UND GUNSTIG
licher: Wie beim Heim-
werker selbst, gibt es auch bei
den Werktischen viele verschie-

dene Typen. In unserem Fall stel- ie Konstruktion ist simpel, aber pfiffig: Das

len wir drei sehr unterschiedliche Untergestell ist eine einfache Konstruk-

Gesellen vor: Die erste Werkbank tion aus Kantholzern, ergéanzt durch eine

ist der ,verldssliche Typ" Egal, ob Fiacherkonstruktion, die nicht nur prak-

fiir eine kleine oder eine grofse tisch bei der Aufbewahrung von Werkzeug

Werkstatt - sie istimmer eine gute ist, sondern stabilisierend auf die Konstruk-

Losung: stabil, schlank und rela- tion wirkt. Zusammen mit der Arbeitsplatte

tiv einfach im Aufbau, den wir so wird die gesamte Werkbank stabil, ohne dabei

auch im Detail zeigen. Das zweite wuchtig zu wirken. Damit die Werkbank ange-

Modell ist dagegen anspruchsvol- sichts der aktuellen Holzpreise nicht allzu teuer wird, Arbeitsplatte, OSB-
ler, dafiir aber auch eine ,eierle- ersetzt man das Leimholz der Facher sowie die Riick- Platte, Kantholzer,
gende Wollmilchsau® und nur platte durch OSB-Platten oder Holzreste. Wichtig: Ver- Hartwachsdl, Farbe,
bedingt fiir Anfanger geeignet. Das gessen Sie nicht, die OSB-Platten vor dem Einbau glatt Schrauben und vier
dritte Modell ist fiir Liebhaber der zu schleifen. Tipp: Der Unterbau ist so konzipiert, dass Winkel: Das Material
Paletten-Optik: rustikal, mit extra- Sie ohne Probleme zwei Unterbauschrinke (Breite und ist Uberschaubar
grofSem Stauraum. Hohe 60 cm) von Tkea einsetzen konnen.

B 16 www.selbermachen.de
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BAUEN UND RENOVIEREN .

ABLAGEFACHER ZUSAMMENBAUEN

Die Werkbank besteht aus einem Untergestell aus lackierten Fichten-Kanthdlzern, einem Unterbau mit drei
offenen Fachern und einer Wandverkleidung mit Steckdosen. Die Arbeitsplatte wird aus Kernbuche angefer-
tigt, die Ablagefécher konnen optional aus OSB-Platten oder Restholz angefertigt werden.

Im ersten Schritt die bendtigten Bretter auf Ldnge
und Breite zusagen (Maf3e, siehe Projekiliste). Wer
mochte, nutzt den Zuschnittservice im Baumarkt.

E% FUR AUFSTEIGEB

PROJEKTLISTE

Tischgestell mit Arbeitsplatte
® Arbeitsplatte 2.000 x 630 x 27 mm
e 4x Leimbinder 900 x 100 x 100 mm
® 2x Rahmenhdlzer Fichte gehobelt:
1.900 x 74 x 44 mm

® 2x Rahmenhdlzer Fichte gehobelt:
418 x 74 x 44 mm

o 1x OSB-Platte: 2.000 x 400 x 18 mm

o 2x OSB-Platte:1.800 x 618 x 18 mm

o 4x OSB-Platte: 618 x 110 x 18 mm

o 4x Winkelverbinder

e Universalschrauben, Teilgewinde,
Senkkopf, 4 x 40 mm und 5 x 80 mm

Steckdosen und Kabelkanal

* Gerdteeinbaukanal 2.000 mm

e Gerdteeinbaudosen und Schuko-Steck-
dosen mit Abdeckungen, optional:
Wechselschalter mit Schalterwippe und
Schalterrahmen, Kanalabdeckung, 5 m
Mantelleitung NYM, Gummischlauch-
leitung, Schuko-Gummistecker, Kabel-
verschraubung

> Werkzeuge
Akku-Bohrschrauber mit Bit-
Aufsatz und Holzbohrer | Hand-
sage | Kegelsenker | Kérner |
Pinsel | Schaumrolle | Delta-Schleifer
und Schleifklotz | Schrauben-
dreher | Schraubzwingen |
Zollstock

>» Kosten
circa 300 Euro

selbe
machen 12 | 2022
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Alle Schnittkanten mit Schleifpapier
brechen und glatt schleifen. Alternativ die
Kanten mit der Oberfréase anfasen.

Arbeitsplatte und Bretter mit
Hartwachsél behandeln. Zwi-
schenschliff nicht vergessen.

Zusatzlich zur Leimverbin-
dung werden alle Verbindun-
gen verschraubt.

Auf die zu verbindenden Flachen Leim
auftragen und mit Zwingen fixieren.
Wichtig: Holzklatze unterlegen.

AIIe MaBle

Mit 2 m Lange und 65 c¢m
Tiefe ist die Werkbank relativ

kompakt. Bei Bedarf kann man
das Gestell mit Unterschréanken
ergdnzen

~N

2oox 63ox26
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An allen Verbindungsstellen in regel-
maBigen Abstanden die Bohrungen an-
zeichnen, vorbohren und ansenken.

Im letzten Schritt werden die Verbin- Bei allen Verbindungsstellen wie folgt
dungsstellen mit den 4 x 40 mm vorgehen: markieren, ankdrnen, vor-
Universalschrauben verschraubt. bohren, ansenken und verschrauben.

UNTERGESTELL HERSTELLEN

Das Grundgerist aus weiBen Rahmenhélzern und Leimbindern ist schnell hergestellt. Sollen spater
Unterschrénke von lkea eingepasst werden, ist es wichtig, dass der Abstand zwischen der Unterseite der
Ablagefécher und der Oberkante der Rahmenhélzer exakt 60 cm betragt.

Leimbinder und Rahmenhélzer auf die
richtigen Langen zusagen und anschlie-
f3end alle Kanten brechen.

=]

. iy

Nun verschrauben Sie die Traversen mit
den Beinen. Je Verbindungsstelle zwei
Schrauben (5 x 80 mm) verwenden.

die kurzen Langs-
traversen. Der

P Grundaufbau die-
ser massiven
Werkbank ist nun
bewerkstelligt.

B 18 www.selbermachen.de

Die Rundumlackierung der Beine und Tra-  Die Beine der Werkbank mit dem oberen
versen geht ganz leicht mit Schrauben im  Fach verschrauben (5x 80 mm Schrau-

Hirnholz und einer héheren Ablage. ben). Auf dem Kopf ist dies einfacher.




BAUEN UND RENOVIEREN .

RUCKWAND UND ARBEITSPLATTE

Nie wieder eine Steckdose suchen: Mit einer Steckerleiste unter der Wandablage ist immer ein Strom-
anschluss in Reichweite. Auch Lichtschalter und USB-Steckdose lassen sich integrieren. Ein Kabelkanal lésst
sich ganz nach eigenen Wiinschen ausstatten. Den Kanal sollten Sie durch einen Elektriker installieren lassen!

P v
/ )\
(2 §

Gerétedosen in den Kanal einsetzen und  Die Steckdosen werden in Reihe ange- Strom an- und ausschalten dank Schalter:

die Kabel auf die richtige Lénge bringen.  schlossen und anschlieBend in der Dose  Das Anschlusskabel Gber Aderendhilsen
AnschlieBend die Kabel abisolieren. ausgerichtet und festgeschraubt. mit Schalter und Stecker verbinden.

-l K3

- " —

Den Kanal biindig mit der Rickwand ver-  Die Rickwand mit 20 cm Auflage an den Die Arbeitsplatte von
schrauben. Die Hohe kénnen Sie ganz Beinen verschrauben. Bei der Positionie- unten mit den Féchern
nach lhren Vorstellungen variieren. rung helfen Zwingen und Klétze. verschrauben.

STABllT Die Arbeitsplatte
hoht die Stabilitat
DEZENT -

der Konstruktion.

Die Zwischenrdume des Kabelkanals
ausmessen und die Abdeckung entspre-
chend abléngen und einfach einklicken.

== n Zu guter
Letzt montie-
.. renSiedie
~— Einsatze der
Steckdosen
und Rah-
men. Tipp:
eine Steck-
dose mit
USB-An-

schluss.

selber,

machen 12| 2022 19 I
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2 DER VIELFALTIGE

I 20

FUR KLEINE RAUME

ie Anforderungen an einen
D mobilen Werktisch sind

vielfdltig: Er soll mog-
lichst viel Stauraum und Arbeits-
fliche bieten, dabei aber trotzdem
kompakt bleiben, damit er nicht
zu viel Platz in der Werkstatt ein-
nimmt. Dieser Werktisch ist fle-
xibel und mobil, dabei so hart im
Nehmen, dass man auch schwerere
Objekte darauf sicher fixieren und
bearbeiten kann. Als Material dient
eine 18 Millimeter starke Sperrholz- T
platte, die sehr formstabil und tragfahig h—
ist und nach Abschluss der Montage mit
Hartwachsol behandelt wird. Als Beschlédge
kommen lediglich ein Satz Vollausziige fiir den
Schubkasten und Bénder fiir die Tiir zum Ein-
satz. Alles andere wird von Holz, Leim und Schrau-

ben zusammengehalten. MOBIL

multi-
funktionell

Die Beine am Gestell der Erweiterung
sind demontierbar. So passt das Ganze
bei Nichtgebrauch in den Rahmen

des Erweiterungstisches. Wichtig: Die
Locher sehr genau bohren. Dank Ver-
stellfiifSen l4sst sich jede Unebenheit
ausgleichen. Die Beine mit Schloss-
schrauben am Tischrahmen befestigen.

-

Die millimetergenau geschnittenen Sperrholzplatten sorgen fiir Stabili-
tat und Rechtwinkligkeit. Verbunden werden die Platten mit wasserfes-
tem Holzleim und Schrauben. Die Schraublocher fiir die Verbindungen
mit einem 4-Millimeter-Bohrer vorbohren. Die Schrauben so anzie-
hen, dass deren Kopfe biindig in der Plattenoberfldche verschwinden.
Durch das Vorbohren ist die Verbindung automatisch rechtwinklig. Die
Arbeitsplatte ist rechtsbiindig, links hat sie einen Uberstand. Die Platte
wird am Korpus mit Diibeln verleimt. Dazu an der Riickseite der Platte
und am Korpus mit einer Diibellehre arbeiten.

www.selbermachen.de



Die Rickwand

Die Riickwand brauchtzwei Aussparungen:

Durch dielinke wird spéter die Erweiterung
montiert, durch die rechte verlaufen Kabel
und Saugschlauch - fiir den Fall, dass ein
Werkstattsauger in den Werktisch gestellt
wird.

Im Schubkasten sollen Stich- und
Handkreissidge sowie Schwingschleifer
Platz finden. Die Ségeblédtter werden
im Zwischenboden versenkt. Ver-
schrauben Sie die Seiten- und Riick-
winde mit dem Boden. Die drei
Platten laufen iiber die Kanten des
Bodens. Der Zwischenboden liegt auf
zwei Auflageleisten auf. Verschrau-
ben Sie den Zwischenboden mit vier
Schrauben auf die Auflageleisten.

machen 12| 2022

BAUEN UND RENOVIEREN .

“N

Die
Avuszieh-
tafel

Fiir geschwungene
Ausschnitte ein Kurven-
sdgeblattin die Stichsdge
einsetzen. Die seitlichen
Fiihrungsleisten fiir die
versenkbare Wand wer-
denausvier Einzelleisten
verschraubtund ver-
leimt. Die Fiihrungen
mitdem Wandschacht
verschrauben. Diesen
von der Innenseite des
Tisches durch die Riick-
wand verschrauben.
Holzschrauben mit
Sechskantkopfhalten
das Werkzeug.

Die Verléingerung

Die Lochplatte wird von Auflageleisten an den Réndern und
Zwischenleisten gehalten. So bleibt die Platte austauschbar.
Zunichstdie Lochplatte auf den Seitenbrettern biindig
aufstellen und den Verlauf markieren. Hier liegen spiter die
Zwischenleisten an. Alle Teile vorbohren, dann verleimen und
verschrauben. Die Erweiterunglésstsich durch zwei
Maschinenschrauben am Korpus fixieren.

21
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3 DER ROBUSTE
MIT EXTRA
VIEL PLATZ

iinstig zu beschaffen, praktisch :
wie ein Baukastensystem, und == L
dabei sehen die Paletten auch
noch gut aus. Uber Kleinanzeigen und
Hindler ist das Stiick zwischen zehn
und 20 Euro zu haben. Diese Griinde
haben uns dazu gebracht, einen Werk-
tisch aus Paletten zu bauen. Doch so
einfach, wie es aussieht, ist der Aufbau
nicht. Das Grundgeriist ist mit einiger
Arbeit verbunden: Die Paletten miissen
zerlegt, gekiirzt und wieder zusammen-
gesetzt und mit Holzausschnitten verstéarkt
werden - erst dann kénnen Zwischenb6den
eingezogen und die Arbeitsplatte aufgesetzt
werden. Am einfachsten ist der Trolley zusam-
mengeschraubt - er besteht aus einer geteilten
Palette, Zwischenboden und vier Rollen.

S e A B E"‘I‘L,W =
% fe LB e

e _— .
——— ————> mit extra viel
2,? — ______'::j:_‘—f:-'"_::_'“" g S e O Stauraum
20 =a
n L J

=== 5| Wiy Werkzeug-Trolley

Mit der Stichsédge die Paletten als Seiten-
a Z 800 teile fiir den Rollwagen entlang der mittleren
Stiitze auseinandersidgen. Die Zwischen-
— . bdden werden mithilfe eines Winkelschraub-
= AN £ vorsatzes durch die Abstandskl6tze der
A== : AN \ Seitenteile verschraubt. AnschliefRend die

5y Transportgerite-Rollen an den vier Ecken der
] S / Trégerplatte befestigen. Fiir die plane Auflage
4 : / der Arbeitsplatte konstruiert man zunachst
| 7,____ einen Rahmen, auf dem man die Arbeitsplatte

auflegen und verschrauben kann. Mobil und
= /2 standfest: Damit der Trolley gut manovrier-
o b 68,0 bar ist und man immer sicher darauf arbeiten
> kann, sollten die hinteren Rader feststehend,
Y. = die vorderen beweglich und mit einer Bremse
ausgeriistet sein.
200

\
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Die wel'kbﬂ Ilk Gut zu erkennen: die Paletten

mit eingelegten Zwischen-
Seitenteile: Die Paletten auf88 cm brettern

kiirzen: Dazu die dufSeren Stiitzen
aufbeiden Seiten entfernen. Tipp: -
Vom Mittelpunkt der Mittelstiitze [ l ]|)
ausgehend zu beiden Seiten messen. - l | o ]l
Anden abgesdgten Stiitzen die = TN~
vernagelten Bretter der Oberseite ¥ PR - f 3
mit einem Kuhfuf§ entfernen. Die i
Stiitzen wieder an beiden Endenin
die gekiirzte Palette anfiigen,
ausrichtenund verschrauben.
Zwischenbdden: Die Seitenteile
hinlegen, mitder Unterseite nach
oben drehen. Die offene, oben
liegende Seite um 14,5 cm kiirzen.
Fiir die seitlichen Zwischenrdume
yinnerhalb der Palette“ werden
schmale Auflagebretter zugesagt.
Messen Sie jeden Zwischenraum
aus, da der Wert oft schwankt.
Unter diese seitlichen Auflagen
werden je Palette und Seite drei
Auflagekltzchen so verleimt

und verschraubt, dass man die
Regalboden darauflegen und
verschrauben kann. Oberseite:
Andeninneren kiirzeren Stiitzen
Lochwinkel (60x60x60mm)
verschrauben. Eine Palette als
Deckel oben aufden Korpus auf-
setzen. Bevor Sie die obere Palette
aufsetzen, an deren Unterseite
kleine Brettstiicke als Stopper fiir
die Schubladen anbringen. Die
Arbeitsplatte von unten
verschrauben.

selber,

machen 12| 2022 23 I
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NEUES AUS DER WERKSTATT

MEHR FREIHEIT,
MEHR POWER

Beim Arbeiten fehlt Ihnen oft die dritte Hand, um neben dem Akkugerat auch Schrauben,
Nagel oder den zweiten Bit zu halten2 Der praktische Magnetaufsatz schafft Abhilfe.

Mit Montageklebeband Neodym- Magnet‘ Den Magneten einfach tber die Ver-
(20 x 3 mm) auf dem Akkugerdt befestigen  packung fihren und die Schnellbau-
— dieser halt auch auf gerundeter Flache.  schrauben ohne Piks herausholen.

MAGNETKRAFT

Neodym-Magnete werden auch als ,Supermagnete” bezeichnet, da sie
Metallobjekte im Vergleich zu solchen aus Ferrit mit zwanzigmal mehr

Kraft anziehen. Mit ihrer Legierung aus Neodym, Eisen und Bor sind sie
somit die Magneten mit der derzeit starksten Haftkraft in Kilogramm auf
dem Markt. In der hier genutzten Scheibenform gibt es sie selbstklebend
und wasserfest bei Fach- wie auch Online-Handlern.

B 24 www.selbermachen.de

auf der Leiter, in der einen Hand

ein Brett, in der zweiten das Akku-
gerdt, und dann miissen Sie auch noch
umstdndlich die Schrauben aus der
Hosentasche pfriemeln. Zwei davon fallen
runter, wiahrend sich die anderen mit
gewohnter Penetranz in die Finger bohren
... Statt zu fluchen und fiir jede Schraube
einzeln den Weg nach unten anzutreten,
konnen Sie diese mit einem Trick schnell
und einfach auf Threm Akkuschrauber
befestigen. Alles, was Sie dazu bendti-
gen, ist etwas Montage- bzw. Spiegelkle-
beband und einen Neodym-Magnet mit
entsprechendem Durchmesser. Tipp: In
Stabform lassen sich mit einem Magne-
ten die Schrauben sogar aus Bodenritzen
oder unter Schrianken hervorziehen!

— ‘H&E J eder hat es schon erlebt: Sie stehen

‘!l. NNl
Auch der zwelte Bit hélt auf dem Mag-
neten — so haben Sie beim Arbeiten im
besten Fall stets eine Hand frei.

René Vater,
Praktiker im
selber machen-
Atelier

sBesonders praktlséh“ist dieser
Werkstatthelfer beim Arbeiten uber Kopif.

[

Fotos Jens Vollmer, Shutterstock Text Anna Milo



~ Willkommen zuhause!

Clever & chic

Regale

HYGGE-WOHNEN e
So gemutlich ist
der Scandi-Style )

Oder Testabo mit Pramie bestellen unter

www.zuhausewohnen.de/abo



Mitmachen & gewinnen
WERDEN SIE SELBERMACHER DES JAHRES!

SONDERPREIS
FUR
NACHHALTIGKEIT
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Mitmachen &
WERDEN SIE SELBERMACHER DES JAHRES!

Bewerben Sie sich

JETZT?

Start frei fur unseren Wettbewerb der kreativen
Selbermacher: Schicken Sie uns Fotos und die
Beschreibung von lhrem Projekt — und gewinnen
Sie einen unserer starken Preise.

H aben Sie allein oder in Teamarbeit
eine originelle wie kreative Idee
entwickelt und als Selbermacher-Projekt
umgesetzt? Dann nehmen Sie an unserem
Wettbewerb teil! Sie konnen Thre Unter-
lagen ab sofort und bis zum 15. Mai 2023
per Post einsenden oder online hochla-
den unter: www.selbermachen.de/mbp
Die eingesendeten Projekte aus dem
vergangenen Jahr haben sich durch ori-
ginelle Einfédlle und spezielle Arbeitskniffe
ausgezeichnet. Die selber machen-Redak-
tion durfte sich mit grofier Freude daranma-
chen, die Einsendungen zu sichten sowie
im Detail durchzugehen - und wir freuen
uns bereits jetzt auf Thre neuen Projekte.

selber,
machen 12| 2022

Eine Jury aus selber machen-Experten
wihlt aus allen Einsendungen die einzel-
nen Sieger aus. Was Sie gewinnen konnen,
zeigen wir Thnen in dieser und den nichs-
ten Ausgaben. Wichtig: Der Rechtsweg ist
wie immer ausgeschlossen. Mitarbeiter
der ausschreibenden Unternehmen sind
vom Wettbewerb ausgeschlossen. Die Teil-
nahme muss personlich erfolgen und ist
nicht tiber einen Beauftragten oder eine
Agentur moglich. Die Gewinner werden
schriftlich informiert - und natiirlich auch
im Heft sowie online vorgestellt.

Fragen zum Wettbewerb stellen Sie
gerne an
redaktion@selbermachen.de

Rasenmdéiher

Die V Power X-Change Akkus
des Rasenméhers GE-CM 43

Li M (469,95 Euro) erméglichen
die Pflege von Rasenfldchen

ohne lastiges
Stromkabel.
Er bietet eine 6-
stufige Schnitththen-
verstellung von 25
bis 75 mm.
www.einhell.de

gewinnen

mit bis zu 600 m?

Mirjam Léw, Anneke Fuchs
und Anna Milo (v.l.n.r.), aus der
selber machen-Redaktion

psAuch in diesem
Jahr vergeben wir den
Sonderpreis fur ein
besonders nachhaltiges
Projekt.“

DIE KRITERIEN
DIE KRITERES

Rei lhren Projekten .sind dll?tat -
Kreativitat sowie ie Qua

tscheidend —
der Umsgtzungefgn Komplexitat

iali ie konnen
Materialien. Sie L
l;:\:‘i Projekt oder mehrere Projek
te rund um Hox;\s, Gjoréeensugber—
Hobby einreichen. g‘ Sebe
her-dee kann teiine
g:ﬁkgor sind Projekte aus den

Kategorien

e Bauenin und am Haus

° Mébe\bOU

ten )
: (\;\?orhenen & Dekoration

o Technik & Smarthome

WEITERE
GEWINNE

AUF
SEITE 28
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Mitmachen &

WERDEN SIE SELBERMACHER DES JAHRES!

DIE
GEWINNE

Geriite-Set

Makita stellt ein prall gefiilltes Gewinn-
paket im Wert von 446 Euro: Es enthailt
ein Akku-Kombo-Kit - bestehend aus
einem Akku-Schlagbohrschrauber und
einem Akku-Staubsauger - sowie einem
Bluetooth-Lautsprecher fiir Unterhal-
tung bei Ihrem nichsten Projekt.
www.makita.de

gewinnen

B
1°]
5

selber,
machen

SJOBERGS

Hobelbank

Die Sjobergs Nordic Proim Wert von

1.147 Euro ist eine widerstandsfahige
Hobelbank aus massiver Buche. Der inte-
grierte Schrank sorgt fiir Ordnung in Ihrer
Werkstatt. Die Vorder- und Hinterzange
lassen sich frei positionieren.
www.sjobergs.se

5CNRPPRC

Germany

2 Produkte

Zwei gliickliche Teilnehmer haben
die Moglichkeit, den oszillieren-

den Kanten-, Band- und Spindel-
schleifer OSM600 (429,00 Euro)
oder den Elektro-Hochdruckreiniger
HCE2200 (299,00 Euro), beides von
Scheppach, zu gewinnen.
www.scheppach.com

3x
300 EUR
GEWINNEN

=

Markenshop

Sie wiinschen sich trendige
Kleidungsstiicke oder praktische
Accessoires? Diese finden Sie im
Stihl-Markenshop. Hierfiir gibt
es drei Gutscheine iiber jeweils

4 Werkzeuge

Vier leistungsstarke Werkzeuge
bietet der Hersteller Skil den
Gewinnern an: den Akku-Bohr-
hammer 3810GA (159,99 Euro),
den Exzenterschleifer 7471AA
(59,99 Euro), den kraftvol-

len Hobel 1590DA (89,99 Euro)
sowie die Oberfrise 1860AA
(104,99 Euro). www.skil.de

Erden-Pakete

Zu gewinnen sind
fiinf Pakete mit je
drei verschiede-
nen Erden fiir die
Indoor-Anwen-
dung im Wert von
insgesamt 40 Euro.
Enthalten sind

70l der Professional
Growmix-Erde, die mit
Trichoderma-Pilzen
zu kréftigeren Pflanzen
und grofieren Bliiten
fithrt, zudem 51
Kakteen-Erdeund 51
Orchideen-Erde.
www.floragard.de

-
N
=
=
Wy
=

SchweiB-Set

Das GYSMI 160 P (338 Euro) ist ein
innovatives E-Hand-SchweifSgerat
mit hoher Lichtbogendynamik, das
mit seiner Leichtigkeit von 4,2 kg tiberzeugt. Im
Set mitgeliefert werden unter anderem ein Helm
und SchweifShandschuhe.
www.gys-schweissen.com

300 Euro zu gewinnen, mit
welchen Sie sich Thre Wiinsche | hme unfer: Se|bermaChen .de/ mbp
problemlos erfiillen kénnen. o 'T iinahm e 3
. e-lelln . . 2
vuw-stibl.de Onlin ginsendeschluss: 15.5.20

www.selbermachen.de

Fotos Einhell, Floragard, Gys-Schweissen, Makita, Markus Howest, Scheppach, Sicbergs, Skil, Stihl, Adobe Stock Text Jennifer Sadler



Mein bestes Projekt

TEILNAHMEUNTERLAGEN

Bitte fillen Sie diesen Fragebogen aus, figen Sie
rickseitig ein Foto bei und senden Sie alles an:

Redaktion SELBER MACHEN
Stichwort: ,,Mein bestes Projekt”
Postfach 40 02 09

80702 Miinchen

. Allgemeine Fragen pite volistandig ausfillen)

Name
Vorname
Beruf
Alter
PLZ, Ort

Telefon tagsiber

E-Mail
Wie oft heimwerken Sie? taglich wochentlich monatlich
Wie sind Sie zum Heimwerken gekommen? Schule Eltern/Verwandte Seminare
In welche Kategorie fallen die von lhnen verwendeten Werkzeuge? Profiausstattung Amateurausstattung
Kategorie: Farbe, Wohnen & Deko Technik & Smarthome Bauen in und am Haus Garten Mébelbau

Projekititel der eingereichten Arbeit:
© Wie lange wurde an diesem Projekt gearbeitet und wie hoch waren die Materialkosten?

. Wie kam es zu diesem Projekt und was hat Sie dazu motiviert2

: selber.

:machen 12| 2022 29 I



Mein bestes Projekt

GROSSER

Welches Werkzeug und welches Material wurden eingesetzte WETTBEWERB

Gab es Probleme und wie wurden sie geldst?

Mit der Einsendung versichern Sie uns, dass Sie alleiniger Urheber ~ Hiermit erkldre ich an Eides statt, dass ich den GroBteil der Arbeit
des Materials sind. AufBerdem erkléren Sie sich mit lhrer Teilnahme ~ ohne fremde Hilfe geleistet habe.

an dem Wettbewerb mit der zeitlich und rédumlich unbeschrénkten
sowie honorarfreien Versffentlichung lhres Materials in der Zeit-
schrift ,selber machen”, auf unserer Website www.selbermachen.de
und auf unseren Social-Media-Kandlen einverstanden. Die Versf-
fentlichung erfolgt unter der namentlichen Nennung des Einsenders

(Vor- und Nachname). Datum/Unterschrift

Hier kleben Sie lhr Projeki-Foto ein

Damit wir uns ein méglichst genaues Bild von lhrer Arbeit machen kénnen,
bendtigen wir noch ein aussagekréftiges Bild. Wenn Sie ein Foto zur Hand haben,
kleben Sie es hier bitte ein. Dieses und weitere Bilder senden Sie uns bitte

digital auf CD, DVD, USB-Stick. Bei der OnlineTeilnahme auf
www.selbermachen.de/mbp kénnen Sie |hre Fotos direkt hochladen.

Weitere Infos zu den Fotos

Fotografieren Sie Ihr Werk — wenn méglich — von allen Seiten, und vergessen Sie auch nicht, die Ihnen besonders wichtigen Details abzubilden. Falls es ein Foto gibt, auf dem
Sie mit Ihrer Arbeit zu sehen sind, freuen wir uns auch. Wenn Freunde, Verwandte oder andere Personen als Sie selbst bei der Arbeit fotografiert werden, schreiben Sie das bitte
in den Fragebogen. Die Personen missen mit einer Verdffentlichung einverstanden sein. Digitalfotos sollten Sie mindestens mit einer 4-Megapixel-Kamera in héchster Auflésung
fotografieren.

Handykameras sollten mindestens mit einer 6-Megapixel- Kamera ausgestattet sein, damit Qualitét und Auflésung fiir eine spétere Verdffentlichung im Heft ausreichen.
Bitte achten Sie darauf, dass die Objekte gut beleuchtet, die Aufnahmen scharf und die Details leicht erkennbar sind.

B 30 www.selbermachen.de
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BRING BACK THE
WOW. GANZ EGAL
WAS PASSIERT.

Mit den kraftvollen WD-Saugern ran

an den Schmutz! Lerne die neuen energie-
effizienten Nass- und Trockensauger von
Karcher kennen. Dank der hohen Saugkraft
und vielfaltiger Zubehore packen sie jede
Art von Schmutz - nass und trocken, fein
und grob, innen wie auRen - und bringen
dir das WOW zuruck. Finde deinen passen-
den WD bei kaercher.de

Ab_g8 S8
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. BAUEN UND RENOVIEREN

ol E
- SELBER BAUEN
AB SEITE 35

EINBAUEN
AB SEITE 34

DIE HALBGEWENDELTE
TREPPE zeichnet sich
dadurch aus, dass sich ihre
Laufrichtung um 180 Grad
éndert. Dadurch sind An-und
Austritt der Treppe gegen-
l&ufig und bilden eine U-Form.
Diese Treppenform ist in

der Lainge besonders platz-
sparend. Baut man sie selbst,
muss man jede einzelne
Stufe schrag zusagen.

B 32 www.selbermachen.de



RENOVIEREN
AB SEITE 38

DIE VIERTELGEWEN -
DELTE TREPPE erkennt
man daran, dass sie einen
um 90 Grad abgewinkelten
Verlauf nimmt. Dabei wird
auf ein Podest verzichtet,

was Platz spart und Stau-
raum unter dem Knick ver-
schafft. Die Treppenstufen
haben am Knick nach innen
eine deutlich geringere
Laufbreite als nach aufen.

selber.
machen 12| 2022

BAUEN UND RENOVIEREN .

MODELLE AUS HOLZ

Treppen
A-B-C

Jeder hat sie oder will sie: Wir zeigen, wie Sie
einen Stiegen-Bausatz installieren, lhre
Stufen selber bauen oder renovieren.

gezogen oder wollen zwei bisher voneinander getrennte Woh-

nungen oder Wohnbereiche miteinander verbinden? Dann
stehen Ihnen neben der Hilfe des Profis iiber Ihre eigenen Hinde
und handwerklichen Fertigkeiten zwei weitere Optionen offen: Ent-
weder Sie konfigurieren eine Treppe direkt beim Hersteller, bestel-
len sich das Komplettset nach Hause, bauen es selbst zusammen
und ein. Das geht in der Regel ruckzuck: Schon nach anderthalb
Tagen steht der neue Aufgang und ist begehbar. Oder aber Sie bauen
selbst eine Treppe. Das erscheint Ihnen zu schwierig? Zugegeben,
ganz trivial ist es keineswegs, doch mit der richtigen Planung und
dem notigen Wissen gelingt es. Fiir das Erste zeigen wir deshalb, wie
man eine gerade Treppe Schritt fiir Schritt einbaut. SchliefSlich ist
dies die einfachste und am besten begehbare Treppenform (siehe
unten). Der entscheidende Vorteil: Sie bezahlen hier nur das Mate-
rial. Fiir den Einbau brauchen Sie drei bis vier Tage.

Sollten Sie eine sichtlich abgenutzte Holztreppe haben, finden
Sie ab Seite 38 eine Anleitung zum Renovieren und auf Seite 40 hilf-
reiche Tipps. So geben Sie Ihrem Zuhause einen frischen Anstrich,
denn eines ist klar: Die Treppe pragt den Raumeindruck nachhaltig.

s ie planen Ihr ndchstes Haus, sind gerade frisch in einen Neubau

DIE GERADE TREPPE ist
das einfachste, ginstigste
und raumgreifendste Mo-
dell. Die Stufen sind in einer
Linie angeordnet, der Lauf-
weg ist gerade und die Trep-
e dadurch sehr leicht zu
Eegehen. Sie besteht aus
mindestens drei und maxi-
mal 18 Stufen. Sind mehr
Stufen nétig, muss man zu-
satzlich ein Podest setzen.

33 I



. BAUEN UND RENOVIEREN

FERTIGE
TREPPE
EINBAUEN

Mit dem Komplettset sparen Sie
ordentlich Geld, da Sie fir den
Einbau keinen Cent bezahlen.

A nbieter wie die K&R GmbH bieten

auf ihrer Webseite die Moglichkeit,

die eigene Treppe selbst zu konfigurie- L | 4 GV AR N - S
ren, sich liefern zu lassen und selbst ein-  Treppenfligel hinlegen, Stufen in die Heben Sie die Treppe an ihren Platz. Je
zubauen (www.heimwerker-treppen.de/ Ldcher setzen, zweiten Fligel aufsetzen.  nach GréBe und Gewicht der Treppe brau-
treppe-planen/). So gelingt der Einbau:  Klotz auflegen und zusammenh&mmern.  chen Sie Hilfe von ein bis zwei Personen.

v o | JR—

—

Bringen Sie
Gelander

beiden Teilen
erleichtern
diesen

Schritt.

Soeinfach ist -
die Treppe
eingebaut.
Noch ginsti-
ger wird es,
wenn Sie die
Treppe selber
bauven. :

Den Treppenfligel mit Schrauben und
massiven Dilbeln an der Wand fixieren.
Treppe oben im Treppenhaus befestigen.

DER AUFBAU EINER TREPPE

A Die Geldanderstdabe schirmen die Seiten der Treppe ab und stitzen den
Handlauf.

B Die Unterschneidung bezeichnet das Maf3, um das die obere Stufe iber die un-
tere Stufe Ubersteht. Hier geht es konkret darum, um wie viel die Vorderkante der
oberen Stufe Uber die Breite der Trittflche der darunterliegenden Stufe ibersteht.

C Das Geldnder, auch Handlauf genannt, sichert gegen Abstiirze und erleichtert
das Gehen auf der Treppe.

An Pfosten unterscheidet man dreierlei: den Antrittpfosten, der sich am unteren Ende
des Gelanders befindet (D), den Wendepfosten, der auf Hohe des Podests platziert
ist, und den Austrittpfosten am oberen Ende der Treppe.

Das Podest stellt eine eingesetzte Plattform dar, die den Treppenlauf unterbricht

und die Treppe in mehrere Abschnitte mit unterschiedlicher Laufrichtung unterteilt.
Setzstufen sind die vertikal verlaufenden Platten zwischen den Trittstufen einer
geschlossenen Treppe. Offene Treppen kommen ohne sie aus.

Die Wangen sind die Teile der Treppe, welche die Stufen tragen. Die Anker

hierfir werden Gblicherweise im Mauerwerk befestigt.

B 34 www.selbermachen.de



BAUEN UND RENOVIEREN .

TREPPE
SELBER
BAUEN

Wer noch nie eine Stiege gebaut
hat, versucht sich am besten an
einer geraden Variante.

w eil Eichenholz besonders wider-
standsfahig ist, wird es haufig fiir
Treppen verwendet. Wir haben daraus die i
Trittstufen gefertigt. Die Setzstufen, welche ~ Mit Kapp-und Gehrungssige auseiner  Die senkrechten Setzstufen, die zwischen
die Treppe zu einer geschlossenen machen,  Eichentischplatte 30 cm breite Sticke aus-  zwei Triftstufen gesetzt werden, aus einer
haben wir weif} lackiert. sagen, spater auf richtige Lange sagen. 10 mm starken MDF-Platte zuschneiden.

a - : \ \\

Eine Abwandlung der eingestemmten Platten so zusdgen, dass sie dieselbe Tiefe haben wie die Trittstufen und denselben
Wangentreppe: Statt in die Wange zu Winkel wie die Wangen. Positionen der Stufen und der seitlichen Verstarkungen mar-
fraisen, setzen wir auf die Seiten MDF. kieren. Die MDF-Zuschnitte sollten zun&chst nur mit einer Schraube gehalten werden.

DIE IDEALE TREPPE ZWEI GUTE LOSUNGEN

Eine Treppe muss gut begehbar sein. Dafir ist es absolut ent- Die beiden Treppen hier sehen sehr unter-
scheidend, dass die Stufen die richtige Tiefe und eine ange- schiedlich aus, sind aber beide bequem zu
nehme Hohe haben. Diese ermittelt man mithilfe des Auftritts (a) — begehen. Sie entsprechen der Schrittmal3-
dem horizontalen Abstand zwischen zwei Stufenvorderkanten regel nach DIN 18065: a + 2x 3 =63 cm
— und der Steigung (s) — der Hohe zwischen zwei Stufen. Ein
SchrittmaB von 63 cm, das der durchschnittlichen Kérpergrs-
f3e eines Erwachsenen entspricht, wird zugrunde gelegt.

[ |
Das Schrittmaf3 muss gemessen Uber zwei Stei-
gungen (s) und einen Auftritt (a) etwa 63
cm ergeben: a + 2 xs = 63. Die Stei-
gung darf jedoch nie 21 cm
iberschreiten, wdhrend der —
Auftritt mindestens 21 cm
betragen muss. Linke Treppe: 39 + (2 x 12) = 63

. Rechte Treppe: 27 + (2 x 18) = 63

Auftritt
(—)
—

Steigung

selber,

machen 12| 2022 35 I



. BAUEN UND RENOVIEREN

Stellen S
' Wangene
so auf, do
sie parallel
zueinander

im korrekten |

Abstandver- '
laufen.

Schrauben Sie diesen Teil der Treppe oben an. Dafir
eine Setzstufe an die Wangen schrauben und diese
in die Balken des oberen Bodens schrauben.

Auf Enden der ersten Trittstufe Leim geben und diese
auf die MDF-Verstarkung setzen. Auf die néchsten
MDF-Zuschnitte Leim ge%en und diese andriicken.

DER PLATZBEDARF EINER TREPPE

A Die lichte Raumhéhe bzw. Kopffreiheit
meint den Abstand von einer Stufe zur
Geschossdecke. Dieser sollte mindestens
210 cm betragen.

Befindet sich vor dem FuB der Treppe eine
Wand oder Tir, sollte der Abstand hierzu
bei mind. 80 cm, besser 100 cm liegen.

Die Treppenéffnung bezeichnet die Flg-
che, die im Obergeschoss durch die Trep-
pe verloren geht. Sie wird durch die lichte
Raumhéhe und die Lauflénge definiert.

Die Geschosshohe wird von der Fu3boden-
oberkante eines Stockwerks bis zur Fuf3-
bodenoberkante des néchsten Stockwerks

gemessen.

B 36 www.selbermachen.de



BAUEN UND RENOVIEREN .

Die aufgeleimten MDF-Zuschnitte links Die von innen vorgebohrten Trittstufen
und rechts festzwingen und diese mit je mit Winkelaufsatz und 5 x 80-mm-
finf 4 x 40-mm-Schrauben verschrauben.  Schrauben von auBen fixieren.

Fahren Sie so fort. Je weiter Siesichnach  Die Stufenzwischenrdume mit StoBstufen
oben bewegen, desto einfacher wirdes,  schlieBen: Die Platte unten verkleben und

auf den Stufen stehend weiterzuarbeiten.  verschrauben, oben mit Leiste fixieren.

ANZAHL DER STUFEN BERECHNEN Wenn Sie stattdessen 14 Stufen wahlen,
sieht die Berechnung so aus: 275cm/16

Die ,Treppenformel” besagt, dass Auftritt plus = 19,6 cm (Steigung). Auftritt: 63 cm -

zwei Steigungen 63 cm ergeben muss. Stellt (2x 19,6 cm) = 23,8 cm. Die Treppe

man die Formel um, ist 63 minus zwei Steigun- wird damit etwas steiler als jene mit

gen gleich der Auftritt. 16 Stufen, aber ist noch gut begehbar

Diese Treppe muss 275 cm Gberwinden. Wenn
Sie es mit 16 Stufen versuchen, erhalten Sie:

275cm/16 = 17,2 cm (Steigung). Der Auftritt
wird: 63 cm-(2x 17,2 cm) = 28,6 cm. Die
Steigung zwischen den Stufen betragt dann
weniger als 21 cm, der Auftritt der Stufen mehr
als 21 cm. Dies liegtim Rahmen (s. Seite 35
unten), sodass die Treppe gut begehbar ist.

selber.
machen 12| 2022 37 I
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TREPPE
RENOVIEREN

Sie diirrfen den ramponierten Aufgang
Ihr Eigen nennen? Mit dieser Anleitung
und finf Tipps wird er wieder wie neu.

www.selbermachen.de

ie Ausgangslage: Die mittig verlaufen-
den Teppichauflagen wirkten so gar
nicht mehr zeitgemaf$ und auch das einst so
strahlende Weif3 der Stufen und des Hand-
laufs hatte nachgelassen. Zudem waren
kleine Schadstellen am Holz zu sehen. Die
Mission: der Treppe zu einem strahlenden
Auftritt verhelfen. Nach Entfernen des Tep-
pichbelags und der Klebereste ging es ans
Abschleifen, Reinigen und Lackieren der
Stufen und des Gelénders. Das Ergebnis:
ein reines Treppenhaus, das schon beim
Eintreten einen sauberen, aufgerdumten
Eindruck vermittelt und deutlich moderner
wirkt als die Treppe in ihrem Ursprungs-
zustand. Bevor Sie sofort loslegen, noch
ein Tipp aus der Praxis: Beriicksichtigen
Sie bei der Planung die Trocknungszeit.
Vor dem Begehen sollte die Farbe voll-
stindig ausgehaértet sein, nicht nur
handtrocken.

Anneke Fuchs,
Redakteurin
bei selber machen

A nJe langer die Farbe trocknen
kann, desto widerstandsfahiger
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EINGANGSWEISE UMGESTALTET

Klingt logisch und erleichtert das Arbeiten ungemein: Beginnen Sie mit dem Streichen der Treppe oben und
arbeiten Sie sich allméahlich nach unten vor. Dies gilt fir die Stufen, Pfosten, das Geldnder und die Gelander-
stébe. Idealerweise beginnen Sie mit dem Projekt friih am Morgen, wenn alle Bewohner ausgeflogen sind.

..
)
R — at?
: 2 o “ e P
Etwaige Schrauben und Nagel entfer- Um Fett zu l6sen, kreisformig Aceton, Ubergang von Tritt- zu Setzstufen abkle-
nen. Locher mit Holzkitt und Farbspachtel  Spiritus oder Terpentinersatz auf Fléchen  ben, um genau arbeiten zu kdnnen — ins-
auffillen. Danach Holzstufen abschleifen.  der Treppe geben. Mit Tuch abnehmen. besondere wichtig, wenn Sie diese in ...

...unterschiedlichen Farben strei- .

chen méchten. Bodenfarbe nicht
zu dick und in mehreren Schich-
ten aufiragen.

MATERIAL

e Exzenterschleifer mit Schleif-
papier

o Schleifstaubmaske

* Reinigungslosung, Putzlappen

o Bodenfarbe, hier Kreidefarbe ~ *
Bodenfarbe von RustOleum |

* Spatel, Dosendffner

¢ Farbwanne

e Pinsel, Farbroller

* Klebeband / Malerkrepp

* Holzkitt, Farbspachtel

selber,
machen 12| 2022 39 I
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HOLZTREPPE RENOVIEREN

Fir jeden Spezialfall finden sich das richtige Werkzeug und die
passende Technik. Diese Kniffe erleichtern lhnen die Arbeit und
tragen zu einem in jeder Hinsicht iberzeugenden Ergebnis bei.

Ob Schichten aus 01, Wachs oder Lack
- die Lackfrise schafft sie alle. Mit
ihren Messern entfernt sie diese dufSerst
schnell, effizient und griindlich. Bei den
Lackarbeiten sollten Sie unbedingt eine
Atemschutzmaske tragen, denn insbe-
sondere alte Lacke konnen giftig und
teilweise sogar krebserregend sein.

TOP
TIPPS

2/

Mit einem Farbschaber
mit Hartmetallklingen
konnen Sie Lack auf
kleineren Flachen ent-
fernen. Die Tropfen-
klinge (s. oben) ermog-
licht das Abschaben an
gerundeten und gewolb-
ten Stellen. Der Vorteil
des Schabers: Er 16st Lack
und Farbe nicht nur von
Holz, sondern auch von
Metall und Beton.

B 40 www.selbermachen.de

Ein Deltaschleifer ist gut fiir kleine Fla-
chen, ein Schleiffingeraufsatz ist besser in
Ecken und Spalten. Wenn der Lack an schwer
zugénglichen Stellen abgenommen werden
soll, ist er in Kombination mit einem Multitool
das unschlagbare Werkzeug der Wahl.

Risse, Dellen und Locher lassen
sich ganz einfach mit Holz-
spachtel auffiillen. Anschlieflend
sollten Sie die Stelle mit einem
angefeuchteten Spachtel glédtten
und trocknen lassen. Schleifen Sie
die Stelle nun noch, damit sie plan
auf Hohe der Treppenflédche liegt.

O

Treppen werden ganz schon strapa-
ziert. Damit Sie lange Freude an Ihrer
Renovierungsleistung haben, reiben
Sie eine Treppe, deren Holzoberfldche
Sie mit Hartwachs-Ol eingelassen
haben, danach mit einer Wischpflege
fiir gedlte Boden ein. GeniefSen Sie die
Qualitédt der neuen alten Treppe!

Fotos Gor Det Selv/Jann Wagner, Gor Det Selv/Lasse Hansen, pelzone UG, Rust-Oleum Europe Zeichnungen Gor Det Selv/Birgitte Matthiesen Text Anneke Fuchs, Allan Numelin
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| fiir Heimwerker!

Sie haben Freunde, die ebenso wie Sie
begeistert bohren, schrauben und himmern?
Dann verschenken Sie 12x selber machen und —_—
erhalten Sie als Dankeschon das Multitool. —— « »

Upeyding  cuch

Diedlte
“ndnachhatig aufpolieren

Holziveppe =3 :
Praktisch Derperfeke

Anleitung fir neve Stufen

und zum Renovieren

Stauraumfir hr Werkzeg

%

5 T,

3 :

E : : : : ~ Multitool schwarz
;z -3 ' Dieses Multitool ist das Immer-zur-Hand
§ = - Werkzeug mit 14 praktischen Funktionen. Der
3 ‘ * hochwertige Edelstahl sowie ein schwarzer
3 - 2= Schutz-Beutel machen das Multitool bestdndig
E Gleich Coupon ausfillen und sicher. MaRe: 10,5 x 4,5 x 2 cm
5 und Pramie sichern! . i, e .

Das selber machen-Geschenkabo

NJa, ich will selber machen fur 1 Jahr (12 Ausgaben) [1Ja, ich méchte 1 zusatzliche Ausgabe selber machen
zum Preis von € 47,40* verschenken. Ich kann den Bezug nach gratis fur den Beschenkten und zahle per Bankabbuchung.
dem ersten Jahr jederzeit kiindigen. Ich erhalte als Dankeschon

das Multitool (62189398)* *:

Meine Adresse: IBAN:DE_-|____ - = ____l____ -

Ich erméchtige die GeraNova Bruckmann Verlagshaus GmbH, wiederkehrende Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von GeraNova Bruckmann Verlagshaus GmbH auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulsen. Die Mandatsreferenz wird mir separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann innerhalb von

Name, Vorname acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Einzelheiten zu Ihrem Widerrufsrecht, AGB und Datenschutz finden Sie unter www.selbermachen.de/agb
oder unter Telefon 08105/388 329

StraBe, Hausnummer (kein Postfach)

PLZ, Ort Adresse des Beschenkten:

Telefon Name, Vorname

E-Mail Strale, Hausnummer (kein Postfach)

* Preise inkl. Mwst, im Ausland zzgl. Versandkosten
** Solange Vorrat reicht, sonst gleichwertige Pramie

*** SEPA ID DE63ZZZ00000314764

Datum Unterschrift X 6205E61842 PLZ, Ort

[ Ich bin einverstanden, dass Sie mir per Telefon/E-Mail weitere interessante Angebote rund ums Thema Heimwerken unterbreiten (bitte ankreuzen!)

Coupon gleich abschicken! selber machen Leserservice, GutenbergstralRe 1, 82205 Gilching.
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. BAUEN UND RENOVIEREN

Der Weg

der Luft in-
nerhalb eines
Hauses darf kei-
nesfalls durch ge-
schlossene Tiiren
behindert werden.
Deshalb sind die
Uberstromgitter
unten an den
Turen so wichtig

SIS~
\%’%SSEN

UFTEN

SCHIMMEL VERHINDERN

FREIE BAHN FUR
FRISCHE LUFT

Niedrigere Raumtemperaturen sind im Winter mdglich, wenn zuverldssiges
Lftungsmanagement fir reichlich Zirkulation sorgt. Wir erklaren, wie das aussieht.

as Zauberwort beim Thema Liif-
Dtung heifdt ,nutzerunabhéngig” Im

Grunde reicht es ja auch, regelméfig,
iiber den Tag verteilt iiber ge6ffnete Fens-
ter stofSzuliiften, um die warme und damit
feuchte Luft abzutransportieren. Die Krux
ist: Fast keiner macht's. Einfacher und effek-
tiver ist es, eine dezentrale Liiftung im Haus
zu installieren, die vollig autark den Feuch-
tehaushalt regelt. Dies ist auch ohne grofie
Fachkenntnisse mdéglich, wie Sie in diesem
Beitrag sehen werden. Unser Tipp lautet
jedoch trotzdem, den Planungsservice der
Hersteller von Liiftungstechnik in Anspruch
zu nehmen, denn ein gutes Management ist
immer auf Ihr Haus und dessen Innenraum-
volumen abgestimmt.

B 42 www.selbermachen.de

SO GEHT LUFTUNG

M) Abiut

Uber Ventilatoren, die in der Wand
sitzen, wird verbrouchte und feuchte
Luft nach auBen transportiert.

Zuluft

Neue unverbrauchte Luft stromt dann
uber Liftungsrohre nach, die in Wohn-
Fir alle Zu- und Ab- oder Schlafzimmer installiert sind.
luftgerdte brauchen
Sie eine Kernbohrung
in lhrer AuBBenwand.
Entsprechende Bohr-
kronen kdnnen Sie im
Baumarkt mieten

Uberstromen

Damit die Frischluft jeden Raum
erreichen kann, brauchen die
Zimmertiren Uberstromgitter.



BAUEN UND RENOVIEREN .

VENTILATOREN RICHTIG PLATZIEREN

Ventilatoren sind die ,Zugpferde” bei der Liftung, denn sie ziehen die verbrauchte Luft aus dem Raum.
Idealerweise setzen Sie sie dort ein, wo viel Luftfeuchtigkeit oder Geriiche entstehen. Weil feuchte und
warme Luft nach oben steigt, ordnen Sie den Ventilator 15-20 cm unterhalb der Decke an.

«..IN DER KUCHE

In der Kiiche entsteht bei regelmaBiger
Nutzung am schnellsten ,dicke Luft”,
die man vor allem auch mehr oder
weniger angenehm riechen kann.
Moderne Kichen sind mittlerweile stan-
dardméBig mit einer Dunstabzugshau-
be ausgestattet, die Sie im Umluft- oder
im Abluftbetrieb nutzen kénnen. Soll die
Luft gleich nach draufBen transportiert
werden, brauchen Sie einen leistungs-
fahigen Ventilator. Ideal sind Gerate,
die nicht nur verbrauchte Luft ab-, son-
dern gleichzeitig frische Luft zufihren.
Solche Duo-Systeme sind auch an
Flachkandle anschlieBbar, die - iber
den Hangeschranken laufend - von
unten kaum zu sehen sind. Je nach
geforderter Luffmenge ist die
Rohrdimension zu wahlen.

Wichtig: Das Loch in der

AuBenwand fallt bei dieser

Variante groBer aus.

www.marley.de

... IM BADEZIMMER

Wenn es um die Hohe der Luftfeuch-
tigkeit geht, liegt das Badezimmer
ganz vorn, vor allem in einem Famili-
enhaushalt. Durch heif’es Duschen
oder Baden verdampft ein Teil des
Wassers und schlagt sich im ungins-
tigsten Fall in Raumecken nieder, was
zu Schimmel fohren kann. Im Bad ist
es wichtig, die Luftfeuchte méglichst
schnell und méglichst dort abzufih-
ren, wo sie entsteht — (ber der Dusche

respektive der Badewanne. Smarte Hochwertige =
Ventilatoren firs Bad arbeiten mit Smart-Ventila- -
einem Feuchtesensor, der die Liftungs- toren zeigen im

leistung je nach Luftfeuchte alleine Display die '
regelt, den entsprechenden Wert kén- Temperatur und %
nen Sie zwischen 40 und 95 Prozenz die relative Luft- '

relative Lufifeuchte einstellen. In der feuchte an
ebenfalls wahlbaren, permanenten

Grundliftung brauchen solche Ventila-

toren zwischen 4-8 Watt an Strom.

selber,
machen 12| 2022 43 I



. BAUEN UND RENOVIEREN

WICHTIG: soﬁifgg?féﬁﬂf L‘Jeurfn:ﬁﬂﬁvni%
L R )

Lu FT Mus"s [ Unt?nll;ldﬂugrp;:ftorj:rlci]ch

NACHSTROMEN

Frischluft brauchen Sie vor allem im
Schlaf- und Wohnzimmer. Hier reicht ein
einfaches Liftungsrohr.

D as Nachstromen der Frischluft von aufien ent-
steht allein aufgrund des leichten Unterdrucks
im Haus, der durch die Ventilatoren in Bad und
Kiiche entsteht. Ein Zuluftkanal braucht deshalb
keinen eigenen Ventilator, es reicht ein einfaches
Rohr, das an beiden Enden mit einer Blende verse-
hen wird. Gute Kanile bieten einen Verschlussme-
chanismus im Inneren, der die Raumwéarme drin
halt, und eine Schaumstoffdimmung gegen Schall.

' ‘ Uli Wolf, Bauexperte
bei selber machen

Der Zuluftkanal ist ein Teleskoprohr, das
an die Mauerstarke zwischen 250 und

580 mm angepasst werden kann nsDie Anpassung der Rohre

‘;n die Wandstdarke ist
ein Kinderspiel."

SCHALL UND POLLEN BLEIBEN DRAUSSEN

Fir einen Zuluftkanal braucht es ein Loch in der Wand, durch das auch andere Stoffe als frische Luft ins
Innere gelangen kénnen. Mit verschiedenen Ein- und Vorsatzen fir die Rohre lassen sich die Einwirkungen
von aulBen im Rahmen halten.

ie Schallschutzblende (links) l4sst sich ganz ein-

fach auf der Wandaufenseite nachriisten. Dazu
miissen Sie nur die Standard-Blende aufien entfer-
nen und die neue Blende aufschrauben. Das Schall-
ddammmafl betrédgt laut Hersteller etwa 32 dB (Dezi-
bel), was weit mehr als einer subjektiven Halbierung
der Larmbelastung entspricht. Ein Pollenschutz-Ver-
schluss mit Pollenfilter sollte im Zuluftkanal eben-
falls keinesfalls fehlen. Die Pollenbelastung im

Innenraum wird effektiv verringert, der Filter muss Die Schallschutzblende lasst Ist die Zuluftblende geschlossen,
allerdings regelmifig erneuert werden. Achten Sie Frischluft herein, ohne den Larm  sorgt der Pollenverschluss fir
bei der Wahl auf den passenden Rohrdurchmesser. passieren zu lassen eine Warmeddmmung
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LUFTUNG UBER DIE FENSTER

BAUEN UND RENOVIEREN .

Sie miissen nicht zwingend gedffnet werden, um Frischluft ins Innere zu lassen. Sogenannte Fenster-
falzlifter kénnen Sie ganz einfach im Fensterrahmen montieren. Uber eine spezielle Mechanik gelangt
dann auch ohne Ihr Zutun permanent frische Luft in den Raum. Eine preiswerte Alternative.

D as Prinzip der Fensterfalzliif-
ter basiert auf reiner Physik tiber
schmale mechanische Klappen im Inne-
ren - Strom ist hier nicht notwendig.
Die Druckverhéltnisse aufien bestim-
men, ob die Klappe offen oder geschlos-
sen ist. So ist eine permanente Grundliif-
tung gewdhrleistet, ohne dass bei starkem
Wind Zugerscheinungen auftreten. Die
Fensterfalzliifter funktionieren an nahezu
jedem Kunststofffenster, je nach Ausstat-
tung miissen Sie Ihr Rahmenprofil aus-
messen und an den Hersteller weiterge-
ben. Bei Holzfenstern muss zusétzlich
eine Frasung vorgenommen werden.

Kondenswasser soll mit der
permanenten Liftung vermie-
den werden, um keinen
Schimmel zu bekommen

Bei mehreren Liiftern erwdrmt
sich die einstréomende Luft im
Rahmen, bevor sie oben austritt

selber,
machen 12| 2022

Die Klappen im Inneren des
Fensterfalzlfters reagieren auf
Luftdruck. Die Montage ist
auch sinnvoll, wenn bereits
ein Ventilator installiert ist
und die Lifter fir Frischluft-

nachschub sorgen sollen

Die Liftungselemente sind von
auBen schlagregendicht und
beeintrachtigen auch den
Schallschutz nicht
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. BAUEN UND RENOVIEREN

MONTAGE DES FALZLUFTERS

Durch Kombination verschiedener Lifterteile konnen Sie die Luftstrome Gber lhre Fenster von fein bis hoch
einstellen. Ein Teil der Liftermodelle arbeitet selbststéndig, einige Varianten sind manuell einstellbar. Wir
zeigen den Einbau eines Standard-Fensterfalzlifters in einem Kunststofffenster.

Markieren Sie zundchst die Mitte des Legen Sie die Schablone auf dem Fligel ~ Wird nur ein Lifter eingesetzt, die Scha-
Fensterfligels am Fensterrahmen mit auf und bohren Sie vor. Bei Kunststoff- blone so ansetzen, dass der mittlere

einem Bleistiftriss an. fenstern wahlen Sie den ersten Gang. Bohrkanal iber der Markierung liegt.

Bevor Sie die Schablone entfernen, AnschlieBend kann der Fensterlifter an-  Bei offenem Fensterfligel Schablone an
markieren Sie noch die beiden AuBen-  geschraubt werden. Die Abdeckkappen ~ Markierungen anlegen und per Cutter
kanten auf dem Fensterfligel. decken die Schraubenképfe ab. Dichtung Uber die Lange entfernen.

Das Herausschneiden
der Dichtung auf

150 mm Lénge in der
Mitte des senkrechten
Fensterrahmens gilt nur
fir Kunststofffenster!

Uli Wolf, Bauexperte
bei selber machen

sFensterlufter sind
ideal fur den
kleinen Geldbeutel."
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BAUEN UND RENOVIEREN .

LUFTEN IM DACHGESCHOSS

Rein physikalisch ist das Dachgeschoss der Sammelpunkt fir die feuchte Luft aus dem ganzen Haus,
weil warme Luft immer nach oben steigt. Auch fir Dachfléchenfenster bekommen Sie einfache Liftungs-
I6sungen, allerdings ist die Montage ohne den Dachprofi (Dachdecker oder Zimmerer) nicht zu machen.

AB NACH OBEN

-

N R T
\ Dachflachenfenster sorgen nicht nur fir
In sogenannten Lastspitzen nach dem gute Luft im Oberstibchen (oben), durch
_ _ Waschen oder Baden muss feuchte Luft den Kamineffekt wird feuchte Luft auch
5 . nach auBen gefihrt werden aus dem Erdgeschoss abgefiihrt (unten)
—_—
A

/ INFO

HEIZEN, ABER RICHTIG

Gerade in Zeiten hoher Energiepreise ist es wichtig, intelligent zu
heizen und die warme Luft effizient zu nutzen. Fir den Fall, dass
Sie die Heiztemperatur heruntergeregelt haben, brauchen Sie
dringend eine nutzerunabhéngige Liftung, damit auf Dauer kein
Schimmel ensteht. Um beim permanenten Liften nicht wertvolle
Warme nach drauBBen abzuziehen, bekommen Sie sogenannte
Warmetauscher im Baumarkt. Dabei werden die warme Abluft
und die kalte Zuluft in einem Liftungsrohr so aneinander vorbei
geleitet, dass die Warme auf die zustromende Luft Gbertragen
wird. Wie ein solcher Warmetauscher genau funktioniert und wie
Sie ihn ganz einfach selbst montieren kénnen, zeigen wir lhnen in
unserer néchsten Ausgabe.

WEITERE INFOS Mehr yAY) diesem
Ventilatoren o AUS o ube
Marley GmbH, www.marley.de Themd in

Fensterfalzliftung

. - - Regel Air, www.regel-air.de
Die selbst regulierenden Liftungs- Dachfensterlisftung

klappen sind im Dachfenster bereits Ve A e
integriert (Balanced Ventilation)
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selber machen kommt zu
Ilhnen nach Hause, 2 Tage
bevor es am Kiosk liegt.

¢/ Sie erhalten ein attraktives
Geschenk lhrer Wabhl.

v/ Sie bleiben flexibel.

Nach dem ersten Bezugsjahr
kdnnen Sie jederzeit
kiindigen.



Als Dankeschon
erhalten Sie
eine Pramie
lhrer Wahl.

I
x Wetterstation N
Wi Die Wetterstation tiberzeugt durch ihren /-
: B : massiven Echtholz-Rahmen sowie {
- Hygro- und Thermometer und Uhr mit >
! o & - Alarmfunktion. MaBe: 29,9 x 14,4 x 4,5 cm.
i

Selbermachen Media GmbH, InfanteriestraBe 11a, 80797 Miinchen

© 2013 Christian Bordes

MADISON

NEW YORK

||=ernglas (Quest 16x32)

Profi-Faltfernglas im Etui mit Quickfokus
zum Scharfstellen, 16-facher VergroBe-
rung, 32 mm Objektiv, Dioptrienausgleich,
+ Bk-7 Prima, Blau-Vollvergitung und 94 m
1Sichtfeld bei 1.000 m Entfernung.

: Klassische Herren-Quarz-Uhr aus Edelstahl
; Inkl. Lederarmband zum WecHseIn und Manschetten-
knopfen. Das Gehduse ist aus Metall mit drehbarem

Aluminium-Topring, wasserdicht bis 3 Bar.
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RUND TIPPS o TRICKS o LESERPROJEKTE

So kénnen Sie Korper und
Geist unterstitzen, richtig
zur Ruhe zu kommen:

Massiv wohlig

Nicht nur ein Ausflug in die Natur senkt
den Stresspegel und wirkt beruhigend.
Auch das Betrachten von Naturmotiven
zeigt diesen Effekt, konnten diverse Stu-
dien nachweisen. Was liegt da niher, als
sich eine solche Szenerie ins Schlafzim-
mer zu holen? Mit Malerkrepp, Farb-
rolle und Kreidefarbe bringen Sie im
Handumdrehen eine Gebirgskette an.

Anneke Fuchs,
Redakteurin bei selber machen

oMit Kissen in

n - derselben Farbe E
entfaltet das
Erst sicherstellen, , B - Mithilfe einer
dozs dieQNond glo;lt Wandgemalde seine Wcsseirwkooge
und sauber ist. Sin e ¢ mit Malerkre
die Sockelleisten B waagrecl?tz
abgeklebt, Wand in Linie abkleben.
KalkweiB streichen. Mit Bleistift Kon-
turen des Gebir-
ges anzeichnen.
/\ Umrisse mit dem Innenfléchen
/ Pinsel malen, hier mit mit Farbrolle aus-
/ @ Kreidefarbe Wand- fillen. Besonders
ra farbe von Rust-Oleum deckend wird'’s
JERE | in Kakao, Marine- mit zwei Schich-
v grau, Khaki-Griin, ten. Maler-
Lorbeer-Grin, Jute krepp nach
und PorzellanRosa. dem Trock-

nen abziehen.
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Fotos Rust-Oleum Europe, Shutterstock, TUV SUD Text Anneke Fuchs



Moritz Becker, L
Produktexperte bei TUV SUD

»Pur die Langlebigkeit der Matratze
sollten Sie diese bei jedem
Bettbezugwechsel drehen und wenden.

Viskoschaum-
matratzen er-
kennt man am
~Memory-
Effekt”: Drijckt
man seine Hand
hinein, hinter-
|&sst sie einen
Abdruck. lhr
Vorteil: Sie passt
sich der Korper-
form optimal an

Weitere Orientierung bieten unabhéngige Priifsiegel. Der TUV
SUD etwa vergibt folgende Priifzeichenaussagen: , Kérperklima
getestet” bedeutet, dass die Matratze einem Dauerbelastung-
test hinsichtlich der Verdnderung der Materialeigenschaften
durch Korpergewicht, Hitze oder Schweifd unterzogen wurde.
,Dauer getestet” bestétigt, dass ihre mechanische Haltbarkeit
mit einer Walze, die iiber die Matratze gerollt wurde, auf den
Priifstand gestellt wurde. , Probanden getestet garantiert, dass
anhand von echten Probanden mit unterschiedlichen Korper-
formen die Einsinktiefe analysiert wurde. , Zoneneinteilung
gepriift” bescheinigt, dass mit einem Druckstempel die vom
Hersteller angegebene Zoneneinteilung und die Hirte {iber die
Lénge der Matratze gepriift wurden.

selber,
machen 12| 2022

WOHNEN UND GESTALTEN .

Gesund schlafen

Welche Matratze man kauft, will gut
iiberlegt sein. Schliefilich soll sich der
recht hohe Anschaffungspreis lohnen
und die Unterlage uns moglichst lange
Zeit begleiten und gut unterstiitzen. ,Im
ersten Schritt geht es daher darum, den
individuell richtigen Matratzentyp fiir
sich zu finden‘, sagt Moritz Becker, Pro-
duktexperte bei TUV SUD. So eignen
sich Federkernmatratzen dank ihres
guten Feuchtigkeitstransports beson-
ders fiir Menschen, denen es schnell

zu warm wird und die stark schwitzen.
Dariiber hinaus geben sie nur dort nach,
wo sie belastet werden, und passen

sich somit flexibel dem Koérper an. Wer
hingegen leicht friert, sollte laut TUV
SUD eher auf eine Schaumstoffmat-
ratze setzen. Diese ist zudem lange halt-
bar, hat gute Liegeeigenschaften und ist
auch fiir schwerere Menschen geeignet.
Viskoschaummatratzen sind ebenfalls
lange haltbar und gut wérmeisolierend.
Auch sie sind fiir frierende bzw. wenig
schwitzende Menschen eine gute Wahl.
Latexmatratzen punkten mit einem
angenehmen, gemiitlichen Liegegefiihl,
sind allerdings recht teuer und schwer.
Unabhiéngig von diesen Typen ist es
wichtig, dass die Matratze auf die eigene
Korperform und das Gewicht ausge-
legt ist und dem Korper in Riicken- und
Seitenlage maximale Unterstiitzung
gibt. Probeliegen auf unterschiedlichen
Modellen und eine fachkundige Bera-
tung im Handel sind hier unerlésslich.

Ein Prifsiegel eines anerkannten Instituts
garantiert, dass die Matratze unter regelméBiger,
neutraler Kontrolle steht



Bett fur Leichtmatrosen

ab Seite 57

So kénnen Sie Ihre Kinder nachhaltig Gberraschen:
Vollenden Sie diese lustigen Projekte, dann werden
Sie in leuchtende Augen zu schauen. '

indermdbel gibt es im Handel inzwischen
K zuhauf. IThr Manko: Man sieht ihnen an, dass

sie von der Stange sind. Unsere selbst gebau-
ten Elemente fiir den Nachwuchs tiberzeugen dage-
gen mit Charme und Detailverliebtheit. So hat das
Bett nicht nur die Form eines Schiffes, es punktet
auch mit Positionsleuchten und einem Steuerstand
samt beweglichem Steuerrad, das die Kleinen iiber

eine Leiter erklimmen konnen. So bietet es mehr als b mm|er
einem Kind Platz zum Spielen, Toben und Schlafen. o cke for welten U

Die vier Hocker sind dufierst vielseitig: Sie lassen sich Sitze

im Viereck und in Reihe aufbauen und ebenso als db Sel

Tischchen nutzen. Wer mag, beklebt sie mit einem
sich fortsetzenden Motiv.
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WOHNEN UND GESTALTEN .

HEIMWERKEN MIT KINDERN

Sie wollen die Kleinen keineswegs nur mit dem Ergebnis Gberraschen, sondern sie direkt am Projekt
mitarbeiten lassen? Gute Idee, denn so kann der Nachwuchs Neues ausprobieren, lernen und mit den
eigenen Handen erschaffen. Wir unterstitzen Sie mit wertvollen Ratschldgen aus der Praxis.

IHR WUNSCH

Von Dezember 2020 bis Januar 2021 fihrten wir eine
Leserumfrage zur Heftausrichtung durch. In diesem Rahmen
fragten wir nach dem Interesse an Kinderprojekten. Fast
die Halfte der 1.083 Befragten wiinschte sich gelegentliche
Projekte fir Kinder, 28% waren der Ansicht, dass sie in
jedem Heft vorhanden sein sollten. Von 942 Befragten
GuBerten wiederum ganze 86% den Wunsch, dass sich
diese Projekte nicht nur an Erwachsene richten sollten,
sondern auch an ,die Kinder selbst, die kleine Arbeits-
schritte selbst verrichten kénnen.”

Frage: Hin und wieder gibt es in selber machen DIY-Projeke zu (Spiel-)
gerdten fir Kinder (z.B. Baumhaus, Werkbank) bzw. zu Mabeln fir das
Kinderzimmer (z.B. Hochbett). Im welchem Umfang wiinschen Sie sich
solche Projekte?

Im bisherigen Umfang, also gelgentlich
Das sollte in jedem Heft vorhanden sein

45%
28%

Frage: An wen sollten sich diese , Kinder”-Projekte richten?
Wer soll das Projekt ausfishren?

An Erwachsene und Kinder
Nur an Erwachsene

Apropos Werkzeugkasten: Wenn Sie merken, dass Ihr Kind
richtig Freude am Heimwerken hat, kénnen Sie ihm einen
eigenen Werkzeugkasten schenken, in dem all die Werkzeuge
verstaut werden, die es schon benutzen darf. So kommen nach
und nach immer mehr Gerite hinzu. Das steigert die Motiva-
tion, denn auch die kleineren Arbeiten wie Feilen, Sdgen mit
der Laubsédge, Himmern von Ndgeln, Ausmessen und Strei-
chen verschaffen dem Nachwuchs echte Erfolgserlebnisse.
Zudem erleichtert eine eigene kleine ,Werkbank"“ das Arbei-
ten. Dafiir reichen meist schon zwei Holzbdcke aus, an denen
Sie auf der Arbeitshohe Thres Kindes eine Holzfaserplatte fixie-
ren. Auch sollten Sie darauf achten, dass Sie bei Projekten mit
Kindern und fiir Kinder ausschliefSlich schadstofffreie Pro-
dukte verwenden. Die Spielzeugnorm DIN EN 71-3 etwa garan-
tiert, dass Farben und Lacke schweif3- und speichelfest sind.

selber,
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Nehmen Sie Ihr Kind zum ersten Mal mit in die Werkstatt,
erkldren Sie ihm zunéichst einige Regeln: Zeigen Sie ihm die
unterschiedlichen Werkzeuge und wie sie verwendet werden.
Sagen Sie ihm genau, welche davon es alleine benutzen darf
und welche nicht. Werkzeuge sollten stets mit der Spitze nach
unten getragen werden, und mit dem Werkzeug in der Hand
darfnicht gerannt werden! Ist alles an

Ort und Stelle, ist die Werkstatt sicherer.

Deshalb wird alles, was benutzt wurde,

wieder an die Werkzeugwand gehingt

oder in den Werk-

zeugkasten
geraumt.
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MUSTER
UBERTRAGEN

lhre Kinder haben wahrscheinlich
schon schwerere Puzzles gelost.
Etwas kniffliger ist die
Konstruktion

amit diese Hocker im Viereck und auch rei-
henweise gestellt werden konnen, miissen
die Deckplatten identisch sein und haargenau ineinan-
der passen. Deshalb sollten Sie beim Anfertigen besonders
auf Prézision achten. Um die Puzzleform auf die Birken-
Multiplexplatte zu tibertragen, konnen Sie zwischen zwei
Methoden wihlen: Entweder Sie konstruieren die Teile selbst
mit dem Zirkel und einem Stahllineal. Oder aber, und das sorgt
fiir Wiederholgenauigkeit, Sie vergrélern die Vorlage (Download
unter https://selbermachen.de/puzzletisch) auf eine Gréfie von
37 x 33,5 cm (Auflenabmessung) und iibertragen sie auf die Platten.

Alle Mafle
SELBST KONSTRUIEREN

—_— -
-

ZIRKELN UND ZEICHNEN

Die Sitzflache des Hockers (s. Zeichnung links oben) Gbertragen Sie mit
1 einem Zirkel mit einem Radius von mind. 37 cm oder einem Stangen-
| zirkel. Dieses Zeichengerét eignet sich zum Anreiflen von gréfBeren
. MaBen und Kreisen. Zeichnen Sie damit zunachst die grofien
1 Radien an (in Rot). Das ist die Grundflache der Sitzflache. Daraus
' ermitteln Sie das blaue Rechteck, das lediglich als Hilfestellung
\ dient, um die kleinen Kreise ermitteln zu konnen, welche die Ein-
und Ausbuchtungen des Puzzles bilden. Die rechte Zeichnung
\ der Sitzbeine bendtigen Sie fir Schritt 3 auf Seite 55.

—_——_——_ -
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AUSDRUCKEN UND ABZEICHNEN

Die Vorlage mit Adobe Acrobat 6fflnen, So wird die Vorlage auf mehrere Seiten  Auf Vorlage markieren, welche Bereiche
im Druckdialog unter ,Seite anpassen verteilt. Bei ,Uberlappung” O mm ein- ausgesagt werden. Kohlepquer unter

B B

und Option” das Feld ,Poster” wéhlen.  geben. Blatter genau zusammenkleben.  Vorlage legen, mit Bleistift i

ZUSAGEN & ZUSAMMENSETZEN

Wer bisher noch wenig vertraut mit der Stichsége ist, Gbt am besten an einem Probestiick einer
Birken-Multiplexplatte das Sdgen von geraden Strecken mit dem Ségeblatt fir Mehrschichthélzer und
insbesondere das Ségen von engen Radien und akkuraten Rundungen mit einem Kurvensdgeblatt.

selber FUR AUFSTEIGER
S
PROJEKTLISTE

> Avfwand
ca. 2 Tage

ertragen.

» Material
® Birken-Multiplexplatte:
4 Stck. 25 x 370 x 600 mm (Beine),
4 Stck. 25 x 335 x 370 mm
(Tischplatten bzw. Puzzleteile)
e 8 Stck. 8-mm-Holzdibel
e Poster (Weltkarte), alternativ

Dekorpapier oder Acryl-Buntlack Mit der Stich.sdge und einem Ein- und Ausbuchtungen der Puzzleteile mit
e Klarlack in der Spraydose Sageblatt fir Mehrschichthdlzer  Kurvensdgeblatt sdgen. Teile probeweise
e Kohlepapier die einfachen Bégen ausséigen.  zusammenfiigen, mit Holzfeile nacharbeiten.
® Holzleim

e Sprihkleber

» Werkzeuge
Zirkel mit Radius 37 cm oder Stangen-
zirkel sowie Stahllineal (Variante A)
oder Drucker, Klebestift, Kohlepapier
und Bleistift (Variante B) | Stichsage
mit Sageblatt fir Mehrschichtholzer
und Kurvensageblatt | Holzfeile |
Beilagscheibe | Bohrer | Flachenspach-

2/\ i

tel aus Kunststoff | Cuttermesser | Auf zwei ver-
ggf. Pinsel und Farbroller n bundene Beine
) steckt man mit-
» Kosten Die Tischbeine jedes Hockers werden aus einer hilfe von Holz-
circa 555 Euro Platte herausgesagt. Hierfir zunachst die Mafe dibeln zwei
mit Lineal und Bei?qgscheibe anzeichnen. getrennte Beine

selber,

machen 12| 2022 55 [



. WOHNEN UND GESTALTEN

Lange, gero-
de Linien mit
Sageblatt
fir Mehr-
schichtholz
sdgen,

enge Ro-
dien mit
dem Kurven-
sdgeblatt.

TIPP anpers cestairen

Alternativ zu einem Poster kdnnen Sie Dekor-

papiere verwenden. Die einfarbig oder mit ei-
nem Design bedruckten Spezialpapiere fir die Ver-
edelung von Holzoberfléchen sind sehr saugfahig,
lichtecht, satiniert und maschinenglatt erhéltlich. Eine
noch einfachere Gestaltung, die auch die Kinder
tbernehmen kdnnen, ist die mit
farbenfrohen Lacken. Hierzu eignet
sich etwa die zertifiziert spielzeug-
sichere Little Stars
Mébel- und Spielzeug-
farbe von Rust-Oleum
(ca. 22 Euro fir
750 ml).

6 N |
Wenn Sie eine Schicht Klarlack aufsprishen oder streichen,

ist die Oberflache vor Feuchtigkeit und Verschmutzungen
geschitzt — ein entscheidender Vorteil im Kinderzimmer.

Vier Teile dicht aneinander legen, das Poster mit Sprithkleber
aufkleben. Tipp: Mit einem Flachenspachtel aus Aluminium
schaffen Sie's faltenfrei. Die Puzzleteile auf die Beine leimen.
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SCHIFF PLANEN

Damit lhre Kinder bald ins Reich der Trau-
me schippern kénnen, sind FleiBarbeit und
ein langer Atem iber drei Tage vonnéten.

selber FUR AUFSTEIGER
machen

PROJEKTLISTE

» Avfwand

circa 3 Tage

» Material

® Birken-Mulitplexplatte:
2 Stck. 18 x 650 x 1.950 mm (Seiten-
teile) | 1 Stck. 18 x 614 x 992 mm (Boden
Steverstand) | 1 Stck. 18 x 800 x 992 mm
(Bristung) | 1 Stck. 18 x 350 x 1.250 mm
(Leiter) | 2 Stck. 18 x 82 x 82 mm (Boden
Positionslichter) | 2 Stck. 18 x 82 x
250 mm (Seite 1 Positionslichter) | 2 Stck.
18 x 100 x 250 mm (Seite 2 Positionslich-
ter) |2 Stck. 18 x 260 x 620 mm (Bug) |
2 Stck. 18 x 320 x 320 mm (Steuerrad)

* MDF (Mitteldichte Faserplatte):
2 Stck. 10 x 550 x 620 mm (Bug) |
4 Stck. 10 x 270 x 660 mm (Seiten Reling
Steuerstand) | 2 Stck. 10 x 300 x 690 mm
(Reling Steuerstand vorne) | 2 Stck. 10 x
50 x 614 mm (Montagestreifen seitlich),
1 Stck. 10 x 50 x 972 mm (Montage-
streifen vorn)

o Leisten:
1 Stck. 20 x 20 x 2.140 Ifd. mm (Auflage
Brickendeck) | 2 Stck. 25 x 25 x 440 mm
(Dreieckleiste fir Bugmontage) | 1 Stck. 25
x 25 x 550 mm (Bug-Dreieckleiste) | 1 Stck.
40 x 40 x 2.000 mm (Fahnenmast) |
8 Stck. 18 x 30 x 130 mm (Griffe Steuerrad)

® Holzschrauben 3,5 x 50 mm
und 4 x 60 mm

¢ Abdeckkappen (braun) fir Holzschrauben

e Schleifpapier Korn 120 und 180

® Acryllack (Weif3 und Blau)

® Malerkrepp, Holzleim

e Klarlack auf Acrylbasis

e 2 Stck. Leiterhaken

» Werkzeuge
Farbdose | Stichsage mit Kurvensage-
blatt | 4-mm-Bohrer | Senker | Schleifklotz |
Lochsége 0 10 cm | Stecheisen | Schraub-
zwingen

» Kosten
circa 1.530 Euro

selber,
machen 12| 2022

WOHNEN UND GESTALTEN .

ieses Projekt ist ordentlich FleifSarbeit: Denn um den Rumpf des
Schiffes (das Kinderbett) um Seitenwidnde, Bug, Briicke, Steuer-
rad und Leiter zu ergidnzen, muss so manches Maf$ {ibertragen und
so manche Multiplexplatte zugesidgt werden. Die gute Nachricht: Die
einmal zugeségten Teile miissen Sie am Schluss nur noch miteinan-
der verschrauben, damit sie stabil zusammenhalten. Wollen Sie etwas
Geld sparen, nutzen Sie die etwas weicheren MDF-Platten. Dann sollten
Sie allerdings unbedingt daran denken, die Platten mit Holzdiibeln und
Holzleim zu verbinden.

Zum Uberblick

Das Schiff baut man gemaf der
Anleitung aus Multiplex und
verschraubt die Teile miteinander.
Das Steuerrad fertigt man aus
Multiplex und einer Holzleiste an.

660v 270 A0
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. WOHNEN UND GESTALTEN

DIE SEITENWANDE

Wir beginnen mit den 1.950 x 650 mm messenden Seitenwdnden, die das Bett und auch den Steuer-
stand verkleiden. Da eine Wand die extra Aussparung fir die Einstiegsluke benétigt, an welche die
Leiter gelehnt werden kann, zeigen wir ihre Konstruktion im Folgenden im Detail.

GEGEN
AUSREISSEN

Damit die Multiplexplatte
spater beim Sdgen nicht ausreif}t,

klebt man den Bleistiftstrich mit
Malerkrepp sorg-
faltig ab und
A zeichnet den
Strich noch
einmal

Die Einstiegsluke erst eckig anzeichnen,
dann die Ecken mit einer Lackdose mit
10 cm Durchmesser rund anzeichnen.

Schraubenldcher mit 4-mm-Bohrer set-
zen, mit Senker bearbeiten. Schrauben-
loch des Gegenstiicks mit 1,5-mm-...

...Bohrer vorbohren. Die Universalholz-
schrauben schneiden sich selbst ins
Holz. Flachen und Stirnseiten schleifen.

wEKnapp unterhalb der

www.selbermachen.de

6

-Die Leiste 5 mm von der-Unter-
kante mit 3 x 30 mm-Schrau-
ben fixieren. Daran wird jetzt

- der Boden verschraubt.

Um gut um die Kurve zu kommen,
benutzt man ein Kurvensdgeblatt mit zu-
sétzlicher Verzahnung auf der Riickseite.

Kanten mit 120er-Papier
~anfasen. Mit Klarlack strei-

" chen. Mit 3,5 x 50 mm- oder
4 x 60-mm-Schrauben (mit Ab-
- deckkappe) verschrauben.




DER SCHIFFSBUG

Zunachst werden die rechteckigen, seitlich am Bett verlau-
fenden und vorne spitz zulaufenden Teile verschraubt. Fir
die gerundeten Teile des Bugs greifen wir zur MDF-Platte.

Bug von allen
Seiten mit
weiBer Acryl-
farbe streichen,
blauve wellen-
férmige Linie
aufmalen.

Tau einsetzen.

2

Teile fir den Bug zusdgen (s. S, 57). Mit  Die Bugseiten mit Holzschrauben mit
einer Lochsage mit 0 10 mm die Klisen ~ weifen Abdeckkappen an dem 40 x 40 mm
bohren, durch die man das Tau zieht. dicken Vierkantmasten sicher befestigen.

STEUERSTAND
& STEUERRAD

Nun verkleiden wir den
Steuerstand und schitzen
ihn mit einer zusatzlichen
Schanzverkleidung gegen
die groBten Brecher. Damit
sich das Steuerrad dreht,
eine Schlisselschraube
und beidseitig Beilag-
scheiben montieren.

1 ‘."'_ -2 it : 7 he \;'j. \'\.\
Haben Sie den Steuerstand vorne verkleidet, fertigen Sie die zusatzliche Verstar-
kung an. Dafir zeichnen Sie mithilfe von zwei Schraubzwingen und einer schmalen
Holzleiste, die Sie in der Mitte zu sich ziehen, einen Stichbogen an.

2

Die Verkleidung b —— ‘Bl Frei Hand eine
wird an zwei % Welle anzeicl
Leisten aufge-
hangt. Damit

selber,

machen 12| 2022 50 [



Fir das Steuerrad einen vollen Kreis mit @ 300 mm  Fir die Steuerradgriffe acht Stick MDF & 18 x 30 x 130 mm zuségen
zusdgen. Beim zweiten Teil einen Innenkreis mar- und mit einem passenden runden Gegenstand die runden Griffenden
kieren, ein 10-mm-Einstiegsloch bohren, ausségen.  anzeichnen und ausségen. Unbedingt die Kanten schleifen!

4

GUALITATSUNTERSCHIED Acht Griffe vorboh-

ren und mit Schrau-
Holz wird meist schon beim Forster in unter- ben und Leim an
schiedliche Holzqualitéten von A bis D einge- der hinteren, vollen
stuft, wobei A die hochste ist. Haufig finden cheibe montieren.
sich im Handel Mischqualitaten wie etwa A/B. '
Das bedeutet, dass das Holz eine A- und eine
B-Seite hat. Wédhrend die A-Seite stets fehler-
frei ist, weist die B-Seite
Makel auf. Da es
Birkenholz-Multi-
plex nur beid-
seitig in
B-Qualitat
gibt, kén-
nen Sie
alternativ
zu Buchen-
Multiplex
mit A-Seite
greifen.

elbermachen Media Zeichnungen Tillman Straszburger Text Anneke Fuchs, Selbermachen Media

Wann der beste Moment ist, um he-
rausgedrickten Holzleim zu entfernen,
erkennen Sie an seiner Konsistenz:

Ist er gallertartig angetrocknet und im
Inneren noch weiB, an der Oberfldche
allerdings bereits milchig bis durch-
sichtig, |asst er sich besonders leicht
mit einem Stecheisen entfernen. Bleibt
anschlieBend etwas weifler Leim zu-
rick, wischt man sogleich mit einem
feuchten Lappen nach.

Fotos Adobe Stock, Christian Bordes, Chris Lambertsen, privat, RustOleum Europe, Shutterstock/EvgeniiAnd

Zweiten Kreis stumpf aufleimen. Ein Loch in die
Mitte des Steuerrads bohren und mit einer Schlis-
selschraube und zwei Beilagscheiben montieren.
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DIE LEITER

Damit die Kinder den Steuerstand erklimmen kénnen, nehmen Sie eine Multiplexplatte und versehen sie
mit Aussparungen, die als Stufen dienen. Die Offnungswelte einer Stufe sollte nicht mehr als 12 cm betra-
gen. Der Normwert fir Geldnderzwischenraume ist so bemessen, dass ein Kinderkopf nicht hindurchpasst.

Zeichnen Sie die Leitersprossen am besten mit einem Stahllineal
und einer groBen Lackdose an. Mit einem Durchmesser von
circa 10 cm hat sie die perfekte Grofe fir die Sprossenhshe.

Haben Sie die Offnungen herausgesdgt, schleifen und runden
Sie die Stufenkanten gut, damit es nicht zu Absplitterungen
kommt. Leiter mit Leiterhaken an der Offnung einhdngen.

thr Projekt fir Kinder
I.ESER-F
Genug von uns. Zeigen Sie uns lhr schonstes Werk! A“FR“

+ Gernnsp‘e|
s ie haben gerade ein Projekt fiir Ihre Kinder oder Enkelkinder _——
umgesetzt? Dann schicken Sie uns Fotos und einen kurzen
Beschreibungstext davon. Wir kiiren aus Ihren Ein-

sendungen den Gewinner, der ein Setim Wert Teilnahme bis 4. Januar 2023

von rund 150 Euro von Rust-Oleum gewinnt. m

Darin enthalten sind Mdbel-Spielzeug-

lack, Schultafellack, Luftreini- gewinnspiel@selbermachen.de
gende Wandfarbe, eine Betreff: , Kinderproiekt”

Spriihdose mit Leucht-
farbe und eine mit
Glitzermagie.

12 | 2022




EINFACH
ANDERS

Die Vorweihnachtszeit muss keineswegs klassischtraditionell
daherkommen. Wie Sie einen modernen, schlichten
Adventskranz aus Holz bauen, lesen Sie hier.

spannter, besinnlicher? Bevor Sie wieder einmal

auf der Jagd nach schonen, tiefgriinen Tannen-
zweigen durch die Geschéfte oder Walder hasten und der
Adventskranz am Ende dann doch wieder so wie jedes Jahr
aussieht, verbinden Sie Ihren nachsten Besuch im Bau-
markt mit der Vorbereitung auf den Advent: Denn aus
unterschiedlich grofien Holzkugeln mit durchgehendem
Loch koénnen Sie mit Sdge, Multischleifer und Forstnerboh-
rer einen Reigen bauen, den Sie ganz natiirlich in Holzop-
tik belassen oder aber farbig lackieren.

D ieses Jahr soll alles anders werden? Ruhiger, ent-

I 62 www.selbermachen.de

die Familie um den Advents-
ranz, dirfen die selbst gebackenen
Platzchen natiirlich nicht fehlen

PROJEKTLISTE

» Auvfwand

circa 1-3 Stunden

» Material

e Holzkugeln mit durchgehendem Loch:
4 Stck. 0 70 mm,
4 Stck. 0 50 mm,
9 Stck. @ 30 mm,
6 Stck. 0 20 mm

o Lack fir Holzoberflachen

® 4x Messingkerzenhalterungen
020 mm

o Naturfarbene Schnur oder
diinnes Lederband

e 4x Kerzen

» Werkzeuge
Sage, z. B. Advanced Cut 18 von
Bosch | Multischleifer mit Schleifblatt-
Set | Schleifschwamm | Tischbohr-
maschine | Akku-Bohrschrauber |
Forstnerbohrer | Klebestifte und
Klebepistolen | Klebesticks |
Schraubzwingen | Schutzbrille

» Kosten
circa 20 bis 25 Euro

Fotos Bosch Home & Garden, Shutterstock Text Anneke Fuchs, Anna Milo



WOHNEN UND GESTALTEN .

SCHRITT FUR SCHRITT

Die Kerzen befestigen Sie in den gréBten Holzku?eln mit 70-mm-Durchmesser. Damit diese sicher auf
dem Tisch aufliegen, sollten Sie die Unterseite abflachen. Die kleineren Kugeln héngen wie Perlen an einer
Kette dazwischen - Sie kdnnen sie rund belassen. Wer mochte, kann vor dem Auffadeln noch lackieren.

ﬁ
N—
&

Spannen Sie die Kugeln mit 70 mm Durchmesser per Zwingen Damit keine Splitter zuriickbleiben, schleifen Sie die flache Sei-
fest und flachen sie im unteren Drittel ab. Fihren Sie dazu die  te der Kugeln mit Schleipapier und 120er Kérnung ab — mit
Sage (hier die Advanced Cut 18) parallel zur Arbeitsplatte. einer Schutzbrille schitzen Sie lhre Augen vor Schleifstaub.

-

Damit die Kerzen einen guten Halt finden, bohren Siez. B. mit Besreichen Sie die Messinghalterung fir die Kerzen mit
einem Forstnerbohrer jeweils ein Loch in die Kugeln. Das Loch ~ Kleber und setzen Sie sie in die vorgebohrten Locher. Wichtig:
sollte etwa 2 Millimeter tiefer sein als der Kerzenhalter lang.  Uberquillenden Kleber sollten Sie direkt abwischen!

Fadeln Sie alle > . TM“ME ZzU

Kugeln auf eine L

Schnur — die gro- i“' ; A : WEIHNACHTEN
Ben sollten in regel- SNNESSEE. - -_

mafigen Abstan- . o Sie méchten etwas selber baven und lhr
den liegen. Knoten —~ SSSSEES _ _ Heim weihnachtlich dekorieren? Diese
setzen, Kerzen ein- ' y und weitere spannende Anleitungen und

stecken, fertig! = . " Inspirationen rund um das Thema DIY

finden Sie bei Bosch Home & Garden
u-.q unter www.bosch-diy.com/de/de

L
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MOBEL-UPCYCLING

i

| yUnifarbenes Geschirr

J

| gemusterten Rickwan

kommt vor einer

Ge;tung.“
U
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lbesonders gut zurl

e

NACHHALTIG
. AUFPOLIERT

In einer Glasvitrine kann man das Sonntagsgeschirr, geliebte
Erinnerungssticke oder die Bichersammlung toll in Szene setzen.
Dieses Mobel zieht auch selbst einige Blicke auf sich.

lasvitrinen erleben
gerade ihren zweiten
Friihling. Thr einst ver-

staubtes Image haben sie ordent-
lich aufpoliert und kommen nun
schicker und moderner daher.
Wenn Sie einen Flohmarktfund
mit Kreativtechniken wie Blen-
ding und Schablonieren bear-
beiten, konnen Sie selbst diese
Verwandlung herbeifiihren.
Die Blending-Technik, mit der
man zwei Farbtone ineinander
fliefSen ldsst, kennen Sie bereits
aus Ausgabe 9/22. Eine leichter
umzusetzende Technik ist das
Schablonieren. Doch auch hier
gibt es einiges zu beachten, dann
wird es gut: Damit sie nicht ver-
rutscht, fixiert man die Schablone
mit Klebeband an der gewtiinsch-
ten Stelle. Mit dem Schablonier-
pinsel, einem Pinsel mit flachen,
kurzen Borsten, trdgt man mog-
lichst wenig Farbe auf. Schablone
nach oben abnehmen und schon
hat man eine schone Kulisse fiir
die besten Ausstellungsstiicke.




WOHNEN UND GESTALTEN .

MORBEL VORBEREITEN

Mit den richtigen Hilfsmitteln lassen sich kleinere, jedoch auch gréBere Schaden wie Schimmelbefall
behandeln. Haufig ist die Rickseite betroffen, wenn sie zu nah an einer ungeniigend gedammten
AuBenwand platziert war. Auf glatten Fléchen ist der Schimmel leicht mit Reinigungsalkohol zu entfernen.

Schadstellen:

¢ geloste Deckplatte
beschddigtes Furnier

¢ schlecht angebrach
Einlegeboden
leichter
Schimmelbefall

selber FUR AUFSTEIGER
machen

PROJEKTLISTE

» Avfwand

circa 10 Stunden

> Material

e Schrank aus Massivholz mit Glastir

e Holzleiste, Holzleim

e Holzpaste, hier Holz Reparatur
Spachtel von Molto

® |sopropanol

¢ Kreide-Mineralfarbe, hier Chalk
Mineral Paint in den Ténen Sand Bar
und Burlap von Dixie Belle Paint

e Kreidefarbe, hier Old Shabby Chic
in den Tonen Tabernas (innen) und
Light Grey (Blumenmuster) von
Lignocolor

® Marokkanische Schablone Agra von
Nicolette Tabram, etwa iber
www.etsy.com/de/

* Mébelwachs, hier Best Dang Wax!
von Dixie Belle Paint

e Hartwachsdl, hier von Osmo

e Klebeband

» Werkzeuge
Schleifklotz mit Schleifpapier
Kdérnung 240, 150 | Mundschutz und
Handschuhe | Tuch | Pinsel | Exzenter-
schleifer | Sprihflasche | Schwamm |
Schablonierpinsel | Bandsage |
Hammer | Wachspinsel

» Kosten
circa 265 Euro

selber,
machen 12| 2022

Das Mébelstick zunéchst auf Schad-
stellen prifen. Hat sich die Deckplatte
geldst, leimen Sie diese jetzt wieder fest.

3 i P

Findet sich Sh

immel im M

dbel, legen Sie

Das ausgebrochene Furnierstiick
mit Holzpaste auffillen. Nach
dem Trocknen glatt schleifen.

Mundschutz und Hand-

schuhe an und reinigen es mit Isopropanol: Dafiir den Alkohol auf die
betroffene Stelle auftragen und mit einem Tuch wieder abnehmen.

Schrankinneres anschleifen und mit dun-
kelbrauner Kreidefarbe streichen. Nach
dem Trocknen ein zweites Mal streichen.

AT B

'iki 3 t‘-

t:i
Danach den Einlegeboden
glatt schleifen und mit
derselben Farbe streichen.

65 I



. WOHNEN UND GESTALTEN

NEUE OPTIK VERLEIHEN

Ein besonderer Hingucker ist die ppige ,Blitenwiese” auf der Rickwand der Glasvitrine. Bei kleinteiligen
Motiven wie diesem greift man idealerweise zum Schablonierpinsel. Bei gréBeren Mustern nimmt man
besser eine Farbrolle, die man vor dem Streichen aber méglichst auf einem Stiick Pappe abrollen sollte

C——

Schablone mit Blitenmuster auf Riickwand
kleben, mit weiBer Kreidefarbe tupfen. So

Ist die Farbe getrocknet, sollten Sie den Ein-
lange wiederholen, bis alles bedeckt ist.

legeboden, das Innere und die Rickwand
zum Schutz mit Hartwachsél versiegeln.

 PASSENDE
FARBEN

Um geeignete Farbtone fir das Ver-
blenden zu finden, beherzigt man
folgenden Grundsatz: Je ahnlicher sich
die Farbtone sind, desto leichter gelingt
die Technik. Deshalb fiel unsere Wahl
auf ein erdiges Taupe und ein zartes
n Beige (Chalk Mineral Paint

L - A&"u.  in Burlap und Sand Bar von
Das AuBere des Schranks mit 150er-Papier an- Dixie Belle Paint).
schleifen. Die Rander der Glaseinsatze sowie das
Schlisselblatt sorgfdltig mit Klebeband abkleben.

—

Schrank mit einer Grundie- Mit der Blending-Technik die Sei- Mit der Sprihflasche einen feuchten
rung mit Sperrwirkung strei- tenwdnde in einem Farbton strei- Wassernebel darauf erzeugen und die
chen und trocknen lassen.

chen, daneben in einem zweiten.  erste Farbe in die zweite einarbeiten.
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Mit dem Pinsel der zwelten Farbe die
zweite in die erste verblenden. Anstrich
wiederholen, auch auf der Deckplatte.

Aus einer Holzleiste neue Laufleis-
ten fir den Einlegeboden zusagen
und montieren. Den Boden einlegen.

Fotos Daggi Dethlefsen, Sebastian Fuchs Text Daggi Dethlefsen, Anneke Fuchs

selber,
machen 12| 2022

Ryui Hohe der Sprossen elnsetzen.
Daggi Dethlefsen, Upcycling-Expertin

WOHNEN UND GESTALTEN .

Das Klebeband
entfernen und
das Glas reini-
gen. Die Vitrine
von aufBen mit
farblosem
Wachs versie-
geln. Ist es ge-
trocknet, wird
es aufpoliert.

BUCHTIPP

Angefiillt mit allerhand Streich-
und Gestaltungstechniken,
bietet dieses Buch den idealen
Einstieg ins Mobel-Upcycling.
Dabei gibt die erfahrene Upcyc-
ling-Expertin Daggi Dethlefsen
ihr gesammeltes Wissen rund
um Materialkunde und Farben-
lehre weiter und zeigt ihre 16
schonsten Projekte Schritt fiir
Schritt. Daggi Dethlefsen. Das
grofSe Mobel-Makeover. Christo-
phorus Verlag fiir 29,99 Euro.

”

Daggi Dethletsq,

MOBEL MAKEOVER

In an

Mit 16
Step-by-Step
Projekten
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/| AUSPROBIERT SRR\ S B A Weihnachtsvorfreude:
DA AT ' i Nachhaltige Advents-
SEHR GUT .
Ausgobe 12/2022 kalender, Zimmerpflanzen
und Gartenfackeln.

selbermachen.de - . T
y——- -
Schon beschert

Die Vorfreude, gleich ein weiteres Tiit-
chen 6ffnen zu kénnen, ldsst unsere
Gartenredakteurin selbst zur kalten
Winterzeit beschwingt aus dem Bett stei-
gen: 24 Tage lang darf sie sich bei dem
Adventskalender Magische Zeit

MEINE am Morgen iiber eine Saatgut-
raritdt freuen. Die Auswahl

ERNTE an altbewidhrten Gemiise-

- sorten, Heilkrdutern und

} Den Bio-Saatgut-Adventska-  verschiedenen Blumen
lender Magische Zeit mit alten  zeigt sich dabei ebenso

Pflanzenraritéten erhalten bunt wie besonders.

Sie fiir circa 40 Euro auf
www.meine-ernte.de

Total Gberrascht

Die bekannten Sorten begeistern, die noch
unbekannten umso mehr - da freut man
sich gleich doppelt, die Samen ab Februar
direkt ausbringen zu konnen. Wir bei selber
machen sind iiberzeugt: Zusammen mit der
Pflanzanleitung ist der Kalender ein schones

Geschenk fiir alle Gartenliebhaber. Uber die mltgelleferten Holzklam- Da das Saatgut samenfest ist, kann man
Neugierig? Drei der enthaltenen Samen-  mern héngt man die 24 Titchen aus den daraus gezogenen Pflanzen
sorten stellen wir unten auf der Seite vor. einfach an der Hanfschnur auf wieder neue Samen gewinnen — stark!

ALTE SOR‘I‘EN

7 5/ | ~ ] ] b : .
Die Gelbe Mdhre Jaune Du Doubs isteine  Zuckerhut gehért zu den Zichoriensala-  Echtes Selfenkrout W|rd seit der Antike
alte Gourmet-Sorte und gut lagerfahig ten und ist ein beliebtes Wintergemiise als Heilpflanze und Seifenersatz genutzt

B 68 www.selbermachen.de

Fotos AdobeStock, Anna Milo (4), Shutterstock, Stihl Text Anna Milo



Bevor Sie den
Stamm auf das
gewuinschte Maf3
zusdgen, stellen
Sie sicher, dass
dieser stabil und
kippsicher steht

SCHWEDENFEUER
Winterliche Gartenfackel

Wenn es im Winter frith dunkel wird, sorgt ein selbst gemachtes Schwe-
denfeuer fiir Licht und eine wohlige Atmosphére. Alles, was Sie dafiir
brauchen, sind Eisenstédbe zum Aufstellen der Fackel und ein paar frische
Stammabschnitte aus Nadelholz. Ideal sind Fichte, Tanne oder Kiefer, da
diese lange und gleichméf3ig brennen. Mit der Kettensége (hier zum Bei-
spiel die MS 162 von Stihl) teilen Sie Stimme mit circa 15 bis 20 Zentime-
ter Durchmesser kreuzférmig in Viertel, dickere in Sechstel bis Achtel. In
die Offnung giefien Sie Petroleum und ziinden die Fackel

GARTEN UND PFLANZEN .

selber.
m

achen

GARTENTIPPS

Wichtig

im DEZEMBER

Wintergemiise wie Blatt- und Kopfkohl
ernten und z. B. in einer Erdmiete frost-
frei lagern. Hierfiir kénnen Sie auf circa
50 x 50 cm Fldche ein Loch graben.
Immergriine Pflanzen sollten Sie an
frostfreien Tagen giefSen.

Kontrollieren Sie Kiibelpflanzen in
ihrem Winterquartier regelmafSig auf
Schidlinge - Blatt- und Schildlduse
sind auch im Winter aktiv.

Fiir frisches Griin konnen Sie Kresse-
samen aussden: Legen Sie dafiir ein bis
zwei Lagen Kiichenpapier auf einen
Teller, befeuchten es und streuen
darauf die Samen darauf aus.

Schiitzen Sie Thren Rasen und betre-
ten ihn so selten wie moglich - so ver-
hindern Sie, dass Grashalme zerknickt

werden und Liicken zuriickbleiben.

mit einem Stiick Kohlenanziinder oder einem

Brennwiirfel, den Sie in die Mitte des Schnitts
AUS DER

klemmen, an. Wichtig: Stellen Sie die Fackel
ZIMMERPFLANZEN
REDAKTION

Nachhaltig
einkaufen

auf einen feuerfesten Untergrund!
R \

Pflanzen, die im Bau- oder
Supermarkt verkauft werden,
haben oft lange Lieferwege
hinter sich, werden nicht
selten mit Pestiziden behan-
delt oder in torfhaltige Erde
getopft. Kurzum: Sie sind
nicht unbedingt klimafreund-
lich. Wer seine Zimmerpflan-
zen auf nachhaltigerem Weg
beziehen mo6chte, kann sie
sich kiinftig privat ertauschen
oder aus giinstigen Ablegern
selbst heranziehen. Eine tolle
Anlaufstelle ist zum Beispiel
die Online-Handelsplattform
Pflanzenkreisel. Hier finden
Sie alles rund um das Thema
Garten. Mehr Infos unter

www.pflanzenkreisel.de
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Das Einmaleins der Wosseronz
- oder Gemusepfl nzen

-__:V‘_r_",

as Kultivieren von Zier- und Nutz-
V> ol D pflanzen in Wasser liegt voll im
il Trend. Eslassen sich damitschone
Akzente beim Begriinen der Réume setzen, | 15/ C
etwa wenn Sie Ihre Setzlinge in zierlichen = = S AP Y Nachhalfigkeit”
Glésern ausstellen. Zudem ist es ganzjdhrig f L\ Y YR ey b selber machen
mdoglich, sich mit frischem Gemiise selbst 7 \ \ |
zu versorgen. Denn: Bei der Anzucht in
Wasser sind Sie weder von der Beschaf-
fenheit des 6rtlichen Bodens noch von den : 2k 3 :
Witterungsverhiltnissen abhingig. Keine ol Y LS lverbesser 't d a s EEa J
Erde bedeutet zudem, kein Unkraut jdten ' ' q “t_
oder sich mit Schédlingen herumérgernzu | e B lydr d rosystem die :
miissen. Klingt das nicht verlockend? Wie | i U e Tuf -|; £ eucht e und d asks
ein solches Hydrosystem funktioniert, was 3 el # == —
Sie als Einsteiger dafiir bendtigen und wie i n i N 3 Raumklima.
Sie Ihre Pflanzen optimal pflegen kénnen, § ' ; W ) . .
erfahren Sie auf den kommenden Seiten.

—

\ NS
T

Obwohl beide Waérter mit ,Hy-
dro” beginnen, versteht man un-
ter der Hydrokultur (A) den Anbau
von Zimmer- bzw. Grinpflanzen
in einer Wasser-Nahrstofflésung,

- 3 wdhrend die Hydroponik (B)
P ﬁr_;_" ) ausschlieBlich das Ziichten
N TN von Gemisepflanzen
meint. 5

-
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HYDROKULTUR ERKLART

Hydropflanzen sind Gewdéichse, die in Blahton statt in Erde geziichtet werden und ihre Néhrstoffe Gber mit
Dinger versetztes GieBwasser beziehen. Eine Pflanze nachtréglich auf ,Hydro” umzustellen, ist méglich,
aber riskant. Grinpflanzen haben sich fir das System als besonders pflegeleicht und robust bewéhrt.

ZONEN

Ein Topf wird in drei
Zonen unterteilt. Sie
zeigen an, wie hoch
jeweils die Nahrkon-
zentration ist.

Wasserfihrende Zone
Sie liegt am Boden
des Topfes. Hier sam-
melt sich das mit
Nahrstoffen angerei-
cherte Gieflwasser
und steigt kontrolliert
nach oben.

Feuchtzone
Die mittlere Zone

zeichnet sich durch
eine feuchte Blahton-
schicht auf. lhr hoher
Saverstoffgehalt er-
leichtert den Pflanz-
wurzeln die Aufnah-
me des Wassers.

Trockenzone

Der Blhtongehalt des
obersten Topfdrittels
weist nahezu keine
Feuchtigkeit mehr auf.
Diese Zone sorgt fur
eine gute Durchlif-
tung des gesamten
Systems und schitzt
vor der Verdunstung
des GieBwassers.

Da Hydrokultu-
ren ohne Erde
auskommen, ist
die Gefahr von
Schimmel-
bildung gering

selber,
machen 12| 2022

GARTEN UND PFLANZEN .

Wasserstandsanzeiger

Dieses wird bei Behaltern ab 20 cm Hohe
benétigt, um Dinger nachzufillen. Es er-
leichtert die Entnahme von pH-Messproben
und das Absaugen Uberschissiger NGhr-
[6sung beim Durchspilen des Gefafes.

Der Anzeiger hat drei Markierungen:
Minimum, Optimum und Maximum.
Fillen Sie Nahrlésung nach, wenn die
Markierung Minimum erreicht. Gief3en
Sie hdchstens bis zum zweiten Strich
(Optimum).

Blghton verrottet nicht,
gibt der Pflanze Halt
und eignet sich ideal,
um die NGhrlésung von
der wasserfilhrenden
Zone nach oben zu
beférdern, da er selbst
kaum davon aufnimmt.
Verwenden Sie einen
Blahton mit dem RAL-
Giitezeichen. Denken
Sie daran, ihn vor der
ersten Anwendung zu
waschen, um Staub zu
entfernen. Bewdhrt hat
sich ein Korndurchmes-
ser von 8 bis16 mm.

Kulturtopf

Er weist eine Aussparung fir den Wasser-
standsanzeiger und Schlitze fir die Wurzeln
auf. TischgefaBe sollten mind. 12 cm, Boden-
gefaBe 19 cm hoch sein. Die Bezeichnung
13/12 steht fiir 13 cm @ und 12 cm Hohe.

GefaBe fur Hydrokulturen misssen wasser-
dicht sein. Ihr Material darf nicht mit Stof-
fen aus der Nahrldsung reagieren. Gut
geeignet sind Modelle aus Edelstahl und
Kunststoff (z. B. Polystyrol oder Fiberglas).
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GARTEN UND PFLANZEN

Zu viel Wasser bzw. Ndhrlsung schiddigt die Wurzeln der Hydro-
gewdchse. Stellen Sie deshalb einmal wochentlich durch leich-
tes Klopfen sicher, dass der Wasserstandsanzeiger nicht hiangt,
und schiitten Sie Uberschiissiges ab. Da in den meisten Riumen
Lichtmangel herrscht, befreien Sie die Griinpflanzen regelméf3ig
mit einem feuchten Lappen von Staub. Versuchen Sie zudem die
Luftfeuchtigkeit so zu regulieren, dass sie bei 40 bis 60 Prozent
liegt. Blahton miissen Sie in der Regel nicht austauschen. Den-
noch ist es ratsam, einmal jahrlich circa zwei bis vier Zentimeter
der obersten Schicht zu entfernen und ausgiebig durchzuspiilen.
Sie kdnnen ihn danach einfach wiederverwenden.

Nutzen Sie zum

GieBen am besten Lei-
tungswasser. Regen-
wasser kann je nach
Region einen zu ho-

hen Wert an Schwer-
‘metallen wie Kupfer

- oder Zink aufweisen

Da Blédhton keine Néhrstoffe hat, miissen Sie regel-
maflig diingen. Im Sommer erfolgt das mit jedem
Giefien. Welcher Diinger sich eignet, hdngt von der
Wasserqualitit ab. Bei hoherem Salzgehalt konnen
Sie einen Ionenaustauschdiinger in die wasserfiihrende
A - : Zone geben. Fliissigdiinger sind denkbar, wenn ausrei-
Uberpriifen Sie einmal jghrlich, ob der Wurzel- 2 chend Kalzium (> 100 mg Ca/l) und Magnesium
ballen der Pflanze noch ausreichend Platz im (> 12 mg Mg/1) im Giefiwasser vorhanden sind. Verzichten Sie
GefaB hat, oder ob es Zeit ist, diese umzutopfen auf biologische Diinger. Durch die organischen Stoffe kann es zu
Sauerstoffmangel und zur Verpilzung des Substrats kommen.

Name Standort pH-Wert Besonderheit
Philodendron schattig bis halbschattig, 5.5 -6.2 niedrigen Wasserstand und mind. 15° C im Winter beachten
circa 16 bis 24° C sind — mégen keinen kalten FuB; gleichbleibenden und hohen
ideal Wasserstand vermeiden; unempfindlicher gegeniber

Temperaturschwankungen

Efeutute schattig bis halbschattig,  5.5-6.2 Blattzeichnung besonders ausgepragt; als Kletterpflanze
(Epipremnum) circa 16 bis 24 ° C sind geeignet: feuchtigkeitsliebend, deswegen maglichst héufig
ideal mit VWasser besprithen; bendtigt mindestens 16° C im Winter;
drei bis vier Jungpflanzen in einen Topf sefzen
Fensterblatt halbschattig, circa 18 55-60 unempfindliche und robuste Zierpflanze, die die Luft reinigen
(Monstera) bis 24° C sind optimal soll: bekommt Blattflecken durch direkte Sonne; hoher Begorf

an Wasser und Nahrsfoffen; bei hohen Temperaturen ist eine
hohe Luffeuchte wichtig
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HYDROPONIK
ERKLART

Auch Gemiise kénnen Sie problemlos in einer
Wasser-Nahrstofflosung anbauen. Wichtig dabei
ist die bestdndige Zufuhr von Sauerstoff.

m Gemiise im ,hydroponischen System“ anzubauen,

gibt es verschiedene Systeme. Ein einfaches, das Sie
leicht umsetzen konnen, ist das der Tiefwasserkultur. Dabei
werden Topfe mit Jungpflanzen in einen Deckel eingelassen.
Die Wurzeln hidngen in einem Becken, das Sie mit einer Was-
ser-Néhrstofflosung fiillen. Gut fiir dieses System geeignet ist
Blattgemiise mit einem geringen Sauerstoffbedarf, aber auch ver-
schiedene Krauter oder Fruchtgemiise wie Tomaten sind denkbar.

Die Tiefwasserkultur

Deckel oder schwimmende Platiform

Geeignet ist ein Deckel aus Kunststoff, lackiertem Holz oder eine
schwimmende Plattform aus Styropor. Obwohl nur fir kleinwich-
sige Pflanzen geeignet, ist Styropor leicht, robust und kann diese
so auch im spaten Wachstumsstadium Gber Wasser halten.

Die Pflanzen stecken in Netztdp-
fen und sind mit einem Substrat
fixiert. Als Substrat eignen sich
Bldhton, Perlit, Steinwolle oder
Vermiculit. Figen Sie den Topf
samt Setfzling erst in das hydro-
ponische System, wenn sich
mindestens ein bis zwei Zenti-
meter lange Wurzeln zeigen.

Luftpumpe
und Lufistein

Wasserreservoir

Als Vorratsspeicher geeignet ist eine stabile

Box mit Deckel. Die Gréf3e und das Fas- Um die N&hrlésung mit Sauverstoff

sungsvermdgen hangen davon ab, wie Wer fir sein Wasserreservoir lieber anzureichern, setzen Sie eine klei-
viele Pflanzen Sie einsetzen machten. Pro keine Kunststoffbox verwenden méch- ne Aquarium- oder Teich-Luftpum-
Pflanze sollten Sie circa finf Liter Wasser te, kann sich aus Holz schnell und ein- pe ein. Figen Sie pro Pflanze ei-
und zwanzig Kubikzentimeter Platz zum fach selbst eine bauven. Kaufen Sie nen Luftstein hinzu - je feiner
Woachsen einplanen. Bohren Sie Locher, hierfir vier Holzlatten fir die Seiten- dessen Poren, desto mehr Sauver-
um die Netztdpfe mit dem Gemiise einset- wdnde und ein Bodenbrett und stoff [&st sich im Wasser. Beachten
zen zu kdnnen. Die Box sollte lichtundurch- schrauben Sie alles zu einer Kis- Sie, dass die Luftpumpe keine zu
lassig sein, damit sich keine Algen bilden. te zusammen. Legen Sie et- warme oder zu kalte Luft einsaugt.

was Teichfolie aus —
fertig!

selber,
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Wenn Sie das Reservoir mit einer ausreichenden Menge
an Wasser und Diingemittel fiillen, achten Sie darauf,
dass die Wassertemperatur bei 21 bis 24 Grad Celsius
liegt. Verriihren Sie beides gut und lassen es circa zehn
Minuten ruhen. Tauschen Sie die Nahrlosung in regel-
maéfligen Abstdnden aus und messen dabei den pH-Wert
und den EC-Wert - hierfiir gibt es spezielle Messgerdte.
Optimal ist in der Regel ein pH-Wert von 5.5 bis 6.5. Der
EC-Wert (Electronic Conductivity) beschreibt die Nahr-
stoffkonzentration: Ist diese zu hoch, wirkt sie toxisch
auf die Pflanze und Sie sollten die Losung verdiinnen. Ist
sie zu niedrig, diingen Sie am besten nochmal nach.

Da Hydrogemiise ausreichend Licht bendétigt, ist es ratsam,
Thre Tiefwasserkultur unter einer starken Pflanzenlampe zu
platzieren. Das kann gerade im Herbst oder im Winter das
Wachstum des Gemiises enorm anregen und ermoglicht es
Thnen, das ganze Jahr iiber zu ernten. LED-Pflanzenlampen
sind fiir den Hydroanbau gut geeignet. Sie sind zwar hoch-
preisig beim Einkauf, dafiir langlebig, energieffizient und
belohnen mit einer hohen Lichtausbeute.

= 2 - v Ein gutes Dingemittel enthalt u. a.
r_,) ¢ P - g Stickstoff, Phosphor, Kalium, Ma-
T HRL E = gnesium, Schwefel, Kalzium, Bor,
- i Chlor, Mangan, Eisen, Kupfer und

Zink. Beachten Sie beim Kauf

stets, ob das Mittel fiir hartes

oder weiches Wasser
~ X = -9 geeignet ist.

Name Standort pH-Wert Besonderheit
Bohne sonnig, circa 15 bis 21°Csind 5.8 -6.3 einfache Hydroponik-Pflanze; benstigt viel Wasser;
(Gartenbohnen und  optimal nach ungefdhr 7 Wochen kénnen Sie die Bohnen bei
Pintobohne) guten Bedingungen kontinuierlich abernten
Salat (Kopfsalat, relativ hell (Fensterbank oder Pflan- 5.5 - 6.5 hohe Keimrate; wéichst unfer idealen Bedingungen
Eichblattsalat, hier:  zenlampe), Keimung bei circa nach circa 3 bis 7 Tagen; ein Samen je Pflanzplatz
Lollo Rosso, Rémer-  19° C — héhere Temperaturen be- geniigt: halten Sie das Substrat stets feucht
salat und Chicorée)  giinstigen eine zweite Keimruhe
Basilikum hell (drauBen: direkie Sonnenein- 5.5 -6.5 muss regelmaBig beschnitten und geerntet werden;
(Zwergbasilikum,  strahlung; innen: Pflanzenlampe), kann aus Samen oder Stecklingen aufgezogen werden

Genovese Compact  ideal sind circa 21 bis 26° C
Improved, Elindra)  lufttemperatur
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Nochholhgkeli
bei selber machen:

in ersalson 1m Garten“

R AT S,

'riangt_mlt einem Bllck aui den
'etterberlcht an.”

Zeit, den Garten auf seine Winterruhe vorzubereiten - selbst WI NT E RG E M U S E

dann, wenn man eigentlich noch dabei ist, frisches 7
Wintergemiise heranzuziehen. Vom Teich und AufSen- = ppamas - . Wer es im Spatsommer oder Herbst
wasserhahn, iiber Gerdte im Schuppen bishinzu o885 20T ) versdumt hat, die Saat fiir sein
den zahlreichen Zier- und Gemiisepflanzen in ~_ SEIspes Jed L ETREBN  Wintergemiise auszubringen,
Beeten und Kiibeln: Sie alle wollen optimal N o ot muss nicht verzagen. Auch
vorbereitet sein, um ohne Frostschddenins /53 St o im Winter ist der Anbau
Frithjahr zu gelangen. Bei letzteren istes & S gie _ & @\ moglich. Das A und O:
beispielsweise wichtig, dass Sie vertrock- — SESEESEEY 8 = - die richtige Isolierung. Ist
nete Blitter ausnahmsweise malhdngen [ : B, “ELH SR A es warm genug, wach-
lassen. Sie dienen den Pflanzen als natiir- & B L s e T S ke " M sen Spinat, manche Sa-
liche Isolierschicht und bieten Insekten [ . y P55, S el 71 late und Kohle auch gut
ein lauschiges Winterquartier. { S S g 4 im Gewdchshaus. Zum
Dariiber hinaus steht jetzt noch der & . Wy 5 ‘75 4 Beispiel Winter-Spinat.
letzte Méhtermin an. Lassen Sie das Gras ~ §%e#2 e RO Ty T Soef Er vertrégt an einem
hoher stehen als {iblich, mindestens fiinf ~ \gEEHUR 8 WIS, | G s windgeschitzten Ort
Zentimeter. Das starkt das Wachstum und ~ ‘g¥aiss . RS el SR "4 Temperaturen bis minus
verhindert, dass sich Moose auf der Wiese 7 B YT S zwolf Grad Celsius. In ei-
ausbreiten. Wenn Sie dann die Kanten abste- R AT -y TN nem tiefen, abgedeckten
chen, sieht der Rasen hiibsch gepflegt aus und A N L, Ml Erdloch kann einem auch noch
wichst bei mildem Wetter nicht ins Gemiisebeet. Y R e bei Mohren und Sellerie Erfolg
Zu guter Letzt: Denken Sie unbedingt an den Kalkan- £ i beschieden sein. Versuchen Sie es!
strich Threr Obstbdume, um die Stdimme vor Spannungs-
rissen zu bewahren. Viel Erfolg!

s obald sich iiber Nacht die ersten Froste ankiindigen, ist es

www.selbermachen.de



GARTEN UND PFLANZEN .

Gemisebeete

Obwohl das Wintergemiise noch geruhsam vor sich hin wéchst, konnen Sie die Beete
bereits jetzt fiir den ndchsten Saisonstart vorbereiten. Entfernen Sie kranke Pflan-
zenteile und unerwiinschte Beikrduter. Danach kénnen Sie um das Gemiise herum
eine Mulchschicht aus Laub und anderem organischem Material wie gehédckseltem
Rasen- und Heckenschnitt oder Rindenstiicke ausbringen. Das hélt den Boden warm
und schiitzt die Pflanzen vor Frost. Gleichzeitig reichern Sie die Erde mit ndhrstoff-
haltigem Humus an und verhindern, dass weiteres Unkraut wiachst. Ungenutzte Beete
hingegen decken Sie ab. Auch hier kénnen Sie auf Laub oder Stroh zurtiickgreifen.
Haben Sie Ihr Beet hingegen gerade erst abgeerntet, freut sich der Boden iiber eine m
Griindiingung - die lebende Alternative zu Mulch. Pflanzen wie Winterroggen, Klee

und Lupine keimen ab 5° Celsius und verhindern das Auswaschen der Nahrstoffe. -

o ik AT R
Damit Sie Béden mit hohem Tongehalt, die deshalb zur
Verdichtung neigen, im Frihjahr gut bearbeiten kan-
nen, sollten Sie diese alle ein bis drei Jahre spatentief
umgraben. Die Erde wird somit deutlich feinkrimeliger

Zier- und Staudenbeete

Der Rhododendron und andere immergriine Geholze, aber auch zahlreiche Graser
bieten mit ihren herabhdngenden, eingerollten Bldttern im Winter einen recht
trostlosen Anblick. Grund dafiir ist oft eine zu starke Sonneneinstrahlung. Die
Blétter der Pflanzen transpirieren, kénnen die Feuchtigkeit aufgrund des gefrore-
nen Bodens allerdings nicht aufnehmen. Das Ergebnis zeigt sich in verbranntem
Blattwerk und verdursteten Pflanzen. Deshalb sollten Sie immergriine Gewéchse
stets mit einem luftdurchléssigen Jutesack oder einem Frostschutzvlies schat-
tieren. Auch regelmifSiges GiefSen und eine mindestens acht Zentimeter dicke
Mulchschicht aus Laub oder Stroh, die Feuchtigkeit speichert, sorgen fiir Abhilfe.

IDEEN ZUM ROSENSCHUTZ

* v Y

Frei gepflanzte Beet-und Strauchrosen Oder Sie héiufeln 15 bis 20 cm Erdé ge- Tnnenre|5|g, das Sie iber den Ro-

kénnen Sie bei Kahlfrosten zusammen- mischt mit Hornsp&nen, um die Rosen an. senbeeten auslegen, schiitzen die
binden und mit einem Vlies abschatten. Bedecken Sie stets die Veredelungsstelle! Pflanzen vor Wind und Frostrissen.
selber,
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. GARTEN UND PFLANZEN

Hochheete abdecken

Wie Sie Ihr Hochbeet schiitzen, hdngt davon ab, ob Sie es
wiéhrend der kalten Monate bepflanzen. Wer Winterge-
miise anbaut, sollte es mit einem hellen Vlies, Reisig, einem
Frithbeetaufsatz oder einem Folientunnel abdecken. Der
Tunnel hat den Vorteil, dass er lichtdurchléssig ist, Regen
aber abhilt. Zudem féllt das regelméflige Liiften leicht.
Achten Sie darauf, dass die Pflanzen nicht an die Abde-
ckung stofSen, da sie durch den Kontakt mit Kondenswas-
ser schimmeln konnen. Eine dicke Mulchschicht bringt
zudem neue Nihrstoffe. Liegt das Beet hingegen brach,
kénnen Sie eine wasserdichte Plane auslegen. Denken Sie
daran, oberflachliche Pflanzenreste zuvor zu entfernen.

INS ZELT

Nicht jeder Hobby-

gartner hat einen
Wintergarten, in dem
er seine Kibelpflanzen
unter optimalen Bedin-
gungen einlagern kann.

Kibelpflanzen TlPP

schitzen AUS DER
Sobald sich die ersten Nachtfroste RED AKT\ON

ankiindigen, sollten Sie Ihre Kiibel-
pflanzen ins Haus oder den Wintergar-
ten umsiedeln. Der ideale Standort fiir fast

alle Gewichse ist hell, luftig und hat eine Obwohl auch Schnee als natir-
Temperatur von circa 5 bis 10 Grad Cel- licher Frostschutz dient, gibt es mitt-
sius. Es gilt: Je heller das Quartier ist, desto lerweile zahlreiche Alternativen,
wirmer muss es sein. Bei frostharten Sorten mit denen Sie lhre Pflanzen
reicht es meist, wenn Sie diese ,dick einpa- gut durch den Winter
cken: Damit die Wurzelballen im Topfnicht bringen. Praktisch ist
zu Klumpen gefrieren, riicken Sie die Kiibel hierfir ein Pflanzen-
an eine wind- und regengeschiitzte Stelle zelt wie das IceDome
und stellen Sie sie auf eine Bodenplatte aus Thermoplus von

Holz. Um das Blattwerk zu schiitzen, stiilpen Bio Green (circa

Sie der Pflanze noch einen Jutesack iiber. 230 Euro). In sol-

chen Zelten findet
sich genigend Platz,

um bei

Wasseranschluss anhaltenden

Minusgraden einen
ZIld I“ehen Frostwdchter oder eine

Elektroheizung aufzu-
Wenn die Temperaturen unter stellen. Es gibt aber
null Grad sinken, passiert es auch kleinere Kiibel-
schnell, dass in den Leitungen pflanzsacke, hier von
verbliebenes Wasser gefriert und Bio Green mit Gief3-
das Rohr sprengt. Um das zu ver- fenster (ab circa
hindern, 6ffnen Sie den Aufien- 20 Euro).
wasserhahn, drehen die dazuge-
horige Wasserleitung jedoch zu. mAuch Schlauch und

Somit kann das Restwasser leicht Kk 1 114 S i
abfliefSen und das dabei entstehende —hkuppliung So en oie

Eis hat genug Platz, sich auszudehnen. fygostsicher lagern. “
Da GiefSkannen ebenfalls gerne mal plat-

zen, sollten Sie sie entleeren und iiberdacht Anna Milo, Redakteurin bei
abstellen oder aber kopfiiber authdngen. selber machen
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Fotos BioGreen GmbH (3), Ralf Glaser, Chris Lambertsen, Shutterstock, Adobe Stock, Jens Vollmer Text Anna Milo

Teich entfrosten

Vom Auslichten vertrockneter Pflanzen bis
zum Einquartieren exotischer Fische im Aqua-
rium - am Teich gibt es vor dem Winter einiges
zu tun. Zuallererst sollten Sie die Teichpumpe
und das Wasserspiel abschalten. Lassen Sie
beides leer laufen und lagern Sie die Geréte
nach einer griindlichen Reinigung bis zum
Friihjahr im Haus. Gut geeignetist ein Eimer
mit frischem Leitungswasser. Danach
fischen Sie mit dem Kescher das
Falllaub aus dem Wasser
und saugen den Schlamm
vom Teichboden ab.
Damit die Fische nicht
an Sauerstoffmangel
leiden oder sich zu
viele Faulgase im
Wasser bilden,
setzen Sie einen
Eisfreihalter ein.
Ideal ist ein Styro-
porring mit Deckel
und circa 40 Zenti-
metern Durchmesser.

Gariengeriite einmotien

René Vater, Ob abgenutzte Messer, Verschmutzungen durch Pflanzenriickstdnde oder Rost
Praktiker im -nach der erfolgreichen Gartensaison sieht das Werkzeug oft mitgenommen
selber machen- aus. Um im kommenden Friihjahr direkt durchstarten zu kénnen, sollten Sie
. St Atelier die wichtigsten Wartungsarbeiten bereits jetzt vornehmen. Beim Elektromé&her
- alad TULLUA ist das schnell getan: Reinigen Sie das Mdhdeck, kontrollieren Sie die Messer
nDas Mahermesser schleift und testen die Ziige. Beim motorbetriebenen Miher (2) sollten Sie zusitz-
lich noch den Luftfilter mit Benzin waschen, falls notig die Ziindkerzen aus-

besser der Fachmann nach, tauschen, das Ol wechseln und einmal jihrlich den Benzintank neu aulffiil-

da Unwuchten zu Motor— len. Auch die Heckenschere (1), der Rasentrimmer (3) und die Schubkarre (4)
. — - 5 bediirfen regelmifiiger Pflege. Kontrollieren Sie bei letzterer unbedingt die
schaden fuhren konnen. Handgriffe. Diese miissen fest und unverdrehbar in den Rohren sitzen. Als

Tipp zum Reifen: Wenn Sie das Rad bereits ausgebaut haben, kénnen Sie es
bei der ndchsten Fahrt zur Tankstelle einfach mitnehmen und dort aufpumpen.

1

Das Mihdeck Qu}bburstén.

Messerbalken und Messer mit saubern, Liftungs-

Gehduse Reifen aufpdmpen. Kugellager
Stahlwolle reinigen und mit Die Zindkerzen sollten beim  schlitz entstauben, Metallteile  einfetten oder Kunststofflager
Sprihél einsprihen. Trocknen.  Kippen stets oben liegen. dlen, Schneiddraht tauschen.  mit Gleitspray einsprihen.

selber,
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Gut gerUstet: Der Multimaster kommt

jetzt im L-BOXX Koffer. Praktisch: Alle

L-BOXXen sind kompatibel und stapelbar

REPARATURSPACHTEL

Voll gefillt

Wer kennt sie nicht: Bohr-
16cher an Wand und Decke,
die beim Umhéngen von
Bildern oder Lampen iibrig-
bleiben. Mit der richtigen
Spachtelmasse kein Problem:
Der Reparaturspachtel von
Fischer ist schrumpffrei, passt
sich flexibel allen Léchern an
und hirtet schnell aus. Dank
neuer Funktionen (siehe
Foto) ist der Spachtel noch
einfacher anzuwenden.
Preis: circa 6 Euro.
www.fischer.group

B 80 www.selbermachen.de
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Der flexible
Spachtelkopf
dient als De-
ckel der Tube
und kann un-
abhdngig von
ihr verwendet
werden. Dank
Diise an der
Tubenspitze
kénnen Bohr-
[6cher extratief
befillt werden

Ob Renovierung oder Bauprojek:
Mit den richtigen Geréiten,
Hilfsmitteln und Tricks geht
die Arbeit leichter von der Hand.

Einer for alles

Je mehr Werkzeug sich in der Werkstatt sta-
pelt, desto uniibersichtlicher wird es. Gerade
bei den Akku-Varianten ist ein grofer Gerite-
park zudem teuer und wenig nachhaltig. Mit
einem Multitool ist man fiir alle Falle gertistet:
Ob sédgen, schleifen, polieren, trennen, feilen,
schaben, schneiden oder reinigen - der Multi-
master von Fein ist der Problemldser schlecht-
hin. Die neuen Akku-Modelle 500 und 700 gibt
es jetzt mit 180 verschiedenen Werkzeugen und
mit Akku-Schnittstelle fiir das 18-Volt-System
AMP-Share, der neuen Akku-Allianz fiir profes-
sionelle Anwender.

AMP

AMPShare ist die neve 18-V-
Allianz fir Profis. Verwendet
wird BoschTechnologie:
Coolpack 2.0 und
Electronic Cell Protec-
tion sorgen fir lange
Lebensdauer und
hohe Leistungs-
abgabe.

LEDLENSER. )

(- SONLUX)

ROFESSIONAL
HBV SYSTE!

Ein starkes Kraftelement fir alle:
Neben den Gerdten von Fein
gehéren auch die Geréte der

Bosch Professional Reihe zu der

neuen AMPShare Akku-Allianz

Fotos AGT, Bernhard Eder, Fein, Fischer, Sola Text Bernhard Eder, Mirjam Léw



WERKZEUG UND TECHNIK .

ENTFERNUNGSMESSER
Multimaster

Exakte Messungen sind die Basis fiir
erfolgreiche Projekte. Mit dem richtigen
Entfernungsmesser wird es immer ein-
facher, genau zu messen. So lassen sich
etwa die Gerite von Sola, Metron 30 und
Metron 8o BTC, iiber Bluetooth mit dem
Smartphone verbinden. Uber die kosten-
lose Sola Measures App kann man anschlie-
end die Messwerte mit einem Knopfdruck
iibertragen, speichern oder Fotos und Skizzen
direkt bemafSen. Mehr Info unter www.sola.at

Kompaktes Basisgeriit: ﬁ‘

Das Metron 30 BT (bis Profigerdt: Neben
30 m) verfigt Gber viele ROF I Basisfunktionen berechnet
Basisfunktionen: Lange, das Gerat auch Kreis-und

Fléche, Min/Max., Dreiecksfléchen sowie
Volumen und indirekte Zylindervolumen. Eine Ziel-
Distanzen. Eine Libelle sucher-Kamera mit 2- und
hilft beim Ausrichten. 4-fach-Zoom erleichtert das
Kosten: circa 97 Euro genavue Anvisieren von
Obijekten. Das Metron

80 BTC kostet 335 Euro.

selber,

mache
AUSPROBIERT . -
l,,Mit der Konturen Kopierschiene

lehre spart man Zeit und

= Mit einer Konturenlehre lassen sich Ecken,
Materialverschnitt. Rundungen und komplexe Konturen ein-
fach auf ein Werkstiick iibertragen. Das ist
Bernhard Eder, praktisch, wenn Schnittverldufe direkt am
Autor und Werkzeugtester Material abzutasten sind. So spart man sich
fir selber machen etwa beim Bodenverlegen das Abmessen
der Ausschnitte fiir Ecken und Rohre: Ein-
fach die Konturenlehre anlegen, feststellen,
auf Parkett, Teppich oder Fliese nachzeich-
nen und ausschneiden. Von AGT gibt es ein
Set mit einer kleinen (12,5 cm) und einer
grof3en (25 cm) Schablone. Beide messen
bis zu 13 cm tief und lassen sich zuverldssig
feststellen. Die Scheiben sind diinn genug,
um Formen exakt nachzuzeichnen. Beim
2er-Set zum Preis von 18 Euro kann man
bedenkenlos zugreifen.

www.pearl.tv

Andriicken, festziehen und
nachzeichnen: die einfachste Art,
Formen zu kopieren

selber.
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. WERKZEUG UND TECHNIK

LAUB ENTFERNEN

KRAFTIGER
LUFTSTROM

Laubblaser sind umstritten, doch sie sind in
vielen Situationen praktisch. Vor allem, wenn
sie gut arbeiten, wie das Einhell 36-V-Modell.

Der GE-CL 36 Li E-Solo von Einhell ist der zweite
36-V-Akkulaubsauger (2 x 18 V Akkus) mit Blasfunk-
tion des Herstellers, den wir im Test haben. Dieser hat
uns deutlich besser gefallen, als das Modell mit der
sehr dhnlichen Modellbezeichnung GE-CL 36 Li E-Solo
(Befriedigend, Ausgabe 11/19). Das liegt an der deutlich
besseren Leistung in beiden Arbeitseinstellungen.

Laub und Kehricht saugt das Gerdt mit

Probleme aus dem Traufstreifen

Die versprochene 1:10 Verkleinerung
der eingesaugten Blatter wird nach un-
serer Einschatzung nicht ganz erreicht ahnlich

B 82 www.selbermachen.de

Der Turbo-Knopf aktiviert die maximale
seinem starken Luftstrom (700 m3/h) ohne  Blasleistung und sitzt gut erreichbar
direkt unter dem gummierten Handgriff

Kleine Luftgeschwindigkeit max: 230 km/h
Stockchen
verursachen oft
Verstopfungen, das ist
bei allen Laubsaugern

selber
machen

PRAXISTEST

h b/

“"Auf glatten Flg-

chen (Einfahrt

oder Terrasse)

pustet das Gerat
locker alles weg?
und sogar im Ra-
sen wird das 7
meiste beseitigt

Beim Wechsel vom Saug- zum Blasmodus
muss das Rohr gewechselt werden. Der
Luftpropeller ist gleichzeitig der Hacksler

e
. 1.0.0.0.0.¢

SEHR GUT
FAZIT

Der Luftstrom ist in beide Richtungen
stark, um verniinftig arbeiten zu kén-
nen: Er saugt und blést trockenes und
leicht feuchtes Laub sehr gut weg. Die
Héckselfunktion und der Laub-
fangsack sind ordentlich, genau wie
Verarbeitung und Handhabung.

Akku-Laubsauger/-blaser 36V

Gertditekategorie: Mittelklasse

GE-CL 36/230 Li E

Blas-/Saugleistung: 700 m3/h
Gewicht: ca. 3 kg (ohne Akkus)
Preis: 100 Euro (ohne Akkus)
Info: www.einhell.de

Fotos Bernhard Eder, Erna Eder Text Bernhard Eder



OSZILLIERER
SPAR-
MULTI

Das AGT-Multitool ist als Ergén-
zung der Heimwerkstatt und
fir kleine Einsatze eine gute Wahl.

Beim Auspacken des AGT-Multitools
waren wir gespannt - wie sieht es mit der
Qualitdt des giinstigen Tools aus? Tat-
sédchlich gibt es nichts zu beméngeln, die
Verarbeitung ist sauber, der Griff ergo-
nomisch geformt und an den richtigen
Stellen mit einer Softgrip-Gummierung
versehen. Der Wechsel des Einsatzes
funktioniert ohne Werkzeug oder eine
Schraube, die festzudrehen wire. Doch
hier gibt es Kritik: Der Hebel, der die Star-
lock-Werkzeugaufnahme zum Wechseln
des Einsatzes anhebt, ist wirklich schwer
zu driicken. Man braucht viel Kraft in den
Hinden und manche Heimwerker kénn-
ten hier Probleme haben. Der Schwing-
kreis des Exzenters ist nicht angegeben,
liegt aber vermutlich etwas unter dem der
Mittel- oder Profiklasse, denn der Arbeits-
fortschritt istim Vergleich mit manch
anderen Markengeréten etwas geringer.

selber,
machen 12| 2022

Im Set mit 7-teiligem
Zubehér, Akku

(1,3 Ah) und Lade-

gerdt kostet der AGT-
Oszillierer gerade =
einmal 70 Euro

eberest.e vom | obn: Mit de
AGT-Multitool kommt man auch bei
dicken Schichten schnell voran

N\

Kleine Auslir;kungen und Einschnitte:
In Weichholz kein Problem, bei Hartholz
kommt man an die Leistungsgrenze

i

Sen
: 1.0.0.0.¢

Der werkzeug-

lose ﬁiigieblaﬂh GUT
Wechsel ist [ AGT
zwar schén, FAzIT Multitool AW-18.0sz
allerdings ist

der Hebel do- Das AGT-Multitool gehért zu den

fir sehr schwer ginstigsten, die es am Mark gibt.

zu driicken Trotz (?es Kampfpreises arbeitet es

und zu halten

Die Drehzahl-
regulierung ist
mit dem Dau-

ordentlich und ist fiir Gelegenheits-
einsditze gut geeignet. Minuspunkte:
starke Vibration und schwergéngiger
Werkzeugwechsel-Hebel.

Akku-Oszillations-Multitool

Geriitekategorie: Einstiegsklasse
Leerlaufdrehzahl: 5.000-18.000 U/min

# men erreich- Werkzeugaufnahme: Starlock

' bar, der Griff Gewicht: 840 g [ohne Akkus)
ist ungenehm Preis: 40,/70 Euro (ohne/mit Akku)
schlank und Info: www.agttools.com
gummiert
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AUSRUSTUNG

> Material

® Rumpf & Kopf: Baumabschnitte
von etwa 18 und 10 cm &

* Beine und Hals: Aste von etwa
3 bis3,5cm D

* Geweih & Augen: Astenden,
Larchenzapfen

* Sonstiges: Konusplattchen,
3 mm Ndgel, rote Lackfarbe
fir aufBen

> Ausristung
Forstnerbohrer 35 mm |
Hammer | Holzbohrer
10 & 3 mm | Motorsage,
etwa STIHLMS 194 C |
Pinsel | Zange | Zollstock

Vorbereitung: Ein Stamm mit Kerbe als
Arbeitsunterlage verhindert, dass die
Baumabschnitte wegrollen.
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3

WESEN

aus dem Wald

R .\ %L
Zusatzlich den

an der Arbeitsunterlage fixieren.

Baumabschnitt beidseitig
mit einer Holzleiste und zwei Schrauben

DEKO AUS HOLZ

BAUM
REHLEIN

Wild im Vorgarten? Wir zeigen, wie
Sie die putzigen Waldtiere
einfach selbst herstellen.

euchtende Rentiere, blinkende Christbdume
L und Lichterketten - mit der Adventszeit beginnt

auch wieder das aufwendige Schmiicken des
Vorgartens. Wer aufgrund der hohen Strompreise
dieses Jahr auf derartige Dekoration verzichten
mochte, kann stattdessen den Garten mit fabelhaften
Waldtieren ausstatten. Die Rehe werden stilecht aus
Holz gefertigt und ihre roten Nasen leuchten auch
an triiben Tagen schon von Weitem. Ein weiterer
Vorteil gegeniiber typischer Weihnachtsdeko: Die
Rehlein aus Holz konnen problemlos den ganzen
Winter stehen bleiben. Tipp: Besonders beeindru-
ckend sind die Waldtiere als kleine Herde!

Beim Arbeiten
mit der Motorséige
immer die persénliche
Schutzausriistung aus
Sicht- und Gehérschutz so-
wie Handschuhe, Schnitt-
schutzkleidung und ge-
eignetes Schuhwerk
tragen.

ﬂ.ﬂg,‘{ 1 ’-'f"..: e,
Den nun gut gesicherten Baumabschnitt
auf das gewiinschte MaB (Rumpf 32 cm,
Kopf 16 cm) zuschneiden.

i [y

Fotos STIHL
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In den Kopf mit Forstnerbohrer in Ast-
dicke (Astabschnitt Hals, hier ca. 35 mm)
ein gerades, 5 cm tiefes Loch bohren.

r 4

Je zwei Locher
fir das Geweih
(10 mm) und fijr
die Augen:

(3 mm) bohs

Fir die Nase ein
Konusplattchen
(auch Holzprop-
pen) rot anstrei-
chen. Istdie

Farbe getrock-

net, in die

Rickseite

einen Nagel

3-4 mm tief
einschlagen.

Den Nagel auf

8 mm Lange ab-
kneifen. Nase platzie-
ren und einschlagen.

selber.
machen 12| 2022

5 . JE ol
In den Rumpf mit dem Forstnerbohrer

2 cm gerade, dann den Bohrer langsam
neigen und weitere 3 cm schrég bohren.

8 ; “.:.\.\

-
Kopf un
Hals ent
‘“nen: Den,
Rumpfum-
-drehen und
die vier Boh:,
_rungenfir:> §
die Beine an-

WERKZEUG UND TECHNIK

Kopf, Hals und Rumpf zusammenstecken.
Verbindungen nur stecken, so kann man
das Holz spater als Brennholz nutzen.

sPassen die Aste

fa

nicht exakt zu den

Mirjam Low,
Re(!c kteurin
bei selber

machen

-

Zuletzt alle Teile
zusammensetzen,
das Geweih in
Position bringen und
die Augen einset-
zen. Fertig ist das
putzige Waldtier!
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Prasente kommen von Herzen. Wenn Sie an Weihnachten lhre Llebsté‘p
Uberraschen mochten, finden Sie hier eine ganze Reihe spanngrﬁ
| Ideen fir Anfanger, Fortgeschr ten b qﬁ

lle Jahre ist es
das gleiche Spiel.
Das Weihnachtsfest

riickt ndher, es konnte ein Grund zur
Freude sein - wire da nicht dieses Dilemma
mit den Prasenten. Was schenkt man denn
jemandem, der sich am liebsten alles in
Eigenregie baut? Wir bei selber machen
sagen, nichts einfacher als das: Schenken
Sie den Heimwerkern und Hobbygértnern
in Ihrer Familie herrliche Werkzeuge!

Ob besonders praktisch, platzsparend,
mit mehreren Funktionen in einem Gerit
oder gesundheitsférdernd - die Tipps aus
unser Redaktion enthalten Ideen fiir die
alten Hasen, deren Werkstatt bereits gut
ausgestattet ist, genauso wie fiir komplette
Frischlinge, die sich erstmals einrichten
miissen. Und da geteiltes Gliick bekannt-
lich doppeltes Gliickist: Wer weif3, vielleicht
diirfen Sie sich im néchsten Jahr schon iiber
etwas freuen, das mithilfe Thres Geschenks
selber hergestellt wurde? Wir wiinschen
angenehme wie besinnliche Feiertage!

86 www.selbermachen.de
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WERKZEUGE, die keinen
festen Platz haben, liegen herum
und sind am Ende doch nie da,
wo sie sein sollen. Abhilfe
schaffen kann ein Girtel wie
etwa das 3Taschen Hiftgurt-Set
E-15229 von Makita (ab circa
85 Euro). Wenn Sie beim
Arbeiten auf der Leiter das
wichtigste Werkzeug direkt bei
sich fragen, sparen Sie Zeit und
umstandliche Zwischengriffe.

My

mwerkel

WL

IM HAUS gibt es viel zu tun,
doch das nétige Werkzeug fehlt2
In diesem Fall ist ein befillter
Werkzeugkoffer Gold wert: Der
TB150 von scheppach (ab circa
90 Euro) umfasst 101 Teile — vom
Hammer bis zur Wasserpumpen-
zange ist fir den Heimwerker-

bedarf hier alles dabei.



WERKZEUG UND TECHNIK .

WERKSTATT OPTIMAL _ _
EINRICHTEN — e i

Der eigene Arbeitsbereich ist ein Traum, den sich viele passio-
nierte Heimwerker bereits erfillt haben. Was also jemandem
schenken, der eigentlich schon alles hat? Wir verraten es lhnen.

FREIRAUM: Mit einem rollbaren
Werkstattwagen ist man beim
Arbeiten mobil und das richtige
Werkzeug liegt stets zur Hand.
Wer den Wagen direkt mit dem
passendem Zubehér verschenken
mochte, ist zum Beispiel mit dem

TW1000 von scheppach inklu-

GESUNDHEIT: Da

sive 263+eiligem Werkzeugset beim Arbeiten Staub
gut beraten. Sie erhalten ihn ab und Spane fallen, die
circa 480 Euro. ' das Wohlbefinden

gefdhrden kénnen, ist
ein Luftreiniger wie
der HDA-14 von
scheppach (ab circa
159 Euro) ein prakti-
sches Geschenk, um
die Luftin der Werk-
statt sauber und frei
von Feinstaubparti-
keln zu halten.

ENERGIE: Selbst das
beste Akku-Gerdt luft nicht
ewig ohne Strom. Wer drinnen und

auch drauBen gut versorgt sein méchte, freut

sich Uber eine tragbare Powerstation. Fir circa

799 Euro bringt der BSG1200MAX von scheppach
mit Lilon-Akku eine Leistung bis zu 1.200 Watt.

B

raktisch und
LARMFREI

Platz und Zeit sparen: Mit der Tisch-, Kapp-
und Gehrungssége und dem extraleisen Kom-
pressor von scheppach gelingt es garantiert!

B eim Mobelbau braucht es mehr als nur die Stich-
sdge, und auch das Malen bzw. Lackieren fillt mit der
Spritzpistole deutlich leichter. Was wire also eine bessere
Ergdnzung fiir die Werkstatt als ein Werkzeug, das Tisch-,
Kapp- und Gehrungssége in sich vereint wie die HM1007T,
oder der HC20Si Twin Ultra Silent Kompressor, um Druck-
luftgeréte wie eine Airbrush anzuschliefSen? Machen Sie
mit und schreiben uns, ob Sie die Tisch-, Kapp- und Geh-
rungssdge im Wert von 349 Euro oder den Kompressor im
Wert von 499 Euro gewinnen mochten. Mehr Infos zu den

Geriten finden Sie unter www.scheppach.com/de

Teilnahme bis 02. Dezember 2022 per
E-Mail an gewinnspiel@selbermachen.de
Betreff: ,,Werkstaﬂll Die Teilnahmebedingungen finden Sie auf Seite 96.
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. WERKZEUG UND TECHNIK

TOLLE TOOLS
FUR ALTE HASEN

In der Werkstatt wird es eng? Statt drei never
Gerdte, kaufen Sie lieber eines fir mehrere
Anwendungen. Anregungen finden Sie hier.

BEIM Renovieren fallen verschiede-
ne Aufgaben an: vom Sagen von
Holz und Metall bis hin zum Frasen
der Fugen an den Wandfliesen. Mit
dem Akku-Multifunktionswerkzeug
DTM52 von Makita (ab circa

160 Euro ohne Akku und Ladegerat)
kénnen Sie problemlos zwischen
den Einsatzbereichen wechseln.

HIN und
wieder kann
esalleinin der
Werkstatt recht
einsam sein, vor
allem, wenn es zur kalten

Jahreszeit abends rasch dunkel wird. ENGE Platzverhdltnisse sind
Was ware da besser, als etwas Unterhal-  fir Zwingen ein Problem — oft
tung und eine gute Beleuchtung? Das verhindert der Griff, dass man
18V Akku-Radio mit Laterne DMR0O56 sie richtig platzieren kann.
von Makita (ab circa 140 Euro ohne Nicht so mit der Getriebe-
Akku und Ladegerat) bietet beide Funktio- zwinge GearKlamp GK von
nen in einem Gerat. So geht die Arbeit Bessey (ab circa 24 Euro):
gleich beschwingter von der Hand. Dank des beweglichen Griffs

kdnnen Sie leichte und schwer
zugdingliche Stellen sichern.

WER schon mal Fliesen oder
Holzmébel aufgefrischt hat,
weif3: Eine perfekte Ober-
flache zu schaffen, ist schwer
und bedarf je nach Material
ein anderes Schleifmittel.
Mit einem Universal-Reno-
vierungsschleifer wie dem
MRS 1300 Universal
von scheppach (ab
circa 140 Euro)
bendtigen Sie nur ein
Gerdt, um verschiedene
Oberflachen wie u. a.
aus Holz, Stein oder
Kunststoff zu reinigen
oder zu schleifen.
Praktisch!
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Fotos Bessey, Gardena, Makita, Plantura, Scheppach, Stihl, Shutterstock Text Anna Milo

Sicherheit geht vor

Brennholz ist teuer? Mit einer Schutzausstat-
tung wie hier von Stihl steht dem Selberschla-
gen nichts im Weg. Das Helmset Function Basic
(circa 44 Euro) vereint einen Helm-, Gehor-
und Sichtschutz. Da beim Arbeiten mit der
Motorsige ein Schnittschutz nicht fehlen
darf, empfehlen wir die Jacke des Waldarbeits-
anzugs Function Universal (ab circa

69 Euro), den Ringsum-Bein-

schutz (circa 169 Euro),

die Schutzhandschuhe

Dynamic Vent (ab circa

18 Euro) und die Motor-

sdgen-Lederstiefel Func-

tion (circa 184 Euro).

MIT den Pflanzen und der
Ubung wachst auch der
grine Daumen. Um lhren
Lieben den Start zum Gart-
nern zu erleichtern, ist die
Balkon Box von Gardena
(circa 42 Euro) gut geeig-
net. Darin enthalten ist
alles, was ein Anfanger
braucht: eine Pflanzkelle,
eine Schere, ein Grubber
und ein Handbesen, um
die herabgefallene Erde
schnell wegzufegen. Be-
sonders pfiffig: Der Deckel
der Box ist gleichzeitig
die Kehrschaufel.

WERKZEUG UND TECHNIK .

BEIM Aufbereiten des Brennhol-
zes soll es in diesem Jahr schnell
gehen? In diesem Fall ist ein Me-
terholzspalter genau das richtige
Geschenk: Mit dem Compact 8T
von scheppach (ab circa 899
Euro) beispielsweise kénnen Sie
Spaltgut aus Hart- und Weich-
holz mit bis zu 1.070 mm Lénge
und maximal 350 mm Durchmes-
ser verarbeiten. Da dirfte sich
die Holzlege rasch auffillen!

DA bei der Pflanzarbeit immer Schmutz
anfallt, werden sich selbst gestandene
Gadrtner dariiber freuen, nach der Arbeit
nicht erst noch putzen zu miissen. Die
city gardening Pflanzmatte von Garde-
na (circa 13 Euro) schitzt die Unterlage

und ist leicht mit Wasser zu reinigen. Als Tipp: Wenn Sie die Ran-
der iber die Druckkndpfe aufstellen, fallt auch beim Verschieben
der Matte keine Erde heraus.

au séen

DIE Vorfreude auf das Gart-
nern ist gro3, doch das
Wetter zu Weihnachten
wenig einladend? Mit
dem Chili-Anzuchtset
von Plantura (circa
17 Euro) kénnen Sie
dennoch direkt
loslegen. Enthalten
sind Chili-Samen,
Topfchen, Substrat
und eine ausfihrliche
Anleitung.



BALKONKRAFTWERKE

SOLARSTROM

aus der Steckdose

Mit Photovoltaik-Systemen im Kleinformat kénnen jetzt auch Mieter und
Wohnungseigentimer ihre Energiekosten nachhaltig senken. Zumindest
in den sonnigen Stunden wird der eigene Bedarf nahezu vollstandig gedeckt.

hotovoltaik - so lautet seit mehr als
P 30 Jahren das Zauberwort all derer,

die ihren eigenen Strom erzeugen
und sich aus der Abhéngigkeit der Ener-
gielieferanten 16sen mochten. Die Kraft
der Sonne einzufangen und - entspre-
chend transformiert - aus der Steckdose
zu bekommen, dazu benétigten die geneig-
ten Pioniere lange Zeit jedoch ein eigenes
Dach, auf dem die Solaranlage moglichst
grofiflachig installiert werden konnte.
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Dagegen ist der neueste Trend schnell und
einfach umzusetzen, auch fiir Mieter oder
Wohnungseigentiimer.

Als , Balkonsolar“wird diese hochst aktu-
elle Art des nachhaltigen Stromerzeugens
bezeichnet, auch als , Steckersolar” oder
»Plug-in-PV* Die Nachfrage nach diesen
kleinen feinen Balkonkraftwerken istin den
vergangenen Wochen und Monaten auch
aufgrund der stark angestiegenen Energie-
preise explodiert. Weil in diesem Segment

zudem die Lieferketten mitunter gestort
sind, haben die Kunden derzeit jedoch
einige Wochen oder gar Monate auf die
zumeist in China gefertigten Solarsysteme
zu warten. Wer eine Anlage auf dem eige-
nen Balkon installiert hat, kann zumindest
wihrend sonniger Stunden den Strombe-
darf seines Haushalts nahezu vollstdndig
decken. Die Ertrége sind keineswegs hoch,
konnen die Stromrechnung jedoch nach-
haltig nach unten korrigieren.



WERKZEUG UND TECHNIK .

Wie funktioniert ein Balkonkraftwerk?

Der Wechselrichter ist - neben dem Solarpanel - der wichtigste Bestandteil des Systems. Er
wandelt den Gleichstrom in Wechselstrom um und ermdoglicht es auf diese Weise, den erzeug-
ten Strom ins hauseigene Netz einzuspeisen. Elektrogerite wie Kiihlschrank,

Ofen oder Waschmaschine bedienen sich zuerst aus dieser Quelle. Strom

aus dem reguldren Netz ziehen sie nur, wenn noch nétig. Es ist also sinn- |

voll, den Strom zu verbrauchen, wenn die Sonneneinstrahlung stark ist. \ /
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flieBt der Strom
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Was kostet
eine Mini-
Solaranlage?

Die Balkonkraftwerke der zahl-
reichen Anbieter unterscheiden
sich preislich je nach Grofie und
Leistung. Ein einzelnes Pho-
tovoltaik-Modul mit der Wir-
kungskraft von 375 Watt kostet
beim Hersteller Priwatt der-

zeit 511 Euro, Alpha Solar ver-

Im Normalfall kauft Einzelpanels mit 365 Watt
werden die fiir 529 Euro. Die Maf3e der zwei
Balkonkraftwerke Produkte sind gleich. Doppel-
als Komplett- sets, auch von Anbietern wie
bausatz inklusive Energy oder Yuma, kosten etwa
Halterung ver- 1.000 bis 1.200 Euro. Etwas giins-
sendet tiger, in ihren Abmessungen

jedoch deutlich kleiner, sind

die Pakete von Green Akku. In
manchen Fillen kommen noch
Kosten fiir den Versand und fiir
die Halterung der Anlagen dazu.

selber,
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Mobile Variante: Die Solarpanels kdnnen auch variabel auf dem Balkon,
der Terrasse oder im Garten aufgestellt werden

KALKULATION

Gemessen an dem Nutzungsgrad des
Haushalts (siehe oben) und ausgehend
von einem Strompreis von 35 Cent pro
Kilowattstunde, mit dem auch die Ver-
braucherzentrale Nordrhein-Westfalen
kalkuliert, spart der Nutzer des Balkon-
kraftwerks 52,50 Euro jahrlich. Wer
500 Euro fir die Mini-Solaranlage in-
vestiert hat, macht nach einem Jahr
also rund 450 Euro Verlust. Spatestens
nach zehn Jahren hat sich System
amortisiert. Wer es versteht, die Anla-
ge effizienter zu betreiben und den
Nutzungsgrad zu erhdhen, kann ent-
sprechend friher profitieren. Die ent-
scheidenden Faktoren sind:

Anschaffungspreis

Leistungsstarke
Strompreis
HaushaltsgroBe

Nutzungsgrad
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Der nicht verbrauchte
Strom wird ins nung lautet wie folgt: Eine

Wann lohnt sich
das eigene
Solarsystem?

Die Leistung des Balkonkraftwerks, die
Einsatzdauer und der eigene Stromver-
brauch sind die Faktoren, anhand derer
sich berechnen ldsst, wann sich die 500
Euro teure Investition rentiert. Je grofSer
der Haushalt, desto stiarker wird die Leis-
tung des Gerdts ausgeschopft. Unabhin-
gig von der Haushaltsgrofe
kann jeder Nutzer nachhal-
tig Geld sparen. Die Rech-

Wohnung verbraucht jahr-

allgemeine Netz lich 3.000 Kilowattstunden

und produziert mit einem

300-Watt-Panel 180 Kilo-

wattstunden Strom. Der
Nutzungsgrad betrédgt 83 Prozent. Damit
belduft sich der tatsdchliche Strombezug
aus dem Balkonkraftwerk auf 150 Kilo-
wattstunden. Der Rest wird ins allge-
meine Stromnetz eingespeist.
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Missen die
Mini-Anlagen
genehmigt
werden?

Wer sich ein Balkonkraftwerk instal-
liert, muss es bei der Bundesnetzagentur
und auch beim eigenen Netzbetreiber
anmelden. Normalerweise ist dies online
moglich. Grofier Vorteil: Im Falle eines
Umzugs konnen Verbraucher es ohne
Probleme ummelden und mitnehmen.
Wichtig ist der Dialog mit dem Vermie-
ter oder der Eigentiimergemeinschaft.
Das Oberlandesgericht Stuttgart hat im
Mairz 2021 die Klage einer Vermieterin
abgewiesen, die ihren Mieter aufgefor-
dert hatte, die Solarmodule abzubauen.
Die Richterin urteilte: Mini-Solaranla-
gen, die fachménnisch und baurechtlich
korrekt installiert sind und kein Sicher-
heitsrisiko oder eine optische Stérung
darstellen, konnen laut Gericht von Ver-
mietern nicht beanstandet werden.

Wie grof
darf ein

Y s
Balkonkrafi- | E

er

° -=ecr TIETTHE |. 22
werk sein? o o [t 22
Entscheidend ist hier keineswegs die Eithk: 0 132 25713" [ |
i £l I I e SEL s 3
Anzahl der einzelnen Solarpanels, son- HIlk 224, Z = > _| |
dern die Ausgangsleistung der Anlage, 3 it E E S(EEE )P ]

Ak A B ==:2=3 ]I - ——F&
welche die zulédssigen 600 Watt keines- I v'}";"!"!’“"——‘ \ F’ ] 1
falls iibersteigen darf. Wichtig ist zudem . 'ﬁi_, 1 —

- dies geht aus dem Stuttgarter Urteil :

(siehe oben) hervor - die Sicherheit -

und die kor- "

rekte Installa- . B ~

tion der Anlage. Die korrekte und

Im Gegensatz sichere Installation

zu der grofien 0 ,

Anzahl von der Anlage ist

i\/hm'SOIaran' besonders wichtig. =
agen, deren Y b
Gesamtleistung gl e

gedrosselt ist, kdnnte unter gewissen
Umstdnden eine fest installierte Photo-
voltaikanlage effizienter und nachhalti-
ger betrieben werden.

i
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. WERKZEUG UND TECHNIK

BALKONKRAFTWERK SELBER BAUEN

Es muss keineswegs eine neue Mini-Anlage sein. Derzeit kommen viele alte Solarmodule von den Déchern,
weil nach 20 Jahren die EEG-Férderung endet und sich der Weiterbetrieb nicht lohnt. Wir zeigen als giinstige
Alternative Schritt fir Schritt, wie Sie aus den gebrauchten Modulen lhr eigenes Balkonkraftwerk bauen.

2

Los geht’s! Die alten Solarmodule werden intensiv gereinigt, um  Um den Solarstrom lhres Steckergerdts direkt in den Haushalts-
sie in Eigenregie zu einem Balkonkraftwerk umzubauen. Inder  stromkreis einspeisen zu kénnen, bendtigen Sie einen Mikro-
Regel sind sie auch nach 20 Jahren technisch einwandfrei. wechselrichter, der Gleichstrom in Wechselstrom umwandelt.

TIPP °

Nutzen Sie den
Alurahmen zum
Befestigen!

|f"¥

Wer die Module selber verschalten méchte, kann diese paral-  Trick bei gebrauchten 100-Wat-Modulen: Da sie kleiner und
lelschalten und mit Lissterklemmen in Feuchtraumdosen zusam-  leichter sind, kdnnen die Locher einfach in den Alurahmen
menfihren — Achtung: unbedingt parallel und nicht in Serie! gebohrt werden, um die Authéngung anzuschrauben.

B !. k. o ’ { :
Professionell geklemmt: die Verkabelung des vom Mikro-

Aufhangung: Der Haken wird einfach mit Schrauben in die
vorgebohrten Locher geschraubt. Wichtig ist, dass die Panels in - wechselrichters ausgehenden 3-adrigen NYM-J-Kabels mit
allen Bereichen fest mit dem Balkongel@nder verbunden sind. einem konventionellen Schuko-Stecker.
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Marktplatz

Baustzeeinach z sler auen
Schiebetore, Drehtore, Gehtliren
Scheunentore, mit oder ohne Antrieb

Nur 3 Tage Lieferzeit
Tel: 08752-1600

info@bauer-tore.de
www.bauer-tore.de

lhre Pramie

... wenn Sie selber machen abonnieren!

Noch mehr Auswahl unter
www.selbermachen.de/abo

ZUKUNFT SCHON HEUTE A Made in

Germany

WABECO Dreh-, Bohr- e

und Frasmaschinen ®

Frasmaschinen

Drehmaschinen

ep/2

WABELD

MASCHINENMANUFAKTUR seit 1885
Walter Blombach GmbH E¥n
+49 2191 597-0 -:El - -_z
info@wabeco-remscheid.de ! St
www.wabeco-remscheid.de

Hier geht's
zum Abo!

www.industriekleber.com
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This productis from
sustainably managed
forests and controlled
sources

ADRESSEN

A
Akzo Nobel Deco GmbH

www.molto.de

G

Gardena Deutschland
www.gardena.com

Alfred Clouth Lackfabrik GEDORE Werkzeugfabrik
GmbH & Co. KG GmbH & Co. KG
www.clou.de www.gedore.com
Alfred Karcher
Y H

Vertriebs-GmbH GYS Gmb hwei
warw kaercher com www.gys-schweissen.com
Alfred Schellenberg GmbH H
www.schellenberg.de HAGA AG Naturbaustoffe
Aver GmbH www.haganatur.de
www.auerpackaging.de Handelsvertretung Schwarz
B www.bahco-werkzeuge.de
Bauer Systemtechnik GmbH Henkel AG & Co. KGaA
www. bauer-systemtechnik.de www. pattex.de
BESSEY Tool K
GmbH & Co. KG
www bessey de Knauf Bauprodukte
Bio Green GmbH & Co. KG G'"b"'k& c;:d KG
www. biogreen.de AAAAAALKNAUL.CE

L
Brillux GmbH & Co. KG .
www. brillux. de Lignocolor GmbH

www.lignocolor.de
C
C. &E. Fein GmbH m
www.fein.de Makita Werkzeug GmbH
D www. makita.de

Dixie Belle Paint Company
www.dixiebellepaint.com

E
Einhell Germany AG

www.einhell.de
Etsy Ireland UC
www.etsy.com/de/
F

Festool GmbH
www.festool. de

fischerwerke
GmbH & Co. KG
www . fischer.group/de-de

meine Ernte GmbH
www. meine-ernte.de

Metabowerke GmbH
www. metabo.com

o

Osmo Holz und Color
GmbH & Co. KG

www.osmo.de
[
PEARL.GmbH
www.pearl.de

Plantura GmbH
www.plantura.garden

Ponal - Henkel AG & Co. KGaA
www.ponal.de

R

Robert Bosch Power Tools GmbH

www. bosch-diy.com/de/de

Rust-Oleum Europe, N.V.
Martin Mathys S.A

www.rustoleumdiy.de

S

Sauter GmbH
www.sautershop.de
scheppach Fabrikation von

Holzbearbeitungsmaschinen
GmbH

www.scheppach.com
Schmidt & Kunze GmbH
www.led-homeshop.de
SOLA-MeBwerkzeuge
Ges.m.b.H. & Co.
www.sola.at/de-de

STIHL Andreas Stihl

AG & Co. KG

www.stihl.de

T

TTI - Techtronic Industries
Central Europe GmbH
www.aeg-powertools.eu/de

TOV SUD AG

www.tuvsud.com/de-de

UHU GmbH & Co KG
www.uhu.de/de/

w
Walter Blombach GmbH

www.wabecoremscheid.de
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Dritter verdffentlicht werden, gilt Folgendes: Soweit einzelne Beitréige die Rechte Dritter verletzen oder aus anderen Griinden rechtswidrige Inhalte
enthalten, ist fir den Rechtsverstof3 der jeweils genannte Verfasser verantwortlich. Wir sind zwar um eine regelméBige Kontrolle der Beitrage

bemiht, eine inhaltliche Verantwortung - gleich welcher Art - ibernehmen wir jedoch nicht.



BAUEN UND RENOVIEREN .

SILIKON

.
:rfekten Fug enstrich!

die Fugen am Fensterbrett oder entlang der Duschwand abge-
dichtet worden sind: Silikon oder Acryl ? Es scheint, als sei
es einerlei. Tatsdchlich sollte jedoch vor jedem Einsatz genau gepriift

N ur der geschulte Blick kann leicht erkennen, mit welcher Masse

werden, welcher der in akkuraten Linien aufgetragenen Dichtstoffe sich ACRYL IM MAUERWERK
besser eignet. Wer nachtriglich wissen mdéchte, mit welchem Mittel Diese Dichtmasse ist keines-
etwaige Spalten einst ausgebessert wurden: Silikon ist elastischer, auch wegs so dehnbar wie Silikon,
nach dem Herausschneiden. Dagegen reifSt Acryl viel schneller. besticht jedoch mit anderen

Eigenschaften. Acryl ist Gber-
streichbar, wird gerne im

‘ ‘_M ist Wandbereich verwendet.

) : . Prinzipiell eignet es sich fir
WesentllCh;_gI‘Obporlger den Innenausbau, es gibt

.als das wasser=— sogar Acryl mit Kérnung in

T - o der Struktur des Wandputzes
abweisende Silikon.

SILIKON IM SANITARBEREICH Dieser Dicht- [r—
stoff ist und bleibt lange elastisch. Er wird bevorzugt

in den Bereichen eingesetzt, in denen der Unter-

grund sich bewegt oger arbeitet. Silikon ist zudem

wasserabweisend — ideal in der Kiiche, im Wasch-

raum, WC oder Badezimmer. Es wirkt zudem pilz-

hemmend, Schimmel entsteht wesentlich schwerer

Fotos Shutterstock Text Armin Grasmuck

selber,
machen 12| 2022 o7 I



Jetzt umgestalten

RAN AN DIE WAND

Die Tage um den Jahreswechsel eignen sich perfekt fiir kleine und gro-
ere Projekte am eigenen Gemaduer. Sie bieten die ideale Gelegenheit,
die Wande mit neuen Farben, Materialien oder Designs umzu-
gestalten. Es sind mehr oder weniger umfangreiche Pro-
o jekte, die in dem entsprechenden Zeitrahmen jedoch
D 1€ zielgerecht umzusetzen sind. Wir zeigen Ihnen
Schritt fiir Schritt, wie Sie IThre Wand nachhaltig

anuqr- in Szene setzen kénnen.
Ausgabe
erscheint am

2. DEZEMBER
2022

GUT GEPFLEGT

IM FREIEN RAUM
b S " Selbst, wenn der Platz

3§ 4
J=o < dorteher knapp bemes- . >
> . senist: Nutzen Sie Thren 7 Zimmerpi lzn
-:'J' . Flurals attraktiven wie o /= i _ _
. praktischen Lager- und = N i ! b :
~ Stauraum. Wir zeigen Gieflen, diingen, richtig positionieren: In unserem Guide
Thnen, wie Sie aus dem erkldren wir ausfiihrlich, warum die Hausgewichse speziell in
Eingangsbereich das der kalten Jahreszeit besondere Aufmerksambkeit verdienen.
Maximum herausholen
konnen.

Dieses Gerét sorgt in
der Werkstatt fiir die
richtigen Luftverhalt-
nisse. An alle leiden-
schaftlichen Bohrer
und Schleifer: Die Vor-
richtung zum Absau-
gen konnen Sie sich
einfach selbst bauen.

ZUSATZLICH IN ifiachen IM JANUAR

» Mein bestes Projekt: Mitspielen und gewinnen!

» Heizen mit Hirn: Bauen Sie einen effizienten Warmetauscher ein
» Gesunder Gemisetrend: Microgreens zum Selberzichten

» Praxistest: So schneiden die neuesten Gerdte made in China ab

Fotos Shutterstock, iStockphoto, Ghostbastlers, Sofie Sjéstrém, Markus Howest

Themenvorschau vorbehaltlich redaktioneller Anderungen

Liebe Leserinnen und Leser!

Hat lhnen diese Ausgabe selber machen gefallen?

Dann empfehlen Sie das Magazin doch weiter J
an Freunde, die genauso viel Spa3 am Heim- e.fz" SChOﬂ aufs
werken haben wie Sie. Wir freven uns Gber elterlesen freue I
jeden neuen Leser und Abonnenten. Das selber LY
Haben Sie Anregungen, Fragen oder Kritike bis zy 29°maChen-Abo mit

o Preisvortei] |,
OHerﬁver Prdmiel nd

01805321417+

Dann schreiben Sie uns gerne eine E-Mail:
redaktion@selbermachen.de

*14 Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz, aus
dem Mobilfunk kénnen die Preise abweichen

B 98 www.selbermachen.de



o _ INVEST IN THE FUTURE
—

EINFACH SCHWEISSEN
... mit moderner
GYS-SchweilStechnik.
Leicht, leistungsstark
und einfach zu bedienen!

n—l -
%Bmmmmma Beispiele aus dem GYS-Sortiment ﬂ -%
% iy
[=] %

Erhaltlich bei Bauhaus.

FRANZOSISCHER HERSTELLER SEIT 1964 « GYS IST PARTNER DES FACHHANDELS - WWW.GYS-SCHWEISSEN.COM




AKKU POWER.
BY STIHL.

JEDER AUFGABE GEWACHSEN.
ERFAHREN SIE MEHR AUF STIHL.DE/AKKU

ODER BEIM FACHHANDEL IN IHRER NAHE.

KOMPAKTER AKKU-HANDSAUGER
SEA 20 BY STIHL.
MIT LITHIUM-IONEN-AKKU.

SAUBERT BIS ZU 14 MIN MIT NUR
EINER AKKU-LADUNG.®

@ Laufzeit bei beispielhafter Anwendung mit
Akku AS 2 abhangig von Bedingungen






