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Arbeitsschutz
So leicht ist sicheres
Heimwerken

Tools im Test
Handkreis- und Kettensagen,
Laubblaser und mehr

Komplettsanierung:
Wohnzimmer

Boden, Raumteiler, Elektrik,
Tiir & Heizkorper: Alles neu!

AIIes iber Trockenbau Igel- Hauschen Bollerwagen 2.0
Platten, Profile, Anleitungen Das perfekte Winterquartier Feiermobil mit Grill, Kithlung & Co.



FESTOOL FANWOCHEN

FAN WERDEN. FANPAKET SICHERN.
PRAMIEN ERHALTEN.

Power, Ausdauer und maximale Prazision: FESTDDL

Das Festool 18 Volt-System rockt jede Biihne.

Werkzeuge flir hochste Anspriiche

Jetzt 18 Volt-Werkzeug im Aktionszeitraum
kaufen und doppelt profitieren!”

Mehr Informationen finden Sie im Festool

Fachhandel oder unter www.festool.de/fan www.festool.de/fan

‘Teilnahmebedingungen unter www.festool.de/fan



Stefan Rippler,
Chefredakteur

Projekte, Projekte, Projekte!

it dem Herbst startet (endlich) wieder die Werkstatt-Zeit.

Wenn es draufden im Garten zu kalt und ungemditlich zum

Selbermachen ist, treibt es uns wieder rein — zum Beispiel, um
ein multifunktionales Schlafsofa zu bauen, das jeder Konkurrenz aus
dem Mobelhaus trotzt (ab Seite 20), oder, um grofiere Projekte anzuge-
hen, wie etwa eine Komplett-Sanierung des ganzen Wohnzimmers
(neue Serie ab Seite 86). Fiir alle, die ein Innenausbau-Projekt vorha-
ben, erklaren wir alles tiber Trockenbau (ab S. 39) und auf unserem
grofden Wissensposter in der Heftmitte.
Weil es auch schone Herbsttage gibt, haben wir noch zwei Outdoor-
Ideen fiir Sie: Einen Bollerwagen, den wir zum Feier-Mobil umriisten
(S. 72) und ein Winterquartier fiir Igel (S. 98).
Natiirlich kommen auch Ratgeber- und Wissensthemen nicht zu kurz:
Wie einfach sicheres Heimwerken geht und welche Versicherungen
wir Selbermacher brauchen, erfahren Sie ab S. 32. Aufderdem erklaren
wir, wie Akkus funktionieren (S. 6), wie Sie fiirs Holz erste Hilfe leisten
(S.102) oder wie Furnierholz (S. 104) entsteht.
Allen Ratselfreunden bieten wir zudem, ebenfalls in der Heftmitte,
unser grofites Gewinnspielheft des Jahres: Mit etwas Knobelgliick
konnen Sie Preise im Gesamtwert von mehr als 10.000 Euro gewinnen!
Also: Greifen Sie zum Stift, dann zum Telefonh6hrer und machen Sie
mit! Jetzt aber viel Spafs beim Lesen wiinscht Ihnen herzlichst,

& Ul

Exklusiv fuir Sie: Sparen Sie 8 Euro beim Fotobuch!

So einfach war es noch nie, ein
Hardcover-Fotobuch zu machen -
und auch nicht so giinstig:

Thr WhatsApp-Chat als Foto-
buch: zapptales.com/diy aufrufen,
Titelseite gestalten, Chatverlauf
hochladen und schon geht das
Buch in Produktion. Mit Threm
individuellen Code erhalten Sie
als Leser von selber machen
einen Rabatt von acht Euro auf
eine Hardcover-Bestellung.
Gultig bis 31.12.16. Mehr zur
Aktion lesen Sie auf Seite 13.

RABA
EIN FOTOBUCH VON
| ¥4 zapptales

Exklusiv-Rabatt: zapptales.com/diy
aufrufen, Code eingeben und 8 Euro sparen!

LAMINATFUSSBODEN + 2000 - 2015

'i www.logoclic.info
www.bauhaus.info

Laminatboden 'Off Road'

Landhausdiele, Holznachbildung, Nutzungsklasse 32,
MaRe 1.285 x 192 x 8 mm (Paketinhalt = 2,22 m?)

m2 9,95 (Paket = 22,09)

P~

i new
N A A
DER NEUE 500. JETZT TESTEN.

Kktionszeitraum

01.09.2016 —
31.12.2016'

‘\

Weitere Informationen auf www.logodic.info und in Ihrer Holz- oder Farbenabteilung im:¢a'8A U Hlalu S|

“ABAUHAUS

Wenn's gut werden muss.

Alle Informationen zur Firma und Anschrift lhres BJ/A[UH/AU'S
Fachcentrums finden Sie unter www.bauhaus.info/fachcentren oder
kostenlos unter Tel. 0800-3905000. Produkte sind nicht in allen
B[A[UH/A[U[S Fachcentren verfiigbar.
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Multifunktionales
Schlafsofa:

Mit nur wenigen
Handgriffen verwandelt
sich das Sofa mit
Klapptisch wie beim
Strandkorb in ein Bett
mit einer Liegeflache
von 140 x 200 cm

TITEL

Geld ein ric t1g schénes Sofa mit

Bauen & Wohnen
Stiefelknecht 8

In nur einer Stunde zum praktischen
Helfer im Flur

Schlafsofa aus Vollholz 20
Besser als aus dem Mobelhaus:
Multifunktionscouch selber bauen

Alles iiber Trockenbau 39
Profile, Platten, Dammung, Elektrik & Co.
Bollerwagen als Feier-Mobil 72
Grillstation, Musik und Kiihlfach auf Radern

Serie: Komplettrenovierung 86
Wie Sie ein Wohnzimmer von A bis Z
runderneuern

Die 4 besten Kniffe zur Holzreparatur _ 102
Erste Hilfe fiirs Holz

ke mlian DI e sintal g

PLUS: GROSSES
| POSTER

IN HEFTMITTE

e. Bettkasten U'Hdﬁchlaffunktlon

Technik & Innovation

So funktioniert das 6
Akkumulatoren: Ein Einblick in die
aufladbaren Stromspeicher

WerkzeugeimKurztest 14

Laubbléser, Handkreissége, Gartenschere,

elektrische Kettensdge, Trockenbau-Farbe,

Klebelosungen und Bewésserungssystem
So geht sicheres Heimwerken 32

Arbeitsschutzkleidung und

Versicherungen fiir Selbermacher
Riesen-Ratgeber Energiesparen 80

17 Tipps: So einfach sparen Sie bares Geld

bei Strom und Heizung

Furnier-Wissen in 60 Sekunden 104

Welche Furnier-Arten es gibt und
wie Sie entstehen

24 SEITEN KNOBELSPASS

4
exklusive Gewinne im Gesamtwert von iiber TRA

23.000 EURO -

Fotos Titel: Christian Bordes, Chris Lambertsen, Fotolia; Fotos Inhalt: Christian Bordes, Jan Schénmuth, Fotolia



8 Neues Wohnzimmer
So einfach ist eine Komplett-Sanierung;
Neuer Boden, Raumteiler, Heizkorper und mehr

RENOVIER-SERIE:
11/16: Abbrucharbeiten & Elektrik
12/16: Neuer Boden
1+2/17: Wandgestaltung
03/17: Neue Heizkorper
04/17: Schiebetiir

8 Riesen-Ratgeber Energiesparen HIEl
17 Tipps zum Strom- und Heizenergie-Sparen

Garten 7 Bollerwagen als Feier-Mobil
. So feiert Mann draufden:
Gartenmagazin 96 Grillstation, Kiihlfach & Musik auf Riadern

Wildblumensaat im Herbst: Farbenfreude
und Bienengliick fiirs néchste Jahr

Igelhaus selbst gemacht 98
Schlaf- und Futterplatz fiir die Stacheltiere

Magazin & Service

Magazin 8

Mini-Bauprojekt, Werkstatt-Tipps und ein

tolles Gewinnspiel Im Oktober suchen zwolf Pakete mit
je vier Flaschen Multispezialreiniger

Kalender - - 11 Professional von Clou einen neuen

Welche Termine Sie als DIY-Fan und Selber- Besitzer. Im November gibt es zehnmal

macher nicht verpassen sollten ein Set aus der Spaltaxt X21 und

. . der Universalaxt X7 von Fiskars zum

WFTTBEEWERB' Mein bestgs Projekt 13 Spalten mittelgroRer Stammstticke

Zeigen Sie uns Ihre DIY-Projekte, machen bis 30 cm oder fiir Outdooraktivititen

Sie uns stolz und gewinnen Sie Preise im wie die Lagerfeuerbereitung. Wann Sie

Wert von mehr als 40.000 Euro! zum Gewinnen welche Telefon-
nummer wahlen mussen, lesen Sie

Herstelleradressen und Impressum 105 auf den Seiten 27 und 35.

Vorschau auf die Dezember-Ausgabe _ 106 -
Wir wiinschen lhnen

viel Erfolg!
InIhrer Heftsammlung fehlt
eine Ausgabe von selber machen?
Bestellen Sie sie unter:
leserservice@selbermachen.de

selbermachen 11 |2016 5



Die Energietanker

Batterien setzen elektrische Energie durch chemische Prozesse
frei. In einem Akkumulator sind diese Ablaufe wieder- bie Plattenzah
holbar. Einblicke ins Innere der aufladbaren Stromspeicher. Starterbatterien haben viele dinne Gitter-

Platten (viel Leistung zur selben Zeit),
Verbraucherbatterien (etwea auf
Segelbooten) haben wenige dicke

Bleiakkuzelle
- Eine einzelne solche Zellen (hier aus 18
Der B Iel -Akku ineinander verschachtelten Platten)
erzeugt gut zwei Volt. Fir einen
Zwolf-Volt-Bleiakkumulator mussen
also sechs Zellen in Reihe verbaut

werden \

Anodengitter mit Platte

Im geladenen Zustand sitzt hier
pures Blei drauf (ganz poros, fiir eine
grofRe Oberflache). Beim Entladen
sammelt sich an beiden Elektroden
Bleisulfat an

Das Gehéduse
ist extrem robust, schlag- und saurefest.
Denn das Elektrolyt, also die Flussigkeit
flr den Elektronen-Austausch, besteht
aus knapp 40-prozentiger Schwefelsdu-
re. Die sechs Fllstutzen der Zellen
werden im Werk dauerhaft verschlossen
und abgedeckt. Bei dlteren Modellen
konnte man sie 6ffnen und ggf.
destilliertes Wasser nachftillen, um die
Sdure wieder in die richtige Konzentrati-
on/Fullhéhe zu bringen. Moderne
Bleiakkus verlieren heute jedoch trotz
Erwdrmung beim Ent-/Laden kaum noch

Kathodenplatte mit
aufgesetztem
Separator

Ein Mikrovlies (weif3),
beispielsweise aus
perforiertem
Polyvinylchlorid (PVC),
dient als Kurzschluss-

Kathodengitter mit Platte Schutz, damit sich die ie si i
Um die Obegrﬂéche zu erhdhen, sind den Platten nicht direkt Wasser(dampf). Sie sind wartungsfred
Elektroden Gitter vorgesetzt. Im geladenen berthren

Zustand liegt hier Bleioxid drauf

Illustrationen: T. Straszburger; Text: Malte Betz



AKKU-TYPEN

Das Prinzip bleibt

Neben den zwei hier vorgestellten
Akku-Typen gibt es Dutzende
Varianten. Sie unterscheiden sich in
den chemischen Stoffen an den bei-
den Elektroden und im Elektrolyt.
Das hat Auswirkungen auf Faktoren
wie Leistung, Gewicht, Span-
nung, Kosten, Bauform, Selbst-
entladung, Lebensdauer, Lade-
zyklen, Hitzeentwicklung, Lade-
geschwindigkeit und so weiter.
Von Schwefel bis Titan reichen die
Reduktions- und Oxidationsmittel
genannten Stoffe an Anode und
Kathode. Bekannteste Bauform,
neben dem Lithium-lonen-Modell:
der Nickel-Metallhybrid-Akku (Nr. 1
bei Rundzellen). In E-Autos kommen
Lithium-Eisen-Phosphat-Zellen
zum Einsatz: stark, leicht, aber teuer
und mit komplexer Ladetechnik.
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o Die Kathode aus Alu mit Kobalt und Nickel-
schicht (blau) und eingelagerten Li-lonen.

2} Der Separator trennt beide Pole. Nur die
Lithium-lonen (rot) konnen ihn durchdringen.

(3) Die Anode aus Kupfer mit Graphitschicht
(grau), in der das Lithium gespeichert wird.

Das Elektrolyt: eine wasserfreie Losung, in der
sich die Lithium-lonen bewegen kénnen.

Das passiert im Li-lon-Akku

Beim Laden durch elektrische Spannung von aufien wird die
eigene Akku-Spannung tUberschritten. Folge: An der Anode
(Kupfer) werden negative Elektronen angedockt und mit
einem positiven Lithium-lon (Lit) als Lithium in einer
Graphitgitterschicht eingelagert (griiner Pfeil). Dort ist die
elektrische Energie in Form des Lithiums gespeichert. Wird an
die aufgeladene Batterie ein Verbraucher angeschlossen,
wandern negative Elektronen des Lithiums ab zum Pluspol -
durch den Verbraucher hindurch! Dadurch werden positive
Lithium-lonen frei und wandern, um die Spannung wieder
auszugleichen, durch den Separator hindurch zur Kathode.
Dort nehmen sie jedoch kein Elektron wieder auf, sondern
lagern sich bis zum ndchsten Laden in Kobalt-Oxid ein.

Aufbau einer Rundzelle

Pluspol mit Kon-
takt zur Kathode

Sicherheitsventil
Wenn durch
Beschadigungen
ungewollte chemische
Prozesse in Gang
kommen, platzt das
Gehéuse hier auf und
entlasst den Uberdruck

Die Kathode

In einer Lithium-Batte-
rie besteht sie aus
einem metallischen
Trager, auf den eine

Schicht Eisensulfid liegt.

Das Ganze wird
herstellungstechnisch
sehr aufwendig als
Wicklung in das
Gehéause gesetzt

Scheibe aus PVC

Sie isoliert den Pluspol
vom Gehduse. Je nach
Akku-Typ (etwa
Lithium) sitzt darunter
noch ein Mikrochip, um
Uberladung zu
verhindern

Die Anode

In einer Lithium-Bat-
terie besteht sie aus
einer metallischen
Lithiumfolie

Der Separator

Er ist mikropords
und verhindert eine
Bertihrung der
beiden Elektroden-
schichten

Minuspol mit
Kontakt zur Anode
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Sauber ins Haus

” : = Jetzt nach herbstlichen Garten-

k" J arbeiten ist ein Stiefelknecht
' und Schuhputzer besonders
praktisch.

Wir haben das klassische Modell eines Stie-
felknechts etwas abgewandelt und mit zwei
Blirsten versehen, an denen sich Schmutz
und Erde abstreifen lassen. Der selbstge-
machte Stiefelknecht kostet nur so viel wie
ein 28 x 36 cm grofdes Holzbrett (2 cm dick),
zwei harte Blirsten mit geradem Riicken,
etwas Holzschutzlasur und sechs Schrauben
(4 x 3,5 mm). Mehr als eine gute Stunde plus
Trockenzeit der Lasur nimmt die Arbeit nicht
in Anspruch: Zuschneiden, Bohren und
Schrauben gehen schnell. Nur das Kanten-
schleifen erfordert Sorgfalt: Zwei bis drei
Durchgange sollten es schon sein, beginnend
mit einem Papier mit 80er-Kornung bis zum
Feinschliff mit 120er-Kérnung.

Fotos: Christian Bordes, epr/Sunline, Noack; Illustrationen: T. Straszburger

Geringer Aufwand, groBBer Nutzen: Der Rest einer
Tischlerplatte, zwei Birsten, ein paar Schrauben und
Holzschutzlasur — mehr benétigt man nicht

Den Stiefelausschnitt markieren Siean der ~ Die zugeschnittene und lasierte Platte Die Biirsten biindig an der Brettkante

Platte durch Aufsetzen des Absatzes. Dann bekommt eine Stiitze aus einem Reststiick. ausrichten, die Bohrpunkte markieren und
legen Sie die beiden Bursten so, wie sie spater  Dieses rechteckig zuschneiden und an der sowohl die Burstensockel als auch das Holzbrett
aufgeschraubt werden und zeichnen die Unterseite anschragen. AnschlieBend beide Teile  vorbohren. Dann die Biirsten mit je zwei
Seitenausschnitte. vorbohren und mit zwei Schrauben verbinden. Schrauben befestigen.



Unser Tipp fiir Sie aus der
selber machen-Werkstatt

Zwei Fragen zu Holzdiibeln
werden uns immer wieder
gestellt: in welchem Zusam-
menhang Holzdicke und
Dubelldnge stehen und wa-
rum die kleinen Tiitchen mit
20 Diibeln immer so teuer
sind. Letztere Frage konnen
wir auch nicht beantworten,
aber esistrichtig, dass der
Preis in keinem guten
Verhaltnis zum Materialwert
steht. Deshalb haben wir
einen Spartipp flr Sie:
Fertigen Sie sich Thre Diibel
einfach selbst an. Dazu neh-

Riffeldubel aus jedem Holz

\ fI -

'l | e E -
*--..\_‘_i.-"’f _.'f-f -\-\
| 6 A
. \ )
Einfacher Trick: Die von den 4 R N
Dubelstangen abgeschnittenen y s
Stlicke mit einem Anspitzer anzufasen, y &
geht viel schneller und besser e L R
als mit Schleifpapier 3 2

Gunstig: DIY-Diibel

men Sie Dibelstangen, kiir-
zen diese entsprechend und
fasen die Kante mit einem
Anspitzer an.

Flir das Verhéltnis von Diibel-
lange zur Materialstérke des
Holzes haben wir eine kleine
Tabelle fiir Sie erstellt:

Wie das Holz, so der Diibel

Holzdicke O x Lange

12-14 mm 6x25-30mm
15-17 mm 8x25-30mm
18-22 mm 10 x 35-40 mm
23-28 mm 12 x 40-50 mm
30-36 mm 14 x 50-60 mm

Mit einer selbstgebauten Vorrich-
tung koénnen Sie Riffeldiibel aus
allen Holzern selbst herstellen: Boh-
ren Sie mit einer Standbohrma-
schine ein Loch fiir einen Rundstab,
das 1 mm groRer ist als der Durch-
messer, und eines fur eine Holz-
schraube in einen Holzklotz (1).
Oben die Schraube eindrehen, so
dass sie den Stab beim Durchziehen
leicht anritzt (2). Den Stab
mehrmals durch das Loch ziehen
und dazwischen etwas drehen.

Modular & robust: die Metall-Werkzeugwand

SRR AR —— - Robust und praktisch: Mit dem Tool-

Board aus gelochtem Stahlblech von
Sunline und einer Ablage sorgen Sie flr
Ordnung in IThrer Werkstatt. Die pulver-
beschichteten, 120 x 75 cm grof3en
Elemente konnen einzeln gehéngt oder
miteinander kombiniert werden. Die
Befestigung kann hier nebeneinander
und uber Eck realisiert werden.

Mit oder ohne Werkzeug

Die 5 cm tiefe Werkzeugwand gibt es in
drei unterschiedlich bestiickten Aus-
fihrungen: von der Basis-Version mit
Wandhalterung und ein paar Magneten
(zirka 230 Euro) iiber ein Set mit Haken
und Werkzeughaltern (zirka 330 Euro)
oder komplett ausgestattet mit Werk-
zeug wie links abgebildet (zirka 530
Euro). Die Tool-Boards sowie einzelne

Umfunktioniert: Deckenheizungs-Platten sind das Hauptprodukt Haken und Halterungen gibt es im

des Herstellers Sunline. Aber die Lochblechplatten fungieren auch gut
als Werkzeugwand mit flexibel platzierbaren Ordnungselementen

selbermachen 112016

Onlineshop des Herstellers Sunline:
www.sunline-heizflaechen.de
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Bohrer
fur jedes Holz

Die wichtigste Voraussetzung fiir
saubere Bohrungen in Holz und Holz-
werkstoffe ist die Wahl des richtigen
Bohrers fiir die jeweilige Arbeit.
Holzbohrer gibt es nicht nur in
unterschiedlichen Gréf3en, sondern
auch flir verschiedene Einsatzzwecke.
Der Klassiker unter den Bohrern fur
Holz und Holzwerkstoffe ist der
Spiralbohrer. Sie erkennen ihn an der
langen Zentrierspitze, die an der
Markierung ins Holz gestochen wird
und den Bohrer fiihrt.
Holzspiralbohrer werden flir Bohrun-
gen von 3 bis etwa 20 mm Durchmes-
ser eingesetzt. Damit lassen sich
sowohl in Weichholz als auch in Hart-
holz prazise Bohrungen erzielen.

Fir grofdere Durchmesser gibt es
Forstnerbohrer, Flachfrasbohrer und
weitere Spezialisten. Wie diese sich
unterscheiden und woflr Sie
eingesetzt werden, erfahren Sie hier.

EXPERTEN-TIPP

Saubere Bohrung

Auch mit dem richtigen Bohrer kann es
vorkommen, dass die Holzfasern am
Austrittsende der Bohrung ausreiflen
oder bei beschichteten Materialien
groBere Stticke der Beschichtung
abplatzen. Bohren Sie deshalb stets
durch das Werksttick hindurch in eine
fest anliegende Unterlage, bei einer
beschichteten Oberflache zusatzlich
durch ein aufgelegtes Brett.

10

Die wichtigsten Bohrer

Spiralbohrer mit Zentrierspitze fiir punktgenaues
Anbohren. Sie bohren sehr sauber Weich- und Hartholz
sowie beschichtete und unbeschichtete Holzwerkstoffe.

Spiralbohrer mit Senker fiir Bohren und Ansenken
der Bohrlochrander in einem Arbeitsgang. Der Senker
lasst sich auch umgekehrt als Tiefenbegrenzer montieren.

Schalungsbohrer mit langem, abgedrehtem Schaft.
HSS-Bohrer mit Kegelmantelschliff, geeignet fiir Holz und
Holzbaustoffe, Metall, Gipsplatten und Leichtbaustoffe

Schlangenbohrer: Die Fiihrungsschraube zieht den
Bohrer durch dicke Balken, die starke Wendelung sorgt
fur einen schnellen Bohrfortschritt.

Flachfriasbohrer mit , Self Cut"” dank schraubenférmi-
ger Fuhrungsspitze und seitlichen Vorschneidern fur
Weich- und Hartholz sowie Leichtbaustoffe.

Forstnerbohrer mit zwei Haupt- und Seitenschneiden
sowie kurzer Zentrierspitze. Hauptsachlich zur Her-
stellung von Sacklochern von 10-125 mm Durchmesser.

Kunstbohrer: Ausgestattet mit Hartmetall-besttickten
Umfangschneiden eignet er sich fiir den Einsatz beim
Fenster-, Turen- und Kiichenbau.

HM-Forstnerbohrer: Hartmetall-bestlckter Forstner-
bohrer fiir besonders harte Holzer sowie flir
beschichtete Plattenwerkstoffe.

Langlochbohrer: Frasbohrer zum Anfertigen von
Schlitzen mit stationdren Bohrmaschinen. Man kann
damit auch in das Holz einstechen und eine Nut frasen.

Scheibenschneider wwerden auch Zapfenfréaser
genannt. Der lange Koérper ermdglicht das Herausschnei-
den von Zapfen aus Weich- und Hartholz

Fotos: Bosch, Consumenta/afag.de, Famag, Fisch-Tools, Michael Holz, Leipziger Messe/Jens Schliiter, privat



Einfacher Schleifblattwechsel

A

T .

Beim Wechseln des Schleifblatts auf
dem Exzenterschleifer ist es immer
knifflig, das Blatt exakt auf dem Teller
zu zentrieren und gleichzeitig daftr
zu sorgen, dass die Absauglocher
offen bleiben. Eine praktische Hilfe
zum Positionieren kénnen Sie sich
leicht selbst bauen.

er November
selb |1 en

DAS LESERPRO)EKT

Die prachtige weie Veranda ist jetzt dort
an das Haus angeschlossen, wo zuvor nur eine
behelfsmaBige Holztreppe stand

lhr Projekt im Heft

Sie haben ein auch ein DIY-Projekt
realisiert, auf das Sie besonders stolz

sind? Dann schreiben Sie uns an:
leserprojekt@selbermachen.de mit
einer kurzen Beschreibung und schicken
Sie uns ein paar Fotos mit.

selbermachen 112016
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Markieren Sie auf einem Stiick Sperr-
holz drei Locher eines Schleifblatts,
dann durchbohren und mit 8-mm-
Holzdibel einleimen. So wird das
Blatt iber dem Teller richtig positio-
niert, bevor es an den Klettver-
schluss kommt. Das gleiche funktio-
niert auch fiir den Dreiecksschleifer.

Terrasse mit Dach

Eigentlich wollte Ulrich Hemme eine
Firma mit dem Bau einer Veranda im
Siidstaaten-Stil beauftragen. Von
einem halben Dutzend Handwerksun-
ternehmen war jedoch keines bereit,
ihm ein Angebot zu erstellen oder hatte
kein Interesse, die erforderlichen
Arbeiten auszufiihren. Also hat der
kaufmannische Angestellte das Projekt
selbstin die Hand genommen, viele
Informationen tiber die korrekte Bau-
ausfiihrungim Internet zusammenge-
tragen, sehr genau eine dhnliche Baure-
portage in selber machen gelesen und
dann mit Hilfe seiner zwei Briider
losgelegt. Insgesamt 8.000 Euro hat
Ulrich Hemme fiir das Material ausge-
geben. Eineinhalb Jahre spéater war sein
Traum von einem gemditlichen tiber-
dachten Platz im Freien fertiggestellt
und wir sagen: wirklich toll gemacht!

Kalender

Bauen, Heimwerken und mehr
Riesen-Programm auf der infa Hannover
Hier gibt es unter anderem eine grof3e Werk-
zeugwelt, die Sonderschau ,Natiirlich Holz“

und viel zum Thema ,,Wohnen und Ambiente®.

15. bis 23. Oktober in Hannover, Tagesticket
13,50 Euro, www.meine-infa.de

Oktober

Von Wohnen b|s WeIIness

Zehn Tage Consumenta in Niirnberg
Shoppen und erleben: Gut 1.000 Aussteller pra-
sentieren IThr Angebot, immer zusammenge-
fasstin unterschiedlichen Themenparks.

23. Oktober bis 1. November in Niirnberg,
Tagesticket 12 Euro, www.consumenta.de

Mode, Heim und Handwerk
Programm fiir die ganze Familie

Mehr als 700 Aussteller, Shows, Mitmach-Aktio-
nen und Kulinarisches gibt es auf der grofdten
Verbrauchermesse in NRW zu entdecken.

5.bis 11. November in Essen, Tagesticket
8 Euro, www.mhh-essen.de

' November

Altes bewahren

Messe Denkmal in Leipzig

»Gemeinsam fiir unser Kulturerbe engagieren*
lautet das Motto der Messe fiir Denkmalpflege,
Restaurierung und Altbausanierung,

10. bis 12. November in Leipzig, Tagesticket
14 Euro, www.denkmal-leipzig.de




~ BEE] macazv
Werkzeug -Akkuleuchten

Kabelloses Licht
tiberall: Fir viele Werk-
zeugsysteme gibt es auch
passende Leuchten.

Die meisten Heimwerker sind mittlerweile mit
mehreren Akkuwerkzeugen ausgeriistet und
dementsprechend auch mit mindestens zwei

Flexibel: Fiir den
14,4- und den 18-V-

A];kus. Vigle Werkzeughersteller haben ﬁ\ilékAuk\{(%r: f ;nschle%l Et,v?i
mittlerweile auch Akkuleuchten im Programm. LI". Sie kostet ohne
Dasist sehr praktisch, den ein gerade nicht beno- Akku 50 Euro und l4sst
tigter Akku kann so flir eine mobile Lichtquelle sich mit ein paar
genutzt werden. Sei es jetzt im Herbst, wenn es Handgriffen zur

Stirnlampe umristen.

wieder frither dunkel wird und die Arbeit im Gar- :
www.bosch-do-it.de

ten noch ein wenig langer dauert, oder flir eine
kleine Reparatur unter der Kiichenspiile. Die Werk-
zeug-Akkuleuchten gibt es als kleinen Taschen-
lampenersatz, als Stableuchte oder als helle Bau-
strahler. Die starken LEDs leuchten die Umgebung
sehr gleichmafiig aus, so dass Heimwerker exakt
und sicher arbeiten kénnen, ohne die Augen bei zu
dunkler Beleuchtung zu iiberanstrengen.

LED-Baustrahler gibt es
beispielsweise von Metabo.
Mit einem 4-Ah-Akku (18 V)
leuchtet der Strahler tber finf
Stunden so hell wie ein 250-W-
Halogenstrahler. Auch aus
Akkuwerkzeug-Sortimenten
anderer Hersteller wie Makita
oder Ryobi gibt es Strahler

Stablampe von Ryobi:
Eine der beiden Leucht-
flachen lasst sich um 360°
aufklappen.

Mit dem Akku im Ful ist
sie standfest, lasst sich
aber auch aufhdngen.
Preis: etwa 70 Euro ohne
Akku. www.ryobitools.de

Giinstige Alternative

Die Handlampen von Metabo, '
hier das gréBere Modell fiir 14,4~ ohne Werkzeugakku:

Die Dometic-LED-Akku-
Stableuchte kostet etwa
30 Euro mit Netzstecker
und 12-V-Ladekabel.

Die Leuchtdauer wird mit
furnf Stunden angegeben.
www.led-powershop.de

und 18-V-Akkus, sind kompakt
und leicht. Sie eignen sich als
Inspektions- und Arbeitsleuchte
oder ganz universell als Taschen-
lampe. www.metabo.com
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WhatsApp-Chats
als Fotobuch:

In nur wenigen
Minuten ist es fertig,
ganz ohne grofen
Gestaltungsaufwand:
das Fotobuch aus
Ilhrem WhatsApp-
Chat. Einfach
zapptales.de
aufrufen, Titelseite
gestalten, Chat
hochladen, editieren
und fertig

Exklusiv fur alle Leser
von selber machen!

8 EURO GUTSCHEIN FUR EIN FOTOBUCH VON zapptales

Exklusive Leseraktion. Wer kenntes nicht:  zusammen in den Urlaub gefahren sind Ein DIY-WhatsApp-Buch fiir alle Beteiligten
Gerade ist der Urlaub vorbei und viele Fotos und WhatsApp zum Planen undTeilender  istmit zapptales schnell gemacht - und mit
geschossen - bis aber ein Fotobuch schonsten Urlaubserinnerungen genutzt unserem exklusiven Gutschein bekommen
entsteht, vergehen Wochen und Monate. haben. zapptales ist aber auch fiir Sie als Sie das WhatsApp-Buch sogar noch ganze
Damitist jetzt Schluss: zapptales macht begeisterter Selbermacher ein wunderbarer achtEuro giinstiger!

ein Fotobuch aus WhatsApp-Chats in nur Service: zum Beispiel, wenn Siemitande-  Einfach www.zapptales.com/diy aufrufen,
wenigen Klicks - die Druckqualitit ist ren DIYlern an einem Projekt schrauben, den Gutscheincode von dem Kértchen auf
beeindruckend: Hardcover, glanzendes mit dem Sie an unserem Wettbewerb ,Mein Seite drei eingeben und los geht’s!
Bilderdruckpapier, ganz genau wiemanes  bestes Projekt“ teilnehmen méchten und Der Gutscheincode ist bis zum 31.12.16

von den klassischen Fotobuchanbietern sich iiber den Projektfortschritt per giiltig. Er ist nur fiir Hardcoverbiicher anzu-
kennt. Das ist perfekt fiir Freunde, die WhatsApp auf dem Laufenden halten. wenden. Eine Auszahlung ist nicht moglich.

Der gro3e DIY-Wettbewerb i

Akku-Werkzeug-
i bestes Pakete zu

gewinnen

Die Preise

1. Preis: Ein Hybrid-SUV von Toyota

Zu den Austattungshighlights des Sondermodells RAV4

Edition-S von Toyota im Wert von 38.380 Euro zdhlen:

e 197 PS Systemleistung und proaktiver Allradantrieb

e 18"-Leichtmetallfelgen

e \oll-LED-Scheinwerfer

e Sicherheitspaket mit Pre-Collision-System und
autonomer Notbremsfunktion und vieles mehr!

TOYOTA

Was ist lhr bestes Projekt?

Jeder, der in letzter Zeit ein besonderes
DIY-Projekt fertiggestellt hat — allein
oder im Team — kann teilnehmen.

Egal, ob langjéhriges Hobby oder ein-
maliger Umbau, entscheidend sind
weder Komplexitdt noch Material,
sondern Qualitat und Kreativitat bei
der Umsetzung.

Jetzt mitmachen

Sie kbnnen einfach online auf
www.selbermachen.de/mbp
teilnehmen, dort lhre Fotos und eine
kleine Beschreibung hochladen. Sie
konnen lhre Bilder und Infos zu lhrer

2.-10. Preis: Je ein Werkzeug-Set von Twercs im Wert
von 650 Euro. Das Set besteht aus einem Werkzeugkof-
fer, der gleichzeitig auch als Ladestation fur Akkuschrau-
ber, Elektrotacker, Klebepistole und Stichsage dient. Ein
Paket wird unter allen verlost, die an der groBen Online-
Abstimmung auf www.selbermachen.de/mbp oder
Facebook teilnehmen. Viel Gluick!

. -
Person und .dem PrOerkt auch
e s Hauptpreis: s
80702 Munchen. Fotos bitte auf CD, 1 1d- H - 2
DVD ode'FIBCSBe-gtici SSilelg:na.w Ein Hyb"d SUVim e /""
Einsendeschluss ist der We rt von 3 8 . 3 3 0 E uro _..) @ i
16. Oktober 2016 e

twercs

selbermachen 112016 13
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AKkku-

Kreissige

C 18DBAL (Brushless)
Hersteller: Hitachi

Akkuleistung / -kapazitat
2 Sttick: 18 V /5 Ah, Li-lon
Schnittiefe

66 mm bei 90° / 45 mm bei 45°
Sageblatt-Durchmesser
165 mm

Drehzahl im Leerlauf
4.100 min’'

Gewicht

3.2kg

Preis

etwa 675 Euro
Informationen
www.hitachi-powertools.de

PRAXISTEST
B B & & ¢

Dank ihres kraftvollen Akkus gleitet
die Handkreissége muhelos auch durch
mehrere Holzschichten. Die Spéne fliegen
hinten, so bleibt der Blick nach vorne frei

machen testet fur Sie!
KLEIN, LEICHT & STARK

Akku-Kreissdge mit Kraft: Mit nur
etwas Uiber drei Kilogramm wiegt die
Akku-Kreissdge von Hitachi erstaunlich
wenig. Das wirkt sich positiv auf das
y,Handling“ aus: Das Gerat liegt ange-
nehm in der Hand und lasst sich gut
mobil einsetzen. Trotzdem fehlt es
nicht an Kraft und Schnitttiefe. Daftir
sorgen ein 18-Volt-Akku mit 5 Ah Kapa-
zitat und eine Sdgeblatt, das gute

66 mm Schnittiefe bietet. Beim Schnei-
den von 45°-Gehrungen verringert sich
die maximale Schnitttiefe auf immer
noch gute 45 mm. Ansonsten lasst sich
die Schnittiefe werkzeuglos einstellen.
In dickerem Holz macht sich beim
Sagen die ,Power & Silent“-Funktion
bemerkbar. Sie reguliert je nach Arbeits-
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last automatisch die Drehzahl und
damit auch den Gerduschpegel. Bei
hoherer Belastung wird die Drehzahl
erhoht, bei geringerer Last wird die
Drehzahl wieder heruntergefahren.
Das kommt auch der Akkulaufzeit
zugute. Hilfreich sind zudem die LED-
Leuchten, die von beiden Seiten die
Schnittlinie erhellen und so Schatten
oder Reflexionen ausgleichen. Wer
schon Akkus hat: In der Basic-Version
ohne Akkus, Ladegerdt und Tragekoffer
ist die Sége flir 280 Euro zu haben.

Fazit: Die Akku-Kreissdge ist sehr handlich
und kompakt. Dabei verfiigt sie iiber sehr
gute Schnitteigenschaften und viel Kraft.
Das hat allerdings auch seinen Preis.

Die Akku-Kreissdge wird in einem gerdumigen
schwarz-griinen Werkzeugkoffer (Case 1V) geliefert, der
kompatibel mit anderen Containern des HIT-Systems ist

Fotos: Bernhard Eder, Stefan Rippler, Hersteller, Thomas Danebrock



VIEL MOTORKRAFT

GrofBe Schnittlinge und starker Motor: Dank einer
guten Kette von Oregon und einem starkem Motor
mit 2.200 Watt erreicht die Elektro-Kettensdge von
Einhell eine sehr gute Schnittleistung mit sauberen
Schnitten. Oregon ist bekannt fiir gute, robuste Quali-
tat; es sind die weltweit meistverkauften Sageketten.
Positiv ist auch die grofde Schnittlange von 37,5 cm bei
einer Schwertldnge von 40 cm. Die Montage der Sége
funktioniert sehr einfach und komplett werkzeuglos:
die Kettenradabdeckung abnehmen, die Kette in das
Schwert einlegen, danach Kette und Schwert in die
Aufnahme einlegen und die Kettenradabdeckung
anbringen. Bevor die Befestigungsschraube festge-
dreht wird, sollte man die Kette noch spannen.
Weitere Pluspunkte sind ein Krallenanschlag aus
Metall und die grofe Oleinfiilléffnung. Eine Motorket-
tenbremse sorgt dafiir, dass die Kette nicht nachlauft.
Sobald der Schalter losgelassen wird, stoppt die Kette
sehr schnell. Auch die Balance und das Handling
haben in der Praxis liberzeugt.

Einziges Manko: Mit 5,4 Kilo ist das Modell von Einhell
dhnlich schwer wie eine benzinbetriebene Sage mit
35 cm langem Schwert.

Fazit: Sehr gutes Preis-Leistungs-Verhdltnis. Eine robuste
Sdge zur Brennholzverarbeitung im privaten Bereich.

PRAXISTEST

SEHR GUT

Zum Preis von 110 Euro bietet die
Elektro-Kettensdge GE-EC 2240 S von
Einhell sehr gute Schnitteigenschaften
und einen starken Motor

Kettensage
GE-EC 2240 S
Hersteller: Einhell
| Motorleistung
2.200 Watt

4, Drehzahl
8.000 min™’
Schwertldnge
405 mm
Schnittlange
37,5cm

% Gewicht

54kg

Preis

etwa 110 Euro
Informationen
www.einhell.de

Bei der werkzeuglosen Montage Nach dem Anbringen der schwarzen
wird die Kette um das Ritzel gefihrtund ~ Abdeckung wird die Kette von aufen
durch Drehen des Kettenrads vorgespannt tiber das rote Drehrad fest gespannt

FUR TROCKENBAUER

Grundierung und Farbe in einem: Das Saugverhalten
der Wandoberflache entscheidet dartiber, ob ein
einmaliger Anstrich ausreicht oder ein zweiter notig
ist. Bei den Gipskartonplatten aus dem Trockenbau ist
dieses Saugverhalten besonders ausgepragt, weshalb
grundsatzlich alle Kartonoberflachen und ausgehar-
tete Fugenmassen mit einem Tiefengrund behandelt
werden mussen, bevor die Wandfarbe aufgerollt wird.
Ein spezielles , Trockenbauweiss“ von Schoner Woh-
nen Farbe macht diesen Schritt nun tiberflussig:

Die Farbe ist Grundierung und Farbe in einem.

Ein unverdtinnter Anstrich reicht in der Regel schon
aus, bei den impréagnierten grinen Platten ist ein
zweiter Arbeitsgang ratsam. Die Farbe bekommen Sie
in zwei Gebindegrofden (fiinf und zenn Liter) und nur
im Farbton weif3. Mit einem Liter schaffen Sie etwa
sieben Quadratmeter. Preis: etwa 5 bis 6 Euro pro Liter.
wwu.schoener-wohnen-farbe.com

Fazit: Mit , Trockenbauweiss“ spart man sich einen Arbeits-
gang und kann sicher sein, dass die Farbe an der Wand hdlt.

selbermachen 11 |2016

PRAXISTEST
* ok
i

15



L

S)ANA(E A KURZTESTS

Fiir kleine Hande ist der orange-
farbene Wahlhebel in der Mitte der
Klingen ganz nach unten gestellt.

PRAXISTEST
* % % Kk

Stufenlos verstellbar wird die

FLEXIBLE GRIFFOFFNUNG gewlnschte Griffweite an die

HandgroRe des Benutzers angepasst.

Fiir kleine und goBe Hidnde: Dank ihrer stufenlos verstellbaren

Grifféffnungist die Gartenschere B/S-XL von Gardena sowohl fiir zé?;t)éllfer: Garlama

kleine Hande als auch fiir sehr grofde Hinde nutzbar. Durch die Maximaler Astdurchmesser
Anpassung erzielen alle Nutzer die optimale Hebelwirkung. 24 mm

Dariiber hinaus ldsst sich die Schere dank ihres speziellen Sicher- Schneideprinzip
heitsverschlusses mit nur einer Hand 6ffnen und verriegeln. Das Bypass
Bypass-Schneideprinzip bedeutet, dass sich beim Schneiden die Grifféffnung

beiden Klingen aneinander vorbei bewegen. Daher eignet sich stufenlos verstellbar

die Schere gut, um Griinpflanzen, Blumen und frisches Holz bis Obermesser
. . . antihaftbeschichtet
zu einem Durchmesser von 24 mm zu schneiden. Im Praxistest Untermesser
hat sich der verstellbare Griff bewahrt. Das Verstellen geht e Sl
kinderleicht, die Klingen schneiden angenehm leicht durch Preis
Zweige und anderes Griinzeug. etwa 30 Euro
. ; - : Informationen In der Maximaleinstellung konnen
Fazit: Dank des verstellbaren Griffs und der ergonomischen Griffform www.gardena.de auch Nutzer mit sehr groRen Handen die

liegt die Gartenschere von Gardena fiir jeden Benutzer sehr angenehm in
der Hand. Die Schnitteigenschaften sind einwandfrei.

volle Hebelkraft ausnutzen.

_— s i T
~~ { LEISER LUFTSTROM & \§ e g, 0
R = T o : -\ PRAXISTEST &
Handlicher Laubbléser: IC-}Iee\flii:(:ghlfct\;:ndeet:f\lf-laasni?l;erl)rl;l;eislgillrcl)iir:indgiisange- LB R0 0. 8

Der BGA 56 von Stihlist gut aus- nehme Gewichtsverteilung ist der BGA 56 von
balanciert und langenverstellbar  gtjp] kraftschonend zu bedienen. Ein Pluspunkt
ist das in der Lange an die jeweilige Kérpergro-

Akku-Blasgerﬁt 3e anpassbare Blasrohr. So ldsst sich die Diise in

ARG T T die richtige Position bringen, ohne dass man

SEHRGUT |

Ladegerat AL 101 sich unangenehm verbiegen muss. Das schont
Hersteller: Stihl den Riicken und die Knie. Da sich das Betriebs-
Akkuleistung / -kapazitiit gerdusch in Grenzen halt, kann der Laubbléser
36V /3,3 Ah, Li-lon ohne Gehorschutz bedient werden. Der mitge-
Luftgeschwindigkeit lieferte Akku AK 20 liefert knapp 20 Minuten
45m/s Energie, bevor er wieder aufgeladen werden
Iég(f)‘tncqlg/rhchsatz muss. Clever: Es gibt zwei Raststufen fiir den

- Akku.In der ersten Stufe beriihrt er nicht die
Schalldruck (maximal) . L.
79 dB(A) Kontakte im Gerét, ein Transportmodus also.
Gewicht ohne Akku Erst beim vollstdndigen Einrasten beriihren sich
2,1kg die Kontakte und der Akku liefert Strom.
Preis Zur Lagerung dient eine Aufhdngedse am Griff.

etwa 250 Euro o - - .
Ifarnatancn Fazit: Das Akku-Blasgerdt von Stihl fasst sich ange-

www.stihl.de nehm an und bietet trotz seines geringen Gewichts

Miihelos bewegt das AkkiBlasgerat
viel Luftdurchsatz. Mit 250 Euro ist es etwas teuer. von Stihl trockene Blétter. DietBlaskraft
reicht auch fur kleine Zweige .
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PRAXISTEST
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Elebeschraubng
Wit adhisivn
Khewendn Schroef

Klebe-Befestigung

Klebeschraube verstellbar
Hersteller: Tesa

Tragkraft

bis zu 1 kg pro Schraube
Untergrund

Tapete und Putz
Verstellbarkeit

8 Stufen

Haftung

durch Klebepads
Entfernbarkeit
rlickstandslos

Preis

etwa 5 Euro fur 2 Stiick

Informationen
www.tesa.de

AUFHANGER OHNE BOHREN

Fiir Putz und Tapete: Die Klebeschrauben
von Tesa erfiillen die Funktion von Schrau-
ben, ohne dass man dafiir Locher bohren
muss. Untergriinde wie tragfahiger Putz
oder Tapeten lassen sich so nutzen, um pro
Klebeschraube bis zu ein Kilo Gewicht zu
verankern. Die Arbeit ist schnell erledigt:
Klebepads an die Wand driicken, Kunst-
stoffhalterung auf das Klebepad driicken,

Die mitgelieferten Klebepads werden
von der Schutzfolie abgezogen und an der
Wand festgedrtickt.

Den Plastikteil der Klebeschraube auf das
Klebepad driicken. Oben fiinf Sekunden
und unten funf Sekunden anpressen.

selbermachen 112016

Hohenverstellung justieren und einrasten
sowie den zu befestigenden Gegenstand
auf den herausstehenden Zapfen schieben.
Nun noch mit einem Kunststoffring si-
chern. Fertig!

Fazit: Eine Alternative fiir Diibel und Schraube,
um leichte Gegenstdnde (deshalb nur ,,gut) zu
befestigen. Riickstandslos entfernbar!

(2]

Die Schutzfolie vom Pad abziehen.
Der untere Teil ist auf der Wandseite durch eine
Folie geschutzt fiir ein spateres Entfernen.

Die grauen Zapfen lassen sich nun noch in
der Hohe verstellen. Eine Plastikring sichert den
Kasten gegen Herunterrutschen vom Zapfen.
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Diese hocfi‘\‘ilertigen Acryl-
Sammelkassetten helfen
Ihnen, Ihre selber machen-
Ausgaben zu ordnen.
In jede Kassette passt
ein kompletter Jahrgang. |

&y
1 Acryl-Kassette
€ 18,95
Best.-Nr. 51009

5 Acryl- -Kassetten
Fiir nur € 79,95
Sie sparen 15%

Best.-Nr. 51010

Jetzt bestellen unter:
www.selbermachen.de oder
Telefon 0180-5321617

(14 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz,
Mobilfunkpreise max. 42 Cent/Min.)




__ sErvIGE [LIAPNEN
NACH BEDARF WASSERN

Funksensoren iiberwachen die Feuchtigkeit:
Der Bewasserungsautomat von Karcher
versorgt Beet- und Trogpflanzen nur dann,
wenn es notigist. Den Bedarf ermitteln zwei
mitgelieferte Funksensoren, die den Feuchtege-
haltim Boden messen - flir jeden der beiden
separat steuerbaren Wasseranschliisse.

Das Anschlief2en der Schlduche, Verbindungs-
teile und Diisen ist einfach, die Teile sind intui-
tiv zu verbinden. Um einiges schwieriger gestal-
tete sich beim Praxistest das Verbinden der
Sensoren mit dem Bew&dsserungsautomaten
Uber Funk. Mehrmals wurde nur ein Sensor
erkannt. Um den zweiten zu verbinden, musste
die ganze Anmeldeprozedur von vorne begon-
nen werden. Dafiir ist ein Reset notig, der aber
nur moglich ist, wenn die Batterien entnommen
und wieder eingesetzt werden. Die Bedienungs-
anleitung kénnte zudem tibersichtlicher sein.

Fazit: Lduft das System einmal, lassen sich iiber die
zwei getrennten Anschliisse Trogpflanzen und Beet-
pflanzen separat bewdssern. Das Einrichten der
Funksensoren funktioniert aber nur ,,ausreichend".
Die Gesamtnote ist daher ,befriedigend”.

Gartenschere die bendtigte Lange abschneiden und als Vorbereitung fur
die Montage der Kupplung die Schraubkappe tiber den Schlauch ziehen.

18

Mithilfe von ErdspieBen wird der Schlauch direkt im Erdboden
verankert. Durch die dezente Farbgebung in Schwarz und Grau
verschwindet der Schlauch optisch unter den Blattern.

PRAXISTEST

* Kk
BEFRIEDIGEND

@

Separates Zubehéorset: In der Kércher
Rain Box" (100 Euro) ist ein Sortiment von
Kupplungen, ErdspieRen, Disen und
Schlduchen enthalten, um das Wasser vom
Bewdsserungsautomaten ins Beet zu leiten

e,

Bewdsserungs-

automat

Senso-Timer ST6 Duo ecologic
Hersteller: Karcher
Wasserausgédnge

2 Stiick, programmierbar
Feuchtigkeitssensoren

2 Stick, Signal tiber Funk
Maximale Funkweite

100 m

Betriebsdruck

1 bis 10 bar

Stromversorgung

Batterien 9 V (nicht enthalten)
Preis
etwa 180 Euro
Informationen
www.kaercher.de

Das Verbinden der Kupplungen funktioniert einwandfrei und

intuitiv. Um den Schlauch , unsichtbar" verlegen zu kénnen, lieber etwas
mehr Schlauch vorsehen und um Ecken und Kanten herumlegen.

Fotos: Johann Pauker

In die Trége wird ein diinnerer Schlauch vom Zubringerschlauch
abgezweigt und mit der entsprechenden Tropfmanschette bestiickt. Die
Wassermenge (0-10 I/h) kann durch Drehen reguliert werden.



VIR I-iABE‘N UI;ISERE KLINGEN NICHT NUR
UM SPASS VERBESSERT.

R HABEN ES FUR SCHARFERE KLINGEN
R EINE SCHNELLE UND GRUNDLICHE

>UR GETAN.

MACI

Gillette

FUR DAS BESTE IM MANN"

TESTE JETZT UNSEREN BESTEN MACH3°
verbessert durch scharfere Klingen, die leichter rasieren
fir eine schnelle und griindliche Rasur.

*

*Die ersten 2 Klingen GILLETTE.COM
©2015 P&G




| SCHLAFSOFA

Schlafsofa mit

Dieses Mdbelstiick muss man einfach mogen. Es ist nicht nur leicht zu bauen,
sondern fur den Hobbyraum oder das
Kinderzimmer: als Sitzmobel, Bett, Ort zum Spielen oder Toben und Relaxliege.
Dazu hat es viel Stauraum, bequeme FuBstiitzen und seitliche Klapptische.

as Gastezimmer oder den
Hobbyraum begibt, der sucht pragmati- /B
sche Funktionalitdt. Was er aber findet,
sind meist teure Kompromisse. Die Ri-
ckenlehne ist in der Neigung nicht ver-
stellbar, um auch mal einen gemitli-
chen Lesenachmittag einzulegen. Es / i
fehlt an Stauraum fir das Bettzeug, das |
man zwar selten braucht, dann aber .~
doch gerne schnell griffbereit hat. Und [
hat man endlich ein halbwegs passen-
des Stiick gefunden, muss man fiir et-
was Bequemlichkeit auch noch einen
passenden Fufhocker und Beistelltisch
suchen.
Bei unserem Schlafsofa ist an all das be-
reits gedacht: Klapptische fiir die Sofa-
funktion, eine herausziehbare Fuf3stiit-
ze mit Stauraum, die fiir die Schlaffunk-
tion auch als Nachttisch dient und eine
flexibel neigbare Ruckenlehne zum Re- | B
laxen. So muss ein Familienmdbel funk- f 8

er sich auf die Suche nach ei- .-"-
s N ;nem Sitz- und Schlafmobel fiir 7 L
d - g
| .

tionieren. Und das Beste: Es sieht auch /
noch sehr schick aus! VA
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Ideal, nicht nur zum Sitzen:
Wenn die Kleinen mal wieder etwas
Zeit zum Toben und Spielen
brauchen, klappen Sie die Lehne
des Sitzmobels einfach um. Mit
wenigen Handgriffen wird aus dem
Sofa dann eine Hiipfburg, die sich
nattrlich genauso eignet, um dort
ein Mittagsschlafchen zu machen
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Die Sofa-Funktionen

Auf diesem Sofa kdnnen Sie sitzen, flazen
und schlafen. Dartber hinaus haben wir noch
ein paar niitzliche Details eingebaut.

Mit zwei Metern
Breite ist unser Sofa
1 . als bequemer

usziehfunktion Dresitrer fir
Erwachsene
konzipiert. Kinder
passen sogar noch
mehr drauf

Auf Rollen herausziehbar befindet sich unter der Sitzflache ein
Holzkasten. Er dient als zusatzliches Auflager und Stauraum.
Auch herausgezogen erflllt er mehrere niitzliche Funktionen

FuBstiitze

_ ey
Wer eine bequeme Auflage fiir die FiRe mochte, der bekommt
sie gleich mitgeliefert. Einfach den Holzkasten herausziehen, Kissen
drauflegen und fertig ist die sehr bequeme FuBstiitze

Wird die
Riickenlehne
runtergeklappt,
haben Sie eine
Liegeflache von
200 x 140 cm.

Als Unterlage haben
wir zwei Futons mit
70 cm Breite
gewdhlt (siehe Seite
30). Zudem kann
der Holzkasten
herausgezogen und
als Nachttisch
genutzt werden

Stauraum

Fiir das Bettzeug brauchen Sie keinen Raum in Ilhrem Schrank

oder Keller. Es findet direkt unter dem Sofa Platz. So ist es immer
griffbereit, aber genauso schnell auch wieder verstaut
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Schwierigkeitsgrad
Eine Rundstahlkette hilt die Riickenlehne in Position. Die -
Neigung der Riickenlehne lasst sich individuell steiler oder flacher Aufsteiger
stellen. Das wird tiber das jeweils eingehdngte Kettenglied reguliert

Materialliste

Material

O Konstruktionsvollholz Kiefer

4.000 x 160 x 60 mm

Osmo Leimholzplatte Kiefer

2.000 x 600 x 28 mm / 2.000 x 400 x 28 mm
Rahmenholz Kiefer gehobelt, Kante gefast
2.700 x 45 x 25 mm / 2.700 x 58 x 40 mm
Glattkantbrett Fichte gehobelt

2.700 x93 x 18 mm

GAH-Alberts Multi-Fix M8-Flachrund-
schraube mit Hilsenmutter
Stahlrundstange @ 4 mm

Ringschraube 40 x 16 x 4 mm
Rundstahlkette 5 mm
Feuerwehrkarabiner

Osenplatte

Flachduibel Gr. 20

Spax Schrauben
4,5x50/5x70/6x80/8x 160

Spax Wirox Tellerkopf

Schrauben Halbrundkopf 4 x 20 / 5 x 20
Wagner Mobelbockrolle 27 mm

Holzleim

Schleifpapier 80er- / 120er-Korn
Hilfsklotze Holz

Tape

2x Futonmatratze 200 x 70 cm
Styroporplatte

fir Variante Holzdiibel: Holzdtibel 8 mm

24 Stunden

AusklappfiiBe

"/:/j:' R s -
Drei stabile FiiBBe klappen aus der Riickseite aus, wenn die
Ruckenlehne heruntergezogen wird. So hat die Liegeflache immer

einen stabilen Stand und ein belastbares Auflager

Klapptische

000000000 OOO0OOO O O O O

Werkzeuge

Akkubohrschrauber e Aluschiene e Bleistift
Edding ® Einhandzwinge / Schraubzwinge
Exzenterschleifer  Flachdlbelfrase ¢ Hammer o
Holzbohrer 4 mm /7 mm / 10 mm e Kappsédge ®
Kurvensageblatt e Lappen ¢ Massband e
Metallsdge ® Rundholz ¢ Schleifklotz e
Schraubstock e Stichsdge ® Tauchsége ®
Winkeleisen ® Zollstock

fiir Variante Holzdiibel: Dubelmarker 8 mm

> ALLES FUR DAS
DCECU ca. 650 Euro PROJEKT BESTELLEN
QR-Code scannen
und alles direkt bei

unserem Partner
eBay kaufen

www.selbermachen.de/ebay-1116

a1l
Fiir Getranke oder Zeitschriften haben wir
an den AuBenseiten jeweils einen kleinen
Klapptisch vorgesehen — wie am Strandkorb.
Brauchen Sie den Platz neben dem Sofa, klappen
Sie diese einfach wieder ein

* Kosten zuztiglich der Futons, siehe Seite 30

selbermachen 112016 23
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Der Aufbau

In nur drei Tagen haben Sie das multifunktionale Schlafsofa gebaut —
ein absoluter Hingucker aus Vollholz.

Die Seitenwande bauen

Als Material fiir die Seitenwinde haben wir Konstruktionsvollholz aus
Kiefer in der GroBe 160 x 60 mm gewdhlt. Dieses bleibt unbehandelt, um
den natiirlichen und robusten Look des Mobelstiicks zu erhalten.

Um die Seitenwangen
moglichst gut passend zu
bekommen, probieren Sie ein
bisschen aus, wie die Teile am
besten bindig zusammen-
liegen. Dann werden nicht nur
die Vorderseiten markiert,
sondern auch die Teile num-
meriert. So mussen Sie beim
Verleimen nicht lange
Uberlegen, welches als
néachstes kommt

Mit einer Kappsdge werden die Seiten- Fiir die Befestigung der Flachdiibel werden die Sofaseitenwangen
wangen auf die richtige Ldnge zugeschnitten.  zusammengelegt und deren Vorderseiten markiert. Messen Sie dann
Vorher messen und anzeichnen. die Fraspositionen und zeichnen diese an.

Fiir die Flachdiibel werden jeweils auf der  In die Schlitze fiir die Flachdiibel und auf die
Vorder- und Riickseite die vorher angezeich- Seitenfldchen neben den Schlitzen wird Flachdiibel eingedriickt. Quillt Leim aus den
neten Schlitze gefrast. anschlieBend der Holzleim angegeben. Schlitzen, muss dieser nicht entfernt werden.

Alternativ verwenden Sie normale Holzdiibel ~ Mit langen Schraubzwingen werden die Mit einem feuchten Lappen entfernen Sie
und Holzdtibelmarker. Fir diese bohrt man zusammengefligten Seitenwangen verzwungen.  aus den Fugen austretenden Leim, bevor dieser
8-mm-Locher und fillt sie mit Leim. AuBen Holzleisten als Zulagen verwenden! anfangt zu trocknen.

24



Alle Maf3e im Uberblick (alle Angaben in cm)

Fiir den Bettkasten verwenden Sie
28 mm starke Leimholzplatten aus
Kiefer. Beide Seitenwangen sind aus
Konstruktionsvollholz (160 x 60 mm)
zusammengesetzt. Die Sitzauflage und
die Ruickenlehne bestehen aus
Rahmenholz (45 x 25 und 58 x 40 mm)
sowie Glattkantbrettern (93 x 18 mm).
Alle Mafe in dieser Zeichnung sind in
Zentimetern angegeben

Sitzflache und Riickenlehne vorbereiten

Fiir die Auflager der Sitzfliche und der Riickenlehne kommt gehobeltes
Rahmenholz aus Kiefer mit gefaster Kante zum Einsatz. Wir haben uns
fiir die Dimensionen 45 x 25 mm und 58 x 40 mm entschieden.

&

Die Kanten der zugesagten Leisten brechen

Nach dem Austrocknen werden die Die Teile fiir die Sitz- und Riickenteile

Flachen und Kanten mit einem Exzenterschlei-  misst man wie die Seitenwangen auch, zeichnet  Sie anschlieBend mit einem Schleifklotz und
fer und 120er-Kérnung geschliffen. sie an und schneidet sie zurecht. Schleifpapier mit 60er-Kérnung.

25
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Die Multi-Fix Flach-
rundschrauben M8
mit Hullsenmutter von
) . GAH Alberts eignen sich
Ry il hervorragend flr den
‘ ’ Klappmechanismus an
der Rickenlehne

Die Sitzflache montieren

Die Bretter fiir die Sitzauflage verschrauben Sie an den Seitenwanden
und der vorderen Querzarge. AnschlieBend befestigen Sie die drei
Tragerleisten fiir die Riickenlehne unter der Auflage.

=i e ===
Messen Sie die Position fur den Klapp- Fiir das Auflager des Sitzlagers messen Sie Die Querzargen an der Vorder- und Riickseite
mechanismus der Riickenlehne. Die Lécher erst die Position. Dann die Leiste rechtwinkligan  des Sofas werden mittels einer Hilfsleiste in
anzeichnen und mit 10-mm-Bohrer bohren. der Seitenwand verschrauben (6 x 80). Verldngerung des Sitzauflagers angezeichnet.

T

Mit einem Akku-Bohrschrauber bohren  Zur Befestigung verwenden wir Spax-Hi.For-  Mit Holzschrauben 4,5 x 50 wird das duferste
Sie je zwei Locher zur Befestigung der ce-Tellerkopfschrauben 8 x 160. Diese mit dem Brett (93 x 18 mm) der Sitzauflage an der
Querzargen in der Seitenwand mit 7 mmvor.  Akkuschrauber durch die Seitenwand festziehen.  vorderen Querzarge blndig verschraubt.

EXPERTEN-TIPP

Einhandzwinge

Der grofe Vorteil der Einhandzwinge
im Vergleich zur Schraubzwinge ist,
dass Sie nur eine Hand brauchen, um
mit ihr etwas zu befestigen. So ist die
. ’ andere Hand frei, um beispielsweise
Fiir die weiteren Bretter ermitteln Sieam  Unter den Brettern wird eine Leiste zur eine festzuklemmende Leiste zu
besten das zur Brettbreite passende Abstands-  Montage der Riickenlehne befestigt. Diese ein- halten. Je nach GroRe starten die

raster. Dann einen Abstandsklotz benutzen. messen und mit Einhandzwingen vorfixieren. Preise im Baumarkt etwa bei 14 Euro
(fir 150 mm Spannweite von Lux).
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Die Ruickenlehne befestigen

Die Lange der Tragerleisten fiir die Riickenlehne wird gemessen, indem Sie
diese an die richtige Position der Leisten unter der Sitzauflage anhalten.
Die Oberseiten der KlappfiiBe mit Stichsdge und Schleifpapier abrunden.

Mit Multi-Fix-Schrauben montieren Sie die
Leisten fir die Riickenlehne in den vorgebohr-
ten Lochern. Die Stiitzbeine messen und sagen.

Die vorfixierte Leisten flr den
Klappmechanismus werden mit Schrauben
4,5 x 50 durch die Sitzbretter verschraubt.

Die Stiitzbeine oben rundschleifenund ~ Das Ruckenlehnenauflager erhalt nun
an den Streben der Riickenlehne ebenso mit  die langen Querbretter im vorher gemessenen
Multi-Fix-Schrauben befestigen. Rasterabstand. Abstandsklotz benutzen!

Um die Bretter in einer geraden Flucht Zwei bis drei Zentimeter vom Rand wird
zu befestigen, benutzen Sie am besten eine  an beiden Seiten der Riickenlehne eine zweite
Hilfsleiste, die Sie dafur festzwingen. Leiste vorfixiert und verschraubt.

selbermachen 11 |2016

selber machen
Kalender 2016

JEDEN TAG
—JEDEN TAG
EIN GEWINN]

Gewinnspiel

FISHARS
NOVEMBER
1 2 3 4 5 6
8 9 10 11 12 13
15 16 17 18 19 20
22 23 24 25 26 27
29 30

Im November haben alle Anrufer, die die unten
stehende Nummer wihlen, die Chance auf ein Set der
Spaltaxt X21 und der Universalaxt X7 von Fiskars.

Anrufen und gewinnen:

01378 101012-11*

* 50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Festnetz,
aus dem Mobilfunknetz ko die Preise ab

10 Sets: Spaltaxt X21
und Universalaxt X7
von Fiskars

Mit dem Kalender aus Heft 12/2015 haben Sie
die Chance, Produkte der beteiligten Partner
zu gewinnen. Aber auch, wenn Sie die
Dezember-Ausgabe verpasst haben, konnen
Sie teilnehmen. In jedem Heft prasentieren
wir Thnen das aktuelle Gewinnspiel: Im No-
vember suchen zehn Sets, bestehend aus der
Spaltaxt X21 und der Universalaxt X7 von Fis-
kars neue Besitzer. Rufen Sie im November
die oben stehende Rufnummer an und Sie
sind bei der Verlosung dabei. Viel Gliick!
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Die Lehnenbefestigung anbringen

Um die Riickenlehne spater flexibel zu neigen, wird sie mit einer
Rundstahlkette und Osenplatten befestigt. So kann man sie an der
Seitenwand im gewiinschten Winkel einhaken.

Die richtige Kettenlidnge
r Probieren Sie aus, wenn Sie die
Riickenlehne und die Osen
montiert haben. Dann mit der
Metallsage die Kette auf die
gewdiinschte Lange kirzen

= r i :
Rundstahlkette wird ~ Uber die Rundstahlkette kénnen Sie die Neigung der Riickenlehne fixieren. Dazu verschrauben

s

Als Befestigung fur die

eine Osenplatte auf die Seitenwand ge- Sie eine Osenplatte am Riickenlehnenlager. Mit einem kleinen Feuerwehrkarabiner fixieren Sie das
schraubt. Vorher einmessen und anzeichnen.  Kettenglied an der Seitenwand, das zur gewtinschten Neigung passt.

Um die Hohe des Schubkastens zu Ziehen Sie von der Endhéhe das MaR firdie  Die Kanten der zugesédgten Schubkastenteile
ermitteln, wird nun der Abstand zwischen Bockrollen ab. Nach dem Anzeichnen schneiden  werden nach dem Sdgen mit einem Schleifklotz
vorderer Querzarge und Boden gemessen. Sie die Teile am besten auf einer Styroporplatte zu.  und Schleifpapier mit 80er-Kérnung gebrochen.

Fiir den engen Kurven-
schnitt mit der Stichsage
achten Sie darauf, ein
schmales Kurvensageblatt zu
verwenden. So ist gewahrleis-
tet, dass Sie auch kleinere
Radien sauber nachsagen
koénnen. Sehr enge Radien
sollten zun&chst mit einem
groRen Bohrer vorgebohrt und
anschlieBend von beiden
Seiten mit der Stichsdge
ausgeschnitten werden

Zum Verschrauben von Boden und Seiten-  In die Front des Schubkastens werden zwei
teilen des Schubkastens mit dem Akkuschrau-  Grifflocher gesédgt. Diese zundchst ausmessen,
ber verwenden Sie Holzschrauben 5 x 70. anzeichnen und mit der Stichsdge ausschneiden.
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Die Mébelbockrolle

Den SChUbkaSten bauen RO 0755 von Wagner System hat

. . . eine Bauhodhe von 30 mm und
Fiir den Boden und den Deckel des Schubkastens verwenden Sie Leim- eine Tragkraft von 15 kg.

holzplatten mit 60 x 200 cm. Die Seitenteile werden in der gemessenen Kosten pro Stiick: um drei Euro
Hohe abziiglich der Rollenh6he und 5 mm Spiel zurechtgeschnitten.

Um das Griffloch auszuschleifen, Mit einem Akkuschrauber befestigen Sie die  Die vier Mébelbockrollen werden mit
verwenden Sie ein Rundholz. Darum wird Schubkastenfront an der Bodenplatte und den Halbrundkopfschrauben 4 x 20 an der Unterseite

Schleifpapier mit 80er-Kérnung gespannt. Seitenteilen. Dafiir eignen sich Schrauben 5 x70.  verschraubt. Vorher einmessen und anzeichnen.

Hilfskl6tze fiir den
Seitenabstand: Um

die Anschldge an der
Unterseite des Deckels

mit dem richtigen
Seitenabstand zu
versehen, benutzen Sie
Hilfsklotze in der Starke
der Seitenwdnde. Legen
Sie diese seitlich an den zu
befestigenden Anschlag
an. So lasst sich der Deckel
spater problemlos auf den
Schubkastenrand auflegen

A

Der Deckel des Schubkastens erhdltander ~ An der Vorderseite des Deckels werden zwei
hinteren Seite eine Anschlagleiste. Mitetwas ~ quadratische Holzklotze als Anschlag ver-
Abstand vom Seitenrand am Deckel fixieren.  schraubt. Auf genug Seitenabstand achten!

Der Rohbau unseres
Schlafsofas ist nun fertig.
Der Korpus mit klappbarer
Riickenlehne und der
Schubkasten samt Deckeln
sind einsatzbereit. Wie Sie
das Sofa noch mit seitlichen
Klapptischen und Futons
versehen, lesen Sie auf der
néchsten Seite
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Stahlrundstiabe mit

4 mm Durchmesser

. . o bekommen Sie im
Baumarkt oder beim

Die Klapptische befestigen Baurnarkt oderbe

Die seitlich wegklappbaren Tischchen funktionieren nach demselben Ein-Meter-Stlicke

Prinzip wie beim Strandkorb. Die MaBe der Holzbrettchen und des Draht- kosten um 1,50 Euro

biigels werden direkt an den Seitenwangen angepasst.

&\

Fiir die Klapptische die Position der Die Position der Holzdiibel zur Arretierung  Fiir den Drahtbiigel des Klapptischs einen
Drahtaufnahme messen und mit einem in der Seitenwand wird erst eingemessen. Dann  Rundstahl einmessen und anzeichnen. Dann mit
4-mm-Holzbohrer in beide Seiten bohren. ein Loch bohren und Holzdubel darin verleimen.  dem Hammer zurechtbiegen und Rest abségen.

Zur Arretierung werden zwei Sacklocherin -~ Die Position der Ringschrauben wird eben- ~ So sieht das Endergebnis aus: Der seitliche
die Seitenwand gebohrt. Ermitteln Sie die so durch Anhalten ermittelt. Dann montieren, Klapptisch ist tiber die Holzdtibel in der Seiten-
Position durch Anhalten samt Drahtbugel. Stahlrundstange durchfadeln und befestigen. wand arretiert. Der Drahtbtigel hélt ihn im Lot.

| LT
Aufpolstern

Als Polster fiir unser Schlafsofa haben wir zwei
Futons mit den MaBen 70 x 200 cm verwendet.
Diese ergeben ein Liegeflache von 140 x 200 cm.
Sie haben einen Kern aus einer drei Zentimeter
dicken Schicht aus Kokosfasern (Bild rechts). Daher
fuihlen sie sich im Vergleich zu Matratzen eher fest
an. Beidseitig umgeben je drei Lagen Baumwolle
den Kern aus Kokosfaser. Pflegetipp: Zu Beginn hat
das Futon eine Dicke von 12 bis 14 cm. Durch die
Benutzung wird es im Laufe der Zeit etwas flacher.
Mindestens alle zwei Monate sollten die Futons
gewendet werden, um beide Seiten gleichzeitig zu
belasten. Zum Schlafen verwenden Sie normale
Laken oder Spannbetttiicher.

Das Futon , lwami Kokos" kostet in den
MaBen 70 x 200 cm knapp 140 Euro. Es ist
bei www.futononline.de in vielen frei
wdhlbaren Farbkombinationen und GréBRen
erhéltlich. Auch passende Kissen (,,Shion",
50 x 50 cm, etwa 25 Euro) gibt es dort
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Nach getaner Arbeit konnen Sie sich auf lhrer
Schalfcouch dann direkt erholen. Ab sofort
haben Sie aber auch eine grofRe und stabile
Liegeflache, die Sie Géasten guten Gewissens als
Schlafplatz anbieten kénnen. Das Bettzeug liegt
im Schubkasten zum Herausziehen bereit

‘-]' LN

Mit ein paar Kissen haben Sie auch an den
Seitenwdnden die Moglichkeit, sich bequem
dort anzulehnen. Wer nicht aufrecht sitzen
mag, sondern lieber in den Relaxmodus
schaltet, kann die Riickenlehne auch ein
kleines Stiick zurtickstellen und die FiiBe auf
den herausgezogenen Schubkasten legen.
Wir wiinschen lhnen viel SpaB mit Ihrem
neuen Sitz- und Schlafmaobel!

Und der Herr sprach...

256 Seiten - ca. 180 Abb.

ISBN 978-3-95961-017-9 N EU

€[D] 29,99

s werds

FLEISCH

DIE BARBECUE-BIBEL
LATET

Christian Verlag GmbH, infanteriestrafie 11a, So797 Minchen

James Beegdies med Seell Henee

Willkommen zu Hause

Diesen und viele weitere Titel unter
G CHRISTIAN www.christian-verlag.de oder im Buchhandel




AN (68 SICHER HEIMWERKEN I

Sicherer Inhalt

i

Brille und Handschuhe

Atem- und Gehorschutz

Fehlt da nicht was?
Nein. Bei Arbeiten an der Kreissdge

4drmel minimiert die Gefahr, dass Stoff
ins Sageblatt gezogen wird.Wenn es
eng wird#hiebeholz nutzen

—

Leitersturz, Sdgeschnitt in die Hand, Holzspan im Auge — pro Jahr verungliicken rund
300.000 Heimwerker in Deutschland. Oft kénnen die Unfélle durch eine entsprechend
passende personliche Schutzausriistung vermieden werden. Darauf sollten sie achten.

auptursachen flir Heimwerker-
H Unfélle sind Unachtsamkeit,

Unkenntnis vom Umgang mit
Maschinen oder Materialien sowie oft
auch eine Uberschitzung der eigenen
Fahigkeiten oder schlichtweg eine
falsche Risikobewertung.
Die Folgen sind meist Schnittwunden,
Stiirze und Quetschungen. ,Eine voll-
standige Schutzausriistungist gut inves-
tiertes Geld”, sagt Susanne Woelk, Ge-
schaftsfithrerin der gemeinnttzigen Ak-
tion ,Das sichere Haus", die sich mit der
Unfallverhiitung zuhause beschiftigt.
Schutzbrille, Handschuhe, Gehor- und
Atemschutz bilden die vier Grundaus-
riistungsteile, die zusammen fiir unter
50 Euro zu haben sind.

32

Nicht nur diese Ausriistungsteile unter-
liegen unzédhligen Normen und Richtlini-
en. Die bekannten unter ihnen wie das
CE-Zeichen (zugelassen in der EU) und
das GS-Siegel (Gepriifte Sicherheit) sind
fiir den Handel und damit direkt fiir den
Heimwerker gedacht. Doch die Schutz-
ausristung unterteilt sich in Dutzende
weitere Klassifizierungen nach DIN-
Norm (Deutsches Institut fiir Normung),
ISO (International Organization for Stan-
dardization) bezeihungsweise EN (Euro-
paische Norm). Beispiel: Ein Schnitt-
schutzhandschuh wird nach der EN 420
(allgemeiner Schutzhandschuh) und der
spezifischen EN 388 (Schnittschutz, Ab-
rieb) gepriift. Letztere unterscheidet wie-
derum mit vier Unternormen die Durch-

stich-, Weiterreif3- Schnitt- und Abrieb-
festigkeit, jeweils in den Stufen 1 bis 5.
Ist der Handschuh fiir den Umgang mit
heifen, scharfkantigen Teilen gedacht,
wird er zusdtzlich nach EN 407 (Hitze-
schutz) klassifiziert, die weitere sechs
Einzel-Priifungen kennt, vom Brenn- bis
zum Fliissigmetall-Test.

Der schier endlose Normwurm will pri-
mar den beruflichen Arbeitnehmer-
schutz gewahren. Sein Nutzen flir den
Heimwerker ist natiirlich derselbe. Wir
gehen auf den folgenden Seiten jedoch
nur auf entscheidende Normen ein,
denn zu viele Kennzahlen verwirren und
verunsichern am Ende jeden, zumal nur
einige fiir den Heimwerker wirklich
wichtigsind ...

- ~ (und Bohrm_aschir@_s'qg Hmﬂﬁg%
tabu. Das Hochkrempeln der Hemd-



Text: Malte Betz; Fotos: Engelbert-Strauss, Nitras, Fotolia, Nitras, Johann Pauker

Die personliche Schutzkleidung aus 7 Teilen

Bei der Ausrlistung zu sparen, ist ein Wider-
spruch in sich: Investieren Sie 20 Euro in den _ uvey
Schutz lhrer Augen und Sie erhalten ——

Qualitdtsware mit UV- und Schlagschutz.

1 SCHUTZBRILLE

Es gibt Standard-Schutzbrillen (etwa gegen umbherfliegende Spa-
ne) und Vollsichtbrillen. Letztere sind mittels umlaufender Dich-
tung luftundurchlassig und schiitzen auch vor feinsten Stauben.
Jede Brille muss nach EN 166 gepriift sein. Am Glas eingestanzt:
Die Kennzeichnung aus Ziffern und Buchstaben. Beispiel: 2-1,2W1F
gibt den Schutz gegen Strahlung (2=UV-Schutz), die Herstellerkenn-
zeichnung (W), die Giite des Glases (1) und die mechanische
Schlagfestigkeit (F) an. Tragen Sie die Brille nicht nur bei Span-

oder Splittergefahr, sondern auch bei Arbeiten mit Fliissigkeiten!

2 HANDSCHUHE

Die Hand ist das meistverletzte Korperteil. Viele fiirchten, das
Gefiihlin den Fingerspitzen gehe verloren - ein Irrtum! Es gibt
fiir jede Tatigkeit den passenden Handschutz. Beispiele: Fiir
feinsensorische Arbeiten (etwa Néagel anhalten) fehlen Mecha-
nikerhandschuhen die Endstiicke bei Daumen und Zeigefin-
ger. Handschuhe mit Noppen erhdhen die Griffigkeit (ideal
beim Tragen von Lasten). Bei Maurerarbeiten sind schwere
Rindlederhandschuhe die erste Wahl. Butylhandschuhe
hingegen bieten Schutz gegen fast alle chemischen Stoffe
(etwa Aceton, Kleber, Benzin). Schnittschutzhandschuhe sind
beim Umgang mit Teppichmesser oder scharfkantigen Werk-
stiicken zu empfehlen. Generell gilt: Keinesfalls zu grof3e

Vollsichtbrillen wie
dieses Modell von
Uvex werden durch
einen Gummizug
luftdicht angedrtickt,
Kosten: ab 13 Euro

Ein Gesichtsschutzschirm
schiitzt auBer den Augen auch das
restliche Gesicht, ist aber nicht
luftdicht (Engelbert-Strauss),
Kosten: ab 13 Euro

. w1 Die Silikon-N in di Nitrilhandschuhe sind
Handschuhe tragen! Aufferdem: An Kreissdgen und dhnlich MI:nt:;éer? :n ds;ﬂ’:\: EEn g'ij_en gel ggn 87‘ B:ﬁzil:, fai:gen
schnell rotierenden, ungeschiitzten Werkzeugen sind Hand- bert-Strauss) geben festen Halt. und Sauren bestandig,
schuhe tabu! Zu grofs ist die Gefahr, hineinzugeraten! Kosten: ab zehn Euro Kosten: ab einem Euro

3 DER HELM 4 SCHUHWERK

Auf Platz zwei der Unfallstatistik
steht der Fufs. Stolpern, Ausrut-
schen und herabfallende Lasten
sind die typischen Verletzungsur-
sachen. Wihlen Sie mindestens
knoéchelhohe Sicherheitsstiefel
mit den Kategorie-Kiirzeln A
(antistatisch), E (absorbiert
Sprungenergie) und FO (benzin-
und Olresistent). Wer sich gegen
spitze Gegenstinde schiitzen
muss, wahlt Modelle mit dem
zusatzlichen Buchstaben P

Bei allen Uberkopf-Arbeiten ist r
ein Helm Pflicht, egal, ob Maschi-
nen oder Materialien herabfal-
len kénnen. Auch als Anstof3-
schutz sollte ein Helm zum
Einsatz kommen. Mit der Norm
EN 397, diese istin die Helm-
schale eingestanzt, ist man
geschiitzt. Achten Sie zudem auf
ein gut verstellbares Schweif3-
band im Inneren. Der Kopf darf
namlich die Innenschale des
Helms nicht beriihren. Wer in
Standardhelme kosten der Hohe arbeitet (Gertist, Dach) ‘ (durchtrlttsmher) Jeder Sicher-
wenige Euro und kdnnen benétigt Sturzschutzhelme aus heitsschuh hat eine Zehenschutz-

daftr folgenschwerste dem Klettersport. -—M kappe obligatorisch eingebaut.

Verletzungen verhindern

i
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7 KLEIDUNG

= e e e

5 ATEMSCHUTZ

Die bei Heimwerkern gin-
gigsten Partikel(einmal)mas-
ken tragen das Kiirzel (FF)P
und schiitzen vor Aerosolen,
Staub und Rauch. Wahrend
eine FFP1-Maske aber nur
ungiftige Staube filtert, blei-
ben in einer FFP3-Maske
selbst Bakterien hingen -
allerdings keine Dampfe
oder Gase! Wer etwa mit
Klebstoffen, Lacken, Holz-
schutzmitteln arbeitet, muss
zum Atemschutz der Klasse
A greifen. Es gibt auch Kom-
binationsmasken wie
A2(FF)P2.1st man unsicher,
greift man zur hoherwertige-
ren Maske oder Filter.

r -

Einmalschutzanziige kommen immer dann zum Einsatz, wenn der
Anzug dauerhaft kontaminiert wird. Aufgrund der Mineralstoff-Fasern
kommen in diesem Beispiel neben einem Ganzkdrperanzug auch

6 GEHORSCHUTZ

Es gibt Kapsel- und Stopselgehdrschutz. Unter-
schiede: Unter Kapseln schwitzen die Ohren schnell,
das Auf-/Absetzen geht aber ziigiger. Stopsel ver-
tragt nicht jeder, dazu kommt das
umstédndliche Einsetzen. Stop-
sel absorbieren meist ausge-
wogener, darum ist die
Sprachverstandigungleich-
ter als mit Kapselschutz
(lasst mehr Basse durch).
Generell gilt: Der SNR-
Wert verrit die Absorpti-
onsfahigkeit des Gehor-
schutzes. Die zusatzlich
genannten H-, M- und L-
Werte zeigen aufgeschliis-
selt die Dampfungin den
drei Frequenzbereichen
»high, ,middle“und ,low*“.

Typische Form eines

einfachen Kapsel-Gehor-
schutzes (Engelbert-Strauss).
Kosten: ab zwolf Euro

Der klassische Blaumann schiitzt vor Dreck und bie-
tet mehr Bewegungsfreiheit als die ausrangierte Jeans.
Dank zahlreicher und leicht zuganglicher Taschen
und Osen sind Werkzeuge und kleine Dinge immer
griffbereit. Wenn mit Maschinen gearbeitet wird, sind
weite Textilien tabu. Besonders im Hand- und Armbe-
reich muss die Kleidung eng anliegen, um keines-
falls in den Arbeitsbereich zu kommen.

Vorsicht vor entziindlicher Oberbekleidung

Auch die Stoffwahl ist entscheidend: Wo Funken
fliegen (zum Beispiel beim Flexen), sollten keine
brennbaren Garne getragen werden. Ein Funke ge-
niigt, um sie zu entziinden - das gilt fiir unbehandelte
Baumwolle genauso wie fiir Kunstfasern, wie etwa
leicht entflammbare Polyacrylstoffe. Wer auf Num-
mer sicher gehen will, greift zum leichten Schweif3er-
schutz-Overall aus feuerhemmendem Stoff (EN

Handschuhe und Atemschutzmaske mit einem P3-Filter zum Einsatz . ..

Weitere
Gefahrenquellen

Neben der Ausriistung fur diverse
Gefahrenbereiche lauern viele Unfallquellen
auch woanders: Beispielsweise wird bei
lauten Maschinenarbeiten (mit Gehor-
schutz) die dadurch méglicherweise
entstehende Schreckhaftigkeit des
zeitweilig tauben Maschinenfiihrers oft
vergessen. Also immer erst warten, bis die
Maschine abgestellt wurde, bevor man an
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sie herantritt, ihn anspricht oder gar antippt!
Auch lange Haare sind gefihrlich, ebenso
Halsketten oder die Verbindungsleinen
von Gehdorschutz-Stépseln - leicht
konnen sie in rotierende Maschinenteile
gelangen oder etwa in die Luftungsschlitze.
Ebenfalls oft unterschatzt wird der Faktor
Zeit: Wer ,,mal eben schnell” etwas
machen will, provoziert geradezu einen
Unfall, denn er wird — um Zeit zu sparen —
zwangslaufig bei der Vorbereitung Abstriche
machen und somit bei der Sicherheit.
Beispielsweise wird dann das Werksttick

11611/...12).

nicht eingespannt, sondern in der Hand
gehalten und auf die Schutzbrille wird
ebenfalls verzichtet, weil keine Zeit ist, sie zu
suchen. Kein Wunder, dass Hauruck-Aktio-
nen oftins Auge gehen ...

Logisch, dass auch Sauberkeit und
Ordnung sicherheitsrelevant sind: Wer
beispielsweise Holzspanreste nie wegfegt,
wird spuiren, wie geféhrlich rutschig es auf
ihnen werden kann, besonders zwischen
Verschnittholz. Wer einen festen Platz fur
Schutzbrille & Co hat, wird sie auch
einfacher nutzen kénnen.



Spezieller Schutz beim
Schweifen und im Forst

R s

i . .
Hose und Schuhe sind speziell gegen die Schneidezdhne der Kette ausgelegt. Die Spezial-
Hose kann Unfallfolgen jedoch nur minimieren, nicht verhindern!

Bei Forstarbeiten rotiert die Kette mit e
fast 80 km/h. Beim Schweil’en :
spritzt schon mal flissiges Metall -

hier helfen nur Hightech-Stoffe.

Fiir Forstarbeiten gibt es sowohl Stiefel als auch
Hosen in verschiedenen Schutzklassen, die den
rotierenden Zdhnen einer (gegebenenfalls gerisse-
nen) Schneidekette widerstehen. Im Futter ruhen
lange Kunstfasern, die sich beim Einschnitt um
Kette und Ritzel legen und die Maschine stilllegen.
Bei Hosen richtet sich die Klasse (0 bis 3) nach der
Geschwindigkeit der Kette. Meist werden Hosen
der Klasse 1 verwendet (20m/Sek.).

Das Innere der Schutz-
hose besteht aus solchen
Kunstfasern (EN 381-5)

Brandschutz

Schweifden verlangt
Schutz vor gefahr-

lich hellem Licht,

Hitze, giftigen

Gasen und ggf.
Elektrizitdt. Beim
Lichtbogenschwei-

f3en taugt nur Au-
genschutz ab Klas-

se 9 (nach EN 379).
Spezielle Schwei-
Rerschuhe sind bis

zu 300 Grad hitze-
resistent (gegen
Metallspritzer) und

leiten keinen

Strom - dhnlich

wie die nach EN

11611 zertifizierte -
Schweiflerschutz-  HeiBe Sache: Die hitzerestistenten SchweiBer-Handschuhe mit
kleidung. den typisch langen Stulpen sollten nach EN 12477 gepriift sein
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Gewinnspiel
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R

LOU

alles, was das Holz begehrt

Im Oktober haben alle Anrufer, die die untenste-
hende Nummer wéhlen, die Chance auf zwolf Pakete
mit je vier Flaschen Multispezialreiniger von Clou.

Anrufen und gewinnen:

01378 101012-10*

* 50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Festnetz,
aus dem Mobilfunknetz ko die Preise abweichen

Clou-Multispezial-
reiniger Professional
gegen Schmutz

Mit dem grofeen Kalender aus Heft 12/2015
ha ben Sie die Chance, Produkte der beteilig-
ten Partner zu gewinnen. Aber auch, wenn
Sie die Dezember-Ausgabe verpasst haben,
konnen Sie teilnehmen. Denn in jedem Heft
prasentieren wir IThnen das aktuelle Gewinn-
spiel: Im Oktober suchen zwolf Pakete mit je
vier Flaschen des Multispezialreinigers von
Clou einen neuen Besitzer. Rufen Sie dazu
einfach im Oktober die oben stehende
Rufnummer an und Sie sind bei der Verlo-
sung dabei. Viel Gliick!
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Diese Gefahren sollten Sie meiden

Giftige Létwasser-Ddmpfe, 6lige Lappen, die sich selbst entziinden oder unsichere
Leitern — viele Gefahren sind auf den ersten Blick nicht gut zu erkennen.

Giftstoffe & Co

In vielen Baustoffen sind Kalk oder
Zement als Bindemittel enthalten.
Werden sie angeriihrt, entstehen Lau-
gen, welche die Haut verdtzen konnen.
Fast alle Fliissigkeiten in der Werkstatt
bergen Gefahren, vor allem, wenn darin
Losemittel Dampfe freisetzen. Hand-
schuhe (etwa aus Butyl) und Schutzbril-
le sind bei Arbeiten mit Abbeizer, Lack
oder Verdiinner unabdingbar, bei lange-
ren Arbeiten auch Atemschutz ab Klas-
se P2. Das diagonale Kreuz-Symbol auf
den Gebinden weist auf die Gesund-
heitsgefahr hin. Olhaltige, zusammen-
gekniillte Lappen neigen an der Luft
zur Selbstentziindung! Darum: Tuch
ausgebreitet austrocknen lassen oder
fir die Weiterverwendung luftdicht in
ein Glas sperren!

Arbeiten in der Hohe

Anlegeleitern diirfen nur bis zur viertobersten Stufe
beschritten werden, wenn sich keine andere Mog-
lichkeiten des Festhaltens bietet. Zum Ubersteigen
sind nur Anlegeleitern geeignet, wenn sie
mindestens 1 Meter iiberste-

hen. Ein Viertel der Leiterldange m
als Bodenabstand zur Wand
ergibt einen guten Anstellwin-
kel von zirka 70 Grad. Steh,
Stand- und Multifunktionslei-
tern verwendet man aus-

schlief3lich nach Hersteller- - ]
angaben - die Gelenke und ’ ‘

==

Schamiere sind nur fiir
bestimmte Aufstellarten
ausgelegt. Arbeiten seitlich
zur Leiter erhohen das =
Umfall- und Unfallrisiko r
erheblich. Ein seitliches

Wegsteigen von einer '

Leiter ist tabu. Bei Fall- I
hohen tiber zwei Meter
empfiehlt sich ein
Sturzhelm aus dem

Klettersportbereich. |4

Prinzipiell ist eine Die Spreitz-
Leiter nicht fiir linge- picherung it
res Arbeiten gedacht, C:)er:SB ;r:] d(;r:n
denn der Balanceakt auf konstruiert und
Sprossen strengt an! Dann kommt bei Stehleitern

ein Geriist mit Plattform zum Einsatz. unverzichtbar
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Korper- und Werkzeughaltung

Bohrmaschinen und dhnliche Werk- nat verlegt, sollte nicht erst einen
zeuge werden mit zumindestleicht ~ Knieschutz suchen, wenn die Knie-
angewinkelten Armen gehalten.So  scheiben bereits brennen.

sind sie besser kontrollierbar und
einfacher zu handhaben. Beim He-
ben von Lasten sollte man den Rii-
cken moglichst senkrecht belassen
und Kraft aus den Oberschenkeln
holen! Die verlédngerte Arbeitsachse
eines Werkzeugs sollte nicht durch
Korperteile verlaufen - wenn das
Werkzeug abrutscht oder freikommt,
rammt man es sich nicht so leicht
ins eigene Fleisch.

Wer ein lingeres Bauprojekt mit
vielen identischen Arbeitsschritten
anfangt, sollte sich iiber die ergono-
misch sinnvollste Arbeitsweise klar
werden — wer beispielsweise Lami-

Bei richtiger Haltung ermiiden die
Muskeln deutlich langsamer. Kurze Pausen
erhdhen ihre Leistungsfahigkeit zusatzlich

Wenn doch was passiert...

Neben der Lage seines Werkzeugs kennt der verntinftige
Heimwerker auch Standort und Inhalt des Erste-Hilfe-Kas-
tens. Im schlimmsten Fall muss er die Erstversorgung an sich selbst
vornehmen und den Notruf wahlen. Wenn der kalte Schweif3
ausbricht und die Knie zittern: Sofort hinlegen und Beine hoch!

@ Bei Schnittwunden:

Sterilen Wundverband auf die Wunde pressen, mit Druck
umwickeln. Sitzen oder liegen und das entsrprechende Korperteil
hochlegen. Bei abgetrennten Finger(kuppen) das Gliedstiick
suchen, in Gefrierbeutel legen und dem Notarzt mitgeben!

@ Bei Quetschungen:

Sofortiges Kiihlen mit kaltem Wasser, Eis oder Kiihlpacks.
Letztgenannte nie langer direkt auf die Haut legen, sonst kommt es
zu Erfrierungen. Die Kiihlung betdubt die Nerven und bewirkt ein
Zusammenziehen der GefaRe. Folge: weniger Schmerzen und
Bluterguss. Nach 20 Minuten eine Kiihl-Pause einlegen bis die Haut
wieder deutlich erwadrmt ist.

@ Bei Stiirzen:

Patient sehr vorsichtig bewegen. Bei Verdacht auf Wirbelsaulen-
Schaden: tberhaupt nicht bewegen! Ansonsten das schmerzende
Korperteil gut polstern und kiihlen (s.o.). Bei anhaltenden
Schmerzen oder deutlichen Schwellungen den Arzt alarmieren.

@ Bei Verbrennungen:

Verbrennungen kihlen unter kaltem Leitungswasser.

Bei Hautflachen groBer als ein DIN-A5-Blatt besteht die Gefahr des
Auskuihlens. Den restlichen Kérper darum wéarmen! Keine Salben
oder Ahnliches auftragen. Eingebrannte Stoffreste nicht
herausziehen oder -schneiden. Das macht der Arzt!




Rechtliches

Welche Versicherungen
greifen flr Heimwerker —
und welche nicht? Und
wann muss man seine
Helfer unfallversichern?

Handwerker sind nicht generell durch die
private Haftpflichtversicherung
geschiitzt. Oft steht in den Vertragen die
Klausel, dass Gefahren , einer ungewohnli-
chen und gefahrlichen Beschaftigung”
nicht abgedeckt sind. Wer beispielsweise
ein Gartenhausfundament aushebt und
dabei versehentlich die Versorgungsleitun-
gen des riickwartigen Grundstticks
beschadigt, wird die Reparatur
hochstwahrscheinlich selbst zahlen
mussen. Darum vorher genau die Ver-
sicherungsbedingungen lesen und im
Zweifel vorher den Versicherer kontaktie-
ren. Eine Haus- und Grundbesitzhaft-
pflicht (benétigt man nicht bei
Eigennutzung) deckt zwar Repara-

turfolgeschaden ab — wird sich aber bei
nachweislicher Fahrlassigkeit weigern!
Eine private Unfallversicherung ist zur
finanziellen Absicherung der Folgen
schwerwiegender (Heimwerker-)Unfélle
konzipiert, die dauerhafte Behinderung
nach sich ziehen. Die Statistik sagt: Nur
zwei Prozent aller Schwerbehinderungen
gehen auf Unfélle zurtick (darunter
Extremsport, Motorradfahren), die aller-
meisten jedoch auf Krankheiten. Viel sinn-
voller kann fiir engagierte und noch
berufstatige Heimwerker eine Berufsun-
fahigkeitsversicherung sein: Sie deckt
Unfall- und Krankheitsfolgen ab, aufgrund
derer man seinen Beruf aufgeben muss.

Seine Helfer richtig versichern

Wenn groRere Bauprojekte anstehen, kommt man ohne Helfer kaum aus. Die gangigste
Frage: Wann beginnt Schwarzarbeit? Die einfache Regel: Erst, wenn Geld flief3t!
Benzingeld fir den mitgenutzten Transporter des Freundes oder Taschengeld fiir den
mitschleppenden Nachbarssohn sind in Ordnung. Problematisch (auch fir den Bauherrn)
wird's beispielsweise, wenn der junge Helfer seine Dienste im Wochenblatt annonciert
hatte. Bei der gesetzlichen Unfallversicherung gilt: Wenn die Helfer (ausgenommen
Ehepartner) zusammen mehr als 40 Stunden mitwerkeln, missen sie alle bei der
Bauberufsgenossenschaft angemeldet werden (BG Bau). Fiir 1,21 bis 1,40 Euro (je nach
Bundesland) pro Helferstunde herrscht dort Versicherungspflicht. Der Mindestbeitrag
sind 100 Euro, Baudmter und BG Bau tauschen sich aus! Der Bauherr ist wihrend dieser
Zeit fur die personliche Schutzausriistung und Sicherheit der Helfer verantwortlich.
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AL:KO

QUALITY FOR LIFE

ALLE FUR EINEN,
ALLE VON AL-KO

Rasen mdhen und pflegen, Hecke schneiden
oder Herbstlaub zusammenblasen mit ein und
demselben Akku — mit der EnergyFlex-Familie
kein Problem. Der Lithium-lonen-

Akku liefert dabei mit
36 Volt und 4 Ah
gine beeindru-
ckende Leistung
fir ein kabel- und
miiheloses Gartenver-
gniigen, dazu ist er dank moderner Lithium-
lonen-Technologie auBergewdhnlich langlebig.

IEENERGY FLEX

www.al-ko.com/garten



Die Geschenkidee
fur Heimwerker!

Sie haben Freunde, die ebenso wie Sie begeistert bohren,
schrauben und hammern? Dann verschenken Sie

12x selber machen und erhalten Sie als Dankeschon
einen handlichen Akkuschrauber:

s il T Aner-Bullet
Els [
Verkamuags im Tail \:‘:rh::!:r-u‘:"*-“" i e o
o 1

Akkuschrauber ,,ABS-3,6 Li"

Der kompakte Akkuschrauber ABS-3,6 Li von !

LUX-TOOLS eignet sich sowohl fiir Links- als \

auch Rechtshander. Der ergonomische Schrauber

ist mit einer Ladestandanzeige ausgestattet und :

verfligt Gber einen integrierten 3,6 V Lithium- ; ay
_lonen-Akku mit 1,3 Ah.

THEEY

Gleich Coupor; ausfiillen
und Pramie sichern! 2

Selbermachen Media GmbH, InfanteriestralBe 11a, 80797 Miinchen

Das selber machen-Geschenkabo

NJa, ich will selber machen furr 1 Jahr (12 Ausgaben) verschenken. Ich er- [1Ja, ich méchte zusatzlich 2 % des Abopreises sparen
halte das Geschenkabo mit 5% Preisvorteil fir nur € 3,33* pro Heft (Jahres- und zahle per Bankabbuchung (nur im Inland maéglich).
bezugspreis: € 39,90%). Ich kann den Bezug nach dem ersten Jahr jederzeit

ktindigen. Ich erhalte als Dankeschon den Akkuschrauber** (62189278). Gt 2 R el (R

[ halbjahrlich [jahrlich

Meine Adresse:
BAN:DE— — | — — — — | — — — —

Name, Vorname Bankleitzahl Kontonummer

Ich erméchtige die GeraNova Bruckmann Verlagshaus GmbH, wiederkehrende Zahlungen von meinem Konto mittels Last-

schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von GeraNova Bruckmann Verlagshaus GmbH auf mein

. Konto gezogenen Lastschriften einzulosen. Die Mandatsreferenz wird mir separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann innerhalb von

StraBe, Hausnummer (kein Postfach) acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Einzelheiten zu Ihrem Widerrufsrecht, AGB und Datenschutz finden Sie unter www.selbermachen.de/agb) oder unter
Telefon 08105/388 329

PLZ, Ort Adresse des Beschenkten:

usland zzgl. Versandkosten
, sonst gleichwertige Pramie

Telefon Name, Vorname

StraBe, Hausnummer (kein Postfach)

Datum Unterschrift * 620SE61365 PLZ, Ort

© LeitnerR - Fotolia.com

[IIch bin einverstanden, dass Sie mir per Telefon/E-Mail weitere interessante Angebote rund ums Thema Heimwerken unterbreiten (bitte ankreuzen!)

Coupon gleich abschicken! selber machen Leserservice, Postfach 1280, 82197 Gilching.
Und noch schneller geht's so: Telefon: 0180-532 16 17****, Fax: 0180-532 16 20****, oder unter www.selbermachen.de/praemie
**** 14 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz, Mobilfunkpreise max. 42 Cent/Min.



LLSIRAWAREIANE TROCKENBAU

Trockenbau-ABC

Es gibt keine einfachere Mdglichkeit, Innenrdume so schnell und sauber neu zu gliedern als
mit dem Trockenbau. Die leichten Trennwande sind vollig frei im Raum platzierbar, weil
ihr geringes Eigengewicht die tragenden Decken kaum belastet und somit keine statischen
Nachweise nétig sind. Fir Sie als Selbermacher ist die Montage kein Problem.

Alle bendtigten Materialien bekommen Sie im nachsten Baumarkt.

1Y er Trockenbau heifdt Trockenbau,
. D weil bei dieser Wandkonstruktion
' . die so gefiirchtete wie problemati-
Q | sche Baufeuchte gar nicht erst entsteht.
Ergo: Der Name ist Programm. Bei der
klassischen Art, Trennwidnde mit
schmalen Steinen aufzumauern und
diese dann vollflichig zu verputzen,
tragt durch den Frischmortel eine ganze
Menge Wasser ins Haus, die zumindest
zu einem Teil wieder aus der frischen
Wand ausdiffundieren muss und nicht
selten zu erhohter Luftfeuchte und
Schimmel fihrt. Die beim Trockenbau
eingesetzten Gipsplatten werden weder
gemortelt noch verputzt, sie sind prak-
tisch wohnfertig vorbereitet.

Ist das nicht zu laut?

Der Trockenbau hat immer noch mit
einigen Vorurteilen zu kdmpfen. Eines
davon ist der mangelnde Schallschutz
der leichten Trennwéande.

Diese Annahme ist schlicht falsch!
Der typische Aufbau aus der Beplan-
kung des Standerwerks auf der einen
Seite, des Dammmaterials zwischen
den Metallprofilen und der Beplankung
auf der anderen Seite bildet ein Masse-
Feder-Masse-System, das den Schall mit
minimaler Wandstarke optimal dampft.
Diesen Effekt kann man sogar noch stei-
gern, indem man die beiden Schalen
aus Gipsplatten zwei- oder dreifach
beplankt oder auf besonders dichte und
damit schwere Schallschutzplatten
zuruckgreift, um die Masse zu erhohen.
Eine gut geplante Trockenbauwand
tbertrifft den Schallschutz einer Massiv-
wand um ein Vielfaches.

i L — —

A S Sy
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Die Profile geben die Richtung vor

Bei den Profilen fiir das Stdnderwerk
gibt es zwei Hauptarten: Die UW-Profile
werden an Boden und Decke verdiibelt,
sie geben der Wand Richtung und

Fotos: C. Bordes (5), Knauf (20); Knauf Insulation (1), Wolfcraft (8), Stanley (4); Text: Ulrich Wolf
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So klappt der Aufbau

PROFILE

Lage vor und bieten den Standerprofilen
Halt. UW heifden sie deshalb, weil sie
u-formig geformt sind. Die Standerprofi-
le —auch CW-Profile genannt — haben im
Unterschied zu den UW-Profilen noch
einmal kurz umgebogene Kanten, was
die Stabilitat erhoht. Die CW-Profile stel-
len Sie senkrecht zwischen die UW-Pro-
file ein, an Thnen verschrauben Sie spa-
ter die Gipsplatten. Der Abstand der CW-
Profile zueinander richtet sich nach
dem Plattenmaf3, darf aber keinesfalls
grofder als 62,5 cm sein, um die Biege-
steifigkeit der Platten nicht zu beein-
trachtigen. Neben diesen beiden Haupt-
Profiltypen finden Sie noch besonders
stabile Ausfiihrungen fiir den Tiirdurch-
gang oder solche fiir die schnelle Monta-
ge von abgehidngten Decken. Beplankt

i -
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Die UW-Profile fiir Boden und Decke werden
mit einem Dichtband beklebt, das die direkte
und ungeddmpfte Schalliibertragung von den
Trennwanden auf den Baukdrper verhindert

© CWw-dB Stinderprofil (die Vertikalen)
© UW-dB Rahmenprofil (die Horizontalen)
© UA-Tiirprofil (fiir Tiiren ab 40 kg)

© Tiirsturzprofil (fiir Standardbreiten)




Der Trockenbau ist die einfachste und schnellste
Art, leichte Trennwande und Deckenflachen mit

einer absolut ebenen Oberflache herzustellen, und
das vollig ohne den Einsatz von Morteln und Putzen.

GIPSPLATTEN

Beim Zuschnitt der Gipskartonplatten
durchtrennen Sie zunachst die obere
Kartonlage mit einem scharfen Cutter.

wird das fertige Metallstdnderwerk mit
Gipsplatten (Gipskarton oder Gipsfaser).
Der grofde Vorteil ist, dass die Platten
nach einer Grundierung direkt streich-
bar oder tapezierbar sind. Da der Werk-
stoff Gips zwar druck-, aber nur be-
grenzt zugfest ist, werden die Platten
entweder beidseitig mit Karton ka-
schiert oder dem Gipsbrei werden bei
der Herstellung Zellulosefasern beige-
mischt. Die herausragende Eigenschaft
des Gipses, die gute Regulierung der
Luftfeuchtigkeit, bleibt auch unter dem
Kartonmantel erhalten. Die Gipsplatten
bekommen Sie je nach Anforderung
(Schallschutz, Feuchteresistenz, Brand-
schutz) in unterschiedlichen Ausfihr-

Die Farbe Griin haben Platten, deren Karton
und Gipskern gegen Feuchtigkeit impragniert
sind. Fur Feuchtraume geeignet.

selbermachen 112016

Der sprode Gipskern lasst sich dann einfach
Uber eine gerade Kante brechen. Den unteren
Karton ebenfalls durchtrennen.

ungen und Abmessungen. Gangig sind
die Plattenmafie 90 x 125 cm und 60 x
260 cm. In der Regel werden die Platten
quer zu den senkrechten CW-Profilen
verschraubt, um die maximale Steifig-
keit zu erreichen. Ubrigens: Im Fachhan-
del bekommen Sie die Gipskartonplat-
ten auch in Abmessungen bis 125 cm
Breite. Fiir das Verarbeiten der grof3en
Platten brauchen Sie einen Helfer. Fir
dieVerschraubung der Platten brauchen
Sie sogenannte Schnellbauschrauben.
Die sind zum Korrosionsschutz schwarz
phosphatiert. Andere Beschichtungen
(Verzinkung oder Passivierung) haben
den Effekt, dass sich Feuchtigkeit an den
Schraubenkopfen sammelt und diese

Graue Gipsplatten sind Standardplatten, die
Sie Uberall einsetzen kénnen, auBer im Bad.
Die Starke liegt bei 12,5 mm.

Die Schnittkanten fasen Sie mit einem
Kantenhobel um etwa 45° an, damit sich die
StoRfugen spéter besser spachteln lassen.

sich mit der Zeit dunkel abzeichnen. Zu-
dem bietet die phosphatierte Oberfla-
che des Kopfes eine bessere Haftung fiir
die spédtere Verspachtelung. Die Lange
der eingesetzten Schnellbauschrauben
ist abhdngig davon, wieviele Gipskarton-
lagen Sie montieren wollen. Generell
sollten die Schrauben mindestens 10
mm tief im Metallprofil eingedreht wer-
den. Die normalen Schrauben lassen
sich ohne Probleme in die normalen Pro-
file eindrehen, wenn Sie mit hoher Dreh-
zahl schrauben. Fur Vorwandinstalla-
tionselemente und die dickeren Tlrpro-
file brauchen Sie Schnellbauschrauben
mit Bohrspitze, die sich ihre Gewinde in
das Metall selbst schneiden.

Schnellbauschrauben bekommen Sie fuir
Metallstanderwerk (links), mit Bohrspitze (Mitte)
und fuir Holzstanderwerk (rechts).
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Die hohlen Trockenbauwande bieten eine
hervorragende Moglichkeit, samtliche

Elektroinstallationen sicher und elegant

verschwinden zu lassen.

ELEKTRIK

Ein grofser Vorteil von Trockenbau-
wanden ist die Moglichkeit, den Hohl-
raum zwischen den Schalen flir Installa-
tionen aller Art nutzen zu kénnen.

Je nach Breite des Metallprofils (50,75
oder 100 mm) lassen sich sogar auch
50er-Abflussrohre von Wasch- oder
Splilbecken in der Wand durchfiihren
und verstecken. Was immer geht, sind
die elektrischen Leitungen, fiir die es in
den CW-Profilen vorgestanzte Durch-
lasse gibt. Unser Tipp: Biegen Sie die
Laschen dieser Durchldsse immer ganz
auf, damit deren scharfe Kanten die
Kabelisolierung nicht beschadigen.

Fir die lose Verlegung der Kabel in ei-
ner Trockenbauwand gibt es, anders als

in Massivbaustoffen, keine Vorschriften
dafliir, wo sie zu verlaufen haben.
Aber wir raten trotzdem dazu, sie grund-
sdtzlich immer nur waage- oder senk-
recht zu legen. Bei der Lage der Steckdo-
sen und Lichtschalter sollten Sie sich an
die allgemein giiltigen Abstande halten:
Steckdosen liegen 30 cm tiber dem Fufs-
boden, Lichtschalter etwa 105 cm.
Fir die Installation von Verteiler, Steck-
dosen und Lichtschalter greifen Sie zu
speziellen Hohlwanddosen, die in der
Elektroabteilung des Baumarkts an der
orangenen Farbe zu erkennen sind.
Wahlen Sie fiir Ihre Installationen im-
mer die langste der angebotenen Ein-
bautiefen (35, 41, 47 und 61 mm), dann

Die Kabel, die Sie
durch die Hohlraumdose
ziehen, sollten Sie zu
diesem Zeitpunkt schon
abisolieren, denn das
wird spéter in der Dose
wesentlich fummeliger.
Sparen Sie nicht an der
Lange der Adern

haben Sie spater beim Verdrahten weni-
ger Platzprobleme. Der Bohrdurchmes-
ser flir eine Normaldose liegt bei 68 mm,
dieser Durchmesser ist Bestandteil
jedes Lochsdgen-Sets.

Wichtig: Die Kabel, die Sie durch die
Wand zu den einzelnen Dosen fiihren,
sollten Sie eindeutig markieren, damit
spater auch alles richtig funktioniert.
Sie konnen die Leitungen in der Wand
verlegen und auch die Steckdosen und
Lichtschalter ohne Probleme verdrah-
ten - den Anschluss an den Hausstrom
Uberlassen Sie aber dem Fachmann.
Der fiihrt dan auch den sogenannten
E-Check durch und attestiert damit,
dass alles korrekt installiert ist.

An den Tiirprofilen befinden sich keine
Laschen, deshalb fiihren Sie die Kabel durch die
Aussparung am oberen Profilende.

Biegen Sie die Laschen an den CW-Profilen
ganz auf, damit die scharfen Kanten nicht in die
Isolierung schneiden.

Die einzelnen Kabel sollten Sie per Filz-
schreiber eindeutig markieren, um Verwechs-
lungen beim Verdrahten auszuschlieRen.
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DAMMUNG

MIT ZWEI

AUFGABEN,

DAMMUNG

Sind die Elektroleitungen durch die
Profile gezogen, folgt der Einbau der
Trennwandddmmung. Dabei handelt es
sich um weiche Mineralfaserplatten, die
es in der Breite des maximalen Profilab-
stands (62,5 cm) und in verschiedenen
Starken gibt. Die Dammstoffmatten
schneiden Sie mit etwa einem Zentime-
ter Uberbreite zu, damit sie liickenlos  per zuschnitt der Dammstoffmatten gelingt mit einem Dammstoffmesser am besten Nehmen Sie
und fest zwischen die Profile geklemmt sich einfach ein Stiick Ubrig gebliebenes Metallprofil als Richtscheit
werden konnen. Die Trennwand-
dammung hat im Wesentlichen zwei
Aufgaben. Die erste ist die Schalldam-
mung. Die weiche Mineralfaser bildet
die Feder im sogenannten ,Masse-Fe-
der-Masse“-System, das als ideale
Wandkonstruktion beim Schallschutz
zwischen zwei Raumen gilt. Die beiden
Gipskartonschalen auf den beiden Sei-
ten des Standerwerks sind dementspre-
chend die beiden Masse-Komponenten.
Dieses System dampft sowohl den Luft-
als auch den Korperschall besser als so
manche massive Trennwandkonstrukti-
on. Wichtig dafiir ist allerdings, dass die
Dammstoffmatten dicht an allen Profi-
len (auch an Boden und Decke) anliegen,
um ihre dampfende Funktion zuverlas-
sig zu erfillen.

Die zweite Aufgabe der Dammplatten
ist die Verbesserung der Warmedam-
mung. Sie sorgen aufgrund ihrer gerin-
gen Rohdichte und der damit verbunde-
nen geringen Warmeleit- und Warme-
speicherfahigkeit dafiir, dass beim
Heizen eines Raumes nicht automatisch
auch die angrenzenden Rdume mitbe- aE -
heizt werden und tragen so zur Energie- ———— e = TIPP
effizienz bei. Die Dammplattendicken SRR, = Braune Mineral-
liegen immer etwa ein bis zwei Zentime- kﬂﬂ f ;ngeggﬁn:jne':nﬁgg{“
ter unter der Breite der UW- und CW- hergestellt als
Profile, Sie nehmen also beispielsweise herkdmmliche
eine 80er-Dammung fiir ein 100er-Profil. Produkte, deswegen
Fir den Zuschnitt der Trennwand- juckt sie bei der
ddmmplatten bendtigen Sie ein langes Verarbeitung
Dammstoffmesser, das Sie in jedem gut- wesentlich weniger
sortierten Baumarkt bekommen. Cutter- auf der Haut
messer eignen sich bei den 40er-Damm-
platten auch gut, alles dickere ldsst sich
damit aber nicht mehr schneiden.

Ist die DAmmung eingebaut, beplankt man die zweiten Seite. Mit einer zweiten Gipskartonplat-
tenlage l&sst sich der Schallschutz zwischen den Rdumen noch weiter steigern
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Aus optischen, aber auch stati-
schen, und Schallschutzgriinden ist
es wichtig, dass Ihre neue Trocken-
bauwand nicht aus einzelnen Plat-
ten besteht, sondern zu einer kom-
pletten Scheibe wird. Das erreichen
Sie mit der Verspachtelung der Plat-
tenfugen und mit dem elastischen
Anschluss der Wandschalen an die
bestehenden Wiande und die Decke.
Fir die Verspachtelung brauchen
Sie zwei Arbeitsgiange und jeweils ei-
ne dazugehorige Spachtelmasse.
Beim ersten Spachtelgang geht es
darum, die halbrunden oder ange-
fasten Kanten durch eine homoge-

68

Erstdas luckenlose Verspachteln der
Fugen macht aus vielen einzelnen
Gipskartonplatten eine belastbare und
schalldammende Wand.

Fiir den ersten
Spachtelgang

brauchen Sie einen

breiten Spachtel, mit

dem sich die pastose 1
Masse gutin die Fugen
eindriicken lasst.

Auch die Schraublocher
missen natdrlich
verschlossen werden

ne und stabile Masse miteinander
zu verbinden und die Platten so zu
einer durchgehenden Scheibe zu
machen. Nach dem Trocknen und
dem Abstof3en der Ubersténde folgt
der zweite Spachtelgang mit einer
gebrauchsfertig angemischten, sehr
feinkdrnigen Spachtelmasse, mit
der sich alle Riefen und Fehlstellen
perfekt gliatten lassen. Das frither
noch obligatorische Schleifen der
harten Fugenmasse ist damit fast
nicht mehr notig. Die fertige Ober-
flache kann nach einer Tiefengrun-
dierung dann gestrichen oder tape-
ziert werden.

Gebrauchsfertig
ist die Uniflott-
Finish-Spachtel-
masse fir den
feinen Spachtel-
gang. Sie kann auf
Null ausgezogen
werden, so dass
keine sichtbaren
Ubergénge zum
Karton entstehen

25 kg

L qonrior §

Nach etwa einer Stunde kénnen Sie mit dem Spachtel
die trockenen Uberstande flachenbiindig abstoRen

h‘“? 5 I

Mit der Finish-Masse arbeiten Sie danach tber die
verspachtelten Fugen, um glatte Ubergédnge zu schaffen

Fiir die Anschliisse an den Baukorper (Wénde und
Decke) verwenden Sie eine dauerelastische Dichtmasse

Die Uniflott-Spach-
telmasse miissen Sie
selbst zu einer sahnig-
steifen Konsistenz
anriihren. Gipsin
Wasser einstreuen und
kurz sumpfen lassen,
dann gelingt's am
besten



Das richtige Trockenbauwerkzeug

Cutter auf Schiene

Eine echte Schneid-Hilfe ist dieses
Werkzeug fiir etwa 30 Euro, bei dem
eine verdeckte Cutterklinge auf einer
Schiene aus Aluminium gefiihrt wird.
Damit ist die Verletzungsgefahr beim
Schneiden gleich Null, auch ein Verlau-
fen der Klinge durch Wegklappen der
Filhrungshand kann nicht mehr passie-
ren. Die Aluschiene ist mit 90 cm lang
genug,um Gipskartonplatten von 60
und 90 cm Breite in einem Schwung
zuzuschneiden. Die Klingen sind
natiirlich wechselbar.

- . —_ = » %
r : g ..‘.ﬁ? = i-' & _. -f.

| . BT -
Die exakte Fiihrung des Messers ist an der Schiene
keine Herausforderung mehr

Winkelgenau

Bei dieser T-Schiene mit Parallel- und
Winkelmesser miissen Sie das Cutter-
messer zwar noch selber fiihren, aller-
dings lasst sie sich auf das Grad genau
auf jeden Winkel einstellen und fixie-
ren. Der lange Anschlagschenkel sorgt
daftir, dass die Schiene ihren Winkel
auch beim Schneiden beibehalt. Fixiert
wird der Winkel mit einem Schnell-
spannverschluss. Die Reifdschiene
bietet eine Zentimeterskala, auf der
sich ein Marker verschieben lasst.
Winkel lassen sich auch abnehmen,

-
z

i

Gerade bei Serienschnitten im gleichbleibenden etwa bei der Dachschrége. Ab 45 Euro.
Winkel ist die ReiBschiene ideal

Fasen hoch drei

Um die Plattenstofe sauber verspach-
teln zu koénnen, miissen die Schnittkan-
ten an den Platten nachtraglich gefast
werden. Mit dem Cutter ist das sehr
verletzungstrachtig, mit dem Surform-
hobel oft mithsam. Ein neuer Kantenho-
bel (rund 15 Euro) bietet gleich drei
scharfe Klingen auf, um die Kanten
sauber abzuschragen.Vorteil: Die Klin-
gen schneiden Karton und Gipskern in
drei Stufen, so dass Sie bei Weitem
nicht so viel Kraft brauchen wie bei
einem einmaligen Schneidevorgang.

Die drei Klingen schneiden nur wenig Gips weg. Sie Alle Werkzeuge gi.bt es bei wolfcraft.de
werden geschont und bleiben lange scharf zu bestellen oder im Baumarkt

selbermachen 112016

Der Hebel auf der Oberseite
senkt die Klinge erst dann ab,
wenn die Schiene aufliegt und
Sie ihn von hinten Richtung
Plattenkante driicken

Beide Schenkel sind aus leichtem
Aluminium gefertigt, Verbindung
und Verschluss bestehen aus
stabilem Kunststoff

Einfache Trapezklingen fir
den Wechsel bekommen Sie in
jedem Baumarkt. Sie sind gut
verdeckt fixiert
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Trockenbauwerkzeuge machen das
Arbeiten leichter und schneller. Vor allem
bel grofden Projekten wie eilnem
Dachausbau ist die Zeltersparnis enorm.

Sauber versenken

Beim Verschrauben der Gipskartonplat-
ten ist es wichtig, die Schnellbauschrau-
ben nicht vollstdndig bis in den Gips-
kern einzudrehen. Ideal ist es, wenn der
Schraubenkopf etwa einen Millimeter
unter der Kartonoberflache liegt. Um
das ohne grofdes Augenmaf? sicherzu-
stellen, gibt es so genannte Einschraub-

Wie weit der Bit herausragt,

tiefenbegrgpzer (zirka 7 Euro). entscheidet, wie weit die Schraube
Bei denen ldsst sich das Futter um den eingedreht wird. Das kann man
Bit millimetergenau einstellen. genau einstellen

Sie kénnen dann drauflos schrauben
und erreichen immer die richtige Tiefe.
www.wolfcraft.de

Der Tiefenbegrenzer wird statt Bithalter in den
Schrauber eingesetzt. Der integrierte Bit passt immer

Immer im Kreis

Fiir Durchfiihrungen ab 50 mm aufwarts,
etwa flir Abflussrohre, konnen Sie her-
kommliche Bohrer nicht mehr verwen-
den. Dann bietet sich ein Kreisschneider
ab etwa zehn Euro an, der im Prinzip wie
ein grof3er Zirkel mit einer kleinen
Schneidscheibe funktioniert. Damit

lassen sich Offnungen von 25bis 400 In die Schiene st ein
Millimeter herstellen. Es reicht, eine Seite Millimeterraster eingestanzt. Der
der Gipskartonplatte anzuritzen, dann Justierstift ist Giber den Knauf auf
kann der Kreis mit einem Gummiham- der Oberseite leicht und sicher zu
mer herausgeschlagen werden. fixieren. Er kann nach oben und

unten verstellt werden

wwuw.stanley-deutschland.de

Wie beim normalen Zuschnitt ritzt man den oberen
Karton an. Dazu mehrmals einen Kreis schlagen

Ecken schiitzen

Um die AufZenkanten einer Trockenbau- -
wand sauber und lotrecht spachteln zu ﬁ
konnen, brauchen Sie Eckschutzleisten %
aus Metall. Bisher wurden die an die
Ecken getackert, mittlerweile bekom-
men Sie aber auch einen Eckschutzpro-
fil-Fixierer fiir etwa 40 Euro, der ohne -
Klammern auskommt und einfach per Den Profil-Fixierer, hier das

Hammerschlag fiir eine dauerhafte Modell STHT1-16132 von Stanley,
Verbindung der Profile auf der Gips- bekommen Sie nur im sehr gut

sortierten Baumarkt, im Fach-

plattenoberfldache sorgt. Solch ein Gerét handel oder online beim Hersteller

lohnt sich erst bei vielen Laufmetern an
in Profilen, die Sie verarbeiten.

Ein Schlag reicht, um das weiche Profil so zu www.stanley-deutschland.de
verbiegen, dass es sich im Gipskarton verkrallt

70



Advertorial

Das braucht Mann

Der Kéarcher Mehrzwecksauger WD 5 ist ein
echtes Multitalent. Extrem saugstark und
gleichzeitig energieeffizient nimmt er es mit
grofden Mengen Staub ebenso miihelos auf
wie mit nassem Schmutz oder sogar mit
Flissigkeiten. Das geht nicht nur schneller,
sondern auch griindlicher und bequemer als
das mihevolle Kehren von Hand. Zusammen
mit dem passenden Zubehor ist der kraftige
Sauger jeder Aufgabe gewachsen, ob bei
Heimwerkerprojekten, beim Saubermachen
in Keller, Garage und im Auf3enbereich oder
auch bei kleineren und gréfseren Malheuren.
Wo nicht gesaugt werden kann, etwa bei
Laub auf Kieswegen, hilft die Blasfunktion.
Dabei bietet der WD 5 alles, was die Arbeit
komfortabel macht. Die Bodendiise lasst sich
fir beste Reinigungsergebnisse per Fufsschal-
ter an trockenen oder nassen Schmutz an-
passen. Der Flachfaltenfilter sitzt fiir eine
schnelle und saubere Entnahme in einer
Filterkassette und die integrierte Filterreini-
gung sorgt bei Bedarf ganz einfach auf Tas-
tendruck fiir die Wiederherstellung der vol-
len Saugleistung. Das Zubehoér kann kom-
plett am Geréat verstaut werden, so ist nach
dem Einsatz alles prima aufgeraumt.
Weitere Infos: www.kaercher.de

Auch fiir das Beseitigen von Pfiitzen ist der
Mehrzwecksauger WD 5 mit seinem Auffangvolumen
von 25 Litern bestens geeignet

\l/

Durch einfaches Herausklappen einer Kassette
an der Oberseite des Saugers kann der Flachfaltenfilter
schnell und bequem ausgetauscht werden

b

Warum braucht man das?

* Extrem saugstark und energieeffizient mit nur 1.100 Watt
* Saugt trockenen und feuchten Schmutz sowie Fliissigkeiten

* Praktisches Zubehor fiir beste Reinigungsergebnisse

* Einfach herausnehmbare Filterkassette mit Flachfaltenfilter
e Filterreinigung auf Knopfdruck

* GroBer Tragegriff fiir einfachen Transport

Der Karcher Mehrzwecksauger WD 5 fiir 159,99 EUR*

*UVP des Herstellers Alfred Kdrcher Vertriebs-GmbH, Friedrich-List-Straf3e 4, 71364 Winnenden

KARCHER
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Produktion: [pel*] ZONE, Text: Bernhard Eder, Anja Schonmuth

L
' iy

§ Mobile Party

Mit diesem Bollerwagen istimmer alles bereit fiir eine
kleine Feier. Er bietet Platz fiir einen mobilen Grill, Getranke
und eine Kihlbox. Der integrierte Schirm bietet Schatten oder
halt auch mal einen kleinen Regenschauer ab.

as auf jeden Fall zu einem ech-
ten Partybollerwagen gehort,
sind eine Getrankekiihlung und
ein Getrdnkehalter sowie eine Grillmdog-
lichkeit. Genug Platz fiir die Verpflegung
ist im Unterbau ebenfalls vorhanden.
Damit man sich um Abfall oder leere Fla-
schen keine Gedanken machen muss,
ist fiir beides eine praktische
Losung integriert. Als Baumaterial
kommen Siebdruckplatten zum Einsatz,
die stabil und witterungsbestiandig und
somit ideal fir den Einsatzzweck sind.
Als Basis fur den Bollerwagen dient
ein gekauftes Modell von Deuba fiir et-
wa 40 Euro. Eine Alternative wére hier-
fir ein gebrauchter Bollerwagen aus
Internetkleinanzeigen, diese sind be-
reits ab etwa 20 Euro erhéltlich. Hierzu
ein Alternativvorschlag fiir den Aufbau:
Wer noch einen alten Kiichenschrank
zuhause hat, kann diesen als Unterbau
verwenden und einen Uberbau fiir Grill,
Flaschenhalter und Ahnliches darauf-
setzen. Fiir die Musik sorgt man man
mit einem Akku-Lautsprecher auf der
Theke. Und schon kann es mit dem
spontanen Wintergrillen, auf Vatertags-
tour oder zur Party im Garten von Freun-
den losgehen!

Schwierigkeitsgrad
Aufsteiger

Aufwand

Materialliste (3 swnden

Bollerwagenrahmen

14 x Siebdruckplatte 15 mm

1 x Siebdruckplatte 18 mm

1 x Siebdruckplatte 21 mm
Spaxschrauben 4 x 45 mm

6 x Topfbandscharniere

1 x Rundholz 30 mm

2 x HT-Rohr 110 x 250 mm

2 x HT-Rohr Stopfen 110 mm
4 x Senkkopfschrauben M8 mit
selbstsichernden Muttern
Mobiler Gasgrill

Sonnenschirm
Styroporkiihlbox
Bierkisten-Eisform
Kunststoffkiste/Mortelwanne
Flaschendffner mit Auffangbehélter

000000 OOO0O0OOOO0O

Werkzeuge

Mafband, Akkuschrauber, Kappséage,
Handkreissége, Halbrundfeile, Stichsége,
Forstnerbohrer, 8-mm-Holzbohrer, 8-mm-
Metallbohrer, 4-mm-Holzbohrer, Kegelsenker,
Lochsége, Kartuschenpresse, Pinsel,
Schraubzwingen, Schraubendreher,
Bohrschablone fiir Topfbandschaniere,
Steckschliissel SW 13mm

ca. 450 Euro (mit Gasgrill)

QR-Code scannen und
alles direkt bei unserem
ALLES FUR DAS Partner eBay kaufen

PROJEKT BESTELLEN
&

www.selbermachen.de/ebay-1116

Eine Styroporthermobox istim Korpus gut
verstaut. Mit Kiihlakkus bleibt darin das Grillgut
auch bei langeren Touren frisch. Im Fach
dartiber finden die restliche Ausrtstung Platz

selbermachen 11 | 2016 : 73
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Die Basis fiir den Aufbau

Fiir den Bollerwagen entwerfen wir einen indivi- Als Grundlage fir den Party-
duellen Aufbau. Es wird nur das Fahrgestell ge- Bollerwagen dient das Gestell eines

nutzt, Seiten- und Bodenteile abmontiert. Wagens von Deuba. Erhltlich fir
rund 40 Euro Uber www.amazon.de

———*

Die Originalbodenplatte richten Sie mittig auf der neuen Bodenplatte aus, einer
18 mm starken Siebdruckplatte. Zeichnen Sie die Aussparungen fiir dieHalterungen
der Bordwiande an, damit die neue Basis auf dem Rahmen arretiert werden kann.

In der Unterseite der Basisplatte die Setzen Sie das Fahrgestell in die Mit dem Metallbohrer die 8-mm-Lécher in
Aussparungen mit einem Forstnerbohrer auf ausgebohrten Aussparungen an der Unterseite das Gestell bohren. Das markiert gleichzeitig die
zwei Drittel der Plattenstérke ausbohren. der Basisplatte ein. Positionen flir die Schraubenldcher.

Wenden Sie die Basisplatte und senken Senken Sie das Loch fiir den Sonnenschirm- ~ Bohren Sie 4-mm-Lécher in gleichmaRigen
Sie die Bohrldcher mit dem Kegelsenker, fuB mit dem Forstnerbohrer in der Basisplatte Absténden fur die Verschraubung der
um sie von Spanen zu befreien. des Bollerwagenaufbaus an. Seitenwénde und der Facher vor.
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Korpusmontage

Zuerst werden die beiden seitlichen Aufbauten mit den Stauféchern
des Bollerwagens zusammengebaut. Das erleichtert den Aufbau
des gesamten Korpus.

Setzen Sie die Platten fiir die Ficher zusammen und verschrauben Die beiden fertig verschraubten duBeren Aufbauten lassen sich

Sie sie an den Markierungen und vorgebohrten Lochern. Legen Sie eine  leicht auf der Basisplatte montieren. Richten Sie die beiden dufReren
Siebdruckplatte unter, damit Sie Versdatz vermeiden. Aufbauten auf der Riickwand so aus, dass sie an den Kanten anliegen.

e Malse In dieser Zeichnung 4-1'5,0 ,559

sind in Zentimetern angegeben
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So erhilt der Wagen eine glatte Oberflache

Besonders an der Oberseite sollten die vorgebohrten
Locher auch angesenkt werden, damit die Schraubenkdpfe
biindig in der Oberfliche versenkt werden kénnen.

Die Bodenplatte des Bollerwagens wird auf ~ Setzen Sie die obere Platte auf den Legen Sie den Aufbau anschlieBend auf die
der Riickwand aufgesetzt und biindig mitden  aufgerichteten Aufbau und verschrauben Sie Vorderseite. Dann richten Sie die Platte der
horizontalen Platten verschraubt. diese. Bohren Sie auch hier vor. Ruckwand auf dem Kasten aus.

AUSSTATTUNGS-TIPP

Campingzubehor

Die perfekte Ausstattung des Party-Bol-
lerwagens: Zubehor fiir Camper.

Der kompakte Gasgrill Rsonic von RED
Camping wird mit kleinen Gaskartuschen
betrieben, die seitlich in das Gehause
eingesetzt werden. Ein Kunststoffkoffer
fur den Transport wird mitgeliefert.

Fiir die Verschraubung der Bohren Sie mit dem Forstnerbohrer das Loch
AuBenwinde gleichméaBig Schraubenldcher  flr den Sonnenschirm exakt tiber der Senke fiir
vorbohren und fest verschrauben. den FuR in die obere Platte.

Der Gasgrill passt perfekt in die Ablage
und benétigt keine groRe Gasflasche

Mit dem Forstnerbohrer schneiden Sie Platzieren Sie den Stopfen mittig mit dem Die Fachhohe wahlen Sie so, dass der
Grifflocher in die HT-Rohrstopfen, die spater  Griffloch tiber der Position des Miillbehélters und Deckel gedffnet werden kann
als Deckel fiir die Mlleimer dienen. nutzen ihn als Schablone fiir den Ausschnitt.
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Deckel mit eingebauten Extras

Neben der Schirmhalterung gehoren integrierte Miillbehélter und
fiinf Flaschenhalter zu den praktischen Extras. Mit einem Griff
lasst sich der Wagen bequem schieben oder ziehen.

Mit der Lochsédge schneiden Sie die Entlang der angezeichneten Linien sigen
Locher fur die Flaschenhalterungen in die Sie zwei kreisrunde Offnungen fur den Mill-
obere Platte tiber dem kleinen Fach. und (Pfand-)Flascheneinwurf.

Die Rundung fiir die Griffhalterung Die Griffhalter sdgen Sie mit der Stichsdge
zeichnen Sie mit einer Schablone —etwa ein  aus. Bei dieser Plattenstérke sollten Sie langsam
Glas — mit passendem Radius an. sdgen, damit das Sageblatt nicht weglauft.

Die Locher fiir die Griffstange bohren Nun kénnen Sie den Griffhalter anschrau-
Sie mit dem Forstnerbohrer durch die Halter.  ben. Halten Sie ihn gut fest, damit er nicht
Fixieren Sie sie mit Schraubzwingen. weglduft wéhrend Sie die Schrauben anziehen.

selbermachen 11 |2016
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ﬁ . Topfbandscharniere
2 ’ : e IS zur Befestigung der
Verkleidung und Tiren < A Toensindstabl und

‘ : > kosten etwa drei bis
vier Euro pro Sttck

Die Tiiren werden mit Topfbandscharnieren befestigt und C::}
zusatzlich mit Magneten gesichert, damit sie sich beim Fahren S
des Wagens nicht versehentlich 6ffnen kdnnen.

/
Arretieren Sie die Griffstange mit einer Die obere Abdeckleiste anhalten und die Nachdem Sie alle Lécher vorgebohrt haben,
Schraube in den Haltern. Bohren Sie auch hier  Position der Bohrl6cher auf der Siebdruckplatte befestigen Sie die Abdeckleiste an der
wieder mit dem 4-mm-Holzbohrer vor. markieren. Vorderseite des Bollerwagens.

i

Die Grifflocher bohren Sie mit dem Mit Hilfe der Bohrschablone fiir Topfband-  In die gebohrten Aussparungen pressen Sie
Forstnerbohrer in die Turplatten und brechen  scharniere kénnen Sie die exakte Bohrstelle fiir dann die Topfbandscharniere und fixieren diese
Sie die Kanten mit Schleifpapier. den Forstnerbohrer markieren. mit zwei Schrauben.

Schrauben Sie die Tiiren an den Korpus. Sollte die Tiir noch etwas klemmen oder schief ~ Sind die Tiiren fertig ausgerichtet,
Auch hier messen Sie vorher die Position mit sitzen, kénnen Sie dies tber die Schraube an der  schrauben Sie die Magnetschnapper an die Ecken
der Bohrschablone exakt ein. Scharnierklemmung einstellen. der Turflligel und an die Innenseite des Korpus.
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Der Fahrgestellanbau

Nach dem Anbringen des Fargestells am Uberbau kénnen Sie
noch nach Lust und Laune Deko-Elemente anbringen oder lhrem
Grillparty-Geféhrt einen Anstrich verpassen.

EXPERTEN-TIPP

Sicher ist sicher

Benutzen Sie selbstsichernde
Muttern fir die Schrauben, mit der
Sie Fahrgestell und Aufbau
miteinander verbinden.

Diese Muttern kénnen sich

nicht durch Vibrationen und
Erschiitterungen beim Fahren l6sen.

Stellen Sie den Bollerwagenaufbau auf Die M8-Senkkopfschrauben von innen
den Kopf und setzen das Fahrgestell in die durch Holz- und Eisenrohrramen schieben und
vorher ausgesparten Locher. die Muttern mit dem Steckschlssel festziehen.

= :
Die hintere Ablagefliche fiir den Grill Setzen Sie die Deckel auf die Kein ldstiges Trennen: Bringen Sie Kunststoff-
sollten Sie mit Silikon abdichten, damit Sie sie  Mdlleimerdffnungen. So kann nichts beutel an den Einwurfrohren fiir Ml und (Pfand-)
spater besser reinigen kénnen. unbeabsichtigt hineinfallen. Flaschen mit einem strammen Gummiband an.

AUSSTATTUNGS-TIPP

Bierkiihler

In das Bierkistenfach legen Sie eine Kunststoffwanne,
um das Schmelzwasser aufzufangen und schon kann es
losgehen mit dem Kuihlschrank ohne Strom fiir den
Partybollerwagen. Losen Sie den Eisblock aus der Form
und sttilpen ihn tiber die Flaschenhdlse der Bierkiste und
genieBen dann ein kihles Bier. Sie konnen auch zwei
Kisten inklusive Eisblock tibereinander stellen und so
auch bei langeren Partytouren ihre Freunde mit kalten
Getranken versorgen.

Den Flaschenoéffner schrauben Sie direkt
neben die Tur des Bierkistenfachs. Von Pajoma Die Form fiir den Bierkiihler-Eisblock
fuir rund 10 Euro tiber Amazon zu beziehen. konen Sie fir etwa zehn Euro im Internet
Uber eBay oder Amazon bestellen

selbermachen 112016
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Fram Nittobatrag

g % w1 EUR

6.885 kWh 0.0457720 315,14
6.025 kvwh 0,0376850 226,93
4.571 KWh 0,0368140 168,28
1.224 kWh Q.0451270 60,13
1.071 kWh 0.0401650 43,02
625 kWh 0.0388140 24,26
366 Ta 27.6000/1J0 27.68
366 Tg 12,0000/1d 12,03
877.47
Prais

356,59
—_—

= i EUR

y

19¢

und

Wer sich clever verhalt und auf die richtigen Gerate setzt,
kann seine Energiekosten deutlich senken. Wir haben
lhnen hilfreiche Tipps zum Sparen zusammengestellt.

as Thema Energiesparen bleibt
D immer aktuell. Strom- und Heiz-

energie zu sparen heif3t, nicht nur
wirtschaftlich zu leben, sondern auch
den personlichen Komfort zu erhohen.
Denn viele modernen Gerite vereinen
sparsamen Verbrauch mit erhchtem
Nutzwert, zum Beispiel im Smart Home
eingebundene Heizkorper-Thermostate
oder Steckdosen. Letztere helfen auch
beim Identifizieren von verschwenderi-
schen Geradten. Wer genau weif3, wie viel
Strom seine Elektrogerate verbrauchen,
kann iber Sparmafinahmen gezielter
nachdenken. Den gleichen Zweck erfiil-
len Energiemessgerate, auch Energiemo-
nitore genannt. So erfahrt man, was der
alte Kiihlschrank tatsdchlich an Energie

80

kostet oder der Fernseher im Stand-by-
Modus schluckt. Die Effizienz bereits
getroffener Mafnahmen lasst sich eben-
falls tiberpriifen. Die kleinen Spiirnasen
sind ab 15 Euro im Handel erhaltlich.
Wem das zu viel ist, kann sie auch
ausleihen. Neben den Verbraucherzen-
tralen und Stromversorgern bieten auch
Baumarkte diesen Service an.

Aufderdem lohnt es sich, sich tiber
Fordermafdnahmen zur energetischen
Sanierung zu informieren: Das Bundes-
amt fur Wirtschaft und Ausfuhrkontrol-
le (BAFA, www.bafa.de) fordert die Ener-
gieberatung von Einfamilienhdusern
mit 300 Euro. Die Kreditanstalt fiir Wie-
deraufbau (KFW, wwuw.kfw.de) vergibt
gunstige Darlehen und Fordermittel.

“So sparen Sie Strom
leizenergie .

Ton

Stand-by reduzieren

Durch die stetig steigende Zahl an
Informations- und Kommunikationsgeraten
ist auch der Energieverbrauch in diesem
Bereich gestiegen, laut Statistischem
Bundesamt um 4,7 Prozent in den
vergangenen Jahren. Geréte, die durchge-
hend betriebsbereit beziehungsweise auf
Stand-by gehalten werden wie etwa
Fernseher, Stereoanlagen, Drucker, Router,
Anrufbeantworter oder Faxgeréte,
verbrauchen ohne Unterbrechung 24
Stunden am Tag Energie. Genauso ist es mit
dauerhaft angeschlossenen Netzteilen oder
Gerdten, die nicht komplett ausgeschaltet
werden kdnnen. Solche sogenannten
Leerlaufverluste kann man vermeiden,
indem man entweder den Stecker zieht oder
Uber eine schaltbare Steckdosenleiste die
Stromversorgung zu den angeschlossenen
Gerdten trennt (siehe auch Tipps 7 und 8).

Fotos: Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena), Europdische Kommission, Fotolia, Hersteller



EU-Label: Vergleichen zahlt sich aus

L vied binnon Verbraucher ipaien, wonn o tich beim Kaul neuer Gorste am [U-Label aricnticeen

Neugerite kaufen

Die groBen Haushaltsgeréte sind fur fast 50
Prozent der gesamten Stromkosten eines
Haushalts verantwortlich. Sobald ein
Haushaltsgerat die Zehnjahresgrenze
uberschritten hat, lohnt es sich daher, tber
einen Austausch nachzudenken. Heutige
Gerate wie Kuhlschrank, Geschirrspiler,
Gefriertruhe oder Waschmaschine

ufidl ik B FF i v Bebe FierieelTir ienr klacs fatheiien

[ —-E 8 (3

w3 03 My L
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Vergleichen
Sie anhand des
EU-Energielabels
(siehe Tipp 3),
wie viel Energie
Sie beim Neukauf
eines Haushalts-
gerats einsparen
konnen. Schon
bei zehn Jahre
alten Geraten
rechnet sich meist

verbrauchen bis zu 60 Prozent weniger -
Energie als ihre Vorldufer und sind auch o ein Neukauf
beim Wasserverbrauch viel sparsamer. wont amt e
i oot Pare——y
TIPP 3 o - [ENERGSS | I,
nergielabel bietet dem Verbraucher eine ielabel gibt

Auf Label achten wichtige Entscheidungshilfe fiir die iuskunft %ber den

Neuanschaffung eines Haushaltsgerats. I « Energieverbrauch,

Fur Geréte der Unterhaltungselektronik, der
Informations- und Kommunikationstechnik
sind diverse Kennzeichen oder , Labels"

Im Vergleich zu Geraten niedriger
Energieeffizienzklassen kdnnen mit
Neugeraten der hochsten Klasse tber die

gebrauchlich, die fur die Kaufentscheidung Hélfte der jahrlichen Stromkosten eingespart =
hilfreich sind: Blauer Engel, Energy Star, werden. Das EU-Label gilt fur Haushaltsge-

TCO, TUV ECO-Kreis und das Energiever- rate, Leuchten und Lampen sowie fur r
brauchsetikett (auch EU-Label genannt, Fernsehgerite. Vergleichbar ist das deutsche e o s | KYZ
siehe rechts). Sie alle weisen auf besonders Lieferangebot von Waschmaschinen, o |
energieeffiziente Gerate hin, die auch unter  Kuhlschranken, Waschetrocknern und | z l ﬂ - |(ae
Okologischen Gesichtspunkten als weniger Spulmaschinen in der Online-Datenbank L L
problematisch gelten. Speziell das EU- www.spargeraete.de. Wiz | V.2 || s n‘“

den Wasserver-
brauch oder die
Lautstérke eines
Gerdts. Die Ein-
teilung in Energie-
effizienzklassen,
von A+++ (sehr
effizient) bis G
(wenig effizient),
ermoglicht einen
direkten Vergleich

Geschirrspiiler

In fast jedem deutschen Haushalt steht ein
Geschirrspuler —und der ist nicht nur
komfortabler als das Handwaschen, sondern
spart im Vergleich dazu auch noch Wasser.
Moderne Geréte verfiigen dartiber hinaus
uber Niedrigtemperatur-Programme (,, Eco-
Modus"), die die Wassertemperatur beim
Spulvorgang auf 50 Grad reduzieren und
damit auch den Energieverbrauch —und das
deutlich. Hinzu kommt, dass ein modernes
Gerat nach der Energieeffizienzklasse A+++

bereits gegentiber einem Modell der Klasse
A+ generell noch mal tiber 20 Prozent an
Strom spart. Und dann ist da noch die
GerategroBe: Wenn es der Platz zuldsst,
empfiehlt sich der Kauf einer groRRen
Sptilmaschine mit Platz ftir 12 bis 14
Gedecke. Eine voll beladene grolRe
Sptilmaschine braucht fiir die Reinigung
eines Gedecks weniger Energie als eine
kleine Maschine, in die nur acht bis neun
Gedecke passen. Ubrigens: Das Vorspiilen
des Geschirrs unter laufendem Wasser ist
bei modernen Maschinen nicht mehr
notwendig. Auch das spart Energie.

Machen Sie den Geschirrspiler moglichst
voll, bevor Sie den Spuilgang starten

Klimaanlagen

Klimagerate kiihlen nicht nur, sondern
erhitzen auch gern die Gemuter ihrer
Besitzer — wenn die Stromrechnung
kommt. Denn schon ein durchschnittlich
groRes mobiles Raumklimagerat
verursacht innerhalb eines Jahres rund
146 Euro Stromkosten*. Immerhin hilft
auch hier das EU-Energielabel bei der
Gerateauswahl, zumindest fiir Gerdte mit
einer Kihlleistung unter 12 kW. Als
Faustregel sollten Sie sich merken, dass

ein Gerdt der sparsamsten Klasse A+++
rund 40 Prozent weniger Strom
verbraucht als ein Geréat der Klasse B, zu
der etwa die glinstigen Einschlauchgerdte
gehoren, die die warme Ablauft aus einer
Fenster6ffnung blasen. Das ist auch der
Pferdefu dieser Gerdteklasse: Da der
Waérmetausch nicht abgetrennt erfolgt,
ist die Ktihlleistung generell ineffizient.

N

o ||
i
AR

Fest installierte
Klimaanlagen
arbeiten energie-
effizienter und
eignen sich fur
grofe Raume

Hier helfen Split- oder Multisplitanlagen,
die per Kernbohrung durch die Wand die
Warmluft entlassen oder den Generator

gleich an die AuBenfassade verbannen —
wenn es den Nachbarn nicht stort.

FRR ppaegnan iy LEA]
Ll
R LTI

i

* Annahme: Mobiles Raumklimagerdt mit einer Kithlleistung von 2.500 W, Leistungsaufnahme 1.000 W, Energieeffizienzklasse B, 500 Stunden pro Jahr im Volllastbetrieb

selbermachen 112016
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Die Waschmaschine
LOKO+++FL von AEG
wadscht im SuperEco-Pro-
gramm bei nur 15 Grad

Kalt waschen

Mit einem Waschgang bei 20 Grad
sparen Sie gegenliber dem
Waschen bei 60 Grad bis zu 80
Prozent Energie ein. Viele moderne
Waschmittel enthalten Enzyme,
die auch bei niedrigen Temperatu-
ren aktiv werden (fir Kaltwdsche).
MaRig verschmutzte Oberbeklei-
dung konnen Sie kalt waschen.
Unterwésche und Bettlaken sollten
warmer gewaschen werden. Alle
vier Wochen mit 60 Grad waschen,
das totet Bakterien in der Maschine.

Energiekosten pro Waschladung (EUR)

0,04 EUR

0,08 EUR 0,13 EUR

Waschtemperatur

Durchschnittliche Waschladung: 4 kg Textilwasche
Durchschnittliche Energiekosten: 0,20 EUR/kWh

0,24 EUR

SO VIEL KOSTET DIE ENERGIE FUR EINE WASCHLADUNG

Intagrafiv: (KW, Frankiurt am Main (waww. kw.angh

0,39 EUR

Smarte Leiste

Die intelligente Vierfachsteckdose
von D-Link eignet sich gut, um
Stromfresser im Haushalt zu
identifizieren. Uber die App oder per
E-Mail kann sich der Nutzer
benachrichtigen lassen, wenn ein
vorgegebenes Limit Gberschritten
wurde. Zudem lésst sich der
Stromverbrauch des jeweiligen
angeschlossenen Gerdates kontrollie-

[ ee0®

ren. Die Steckerleiste wird Uber das
heimische WLAN an die mydlink-
Plattform angebunden. So lassen sich
Regeln definieren und beispielsweise
angeschlossene Lampen einschalten,
wenn der Bewegungsmelder eine
sich 6ffnende Tur erkennt. Die Leiste
lasst sich aber auch autark tiber eine

Die Steckerleiste
Smart Power Strip
DSP-W245 von
D-Link bietet vier
Steckplatze, die

= auf Knopfdruck
oder Uber eine

kostenlose App steuern. Je Steckplatz App separat
kapn der l:lutzer einen individuellen geschaltet werden
Zeitplan fir Schaltungen erstellen. kénnen. Auch der
Vom Sofa aus lassen sich Gber das Stromverbrauch
Smartphone angeschlossene Fern- lasst sich fur jeden
seher, Stereoanlagen oder Venti- Steckplatz
latoren anschalten. Eine Thermo- gesondert
schutzfunktion ist ebenfalls integriert.  ormitteln

Stromspar-Dosen

Zwei andere clevere Steckdosen zum
Kontrollieren und Steuern des
Stromverbrauchs haben die Hersteller
AVM und TBS Technology auf den Markt
gebracht. Die FritzIDect 210 von AVM
mit Spritzwasserschutz (IP44) und
Temperaturfihler steuert Outdoorgerate
Uber Zeitprogramme oder auch zum
Sonnenauf- und Untergang. Der
Energieverbrauch der angeschlossenen
Gerdte ist tiber die Oberfldche des

Steuergeréts (Fritz!Box) ablesbar. Im
Gegensatz dazu wird der , Smarte
Stecker” von TBS via Bluetooth
(Reichweite bis 15 Meter) und App tber
ein Smartphone oder Tablet gesteuert.
Auch dieser Stecker ermdglicht die
Festlegung erweiterter Zeitplane. Ein
LED-Ring am Stecker signalisiert tiber
seine Farbe gut sichtbar den Stromver-
brauch (griin = niedrig, rot = hoch). Den
Stromverbrauch kann man detaillliert
Uber die kostenlose App ftir iOS oder
Android auswerten.

Steuerbare Steckdosen:
Die Fritz!Dect 210 (links) fur
den AuBenbereich gibt es fiir
rund 60 Euro, den ,, smarten
Stecker" von TBS (oben) mit
LED-Anzeige des Energie-
verbrauchs flr etwa 35 Euro

LED- und Notlicht

Nicht unbedingt Strom, daftir aber
unangenehme Situationen erspart einem
die Gluhlampe , Everbright* der Firma
Sengled. Die LED-Birne hat einen
integrierten Akku. So kann sie bei
Stromausfall bis zu dreieinhalb Stunden
weiter Licht liefern. Sehr praktisch etwa
als Notlicht fiir die Lampenfassung vor
dem Sicherungskasten. Dabei
unterscheidet die Gliihbirne selbststdndig
zwischen einer Stromunterbrechung tiber

den Lichtschalter und einem tatsachli-
chen Energieausfall. Mit 500 Lumen
entspricht ihre Leuchtkraft einer
herkémmlichen 40-Watt-Glhbirne.

Im Falle des Akkubtriebs bei Stromausfall
wird die Leuchtkraft auf 300 Lumen
heruntergefahren. Das reicht aber immer
noch gut aus, um sich zu orientieren und
nicht im Dunkeln herumzuirren. Die
smarte LED ist mit einer Ublichen E27-
Fassung ausgestattet und voraussichtlich
ab November zum Preis von etwa 20
Euro erhdltlich. Zum Shop der Firma
Sengled: http://shop.sengled.com/de

Helfer bei Stromausfall: Die LED-Glihbirne
+Everbright" von Sengled leuchtet dank integrier-
tem Akku auch nach einem Stromausfall weiter
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Fotos: dach.de, Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena), Hersteller

 TIPP 100

Sanierung

Zahlreiche MaRnahmen zur
Verbesserung des Wérme-
schutzes an der Gebaudehdille
werden durch Forderprogram-
me erleichtert. Dies betrifft
beispielsweise die Dammung
der Gebaudehtille — also Dach,
Fassade und Keller — sowie die
Erneuerung der Fenster.

Die groBten Einsparpotenziale
bieten die Dammung der
Fassade und des Dachs.

Einfamilienhaus (1983), 125m? Wohnfiache, Erdgas, Jahresverbrauch Heizenergie 18.125 kWh

13%

Dachdammung
Einsparung

pro Jahr Emelserung

O
5%
Dammung der
Kellerdecke

ten vol

n hydraulischer

TIPP 11

Fassadendammung

Uber eine ungeddmmte Fassade gehen je nach
Substanz bis zu 40 Prozent der Wéarme nach auflen
verloren. Wie und womit man ddmmt, hangt vom
Bedarf, von der Bausubstanz und dem Budget ab.
Dammen mit Mineralwolle oder Kunststoffplatten
ist recht glinstig zu bewerkstelligen. Entscheidend
fur eine effiziente Warmeddmmung ist die
Warmeleitfahigkeit des Dammmaterials.

Je geringer die Warmeleitfahigkeit, umso groBer ist
der Effekt der Warmeddammung. Dammstoffe sind
in Wéarmeleitgruppen (WLG) eingeteilt. Ausgespro-
chen gute Dammstoffe liegen in der WLG 035 oder
darunter. Wirtschaftlich sind Dammstarken von 16
bis 20 Zentimetern Schichtdicke.

Eine zusatzliche Fassadendimmungist wegen
des Aufwands und der Kosten im Zuge einer
Sanierung und Modernisierung am sinnvollsten

Dachraum

Uber ein ungeddmmtes Dach
geht einiges an Heizwdrme
verloren. Bei einer
anstehenden Dachsanierung
lohnt es sich daher, an eine
entsprechende Warmedam-
mung zu denken. Durch die
anschlieBend sinkenden
Heizkosten zahlt sich die
hohere Investition wieder
aus. Ein positiver Neben-
effekt: Der Schallschutz des
Hauses wird verbessert.
Wérmedammung wird
sowohlim Neubau als auch
im Bestandsbau gefordert.
Informieren Sie sich bei der
KfW-Bank, ob lhr Vorhaben
forderungsfahig ist.

Neue Heizung

Noch immer gelten etwa

75 Prozent der Heizanlagen
in Deutschland als veraltet.
Dabei kann man gerade mit
einem modernen Heizsystem
am meisten Energie und
Kosten sparen. Es gibt vier
Moglichkeiten, das Heiz-
system energieeffizient zu
machen: durch die
Optimierung des vorhande-
nen Heizsystems, durch
Austausch des Wéarmeerzeu-
gers, durch die Erneuerung
des gesamten Heizsystems
oder eine Erganzung durch
ein Zweitsystem wie zum
Beispiel eine Solaranlage.

Ist der Heizkessel ilter als
15 Jahre, raten Experten zu
einem Kesseltausch

Ein gedimmtes Dach spart
Ihnen jahrlich etwa 13 Prozent
der Heizkosten ein

selbermachen 11 |2016

83



LA (688 ENERGIESPAREN

TIPP 14

Heiz-Thermostat

Auf der IFA hat die Firma AVM mit dem
Fritz!Dect 300 ein eigenes Heizkorper-
Thermostat vorgestellt. Dieses ist
baugleich mit dem Eurotronic Comet
DECT und wird nun als AVM-Produkt
vetrieben. Der Energiespar-Regler wird
per DECT-Funk tiber die Basisstation
FritzIBox ins Heimnetz eingebunden.
Er lasst sich mit dem Computer, Smart-
phone, Tablet oder ein Fritz!Fon steuern —
und das auch von unterwegs tUber das

Internet. Dazu bietet er Komfortfunktio-
nen wie individuelle Zeitprogramme,
Fenster-offen-Erkennung, Tastensperre
sowie Kalkschutz und lasst sich an allen
géangigen Heizkorperventilen montieren.
Uber die Fritz!Box kénnen bis zu zwolf
Heizungs-Thermostate gesteuert
werden. So kann fiir jeden Raum ein
individuelles Heizprofil festgelegt
werden. Das spart nicht nur Heizkosten,
sondern erhoht auch den personlichen
Komfort. Updates werden vom Hersteller
regelmalig zur Verfligung gestellt.

Das Heizkorper-
Thermostat
Fritz!Dect 300 von
AVM regelt
intelligent und
komfortabel die
Raumtemperatur
und spart dabei
Heizkosten.
Erhaltlich fur

zirka 60 Euro

Undichte Fensterrahmen sind mit selbst-
klebenden Profilen schnell abgedichtet (Tesa)

Fensterfugen

Wenn im Winter eiskalter Wind
durch Fugen und Ritzen an
Fenstern und Turen pfeift, dann
ist das nicht nur ungemiitlich.
Hier werden lhre Heizkosten
buchstablich zum Fenster
hinausgeblasen. Alte Fenster
mit einfacher Verglasung und
undichten Fugen konnen bis zu
25 Prozent der Heizkosten
verursachen. Im Handel gibt es
eine Reihe von selbstklebenden
Schaumstoffdichtungen und
Gummiprofilen. Damit lassen
sich Spalten bis 5 mm Breite
abdichten. Bei einer Fugenwei-

te von 2 mm werden mit jedem
abgedichteten Meter mehr als
drei Euro Heizkosten im Jahr
eingespart. Dagegen stehen
etwa 1,50 Euro Materialkosten
pro Meter. Bei einfach
verglasten Fenstern lasst sich
der Warmeverlust um bis zu

30 Prozent mit Fensterfolien
senken. Auch ohne handwerkli-
ches Geschick. Der Quadrat-
meterpreis liegt bei etwa 35
Euro inklusive Zuschnitt (Bezug
Uber www.velken.de).
Fensterfolien nehmen gut zehn
Prozent des Tageslichts, was in
den meisten Féllen sicher
akzeptabel ist.

TIPP 16
Rollldden

Auch die Gurtdurch-
flihrungen von Rollliden
konnen ein Warmeloch
darstellen. Erste Abhilfe
schaffen Abdeckplatten mit
Burstendichtungen, die von
innen befestigt werden.
Doch spétestens im ndchsten
Friihjahr sollte man den
Rollladenkasten aufRen
abdichten, um die kalte Luft
gar nicht erst ins Haus zu
lassen. Entsprechende
Gummiprofile finden Sie zum
Beispiel bei www.dollex.de.

Zugluft adé: Bei
Zugluft durch Gurt-
durchfiihrungen (links)
koénnen Bursten-
dichtungen eingesetzt
werden (oben)

Rohrschutz

Warmwasserleitungen
mussen geddmmt sein,
wenn sie frei zuganglich
durch nicht beheizte
Réume fiihren. Das
schreibt die Energieeinspar-
verordnung vor. Der damit
verbundene Aufwand an
Zeit und Geld ist gering.
Geeignete Rohrschalen aus
Polyethylen oder
Kautschuk sind mit einem
Schlitz versehen und
werden uber das Rohr
gestulpt. Produkte aus
Kautschuk gibt es mit
selbstklebender Naht.

Sie sind zwar etwas teurer,
dafiir werden aber keine
Klammern und Klebeband
benotigt. Die warmedam-
menden Eigenschaften
sind gleich. Man kann also
zwischen dem Einsatz von
Zeit und Geld abwégen.
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DEUTSCHLAND

Clever Kombiniev+:

Schont die Umwelt und das Portemonnaie: ERDGAS + Solar.

Mit der flexiblen Kombination aus einer modernen Erdgas-Brennwertheizung und
Solarthermie |auft Ihr Haus im Energiesparmodus. Die Kraft der Sonne unterstitzt
die Heizung und kann im Jahresdurchschnitt 60 Prozent des Warmwasserbedarfs
decken. Und fiir den Rest sorgt ERDGAS. So kénnen Sie die Umwelt schonen und
gleichzeitig bares Geld sparen. Los geht's unter:

ERDGAS /&

www.erdgas.info/solar Natiirlich effizient



RENOVIEREN |

SERIE RENOVIERUNG: TEIL 1 VON 5

Sie wollen einen

? Das ist

simpler,als Sie glauben. Wir zeigen Ihnen, wie Sie vom Boden Uber
die Heizkorper bis zu den Tiren alles erneuern oder auffrischen.

Is passionierte Heimwerker hat sich
AFamilie Mayer aus Stockelsdorf in der
Nahe von Liibeck einiges vorgenom-

men: Das Wohnzimmer muss neu gestaltet
werden. Die Raumaufteilung soll mit einem
Raumtrenner optimiert werden, der Fernse-
her an einer anderen Wand stehen, ein frei-
stehender Heizkorper verkleidet werden und
eine Schiebetiir soll die bisherige Tir erset-
zen. Und wenn man schon dabei ist, soll
auch der Boden ersetzt werden. selber machen

begleitet die Familie und unterstiitzt mit
fachméannischem Rat. Und siehe da: Zwar ist
das Projekt zeitaufwendig — wir haben meh-
rere Wochen investiert — aber so schwer, wie
gedacht, war es nicht. Dazu kommt, dass die
ein oder andere Arbeit auch der Fachmann
erledigen muss. Aber neunzig Prozent
schafft ein ambitionierter Heimwerker alle-
mal - wir zeigen Thnen, wie alles perfekt
klappt und beginnen mit den Abbrucharbei-
ten, der Elektrik und den Heizkorpern.

Neue Serie: Wohnungsrenovierung in 5 Teilen

@® ABBRUCHARBEITEN UND NEUE ELEKTRIK

Das Wohnzimmer
erstrahlt in neuem
Glanz. Nach einer

Neues Wohnzimmer

Komplett-Renovierung
wirkt der Raum viel heller
und moderner.
Highlights sind unter
anderem der neue und
strapazierfahige Boden,

. die Wandverkleidung in
Steinoptik und ein kleiner,
beleuchteter Raumtrenner

Fotos: Jan Schonmuth; Text: Anja Schénmuth

® HEIZK

THAY

® SCHIEBETUR

HEFT 4/2017

Die alte Zimmertiir wird
verkleidet und passt nun in diesem Teil durch eine
besser in das Raumkonzept Glasschiebetiir ersetzt

HEFT 1+2/2017
Eine Wandverkleidung Der Heizkorper wird

HEFT 12/2016
Der neue Bodenbelag
wird nach griindlicher
Vorbereitung verlegt

HEFT 3/2017

in Steinoptik setzt
stilvolle Akzente

86



Die Arbeitsschritte

Altes Parkett aufnehmen

Teppichboden abtragen

Alten Heizkorper entfernen

Raumthermostat installieren

4 .

gL

Elektroinstallation erneuern

Heizkorper lackieren

Tiirzargen lackieren

QR-Code scannen und
alles direkt bei unserem
Partner eBay kaufen

www.selbermachen.de/ebay-1116

selbermachen 11 | 2016




.::“ﬁil RENOVIEREN l

Bl Altes Parkett aufnehmen

Fiir einen neuen Boden miissen wir einiges vorbereiten. Klar, die alten Beldge miissen
raus — aber das allein reicht nicht. Der Heizkdrper muss raus und die Tiirzarge neu lackiert werden.
Wie der neue Boden dann verlegt wird, erfahren Sie im nachsten Heft.

i

3

Das vorhandene Parkett liegt auf voll Losen Sie mit einem Akkuschrauber Mit einer Brechstange oder einem Beitel
verklebtem Teppichboden. Beide Beldge zundchst die Schrauben der FuBleisten. kodnnen Sie nun die Leiste von der Wand hebeln,
mussen ruickstandslos entfernt werden. Diese mussen als Erstes entfernt werden. so dass Sie Zugang zum Parkett haben.

Das Zersadgen des Parketts erfolgt mit Mit der Tauchkreissdge kann das Ein Multi-Tool mit entsprechendem
einer Tauchkreissage. Die notwendige Tiefe Parkett zersdgt werden, ohne Schaden am Sageblatt nutzen Sie an Stellen, wo Sie mit der
stellen Sie mit einem Probesttick ein. Estrich zu verursachen. Tauchsége nicht hinkommen.

Durch genaues
Arbeiten konnen die
Sagestticke kinderleicht
entnommen und
entsorgt werden.

mithilfe der Akku-Tauchkreissage und Schiene in
handliche Stiicke.



»Big Bags" gibt es
mittlerweile in jedem
Baumarkt und eignen
sich hervorragend zum
Lagern, Transportieren
und Entsorgen, etwa
von alten Teppichstrei-
fen. Preis: zirka 30 Euro

Alten Teppichboden aufnehmen

Ist das alte Parkett entfernt, folgt der Teppichboden. Am leichtesten geht die Arbeit
hier mit einem Teppichstripper von der Hand, den Sie sich etwa bei Bauhaus
ausleihen kénnen (vier Stunden: 24 Euro, ein Tag: 36 Euro).

g,

L
1 R
%A,. g i = = a0 -
Der Teppichboden wird mit einem Cutterin  Mit einem Teppichstripper kann man den Die alten Teppichstreifen werden aufgerollt.
schmale Streifen geschnitten. Dies erleichtert ~ Belag nun sauber und muihelos abtragen ohne Kontrollieren Sie dann, ob keine Riickstdnde
das spatere Abziehen. Reste von Kleber zu hinterlassen. mehr auf dem Estrich haften.

.1 EXPERTEN-TIPP
Heizkorper: &= Stripper
Vorbereitung ; - . 4 : Teppichbdden mit Schaum-, Vlies-, oder

Filzriicken lassen sich besonders schwer

i pa entfernen. Daher ist der Einsatz eines
Bervor der Heizkorper abgebaut werden Strippers eine groBe Arbeitserleichterung.

kann, muss er freigelegt werden. g - Bevor Sie den Stripper verwenden,
y ‘ schneiden Sie den Teppich mit einem
Cutter so in Streifen, dass diese schmaler
sind als das Messer des Strippers.
So erhalten Sie saubere Teppichstreifen,
die Sie dann problemlos in Bigbags
entsorgen kénnen.

s . 4 2 ; _} Lu : iﬁ_ - I_:g:: .' d -l ¥ 3

BN T s PRI = GV - TR N e
Mit dem Bohrhammer den Estrichum die ~ Sdubern Sie das entstandene Loch Mit einem Inbusschliissel wird das
Heizungsrohre herum ausschlagen, damitder ~ vom Estrich, so dass Sie spater an dieser Stelle Rucklaufventil geschlossen, nachdem Sie das
Heizkorper spdter entfernt werden kann. Platz fur die Demontage haben. Thermostat auf O gestellt haben.
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Mit einem Lotkoffer

erhilt man eine relevante
Grundausstattung zum Weich-
und Hartloten, Anwarmen,
Schrumpfen und Abbrennen.
Kosten: ab zirka 70 Euro

Heizkorper: Rohre

Die Deinstallation der Rohre ist mit einigen wenigen Handgriffen
und Werkzeugen relativ schnell erledigt. Achtung: Lassen Sie vorher das
Wasser aus dem Heizkorper oder der ganzen Heizungsanlage ab!

3
F L o
Der Vorlauf des Heizkorpers Das Restwasser im Heizkorper Die Verschraubungen der

Sie den Rucklauf des Heizkorpers wird ebenfalls mit einer Rohrzange ~ wird nach dem Abnehmen von der  Heizkdrperkonsolen 16sen Sie mit
ab, den Sie gerade demontieren. abgeschraubt. Wand entleert. einem Steckschltssel.

i, Sl
Mit dem Inbusschliissel 6ffnen Sie wieder das Ruicklaufventil, so dass ~ Nach dem Zuriickschneiden der Rohrisolierungen wird das
der Druck entweichen kann. Das Heizthermostat muss hierzu geschlossen  Riicklaufrohr mit einer Metallbligelsédge entsprechend gekirzt.
sein. Je nach Anlage muss zuvor das Wasser ganz abgelassen werden. Hierbei kann noch Restwasser entweichen.

L m
B .
e J'.t':",'.-" s
Die gekiirzten Rohre missen
entgratet und blank gemacht werden.
Danach wird ein Flussmittel aufgebracht.

Zum VerschlieBen der Rohre verwenden
Sie Blindkappen. Diese werden vor dem Aufstecken
ebenfalls mit Flussmittel bestrichen.

20



Nivellierspachtel ist eine schnell

wvecoen- o+ erhdrtende Ausgleichsmasse, die
'S.FH.I:IITEL,'—

selbstverlaufend Bodenunebenhei-
ten auf Estrich- und Betonbdden
planeben ausgleicht. Er ist
stuhlrollenfest und auch fur
FuBbodenheizungen geeignet.
Kosten: etwa 40 Euro fiir 20 kg

Heizkorper: Estrich ausgleichen

Die Demontage ist vergleichsweise einfach zu realisieren - allerdings
sollten Sie vor der Umsetzung einen Experten zu Rate ziehen. Die mégliche
Installation eines neuen Heizkorpers sollte der Fachmann iibernehmen.

Mit einem Loétbrenner werden die Mit dem Vorlaufrohr die letzten Schritte Selbstklebende Isolierstreifen aus Vlies
Blindkappe und das Rohr auf Temperatur wiederholen. Bitte lassen Sie die Installation von  eignen sich besonders gut, um die Rohre zu
gebracht. Das Lotzinn schmilzt bei Kontakt. einem Fachmann durchfiihren. isolieren und zu schtitzen.

o o
Die Rohre mussen tiefer als der Den enstandenen Hohlraum im Estrich
Estricht liegen. Wie tief, ist abhdngig von mit Nivellierspachtel ausgieBen. Dafir mussder  Der Nivellierspachtel muss nach
der gewahlten Spachtelmasse. Untergrund staubfrei sein. Herstellerangaben trocknen.

Raumthermostat installieren

Das Thermostat ist schnell an die Wand gebracht. Aber, Vorsicht:
Hier sollte der Fachmann ran - spatestens beim Anschluss der Elektrik.

Evailant

;
000 -
Aus Sicherheitsgriinden darf die

Montage und der elektrische Anschluss nur
von einem Fachmann vorgenommen

Fiir die Befestigung des Thermostats Nach dem Einsetzen der Diibel fixieren werden
werden mit einem Schlagbohrer Locherindie  Sie das Gehduse mittels beigelegter '
Wand gebracht. Schrauben an der Wand.
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Elektroinstallation erneuern

Die bestehenden Schalter
sollen gegen neue ausgetauscht
und komplett Unterputz verlegt
werden

EXPERTEN-TIPP

Mauernutfrise

Solch ein Gerat erspart viel Kraft und Zeit

beim Frasen von Schlitzen. Ein weiterer

Pluspunkt ist die vorhandene Absaugvor-
- richtung fiir einen Industriesauger, so dass
man weitestgehend staubfrei arbeiten
kann. Da es sich hierbei um ein lautes und
schweres Gerdt handelt, achten Sie
wahrend des Arbeitens unbedingt auf
einen sicheren Stand und halten Sie das
Geréat mit beiden Handen. Tragen Sie in
jedem Fall Schutzkleidung ftir Augen,
Nase, Mund und Ohren. Braucht man die
Frase nur fur einen Einsatz, so kann man
sie auch im Baumarkt mieten.

Elektroinstallation: Dosen setzen

Zum Markieren der Frasloch-Abstiande bei der Kombination von mehreren Dosen gibt es von Kaiser oder Conrad Electronic
Bohrschablonen (Kombinationsdosen: 71 mm, getrennte Abdeckung: 91 mm). Ersatzweise kénnen Sie die Dose ausmessen,
die Bohrkrone etwas groBer wahlen und beim Setzen der Dose mit Elektrikergips feinjustieren.

P

Mit Bohrmaschine und Bohr-  Den Bohrkern schlagen Sie mit Mit Wasserwaage und Mit einer Mauernutfrise
krone setzen Sie die benétigte Hammer und MeiBel aus der Bleistift markieren Sie den Verlauf ~ fertigen Sie entlang der Markierung
Anzahl Locher in die Wand. Wand, ohne diese zu beschadigen.  des Schlitzkanals. den Kabelschlitz.

922



Eine Hohlbohrkrone mit
Spanndorn ist der perfekte
Helfer zum Bohren in Beton,
Ziegel oder Naturstein fur das
Setzen von Unterputzdosen.
Kosten: Ab etwa 20 Euro

Elektronik: Kabelschlitze

Leitungen diirfen nur waagerecht oder senkrecht verlegt werden und
dabei 15-30 cm iiber dem fertigen FuBboden und 30 cm unter der
fertigen Deckenfldche sitzen. Die Schlitztiefe ist abhangig von der
Wanddicke. Achtung: am besten vom Fachmann machen lassen.

\"t e
- e

h e

@ o |
& Ny : A

Die Frase wird auf die Wand gesetzt, bei Mit Bohrhammer und MeiBBel stemmen Sie  Staub, der bei den Arbeiten entstanden ist,
laufendem Motor sachte in die Wand gedriickt  den Mittelsteg zwischen den Schlitzen heraus, absaugen, damit die Dosen problemlos
und entlang gefthrt. damit die Leitungen spédter dort Platz haben. eingegipst werden kénnen.

Schlitze bei Winden von
11,5 cm Dicke maximal 2 cm
tief, bei 17,5 cm Dicke
maximal 3 cm, bei 24 cm
maximal 4 cm Schlitz und bei
36 cm Wanddicke maximal
6 cm Schlitztiefe. Achtung:
keine Schlitze an Kaminen!

N
@

#The Smarl Way of Life

Mit einem Pinsel néssen Sie das Dosenloch. So Fiir das Einsetzen der Dosen mischen Sie =
verhindern Sie das sofortige Austrocknen des Elek- unbedingt nur portionsweise Elektrikergips an, da Grofite Auswahl.

Beste Beratung.
Alle Antworten.

trikergipses (hier: von Knauf, 25 kg, etwa zehn Euro).  dieser schnell aushartet.

: a ﬁ.ﬂ

Das Anruhren erfolgt im Mischungsverhaltnis nach Die Masse verriihren Sie mit einem Spachtel, bis
Herstellerangaben mit sauberem Wasser. diese breiig und knollenfrei ist. Erst dann ist der
Danach sumpfen lassen. Elektrikergips einsatzbereit.

(ONRrRAD

conrad.defsmarthome
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.:::!ﬁil RENOVIEREN | - Der Flachenspachtel von
Knauf ist ideal zum Fullen von

' fﬂﬂf Ll CUT | Rissen und Léchern. Kurze

o o . . e Trocknungszeit und
Elektroinstallation: Einbau -

geschmeidige Konsistenz
ermoglichen ziigiges Arbeiten.
Leitungen zu verlegen und Steckdosen zu setzen sind Arbeiten, die Sie als Kosten: 20 kg ab 21 Euro
Selbermacher iibernehmen kénnen. Diese dann mit der Elektroinstallation zu
verkabeln oder an die Haustechnik anzuschlieBen, ist Aufgabe des Elektrikers.

4

Eine ausreichende Menge Gips in das Die Dose setzen Sie sofort danach Befestigen Sie die Leitungen in
vorgesehene Loch streichen, so dass die Dose  gerade ein. Kontrollieren Sie die Position mit regelmaBigem Abstand im Mauerwerk
gut haften kann. einer Wasserwaage. mit speziellen Stegleitungsnadeln.

©

Die Leitungen mit Elektrikergips im Das Anklemmen und Einsetzen des Um den Kabelschacht zu verputzen,

Schlitz fixieren, so dass diese fest mit dem Gerdteeinsatzes muss aus Sicherheitsgriinden mischen Sie den Flachenspachtel
Untergrund verbunden sind. von einem Elektriker ausgefiihrt werden. nach Herstellerangaben an.

Die Spachtelmasse bringen Sie mit Hilfe eines breiten Flichenspachtels in die Mit einer Glattscheibe reiben

Fehlstelle ein. Dies geschieht mit viel Druck, damit sich das Material gut verdichtet. Sie im Anschluss dartiber, um feine
Danach ziehen Sie den Spachtel glatt. Unebenheiten auszugleichen.
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Um den Heizkorperlack
optimal auftragen zu kénnen,
benétigen Sie einen Lappen,
einen abgeknickten Pinsel, einen
kleinen Roller aus Lammfell und
eine Farbwanne

Heizkorper lackieren

Vor dem Lackieren des Heizkorpers entfernen Sie abplatzende Farbe
mit einer Drahtbiirste. Rost schleifen Sie bis auf das Metall ab, auBer &
in Ventil- oder Riicklaufndhe — da muss der Fachmann ran. b

Fensterbank inklusive der Konsolen Den kompletten Heizkorper schleifen, mit  Die Lackierung erfolgt mit WeiBlack fir
entfernen. Stellen Sie sicher, dass die Heizung  Schleifpapier in 120er-Kérnung. Danach Heizkdrper (hier: Alpina, 750 ml, 19 Euro). Mit
ausgeschaltet ist. grundlich entstauben! einem Zwischenschliff in 2 Schichten aufbringen.

Turzargen lackieren

Die Zarge zu lackieren, ist ganz einfach. Vor dem eigentlichen Lackieren
sollte man unbedingt kontrollieren, ob Farbabplatzungen vom Voranstrich
vorhanden sind. Falls ja, mit Holz-Feinspachtelmasse eben verschlieBen.

[
| &
Fiir das Aushdngen der Tiir 6ffnen Sie Die Tiirbdander der Zarge entfernen Mit Schleifpapier in 120er-Kérnung wird
diese um 90°. So kénnen Sie eine Hand Sie durch Losen des Sicherungsbolzens mittels die Zarge komplett geschliffen. Hinterher muss
zwischen Kante und Zarge platzieren. eines Schraubendrehers. der Staub ordentlich abgewischt werden.
Fortsetzung der Serie ,,Renovierung*
in selber machen 12/2016
mit dem Thema ,,Neuer Boden*
i
Die Einbaunuten der Tiirbander und des Die Zarge mit Universal-Haftgrund (hier Mit Buntlack, der unsin ,sanftem Cashmere*"
SchlieBbleches verschlieBen Sie mit 2K- von Alpina, 750 ml, zirka 20 Euro) streichen. angemischt wurde, erhélt die Zarge den
Spachtel. Bearbeitete Stellen anschleifen. Bei Eck- und Problemzonen zum Pinsel greifen. gewlinschten Farbton.
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Wildblumenwiesen sehen mit ihrer Farbenpr.

acht nicht nur gut aus. Auch fur die Insektenwelt,

insbesondere Wildbienen und Schmetterlinge, sind die Pflanzen wertvolle Pollen- und Nektarquellen

Jetzt Wildblumen saen!

Wer nachstes Jahr schone
Wildblumen im Garten
haben mochte, der kann die
Samen jetzt schon aussden.

926

ildblumen verstreuen ihren Sa-
s N ; men wenige Wochen nach der

Bliite, das heifdst im Herbst. Man-
che der Samen keimen gleich, andere
ruhen iber Winter im Boden. Damit ha-
ben sie einen Vorsprung vor den
Frihjahrssaaten. Der Keimerfolg ist
zwar nicht so sicher, doch der Versuch
wird durch frihere Blite und kraftige

Fotos: Pixbay, Staudengdrtnerei Bornhdved; Zeichnungen: Gebhardt

Pflanzen belohnt. Zusétzlich kann ja,
wie ublich, im Fruhjahr gesit werden.
Die Herbstaussaat gelingt oft zum Bei-
spiel beim Kalifornischen Mohn, bei der
Kornblume, bei Wicken, der Jungfer im
Grinen, bei Sonnenblumen, Mohn,
Schleifenblumen, Duftsteinrich und
beim Lowenmaulchen. Die Samen harkt
man dabei leichtin den Boden ein.

So klappt die Herbstaussaat:
Markieren Sie die Flachen, auf denen Sie
jetzt schon Sommerblumen gesdt haben.
Wenn es richtig kalt wird, decken Sie sie mit
Reisig, trockenem Laub oder doppelt
gelegtem Vlies ab. Saatgutmischungen

mit Wildblumen bekommen Sie im lokalen
Gartencenter oder bei www.samenhaus.de



Blumenzwiebeln fir's Sommerhalbjahr

: Zierlauch brauchtim Beet kaum Platz ~ Bis auf Bdrlauch mogen alle durch-
\/iele ZlerlaU‘Ch.art'en und setzt doch liber Monate Akzente.  lassige, ndhrstoffreiche Erde und viel
setzen von Apnl bis Es gibtihnin grof3er Sortenvielfalt mit =~ Sonne. Beim Pflanzen im Herbst etwas
. hohen und niedrigen Vertretern, sol- Kompost oder organischen Volldlinger
Septembef fantaSU-SChe chen mit dicht geschlossenen Bliiten-  ins Pflanzloch geben, beim Austrieb im
) kugeln und andere mit Dolden zarter ~ Frihjahr organischen Diinger.
Farba,'kzente n Einzelbliiten. Die Farben reichen von Wie alle Blumenzwiebeln werden sie
SONNIgen Gartenbeeten. Dunkelviolett iiber Magenta und etwa dreimal so tiefin die Erde
Lavendelblau bis Weif3. gepflanzt wie sie hoch sind.

Einblattriger Lauch (Allium inifolium) bliht  Enzianlauch (Allium caeruleum) bliht im
fliederfarben und besonders lang, von Mai bis ~ Mai und im Juni. Seine blauen Kugeldolden
Juli. Die Hohe betragt etwa 40 cm stehen 50 bis 60 cm hoch

v T — r‘ﬂr.r A t'Y
N7 \

o B ¥ {. i !
Kugelkopfiger Lauch (Allium sphaero- Neapel-Lauch (Allium cowanii) bliiht weil
cephalon) bliiht mit 5 cm groRen Dolden von April bis Mai. Seine Bliitendolden
von Juni bis Juli. Er wird 30 bis 90 cm hoch wachsen bis auf etwa 40 cm Hohe

P
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JETZT WICHTIG

Ihr Garten im Oktober

Auf Schneckeneier achten: Beim
Aufraumen im Beet und auf dem Kompost
kann man die Gelege sammeln und im
Anschluss vernichten.

Mulch ausbringen: Zwischen Stauden,
unter Obstbaumen und auf dem Gemdise-
beet halbreifen Kompost verteilen, eventuell
mit trockenem Laub gemischt. Rund um die
Stamme 20 cm frei lassen.

Wourzelnackte Rosen pflanzen: Die
Pflanzen bringen keinen Erdballen mit und
sind daher viel giinstiger als Containerware.
Wichtig: Die Veredelungsstelle anhaufeln!

Griinkohl braucht Frost: Der Geschmack
wird so intensiver. Ernten Sie danach bei-
zeiten die unteren Blatter ab, die sonst gelb
werden. Die Striinke lisst man stehen —sie
treiben im Friihjahr mit zarten Spitzen aus.

—

Frostgefahr: Ab ins Winterquartier!

’—‘—_ o ———— T Die Néchte werden jetzt deutlich
- ’I ill _', ! ! kihler und es drohen die ersten
st | | I Nachtfroste. Es wird Zeit, die Kiibel-

pflanzen von der Terrasse zu holen.
Das beste Winterquartier fur medi-
terrane Gewdchse ist ein Wintergar-
ten mit Temperaturen zwischen
acht und zwolf Grad, viel Licht
sowie etwas Frischluft. Die Pflan-
zen brauchen jetzt deutlich weni-
ger Wasser als im Sommer. In der
Regel sollte man im Winter ein Mal
in der Woche die Wurzelballen
kontrollieren. Wenn sie trocken

Empfindliche Topfpflanzen missen jetzt an
einen frostfreien Ort umziehen. Dabei helfen
Mébelroller, Sackkarre und tempordre Rampen

selbermachen 112016

sind, wird die Pflanze durchdrin-
gend gegossen (also nicht nur die
Oberfldche des Ballens benetzen).
Selbst in einem optimalen Winter-
quartier leiden Kiibelpflanzen in
der kalten Jahreszeit. Sie sind anfal-
liger fiir Pilzkrankheiten und
mussen regelmafsig ausgeputzt
werden. Kontrollieren Sie die Blatt-
unterseiten, denn hier verstecken
sich Schédlinge wie Thripse oder
Milben. Trockene Blétter oder
Bliiten regelmaf3ig entsorgen, da-
mit sich keine Pilzkrankheiten
ausbreiten. Anfang des Frithjahrs
sollten Sie den Wintergarten schat-
tieren, um Blattschiaden durch die
Sonneneinstrahlung zu vermeiden.
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IGELHAUS
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Unser Igelhaus macht die Stacheltiere glticklich: Es ist
Schlaf-, Futter- und Uberwinterungsquartier
in einem. Der Bau geht ganz einfach.

Unsere Herberge aus unbehandel-
tem Fichtenholz ist besonders fir
junge, unterernahrte Findelkinder
sinnvoll, die bei richtiger Erndhrung
noch gut zehn Gramm Korper-
gewicht am Tag zunehmen kénnen.
Im flachen, glasierten Untersetzer
fiir Blumentopfe fittert man mit 3 EL
Trockenfutter oder mischt 2 EL Futter
mit 30 Gramm Dosen-Katzenfutter
proTag. Taglich frisches Wasser
kommt daneben. Spiilen Sie die
Schalen vor jedem Fiillen mit hei-
2em Wasser sauber. Im nebenliegen-
den Schlafgemach bauen sich die
Stacheltiere gern ihr kugeliges
Schlafnest. Daflir eignet sich in
Stucke gerissenes, zerkniilltes Zei-
tungspapier am besten. Im Gegen-
satz zu feinem Heu fuir Kleintiere
zieht es iber den Winter kaum
Feuchtigkeit und bildet so keinen
Schimmel. Die jungen Igel gehen im
Laufe des Novembers in den Winter-
schlaf. Den richtigen Termin merkt
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man, wenn das Futter im Laufe einer
Woche nicht mehr aufgebraucht
wird. Wichtig: In dieser Zeit sollte
niemand in das Schlafgemach oder
gar das Zeitungsnest schauen —es
wirde den Igel nur bei seiner Vorbe-
reitung auf die Ruhezeit storen.

Ab Mitte April bis Anfang Mai erwa-
chen die Tiere wieder aus dem Tief-
schlaf. Auch jetzt kommt unsere
Heimstatt zum Einsatz, denn in den
meisten Garten gibt es im Frihjahr
nur wenig zu fressen. Leider starten
immer noch viele Gartenbesitzer bei
den ersten Sonnenstrahlen im April
den grof3en Frihjahrsputz: Beete,
Rabatten und sogar Geholzstreifen
werden penibel von Laub und Pflan-
zenresten befreit. Ubrigbleibt gehark-
ter, kahler Boden. Hier gibt es dann
fur die Igel nichts mehr zu holen.
Insekten und Regenwurmer? Fehlan-
zeige! Je mehr Laub also im Garten
liegen bleibt, desto reicher ist fur die
Tiere der Tisch gedeckt.

Gliicklich, wer tber den Winter ein
warmes und trockenes Dach tiber dem
Kopf hat. In unserem Igelhaus ist auch
Platz fuir einen reich gedeckten
Futtertisch, um noch ein paar Gramm
Winterspeck auf die Hiiften zu schaffen

EXPERTEN-TIPP

Fit fiir den Winter?

Bringen Jungigel Anfang November, im
Flachland etwa Mitte November, weniger als
500 g auf die Waage, sind sie als hilfsbedurftig
einzustufen. Allerdings sind auch erfolgreiche
Uberwinterungen bedeutend leichterer Tiere
bekannt geworden. Ihr Winterquartier nutzen
sie bei Schlechtwetterperioden bis in den April
und Mai.

Gesunde Igel ab 350 g kann man im Herbst
im Garten im Freien versorgen, indem man
jeden Abend ein Schélchen Futter (siehe Seite
100) an einen trockenen Futterplatz stellt und
zusdtzlich trockene Winterschlafplatze mit
Holzstapel und Reisighaufen anlegt. Diese
platziert man unter Gartentiberstanden oder
verwendet Kisten mit Stroh unter trockenen
Nadelbdumen oder Immergriin. Dabei sollte
der Reisighaufen nicht in einer Mulde errichtet
werden, in der sich Niederschlagswasser
sammelt oder die feucht ist.

Verletzte oder kranke Igel missen
zunéchst von einem Tierarzt untersuchrt und
im Warmen (bei etwa 18 bis 20 Grad) zur
Pflege untergebracht werden. Kann der
stachelige Pflegling nicht mehr rechtzeitig vor
dem Winter ausgewildert werden, so muss er
in menschlicher Obhut in einer kalten, aber
frostfreien Unterkunft mit gut isoliertem
Schlafhaus Winterschlaf halten. Mehr
Informationen unter www.bund.net.

Fotos: Chris Lambertsen; Illustration: Tillman Straszburger



Die Aufteilung: Ein schmales
Entree (A) hindert Katzen am
Betreten. Danach folgt die
Speisekammer (B), am meisten
Platz bietet die Schlafkammer (C).
Alle MaRe in cm

Den Korpus bauen

Den Korpus siagen Sie mit einer Stichsiage zurecht. Alternativ lassen Sie
sich bequem alle Teile aus einer Leimholzplatte im Baumarkt zusagen.

Mit einer Stichsdge werden anschliefend alle
Teile zugeschnitten. Die Wendepunkte vorher
mit einem 10-mm-Bohrer vorbohren.

Auf einer Fichtenleimholzplatte (73 x 40
cm) tragen Sie alle MaRe aus der Skizze mit
Anschlagwinkel, Bleistift und Stahllineal auf.

%,
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Mit einem Akkuschrauber setzt man nun mit
3,5 x 45 mm grofRen Universalschrauben alle
zugesdgten Teile zusammen.

Die Klappe gegen das Eindringen von
Wanderratten muss zu beiden Seiten
schwingen — dabei helfen Scharniere.

selbermachen 112016

Ziegelsteinen stehen, damit der Boden keine
Feuchtigkeit ziehen kann. Stellen Sie die Kiste in
einem schattigen Bereich auf, damit die
Temperaturschwankungen nicht zu gro werden

Die gesdgten Kanten werden rundherum mit
einem Schleifklotz und Schleifpapier mit 60er-
Kornung gebrochen.

R

Besandete Dachpappe schiitzt das Dach-
brett. Die Ecken werden ausgeschnitten, damit
sie spater nicht tibereinanderliegen und brechen.
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IGELHAUS

Klavierband (oben) wird
auch Stangenscharnier
genannt. Es besteht aus
diinnem Blech. Man kiirzt das
Band per Metallsdge auf das
richtige MaB. Bei den kleinen
Scharnieren (links) sorgt

eine Messingauflage

fur Rostfreiheit

Das Dach befestigen

Nachdem auf der Dachplatte gesandete
Dachpappe als Schutz vor Feuchtigkeit
befestigt wurde, kann sie mittels
Klavierband mit dem Korpus verbunden
werden. Die integrierte Aufstellerleiste
erhilt als Auflage an der Seitenwand
einen weiBen Zwischenbodenhalter.

Ein Aufsteller hilt das Dach leicht geoffnet.
Dafur rastet die Leiste (14 x 14 mm) in ein 6 mm
tiefes Sackloch ein (20-mm-Forstnerbohrer).

Das Dach wird mit einem Klavierband befestigt.
Dazu die Platte auf den Boden legen, das Haus
etwa 5 cm eingerickt positionieren und fixieren.

Mit einem Handtacker und langen
Klammern aus Edelstahl wird die Dachpappe
auf der Fichtenleimholzplatte befestigt.

EXPERTEN-TIPP

Igelfutter

Als Futter hat sich bei kurzem Aufenthalt
Katzen-Dosenfutter mit handelstiblichem
Igelfutter bewahrt, 2:1 gemischt mit
Haferflocken und einer Prise Futterkalk. Bei
langerem Aufenthalt fuhrt es zur Verfettung
und Mangelerscheinung. Man kann auch
kleingeschnittenes oder puriertes Hiihner-
fleisch geben, das mit M&hre und wenig Reis
gekocht wird. Ein abgekochter Hiihnerfliigel
zum Knabbern hilft Gberdies gegen Zahnstein,
zusatzlich kann man etwas Katzen-
trockenfutter zum Knabbern geben.

Kleine Igel essen gern zerdriickte Banane,
Weintrauben, Beeren, Apfel, Rosinen,
ErdnuBbruch oder dhnliches als Beifutter.
Manche mégen gekochtes Ei oder ungesalze-
nen sehr milden Kase, auch gekochter Fisch
wird gern gegessen. Kleine Igel mégen die
Nahrung gern breiig; man kann das
Katzenfutter mit der Gabel zerdriicken und
mit Haferschleim etwas diinner machen.
Igelbabys ( bis 150 g) oder Igel, die nicht
fressen wollen, miissen mit Nahrungsbrei aus
der Pipette erndhrt werden. Hier hilft das
Tierheim oder die Igelstation.

Zu Trinken bitte nur Wasser, bei Durchfall
Fencheltee, aber keine Milch. Von Milch
bekommen Igel Durchfall, trocknen aus und

- 0 ' -

Das Igelhaus als Nest

Oft baut eine Igelmutter ab Juli ein Nest bis sie sich im Garten unter grofden
und zieht ihre Jungen grof3. Schén, Laub- und Reisighaufen ihr eigenes
wenn sie dafir ab Ende Mai frisches Winterquartier bauen. Oder eines
Bettzeug kriegt — bis dahin sollte das der Jungen bleibt gleich im Haus -
alte Winternest durch neue Zeitung die Tiere sind ja Einzelgidnger - und

kdnnen sterben. Mehr Informationen unter

www.bund.net.
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ersetzt sein. Noch bis Oktober schlafen
hier die Jungigel auch ohne die Mutter,

macht es sich hier fiir die kalten
Monate wieder gemutlich.
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Erste Hilfe fiirs Holz

Kleine Schaden in Holzoberflachen lassen sich
mit einem dieser vier kleinen Reparatur-
Tricks oft ganz leicht beheben.

IDEE q | ACKSCHADEN

WASSERFLECK IM LACK WEGSPRUHEN

Einen feuchten Blumentof oder ein
Wasserglas abzustellen, kann oft
schon ausreichen, um einen Ring
zu hinterlassen, an dem der Mobel-
lack abplatzt. Das lasst sich einfach
beheben: Zuerst die Oberflache mit

Waschbenzin oder Aceton reinigen.

Anschliefiend sprithen Sie die

Lackoberflache mit einem ,Grau-
Entferner” ein. Nach dem Trocknen
die Flache leicht anschleifen und
mit Spriihlack lackieren. Zuerst
lange Bahnen und dann nass-in-
nass kurze Bahnen sprithen. Besser
wenige diinne Schichten als eine
dicke auftragen.

IDEE 3 gppITTER

FURNIER FLICKEN

Fiir kleineSchadstellen:
Wenn sich nur hier und da
eine Furnierecke gel6st hat,
konnen Sie diese im Idealfall
mit etwas Leim wieder ankle-
ben. Mit einem feinen Pinsel
schieben Sie den Leim unter
die Furnierecke und pressen
diese an.Kleine Locher lassen
sich mit einem Stiick Echt-
holzfurnier mit Schmelzkle-
berriickseite ausbessern. Ein
100 cm langes und 30 cm
breites Stlick des Materials
kostet etwa 18 Euro.
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Fotos: Chris Lambertsen, Zeichnungen: T. Straszburger

Erneuerung:

Ein Furnier-Ersatzstlick
mit Schmelzkleber-
rickseite auf die
Schadstelle legen und
als Schablone zum
Ausschneiden nutzen.
| Dann das schadhafte
| Stuck entfernen,

die Stelle von

altem Leim sdubern
und den neuen
Flicken aufblgeln

DAMPF GEGEN MACKEN

Hilfe bei Riefen und tiefen Kratzern: Bei unbehandeltem
oder gedltem Holz legen Sie ein feuchtes Tuch auf die Stelle
und pressen ein heifdes Biigeleisen darauf. Das Holz tritt
dadurch nach oben. Danach glatt schleifen, nachélen, fertig!
Ist das Holz lackiert, wird vor dieser Behandlung die
Lackschicht an der Stelle abgeschliffen.

IDEE 4 Risse

RUNDE KANTE

Bei alten, massiven
Holztischen reisst die Kante
leicht ein. Einfach Holzleim
mit Kartonstreifen in den
Riss schieben und mit langer
Leimzwinge anpressen.
Dafiir ist ein selbstgemach-
ter Holzklotz mit einer
Aussparung in Tischplatten-
stdrke und -form ideal, um
Druck auf die runde Kante
zu bringen. Eine Lage Papier
verhindert, dass Klotz und
Tisch sich durch austreten-
den Leim verbinden.

—

e T ]

Geniales Prinzip:
Beim Buigeln Uber
ein feuchtes Tuch
dringt der heiRe
Wasserdampf in
die gequetschten
Holzfasern ein

und lasst sie
wieder aufquellen
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So entsteht Furnierholz

Mit Furnierholz werden einfache Tragermaterialien wie Span-,
Multiplex- oder MDF-Platten zu feinen Unikaten veredelt.
Wir zeigen, wie die diinnen Platten und die Maserungen entstehen.

Bei den Furnieren unterscheidet man Baumstdmme fiir Messer- und Schal-
drei Arten: Sige-, Messer- und Schal- furniere werden vor der Verarbeitung in
furnier. Ein Sdgefurnier wirdin Dicken ~ grofden Behéltnissen weichgekocht.
von 1,2 bis 2,5 Millimetern hergestellt Dabei geht allerdings oft der Original-
und zwar aus jedem Holz. Einige Holzer  Farbton des Holzes verloren.

lassen sich aufgrund ihrer Harte nur Gesdgte Furniere behalten dagegen ihre
sdgen und nicht als Messer- oder Schédl-  helle, natiirliche Farbe. Durch das hohe
furnier bearbeiten. Dazu gehorenetwa  Mafd anVerschnittist das Sdgen aber
Ebenholz, Palmenholz und Weifsbuche.  auch die teuerste Herstellungsart.

Ausgangsmaterial Drei Arten von Furnieren

Sagefurnier wird per

Gatter- oder Kreissdge —
angefertigt und ist die P
hochwertigste der drei
Furnierarten. Das gesédgte - .._,‘
Furnier ist bei etwa 50 j} ﬂ%

Prozent Verschnitt die = 1—

teuerste Variante B

Messerfurnier wird
dhnlich wie Sagefurnier
mit groRen Messern
aufgetrennt, aber diinner
(0,3 bis 3 mm) und ohne
Verschnitt. Vorher wird der
Baumstamm gekocht,

um das Holz geschmeidi-
ger zu machen

Fusnigrian

Schaélfurnier: Ein ebenso
gekochter Stamm wird
zentriert eingespannt und
rotiert um die eigene
Achse. Dabei wird von
einem grofRen Messer
radial ein diinnes
Furnierband abgeschalt

Der aufgesdgte Baumstamm gibt
die jeweiligen Maserungsmuster
frei. So wird deutlich, woher die
unterschiedlichen Furnierstrukturen
stammen (siehe unten)

Maserung und Schichtbild

D
L) 2] ©

Eine Sonderform des
Schélfurniers ist das
exzentrische Schélen um
eine Spindel auBerhalb der
Mitte. So entsteht eine

Wird das Holz quer zur Bei einem Langsschnitt Wenn sich der Schnitt

Stammachse geschnitten, nahe der Stammitte zur Baumrinde hin nach auRen extravagante Maserung
erkennt man das Mark und scheinen die Jahresringe verlagert, spricht man vom

die Jahresringe nahezu parallel zu sein Sehnen- oder Fladerschnitt

Fotos: Michael Holz, ChrisLambertsen,
Zeichnungen: Tillman Straszburger
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Adressen

AEG Vertrieb

uber Electrolux
Hausgerdte GmbH
www.aeg.de

0911323-0

Amazon
www.amazon.de

Alfred Kércher
Vertriebs-GmbH
www.kaercher.com
07195 9030

AVM Computersysteme
Vertriebs GmbH
www.avm.de

03039976-0

Bauhaus E-Business
GmbH & Co.KG
www.bauhaus.info

0800 3905000

Deutsche Energie-
Agentur GmbH (dena)
www.dena.de

030726165-600

Dollex Dichtungen
www.dollex.de
0421 3794166-0

eBay International AG
www.ebay.de
033203851021

Einhell Germany AG

www.einhell. de
09951 942-0

Emil Lux GmbH
& Co.KG
www.lux-tools.com
02196 76-4000

engelbert strauss
GmbH & Co.KG
www.engelbert-strauss.de
06050971012

Fackelmann GmbH &
Co.KG
www.fackelmann.de

09151 811-0

FAMAG-Werkzeug-
fabrik GmbH & Co. KG
www.famag.com

02191 9284-0

Festool GmbH

www.festool.de
0702 804-0

futon-online.de
Vertrieb tiber

W & S Handels-
gesellschaft mbH
www.futon-online.de
030 26077209

GARDENA

www.gardena.de
0732770101485

HITACHI Powertools
Europe GmbH
www.hitachi-powertools.de
002 154 4993-0

Johann Eberhard GmbH
(Fisch-Tools)
www.fisch-tools.com

0313681119

J. Wagner GmbH

WWW.Wagner-group.com
07544 505-0

Kip GmbH

www.kip-tape.com
02871 23466-0

Knauf Gips KG

www.knauf.de
0900 1312000*

Metabowerke GmbH

www.metabo.com
07022 72-0

Plattform Dach.de GbR

www.dach.de
08215676288

Revell GmbH

www.revell.de
05223 9650

Ryobi
www.de.ryobitools.eu
Samenhaus Miiller

www.samenhaus.de
07236 2478-490

scheppach Fabrikation
von Holzbearbeitungs-
maschinen GmbH
www.scheppach.com

08223 4002-0

Schéner Wohnen Farbe
www.schoener-wohnen-farbe.de
0180535834437

Sengled GmbH

de.sengled.com
0211 95433101

Stanleyworks
www.stanleyworks.de
06126 210

STEINEL Vertrieb GmbH

www.steinel.de
05245 448-0

STIHL

www.stihl.de
060713055358

Sunline Decken-
strahlungsheizungen
GmbH
www.sunline-heizflaechen.de
036075 560-0

SPAX - Die Schraube

www.spax.de
02333799-0

TBS Technischer
Bedarf GmbH
www.tbs-online.de
07433 9892-57

tesa SE
www.tesa.de
040 88899-0

Toolstream Limited
www.toolstream.com
0044 1935382235

Uvex Arbeitsschutz
GmbH
www.uvex-safety.com

0911 9736-0

Vorwerk Twercs
www.vorwerk-twercs.de
0202 5643675

wolfcraft GmbH

www.wolfcraft.de
02655 51-0

zapptales GmbH
www.zapptales.com
015213429861

* Der Anruf bei Knauf Direkt wird
mit 0,39 €/Min. berechnet.
Anrufer, die nicht mit Telefon-
nummer in der Knauf Adressda-
tenbank angelegt sind, z. B.
private Bauherren oder Nicht-
Kunden zahlen 1,69€/Min. aus
dem deutschen Festnetz, bei
Mobilfunk-Anrufernistes
abhéangig vom Netzbetreiber und
Tarif.

0,14 €/Min. aus dem Festnetz,
Mobilfunk max.€ 0,42/Min.

Die ausfihrliche Liste mit allen
Postadressen finden Sie online
auf unserer Webseite:
www.selbermachen.de/adressen
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VORSCHAU

DEZEMBER

Adventskalender

vy A

Fiir die Kleinen:
Advent, Advent, der
Christbaum brennt!
Aber nicht dieses
Exemplar — denn statt
Kerzen hélt dieser
selbstgebaute
Adventskalender 24
individuelle Packchen
voller vorweihnacht-
licher Uberraschungen
bereit. Alles, was Sie
brauchen: Glattkant-
bretter, einen
Pflanzpfahl, einen
Schrankhaken, Schrau-
ben, eine Stichsédge und
Akkubohrer sowie drei
Stunden Zeit.

Kucheninseln

Passt fiir jede RaumgroBe: Butcher-
Block mit Saftrinne, erweiterbare Arbeitsplat-
te mit integriertem Messerblock, Gewtirzre-
gal und Stauraum auf Radern: Wir haben fur
Sie die perfekten Kiicheninseln konzipiert —
modular und auf Radern, so dass sie auch
mal einen AuBeneinsatz mitmachen. Von
den MaRen her haben wir uns an den
klassischen Kiichenmodulen orientiert, so
dass man sie sogar dort integrieren kdnnte.

Kombinierbare Helfer:

Mit Hebel- und Spannverschliis-
sen lassen sich die beiden Module
Zu einem vereinen

Sicheres Zuhause

Einfach schiitzen:
Die so genannte dunkle
Jahreszeit ladt Diebe
ein—so sagt man.
Statistisch gesehen ist
die Einbruchswahr-
scheinlichkeit Gber das
Jahr verteilt recht
dhnlich. Mit unseren
Tipps machen Sie Ihr
Zuhause in wenigen
Schritten so sicher wie
Fort Knox. So sind Sie
einfach und nachhaltig
vor Einbrechern
geschiitzt —und das
das ganze Jahr tber.

Schaukelstuhl

So geht gemiitlich: Was wiinscht Mébelhaus. Mit unserer Konstruktion

Hat lhnen diese Ausgabe von
selber machen gefallen?
Dann empfehlen Sie das Magazin doch
weiter an Freunde, die genauso viel Spa3
am Heimwerken haben wie Sie. Ich freue
mich tber jeden neuen Leser und
‘#&.  Abonnenten. Haben Sie
4%, Anregungen, Fragen oder
% Kritik? Dann schreiben Sie uns
gerne eine E-Mail:
redaktion@selbermachen.de

man sich an kalten Wintertagen mehr
als auf einem Schaukelstuhl am Kamin
bei einem Glas Rotwein oder einer Tasse
Tee entspannt ein Buch zu lesen und zu
entspannen? Eben — und einen
gemditlichen Schaukelstuhl zu bauen,
ist gar nicht schwer. Vor allem ist er
glinstiger als jeder Stuhl aus dem

kommt aber nicht nur Gemditlichkeit zu

Ihnen ins Wohnzimmer — es zieht auch
Landhaus-Flair mit ein: wie bei Oma,
nur moderner.

All das kénnen Sie dann in vielen Jahren
noch ihrem Enkelkind erzdhlen, das bei
Ihnen auf dem Schof sitzt und dieselbe
Gemutlichkeit genieft.

Stefan Rippler, Chefredakteur

selber,

machen

Jetzt schon aufs
Weiterlesen freuen!

Ab 11.11.2016 am Kiosk!

Noch mehr Themen in der nachsten Ausgabe:

Auto selbst folieren mit Spriihfolie

Das selber machen-Abo mit
bis zu 29% Preisvorteil
und attraktiver Pramie!

selbermachen.de/abo
0180 532 16 17*

Serie: Baumérkte in aller Welt: Japan
Serie: Wohnzimmer-Renovierung
Leseraktion: Wir machen lhr Zuhause smart

*14 Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz, aus dem Mobilfunk kdnnen die Preise abweichen.

Machen Sie uns stolz und gewinnen
Sie mehr als 40.000 Euro!

In unserem Wettbewerb ,, Mein bestes
Projekt" zeichnen wir Deutschlands beste
DIY-Projekte aus. Mitmachen kdnnen Sie
ganz einfach auf unserer Internetseite:
www.selbermachen.de/mbp

Themen-Vorschau vorbehaltlich redaktioneller Anderungen.

Fotos: Christian Bordes, Helmut Gassner, BOSCH, Fotolia



Sonderhelt Garten
EUR 4,50
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R HILUX TAG.

EIN GANZ NORMALE
i
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Warum sollte Ihr Abenteuer dort aufhéren, wo c_i:ie-S:c;aBen Der neue Hilux.
enden? Warum sollten Sie aufgeben, nur weil der Weg

beschwerlich wird? Entdecken Sie jetzteinen Pick-up, der Ab SOfort
keine Grenzen kennt — entdecken Sie den neuen Hilux. bestenba'r,

Kraftstoffverbrauch fiir den Hilux kombiniert 7,8—-6,81/100 km, CO,-Emissionen kombiniert 204-178 g/km. Abb. zeigt Sonderaus-
stattung. *Klassensieg bei den ,,Off Road Awards“. Mehr dazu: OFF ROAD, Heft 8/16 vom 12.07.2016



