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URSA France S.A.S. au capital de 1 003 579,20 € - RCS Bobigny 351 970 595 Crédit photo : URSA

Déco,uvrez le nouveau membre
de 'Equipe URSA'!

Voici Pol, un pro de l'isolation qui n'a qu'une mission : vous offrir le meilleur
service et les meilleurs materiaux pour vos travaux d'isolation. Souhaitez-lui
vite la bienvenue sur la page Facebook URSA !
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Isolation: des aides mal connues

Lisolation thermique des logements est plus que jarmais
au cceur des préoccupations des Frangais. Subir le froid
malgré ['utilisation du chauffage est une situation difficile
vécue par 43 %\ d’entre eux. Seulement voila, une large
majorité méconnait (80 %) 'existence des aides a la réno-
vation énergétique... qui passe prioritairement par l'isola-
tion. A cet impératif, il faut ajouter le remplacement des
fenétres par des doubles vitrages performants. Sans cela
le niveau de confort recherché et les économies de chauf-
fage escomptées ne seront pas significatifs. Reste le nerf
de la guerre. S1 les ressources matérielles sont limitées,
I'isolation du toit est LA priorité: 25 a 30 % des déperditions
thermiques passent par cette zone. Plusieurs solutions
techniques peuvent étre mises en ceuvre, par vous-meéme
(notre dossier, p. 18 a 38) ou par une entreprise.

Plusieurs dispositifs contribuent au financement des
travaux, sous réserve qu'ils soient effectués par un profes-
sionnel RGE (reconnu garant de I'environnement). Le pre-
mier d’entre eux est le crédit d'impdt pour la transition
énergétique (CITE). Reconduit en 2019, encore trop mécon-
nu, il permet de réduire I'impét sur le revenu d'une partie
des dépenses (15 a 30 %) réalisées dans sa résidence prin-
cipale. Si le montant du crédit d impot dépasse I'impdt da,
I'excédent est remboursé. Autre dispositif majeur: la TVA
a 5,5 %. Elle s’applique sur les travaux d’amélioration de
la qualité énergétique, a condition que les matériaux et les
équipements retenus soient éligibles au CITE?. Mais avant
de vous lancer, un conseil: rapprochez-vous du réseau
«FAIRE » (service public d'information et de consell en réno-
vation énergétique) qui représente pres de 400 espaces
conseil®. Leur rdle consiste a vous apporter des informa-
tions sur la rénovation énergétique, les travaux a réaliser
en priorité (typologie et age de votre logement), et les aides
auxquelles vous avez droit. Un «consommateurs averti
en vaut deux...

Bonne année a tous » ’
Chnstine Brambilla

Rédactrice en chef

(1) Source: Monexpert-renovation-energie.fr/Opinion Way-Novembre 2018,

(2) www.econorie.gouv.fr/particuliers/aides-renovation-energetique

(3) Pour contacter les conseillers de votre région, appelez le 0808 800700
ou consultez le site www.faire.fr
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Que dit la loi? La garantie contre les accidents
de la vie: utile ou pas?
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Eco-responsable

Le pictogramme
«éco-responsable»
signale une
attention vigilante
aux problémes
environnementaux.
Qu'il s’agisse

de matériaux,

de produits,
d'outillage,

de mise en ceuvre
ou de gestion

du batiment.
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Récupérer les combles
pour agrandir I’étage

L'étage de ce duplex comprenait deux chambres d'enfant devenues

trop petites. La récupération des combles a permis de gagner du volume
en hauteur et de créer une salle de douche avec buandene et W.-C.
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® Créer deux mezzanines §§{ e 1
confortables malgré la %1} 1
pente du toit. e -

® Aménager un coin
bureau dans chacune des
chambres.

® Optimiser I'espace réduit
de la salle de douche.

® Amener un maximum
de lumiére naturelle par le
toit.
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2. Fenétres de toit
3. Coin bureau
4. Salle de douche

' . *Architecte DPLG, Philippe Demougeot a animé en tant qu’'architecte conseil la rubrique
© n°876 e janvier 2019 ¢ Systeme D « SOS maison » de |'émission Question Maison sur France 5, de 2003 a 2010.
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1. Dans la petite salle de douche, une niche, ménagée dans le doublage, 3. Deux fenétres de toit ameénent la lumiére naturelle dans I'escalier dis-
permet de caser les produits de toilette. 2. Le lave-linge et le séche-linge, tribuant les chambres. 4. Des chassis fixes permettent de laisser passer
dissimulés par une facade, sont empilés pour gagner de la place. la lumiére naturelle entre les piéces.

AVANT DE
DEBUTER

Les combles n’'apparte-
naient pas au propriétaire
de I'appartement, il a donc
fallu les acquérir aupres de
la copropnété avant d'envi-
sager d'agrandir. Le projet
a ensuite nécessité l'inter-
vention d'un ingénieur
structure pour définir les
éléments porteurs de la
charpente. Des démarches
ont été effectuées pour
obtenir I'autorisation d’ins-
taller deux fenétres de
toit. Enfin, le projet com-
prenait 'installation d'une
salle de douche prés des
chambres des enfants,
nécessitant des travaux
pour amener les arrivées
d’eau et les évacuations.

" LE CHANTIER

La récupération des combles imposait de tout casser
m (plafonds, cloisons et so0l), a I'exception des éléments por-
* | teurset de la trame de la charpente. Les deux mezzanines
' des chambres d'enfant sont ancrées dans les murs por-
teurs. Elles sont renforcées par des poutres métalliques
rivées dans la charpente. Un sas a été créé pour implanter
la nouvelle salle de douche. Son plafond a été abaissé pour
donner plus d’espace a la mezzanine se trouvant juste
l| 2u-dessus. Enfin, deux chevétres ont été créés dans
la charpente pour la pose des fenétres de toit.

—+| Carnet d’adresses page 108



LG ENGEE Combien ca cotlite?

TEXTE ANDRE BERGNER wromaml

Un salon au charme rustique

Maintes fois rénovee, la piece principale de cet ancien corps de ferme a fait
'objet d'une série de travaux pour retrouver son charme d'antan. Le tout
pout une facture totale de pres de 16500 €".

= . Rénovation
| du plafond
! 'fli-z 1 1 ! ) | +,:
, b - . Création | B |
i Mise aux normes d’un colombage | A ﬁﬁnnt:{n?ﬁ
del'él cité ' , { matériaux sont
\ ' ¥ : : =SB  des tarifs moyens
N 3 ¥ if s Remplacement | /& Prafiguéspa
| | | L% des menuiseries | i = fournissews
= : o e BES.  qui ne tienment pas
- ' | : ' e T | ; compte des remises
' | e 0.5 A ‘ dont ces demiers
e B R 1,5y, o icont parfois,
= | Y
e E e
e G BlE ﬁ?’ﬂ
i Mo Nl LA
ﬁ!ﬁ = % ;.-'.-ﬂg Hl
i - > 180
Pose de carreaux ,
en terre cuite - / ‘
PRXTIC* DUREE  PRXTTC™ ~ - P PRXTIC* DUREE  PRIXTTC™
Sol (25 m?) Menuiseries
« Ragréage du sol 792€ 20h| 2651 €M *Dépose des anciennes fenétres
e Pose de carreaix en terre cuite et porte d'entrée en bois 0€ 2h 84 €
20 x 20 cm 1560€  19h 2977€| *Posed'unefenétre PVCa
2 vantaux et a 6 carreaux
Cloisons et murs 135 x 140 cm 444 € 2h 618 €
* Poteaux en chéne 20 x 20 cm 504 € 5h 887 € = Appuis de fenétre en chéne 48 € 30 min. 69 €
* Colombage en chéne 15x 15¢cm | 2016 € 18h| 3475€ * Pose d'une porte d'entrée vitrée
* Hempﬁ ssage et soubassement en PVC 215 x90 cm 780 € 2h 1036 €
:l; Ezlorl ;Bl!ulgnlre - 390 € 6h 798 € Electricité
. NP SOC N TR | * Deux interrupteurs va-et-vient
plerres apparentes 432 €| 45h 3202 € compris raccordement 96 € 3h 276 €
Plafond (25 m?) » Pose d’un bloc comprenant deux
* Pose d'un plafond a la frangaise prisee 16 A, un port USE et une
en solives 20 x 20 et poutres de prise TV (compris raccordement) 34 € 1h 88 €
20 x 20 cm en chéne 8214 € 92h 15304 €| *Fourniture et pose de 8 prises
« Plagues de platre BA 13 vissées (compris raccordement) 154 € 6h! 517 €/
entre les poutres 607 € 44 h 3351 € "Prix matériaux hors pose ™ Prix foumiture et pose
* Peinture pour plaques de platre, |
impression et couche de finition 396 € 17h| 1523€ Variante

Parquet en chéne massif verni épaisseur 15 mm en pose collée: 2700 €
pour la fourniture (3812 € fournie/posée).

8 n°876 s janvier 2019 ¢ Systéme D



HOME Pratik
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GOLDBAND
25kg

GOLDBAND

Découvrez un platre dont la mise en oeuvre est enfin a la portée de tous

Le platre prét a 'emploi GOLDBAND est un enduit monocouche qui s’applique manuellement sur tous les
supports secs, rugueux et absorbants, sur les sous-couches d’enduit peignées et les suppports d'enduits
dans les constructions neuves ou en rénovation a |'exception des locaux commerciaux humides.

Informations sur : www.homepratik.fr

]
: Demande de documentation GOLDBAND :;ﬂ
i
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ECO-RESPONSABLE

TEXTE LOICK FARSY

Des menuiseries avec
triple vitrage de serie

Proposé de série sur une gamme étendue de
menuiseries extérieures, ce triple vitrage permet
d'augmenter l'isolation acoustique et thermique
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vitrage, cette
gamme intégre un
systéme de ferrure
renforcée empé-
chant son déplace-
ment et son déverrouil-
lage en cas de tentative
d’effraction. Elle est également
disponible avec un double vitrage
standard ou feuilleté.

En plus du triple |

10 n°876 « janvier 2019 ¢ Systéme D

d’'une habitation.
Triple vitrage de série

Une menuiserie standard (fenétre,
porte-fenétre) est toujours proposée
avec un double vitrage isolant et, en
option, avec un triple vitrage. Plus
isolant, ce dernier est aussi plus coU-
teux donc trés souvent mis a 1'écart.
Fort de ce constat, Tryba s'est lancé
dans la commercialisation d'une
gamme compléte (la ligne Summum)
de menuiserie avec triple vitrage
de série.

Toujours plus de lumiére

L'origine du désamour pour le triple
vitrage tient a 1a baisse de la diffusion
lumineuse par rapport au double
vitrage. Mais moins de lumiére signi-
fie aussi moins de transmission de
chaleur, notamment en période
hivernale. Vrai pour les facades enso-
leillées, I'argument ne tient pas pour
les menuiseries orientées au nord
ou a l'ouest, ou les besoins en isola-
tion sont les plus importants.

LES PLUS |
e Isolation thermique et phonique
renforcée

¢ Disponible en PVC, aluminium et
en deux matériaux

» Nombreuses options (croisillons,
poignées, couleurs, etc.)

LES MOINS

e Prix uniquement sur devis

— Carnet d’adresses page 108

Aujourd 'hui, certains triples vitrages,
dont la solution présentée ici,
affichent une transmission lumi-
neuse proche des doubles vitrages:
74 % contre 80 %.

Tous types de menuiserie
Le fabricant a décliné son offre sur
une vaste gamme composée de
menuiseries battantes, a soufflet et
oscillo-battante de toutes formes
(droites, triangles, cintrées, etc.) en
PVC, mixte PVC/aluminium ou alu-
minium, ainsi qu'un coulissant alu-
minium grande largeur et une porte
d'entrée en PVC (prix sur devis).
Tous les modeles sont dotés d'un sys-
téme de ferrage a sécurité renforcée
et peuvent atteindre un coefficient
de transmission thermique (Uw)
de 0,8 W/m?K (contre plus de
1,2 W/m? K pour des menuiseries a
double vitrage). Triple vitrage aidant,
'affaiblissement acoustique aux
bruits aériens affiche jusqu'a 43 dB!
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Les combles représentent 'espace idéal pour gagner
facilement des m? supplémentaires et créer des piéces
uniques. Pour transformer rapidement cette surface
habitable inexploitée, VELUX a congu pour vous un
simulateur de gain.
Obtenez en quelgues clics
* [a surface habitable de vos combles en i
* le budget estimatif \
* le nombre de piéces en plus
* 'estimation de |a duréec

i -,.‘ /
: %
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Accédez au simulateur \
ou re ﬁde;—vous sur velux.fr
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CLOISONS SAINES

Apres la peinture, I'enduit et
le vitrificateur, voici la plaque
de platre dépolluante qui
réduit la concentration

en formaldéhyde dans I'air
ambiant jusqu’a 80 %
(efficacité de 50 ans annoncée
par le fabricant). Sa mise
en ceuvre sur ossature est
classique, elle supporte
jusqu’a 20 kg par
point de fixation
avec une vis a bois
@5 mm et 60 k
avec une cheville
a expansion
meétallique M6.
Dim.: L. 2600 ou
3000 x 1.1200 x
ép. 12,5 mm.

« Hablto Activ’Air »,
Placo. A partir

de 11 €/m2
Négoces, GSB.

12 n°876 « janvier 2019 ¢ Systéme D
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A I’ECONOMIE

Cet enduit est destiné
au jomtorement de A
tous types de plaques
de platre. 1l se
distingue par son
temps de prise de
seulement 3 heures
avant finition. Son
grain fin autorise une
excellente glisse pour
une application rapide et il ne
demande que 16 1 d’eau pour
gdcher 20 kg. « CE 78-180 MIN »,
Semin. 20 € le sac de 20 kg.
Négoces, GSB.

POINT FORT: permet de traiter
la méme surface qu’avec un
sac de 25 kg.

BON PLAN

Destiné aux plans

de travatl, tables en bois
massif, peint ou stratifié,

ce vernis protege le support
des taches en tout genre

et rayures. Autolissant, il
s’applique facilement aprés poncage.
Rendement : 1 /20 m?. Temps de
séchage entre deux couches : 4 heures.
Séchage complet : 24 heures. « Vernis
ultra-résistant plan de travail », V33.
27,60 €/0,5 1. GSB.

POINT FORT: résiste a la chaleur
jusqu’a 100 °C.

NOBLE PLANCHER

L'aspect extra-mat, brut et naturel
(nceuds jusqu'a 50 mm) de ce
parquet contrecollé est obtenu
grace a un procédé d'oxydation
appelé « réaction au tanin du
chéne». Sa finition brossée vernie
non filmogéne empéche le bois
de jaunir et facilite son entretien.
Dim.: L. 190 x 1. 400 a 2200 mm,
ép. 15 mm. « Mars 1 », CarréSol.
120 €/m?2 Boutiques du fabricant.

POINT FORT : couche d’usure
de 6 mm qui autorise plusieurs

pongages.



TEXTE MATTHIEU CHAUVIN

JOINT FACILE
Cette colle époxy haute résistance
simplifie la réalisation des joints

de carrelage et mosaique en intérieur WATERPROOF

POELE ARME COTmeen extérieur (dont piscine). Il Connectée a la box en Wi-Fi, cette

it o piiows Wepcpnst :‘fuﬂ'"tt de mélanger, a la main, la couleur prise extérieure peut étre pilotée
d'une grande hauteur sous a une b??i? neutre a grain fin. Il ne reste depuis un smartphone grace a une
plafond, ce poéle de 6 KW plus qu'a jointoyer pour un travail application ou directement a la
chauffe .’us SO aisé, propre et sans coulure. Le mélange voix, via Google Home ou Amqgon

o rticul&ri{: P ;‘.qant esthétiaue oSt utilisable pendant deux heures. Alexa, pour allumer la lumiére,
P R = d 20 coloris. « Epostyl », Cermix. 30 € la lancer I'arrosage. .. IPSS, elle ne
qu EneIgetque, reside  poq 4o 2 75 kg, 60 € la base de 5 kg, craint ni la pluie, ni la poussiére, ni

dans son enveloppe de béton
qui capte la chaleur pour
la diffuser en douceur
une fois I'appareil éteint.
Chargé, 1l est aussi
capable de fonctionner en
toute autonomie. Largeur
du foyer: 40 cm.
Rendement: 81,3 %.
Classe énergétique A+,
label Flamme

Verte 7*. Dim.: H. 139,9 x
L.54,4 xP.50cm. « 9 Lux
Béton », Aduro. 2499 €.
GSB, chauffagistes.

couleurde18€a 24 € les projections d'eau. « Pluviose »,

le sachet de 250 g. Konyks. 50 €. VPC, magasins
Négoces. d’électroménager.

POINT FORT: sert POINT FORT: programmable par
aussi au collage. plages horaires.

POINT FORT : peut se
raccorder a l'air extérieur.

DECRASSAGE

Ultra-compacte, cette biiche de
ramonage s utilise tant dans une
cheminée qu’un nsert ou un poéle. Il
suffit de l'allumer 15 jours avant le

POINT FORT:

. . T E——— sans
ramonage mécanique pour faciliter le m*_* R .. 222 e ol eouche.
nettoyage du conduit, puis en cours de R B =
saison pour un tirage optimal. « Biiche e
de ramonage», Harris, 8 €. Grandes et ET LA ];'UMIERIE FUT : ; :
moyennes surfaces. Composée d'une résine issue de produits recyclés, cette peinture
POINT FORT: sans soufre ni chlore. absorbe la lumiere naturelle ou artificielle pour la restituer dans

'obscurité. Permettant au besoin de se passer d’éclairage, par

exemple pour orienter I'usager la nuit en exteneur (efficace
durant 10 heures). Disponible en blanc mat ou incolore mat pour
support clair, elle s’applique sur bois, métal, pierre, terre cuite,
carrelage... Séchage entre deux couches: 6 heures. « Naturlight »,
Résinence. 15 € les 125 ml ou 40 € les 500 ml. GSB.

13 |



O EINGEE Matériaux

CHAUFFER
ET RANGER EN
MEME TEMPS

[deal dans une salle
de bains, ce radiateur
a eau chaude en acier
laqué se mue en
rangement astucieux,
intégrant une tringle
en Inox et trois
tablettes a choisir
noires ou blanches,
en acier également.
Une configuration
possible par une pose
a 32,5 cm du mur.
Barre porte-serviettes
en option, coloris
blanc de série. « Niva
Bain », Vasco. 840 € le
modele présenté en
L. 420 x H. 1820 mm,
puissance 934 W.
Chauffagistes,
négoces.

AVOIR, A LIRE...

L POINT FORT: plus de
50 coloris au choix.

B
1_

{l

DEAAZ

Mettant & profit son réseau d’artisans
qualifiés, Leroy Merlin lance un seruice de
rénovation clé en main pour les particuliers :
Homegenius. Aprés une estimation

des travaux en ligne, un rendez-vous
téléphonique et une visite a domicile, un
devis est établi. Celui-ci une fois accepté,

le projet peut se concrétiser: |’enseigne se
porte garante du bon déroulement du chantier.
www.homegenius.fr

POINT FORT : un interlocuteur unique
pendant tout le projet.

14 n°876 » janvier 2019 ¢ Systéme D

Baiol)ation Fresebele

CONSULTATION

Le diagnostic électrique est
désormais obligatoire pour la
location de tous les biens dont
l'installation date de plus de

15 ans. Promotelec met en ligne
deux vidéos pour souligner
I'importance de rénover son
€lectricité apres le passage du
diagnostiqueur. Etes-vous concerné?
www.promotelec.com/particuliers/
diagnostic-electrique-obligatoire-ne-
faites-pas-les-choses-a-moitie/
POINT FORT: ludique et pédagogique.

P

VAPORISATION BETON
Assez bluffant, 'effet texturé
de cet aérosol reproduit, a s’y
méprendre, |'aspect du béton

brut, finition mate. La peinture,
lavable, est adaptée a la plupart
des surfaces a ['intérieur comme
a I'extérieur. Séchage complet en
moins d’une heure. Nettoyage au
white-spirit. Rendement:5 m?/1.
«Béton», Rust-Oleum. 14,90 €
les 400 ml. Leroy Merlin.

POINT FORT : SOn pouvoir couvrant.

Un an apres, le succés du service de livraison
de granulés de bois aux particuliers, lancé
par Butagaz, ne se dément pas. Les frais
sont de 50 € quel que soit le nombre de
palettes commandé (une au minimum), le
paiement en trois fois sans frais est proposé,
le choix entre des sacs de 8 ou 15 kg est
possible, la livraison peut se faire en deux

fois sans surcoit.

granulesbois.butagaz. fr
POINT FORT: possibilité d’achats groupés.

—| Carnet d’adresses page 108
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SystemeD

Bien 1soler pour
moins chauffer

L'isolation est plus que jamais au cceur des préoccu-
pations des Frangais. Pour des raisons économiques
de confort, mais aussi citoyennes puisqu’elle parti-
cipe a la réduction de la consommation d’énergie.
Pour les combles, murs ou rampants, découvrez les
principales solutions techniques a mettre en ceuvre,
illustrées pas a pas.

I ——— M, |

Au sommaire

18 Confort, économies: les bienfaits de l'isolation
par l'intérieur
22 Des combles perdus isolés et praticables
26 Poser un isolant en sous-face de toiture
30 Unei1solation sous rampant en deux couches croisees
Isoler des murs de fagade par | intérieur
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Trouvez la solution qui convient
le mieux a votre projet

0 Fitforall i Comboprime’ MfiCombobase fICombodeco
_- ).

/

Recticel Insulation fournit des
I systemes d'isolation spécialement
i concus pour les bricoleurs

ﬁ FEEL 3
g GOOD RECTICEL
35 o _ INSIDE inawlation
recticelinsulation.fr



DLESTS@ Bien isoler pour moins chauffer

Confort, économies:
les blenfalts de I’1solation
par lintérieur

Lisolation par l'intérieur présente de nombreux avantages en rénovation.
C'est en effet un moyen économique d'améliorer l'efficacité énergétique
du logement en traitant piece par piece et en étalant la dépense.

3 =
»
- 'L_l

Selon I'observatoire de I'Ademe, 7 millions de logements (sur 28 millions de rési-
SN peu ou pas isolés. Que I'on effectue les travaux soi-méme, ou que I'on préfére les

I'un des postes a traiter en priorité: 30 % des déperditions thermiques passent

18 [n°876 » janvier 2019 * Systéme D

dences principales) seraient qualifiés de « passoires thermiques », ¢'est-a-dire, |
confier a une entreprise RGE (pour bénéficier des aides publiques), 'isolation est

par la toiture, 20 & 25 % par les murs extérieurs, 10 & 15 % par les fenétres... _

Chaffoteaun



DEPERDITIONS DE CHALEUR DANS UNE MAISON
INDIVIDUELLE NON ISOLEE

Toit

25 a 30% Air ranouvals
T af fultes

” 20 a 25%

= Fenatres
Murs, 1 | _: | 10 2 15%

20 3 25% T _
Plancher bas Pfh
7 a10% thermiques
5a10%

Dans le bati ancien, les fuites par renouvellement d’air peuvent causer
d’importantes déperditions calorifiques. Linstallation d’'une YMC est une
facon de les canaliser.

La thermographie met en évidence les zones de faiblesse énergétique de
la maison. Une caméra thermique convertit les rayonnements infrarouges
en signaux électriques : les couleurs froides, du vert au bleu foncé,
signalent que les murs sont de vraies passoires a calories. Le jaune et
le rouge des ouvertures indiquent qu’elles retiennent mieux la chaleur.

: 1,20
GH 32 Roulé

T 81529 | e,

TEXTE CLAUDE LERMIER

L'indispensable état des lieux

En matiére d'isolation, chaque maison est un cas particulier.
Son age, sa conformation, ses matériaux de structure, sa
situation géographique, sa fréquence d'entretien sont autant
de facteurs a prendre en compte. Pour quantifier les pertes
de chaleur et identifier les zones de faiblesse du batiment, le
diagnostic thermique est alors préférable au DPE (diagnostic
de performance énergétique) car plus complet et précis. Le
diagnostiqueur inspecte I'habitation dans son intégralité,
des ouvertures aux systémes de chauffage en passant par la
ventilation... Il pointe ensuite les améliorations nécessaires,
en définissant l'ordre de priorité des travaux. Dans une
maison non ou mal isolée (en grande majorité), la toiture
est responsable des plus grosses déperditions (25 a 30 %).
C'est la partie a isoler en premier. Suivent les murs exté-
rieurs (facades), par ou s'échappe jusqu'a 25 % de la chaleur
du logement, les fenétres (10 2 15 %) et les planchers bas
(7 2 10 %). Il faut aussi faire la chasse aux ponts thermiques,
moins colteux en énergie (autour de 5 %), mais pas vrai-
ment simples a traiter en isolation par l'intérieur.

Quelle performance pour
quel type de paroi ?

On ne se lance pas dans des travaux d'isolation thermique
pour gagner quelques euros par an. Le but de ['opération est
de diminuer significativement sa facture de chauffage et, du
méme coup, d’accroitre la valeur de son bien immobilier.
Sans compter le gain de confort que 1'on retire d'une iso-
lation conforme aux exigences réglementaires en vigueur :
les valeurs cibles ont été fixées pour la période du 1% janvier
2018 au 31 décembre 2022" (puis a partir du 1¥ janvier 2023).
Les parois rénovées doivent atteindre des niveaux de perfor-
mance qui varient en fonction de leuremplacement et dela
zone climatique, La résistance et la conductivité thermiques
des matériaux d'isolation déterminent les épaisseurs a poser
pour chaque type de paroi. Ces caractéristiques figurent sur
I’étiquette des produits, qu'il est important de savoir décryp-
ter (voir ci-contre). On y trouve également, entre autres
données, le marquage CE, 1'Euroclasse et l'indispensable
certification Acermi. Sans cette derniere, rien ne garantit
I'aptitude de l'isolant a 'usage indiqué par le fabricant.
Enfin, pour bénéficier des aides publiques telles que le cré-
dit d'impdt (CITE), la TVA & taux réduit, I'éco-PTZ.. ., il faut
respecter quelques obligations : recourir a un professionnel
RGE (reconnu garant de 'environnement) pour la réalisation
des travaux de rénovation énergétique, et opter pour des
équipements et des matériaux éligibles aux dispositifs en
vigueur (voir encadré ci-dessous).

" www.rt-batiment.fr/batiments-existants/rt-existant-par-element/parois-opaques. html

Suite
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Dossier | Les bienfaits de 1'isolation par l'intérieur

La bonne technique
au bon endroit

Dans les combles perdus ou les greniers non aménageables,
1l s'agit d'empécher la chaleur de passer. Isolant en rouleaux,
en panneaux ou en vrac, le choix se fait en fonction des
conditions d'accessibilité et de la configuration des lieux.
Dans les combles aménageables, la pose se fait sous-ram-
pants au moyen d'un isolant en panneaux ou en rouleaux.
On procéde en une ou deux couches selon les particulari-
tés de la charpente et I'importance du volume habitable.
L'isolation des murs peut s'effectuer par doublage sur ossa-
ture, par collage d'un complexe isolant, au moyen d'une
mousse a projeter... Sila piéce est vaste, on peut opter pour
un doublage avec contre-cloison magonnée. Plafonds ou
planchers, I'isolation des parois horizontales dépend de leur
situation (sur terre-plein, sur vide sanitaire, sur local chauffé
ou non) et de la structure porteuse (dalle béton, plancher
traditionnel sur solives apparentes ou avec lattis, poutrelles
et entrevous...). Un faux plafond thermique peut se réaliser
sur ossature suspendue, sur ossature autoportante, avec
complexe vissé, etc. Si 1'on choisit d'isoler par le dessus le
sol d'une piéce habitable, deux possibilités : 1a chape isolante
humide ou séche. Attention alors de pouvoir raccourcir les
portes existantes. Dans le cas contraire, leur remnplacement
est a prévoir. Quelle que soit la solution adoptée (par le des-
sous ou le dessus), 1l faut s'assurer de conserver une hauteur
habitable suffisante apres isolation (2,20 m dans l'idéal). m

Panorama des aides publiques

Le « crédit d’'imp6t pour la transition énergétique » (CITE) pour
les dépenses d"isolation thermique est maintenu en 2019. Pour
en bénéficier, les matériaux mis en ceuvre doivent permettre
d’atteindre les performances suivantes:

® Combles perdus .........usmmimmiesns

* Combles ameénageés

e Murs de facade ou pignons

e Planchers bas

e Toiture-terrasse ..................

Outre le CITE, d'autres aides contribuent au financement des

travaux de rénovation énergétique engagés par les particuliers:
e La TVA a taux réduit

e Le chéque énergie (peu connu)

e Le programme « Habiter mieux » de '’ ANAH

e [.’éco-PTZ (il nécessite de réaliser plusieurs travaux)

* Différentes aides locales (mairies, conseils généraux...)
Enfin, a ces dispositifs s’ajoutent les certificats d'économie
d'énergie (CEE) qui permettent, entre autres, de bénéficier d’'une
isolation de combles a 1 euro (sous conditions de ressources).
Plus d’informations sur www.economie.gouv. fr/particuliers/

aides-renovation-energetique

* R = résistance thermique d'un matériau en m? K/W. Plus est elle élevée,
plus e maténau est i1solant
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18 Epandage combles perdus

Cette méthode, simple et rapide, consiste & répartir
manuellement sur le sol un isolant en vrac : laine de

chanvre, de mouton ou de roche en flocons, ouate
de cellulose.. . Ep. minimale & prévoir : 192 23 cm

pour R = 4,8. La mise en place d'un pare-vapeur (ou
frein-vapeur) est nécessaire avant d'isoler.

En T, les combles aménageables s'isolent sous-ram-
pants (et au niveau des pignons), en une ou deux
couches. Les laines minérales ou naturelles et les
isolants multiréflecteurs s’embrochent sur des

suspentes, sur lesquelles se clipsent les fourrures
d’ossature des plaques de plagues de parement.

Lisolant, ici une ouate de cellulose, est injecté par
soufflage humide dans le vide de la cloison de dou-
blage. Offrant de trés bonnes performances ther-
mo-acoustiques, ce procédé fonctionne aussi bien
dans les maisons a ossature bois que magonnées,

Pare-vapeur ou frein-vapeur indispensable !

Préservation du patrimoine

E



22 Soufflage combles perdus

Lisolant en vrac est projeté mécaniquement sur le
sol. L'opération s’effectue a deux personnes : I'une
alimentant la machine a souffler, I'autre projetant
I'isolant. Ici, compter 5 kg/m? pour atteindre la résis-
tance thermique minimale. Soit 1/4 de sac de 20 kg.

Une fois le rampant entiérement isolé, les jonctions
sont recouvertes d'un adhésif spécial pour assurer
la continuité du pare-vapeur et éviter ainsi les ponts
thermiques. Le pourtour de I'entaille au passage des
suspentes et les éventuelles déchirures se traitent
de la méme fagon.

Isolation expansive i

Cette mousse PU expansée assure I'isolation ther-
mique, phonique et I'étanchéité a I'air. Formulée en
phase aqueuse, elle s'applique uniformément par
projection en augmentant de 100 fois son volume
en quelques secondes. Exempte de COV, le chantier
(IM ou ITE) est utilisable aprés 24 heures.

E‘ m Alvéolaire et réflectif

E Combles perdus en panneaux ou rouleaux

On peut aussi isoler avec des panneaux ou rouleaux
en une ou deux couches, selon les caractéristiques
du plancher (avec ou sans solives apparentes) et
les épaisseurs commercialisées. Une laine de verre
comme celle-ci disponible en ép. 240 cm permet
d’isoler un sol piat une seule opération.

E . Isnlation da urwrossatln

Le mélange de chanvre, de coton et de I|n donne un
isolant souple aux propriétés thermigques et acous-
tiques. Les panneatx sont découpés avec une surcote
de 2 cm, afin de les caler en compression entre les
montants. L'ensemble est recouvert d'un frein-vapeur,
avant la pose des plaques de plétre.

i-j} E — .
e AP

Sous plancher bois (murs ou rampants), une autre
solution gain de place consiste a poser un isolant
multiréflecteur a structure alvéolaire en nid d'abeilles,
puis a I'habiller de plagues de pléatre. Certifié Acermi,
ce produit annonce une résistance thermique R = 3,75
en 105 mm d’'épaisseur seulement.

Knauf Insulation

Biofib'

ﬁ 1¥4 Plafond tharmlqun

Destiné aux planchers des combles perdus, ce
complexe isolant se compose d'une couche de
polystyréne expansé (PSE) revétue d’'un panneau
d'0SB. En 178 mm d’épaisseur (170 + 8), il permet
de dépasser la résistance minimale réglementaire.
En 8 + 240 mm, il est éligible au crédit d'impét.

8 Ilollblagoﬂll'alﬂL_ - "‘E

Les complexes isolant + plaquadaplﬁtrepenmttnnt
a |a fois d’isoler et de réaliser le parement. Rapides
a poser, ils se fixent au mortier adhésif : 10 plots/m?. Le
panneau mis en ceuvre se compose ici de polystyréne

expansé et de BA13. Epaisseurs de PSE disponibles :
de 70 a 130 mm.

Home Pratik

Le plafond isolant sur ossature suspendue ou auto-
portante est trés efficace, mais long & mettre en
ceuvre et souvent encombrant. Sous plancher bois,
le polystyréne expansé en panneaux nus complété
d'un doublage vissé permet de gagner du temps et
de la place, avec un haut niveau de performance.

— Carnet d’adresses page 108
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Dossier

2. POSE DE
L'ISOLANT

lez I'isolant. Coupez des trongons représentant
la largeur entre solives, augmentée de 3 cm.

Utilisez un couteau adapté ou « déclasse ».

E Vissez les plaques entre elles en reliant
les deux feuillures superposées. Des vis de
25 ou 30 mm suffisent largement, espacées
du méme écart que précédemment.

Difficiles d’acces, les extrémités des
soupentes doivent étre traitées avec soin pour
garantir la continuité de I'isolation, Découpez
les morceaux sur-mesure pour chaque Greux.
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Des combles perdus 1solés et praticables

B Insérez les panneaux entre les chevrons
en tassant pour empécher les ponts ther-
miques. Les fuites de calories générent des

zones de condensation en sous-face.

EJ La passerelle est solide, et permetira de
circuler sans endommager l'isolant. Ne serait-
ce que pour le contrdle annuel de la charpente
et de la couverture.

EE! Remplissez les cavités en veillant 2 ne
pas comprimer la laine de plus d’'un quart de
son épaisseur. Elle ne doit pas venir au
contact des éléments de couverture.

n Posez les plaques de sol prédécoupées
en superposant les feuillures d’origine.
Alignez-les sur les solives, vissez-les en plein
bois avec des vis de 40 mm tous les 20 cm.

ASTUCE

Si vous avez des coupes
répétitives a réaliser (50 cm

sur la longueur d'un rampant

par exemple), coupez directement
le rouleau de laine minérale a la
scie égoine, avant de le déballer.
Procédez idéalement au sol, avant
de le rentrer dans le comble.

par un lé de laine. Pressez-le contre le ram-
pant pour empécher tout pont thermique.



I udémpadmmsim n'est pas Sous la passerelle, les moindres vides EY] Continuez d’habiller en reculant. Les
toujours aisée A réaliser. Ici, la partie basse d’'un ~ sont remplis avec des chutes d'isolant. Il est  tuyaux de ventilation, souches de cheminées,
chevron porteur est encastrée dans la laine, parfois impossible d'éviter le tassement. Il  etc., sont bordés au plus prés, pour éviter les
tranchée in situ au couteau ou au cutter. n’'est pas grave tant qu’il reste ponctuel. fuites plus difficiles a juguler aprés coup.

Fournitures
« Laine de verre en rouleaux
120 x 450 cm, ép. 20 cm
» Plaques de sol 150 x 50 cm, ép. 2 cm
* Chevrons en sapin 10 x 5,5 x 400 cm
* Vis ou tirefonds 0 6 x 250 mm
« Vis bichromatées spéciales plagues
de platre 3 x 35 ou 40 mm

B0 L’ensemble du sol est désormais couvert d'une couche mmug&ne (bandes jointives) qui
fera réaliser de trés substantielles économies de chauffage. La bande de circulation, sous le
faitage, permettra de se déplacer aisément dans le comble.

UN PLANCHER STABILISE?

Pour rendre un plancher circulable, il est possible de l'isoler a I’aide de plaques en polystyréne extrudé ou mousse
de polyuréthane. Elles s’assemblent entre elles par simple collage, puis on les recouvre d’un parement de type OSB.

Etalez un film microporeux 2 méme Il nest pas toujours possible d'assem- Les manques sont comblés 4 fa
le sol d’origine pour réguler les trans- bler les panneaux par leur feuillure. N mousse polyuréthane. Utilisez ce pro-
ferts d’humidité. La couche finale est alors nécessaire de les faire cou-  duit avec raison. En s’expansant, une
risque de créer des zones humides lisser, quitte a calfeutrer ensuite avec  trop grande quantité peut soulever les
en concentrant la condensation, clouvage. de la mousse expansive. panneaux.

— Carnet d’adresses page 108
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WLENDE Bien isoler pour moins chauffer

Une sous-face de toit
1solee avec des panneaux
de polyurethane

Lorsque l'on parle d'isolation thermique, il est souvent fait référence a |'épaisseur
de I'isolant en omettant parfois ses performances intrinseques. Le choix s'est
porteé 1cl1 sur des panneaux de polyuréthane rigides faciles a mettre en ceuvre.

e N rop cher... c'est le reproche qui est
] I souvent fait au polyuréthane (PU).
o Pourtant, a y regarder de plus prés,
cette critique demande a étre pondérée: il

possede quelques avantages, a commencer
par ses performances thermiques.

Un isolant performant

Tous les matériaux possédent une capacité
d'isolation définie par la conductivité ther-
mique appelée « lambda » (A, exprimée en
W/m K), soit |'aptitude a limiter les déper-
ditions de chaleur. Plus elle est faible, plus
le matériau est isolant. La solution utilisée
ici (panneaux de polyuréthane Fitforall de
Recticel) affiche un lambda de 0,022 W/m.K
(pour 10 cm d'épaisseur). A titre de compa-
raison, le lambda de la laine de verre la plus
performante est de 0,030 W/m. K. Cette per-
formance conditionne 1'épaisseur néces-
saire pour atteindre le niveau d'isolation
souhaité. On parle alors de résistance ther-
mique (R, exprimée en m?.K/W). Ce chantier
tient compte de la réglementation ther-
mique en vigueur pour les batiments exis-
tants (RTE, voir encadré p. 28). Situé dans
e ) LN % T'Aveyron et assimilable @ un comble ameé-
Difficulté: @ @ ® ® “‘\. p A G R - nagé, il pouvait se satisfaire d'une résis-
Coiit: environ 35 €/m? B e tance thermique de;é,'ﬂ‘ m? K/W. ’A:.rec un
(fournitures comprises) panneau de 10 cm d'épaisseur, la résistance
pour lisolant et 7,50 €/m? D Crermiquecstaed oW, Four lemetne
pour I'OSB1 (pour usage R AT résultat, il faut 16 cm de laine de verre avec
intérieur, milieu sec) e  un lambda de 0,035.

Temps : 5 jours pour 15 m?
Equipement: metre, pointe
a tracer, compas, régle, scie
sauteuse avec lame longue,
visseuse, scie plongeante

Une mise en ceuvre simple

L'intérét de cet isolant synthétique ne s’ar-
réte pas la... Sa mise en ceuvre est d'une
grande simplicité: des vis avec rondelles,
qu'll suffit de fixer dans les chevrons. Les
autres isolants nécessitent de poser préala-
blement une ossature (lisses et suspentes),
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le gain de temps est considérable. Autre
intérét souvent oublié, I'étanchéité a 1'air.
Les panneaux en polyuréthane (PU) pos-
sédent des bords rainurés bouvetés. Il suffit
de traiter tous les joints avec un ruban auto-
collant et de combler les espaces périphé-
riques avec de la mousse expansive PU en
bombe pour que 1'étanchéité a l'air soit
parfaite.

Parements intégrés en option

Concernant le parement de finition, le choix
des propriétaires s'est porté sur des pan-
neaux OSB1, jugés plus esthétiques. Mais 1l

Xy

1. POSE DES

PANNEAUX
ISOLANTS

& L]

faut savoir qu'il existe des panneaux com-
posites avec une ame en PIR (version amé-
liorée du PU) collée sur un MDF décoratif,
ou revétue d'une plaque de platre a bords
amincis. Il est donc possible d'isoler tout en
obtenant en méme temps un support de
finition.

Protection au feu obligatoire

Reste la tenue au feu. Naturellement non
combustible, la laine minérale est classée
Al ou A2 selon le systéme européen des
Euroclasses de réaction au feu. Le « PIR »
(polyisocyanurate) est auto-extinguible (la

}.am

Remerciements a la société Recticel
TEXTE JACQUES LOUPIAS PHOTOS MICHEL FERNIN

combustion s'arréte lorsque la source d’in-
flammation est éloignée). Les fabricants
(Recticel, Soprema, IKO...) recommandent
cependant de le protéger avec un parement,
par exemple une plaque de platre BA13, un
panneau en bois ou dérivé du bois ignifugé
de 12 mm d’épaisseur minimum, ou non
ignifugé de 14 mm d'épaisseur minimum.
Cela ne dispense pas d'étre attentif a la mise
en ceuvre des raccordements électriques,
spots encastrés, conduits de fumees, etc.,
intégrés dans le plafond. m

|

Posé sur des lambourdes, le voligeage en Il est possible de commander chez le Présentez un premier panneau parallé-
pin autoclave est recouvert d’'un écran de  fabricant les accessoires de pose: mousse lement a la pente et fixez-le de facon provi-
sous-toiture HPV (hautement perméable a4 la  PU expansive en bombe, vis avec rondelles  soire avec une vis préalablement montée sur
vapeur d’eau) intercalé sous la toiture en lauzes. et adhésif pour jointoyer les panneaux. une rondelle.

CONSEIL PRATIQUE

La scie égoine génere des particules

de mousse trés volatiles. Pour éviter
cela, équipez une scie sauteuse d'une
longue lame, si possible spécialement
congue pour la découpe de mousse.
Vous gagnerez en précision et propreté
de chantier!

panneau.

B Repérez les découpes a réaliser le long
des pannes et des murs, en vous aidant d'un
compas tenu bien perpendiculaire au

Démontez le panneau d'isolant et décou-
pez-le a plat avec une scie sauteuse ou une
scie égoine,

Suite du pas a pas
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Dossier | Une sous-face de toit isolée avec des panneaux de polyuréthane

INFO+ N
11 est parfois difficile d’avoir une vision % N

claire des avantages et des inconvénients
des isolants disponibles sur le marché.
Végétal (liege, cellulose, laine de coton,
chanvre, bois, laine de coco, lin...), d’origine
animale (laine de mouton), minéral (laine
de verre et laine de roche) ou synthétiques
(polystyréne, polyuréthane) ? Il existe des
guides pratiques d’'organismes a but non
lucratif, dont la mission principale est
d’informer les consommateurs.
Consultables gratuitement en ligne:

» www.ecohabitation.com/guides/2514/
isolation-de-la-maison-materiaux-

:

principes-et-conseils-pratiques/ .
.« WWW, ademe.frlsit&sft_:’lefat:t_lt/ files/assets/ E Aprés avoir réalisé les découpes, pré-
:f:l}sl::le;:lsffgulde-pranque-moler—sa- sentez le panneau d'isolant et fixez-le dans  sur les quatre cdtés. Il suffit donc de les

les chevrons a I'aide de quatre vis préalable- enclencher soigneusement pour obtenir une
ment équipées de rondelles métalliques. étanchéité presque parfaite.

E Aprés avoir découpé le deuxiéme pan- n La premiére rangée de panneau fixée, il Bien que les panneaux soient rainurés
neau, il suffit de I'emboiter dans le premier  n'y a plus qu'a découper et visser les panneaux  bouvetés, une bande d’adhésif vient parfaire
et de le visser dans les chevrons. suivants. Inutile de chercher un ajustement  I’étanchéité.

parfait : I'espace sera comblé par la suite.

i - -l

LES EXIGENCES *En zone H1, la résistance thermique

minimale peut étre réduite jusqu’a 4 m?. X/W

DAN S L’EXISTAN T lorsquie, dans les locaux d usage d’habitation,
- : H1B, H1C H28B, H2C, <B800m les travaux d’isolation entrainent une
Lorsque des travaux d'installation ou H2Detzone  d'altitude diminution de la surface habitable des locaux

de remplacement d’une isolation sont H3 > 800 m ;‘:}ﬂf:mi‘;; j:% i
réalisés dans I'existant, la résistance Caltitude = La résistance thermique minbmale peut
thermique totale de la paroi doit étre 29 étre diminuée a 2,1 m”. K/W pour adapter

ta deand T d I'épaisseur d’isolant nécessaire a la hauteur
au moins egale aux prescriptions de libre disponible s1 celle-ci est limitée par une
'arrété du 13 juin 2008. Ces valeurs 2 autre exigence réglementaire.

S’ﬂppﬁquent dla pan}i isolée et sont ** La résistance thermique minimale peut

etre réduite jusqu’a 3 m?. K/W dans les cas

4,8 sutvants : I'épaisseur d*isolation implique un
changement des huisseries ou un relevement

2,9 des garde-corps ou des équipements
techniques; |'épaisseur d’isolation ne permet

43 plus le respect des hauteurs minimales
d'évacuation des eaux pluviales et des

2,7+ relevés; I"épaisseur d'isolation et le type

d'isolant utilisé impliguent un dépassement
des limites de charges admissibles de la

33 structure.

fonction des zones climatiques.

Pour connaitre la zone dans laquelle est
située votre commune, rendez-vous Sur:
wwuw.rt-batiment.fr

Source : www.legifrance.gouv.fr
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En périphérie, l'espace résiduel occasion-
né par les découpes et/ou les imrégularités des
pannes est comblé avec de la mousse polyu-

Aprés séchage, il n'y a plus qu’a couper
les débords de mousse avec un couteau ou

un cutter. Si besoin, les manques peuvent

réthane expansive qu’il faut tenir téte en bas.  étre rattrapés avec une nouvelle injection.

=

“%
Py,

_—

2. FIXATION DU
PAREMENT EN OSB

il |

el
Découpez des tasseaux (T) de 30 mm d'épaisseur et fixez-les de part et d’autre des
pannes avec des vis traversantes suffisamment longues (150 mm) pour atteindre les chevrons.

Pour éviter tout risque d’erreur, repérez-vous sur les fixations des panneaux d'isolant, eux-
mémes vissés sur les chevrons (voir photo 8).

r‘m T

e . o 2
SN T TN
- N

Présentez les panneaux découpés puis Le long des pannes, posez des bandes
fixez-les sur les tasseaux avec des petites  de finition découpées dans de I'0OSB afin de
vis 35 x 40 mm. masquer les irmégularités.

— Garnet d’adresses page 108

Grace a un fonctionnement dans
toutes les positions et un débit
réglable, le pistolet pour mousse de
polyuréthane permet de contourner
les inconvénients que I'on rencontre
souvent avec les bombes.

S-S 1\ |
m Repérez les découpes nécessaires avec
un compas a fracer, puis découpez les pan-
neaux 0SB1 avec une scie sauteuse équipée
d’une lame a denture fine.

R

Fournitures
* Panneaux en mousse de
polyisocyanurate (PIR) ép. 10 cm
 Vis avec rondelles
» Bandes adhésives

* Bombe de mousse expansive
polyuréthane

+ Bandes de contreplaqué ép. 12 mm

* Panneaux 0SB1 ép. 14 mm

« Pointes pour cloveuse pneumatique

» Tasseaux quart-de-rond
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M Bien isoler pour moins chauffer

Une isolation sous rampant
en deux couches croisees

25 a 30 % des déperditions thermiques passent par la toiture. Son isolation
est incontournable. Cela vaut aussi bien dans le neuf que dans la rénovation
et concerne tout autant les combles perdus ou aménageables que les
extensions, comme dans le chantier présenté ici.

Cotit: 560 €

Temps : 3 jours pour 12 m?
Equipement : régle de macon, #
couteau pour isolant, pistolet L i
a mastic, cutter, cisaille, scie |
égoine, seau, malaxeur,

couteaux a enduire, platoir

en Inox, perceuse/visseuse,
escabeau, perforateur...
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ne extension a été créée pour amé-
U nager une salle de bains au rez-de-

chaussée de cette maison. Une fois
la toiture posée, vient le doublage du pla-
fond. Sous le rampant, la premiére couche
d'isolant s'intercale entre les chevrons de
la charpente. Sur ce chantier, leur section
permet d’accueillir des panneaux composés
de laine de roche de 60 mm d'épaisseur. Ces
derniers présentent une résistance ther-
mique (R) de 1,75 m?2K/W avec un lambda
(A) de 0,034.

Deux couches croisées pour
une meilleure isolation

Seule une seconde couche permet d'aug-
menter la valeur « R » de fagon significative,

1. FIXATION
DE L’OSSATURE

Vissez le premier rail sur toute la lon-
gueur de la panne sabliére (au bas du

rampant).

n Mesurez, coupez et présentez le premier
montant. La encore, inutile de prévoir des
avant-trous, mais vous pouvez pointer pour
éviter au foret de glisser sur le métal.

Remerciements aux sociétés Rockwool et Wolfcraft

TEXTE HERVE LHUISSIER ET THOMAS PEIXOTO PHOTOS THOMAS PEIXOTO ILLUSTRATION JEAN-LUC GUERIN

car plus l'isolant est épais et plus sa résis-
tance thermique est importante. La seconde
couche est disposée perpendiculairement
a la premiere, afin de supprimer les ponts
thermiques. Ici, des panneaux Rockcomble
et Rockplus de Rockwool ont été utilisés,
mais il existe le méme type de panneaux
en laine de roche chez Isover, Knauf

[nsulation...

Une ossature autoportante

Les deux couches d'isolant sont mainte-
nues par une ossature métallique mise en
ceuvre au préalable, Celle-ci est également
destinée a fixer les plaques de parement
(plaques de platre). Une ossature classique
est constituée de suspentes vissées dans

il A

B3 utilisez une cisaille & tdle pour raccourcir
rails et montants. C'est I'outil de coupe par
excellence pour une ossature. Et il ne fait pas
de bruit, contrairement a une meuleuse.

les chevrons. Des fourrures sont ensuite
emboitées aux extrémités des suspentes.
Plus rapide a mettre en ceuvre, I'ossature
autoportante réalisée ici est constituée avec
des rails (R48) vissés au bas des pannes.
S'y ajoutent des montants (M48) intercalés
perpendiculairement tous les 60 cm: cet
entraxe correspond a la largeur des plaques
de platre standard (1,20 m).

Accolés dos a dos, les montants M48 offrent
une portée maximale de 2,35 m avec une
charge d'isolant de 3 kg/m? seulement. Ici,
I'ossature est scindée en deux car les deux
parties s'appuient sur la panne intermeé-
diaire de la charpente.

La portée des M48 est ainsi réduite a moins
de2m.m

H Poursuivez la pose des rails de part et
d’autre de la panne intermédiaire, avec une
vis enfoncée tous les 50 cm environ. Vissez
directement a travers les profilés.

CONSEIL PRATIQUE

A certains endroits, il arrive qu'un
profilé croise la trajectoire d'un
fourreau électrique ou d'une
canalisation... Découpez alors une
encoche dans chaque aile du profilé
et rabattez la chute vers l'intérieur.

frappant sur les tétes de vis.

B Avec des chevilles a frapper, pas besoin
de retirer le profilé. Equipées de leur vis, ces Ly e R
chevilles s’enfoncent a travers le profilé en ek 1 i

Suite du pas a pas
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Dossier | Une isolation sous rampant en deux couches croisées

ﬂ Une fois la cote relevée (- 5 mm), vous Plus rapide que le vissage, le sertissage E L'ossature s'aligne aussi sur les che-
pouvez découper les montants d’'une méme  s'effectue a I'aide d’une pince spéciale. Son  vrons qui délimitent le chevétre (C) de la
rangée en série. Puis sertissez-les leurs extré-  poingon perfore les deux épaisseurs de métal  fenétre de toit. A chaque étape, utilisez un

mités dans les rails et vissez-les dos ados. et les rend ainsi solidaires. niveau a bulle pour vérifier I'aplomb.

H A certains endroits, comme ici autour du chevétre, il est nécessaire d'ajouter des ren- m De chaque coté de la fenétre de toit,
forts (R) transversaux. Ces chutes de montants obligent a tricher un peu pour les emboiter emboitez des montants a 'intérieur des
dans les montants (de méme section). Entaillez I'aile des montants a la cisaille et aplatissez  montants verticaux en place pour les « fer-
sa lévre a la pince pour enfiler les renforts a I'intérieur. mer », Vissez-les par le dessus.

' L’OSSATURE AUTO

1. Panne sabliére
2. Chevron

3. Panne intermédiaire
4, Fenétre de toit

5. Chevétre

6. Montants de I'ossature
7. Rails de I'ossature
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ASTUCE

Fermer les montants permet
de créer le support de vissage
pour "habillage intérieur de
la fenétre de toit (voir photos
10 et 11).

Au-dessus de la fenétre, un M48 est vissé dans le rail présent (dos du montant dans le
fond du rail), puis « fermé » avec un second M48. Cela peut suffire, mais ici, |"opération est
répétée une seconde fois afin de pouwvoir s'aligner sur |a traverse haute du chevétre (voir
schéma p. 32).

s il 13
g e i
T et i

L

V-
ot

i
.
i
e -&-

Les panneaux de la premiére couche Découpez les premiers panneaux (peu m Comblez tous les espaces de laine de
devant étre légérement comprimés entre  épais) au cutter et a la régle ou a I'aide d'un  roche: entre le chevétre et la panne sabliére,
les chevrons, majorez-les de quelques couteau adapté, puis glissez-les entre les  entre le chevétre et le chevron, etc. Tous les
millimétres. chevrons. interstices doivent étre remplis.

e

_ ,ﬂ." TN e

Nettement plus épaisse, la seconde couche (méme type d'isolant) se met en place m Une fois le panneau en place, recoupez-le
perpendiculairement a la premiére. Retirez au préalable le kraft des panneaux. Celui-ci n’est  in situ en plaquant la lame du couteau contre
pas nécessaire avec une membrane rapportée d'étancheité a I'air. le chevétre et 'ossature pour la guider.

o
Suite S

' i
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Dossier " Une isolation sous rampant en deux couches croisées

3. ETANCHEITE

AL'AIR

4
-

Passez tous les fourreaux électriques 18] Découpez les lés du pare-vapeur (pose
au-dessus de I'ossature. Collez ensuite I'ad-  de bas en haut du rampant). Décollez la pro-

hésif double face, chargé de maintenir le  tection du double face. Faites chevaucher les
pare-vapeur, sur les rails et les montants. Iés entre eux de 10 cm.

En périphérie, le pare-vapeur doit déborder de 5 cm environ sur les surfaces environnantes
(ici un mur pignon). Prévoyez un rabat et collez-le avec un cordon de mastic spécifique pour
créer le joint d’étanchéité. Rabattez la membrane sur le joint mastic et exercez une petite
pression sur toute la longueur du lé afin de le faire adhérer.

-‘-_““_ ———
' —

al :
L .f -
L i S ‘ .
t4 o
th S .
E

Méme exigence d'étanchéité autour d'une Tendez la membrane, puis collez sa partie
fenétre de toit: le bord du pare-vapeur est basse sur I'adhésif double face préalablement
collé au mastic dans |a rainure du dormant.  déposé sur I"ossature. Utilisez un cutter pour
Aidez-vous d’un couteau a enduire large. couper le surplus.
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m Pour qu*une membrane soit efficace,
elle doit étre étanche a I'air.. . Collez |a jonc-
tion entre les lés a 'aide d'un adhésif spé-

cifique aux membranes d’étanchéité a I'air.

Découpez la membrane au cutter pour
permetire le passage des gaines électriques.
Enfilez les gaines dans des ceillets adhésifs
d’'étanchéité a I'air, a coller au pare-vapeur.

E Terminez I'étanchéité a I'air en appli-
quant aux angles sortants et rentrants de la
fenétre de toit I'adhésif d’étanchéité a I'air.



ASTUCE

Une fois coupée, la plaque peut
perdre ses bords amincis. Utilisez
un rabot pour plaque de platre.

Il permet d"amincir le bord de

la coupe en créant un biseau.

4. FIXATION
DES PLAQUES
DE PLATRE

Découpez les emplacements des spots m Pamhsgdmébchiqm puis vissez
a la scie cloche (@ 75 mm) et créez les la plaque sur I’ossature. Utilisez un léve-
encoches nécessaires sur les cotés pour per- plaque ou faites-vous aider d'une autre

metire le passage des gaines électriques. personne.

Autour de la fenétre de toit, recoupez la plaque grossiérement au cutter (pour faireun  EXJ Le bas de la fenétre est habillé par trois
peu de place), puis plus finement a la scie en suivant le contour du chevétre. plaques. Retaillez celles des extrémités avant

de les fixer pour qu’elles s'adaptent parfai-
tement a celle du centre.

Fournitures
» Rails R48

* Montants M48

* Chevilles a frapper

« |solant thermique (laine de roche)

* Membrane d’étanchéité a I'air

* Adhésif double face pour membrane

» Adhesif d'etancheité pour membrane

» Mastic pour joint d"étanchéité a I'air

+ (Eillets adhésifs étanches a I'air pour
gaine ICTA

* Plagues de platre hydrofuge

* Vis pour plaques de platre

 Enduit et bande & joints

Déposez de I'enduit a joint entre les Aprés séchage, appliquez une seconde
plaques et appliquez la bande a joint sur 'en-  passe plus large. Laissez sécher et poncez
duit frais. Maroufiez sans attendre les bandes  (grain 120). Enduisez les tétes des vis et les

a joints dans la premiére passe d’enduit. joints des plaques.

— Carnet d’adresses page 108 |
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Blen 1soler pour moins chauffer

Isoler des murs de

facade par l’intérieur

Se protéger du froid en hiver comme de la chaleur en été nécessite
une isolation des murs de facade. La mise en ceuvre de l'isolant peut
s'effectuer de facon classique sur une ossature métallique. L'ensemble
permet de gagner en confort et de réduire la facture de chauffage.

Coiit : 19 €/m? (hors peinture)

Temps : 1 semaine (hors

- peinture)
Equipement : métre, niveau
a bulle, laser, cordeau a tracer,
cisaille, marteau, couteau
a isolant, escabeau, cale-plaque,
pistolet extrudeur, couteaux
a enduire, brosses, rouleaux,
perforateur, visseuse, lampe
a souder...

I
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rieur implique de choisir le bon produit

pour ne pas trop empiéter sur la surface
habitable. Plusieurs facteurs sont a prendre
en considération comme la résistance ther-
mique (R) et la conductivité thermique
exprimée en lambda (A). L’épaisseur choisie
(ainsi que la mise en ceuvre) influe sur les
différentes performances de l'isolant.
S'agissant des caractéristiques, il faut noter
que plus le R est élevé et le A faible, meil-
leure est l'isolation.

Isoler les murs de sa maiscn par l'inté-

Les propriétaires ont opté ici pour un isolant
minéral de 122 mm d’'épaisseur présentant
un R de 4,05 W.m2K et un A de 0,030 (GR30
d'Isover). Il existe le méme type d'isolant
aux performances similaires chez d'autres
fabricants (Knauf Insulation, Ursa,
Rockwool...).

Uneisolation grande hauteur
Cette habitation présente des murs épais et
une hauteur sous plafond de 3,20 m. La laine
minérale choisie se présente en panneaux
semi-rigides (1,35 x 0,60 m) ce qui facilite sa
pose. Des appuis intermédiaires sont insérés
dans des fourrures fixées horizontalement
a 1,20 m de hauteur environ. Ils servent
a embrocher l'isolant. La pose des plaques
de platre du parement s'effectue par le bials
de fourrures métalliques qui s'emboitent
dans les lisses hautes et basses et se
connectent aux appuis intermédiaires pour
assurer la rigidité sur toute la hauteur.

Des contraintes a intégrer

Cette maison dispose d'un plafond en bois
avec poutres apparentes. La mise en place
du rang de lisses en partie supérieure impli-
que de contoumner les poutres. De méme,
avec pres de 15 cm de contre-cloison finie,
les anciens radiateurs a eau chaude volent
leurs alimentations rallongées d'autant
pour pouvoir étre installés a leur emplace-
ment d’origine. Leur fixation sur les plaques
de parement nécessite un renforcement
localisé par des sections de bois pour
assurer un bon maintien et éviter tout
arrachement de la plaque de platre. m



1. MISE EN PLACE
DE L’OSSATURE

2. REPRISE DU
CHAUFFAGE

=t

l&?’

Pour commencer, déposez les plinthes
existantes puis vidangez le circuit de chauf-
fage avant de démonter les radiateurs.

Nettoyez le sol a I'aspirateur de chantier.

n Procédez de la méme fagon au plafond.

Au niveau des poutres apparentes, fixez des
sections de lisses directement dans le bois

avec des vis a bois.

U
e .

Préparez un raccord et une section de tube
en cuivre de méme section, coupée suivant
I'épaisseur de I'isolant. Brasez le raccord sur
I'alimentation existante puis la prolongation.

Remerciements aux sociétés Edma, Guilbert Express, Isover et Siniat

E Suivant I'épaisseur de I'isolant, placez un
niveau laser a une extrémité de la contre-cloi-
son a réaliser. Au cordeau a tracer, marquez le

repére de pose des lisses (sol et plafond).

H Au muur, fixez des fourrures horizontales
a 80 cm du sol. Elles servent de support aux
appuis intermédiaires. Placez les premiéres
a 80 cm en partant du sol.

fi_ij i
3 Procédez de la méme fagon pour le
de retour du chauffage. Montez les tubes et les

raccords a blanc, puis vérifiez au niveau a bulle
I'alignement et |'aplomb avant de braser.

TEXTE ET PHOTOS BRUNO GUILLOU

B Percez le sol au travers des celllets pré-
sents sur les lisses. Fixez les chevilles a frap-
per (@ 5 x 30 mm). Veillez a ce que l'ailette la

plus haute de la lisse soit cté intérieur.

H Insérez les appuis intermédiaires dans
les fourrures au mur en respectant un entraxe
de 60 cm entre chaque appui. Installez-en

entre les poutres du plafond si besoin.

e .
A % -
d'- hh -
- - -
- - -

n Réalisez un montage en T avec des sec-
tions de bois (ép. 50 mm) et des équerres
métalliques a I’endroit ol se situeront les
fixations murales du radiateur.

Suite du pas apas
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Dossier | [soler des murs de facade par l'intérieur

3. POSE DE
L'ISOLANTET ‘!
DU PAREMENT |

Placez les premiers panneaux isolants
semi-rigides, derriére la lisse au sol en les
embrochant dans les appuis intermédiaires.

Veillez a bien les coller I'un contre I"autre.

B T b LAY
Découpez et placez une fourrure dans la
lisse basse et haute et clipsez-la dans les

clés de verrouillage des appuis intermédiaires.
Jouez sur la profondeur de vissage des clés.

Autour de la fenétre, déposez des plots de
mortier adhésif (A) sur la magonnerie, puis pres-
sez une plaque de pléatre dans le frais. Vissez-la
dans |a tranche de la fourrure contigué.
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Poursuivez la pose en empilant les pan-

neaux les uns sur les autres sans croiser les
joints jusqu'a atteindre le plafond. Découpez

au ras des poutres et des tableatx de fenétres.

EZY Aprés avoir contrdlé I'alignement et
I'aplomb, découpez et placez une plaque de
platre contre les fourrures, maintenue par un
cale-plaque. Vissez-la dans les fourrures.

] N\
B0 Préparez l'enduit de jointolement. Déposez

des bandes a joint dans le frais de 'enduit, puis
Otez I'excédent. Posez des bandes armées dans

les angles sortants pour les protéger.
— Carnet d’adresses page 108

m Au fur et & mesure de I'avancée, placez
des clés de verrouillage sur les appuis inter-
médiaires pour maintenir 'isolant contre le
mur.

Avec un plafond en bois (lambris),
il est préférable de ne pas
appliquer de bande et d'enduit

de jointoiement qui risque de se
fissurer lorsque le bois travaillera.
Optez pour un joint souple
appliqué au pistolet extrudeur
avant la mise en peinture,

Fournitures
« Laine de verre semi-rigide
» Lisses et fourrures métalliques
* Appuis et connecteurs
» Baguettes de brasure
» Tube de cuivre
* Plaques de platre
» Bande a joint
* Enduit
 Chevilles a frapper
« Vis pour plaques de platre
« Tasseaux en bois (ép.19 mm)
* Equerres métalliques
« Cartouche joint acrylique



Ameénagement
intérieur

A l'instar d’une isolation réussie, un chauffage per-
formant allege considérablement la facture énergé-
tique. Notre guide d’achat examine a la loupe huit
modeles de radiateurs électriques a inertie, intelli-
gents et peu énergivores. Apprenez aussi a fabriquer
un joli cache en bois pour dissimuler un radiateur et
suivez l'installation d’un portier vidéo multi-écran.

-

Au sommaire

Guide d’'achat: huit radiateurs électriques a inertie
Réaliser un cache-radiateur a claire-voie
Poser un portier vidéo et ses trois postes intérieurs

=



Aménagement intérieur EESilel-Xek-lsisr-1s

Huit radiateurs
electriques a Iinertie

En version « plinthe » les radia-
teurs & inertie se logent plus faci-
lement sous une fenétre mais ne
comportent pas de détecteur d'oc-

cupation. Ce qui rend leur pilotage
un peu moins précis.

......

Chaque radiateur ou groupe de

radiateurs peut étre programmeé

en fonction des besoins et habitu-

des. Ceux d'une méme piéce sont

asservis a une régulation unique | AL
via un fil pilote, courants porteurs > -icé"z*x.rtrgf
en ligne (CPL) ou fréquences radio. N

Grace a leur capacité a accumuler la chaleur, les modéles de
radiateurs a inertie, horizontaux ou verticaux, présentent des
atouts qui ont de quoi convaincre. Aujourd’hui plus qu’hier grace
aux progres des systémes de régulation. ..
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TEXTE HERVE LHUISSIER

Les radiateurs électriques a inertie offrent plusieurs avan-
tages: une chaleur qui se diffuse graduellement et une
facilité d'installation en plus d'une souplesse de pilotage.

ppliquée au chauffage, I'inertie

repose d'une part sur le stoc-

kage des calories dans le corps

de chauffe et, d’autre part, sur

leur restitution graduelle une
fois la production de calories arrétée. Facteur
de confort et d'économies d'énergie, ce pnn-
cipe est utilisé de longue date par les poéles de
masse, les radiateurs de chauffage central en
fonte et également les planchers chauffants.
On le rencontre aussi sous forme de radiateurs
électriques de type horizontal ou vertical, voire
également de modeéles « bas » aussi appelés
« plinthes ».

Deux types d’inertie: séche

ou fluide

L'inertie seche se sert d'un maténau capable
d'accumuler les calories: fonte, verre, pierre
de lave (aussi appelée pierre ollaire ou stéatite),
céramique... C'est lul qui constitue I'essentiel
du corps de chauffe, dissimulé par un simple
habillage. En revanche, l'inertie « fluide » fait
appel a une huile minérale ou végétale, ou bien
encore a de 'eau glycolée. Ce sont ces diffé-
rents fluides qui jouent le réle d'accumulateur
au sein du corps de chauffe. Lequel n'est en
réalité qu'une simple enveloppe métallique
conductrice.

Une montée en température plus
oumoins rapide

Assez similaires aux émetteurs de chauffage
central a eau chaude, les radiateurs a inertie
fluide s'en différencient par leur résistance
de type thermoplongeur. Elle est chargée
d'échauffer le fluide, qui se dilate alors sous
|'effet de la chaleur. Pour absorber cette expan-
sion lors des montées en température, le corps
de chauffe de ces appareils comporte un vide
d'air en partie supérieure. Mais comme ce der-
nier est fabriqué avec des métaux a faible iner-
tie thermique (acier ou fonte d’aluminium), ces
appareils montent plus rapidement en tempé-
rature. Tel est en effet le principal inconvénient
des radiateurs a inertie séche. Avantageuse

pour conserver les calories, leur inertie oblige
la résistance a fonctionner plus longtemps. Ce
qui amoindrit les gains attendus en termes de
confort et de consommation d'énergie. D'ou
l'idée d'associer a ces appareils un deuxiéme
corps de chauffe, plus réactif. Situé en fagade
et équipé de sa propre résistance, il permet
d'accélérer la montée en température et pro-
cure un confort immeédiat le temps que le corps
de chauffe « principal » prenne le relais. A cet
égard, la régulation joue un rble déterminant
dans 'optimisation du confort et des écono-
mies d'énergie (voir encadré p. 43)... m

COMMENT CALCULER
LA PUISSANCE NECESSAIRE?

1l existe un calcul trés simple pour
déterminer la puissance nécessaire
d'un volume a chauffer. Il faut retenir
1a valeur suivante : 40 W. Cette valeur
est la puissance nécessaire pour
chauffer 1 m? Par exemple, pour

une piéce de 50 m?, le calcul est le
suivant: 40 x 50 = 2000 W. Le résultat
affiche la puissance du radiateur
nécessaire pour le volume de

la piece. Naturellement, ce résultat
est a pondérer en fonction de divers
parameétres; en premier lieu, I'age de
la construction, donc la qualité de
son isolation et des fenétres,,, Sont
également a prendre en compte: la
zone géographie et I'altitude, ainsi
que le besoin en confort (température
ambiante requise par la nature de

la piece et par ses occupants). On
estime ainsi que pour avoir 20 °C
dans la salle de bains d'une maison
construite dans le centre de la
France, avec deux murs donnant

sur I'extérieur et une fenétre, il
faudrait tabler sur les ordres de
grandeur suivants, selon sa date de
construction : 33 W/m? (2005), 37 W/
m? (2000), 40 W/m? (1990), 50 W/m?
(1980), 65 W/m?* (avant 1980)...
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Guide d’achat ‘ Huit radiateurs électriques a inertie

INERTIE FLUIDE

Néomitis

MARQUE Acova LVI Sauter
MODELE Taiga Tamari H Myneo Fluid Bachata
PRIX® 705€ 991 € 695 € 349 €
CORPS DE CHAUFFE Aluminium + huile Acier + eau glycolée Aluminium + huile Aluminium + huile
minérale minérale minérale
DIMENSIONS 575x 569 x 148 mm 600 x 860 x 106 mm 576 x 658 x 110 mm 587 x 597 x 145 mm
(HxLxP)
POIDS 12kg 33kg 15,5kg 14 kg
GAMME DE PUISSANCE 500a2000W 5004 1750 W 60022000 W 750 4 2000 W
CERTIFICATION NF flectricité NF flectricité NF Electricité NF Electricité
Performance *** + ceil Performance **
GARANTIE 2ans 10 ans (composants 3 ans (corps de 2ans
€électriques: 2 ans) chauffe: 10 ans)
COLORIS DE BASE Blanc Blanc Blanc ou anthracite Blanc
avec effet pailleté
DETECTION Fenétre ouverte Fenétre ouverte Fenétre ouverte Fenétre ouverte
Occupation Occupation
PILOTAGE A DISTANCE En option En option Oui En option
PROGRAMMES 1 personnalisable 4 personnalisables 7 modifiables 1 modifiable
PREENREGISTRES 3 non modifiables 9 non modifiables
AUTO-APPRENTISSAGE Non Non Oui Non
PILOTAGE CPL@ En option Non Non Oui
. A
ogrammes sans accessoire
FORTS -

(1) Prix pour un modéle horizontal de 1000 W en version standard
(2) Le principe du CPL (courant porteur en ligne) consiste a superposer au courant électrique altematif un second signal utilisé pour
véhiculer des informations ou transmettre des ordres.

QUELLE PUISSANCE CHOISIR?

Rien n'empéche de majorer quelque peu la puissance de certains
radiateurs que 'on souhaite installer chez soi. Passer par exemple
de 500 a2 1000 W, n’a pas une grosse incidence sur le coiit du matériel.
Et aucune sur la consommation puisqu'’a 50 % de sa capacité un
radiateur de 1500 W ne consomme pas plus qu'un modéle de 750 W.
Enfin, une légére surcapacité n'oblige pas forcément a changer
d’abonnement (pour une puissance supérieure), grace a la pose
d"un délesteur. On se félicitera de cette surcapacité lors d'un hiver
trés froid ou si l'on doit accueillir un parent &gé. Quelle que soit

la puissance requise, il faut veiller a la répartir entre plusieurs

appareils. Un conseil: mieux vaut en installer trois de 500 W qu'un
seul de 1500 W (dans la méme piéce). Cela majore un peu le coit
d'installation mais pas celui de fonctionnement. Ce dernier peut
méme étre inférieur dans la mesure ou la chaleur étant bien répartie,
il sera sans doute possible de chauffer moins. .. Ces radiateurs sont

a prévoir de préférence sur des murs opposés, sous ou prés des
ouvertures afin de compenser les déperditions thermiques. Tous

ne doivent pas impérativement étre de méme puissance: pour faire
face a un besoin total de 2000 W, on peut ainsi compter sur deux
radiateurs de SO0 W et un de 1000 W.

” |
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INERTIE SECHE

Airélec Atlantic Fondis Thermor
Ozéo Oniris Solaris VFD Equateur 3
815 € 744 € 1542 € 961 €
Simple (fonte) Double (fonte Simple (double Double (fonte
+ fagade chauffante) vitrage trempé) + fagade chauffante)

590 x 566 x 125 mm 615 x 761 x 110 mm 630 x 1050 x 85 mm 607 x 635 x 145 mm
13,3 kg 13 kg 30 kg 22 kg
750 a 2000 W 750a2000W 750a1000W 750a 2000 W
NF Electricité NF Electricité NF Electricité NF Electricité
Performance *** + ceil Performance *** + ceil Performance *** + ceil
2 ans 2 ans 2 ans 2 ans
Blanc ou gris Blanc ou gris Beige, blanc reflet Blanc ou gris ardoise
anthracite vert, extra-blanc, gris

anthracite, miroir,

noi
Fenétre ouverte Fenétre ouverte Fenétre ouverte (en Fenétre ouverte
Occupation Occupation option) Occupation

Occupation
En option En option En option En option
3 personnalisables 3 personnalisables 1 personnalisable 3 personnalisables
3 non modifiables
Non Oui Non Qui
Non Oui Oui Oui

Faible poids « Esthétique
du verre
» Variété
des teintes
» Faible épaisseur

REGULATION ET PROGRAMMATION INTELLIGENTES

La régulation du chauffage électrique est depuis longtemps d'une grande précision (0,1 °C).
Tous les radiateurs répondent aux six « ordres »: arrét, confort (19 °C par défaut), confort - 1 °C,
confort - 2 °C, économique et hors gel. Le passage de 1'un a I'autre peut méme s'effectuer
automatiquement a la faveur d'un « événement » tel qu'une fenétre ouverte, le départ ou le

retour de l'occupant. Cette réactivité est encore ameéliorée par le mode d’auto-apprentissage que
proposent certains appareils. Dés sa mise en service, le radiateur prend en compte les heures

de présence et d'absence des occupants du logement. Apres sept jours, les données recueillies
permettent a la régulation de permuter entre les modes Confort et Eco aux moments opportuns.
Le programme se modifiera ensuite automatquement en cas de changements,

CERTIFICATION
NF ELECTRICITE

La certification NF Electricité
garantit uniquement la
sécurité électrique d’'un
appareil. Avec la marque

NF Electricité Performance,
s’y ajoutent les notions de
performance et d’économie
d’énergie, ordonnées de
facon croissante (del1a3
étoiles). Les appareils les plus
évolués portent la marque

NF Electricité Performance

3 étoiles « + ceil » pour signaler
qu'ils sont équipés d’un
détecteur d’occupation.

DETECTION
'ouverture d’une fenétre
dans la piéce ou se trouvent
ces radiateurs (ou leurs
thermostats) les ameéne a
s’éteindre automatiquement
ou a passer en mode hors
gel jusqu’a la fermeture de

la fenétre. Avec la détection
d’occupation, certains appareils
basculent progressivement
du mode Confort au mode
Eco en 1h30 aprés le départ
de 'occupant. D’autres
diminuent la température de
1,5 °C aprés 1h30 et 3,5 °C
aprés 3h30. Aprés 48 heures,
ils passent en mode hors gel.
Lorsqu’ils détectent le retour
d’un occupant, tous repassent
immeédiatement en mode
Confort (ou Eco).

— Carnet d’adresses page 108
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Réaliser un cache-
radiateur a claire-voie

Comment dissimuler un radiateur avec élégance ? Fabriquée en bois
exotique, cette facade concue a claire-voie est surmontée d' une tablette
qui fait également office de console.

Difficulté: @ @O ®
Colit: 120 €

Temps: 1 jour
Equipement: scie radiale

ou scie circulaire sur table,
perceuse-visseuse, agrafeuse,
serre-joints, étau...

Fournitures: tasseaux rabotés
(en bois exotique) 26x 110,
26 x 35 et 20 X 26 mm, équerres
de fixation30x 50x 50 et 30 x
150 x 150 mm, vis a bois 4 x 20
et 5 x 80 mm, colle a bois,

et ruban adhésif
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'envie de cacher les radiateurs ne

I doit pas faire oublier que pour fonc-

tionner efficacement, I'appareil ne

doit pas étre enfermé. Surtout sur les

modeles anciens en fonte qui agissent prin-

cipalement par rayonnement infrarouge.

Pour les convecteurs, un habillage laissant

largement circuler I'air de bas en haut est
envisageable.

Quel matériau choisir?

Le bois est un bon isolant thermique, il faut
donc 'utiliser avec parcimonie si I'on veut

conserver un rendement suffisant et le
réserver aux installations qui, comme ici, ne
servent qu’'occasionnellement; le radiateur
devient alors prétexte a la fabrication d'un
meuble. La tablette doit également étre bien
décollée du dessus de radiateur afin que la
colonne d'air chaud puisse étre évacuée
sans provoquer de surchauffe. Un habillage
en tole perforée ou en grillage peut donner
de meilleurs résultats, quitte a utiliser un
encadrement en bois. L'effet esthétique
obtenu est bien sur tres différent.

Des vis pour une bonne durée
de vie

La principale difficulté dans cette réalisa-
tion conceme les coupes d'onglet du rem-
plissage a claire-voie et sa fixation sur le
cadre. Une scie a onglet ou radiale permet
d'obtenir avec précision des découpes a 45°.
Le collage (bois et tasseaux) doit étre soigné
pour offrir une résistance suffisante.
Néanmoins, le pointage ou le vissage des
piéces au niveau des coupes d'onglet, aprés
avoir réalisé des avant-trous a la perceuse,
permet d’assurer une meilleure tenue dans
le temps.

Le choix d'une finition naturelle
Le choix d'une finition dépend de la nature

du matériau et de l'effet recherché. Le bois
exotique rouge utilisé ici (Nyatoh), de den-
sité moyenne, ne nécessite pas de traite-
ment en intérieur particulier. De fagon
générale, mieux vaut éviter d'utiliser des
produits (contenant par exemple des COV)
qui pourraient continuer a se diffuser dans
I'atmospheére sous l'effet de la chaleur,
source de nuisances. Si I'on veut masquer
I'aspect du bois, une laque en phase
aqueuse (type acrylique) fera I'affaire. m



TEXTE BENOIT HAMOT PHOTOS LARS DALSGAARD |

E Préparez les tasseaux recoupés a dimen-
sions et d'onglet (angle 45°) & |a scie radiale.
Posez-les a blanc. L'écart entre les tasseaux
de 20 x 26 mm doit étre régulier.

E Les tasseaux sont simplement collés au

tants selon les dimensions du radiateur. Bridez niveau des extrémités. Un ruban adhésif de

les piéces, puis percez les traverses @ 5 mm
pour assembler le cadre (vis 5 x 80 mm).

peintre permet ici de les maintenir en place
pendant le temps de séchage de |a colle.

e ..I.'-_

n Poncez (en principe toujours dans le sens
du fil) et éliminez les éventuelles bavures de
colle. Utilisez une ponceuse vibrante et un
abrasif grain moyen a fin (n® 120 a 280).

H Une autre solution consiste a acheter
des équerres adaptées. Fixez les équerres
reconverties en crochets sur les montants
intermédiaires (trois vis de 4 x 20 mm).

B Pour fixer le cache, pliez des équerres
de 30 x 150 x 150 mm de facon a former des
crochets a ajuster a I'épaisseur du radiateur.
Utilisez un étau et un marteau.

2. FINITION
DU CACHE

e —— -
Posez le cache sur le radiateur pour

contrdler I'horizontalité. Ajustez les crochets
au besoin. Le poids du cache suffit a stabiliser
I'ensemble.

u Placez des petites équerres (30 x
50 x 50 mm) a chaque extrémité pour fixer la

tablette (26 x 110 mm), Prévoyez un espace
entre le dessus du radiateur et la tablette.

B La pose d'une moustiquaire sur la face
intérieure du cache-radiateur permet d’éviter
I"accumulation de poussiéres. Elle est sim-
plement tendue et agrafée.
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Poser un portier video et
ses trois postes intérieurs

Par rapport a une simple sonnette, un portier vidéo apporte un supplément
de sécurité et de praticité. Surtout lorsqu’il comporte, comme celui-ci, trois
postes intérieurs pourvus de toutes les fonctionnalités.

n vidéophone se compose classi-

l ' quement d'une platine de rue et
d'un (ou plusieurs) poste intérieur.

La platine intégre une cameéra et le poste
intérieur, un petit écran en couleurs. Malgré
leurs gabants extra-plats, la platine et les
postes intérieurs offrent une bonne qualité
d'image en toutes circonstances, y com-
pris dans l'obscurité ou face au solell grace
a un réglage du contraste et du contre-jour.
Cette qualité est en tout cas bien supérieure
a celle des équipements d’'ancienne généra-
tion que I'on pouvait trouver sur le marché.

Un objectif « grand angle »

Le modele installé ici (Séne JP, d’'Aiphone)
dispose d'une caméra qui permet d’offnr
un point de vue élargi grace a son objec-
tif « grand angle ». La diagonale de I'écran
dépasse les 10 cm. On trouve une offre
relativement large a travers les garmes
de ce fabricant et de ses concurrents (Extel,

Difficulté: @ @ © ©

Coiit: 1100 €le kit (1 platine

de rue + 1 poste intérieur), 700 €
le poste supplémentaire

Temps : 1 week-end (selon
la complexité du cablage)

Equipement : métre, niveau 2
bulle, cordeau traceur, tournevis
délectricien, pince a dénuder,
tire-fils, cutter, pince a sertir,
détecteur de métal, marteau,
testeur de courant, visseuse,
perfo-burineur, rainureuse...

r—
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BTicino, Legrand...). Autre perfectionne-
ment des modeles actuels: la mémoire
d'images. Eventuellement transférable vers
un autre équipement (ici grace a une carte
SD ou SDHC), cette fonction est utile pour
savoir si un visiteur s'est présenté au cours
d'une absence.

Certains portiers sont compatibles avec
des prothéses auditives (grace a une boucle
magneétique qui évite les phénomenes de
résonance) et proposent une synthese
vocale (pour les malvoyants). Moyennant
'ajout d'un boitier relié a Internet, d'autres

ET——— T -7 e
'-l

I.‘.I II‘I I. llil | mi
|.-' ' ! 1 &
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1. ENCASTREMENT
DU CABLAGE

'
]

Repérez 'emplacement de la platine de

Remerciements a la société Aiphone

TEXTE HERVE LHUISSIER PHOTOS THOMAS PEIXOTO ILLUSTRATION CHRISTIAN RAFFAUD

modeles permettent de recevoir les appels
sur smartphone ou tablette. L'idéal étant
alors de pouvoir ouvrir a distance son por-
tail, voire sa porte d'entrée... L'installation
peut également se compléter d'un clavier
codé ou d'un lecteur de badge.

La fiabilité des cables

S'll existe effectivement des portiers vidéos
sans fil ainsi que des sonnettes avec cameé-
ra (qui relaient I'image en Wi-Fi vers un
smartphone), aucune grande marque n'en
propose pour l'instant. Sans doute parce
que I'autonomie des batteries du poste
extérieur reste problématique. Ou que ces
matérnels ne sont (toujours) pas a I'abri des

—

\ - 4‘1

E3 A rintérieur, repérez 'emplacement du

perturbations qui impactent la transmis-
sion de leurs signaux, causées par certains
matériaux comme le béton arme...

Rien de nouveau donc sur ce point: le
plus fiable et le plus économique reste la
connexion cablée.

Méme chose pour I'alimentation. Pour les
produits grand public, elle prend la forme
d'un petit transformateur a brancher sur
une prise murale. Pour les modéles plus
haut de gamme (comme ici) que 1'on trouve
dans le négoce, I'alimentation est de type
modulaire. Elle s'installe donc au tableau
électrique, en aval d'un disjoncteur divi-
sionnaire dédié. m

Percez le logement du boitier d’encastre-

rue a 1,50 m du sol. Percez en biais poste «maitre» (écran principal), a environ  mentavec une scie cloche diamantée (0 68 mm).
(@ 10 mm), puis au diamétre définitif (25 mm). 1,60 m du sol. Utilisez la plaque de fixation Puis percez en biais (foret @ 25 mm) pour
Contrblez au niveau a bulle. du moniteur pour tracer les repéres. ressortir (dans la continuité de la saignée).

¥ Tracez les trajectoires des cables et uti- La rainureuse ne découpe que les bords
lisez de préférence une rainureuse pour creu-  de la saignée. Utilisez un perforateur (en mode
ser la saignée. Raccordez I'outil & un aspira-  percussion) équipé d'un burin gouge pour ouvrir

teur de chantier pour limiter les poussiéres.

la saignée et la creuser plus profondément.

H Sur de courtes longueurs, comme iici prés
de la porte d’entrée, il est impossible d"utiliser
la rainureuse. La saignée est donc creusée
directement avec le perforateur et le burin.

Suite du pas a pas
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Ameénagement intérieur | Poser un portier vidéo

-

Les cables passés dans leur fourreau E Aprés rebouchage des saignées, les ﬂ Rebouchez également la saignée qui
(gaine ICTA), déposez du platre (ou du mortier-  surfaces murales présentent un aspect plus  arrive derriére le poste maitre (platre ou
colle) au fond de la saignée pour « coller » la  ou moins régulier... Tout disparaitra aprés  mortier-colle).

gaine, puis recouvrez-la totalement. un bon enduisage et un pongage fin.

2. FIXATION
, DES POSTES
f. INTERIEURS
i
m A 'emplacement des deux postes intérieurs (un pour chaque étage de la maison, en plus m Aprés séchage, repérez les points de
du poste « maitre »), raccourcissez fourreaux et cables en laissant ces derniers dépasser de fixation du poste intérieur. Percez (9 6 mm),
20 cm environ. Enfilez les fourreaux dans une bofte d’encastrement, A sceller ensuite au platre. chevillez et vissez le cadre. Ajustez Phorizon-

talité avant de bloquer les vis.

INFO+

Un cable Ethernet contient quatre
paires de conducteurs soit huit au
total, & ingérer selon un code couleur
a I'intérieur des connecteurs RJ45.

En cas d'inversion de couleur, le
cablage ne fonctionnera pas. Il faudra
alors recommencer I'opération avec
un nouveau connecteur.

- . .
EP] Dégainez sur 10 2 15 cm les cables par- Pas besoin de dénuder les conducteurs
venant a I"'un des postes intérieurs. Supprimez  d’un cable Ethernet avant de les introduire

a la pince coupante I'écran métallique (etle & l'arriére du connecteur. Veillez & placer la
fil de masse) que contient le cable. protection du connecteur avant de le sertir.

L]
n
<
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3.POSEDE |
LA PLATINE
DE RUE |

Dénudez deux paires de conducteurs du céble SYT1. L'une (noir et blanc) assure I'ali- Raccordez le cable Ethernet au dos du
mentation de la platine de rue (photo 19) et I'autre (bleu et marron) celle du poste maitre.  poste intérieur, puis emboitez ce dernier sur
Enfin, branchez le cable Ethernet. N'utilisez jamais le fil d’'une paire avec celui d'une autre  son cadre de fixation. En cas de défaut d’ho-

(par exemple le blanc et le bleu) au risque de démoduler (perturber) le signal vidéo. rizontalité, modifiez la position du cadre.

Le poste installé, il ne vous reste plus A 'étage, répétez les opérations (saignées, cablage, branchement). Le poste secondaire
qu'a raccorder le cable du combiné au moni-  est alimenté par le poste maitre a I'aide d'un cable Ethernet. Ici, un troisiéme moniteur sera

teur. La prise (ou connecteur) RJ 11 se trouve  installé & I'étage supérieur. Branchez un second cdble Ethernet au dos du poste secondaire.
en dessous, dans |'épaisseur du moniteur. Celui-ci alimente par repiguage le poste supplémentaire installé au deuxiéme étage.

Dégainez le cable multipaire A reliera la  EXJ) Repérez 'emplacement des fixationsde 1 Vérifiez I'horizontalité au niveau a
platine de rue et identifiez les deux conduc- la platine de rue. Percez et chevillez. bulle. Emboitez ensuite la fagade de la platine,

teurs utiles (ici, le blanc et le noir), Sectionnez  Raccordez les conducteurs noir et blanc au  sans oublier de serrer la vis de retenue
les autres conducteurs au ras de la gaine. dos de la platine a I'aide des vis présentes.  par-dessous.
Suite \
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Ameénagement intérieur @ Poser un portier vidéo

4. BRANCHEMENT

AU TABLEAU

Emboftez |'alimentation modulaire sur Pun
mmmmmmmmm
Vous pouvez aussi l'installer dans le tableau
électrigue en aval du disjoncteur différentiel.

FE] Les branchements effectués, refermez

I imT

‘Lrlll i

[T WSS R T Sl

& AIPHONE worey b5 240
________

S CE X

FIHTF‘!H

LT
W-

In qumum

m Raccordez la phase rouge (1), le neutre
bleu (2) et la terre (3) & I'alimentation.
Branchez la paire, cables bleu (4) et marron
(5), qui alimente le poste maitre (cable SYT1).

FZ} Enclenchez le disjoncteur divisionnaire.

-

CONSEIL PRATIQUE

Utilisez des conducteurs de 1,5 mm?
pour raccorder 'alimentation
modulaire. Il est essentiel de
raccorder ce demier a la terre.

Le cas contraire, I'image risque

de subir des perturbations dues

a un phénomeéne de parasitages.

Fournitures

+ 1 kit portier vidéo JPS4AEDV
(alimentation, poste maitre et platine
de rue)

+ 2 postes secondaires JP4HD

» Cable écranté & 3 ou 4 paires (SYT1
en 9/10 ou LYT1 en 8/10)

« Cables Ethernet CAT 6

« Connecteurs RJ45

* Fourreau annelé ICA-3321 @ 16 ou
20 mm

» Disjoncteur divisionnaire 2 A

» Conducteurs a ame rigide de 1,5 mm?
(réf. cable : HO7 V-U)

e Chevilles @ 6 mm, vis @ 4 mm

le coffret du tableau électrique. Bloquez-lea Commencez par régler le volume sonore. Réglez
I'aide des vis de fixation présentes aux quatre  ensuite les autres paramétres. Ce modéle s'uti-
coins du coffret. lise avec ou sans combiné.
-
Schéma de raccordement du kit
Phﬂne_de rue Poste maitre Poste secondaire
Céble Etharnet
vers 3¢ poste
i
== <
Al A2 A2 A1 &
1 paire de SYT1 9/10 (blanc et noir) 1 paire de SYT1 9/10
(bleu et marron)
Le céble SYT1 court de la rue jusqu’au poste maitre o5 DIHI 4 m';;s ox m :Bmw' WA
en passant par le tableau électrique. Au niveaude £ = ANTonBon  F L
celui-ci, une paire du cable (bleu et marron) forme E | |—— Amivée réseau électrique
une boucle pour se raccorder 2 |"alimentation. C = i =
al
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TRUCS ET ASTUCES

CONSEILS

Détourner fournitures et matériaux de leur usage, recupéerer plutét que jeter, iImproviser
avec dextérité... Un chantier sera toujours facilité par les trucs et astuces des pros et
bricoleurs expérimentés. Voici une riche sélection a découvrir pour avancer.

1 le bricolage est affaire de méthode et de respect de tech-
niques éprouvées, le moment ol 1'on reste coi devant une "n outil plusie“rs
problématique a priori insoluble peut surgir a n'importe 3
quelle étape. Pas de panique! A chaque situa- pOSSIII““éS
> tion critique sa solution : différence de Se protéger avec une poignée de guidon de vélo pour perforer
niveau, support bancal, tuyauterie mal sans ampoules aux mains, se servir d'un décapeur thermique
placée, visserie capricieuse... [l s'agit pour cintrer un tube PVC, retourner une scie sauteuse pour
de ne pas se décourager et de se les découpes compliquées, multiplier non pas les pains,
souvenir des conseils des anciens, mais les serre-joints... Manuels ou électroportatifs, il est
des bricoleurs aguerris et méme toujours possible
des artisans qualifiés qui ont tou- d'exploiter les
jours sous le coude I'astuce qui fera outils au-delh d“
avancer ou gagner un temps précieux. mmg?::n
Mieux, avant de se lancer, il ne faut pas A e
hésiter 4 en interroger quelgues- talds de Bormes
uns. Rien de tel qu'un retour d'ex- vieilles recettes de
périence avisé pour appréhender bricoleurs. Ne reste
son chantier. Que 1'on soit novice plus qu'a enfiler
ou confirmé, il n'y a pas de géne a votre tablier !
s informer!
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LES ESSENTIELS CONSEILS Trucs et astuces

Plomberie
Optimiser son réseau d’eau

Méme sans grandes notions de plomberie, on peut réaliser
soi-méme de nombreux petits travaux pour améliorer son
installation, des arrivées d'eau a leur évacuation.

" - . - 'u' ‘?a

Une eau calcaire et un aérateur stan-
dard avec grille de filtration sont
souvent la cause d’un entartrage.
La solution simple et économique
consiste & tremper la bague dans du
vinaigre blanc une a deux heures pour
dissoudre le tartre.

PVC dans un joint & lévres en caout-
chouc, ici d’un bédti-support de W.-C.,
utilisez de la graisse silicone servant a

la réparation des robinets ou a défaut,
du liquide vaisselle.

! janvier 2019 = Systéme D
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Pour démonter I'embase d’une bonde
d’écoulement, le plus simple est
d’utiliser un tournevis plat de grosse
empreinte. A défaut, une rondelle
métallique maintenue par une pince
plate permet d'effectuer ce type d'opé-
ration.

Pour ne pas obstruer I'évacuation
d'un chauffe-eau électrique avec les
résidus de calcaire lors de son rem-
placement, raccordez un tuyau d'ar-
rosage sur son arrivée d’eau pour le

vidanger et I'alléger avant de le sortir
de la piéce.

Visser un profilé de cabine de douche

Assemblez cadre et profilés. Les vis étant trés petites, un bout de papier sert
a les maintenir en place, évitant ainsi qu'elles ne tombent dans le cadre.
Posez ensuite les caches.

Dérouler du tube PER

Pour éviter que le tube
ne s'emmeéle, libérez
10 m de la couronne,
puis enroulez un fil
électrique autour de
cette derniere. Cette
technique permet
également de dévriller
le circuit durant la pose
d’un sol ou mur chauf-
fant en faisant tourner
la couronne.

EVACUER L’EAU DE PLUIE

Pour empécher la naissance d’'une
gouttiére de se boucher, fabriquez
une crépine comme icl avec un gril-
lage en plastique & petites mailles
carrées. On trouve facilement ce
type de grillage en grandes sur-
faces et en jardineries.

Les fabricants de caniveaux ne
fournissent pas tous une grille de
retenue des impuretés. Mieux vaut
en installer une. Celle-ci provient
de la grille d'un chassis d'ordina-
teur, découpée aux bonnes mesu-
res, puis fixée avec une vis a tole.




Menuiserie

Consolider du bois fendu

Rattraper un niveau
Lors du montage d’'une cuisine

par exemple, si vous avez une
légére différence de hauteur,
une planche voilée par exemple,
insérez des cales de montage
de menuiserie pour rattraper
I'aplomb et permettre une
bonne jonction des caissons
avec le plan de travail.

Le bois fendu peut étre conso-
lidé par injection de colle.
Utilisez une colle vinylique
diluée avec un peu d'eau chaude
avant de |'aspirer dans une
seringue munie d’une grosse
aiguille. Aprés I'injection, serrez
la piéce avec un serre-joint.

:
&)
-
2
N o

Retourner une scie sauteuse

Si vous devez réaliser une
découpe a la scie sauteuse
(pour épouser une plinthe par
exemple), retournez la scie
afin que les dents de la lame
agissent dans une direction qui

B évite les éciats, surtout lorsqu'i

s'agit de travailler du mélaminé,
matériau dont la surface est par-
ticulidrement dure et cassants.

Tracer une ligne cou.rbe

Une piéce métallique ou
régle flexible est un acces- |
soire trés pratique pour
dessiner un bord incurve.
Elle est ici maintenue sur
la planche & découper par

une série de pointes per- ..+
mettant de conserver la

courbure désirée. A défaut,
tracez I'arc de cercle a
I'aide d'un compas a verge
ou méme d'une ficelle ten-
due et d’un crayon!

LES ESSENTIELS

Utiliser un raeloh' de monulsior

Un racloir de menuisier

permet d'obtenir une

finition parfaite, méme
dans les endroits dif-
ficiles d'accés pour

une ponceuse ou Si

I'on ne dispose pas de
cet outil. Il s'agit d’'une
lame d'acier dont les

arétes ont été dressées

avec un affiloir pour '
obtenir des angles

économique, un racloir
exige cependantd’étre

correctement affiité a
la plerre et a I'affiloir.

Doubler un serre-joint

Pour éviter d’investir dans un
serre-joint spécial, il suffit de pla-
cer un premier serre-joint sur la
piéce placée en biais (1). Il forme
ainsi une butée gréce a laquelle un
second serre-joint (2) peut effectuer

' le serrage entre les deux piéces.

Tirer a la scie

Pour réaliser des coupes parfaites,
une scie japonaise est trés efficace.
Alinverse de nos scies occidentales,
utilisées en poussant, ses dents
coupent quand on tire, ce qui garantit
un trait de scie droit et précis.




LES ESSENTIELS CONSEILS Trucs et astuces

Travaux intérieurs

Changer un vitrage et poser une fenétre

[

4 =
Aprés avoir remplacé un vitrage, 6tez le surplus
de mastic & 'aide d'une cartouche vide du méme
produit en la pin¢ant afin de former un profil
convexe d’environ 10 mm de rayon: il laissera une
empreinte concave équivalente dans le mastic.

Désolidariser une chape seche

Réaliser une chape séche
consiste & épandre des
granulés pour égaliser un
support non plan et ren-
. forcer son Isolation. Elle
¥  parois avec des bandes de
rive interposées entre les
plaques et le polyane. Ces
bandes doivent dépasser
e niveau de la chape d'au
moins 5 mm, & araser par

la suite.

ﬁ
g

Efficace et pratique, le cloueur magnétique est utilisé ici pour la pose
d'un lambris. Il maintient le clip de fixation de la lame sur le tasseau tout

en permettant d’enfoncer le clou sans se faire mal aux doigts et permet
de travailler dans une position plus confortable.

Bruno Guiliou

janvier 2019 = Systéme D

Lors de la pose d’une fenétre PVC, la correction
d'un défaut d'aplomb (ici en partie haute) dépasse
parfois les possibilités de réglage des équerres
supérieures. Ajoutez alors des cales coté mur.

Alternative 2 la plaque de platre pour I'appui de
fenétre: une planche de bois massif fixée sur 'os-
sature en métal (aprés avoir placé un Ié de pare-va-
peur). Appliquez deux couchas de vernis, puis

égrénez le support entre chaque couche (grain 120).

Isoler sous ossature

Pour maintenir des panneaux de laine
de verre ou de laine de roche sans
avoir 4 doubler les montants de I'os-
sature métallique, maintenez l'isolant
en place par de I'adhésif posé & che-
val sur un montant unique.

Peindre dans les angles

Pour une finition parfaite des angles

rentrants, déposez un cordon de
mastic sanitaire. Chacun sa méthode

pour lisser le joint: ici avec un vieux =

pinceau humide (propre). Faites de
méme au ras du plafond.

Chasser les bulles

Lorsqu'une bulle d'air se forme (par
manque de colle le plus souvent),
incisez sous le papier peint la surface
au cutter, puis utilisez une seringue
& colle pour combler le manque.
Marouflez pour faire adhérer e papier
peint, puis passez la roulette de col-
leur. Essuyez a I'éponge humide le
surplus de colle qui ressort.




LES ESSENTIELS

Revetements de sol
Contourner les tuyaux Poser un Pa“l“'t

Qu'elle soit flottante,
collée ou clouée, la pose
d’un parquet est a la
portée de tout bricoleur.
A condition de suivre
quelques conseils pra-
tiques...

S1C

1'
4

HS

1]

1« Pour obtenir des joints trans-
versaux réguliers (coupe de
pierre), sciez un rang sur deux
chaque premiére lame a mi-lon-
gueur. Disposez les suivantes

d’une lame de parquet, stratifié ou vinyle pour le passage des tuyaux est I'opé- sur trois & quatre rangées.

ration la plus complexe. Lame & I'envers pour masquer les éclats, percez au Y

bon diamétre plus quelques millimétres de jeu & la scie cloche. Puis réalisez 2¢ En cas d'interruption lors

une découpe en trapéze a la scie sauteuse. Placez la lame contre le mur et de la pose du parquet, clouez

les tuyaux, puis terminez par la partie découpée. directement au sol contre
le dernier rang de lames, une

Soigner un seuil de porte pige en bois sur toute la fon-

Lors de la pose d'une

moquette, il faut étre par-

ticulidrement attentif au 3¢ Pour éviter d'endom-
moment d’atteindre le seuil mager les lames lors du
de la porte. Par mesure de clouage sur les lambourdes,
sécurité, pour éviter que le n'enfoncez les pointes que
revétement ne se souléve jusqu'aux 2/3 de leur lon-
a cet endroit, n’hésitez pas gueur. Puis terminez avec
a rapprocher les bandes un chasse-pointe: ici un clou
adhésives. de charpentier raccourci.

4+ Pour les découpes dif-
ficiles autour des tuyaux,
DECOUPER ET ENCOLLER UN CARRELAGE e it
Pour réaliser une accessoire trés pratique.
découpe arrondie e Il permet de reproduire la
(2 proximité d’'un - Bpe , forme exacte des obstacles
conduit de chauf- (& . - o | (par exemple des tuyaux) sur
fage), pensez a la _. - - les lames de parquet.
scie & trépan pour d _
carrelage qui se fixe » ' 5e Au niveau d'un seuil de porte,
SUr UNE Perceuse. . . o . = un truc de pro consiste a scier
- 4 | le bas des montants sur
quelques millimétres de pro-
fondeur, afin d’encastrer la der-
niére lame et de rendre le joint
A certains endroits, un petit défaut invisible. La lame de scle égoine
de planéité du sol impose un ou d’un outil multifonction est
double encollage pour rattraper mise en appui sur une chute de

le niveau. Pour cela, déposez a stratifié, pour régler I"épaisseur
|a truelle au dos du carreau une de I'entaille.

couche de colle plus ou moins
épaisse en complément de celle

appliquée au sol.




LES ESSENTIELS CONSEILS Trucs et astuces

Maconnerie

Swller SANS soumlller
;ﬁ S
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En cas de scellement chimique de  Avant de poser un coffre de volet rou-
tiges filetées, veillez d’abord & aspi-  lant, fixez une équerre en aluminium de
rer 'intérieur des trous aprés percage  chaque coté. Elles vous aideront a sup-
pour une bonne accroche de la résine.  porter le caisson pendant sa fixation.

-
Fmrmmpuul.ﬂﬂnhuﬂnda
profondeur sur la longueur des chevilles
plus 10 mm. La poussiére n'empéchera

Pour tasser le mortier au fond d'un per-
cage, vous pouvez utiliser une bombe
de peinture avec son capuchon.
Appuyez en tournant.

Coffrer avec du bois brut

Soigner les angles

Fixer un garde-corps

Si la nature de la paroi le per-
met (béton ou pierre), Il est

possible d'ancrer directement
la rampe du garde-corps d'un
escalier par l'intermédiaire
d'un goujon métallique scellé
(scellement chimique ou colle

polymére),

Enduire une facade

Une truelle - ou couteau -
d'angle d’escalier extérieur
est idéale pour peaufiner

' une aréte dans un enduit ou

ciment frais. Laissez durcir un
peu, puis brossez la surface
de I'enduit ou du ciment pour

gommer les imperfections.

Avant application d'un enduit

de facade, pensez a repérer
les trous (prises, fixations,

robinets...). Utilisez des
tiges souples en plastique ou
en Nylon : elles se courberont
au passage de la regle avant
de se redresser, conservant
ainsi le repére.

Sur des planches de coffrages en bois brut, appliquez
préalablement de "huile de décoffrage. Elle facilitera

le décoffrage en empéchant le mortier d’accrocher.
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Pour ne pas risquer d'éclater la pierre au-dela
des limites repérées au départ, enfoncez
quelques ciseaux a briqgue comme des coins
dans les traits de coupe. Puis cassez I’angle
directement a la massette.

Pour corriger les défauts d’aplomb et parfaire le
calage de grosses pierres lors de la réalisation
d’un muret, insérez au marteau des éclats de
plerre dans les joints frais du mortier.




LES ESSENTIELS

Aménagement extérieur

Tester la teinte d’une lasure

Préparez une lame
recouverte de la sous-

couche. Aprés séchage,

faites une premiére

passe de chacune

des lasures choisies.
Appliquez un adhésif

pour séparer les échan-
tillons, en prenant soin

de noter le nombre de == ! _ : '.;
passes au-dessus des ‘
tests, im’* obtenir la

teinte souhaitée.

Espacer des lames de bardage

INSTALLER UN POTEAU

Pratique, le niveau d'angle permet
de contrbler, en une seule opéra-

tion, I'aplomb et I'horizontalité des
poteaux et amenagements com-
portant des arétes. Pivotant de
0 a 180°, il se fixe d'un geste au
moyen d'une sangle.

Pour corriger rapidement I'aplomb
d’un poteau lors du montage d’un
portail ou d’une cloture, glissez une
cale de montage en plastique sous
la platine avant de serrer définiti-
vement les fixations. Il existe dif-
férentes épaisseurs.

Pour maintenir un piquet durant la A" e,
prise du scellement, coincez par sues ’

exemple une piéce de bois dans * "o £
un joint du mur, en partie haute, == & A&7
contrblez le niveau et bridez-le & & S
'alde d'un fil électrique ou d’un = SFEGS

serre-joint.

Entre chaque lame et
contre les profils, res-
pectez un jeu de 2 mm
minimum et de 3 mm
maximum. Aidez-vous
d’un gabarit de méme
épaisseur: une ron-
delle par exemple.

Vincent Grémillet

Bruno Guillou

Reéaliser une terrasse en bois

Une terrasse en bois

demande un peu de
meéthode et de savoir-
faire, de la pose des
lambourdes a celle des
lames. Et beaucoup de
patience.

1« Les lambourdes doivent étre
parfaitement de niveau. Les
légéres irrégularités de surface
sur les longrines peuvent étre
rectifiées avec une meuleuse
d’'angle munie d'un disque
de surfagage diamanté.

2« Remplissez des sachets en
plastique de béton frais et glis-
sez-les entre les lambourdes et
les dalles de béton. Frappez au
maillet sur les lambourdes pour
régler la hauteur et la pente
(écoulant des eaux fluviales)
de I'ossature. Une fois le béton

durci, le calage ne bougera plus.

3+ Pour éviter de fendre les
lames aux extrémités, percez
des avant-trous fraisés au dia-
métre des vis. Réglez aussi le
couple de la visseuse pour que
les tétes des vis affleurent le nu
supérieur des lames.

4+ Pour disposer rapidement
les lambourdes selon I'entraxe

requis (ici 43 cm), le pius simple

R R e

est de tailler deux piges d lalon-

gueur voulue, a placer a chaque
extrémité des lambourdes.

5e Pour réserver un jeu régulier %
entre les lames et si vous étes % ©
seul, utilisez de petites cales
(de 3 mm d'ép.) comme celles
qui servent aux menuiseries...
Une vis enfoncée a travers
permet de les retenir.
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Idées et détournements de pros
Caler unrail de portail

DECOUPER NET

1+ A défaut de scie cloche
diamantée, une découpe
circulaire est réalisable a la
meuleuse en pratiquant plu-
sieurs entailles au bord de
la dalle. Cassées, les chutes
permettent ensuite d’obtenir
I"arrondi final.

2+ Si vous ne disposez pas
d’un compas de taille suffi-
sante, vous pouvez en fabri-
quer un a partir d*un liteau.
Une extrémité recoit un clou
qui pénétre dans un trou
percé au centre de la piéce (ici
une tble). A I'autre extrémité,
un feutre est inséré. En fonc-
tion des différents diameétres
souhaités, la position du clou
est déplacée par rapport
a la pointe du marqueur.

Les calicots - qui servent par
exemple a boucher les fissures
ou & recouvrir le joint d'une
plaque de platre - peuvent étre
collés avec de la colle a papier
avant d'étre recouverts d’enduit.
Cette astuce leur assure une
meilleure adhérence dans le
temps. Attention, il faut a la fois
encoller le calicot et le support.

Si le rail au sol d'un
portail coulissant
n'est pas d'aplomb,
ajustez-le avec des
cales lors du vissage.
Comblez les vides
avec un mortier spé-
cial magonnerie en
cartouche appliqué
au pistolet extrudeur.
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BOUCHER UNE ENTA

Si avec votre lamelleuse,
vous avez entaillé au mau-

vais endroit, collez une
lamelle, puis recoupez-la

avec une scie a araser. Les
petits défauts seront rat-
trapés a la pate a bols ou
a 'enduit, puis poncés soi-

séchage.

ILLE DANS LE BOIS

- et le laitier éliminé au
marteau a piqueter,
une peinture antirouille
est appliquée sur les
cordons pour les pro-
téger durablement de

I'oxydation.

CABLER SANS FORCER

Pour insérer le cable plus aisé-
ment dans son logement, par
exemple un domino, une bofte de
dérivation, et assurer une bonne
fixation de celui-ci, emboitez
des manchons de terminaison et
écrasez-les en deux ou trois fois
a la pince a sertir.

Plier le zinc

A défaut de plieuse, pour réaliser
une bavette de lucarne a partir d’'une
bande de zinc de 20 cm de large,
placez la bande entre un madrier et
une corniére. Rabattez-la sur toute

sa longueur en frappant sur une cale.

TR

Visser en douceur

Si les vis ont du mal & s'enfoncer
dans du bois, frottez le filetage sur un
bloc de cire ou de savon pour faciliter
le vissage. Vous pouvez aussi utiliser

SOURCES SYSTEME D SELECTION ET ADAPTATION MATTHIEU CHAUVIN ET LOUIS FRAGOLI

janvier 2019 = Systéme D




TEXTE JULES PRAT PHOTOS LIVINGAMEDIA

Fiche pratique Nl Mobilier

Une table basse en bois et métal

Simple et rapide a réaliser a peu de frais, cette table
au style brut s’adapte a tous les intérieurs: du bois
pour apporter de la chaleur en hiver et du métal
pour une subtile touche industrielle. Un projet
facile a réaliser et accessible a
toutes les bourses.

e mariage du bois et du métal
L est souvent heureux: la preuve

par l'exemple avec cette petite
table basse. En travaillant avec
méthode, elle se réalise en deux
heures seulement, avec trés peu d'ou-
tils et pour un coGt modique: moins

de 40 €.

Du bois brut pour un rendu
nature

Pour donner un aspect rustique a I'ou-
vrage, des planches de bois brut de
sciage non rabotées, mais de largeur
identique, ont été retenues. Pour I'es-
sence, le choix s’est porté sur de 1'épi-
céa, léger, uniforme et économique,
appelé communément pin du Nord
blanc et issu des foréts de Scandinavie.
Ses planches se trouvent facilement
en scierie et chez les marchands de
matériaux spécialisés dans le com-
merce du bois au format de 32 mm
d'épaisseur par 200 mm de large et
pour des longueurs qui varientde 2 a
3 m selon les stocks. Mais on peut pré-
férer un autre bois, Le douglas donne-
ra une teinte légerement rose, le chéne
un aspect plus noble et plus massif.

Poncer avant d'assembler
Quelle que soit I'essence, il est conseil-
1é d'effectuer un poncage léger pour
conserver l'aspect brut du bois (grain
80 a 120) sans trop insister sur 1'épais-
seur. A noter: il est indispensable de
1/ Pour cette table basse vous avez besoin de
six planches de 43 cm de long pour les pieds et  cez des tourillons 8 x 40 mm. Vérifiez |'ajuste-
trois planches de 66 cm pour le plateau. Effectuez  ment des percages avant de coller. Serrez I'en-
les tracés et coupez & la scie circulaire. semble & 'aide de serre-joints.
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3/ Serrez la barre en métal dans un étau d'éta-
bli. Coupez deux longueurs de 50 cm a la scie
a métaux ou utilisez une meuleuse d'angle

équipée d’un disque & trongonner.
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5/ Fraisez les trous, limez les extrémités du
métal et dégraissez les deux barres avec du
dégraissant 8 métaux. Placez les barres sur les
pieds de table et repérez les percages.

7/ Pré-percez le chant du plateau aprés avoir
repéreé les pergages effectués sur les pieds. Utilisez
une méche @ 3 mm : veillez & rester dans I'axe
du bois. Vissez des vis a double filet bois/métal.

4/ Percez trois trous @ 10 mm sur les barres

de métal. Utilisez un pointeau pour marquer les

percages. Augmentez progressivement le dia-
métre des méches (4 /6 /10 mm).

|
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6/ Parcai les pl-ads (méche 2 bois @ 6 mm).

Placez une cale martyr sous les per¢ages pour
éviter les éclats en sortie. Agrandissez légére-

ment le trou par des allers-retours avec la méche.

e

8/ Laissez dépasser les vis & double filet
de 4,5 cm. Assemblez les éléments (le pied
et la barre de métal), puis serrez les écrous
téte ronde.
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poncer dans le sens du fil du bois. De
la méme facgon, il est inutile de cher-
cher a effacer les éventuelles marques
de scie a ruban de la scierie: elles
donnent du cachet a la table.

Des renforts en métal

Les deux pieces de métal sont en acier
de 6 mm d'épaisseur; un bon compro-
mis entre la résistance recherchée et
la facilité d’usinage. Il est inutile de
choisir un acier plus épais qui risque-
rait de faire surchauffer la perceuse!
[l est conseillé d'utiliser une meche a
métal adaptée, et d'augmenter pro-
gressivement le diameétre de pergage.
En outre, il faut veiller a ne pas cas-
ser la meéche par échauffement et a
porter des équipements de protection
adaptés. Le métal neuf doit étre bien
dégraissé avant sa mise en place, a
l'aide d'un dégraissant spécial pour les
métaux que l'on trouve dans le com-
merce (GSB, drogueries, sites de vente
en ligne...) sous forme de spray ou de
bidon. Pour éviter la rouille, il existe
plusieurs solutions. La plus écono-
mique consiste a chauffer légérement
le métal puis a appliquer un pain de
cire d'abeille en essuyant immeédiate-
ment les excédents au chiffon. m

CONSEILS PRATIQUES

® Selon l'usage que vous en ferez, il peut
étre nécessaire de protéger le bois. L'idéal
est d'utiliser un vernis, incolore, mat

ou satiné laissant transparaitre les veines
du bois.

® Pour des affleurements impeccables
aux angles de la table, laissez 1 a2 mm
de longueur supplémentaire lorsque
vous coupez les pieds. Vissez les cotés

et finissez a la ponceuse pour un rendu
parfait.




TEXTE CHRISTIAN PESSEY PHOTOS SYSTEME D

Fiche pratique N°5 Chauffage

Un panneau solaire sur console

Les panneaux solaires thermiques destinés a alimenter
un chauffe-eau sont le plus souvent installés en toiture.
Toutefois, sil'on dispose d'un mur libre, d'une terrasse
ou d'un bout de jardin bien orientés, il est possible de les
poser en facade ou au sol, ce
qui supprime les contraintes
d'une pose en toiture.

vant de se lancer dans la pose
d'un chauffe-eau solaire, il
faut apprécier le rendement

possible du dispositif. Idéalement, un
panneau doit étre orienté plein sud,
sous un angle de 45°, Il faut veiller a ce
qu'aucun obstacle (arbres,
immeubles...) ne réduise 'ensoleille-
ment, en tenant compte notamment de
I'evolution possible du rayonnement
solaire selon les saisons. La situation
géographique joue bien sir un role
essentiel. On considére, en moyenne,
que la production d'un metre carré de
panneau est de 2,4 kWh dans le Nord et
de 3,4 kWh dans le Sud. Mais, dans une
configuration « chauffage », I"apport
solaire est plus intéressant dans le
Nord, puisque les températures y sont
plus basses et donc les besoins de
chauffage supérieurs.

f'&“‘iﬁ% G ek

Un chauffage indirect

Un panneau solaire thermique conver-
tit le rayonnement solaire en chaleur
transmise a un ballon d'eau chaude
(chauffe-eau solaire), a une chaudiere
ou encore a un plancher chauffant
(chauffage solaire). Le transfert ther-
mique se fait via un liquide caloporteur
contenu dans des tubes placés dans un
boitier et protégés par une vitre (cap-
teurs plans). La transmission de la cha-
leur a lieu au niveau d'un échangeur
thermique. Ce n'est donc pas l'eau
utilisée dans l'installation sanitaire

1/ La sortie du fluide caloporteur chaud est 2/ Pour une inmlauonm sul lidéal est d’en-
située en haut du panneau; elle est raccordée terrer les canalisations en respectant les normes:
ici sur un tube de cuivre cintré. il doit étre branché  profondeur de 60 cm au minimum, protection par
sur la canalisation conduisant au chauffe-eau.  grillage coloré. Calorifugez les canalisations.
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Chauffage

3/ Il est possible de poser plusieurs panneaux.
Installez alors un fiexible de raccordement pour
des capteurs montés en série, comme ici. Puis,
branchez la tubulure de sortie sur I'appareil.

f»»-d, | ”
5/ Les canalisations de cuivre se raccordent & la
sortie et a 'entrée du fluide caloporteur. Elles sont
calorifugées par des manchons en mousse, pour
limiter les risques de déperdition de chaleur.

4/ Entre les deux canalisations de cuivre (séparées
par 20 cm) se trouve celle de la sonde de régula-
tion, raccordée a la tubulure de sortie du capteur.

Ce dernier comporte un purgeur dégazeur.

6/ Les capteurs reposent ici au sol sur des sup-
ports en acier galvanisé qui leur donnent une
inclinaison de 45°. Il faut les lester ou les sceller
pour éviter tout risque de déplacement.

elle-méme qui est chauffée directe-
ment, pas plus que celle de I'installa-
tion de chauffage. Les capteurs plans
permettent une élévation de tempé-
rature de 1'eau jusqu’a 50 a 80 °C dans
les meilleures conditions d'onentation
et d'installation.

Une installation au mur

ou au sol

La pose de panneaux solaires hors toi-
ture s'effectue a ’aide de supports en
acier galvanisé ou en Inox permettant
une inclinaison des panneaux a 45°.
Certains supports sont réglables pour
adapter l'inclinaison des panneaux en
fonction de la saison. Ces supports sont
soit scellés au mur, soit lestés pour une
pose au sol (I'idéal étant cependant,
dans ce cas, de les sceller sur une dalle
en béton). 1l faut prévoeir une distance
aussi courte que possible entre le pan-
neau et le ballon d'eau chaude ou la
chaudiere, pour reduire autant que pos-
sible les pertes thermiques. S1le modele
présenté ici n'est plus commercialisé, il
perdure sur le méme principe de fonc-
tionnement et de raccordement chez
plusieurs fabricants comme Frisquet,
Hoval ou Atlantic. m

CONSEILS PRATIQUES

® Les capteurs sous vide, 'autre génération
de panneaux solaires thermiques, limitent
les déperditions de chaleur et sont
particulierement adaptés a la production
d’eau chaude sanitaire.

® Linclinaison a 45° est une valeur
moyenne. Elle peut varier dans les faits

de 30 a 60° en fonction de la latitude du lieu
d’installation (I'angle doit étre d'autant plus
important que la latitude est élevée).

7/ Sur une paroi verticale (mur ou fagade), aprés
fixation des supports en acier, un échafaudage
permet une pose du panneau 4 bonne hauteur.
Il faut se faire aider pour cette opération.

&/ Des chevilles a expansion ou une fixation
chimique sont nécessaires pour supporter le
poids de I'appareil et résister aux tractions exer-
cées par le vent.
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N°116

Que dit la loi

La garantie contre les accidents
de la vie: utile ou pas?

Créée par les assureurs en 2000, la garantie « accident
de la vie » indemnise les séquelles consécutives a un
accident du quotidien ou les
conseéquences du déces de

)
Quand peut-elle étre mise
en ceuvre? Quel est son
prix? Est-elle vraiment inté-
ressante ¢ Le point sur cette
assurance facultative.

TEXTE CATHERINE DOLEUX |LLUSTRATIONS BENOIT SPRINGER

assuré pour ses proches.

GAV: DEUX TYPES DE CONTRAT

Dans ce domaine, il existe deux types

de contrats:

- les contrats labellisés GAV ont un caractére
indemnitaire et non forfaitaire, Et c’est la

un grand avantage. L'assureur évalue et
indemnise en fonction de 'ampleur de la
gravité des préjudices subis. Le plafond de
I'indemnité au contrat ne peut étre inférieur
a 1 million d’euros. Les indemnités sont
proposées de surcroit rapidement: au plus
tard dans les 5 mois qui suivent la date a
laquelle 1'état de la victime est stabilisé ;

- les contrats ne disposant pas du label GAV
peuvent proposer une prise en charge
forfaitaire. [Is versent une somme prédéfinie
lors de la souscription du contrat.

I es accidents de la vie constituent
la troisieme cause de mortalité
aprés les accidents cardio-vas-

culaires et les cancers. Les personnes

les plus touchées ont moins de 15 ans
ou plus de 65 ans. Pres de 49 % des acci-
dents des jeunes ont lieu a la maison et

39 % dans des lieux publics (aires de

sports, de jeux...). Pour les seniors, les

chutes constituent le motif numéro 1.

Lorsque I'on se blesse, les frais de soins

sont pris en charge par la Sécurité

sociale et la complémentaire santé. Si

'accident entraine un arrét de travail,

des indemnités journalieres sont ver-

sées, 1a encore, par la Sécurité sociale.

Pour un accident plus grave, une pen-

sion d'invalidité peut étre obtenue. Si

vous ne vous étes pas blessé seul, mais

qu'une personne est responsable de
I'accdent, vous pouvez lui réclamer des
dormmages et intéréts. Dans les autres
cas et pour les autres conséguences de
I'acaident (besoin d'aménagement du
logement, de sa voiture, nécessité d'une
tierce personne...), la garantie « acci-
dent de la vie » (GAV) peut apporter une

réponse.

Une couverture étendue

La garantie contre les accidents de la vie
intervient en cas de blessures causées
par un accident domestique, la pratique
d'un sport (selon les contrats, certaines
activités sportives peuvent étre
exclues), lors d'un loisir (voyage), d'une
catastrophe naturelle (tempéte, trem-
blement de terre, avalanche) ou
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echnologique (effondrement, intoxica-
tion alimentaire). Il faut y ajouter les
dommeages corporels faisant suite a un
accident médical, un attentat ou encore
une agression. Sont exclus les accidents
du travail et de la route. Si le champ
d'intervention de la GAV est bien défini,
juridiguement la notion d’accident est
floue et entraine des litiges. Pour cer-
tains assureurs, l'accident nécessite
l'intervention d'une cause extérieure a
I'assuré. C'est ainsi que la chute d'un
balcon n'a pas été considérée comme
un accident car elle était survenue alors
que la personne était en train d'atta-
cher un fil a linge (Cour de cassation,
2¢ chambre civile, du 23 octobre 2008,
pourvol n°® 07-16.409). De méme des
dommages ayant pour origine une
pathologie ou une prédisposition de
I'assuré ne sont, en principe, pas cou-
verts... sauf intervention d'une cause
extérieure. Un assureur avait refusé de
mettre en ceuvre la GAV au motif que
le jeune homme assuré, mort a la suite
d'un arrét du cceur au cours d 'un match
de foot, avait une pathologique car-
diaque préexistante, L'affaire a été por-
tée en justice et la Cour de cassation a

Que dit la loi

considéré qu'il y avait bien une cause
extérieure: le fait pour la victime de
jouer au foot avait entrainé I'arrét car-
diaque (Cour de cassation, 2* chambre
civile du 26 mars 2015, n°de pourvoi:
14-15.063).

Une garantie minimum

Si chaque assureur est libre de fixer les
conditions de mise en ceuvre de la
garantie, le label GAV vous permet
d’obtenir une couverture minimale qui
se déclenche si l'accident a provoqué
une incapacité permanente au moins
égale a 30 %. Cette condition est appré-
ciée par un médecin expert mandaté
par I'assureur. L'incapacité permanente
correspond a la réduction des capacités
physiques, sensorielles, intellectuelles
qui restent apres l'accident, autrement
dit aux séquelles. L'assureur indemnise
la perte économique subie par la
famille. Un accident peut provogquer
une incapacité de travail et donc un
manque a gagner. Cette baisse de reve-
nus peut avoir des répercussions sur
toute la famille (par exemple une
impossibilité de financer les études
d'un enfant). La GAV couvre la perte de
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LE RISQUE DU DOUBLE EMPLOI

Lors d'un accident de la vie quotidienne,
d"autres assurances peuvent étre mises
en ceuvre : par exemple, les assurances
attachées a la carte bancaire pour un
accident survenu au cours d'un voyage,
|'assurance scolaire/extrascolaire pour
un enfant... Or, les indemnités de la GAV
ne se cumulent pas avec celles ayant
été versées par d'autres assurances.

ressources et ses conséquences. Mais
pas seulement: elle prend également en
charge les dépenses supplémentaires
engendrées par l'accident. Exemples:
les travaux d'adaptation du logement si
la victime présente un handicap; le
colt de I'assistance d'une tierce per-
sonne. Une indemnité est aussi versée
en cas de préjudices esthétiques (cica-
trice, claudication...), et de préjudices
d’agrément. [l s"agit dans ce dernier cas
de réparer les troubles provoqués dans
les activités de loisirs notamment spor-
tives. Pour ces deux préjudices, une
victime jeune est, en principe, mieux
indemnisée qu'une plus agée. Enfin en
cas de déces, les préjudices écono-
miques et moraux sont pris en compte
(frais d'obséques, prix des souffrances
liées a la perte d'un proche.. ).

Des avantages meéconnus
Avec la garantie « accident de la vie »,
vous pouvez obtendr selon les assureurs
une indemnisation du préjudice subi
alors que vous vous étes blessé seul et
que vous n'avez personne contre qui
vous retourner. Si un tiers est respon-
sable de l'accident, la société d'assu-
rance indemnisera la victime et se fera
rembourser par le responsable ou son
assureur. En ce qui concerne le cotit
de la garantie, tout dépend du niveau
de couverture (notamment le seuil de
déclenchement de la garantie). A titre
indicatif, le premier prix pour une per-
sonne est de 1'ordre de 100 €/an et
le double pour une famille. m



Rejoignez la communauté de bricoleurs sur le forum
Systeme D.fr

7 Pres de 100000 membres qui partagent et échangent
leurs expériences du bricolage

@ Plus de 50000 sujets pour vous aider a trouver des conseils,

Vis...
e des avis

Messages classés dans 20 rubriques (bois, électricite,
gros ceuvre, etc.)

RENDEZ-VOUS SUR LE FORUM
www.systemed.fr/forum-bricolage/
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#a dos de ma carte prés de ls sigasbure

L1 1] "Wl




Construction
rénovation

Qui ne connait pas dans son entourage la victime d'un
professionnel malveillant a la suite d'un dépannage
ou d'un démarchage a domicile ? Notre enquéte vous
explique comment vous en premunir et vous donne
les arguments pour vous déefendre. Découvrez aussi la
pose d'une fenétre fixe et la création d'une jardiniere
en bois exotique.

FrCCRARARAR AR

Au sommaire

68 Enquéte: dépannage a domicile, gare aux arnaques!
72 Fabriquer et poser un chéssis fixe en aluminium
76 Selection de fenétres fixes et oscillo-battantes

Une jardiniere en bois surmontée d un brise-vue
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Construction
rénovation

Qui ne connait pas dans son entourage la victime d'un
professionnel malveillant a la suite d'un dépannage
ou d'un démarchage a domicile ? Notre enquéte vous
explique comment vous en premunir et vous donne
les arguments pour vous déefendre. Découvrez aussi la
pose d'une fenétre fixe et la création d'une jardiniere
en bois exotique.

FrCCRARARAR AR

Au sommaire

68 Enquéte: dépannage a domicile, gare aux arnaques!
72 Fabriquer et poser un chéssis fixe en aluminium
76 Selection de fenétres fixes et oscillo-battantes

Une jardiniere en bois surmontée d un brise-vue
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Construction/Rénovation JNlepic

Dépannage
a domicile:
. gare aux arnaques
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Shutterstock

Panne intempestive, serrure casseée ou recalcitrante, toiture verdissante,
Incitations a la transition énergétique... les arnaques en la matiere ont
la vie dure. Voici quelques conseils pour sen prémunir.
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TEXTE CLAUDE LERMIER

L’avis de ’expert”

es travaux de dépan-
nage représentent une
affaire juteuse pour les
margoulins, La dermiere
étude de la DGCCRF*
révéle un taux d'infrac-
tion de 56 % chez les
entreprises contrdlées.
Lesquelles profitent de
la situation d'urgence des demandeurs pour
faire payer au prix fort leurs interventions.
D'autres prestataires du méme calibre,
spécialisés dans I'entretien et la rénova-
tion, sillonnent les rues des zones pavil-
lonnaires a l'afflt de clients a « plumer »,
Depuis quelques années, le mal s'étend au
secteur de I'amélioration énergétique. Des
démarcheurs font souscrire aux particuliers
des contrats d'installations aussi peu per-
formantes que ruineuses. Mais le consom-
mateur a des droits et chaque profession est
soumise a des regles aux antipodes de ces
pratiques frauduleuses.

Demander un devis avant

toute intervention

Le dépannage a domicile recouvre les sec-
teurs du batiment et de I'équipement de la
maison. Selon une récente étude Kantar
TNS, les pannes les plus courantes touchent
le chauffage (42 %), les canalisations bou-
chées (36 %), les problémes d'électricité
(25 %) et les fuites d’eau (24 %). Les inci-
dents de serrurerie et de vitrerie sont égale-
ment récurrents. Quel que soit I'objet de la
demande, le dépanneur est tenu de fournir
un devis détaillé (voir légende ci-contre) qui
doit étre accepté avant toute intervention.
L'accord se conclut par la signature d'un
contrat sur papier, en double exemplaire:
I'un pour l'entreprise, l'autre a conserver

« Des consommateurs sont victimes
de sociétés peu scrupuleuses, ayant
comme activité la vente et 'installation

de panneaux photovoltaiques. Elles vendent
leurs produits et font souscrire un prét a la
consommation a des taux exorbitants. Cette
opération s’avere un gouffre financier. Il est
possible de faire annuler la commande par
le biats de fondements juridiques. »

* Aude Dupont, avocate, sur le site village-justice.com

par le client. Ce document doit étre accom-
pagné du formulaire type de rétractation et,
sous peine de nullité, comporter les infor-
mations claires et précises, traitant de la
question, décrites dans les articles L. 111-1
et 2 du Code de la consommation. La déli-
vrance d'une facture est obligatoire pour
les prestations d'un montant supérieur a
25 € TTC. Mais on peut en demander une
en dessous de ce prix. L'urgence n'est pas
un motif recevable pour surfacturer le tra-
vail, comme il est précisé dans I"arrété du
24/01/2017, modifié le 28/02/2017. Pourtant,
la majonté des plaintes de consommateurs
porte sur les cotits prohibitifs exigés. Par
exemple, jusqu'a 6000 € pour le rempla-
cement d'une serrure, soit plus que le prix
d'une porte blindée posée! Ces dérives
portent non seulement préjudice aux
consommateurs, mais aussi aux profession-
nels intégres mis dans le méme sac.

Electricité solaire: vigilance

Depuis le lancement du Grenelle de |'en-
vironnement en 2007, la rénovation éner-
gétique donne lieu a une fraude massive.
Chaque année, de nombreuses familles
sont trompées par des soclétés se réclamant
d'une entreprise publique ou d'un fournis-
seur historique d’énergie (EDF ou Engie).
Les arnaques concerment le plus souvent la
vente et |'installation de panneaux solaires

* Direction générale de la concurrence, de la consommation et de la répression des fraudes.

photovoltaiques. Pour la seule année 2017,
elles ont représenté 40 % des plaintes (envi-
ron 1200 dossiers). Le démarchage s'effec-
tue au porte-a-porte, par téléphone, sur les
stands de foires et salons... en s’appuyant
sur une campagne d'information d'intérét
public. L'intervenant fait miroiter les faci-
lités fiscales et financieres, des bénéfices
largement surestimés et des promesses
d’'autofinancement. Au final, des résultats
décevants et un endettement longue durée
pour le particulier cédant aux sirénes du
démarchage. La faute a I'énormité des tanifs »

mduclmt.lamhradasqﬁmﬂmllddt
présenter un décompte complet (quantité et prix
unitaire des pieces nécessaires), le colt horaire
de la main-d' ceuvre, les frais de déplacement
éventuels, le caractére gratuit ou payant du devis
ainsi que sa durée de validité, la somme HT et TTC
a payer, avec le taux de TVA.

=]



Enquéte ‘ Dépannage a domicile: gare aux arnaques!

Nettoyer la toiture est souvent tentant.

Attention cependant aux offres promettant effi-

cacité et prix au rabais. Quels sont les produits

i employés, la méthode ? Quelles assurances

- contre les risques de détérioration? Sans certi-

Clé cassée dans la ser-
rure, porte qui claque: si
le dépanneur sort d'emblée
la grosse artillerie, refusez.

Afin d’éviter les surprises
désagréables, n'hésitez pas

a demander le prix des piéces
ou appareils qui doivent étre
remplacés. De plus, vous
avez le droit de conserver

le matériel défectueux.

Si vous n’en voulez pas,

le professionnel doit vous
faire signer une décharge.
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Souvent, le probleme se
régle en douceur: dans le
premier cas avec une pince
a bec plat, dans le second
en glissant une radiographie
entre le dormant et 'ouvrant
pour actionner le péne. Ce
n'est qu'en dernier recours
que I'on perce le cylindre,

» pratiqués et aux préts a la consommation Petit gl.“de du consommateur averti
o?u'ayés a des taux usuraires par des orga- IITTIATYYTENI i un appareil dlectrique
nismes de Cl’éfilt peu regardants sur les PME. sociétés Composez vous-méme et défaillant, coupez
conditions de signature des contrats. - e Lo Rk i e

autoentrepreneurs. .. fiables et capables le débrancher. Si vous
VMC: prud:u:e a i . le marché du dépannage  d'intervenir rapidement, étes blogué dehors
3 s W a domicile fleurit dans les e cas échéant. Pour en pleine journée,
Pour vendre des équipements intérieurs . . :
C, chauffe-eau...), les commerciaux grandes agglomérations.  Fetablr, commencez par  appelez le serrurier de
(V.M. j o S S s Il s’agit de structures demander & vos proches [
utilisent la méme stratégie. Difficile de 49 VAT SN O N
3 i ou voisins s'ils peuvent
résister & leurs arguments qui mettent en ép:é:né:r:s. ‘:’m i reoommﬁ votre assureur, qui
avant la rentabilité « indiscutable » de 1'in- la: it b o heTouiERiis i s d'ﬂ?m’ veraaon
vestissernent. Les avantages du chauffe- YECAER DRB GaOne, g docau chartisans.
eau thermodynamique sont présentés en ::’::”'9' nombreux s ' : Si le probleme survient
basant les calculs sur un COP (coefficient g mdépa;;te:: s m; deE E EB en pieine nuit, i vaut
de performance) théorique trés supérieur SRR TICIR 1O i mieux trouver
au rendement réel. C6té ventilation, alors déc:lgraﬁon d'activite et :::ms:ue:sf:dt:r:.t:::mat un hébergement (ami,
que la VMR (ventilation mécanique répartie) M SIpORGIR e e Jock) S famile, hotef et
existante convient parfaitement, le démar- s Mg attendre le lendemain.
cheur vante les mérites de la VMC, qui plus DOUUC_IUE‘)- Us.lrpa.nt la e o : Ism - Quelle que §0it la |
est « double flux » (la plus onéreuse i ins- qualité d'artisans ; amrgan = nature de 'intervention,
taller). Noyé sous un flot de paroles, saoulé ou de compagnons, sans  9eS antennes & - le dépanneur peut
de chiffres, le particulier non averti finit par numéro d'inscription 3: FROname s e vous proposer des
perdre pied. Il n'est plus en mesure de faire au registre du e améliorations ou
la part des choses, de voir qu'on s'appréte commerce ou au e ARG CR ]  des modifications non
a lui vendre a prix d’or une installation ina- répertoire des métiers,  En cas de fuite d’eau, prévues dans le devis,
daptée a ses besoins. m ces personnes exercent  fermez la vanne d'arrét Prenez le temps de
en toute illegalite. générale et épongez. la réflexion. Ne donnez
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Méfiez-vous des publicités
distribuées dans les boites
a lettres. Imitation de docu-
ment officiel, usurpation de
la qualité d’artisan, mention
« tarifs agréés par les assu-
rances », appartenance a
un syndicat professionnel
fantdme... font partie des
artifices utilisés pour vous

pas votre accord

sans de plus amples
renseignements.

Si d'aventure, vous
signez un peu vite, vous
disposez d'un délai

de rétractation

de 14 jours a compter
de la conclusion du
contrat. Durant les sept
premiers jours, on ne peut
VOus réclamer le moindre
paiement.

Dernier point a noter.
|'abus de faiblesse (grand
age, ignorance de la
personne...) en situation
d'urgence est un delit
sévererment réprimé

par la loi: 375000 €

de peénalité, risque
d'emprisonnement. .,

tromper. L'article. L. 731-1 du
Code de la propriété intellec-
tuelle interdit la publication
de tracts sous couleurs du
drapeau national et/ou fai-
sant référence par le texte ou
I'image a un service public
sans son autorisation. Les
manquements sont passibles
d'une amende de 100000 €.

r

DES PLATEFORMES S’'ORGANISENT...

Le marché du dépannage et des petits 9 MeaDerannevas. ro

travaux s’'organisent sur Internet.
Mesdepanneurs.fr (25 aggloméra-
tions concernées, davantage en 2019),
Plombier.com... plusieurs plateformes
d'intermédiation (entre professionnels
et particuliers) ont émergé ces der-
niéres années. Constitués d'un réseau
de professionnels sélectionnés pour leur
sérieux et leur compétence (certains
sont méme notés), ces sites fournissent
une fourchette de prix et garantissent
le montant des interventions.

Reste les sociétés de dépannage dispo-
sant d'une vitrine. Elles doivent afficher
lisiblement de I'extérieur les prix des
différentes prestations. Si les clients
sont recus dans des locaux sans acces
indépendant a partir de la voie publique,

Un depanptoc screl

en urgence pu sulire OS2 VOUS

PLOMEIER COM

L.

les mémes informations doivent faire I'objet d'un affichage intérieur clair et lisible depuis
I'endroit ot I'on se tient. La possibilité de se faire dépanner par I'entreprise qui assure I'en-
tretien courant de son installation apporte un confort certain.

al

Panneaux solaires:

quels recours contre les mauvaises pratiques

» Démarchage a domicile

L'arnaque consiste a faire signer un contrat
de vente en le faisant passer pour un devis.
Sans s’en rendre compte, le particulier accepte
une offre de prét destinée au financement de
I'opération. Le contrat fait rarement apparaitre
les détails du chiffrage ayant convaincu du
bien-fondé de l'investissement: aides régio-
nales, crédit d’impét, autofinancement gréace
a la vente au réseau de I’électricité produite...
Les premiers mois, le client s’étonne que le
montant de ses factures d’électricité ne baisse
pas autant qu’annoncé. Puis, il découvre que le
produit de la revente d’électricité est inférieur
a ses mensualités, Il existe alors des solutions
pour annuler le bon de commande, comme
démontrer en justice la réalité de la tromperie
(manceuvres dolosives) ou le non-respect des
formes et régles imposées par le Code de la
consommation.

e Foires et salons

Si I’on signe un contrat assorti d’un finan-
cement (crédit), le contrat de vente et
de prét peut étre dénoncé pendant les 14 jours
de rétractation réglementaires. Il faut toutefois

que le prét consenti ne serve qu’a I’'achat (et
a la pose) des panneaux solaires. En 'absence
de crédit, la loi ne permet pas de se rétracter,
contrairement au démarchage a domicile. Mais
le fait de signer rapidement peut amener le
vendeur a établir un bon de commande erro-
né. On peut alors se faire aider en contactant
une association de consommateurs agréée ou
le GPPEP (Groupement des particuliers produc-
teurs d’électricité photovoltaique; www.vic-
time-photovoltaique.fr et aide@gppep.org), ou
se rapprocher des directions départementales
de la DGCCRF (ww.economie.gouv.fr/dgccrf/
coordonnees-des-DDPP-et-DDCSPP).

—| Carnet d’adresses page 108 |
g



Construction/Rénovation B SECE e B et

Fabriquer et poser
un chassis fixe en acier

Remplacer le simple vitrage d'une fenétre fixe par un double vitrage
n'a rien d’'évident. Le plus logique consiste a fabriquer un nouveau
chassis, opération réalisée icl avec des profilés en acier.

e plus souvent ancien, le chéssis
L d'un simple vitrage est a peine plus

isolant que ce dernier. Dans ces
conditions, la meilleure solution est de le
remplacer par un modele isolant ou comme
icl de concevoir un chassis sur mesure
capable d'accueillir un double witrage. Le
verre s'achéte chez un miroitier tandis que
le chdssis résulte d'une fabrication maison;
ce qui exclut le PVC: un particulier ne peut
ni I'acheter a la coupe, ni I'assembler lui-
méme. Le choix du bois ou du métal dépend
des affinités que I'on a pour le fagonnage
de I'un ou de I'autre matériau.

Le bois : oui, mais...
Pour un habitué du travail du bois, aucun
probléme pour usiner le maténau dans la
masse (un feuillu de préférence). En premier
liey, il faut le débiter pour obtenir les élé-
ments qui composeront le chéssis: mon-
tants et traverses. Méme chose pour feuil-
lurer ces piéces en vue d'accueillir un
double vitrage de 20 mm d’'épaisseur
(4/12/4). Les débits s’effectuent avec une
15 e I3 S ' sods scie a ruban; les usinages, trés précis, avec
Difficulté: @ @ @ © T ' o hd une combinée a bois ou une défonceuse
Coiit : environ 120 € (double IRy montée sous un plateau spécial (table de
vitrage de 1340 x 880 mm) -' | | fraisage) d'établi pliant. Celul qui n'a ni les
Y= compétences ni le matériel peut confier ces
opérations a un menuisier, puis assembler
les éléments lui-méme... Mais le cott de ce
faconnage risque de majorer considerable-
ment le prix de revient de I'ensemble.

Temps : 1 week-end (dépose
comprise)

N Equipement : métre, équerre,
couteau a démastiquer, scie
a métaux, marteau, pointeau,
perceuse, serre-joints, pistolet- - 4]
seringue a cartouches de mastic, | B ] - | Le choixdel’acier

brosse a réchampir, meuleuse ; | . Le métal - en I'occurrence l'acier - ne
@ 125 mm, poste a souder MMA p 21 . présente aucune des contraintes du bois:

Inverter... / _ | ! ses profilés n'ont plus qu'a étre coupés et
| - soudés pour former le chassis accueillant le
vitrage. Ces opérations sont réalisables
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assez simplement et avec un outillage bon
marché. Vu leur solidité, les profilés sont en
outre de section bien inférieure a celle du
bois. Exemple: des profilés en T de 30 x
30 mm, plus indiqués que des corniéres
pour s'insérer dans un bati d'origine, encore
sain. Ce montage (vissé) est en effet facilité
par les ailes externes des profilés qui per-
mettent au nouveau chéassis de venir
s'aligner sur celui d'origine. Les ailes
internes et I'ame des profilés offrant des
surfaces d'appui au double vitrage (collé). m

L T - ¥
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1.DEPOSE
DU VITRAGE

J K Xy
P e 2 L

Vu du sol, le béti d’origine présente encore assez bien. Mais de prés, il affiche des signes H Le vitrage est maintenu dans la feuillure

TEXTE HERVE LHUISSIER PHOTOS CLAUDIE PETITJEAN

COMMENT ORGANISER LES TRAVAUX?

Une baie donnant sur l'extérieur (voirie notamment) ne peut rester
longtemps sans sa menuiserie, @ moins de |'occulter avec un panneau
quelconque. Mais cette solution est loin d’étre idéale, Il est préférable de
commencer par relever les cotes afin de commander le double vitrage.

Les quelques jours de délai sont mis a profit pour fabriquer le chdssis.
Une fois percé et peint, il pourra rejoindre son emplacement, aprés
dépose du vitrage d’origine. Bien évidemment, toute préfabrication
implique au départ de relever les cotes de fagon correcte en incluant
un jeu de 2 mm autour du chassis et de 5 mm autour du vitrage.

En cas d’'inadéquation en effet, ce dernier ne peut pas étre échange.

4
f A
il
jr i
I
' ¥

de vieillissement qui ne trompent pas : sa peinture a tendance a se craqueler, le mastic a  du bati par des parcloses clouées. Aprés avoir
disparu & certains endroits. Le bati d’origine, en bois, restera en place, des piéces d'ouvrage  repéré I'endroit ol elles rejoignent le bati,

sont fragilisées...

n Nettoyez la feuillure des derniéres traces
de mastic. Utilisez un couteau & démastiquer
ou un découpeur-ponceur. Dans les deux
cas, veillez a ne pas creuser le bois.

2. DECOUPEET
ASSEMBLAGE
DES PROFILES

faites levier avec la lame d'un couteau rigide.

n Reportez |a largeur ou hauteur sur le B Coupez I'@me transversalement. Pour plus
profilé en T et retaillez-le a la cote. Tracez  de commodité, bridez si possible le profilé dans
ensuite la coupe a I'équerre, pour repérer la  un étau afin de couper plus facilement I"aile
portion d"aile a supprimer. dans sa longueur. Utilisez une scie & métaux.

Suite du pas a pas

s



Construction/rénovation @ Fabriquer en acier un chassis fixe

E Contrdlez la coupe selon les cotes rele- Anwradufa;mrﬂqadaspmﬂlﬁ, il est ﬂ Bridez les profilés deux a deux dans des
vées en largeur, en haut des feuillures (oude  préférable de les repérer, en utilisant des ini-  étaux d’angle ou avec des serre-joints contre
parclose a parclose). Ici 884 mm comprenant  tiales: BG (bas a gauche), BD (bas adroite). Puis  une équerre. Réglez |le poste a souder, puis
un jeu de 2 mm de part et d’autre. chanfreinez les découpes a la meuleuse. pointez les profilés d'abord du cGté extérieur.

H Soudez les ailes sur leur face arriére. Les m Coté extérieur du chassis, le meulage des cordons de soudure n'a qu’une finalité
cordons sont réalisés directement, sans poin-  esthétique. Coté intérieur en revanche, cette opération doit permetire aux profilés de plaquer
tage. Répétez ces opérations sur les deux autres  correctement contre le cadre en bois. Mais vu la difficulté de rectifier des cordons a l'intérieur
profilés, puis réunissez les deux paires. du cadre a la meuleuse, aucune soudure n'est prévue a cet endroit.

3. POSE DU
NOUVEAU
CHASSIS

m Tous les 30 cm, prépercez des avant- m Passez un l'antirouille, puis aprés
dures correctes, il ne devrait pas y avoir de  trous @ 5 mm nécessaires aux vis. Percez-les  séchage, déposez un cordon de mastic PU
probleme... Mais avant de percer et peindre  en série. Fraisez ensuite les avant-trous. (polyuréthane) sur le pourtour intérieur du
le chassis, présentez-le a son emplacement. chassis.
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Déposez un second cordon du méme m Présentez le chassis, en biais depuis I'extérieur, dans son emplacement. Vissez-le
mastic sur le bati d’origine, au-dessus de sa  ensuite sur le bati d’origine en commengant par le bas puis le haut. Vérifiez I'aplomb avant
feuillure périphérique. On n’est jamais trop  de visser les cotés.

prévoyant vis-a-vis des infiltrations...

4. FIXATION -j:f'*i..:.-fi'g__
DOUBLE VIT | Bt
v A
. BN
f .H. B -;,f;:r ."”.

Disposez deux cales biseautées sur la

traverse basse du chassis. Centrez le vitrage

vitrage. par rapport au chassis. Ajoutez d’autres cales

latéralement et terminez par la partie haute.

Fournitures
* Double vitrage de 4/12/4 mm
eFerenTde30x 30 x4 mm
» Baguettes de soudure sur acier @ 2 mm

» Mastic polyuréthane
» Mastic-silicone

» Cales biseautées
*Vis

» Peinture antirouille

..........

Aprés24h.ratlrazlesmlas.Talllnzde mMﬂdapalndml'ammleﬁlabrm
nouvelles parcloses dans des moulures assez  a rechampir, protégez le pourtour du vitrage au

larges pour recouvrir les feuillures du chéssis ras des parcloses et le pourtour extérieur du
et le pourtour du double vitrage. béti d’origine avec de I'adhésif de masquage.

] .
i4 uhl
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Selection: fenétres fixes et oscillo-battantes

SANS OUVRANT |

B0 ..
mumnmimwamiﬁm,ﬁplmm
sus d’une porte-fenétre, d’une porte d'entrée... Double
vitrage 24 mm 2 faible émissivité avec gaz argon et inter- =
calaire. Uw* =1,6. De 849 € en H. 50 cm a 1549 €
— — H. 230 cm. « Excellence », Lapeyre.
2. Accés piéton. Ultrarésistante, antidérapante, cette
fenétre plane est idéale pour un toit terrasse puisqu'on
peut circuler dessus et qu'elle est installée a fleur du revé-
tement, permettant de gagner de I'espace. .. Double vitrage
de sécurité 24 mm avec vitre laminée. Uw* = 0,7. Dim.: de
60 x 60 2 120 x 120 cm. A partir de 1682 €. « DXW », Fakro.
H 3. Bon pied bon ceil. Fenétre fixe fagon hublot ou « ceil-
de-bosuf » en aluminium. Double vitrage 24 mm a faible
—_— émissivité. Uw* = 3,1. Dim.: 100 x 100 cm. 369 €.

« Fenétre fixe 67186210 », Leroy Merlin.

4. A 1a pointe. Fenétre fixe en aluminium. Double vitrage
| 24 mm avec gaz argon et intercalaire isolant. Rupture de
== . pont thermique totale. Nombreuses options. Uw™ =1,5.

Dim.: H. 224 x L. 320 cm. 2100 €. « Triangle fixe », K-Line.

5. Ingénieuwx. Ce systéme combine une fenétre de toit, un
. conduit flexible ou rigide, une collerette et un plafonnier

3 E pour amener la lumiére naturelle dans les piéces aveugles.
— ' Uw* = 1,7 (conduit flexible) et 1,8 (conduit rigide). 470 €
flexible, 606 € rigide. « Sun Tunnel », Velux.
6. Clair de jour. Fenétre fixe en aluminium, coloris gris
texturé a 'extérieur, blanc satiné a I'intérieur. Double vitrage
24 mm a faible émissivité avec gaz argon. Surface vitrée
optimale grace a la finesse des profilés. Uw* = 1,5.
Dim.: H. 120 x L. 40 cm. 377 €. « Peralu », CAIB.

* Uw: coefficient d'isolation thermique. Plus il est faible, plus la fenétre est isolante.
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TEXTE MATTHIEU CHAUVIN
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M 1. En rupture. Fenétre en aluminium deux vantaux,
ouvrant caché a rupture de pont thermique totale. Double
vitrage 24 mm a faible émissivité avec gaz argon. 150
coloris. Uw* = 1,3, A partir de 565 € en 100 x 75 cm.
« Graphique », Lapeyre.
2. Premier prix. Fenétre PVC deux vantawx. Double vitrage =
24 mm 2 faible émissivité avec gaz argon. Etanchéité a -
Iair renforcée. Uw* = 1,3. Dim.: L. 100X H. 75 cm. 139 €.
« Fenétre deux vantaux oscillo-battants Grosfillex »,
Castorama.
3. Bi-matiére. Fenétre bois et aluminium un vantail,
coloris noir a I'extérieur, finition pin sablé a intérieur.
Double vitrage 28 mm 2 faible émissivité avec gaz argon.
Etanchéité  I'air renforcée. Uw* = 1,3. Dim. H. 85
x L. 85 cm, 714 €. « Ciméal », CAIB. :
4. Bois brut, Fenétre en chéne, pin ou bois exotique. =
Double vitrage 24 mm a faible émissivité avec gaz argon |
et intercalaire isolant. Finition au choix & appliquer aprés
la pose. Uw* = 1,5. A partir de 779 € en un vantail H. 95
x L. 60 cm. « Gamme Primabois ». Orion Menuiseries.
5. Joli rectangle. Fenétre en aluminium. Double vitrage |
24 mm a faible émissivité avec gaz argon et intercalaire [EY
isolant. Uw* = 1,5. 1262 € en un vantail H. 90 x L. 120 cm.
« Fenétre oscillo-battante aluminium », Homkia.
6. En renfort. Fenétre PVC deux vantaux. Double vitrage
28 mm & faible émissivité avec gaz argon. Etanchéité a
I'air renforcée, ferrage métallique, paumelles a vis cachée.
Nombreuses options esthétiques. Uw* =1,3. Dim. L. 120
XH.125 cm. amuméléganca- AMCC.
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Une jardiniere en bois

Construction/Rénovation B SECE e Bt

surmontée d’un brise-vue

A la campagne ou comme ici en ville sur une terrasse, une jardiniére
de belle facture valorise a coup sir un extérieur. Et pour qu’elle soit

belle au printemps, 1l faut la prévoir des maintenant.

our un petit potager urbain, une
cascade de fleurs sur un balcon
ou des plantes aromatiques dans
la véranda, la jardiniére est une option
de choix. Mais a la différence des pots en
terre cuite ou autres récipients pour jar-
dins, une jardiniere est batie et ne peut pas
étre transportée. Pour la réaliser, on ren-
contre souvent des solutions magonnées
en pierre, en brique, voire en béton. Mais
le bois offre également une bonne alterna-
tive : construite avec soin, une jardiniére
faite de ce maténau se révéle durable.

Du bois fait pour durer
Placée le plus souvent a I'extérieur et non
abritée, une jardiniere est soumise aux
intempérnes. Mais elle est également tres
sollicitée de I'intérieur, car elle contient une
terre humide et racinaire : un environne-
ment idéal pour le pourrissement du bois.
C'est pourquoi il est impératif de choisir une
essence suffisamment résistante a 'hnumi-
dité, sous peine de voir sa réalisation tomber
en morceaux au bout de deux a trois ans.
Pour cela, on mise sur des bois denses, en
essences locales et

e encircuitcourt :le

chéne, l'acacia ou

Wté.:. & le robinier sont

"~ | Coiit:environ350€ d’excellents choix.
| Temps:2jours Pour le chéne, il
~ | Equipement: scie circulaire, est préférable de
.~  visseuse, perceuse, ponceuse, le choisir traité

~  agrafeuse, métre... thermiquement
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afin d’'augmenter
sa durabilité. Il est
également possible d'utiliser des essences
exotiques, comme le massaranduba ou le
cumaru qui sont d'excellentes essences
pour un usage extérieur (imputrescible



naturellement). Seuls bémols, leur prix
élevé et leur colit environnemental plus
important que des essences locales. Mais
la durée de vie de la jardiniére sera rallongée
de plusieurs années.

Des lames et des lambourdes

Le bois permet d'obtenir un bati presque
dix fois plus léger qu'une solution magon-
née. Sa mise en ceuvre est largement sim-
plifiée, en particulier si on l'installe dans
un contexte urbain. On peut usiner ou faire
préparer (a la découpe en magasins de bri-
colage) tous les éléments et n'effectuer que

1. ASSEMBLAGE | 8
DU BATI -

1'assemblage sur place. Un détail a ne pas
négliger: il faut bien prendre en compte
le support. Méme avec un béati léger, une
fois remplie, la jardiniere présentée ici
pése prés de 250 kg. Pour l'installer sur un
balcon, mieux vaut demander ’avis d'un
technicien en structure ou de la copro-
priété. Et une fois tous les calculs validés,
c'est aussi 'occasion de revétir le sol du
méme revétement: choisir une essence
de bois identique pour un résultat tres
esthétique. m

TEXTE JULES PRAT PHOTOS VINCENT GREMILLET

Choisissez un bois exotique
labellisé (PEFC, FSC) et 1ssu

d'une exploitation forestiére
responsable. En ce moment,

il est recommandé d'éviter

I'Ipé car ses filiéres de production
peu scrupuleuses contribuent

a la déforestation de la forét
amazonienne.

Vissez quatre lambourdes (L) en Badi de
60 cm de facon a lier quatre lames de terrasse
avec des vis Inox 4,5 x 55. Laissez 7 cm entre le
bord des lames et les lambourdes d'extrémité.

n Vous devez recouper les lambourdes
avec une scie sauteuse. Tenez cette derniére
a I'envers pour avoir suffisamment de lon-
gueur de lame.

Retournez le plateau et tracez un trait a
I'extrémité des lames. Laissez 60 mm par
rapport 4 la premiére lambourde. Coupez dans
la largeur a |a scie circulaire.

B Les cotés de la

jardiniére assemblés,
prépercez chaque lame avec une méche a
bois # 3 mm a 25 mm du bord aprés un frai-
sage @ 10 mm pour enfoncer la téte de vis.

.

EJ La hauteur de la jardiniére sera de 70 cm.
Retirez 5 cm de chagque c6té, puis découpez
dans la longueur selon vos tracés a la scie
circulaire équipée d'une régle de guidage.

— - -

ﬂ Réalisez I'assemblage, lambourde contre
lambourde : faites-vous aider ou utilisez un
serre-joint d’angle. Ajustez les coupes pour
obtenir un angle et controlez les équerrages.

Suite du pas a pas
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Construction/rénovation | Une jardiniére en bois
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Vissez le c6té avec des vis Inox 4,5 x90. |3 Aprés avoir fixé les deux cétés, placez la deuxiéme lon-
Pour I"ajustement des lames a I'angle, décalez  gueur par-dessus et vissez comme précédemment. Les dia-
la lambourde de 3 mm par rapport au bout gonales doivent étre égales pour obtenir un rectangle parfait.
des lames. N'enfoncez pas trop les vis.

H;-;‘_ - e 5 _F#

ﬂ Vérifiez les dimensions, puis mesurez Prépercez les traverses que vous venez Pour déplacer facilement la jardiniére, placez-vous a l'intérieur
I'intérieur de la jardiniére et reportez cette  de couper et vissez-les dans les lambourdes et utilisez les traverses comme des poignées. Si vous installez un
mesure sur des lambourdes. Découpez quatre  intermédiaires avec des vis Inox 4,5 x 55.  systéme d’arrosage, n'oubliez pas de passer les tuyaux.
traverses a I'aide d’une scie circulaire. Laissez 30 cm d'entraxe entre les traverses.

ASTUCE

Quand on n’a pas de fraise a
portée de main pour marquer
I’empreinte des tétes de vis, une

1.'| A )
.J: r.rl b’ -

et sy’ | R méche de gros diamétre peut

" AADRY faire I’affaire. Choisissez une

2. DECOUPEET meéche pour métal de 10 mm.
L'idéal ? Trouvez une méche mal
POSE DU CADRE : y g

affitée, afin d’éviter de percer
trop profond par mégarde.

“w
L~

( £ i
2 ? - '*,;- . I : -

P _ E
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o

Avec la scie circulaire, délignez des lames La lame étant trop large pour utiliser une
de terrasse de fagon a obtenir des piécesde  boite a onglet, tracez votre découpe, puis
70 mm de large. Cassez les angles avec une  réalisez-la a I'aide d’une scie plongeante sur
ponceuse (grain 80, puis 120). rail de guidage.

80 n°876 « janvier 2019 * Systéme D



3.AJOUT DU

PP PRI RRERERRNY Y

(0d A T T TETE ERRRR

CLAUSTRA [
ET FINITIONS |
»
EL} Vissez le cadre de la jardiniére sur Déroulez un film géotextile a Iintérieurde  ELJ Réalisé en amont, un claustra décoratif
chaque téte de lambourde. Pour une meilleure la jardiniére : enveloppez tous les élémentsde  congu a claire-voie est inséré dans le bac,
liaison, vous pouvez glisser un trait de colle facon a ce que le film ne soit pas tendu dans et vissé aux traverses précédemment
néopréne ou spéciale pour bois extérieur. les angles. Fixez avec des agrafes de 10 mm.  installées.

E Recouvrez la couche de billes avec du

Un robinet d’arrosage est fixé sur I'un
des chtés de la jardiniére. Attachez-le avec  des billes d'argile sur une épaisseur de 5cm.  film géotextile. Déversez cing sacs de temmeau
des colliers de maintien. Une fois les plantes  Ces billes permettent un drainage efficace  (selon vos dimensions). Vous pouvez utiliser
en place, ce robinet sera presque invisible.  de I'’eau et conservent I'humidite. de la terre enrichie avec du compost.

o 1I-_-

Fournitures

» Lame de terrasse (essence cumaru)
20 x 140 mm

» Lambourdes 60 x 38 mm en bois
exotique (Badi)

* Vis Inox 4,5 x 90 mm

* Vis Inox 4,5 x 55 mm

* Géotextile

* Terreau selon volume

+ Billes argiles selon volume

» Systéme goutte-a-goutte

« Plantes en pot

» Saturateur spécial bois extérieur

1-..‘; 4
WL e

m Protégez votre sol avec une bache plas- m C'est le moment des finitions : poncez
tique et disposez les plantes dans la jardi- légérement la jardiniére avec un papier grain
niére, Décompactez les mottes en effilantles 180 et passez deux couches de saturateur
racines avec un couteau de jardinage. spécial pour lame de terrasse.

» H II s l...
#£4 , g N
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Outillage

Au sommaire
Actualités

Testé pour vous:
un aspirateur
de cendres sans fil

Mode d'emploi:
le broyeur
de végetaux

Banc d'essai: six
scies circulaires
sur battene

UN BON APPUI

Sans fil, ce tournevis s’active
simplement en poussant la téte

de la vis. Il dispose d’un réglage de
couple, d'un indicateur de charge

et d'une batterie de 1,5 Ah. Proposé
dans un coffret composé de 32 embouts
et d’1 chargeur. Garantie: 2 ans.

« PushDrive », Bosch. 70 €. GSB, VPC.

POINT FORT :
le port de
recharge USB.

PETIT FORMAT
Le gabarit compact POINT FORT: sa
de cet outil offre une force de frappe
plus grande facilité de 45 joules.
de mouvement pour |

épandre du sel, du
sable ou encore des
gravillons sur les
surfaces enneigées.

Il dispose d'un
couvercle permettant

de régler le dosage
selon le produita 3
épandre et d une
poignée facilitant la x
prise en main.
Capacités: 1,7 kg
(sable), 1,4 kg (sel), . &
1,65 kg (grautlion). S

COSTAUD

Destiné a la frappe du béton (coulé,
armé ou de la pierre...), ce marteau
perforateur électrique affiche

une puissance de 1750 W. Doté
d'une vitesse variable et d'un
débrayage de sécurité, il est congu

L
#

. S
répandapgﬂi;rﬁ? il pour des travaux intensifs. L'outil
« Epandeur S W ' est fourni avec un burin plat,
Gardena. 11 €. GSB, une pointe @ 30 mm et une
jardinerie. | poignée auxiliaire. Poids 28 kg.
. S Garantie: 3 ans. « Marteau

perforateur hexagonal »,

garantie de 25 ans. “ Redstone, 300 €. Leroy Merlin.

~" Garnet d’adresses page 108
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LONGUE DISTANCE

Capable de mesurer les surfaces

et les volumes avec précision jusqu’a
50 m, ce télémétre laser résiste aux
chocs, grace a ses renforts a base

de gomme. Il est également étanche
a l'eau. Livré avec 1 pile AAA

et un clip de ceinture.

« LMG 50 », AEG. 150 €.

GSB, négoces.

POINT FORT: la fonction

Pythagore qui permet
de calculer une
longueur manquante.



Un aspirateur

de cendres
sans fil

Facile a transporter, cet aspirateur
nettoie le foyer des cheminées,
des poéles mais aussi des barbecues.

Originalité

Moins encombrant et plus léger qu'un aspirateur de cendres
classique, cet appareil assure I'aspiration des cendres froides
des équipements fonctionnant au bois (cheminées, poéles,
inserts...). Son principal atout est sa batterie et la possibilité
de se déplacer, a I'intérieur comme a l'extérieur, pour
nettoyer le bac d'un barbecue.

Prise en main

La poignée assure une bonne prise en main. Elle intégre des
commandes facilement manipulables avec le pouce.
Chacune dispose d'un bouton dédié: marche/arrét, mode
économnie d'énergie et pleine puissance. Le filtre s'emboite et
se retire aisément. [l peut également se passer sous 1'eau
pour le nettoyage. Un préfiltre (fourni) vient protéger le filtre
et doit étre impérativernent présent lors de chaque utilisation.

Alusage

Les 800 watts de l'outil sont largement suffisants pour
I'aspiration des cendres. En revanche, avec seulement
10 litres de capacité, la cuve se remplit rapidement. Le mode
économie d'énergie est intéressant: il permet de prolonger
l'autonomie de 5 minutes (20 minutes en mode économie
contre 15 minutes a pleine puissance). Dommage cependant
de ne pouvoir utiliser l'aspirateur lorsqu'il est en charge. On
regrette aussi I'absence d'accessoires sur ce modeéle.

TEXTE THOMAS PEIXOTO

II i‘ H N H | H “ H “ \Hl 'i"t_l"'.". "l.l"-.."'"" \ A

| _
e Facilité d'utilisation
* L'entretien aisé
ILES MOINS.
eLe temps de charge

 L'autonomie
~ * Les accessoires en option

Un ergot sur le bloc-moteur permet de
« ranger » 'embout apreés utilisation. Il
est toutefois un peu court pour assurer
correctement le maintien de I'embout.

CARACTERISTIQUES

Marque: Ribitech

Modéle: MiniEBat

Batterie: 18V

Puissance: 800 W

Capacité: 10|

Flexible: 1,10 m

Accessoires fournis: 1 chargeur,
1 sangle, 1 embout

Prix: 109 €

Le chargeur se branche a I'arriére de
la poignée. Un voyant rouge s'allume
durant la charge, puis passe au vert
lorsque la batterie est chargée.

Un aspirateur efficace dont on apprécie la légereté et les dimensions. En revanche,
s1 20 minutes d’autonomie suffisent, le temps de charge est un peu long (4h30).

' Garnet d’adresses page 108
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Mode d’emploi

Broyeur de végétaux:
_reducteur de volume

Cheminée d’évacuation Marche avant du rouleau ameneur
Arrét d'urgence « coup de poing » et du tapis roulant

Rideau de protection Réglage vitesse du rouleau
Trémie de chargement amm:oteur

roulant TG, apis Tableau de contrdle anti-bourrage
Marche arriére du rouleau ameneur Commande accélérateur moteur

et du tapis roulant Gontacteur mise en route
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TEXTE ET PHOTOS CHRISTIAN RAFFAUD

Elaguer les arbres, ébrancher les rameaux... deux taches qui
génerent des déchets verts bien encombrants que le broyeur de
végétaux réduit aisément en copeaux. Ces déchets peuvent alors
servir de compost et de paillis pour le jardin. Il existe différentes
tailles de broyeur, comme ce modele XL, capable d'avaler de
grandes quantités de végétaux de toutes tailles.

PRISEENMAIN '

Pouvant étre tracté avec -
un simple permis E, ce
broyeur est doté d’une large
trémie et d'un moteur diesel
de 65 GV qui entraine un
rotor 2 marteaux de 85 kg.
Il peut broyer toutes sortes
de végétaux jusqu’'a
200 mm de diamétre, avec
un rendement de 40 m*/h.

Une molette placée sous
la trémie permet de régler
la vitesse d’avancement, en®
fonction du diamétre des
branches a broyer. Plus
I'élément est gros, plus le
tapis doit avancer lentement
afin que le rotor de broyage
travaille efficacement. En
général, le réglage d'usine
est adapté a toutes les
situations.

Deux arréts d’urgence « coup de poing », sm.lés de chaque cdté au-dessus
de la trémie, permettent d’arréter le moteur. Pour remettre la machine en route,
il faut tirer le bouton qui a été enfoncé. Par précaution, il est en plus déconseillé
d'utiliser seul cette machine... et rigoureusement interdit de metire ses mains
dans les parties mécaniques avant que le moteur ne soit a I'arrét.

Deux poussoirs de cou-
leur se trouvent a l'arriére
.- de la trémie. lls servent a
mettre en marche le tapis et
le rouleau ameneur qui

entrainent les végétaux
vers le rotor de

broyage. En cas de
@ blocage, le sens
de rotation peut
étre inversé.

A ,l.ln guidon, situé a I"arriere

2 de la trémie, permet de
stopper I'ensemble tapis/
rouleau en cas de danger.
Pour les remetire en route,
il suffit de tirer le guidon
vers l'arriére et d’appuyer
sur le bouton jaune. ..

Ce broyeur est équipé d’'un systéme antibourrage. Quand le ré-
gime moteur passe en dessous d'un seuil prédéfini, le tapis et
le rouleau s’arrétent. Le rotor n'est plus alimenté en végétaux,
ce qui permet au moteur de reprendre sa vitesse de travail
de 2500 tr/min. Une fois cette vitesse atteinte, le tapis et le rouleau
se remettent en route. Pour
faire des économies de carbu-
rant, il est possible de choisir
entre trois régimes mini-
mums de blocage a l'aide
d’un boitier de contrdle situé
a coté de la clé de contact:
1850 tr/min pour les sections
de petit diametre, 1950 tr/min
pour les branches de dia-
meétre moyen et 2100 tr/min
pour des sections jusqu'a
@ 200 mm (réglage usine).
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Mode d’emplol @ Broyeur de vegéetaux

PREPARATION ET BROYAGE

installez le broyeur sur un La cheminée d’évacuation des copeaux s'oriente sur 180° a droite et a4 gauche,
sol le plus plat possible et avec en partie supérieure un déflecteur orientable qui fait varier la distance
dégagé de tout obstacle. ‘\k d’éjection. Plus il est orienté vers le bas plus les copeaux sont éjectés prés de
Stabilisez-le & l'aide de la *, la machine. Prenez le temps d’effectuer les réglages avant la mise en route afin
roue jockey pour qu'il soit de travailler en toute sécurité.

de niveau. Un frein & main ‘xt

sur le timon permet d*im- ‘,.h ‘..‘

mobiliser le broyeur. Evitez ' N
de le placer face au vent i | o g S
pour ne pas recevoir des
projections de poussiére et
de copeaux.

Avant d’introduire des
branches, tirez le guidon a
fond en arriére. Mettez en
marche avant le tapis/rou-
~leau ameneur en appuyant
sur la commande jaune. Dés
que les branches sont
entrainées, lachez-les.
N'allez jamais au-dela du
rideau de protection.
Equipez-vous de lunettes,
de gants et d'un casque ou
de bouchons antibruit. ..

Avant la mise en route,.
placez la manette d'accélé- N
ration au ralenti (symbole
« tortue »). Ensuite, effec-
tuez le préchauffage en
tournant d’un cran vers la
droite la clé de contact.
Attendez que le voyant
s'éteigne, puis tournez la clé
a fond. Accélérez jusqu’au
régime maxi. Ne jamais
introduire de branche avant
la mise en route.

L'éjection des déchets
peut s'effectuer vers une 3
benne de remorque.
Commencez par remplir
I'avant de la benne, puis
déplacez-la au fur et a
mesure du remplissage.
Attention de ne pas intro-
duire de corps étrangers,
métal, pierre, pour ne pas
endommager la machine et

éviter tout risque de projec- | ; i .
tion dangereuse. Avant de couper le contact, repoussez le guidon pour stopper I'avancement de

I'ensemble tapis/rouleau. Laissez tourner le moteur et le rotor environ 30 secondes
pour faire partir un maximum de broyat, afin de ne pas avoir une mauvaise surprise
au prochain démarrage. Ramenez la commande d'accélérateur au ralenti avant
de couper le contact.
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ENTRETIEN REGULIER

. Le filtre a air, placé en
haut de moteur, doit étre
nettoyé a chaque usage. |l
est accessible en ouvrant
le capot qui protége le
moteur, Une fois ouvert,
impossible de démarrer le
moteur.

1
I
I
I
i
!
i
i
i
|
i
I
'
i
L
i
i

. Vérifiez le niveau d’huile
z moteur avant chaque utili-
' sation, mais aussi le niveau
. d’huile du systéme hydrau-
' lique. Le bouchon fait office
' de jauge. Faites I'appoint si
i besoin avec de I'huile spé-
' ciale systeme hydraulique
' et surtout pas avec de
' I'huile pour moteur.

. Le plein de gasoil (47 ) se
' fait chaque jour, par pru-
' dence (il n'y a pas de
. jauge ). Avant le remplis-
E sage, nettoyez bien autour
' du bouchon pour eviter de
' faire tomber des impuretés
. dans le carburant,

Le nettoyage de la
machine peut s’effectuer
au jet d’eau ou au nettoyeur
 haute pression. Evitez de
' laver le moteur pour ne pas
| détériorer les éléments
E électriques, électroniques
. et les durites.

- s E

Forum SD. Envie de partager votre expérience ?
www.systemed.fr/876 ME

Quatre courroies montées
en série assurent la trans-
mission du moteur au rotor
de broyage. Elles sont &
: contrdler régulierement.
' Elles peuvent se détendre
. aprés des utilisations inten-
' sives et altérer le fonction-
' nement. Il est possible de
i régler le galet tendeur.
-

Les broyeurs diesel sont tres chers et im-
possibles & amortir. La location est la
meilleure solution: on les trouve entre
300 et 400 €/jour. Différentes puissances
existent: de 22 a 40 CV pour les plus petits
(broyage maxi de @ 180 mm) et de 50 a
65 CV (@ 200 mm maxi). Attention, cer-
tains loueurs les réservent aux profes-
sionnels. Pour les petits travaux, on peut
choisir des broyeurs a essence. Le prix
d’achat est compris entre 700 et 1400 €
pour des machines de 9 a 13 CV. Pour un
usage occasionnel, la location est aussi
une alternative intéressante qui ne cotte
que 90 €/jour.

i

— Carnet d’adresses page 108 87
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ESSAIS, TEXTE ET PHOTOS CHRISTIAN RAFFAUD

Indispensable en menuiserie pour effectuer des coupes droites ou
biaises, la scie circulaire est aujourd ’hul proposée en version sans

fil. Exat les rallonges encombrantes et vive le gain de temps, la liberte
de mouvement et la maniabilité. Mais reste-t-elle aussi efficace ?

a scie circulaire sans fil reste
Lidenﬁque a sa cousine filaire,

sauf que le moteur électrique
est plus petit, plus léger et dépourvu
de charbon, pour consommer moins
d'énergie. Cette machine est tout
aussi polyvalente: elle permet le
sciage et le délignage de planches
en bois, de panneaux d'aggloméré,
de lambris ou de chevrons, sans trop
souffrir, La seule limite est leur
autonomie.

Des performances de
coupes trés suffisantes

Les profondeurs de coupe sont
identiques aux machines filaires
(68 a 90° et 45 a 49°), avec pour les
plus grosses machines des lames
de @ 184 a 190 mm, plutdt réser-
vées aux travaux de charpente. Lors

de l'achat, la profondeur de coupe
ne doit pas étre une obsession, les
panneaux les plus couramment uti-
lisés n'excédant pas les 15 a 30 mm
d'épaisseur. Les machines standard
ont un diametre de lame de 150
a 165 mm, pour une profondeur
de coupe de 48 a 54 mm a 90° et 36
a 45 mm a 45°, ce qui est largement
suffisant pour faire face a la plupart

des situations.

Choisir une tensionde
18 volts minimum

Pour de bonnes performances, une
batterie doit fournir au minimum
18 V de tension. C'est elle qui per-
met d'entrainer la lame a une vitesse
comprse entre 3800 et 4800 tr/min.
Les batteries des six modéles testés
sont du type Lithium-ion et souvent

interchangeables avec les machines
électroportatives de la méme
marque. C'est pour cette raison que
les scies sont vendues au choix avec
ou sans batterie, Mais la tension ne
fait pas tout. Pour une autonomie
conséquente, il faut que la batte-
rie ait une intensité, (exprimée en
ampere-heure), comprise entre
2,5 et 5 Ah. Cette derniére donnée
influe sur le prix, Et pour la sécurité,
toutes les machines sont ici équipées
d'un systeme électronique qui coupe
le moteur en cas de surchauffe de
la batterie et du moteur. m

Résultats du test
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Réglages de la lame

Pour les coupes de biais, il faut incliner le
bloc-moteur sur le coté, en suivant les de-
gres indiqués sur le rapporteur a 1'avant de la
machine, le verrouillage se fait a I'aide d'un
bouton. Les cotations sont précises sur la
Metabo et I'AEG (1). La profondeur de coupe
permet d’ajuster la scie a l'épaisseur de la
piéce a couper ou a rainurer. Les mesures
sont particuliérement lisibles sur le vernier
de la Ryobi et de I'AEG (2). Sur cing machines,
'indicateur de coupe est situé sur la semelle,
Deux encoches sont matérialisées: une pour
les coupes a 90° I'autre pour celles a 45°. Sur
la Bosch, cet indicateur est démontable et son
réglage peut étre affiné a 1'aide d'une vis en
fonction de 1a lame utilisée (3). Pour démon-
ter la lame, il faut bloquer 1'arbre support
puis desserrer la vis de fixation. Le bouton est
bien large sur l'AEG, la Metabo et la Ryobi (4),
mais particulierement petit et mal placé sur
la Bosch (5). La lame est difficile @ mettre en
place sur la Stanley a cause des carters de
protection étroits et de I'arbre trop long (6).

Pose de la batterie

Sur cing des six machines, la batterie s’insére
a l'arriére, sous la poignée principale dans
des rainures connectées. La mise en place est
rapide et la batterie reste bien verrouillée (7).
Sur la Ryobi, les cosses de connexions sont
situées sur un plot, qui se glisse trés rapide-
ment sur le c6té de la scie circulaire (8). Des
voyants qui permettent de vérifier I'état de
charge sont bien visibles sur I'AEG et la Hyun-
dai (9). Sur la Metabo, ils sont cachés lorsque
la batterie est en place. Sur Stanley et Bosch,
il n'y en a malheureusement pas.

Accessoires fournis

® Cing machines sont livrées avec une lame
de scie (la Hyundai est livrée sans). AEG, Bosch,
Metabo et Stanley possedent une lame
a 18 dents, Ryobi une lame a 24 dents. Ces
lames sont polyvalentes, mais ne garantissent
pas une coupe fine. La Metabo et I'AEG sont
congues pour des droitiers (lame a droite), les
autres convenant plus a des gauchers...

B Un guide paralléle est fourni avec chaque
machine, hormis la Stanley pour laquelle il est

difficile d'en trouver un. Le guide offre une
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scies circulaires sur batterie

bonne surface d'appui pour la Bosch et la Me-
tabo. Ils sont gradués, mais cette graduation ne
sert pas a grand-chose tant elle est imprécise.
® Les Bosch, Metabo et Stanley sont ven-
dues en «packs», avec une batterie et un
chargeur pour la Bosch et deux batteries et
un chargeur pour les deux autres qui sont éga-
lement proposées dans une mallette rigide tres
pratique. Pour AEG, Hyundai et Ryobi, il faut
se contenter du carton d'emballage pour le
rangement.

Frein de lame électronique
Les scies circulaires (sauf
Ryobi) sont équipées d'un
frein de lame électronique
efficace qui stoppe la

lame dés que la gichette
est relachée. Il est trés
étonnant que Ryobi n'ai
pas équipé sa scie. La lame
tourne encore 3 secondes
aprés l'arrét du moteur.
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Criteres

’ # L]
d’evaluation
m L'efficacité intégre
les capacités de coupes
maximales de chaque
machine par rapport aux
données fournies par
le fabricant, la précision
et la qualité du sciage.
Le nombre de coupe permet
d’apprécier 'autonomie
des batteries et I'endurance
des machines.
® Les réglages concernent
les aspects pratiques de la
machine: facilité avec
laquelle on peut manipuler
les différents boutons,
lisibilité et précision des
graduations, mise en place
du guide paralléle.
8 Le changement de lame
est une opération qui doit
s'effectuer simplement
et sans danger. Elle dépend
de la souplesse et de la
taille du bouton de blocage
de I'arbre porte-lame
et de la facilité de desserrage
de la vis de maintien.
® L’ergonomie et le confort
varient selon le niveau
sonore, les vibrations, le
poids, la qualité glisse
de la semelle sur la piece
a decouper, la sécurité et
la souplesse des boutons
de mise en route, ainsi que
la position, le gainage et la
dimension des poignées.
La facilité d'insertion et

de retrait de la battene
a également été vérifiée.

La moins chere

Efficacité: effet de couple désagréable au
démarrage. Lattaque de la coupe manque

un peu de précision. Coupe lente a 45°. ............. 7,0
Réglages: incliner la machine est simple.

Les graduations sont lisibles, mais le rapporteur
de profondeur est peu Préecis............cucvareeennes 6,0
Changement de lame: il manque un logement
pour ranger la clé. La vis se desserre sans
difficulté et le bouton de blocage de 'arbre
SRR - i v 6,0
Ergonomie et confort: les poignées sont larges et
tiennent bien en main. La qualité de fabrication

est moyenne et elle est bruyante.........................6,0
BREBULTAT DU TEBT nnicenimminisusssions m
MODELE HSC20V

PRIX SANS/AVEC BATTERIE 90/140 €

BATTERIE 20V—4 Ah

DIAMETRE DE LAME 165 mm

PROFONDEURS DE COUPE 54 mm a 90°/40 mm a 45°
DIMENSIONS DE LA SEMELLE 140 x 285 mm

REGIME MAX| 3800 tr/min

POIDS 26kg

GARANTIE 2ans

DEROULEMENT DU TEST"

La plus compacte

Efficacité: la batterie fournie de 2,5 Ah est un
peu juste pour le travail intensif, surtout pour

le délignage de bois dur ... 09
Réglages: il est unposs1ble de serrer le gulde
paralléle lorsque la machine est inclinée a 45°.
Mais les coupes sont précises... X o By5
Changement de lame: le bOuton de blocage

de 1'arbre est trop petit. La lame se desserre et se
remet en place facilement grace au carter mobile
de protection qui laisse un large passage .........6,0
Ergonomie et confort: la poignée principale
offre une bonne prise en main. Les boutons de
mise en route et de réglage sont bien larges..... 7,2

RESULTAT DU TEST ..oceoerecreererrsssasesnssses m

MODELE PKS 18Li

PRIX SANS / AVEC BATTERIE 100/ 180 €

BATTERIE 18V-2,5Ah

DIAMETRE DE LAME 150 mm

PROFONDEURS DE COUPE 48 mm a 90°/36 mm & 45°
DIMENSIONS DE LA SEMELLE 133 x 244 mm

REGIME MAX| 3800 tr/min

POIDS 2,6kg

GARANTIE 3 ans*

*1 an + 2 ans aprés inscription sur le site dans un délai de 30 jours
apreés l'achat.

Pour évaluer la précision de coupe, la maniabilité et la facilité des
réglages (profondeur, inclinaison et utilisation du guide latéral), des
lames de parquet en pin d'une épaisseur de 15 mm ont été
découpées, droites et de biais, avec les lames d’origine. Pour juger la
rapidité d’exécution et I'endurance des scies, des planches d’acacia
(bois dur) d’une épaisseur de 15 mm et un plan de travail pour
cuisine en bois aggloméreé d’épaisseur 30 mm ont €té utilisés, Enfin,
la coupe de bastaings de 70 mm d’épaisseur a permis de vérifier la

précision de la profondeur de coupe affichée par les fabricants.
* Les bancs d'essai de Systéme D sont réalisés dans des conditions réelles d’utilisation par

Suite du test

nos journalistes. Les résultats peuvent donc diverger de ceux affichés par les fabricants,
dont les essais sont réalisés par des laboratoires selon des protocoles normés.
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ue retenir
u test?

Ces machines sont toutes
assez performantes. Des
modeles se détachent
par le sérieux de leur
fabrication et leur confort
d’utilisation, comme la
Metabo, premiére de ce
test, qui allie performance
et facilité d’utilisation.
Dommage que son

prix soit aussi éleveé.
Deuxiéme, '’AEG offre

un trés bon rapport prix/
performance, méme si
son guide paralléle est un
peu petit. En troisieme
position, la Ryobi a une
bonne autonomie, mais
perd des points c6té
précision. La Stanley,
quatrieme, manque de
puissance et I'on regrette
'absence d’un guide
paralléle. Cinquiéme, la
Bosch est confortable,
mais lente. Sa batterie

de 2,5 Ah ne lui offre pas
assez d’autonomie pour
du travail intensif, Enfin,
la Hyundai est bruyante
et sa qualité de fabrication
manque de rigueur.

Les accessoires

Le guide paralléle (non foumni avec la Stanley)
permet des coupes plus ou moins preécises selon
les modeles. Sur la Metabo et la Bosch, la surface
d’appui est large (10), ce qui n'est pas le cas
sur les autres ou les guides sont petits (11). La
poignée avant permet de guider la machine lors
de la coupe. Sur l'ensemble des machines, elle
offre une prise en main confortable, mais elle
est étroite sur la Stanley (12). Un raccord d’as-
piration permet de travailler proprement, mais il
est fixe et peu pratique. Ryobi fournit un embout
adaptateur amovible qui peut s'orienter (13).

scies circulaires sur batterie

Stanley

Un peu lente

Efficacité: les coupes sont assez précises a 90°,
moins a 45°. A l'entame, le capot inférieur de
protection de lame frotte et freine la machine. 7,0
Réglages: le réglage d'angle est dur et les
graduations manquent de précision. Mais,

les commandes sont faciles a manipuler.......... 6,5
Changement de lame: | 'arbre se bloque
rapidement, mais la mise en place de la lame est
problématique, L'axe de 1'arbre dépasse et le
carter de protection est trop étroit. .. G ko
Ergonomie et confort: la poignée pnnﬂpale
offre une bonne prise en main, les commandes
sont souples et la scie est silencieuse................. 1,2

REBULTAT DU TEUT cocccicassnssnssnsons m
MODELE FMC6608

PRIX SANS/AVEC BATTERIE 120/329 €

BATTERIE 18V-4Ah

DIAMETRE DE LAME 165 mm

PROFONDEURS DE COUPE 54 mm a 90° / 45 mm & 45°
DIMENSIONS DE LA SEMELLE 140 x 285 mm

REGIME MAX| 4000 tr/min

POIDS 34kg

GARANTIE 3 ans*

*1 an + 2 ans aprés inscription sur le site dans un délai de 30 jours
aprés |'achat.

02 |n°876 ¢ janvier 2019 * Systéme D

Travaille en force

Efficacité: les coupes sont assez rapides a 90°
comme a 45°. Mais sur bois dur, la lame en
chauffant a tendance a faire des vagues.......... 7,5
Réglages: pour la profondeur de coupe, il suffit
d'activer un levier. Les graduations sont lisibles
mais peu precises.... 1,6
Changement de lame le bouton de blocage de
I'arbre est facilement identifiable. La lame se met
en place sans étre génée par le carter de
protection.... ... 8,0
Ergonomie et confurt les cnmmandes sant
souples et les poignées bien recouvertes de

matiére antidérapante..............inrinncienes Tpd
RENTLEINE DI TRIIT ccnimissssaisionimenis 7,6
MODELE R18CS

PRIX SANS/AVEC BATTERIE 110/160 €

BATTERIE 18V-5 Ah

DIAMETRE DE LAME 165 mm

PROFONDEURS DE COUPE 54 mm a 90°/36 mm a 45°
DIMENSIONS DE LA SEMELLE 130 x 248 mm

REGIME MAX| 4700 tr/min

POIDS 3,1 kg

GARANTIE 3 ang*




Performante

Efficacité: les coupes sont rapides et précises.

Sa batterie de 5 Ah lui procure une trés bonne
BUNDIBENIE .ciinsnanisai s ans s s 8,0
Réglages: les graduations pour le réglage des
angles ou de profondeur de coupe sont lisibles

HE PRI i i i A e 8,0
Changement de lame: la clé Allen, logée sous la
poignée principale, reste toujours a portée de
main. Le blocage de I"arbre est rapide, et 1a lame
se met en place en quelques secondes...............8,0
Ergonomie et confort: 1a semelle est large pour

Le coup de ceeur

de Systeme D

Avec un prix contenu, cette scie
circulaire peut prendre place
sans probléme dans la caisse

a outils d'un professionnel.

Elle coupe rapidement et
nettement et présente une
bonne qualité de fabrication.
Elle est confortable a utiliser et
sa prise en main est rapide.
Les réglages sont simples

et précis. Enfin, la différence
de prix avec et sans batterie et
chargeur rapide est faible. Les
5 Ah de la battene lut procurent
une bonne autonomie et le
temps de charge complet est

de 90 minutes,

La plus efficace

Efficacité: la lame reste bien en ligne. La batterie
de 5,2 Ah offre une autonomie largement
suffisante. . iionsByS
Réglages: les boutons de réglage snnt blen
identifiés. Il est possible de régler degré par
degré les angles de coupe. . ...8,0
Changement de lame: la commande de blncage
de |'arbre est accessible. La mise en place de la
lame ne pose pas de probleme, mais on aurait
aimé un carter de protection en aluminium....8,0
Ergonomie et confort: 1a machine est trés stable.

une bonne assise. La poignée principale de bonne La mise en route est progressive, ce qui est

tallle est DonEOrtable. i s 108 PRI e i s ks B
REBULTAT DU TEPT ccsssmssssnsssmesasicsis 7,9 RESULTAT DU TEXTE ..coverernrssesssrnssrnsses 8,1
MODELE BKS 18 MODELE KS18 LTX 57
PRIX SANS/AVEC BATTERIE 170/200 € PRIX SANS/AVEC BATTERIE 238/458 €
BATTERIE 18V-5Ah BATTERIE 18V-5,2 Ah
DIAMETRE DE LAME 165 mm DIAMETRE DE LAME 165 mm
PROFONDEURS DE COUPE 54 mm a 90°/41 mm a 45° PROFONDEURS DE COUPE 57 mm & 90°/43 mm a 45°
DIMENSIONS DE LA SEMELLE 152 x 265 mm DIMENSIONS DE LA SEMELLE 196 x 275 mm
REGIME MAX] 5000 tr/min REGIME MAXI 4600 tr/min
POIDS 3,6 kg POIDS 34 kg
GARANTIE 3 ans* T GARANTIE jang* |
L"AEG propose un éclairage sur I'avant, afin de \(ONEeSy i mpas Les rainures sous la semelle permettent

bien suivre le tracé de coupe. I'emploi de la scie sur une régle,

Double détente

Pour des raisons de sécurité, la
mise en route se fait en appuyant
simultanément sur une gachette
et un bouton de déverrouillage.
Sur I'AEG, c’est un petit levier qui
gort de chaque coté de la poignée
principale (14). Sur la Metabo c'est
un large poussoir (15) sur le des-
sus de la poignée, bien plus confor-
table @ maintenir.
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Cahier des lecteurs

Muriel Crézé et Pierre Bebon voulaient a la fois rester
mobiles et conserver un point de chute. La solution:
une Tiny house, réalisée de leurs propres mains. De
leur cote, Daniel Bayle a construit une eléegante exten-
sion, Olivier Bannwarth une drdle de lampe canine,
Jean-Michel Degluaire un vélo de course en bois tandis
gue Vincent Jamet a rénové une cheminée en marbre.

Au sommaire

96 Reportage: une minimaison mobile
100 Les pros du systeme D
102 ConcoursRyobi
104 Reésultats du concours Triton - Silverline
106 Courrier des lecteurs
107 Lesaviez-vous ¢ Le mastic-colle
108 Guédelon: les fenétres au Moyen Age (2¢ partie)
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<« Au départ, notre entourage était dubitatif. Mais petit
a petit, beaucoup se sont intéressés a notre projet. Cela
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TEXTE STEPHANE MIGET PHOTOS LECTEURS

Minimaison mobile:
habitat sans contrainte

Se déplacer avec sa maison au gré des envies, tel était I'objectif de nos
lecteurs lorsqu'ils ont choisi de construire une Tiny house. Matériaux,
équipements, volumes... tout a été étudié. Une réussite a partager.

Muriel Crézé et Pierre Bebon souhaitaient une maison sans contrainte. Leur
réponse? Un habitat mobile: « C’est plus simple au niveau administratif’; on
peut aller la ot il y a du travail, et cela réduit notre impact sur I'environnement »,
expliquent-ils. Pour la réalisation, ils se sont inspirés des Tiny house: « Nombre
d’informations sont sur Intemet, ce qui nous a permis de bdtir notre projet. » Premiere
étape, les plans: « J'al utilisé un logiciel pour les esquisses et les plans en 2 et 3D. »
Deuxiéme étape, trouver la remorque adaptée a la construction: « Un fabricant
en propose avec des chassis adaptés. En termes de législation, la maison ne peut étre
solidaire de la remorque, elle doit étre déchargeable. » Puis le choix des matériaux
et du mode constructif. Pour nos lecteurs, ce sera ossature et menuiserie en
bois, isolants biosourcés et toitures métalliques. « Pour pouvoir tracter la maison,
elle ne doit pas dépasser 3,5 tonnes. Au-dela, notre remorque aurait été considérée
comme un convoi exceptionnel. Cela a eu un impact sur la sélection des matériaux.
Et jusqu’a la pesée, nous avons eu une petite angoisse sur ce point. »

1. La priorité était de trouver une remorgue conforme pour pou-
voir circuler sur le domaine public. Elle devait avoir un chassis

adapté et étre capable de supporter le poids des matériaux.
2. Pour travailler et stocker le matériel, il faut prévoir un grand
espace a I'abri des intemperies.

3. La remorque est préparée pour recevoir la structure, puis la

lisse en bois sur le pourtour du chassis.

4. Avec la lisse, le support est solidarisé au chassis. La fixation
est congue avec des brides spéciales: cela permet de détacher
la maison. Légalement, la Tiny house est une remorque trans-
portant une marchandise déchargeable, la maison!

5. Les murs 4 ossature bois (montants posés a entraxe régulier),
construits a blanc, sont levés et fixés a |'assise. Tout est prévu,
y compris I'emplacement des menuiseries posées en tunnel.

]



Cahier des lecteurs | Minimaison mobile

6. Murie! prépare et découpe les feuillards métal-
liques qui serviront au contreventement des
murs a ossature. lls remplacent les panneaux
d'0SB trop lourds.

7. Construire une micromaison n'empéche pas
de la concevoir comme une habitation tradi-
tionnelle. C'est le cas de la charpente en bois
massif qui en a tous les attributs: entraits, fiches,
arbalétriers, panne faitiére. .. 'assemblage est
réalisé avec des piéces en acier.

8. Important dans une construction en bois,
I"étanchéité a I'eau et & I'air. Nos lecteurs
emballent littéralement la Tiny house d’un pare-
pluie respirant. La membrane est maintenue par
des tasseaux en bois qui font également office
de supports du futur bardage en bois.

9. Pour I'isolation des parois, nos lecteurs ont
&té cohérents dans leurs choix écologiques. lis
ont recours & un isolant biosourcé a dérouler:
« ¢a ne pique pas lors de la pose ». A noter, le
retour de la membrane pare-pluie au niveau des
tableaux de menuiserie, de facon a assurer une
parfaite étanchéité a I'air.

10. Le bardage en red cedar est cloué sur les tas-
seaux, assurant ainsi la ventilation entre bardage
et pare-pluie. La mise en ceuvre est plutdt facile:
« || se pose comme le lambris, fe premier rang
est le plus important pour bien démarrer. » Pour
la couverture métallique, nos lecteurs avouent
avoir été moins a I'aise: « Heureusement, nous
avions un chariot élévateur. »

11. Grace a la maquette faite maison, on a déja
une bonne idée de I'intérieur... qui sera for-
cément cosy.
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Retrouvez le plan de cette réalisation au centre du magazine
si vous étes abonné ou sur www.systemed.fr/876plan

La fabrication des murs

a ossatures boisetdela
charpente est achevée.
Les feuillards métalliques
(contreventement

des parois) y ont été
solidarisés avec des petits
tirefonds, puis tendus a
l'aide de cliquets.

CLOS ET COUVERT

Maison mobile ne veut pas dire roulotte. Ici, la conception architec-
turale est semblable a celle d'une habitation classique, avec fagades,
pignons, étage pour mezzanine — attention a la hauteur pour passer
sous les ponts (voir encadré ci-dessous) — et toit a deux pentes diffé-
renciées. Ce qui implique d’avoir quelques notions de charpenterie:
« Heureusement, nous avons dans notre entourage familial et amical, des
charpentiers et menuisiers qui nous ont conseillés. » Sachant qu’il a fallu
adapter le mode constructif pour prendre en compte la contrainte
poids: « Les professionnels n’ont pas 'habitude de s’intéresser au poids
de leur construction. Ils préconisaient ['utilisation d’OSB pour le contre-
ventement. Mais ces panneaux sont lourds, nous les avons remplacés par
des feulllards métalliques plus légers. » Le choix de la toiture métallique
est aussi dicté par cet impératif de légereté. « Mais les bacs acier ont
été compliqués a mettre en place : manipulation, découpe a la meuleuse et
alignement sur les tasseaux. » Et, aucun doute la-dessus, nos lecteurs
ont une nette préférence pour le matériau bois: « C'est vraiment une
matiére agréable a travailler, mais il faut étre précis. »

BON A SAVOIR

Si elle ne demande pas de permis de
construire, la Tiny house est cependant
soumise a quelques normes.

e Stationnement: ce sont les régles
applicables aux caravanes qui prévalent,
pas plus de trois mois sur un méme terrain
sans autorisation.

e Circulation: tolérée a condition que

la maison ne dépasse pas un poids total
de 3500 kg et une largeur de 2,55 m.

» Hauteuwr (passage des ponts): elle ne
doit pas dépasser 4,30 m, tandis que

la longueur de I'ensemble remorque

et véhicule ne doit pas excéder 18 m.

e [mmatriculation: la plague est celle

de la remorque.

Plus d’'infos sur le site : tinyhousefrance.org
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Les pros du systeme D

Le réservoir d’eau enterré
est construit comme une
piscine avec des blocs

a bancher et un ferraillage
vertical et horizontal. Le
terrain étant inaccessible

a un camion-toupie, notre
lecteur a fabriqué une
goulotte qu'il a couplée a une
bétonniére (1). La dalle du

rez-de-chaussee et celle

de la terrasse sont réalisées
avec des poutrelles en
béton et des entrevous en

o
T | f
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U - 15§
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polystyréne (2). Pour accéder

1. a la terrasse par |'extérieur,
j’é » un escalier a été maconne.
?‘“ | Le dessous sert de remise (3).
5 e Enfin, la construction est
B - entourée d'une allée carrelée
3 équipée de caniveaux chargés

d'acheminer I'eau de pluie
depuis la terrasse et la
toiture jusqu’au réservoir (4).

] 3 =
Py - -
S T
T e i

UNE EXTENSION MACONNEE

En 1989, Daniel Bayle, violoniste, réalisait une terrasse en bois sur pilotis, qui

lui a valu une récompense au concours lecteurs de Systéeme D et une parution

(SD n°524, septembre 1989). Trente ans plus tard, il nous propose, en lieu et place
de cette terrasse, une extension maconnée de 23 m?, qui fait office de bureau et
d’atelier de luthier. Inondée de lumiere grace a deux grandes baies vitrées, elle est
surmontée d’'une nouvelle terrasse. En sous-sol, un réservoir d’eau de 17 m? est
chargé de récupérer les eaux de pluie de la toiture et de la terrasse. Cette construction
a duré environ un an: un temps, somme toute, assez court pour une seule personne!
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UN LUMINAIRE EN FORME
DE CHIEN
Pompier et bricoleur, Olivier
Bannwarth aime faire plaisir
a ses petites-filles, en leur
construisant des jouets en bois
ou du mobilier pour poupées.
Il nous présente sa derniere
création: un luminaire en hétre -~

T T réalisé avec un
en forme de :c]'ueq \1nsp1ré dun o led, intégré
dessin animé. Entiérement ans une boite
articulé, 'animal peut se étanche qui
tenir sur ses quatre pattes,se  formelatéte.
dresser sur deux pattes et -
meéme €tre assis. Huit heures
ont suffi a sa réalisation.

L'éclairage est

'Retrouvezle plan
si vous €tes abonné ou sur www.systemed.fr/876plan

RENOVATION D’UNE CHEMINEE EN MARBRE

Vincent Jamet ingénieur consell a acheté une maison
de 1910 dont toutes les pieces étaient équipées d'une
cheminée. Voulant conserver le style Belle Epoque de

son salon, notre lecteur a réparé et remis en service la

cheminée au magnifique encadrement en marbre
rouge en lui adjoignant un insert et un tubage.
Bilan: une installation aux normes avec un cachet d'antan.

Le foyer a été recouvert d’un
ciment réfractaire pour une
parfaite étanchéité, puis isolé
avec des panneaux de laine de
roche ignifugés.

TEXTE CHRISTIAN RAFFAUD PHOTOS LECTEURS

UN VELO DE COURSE EN BOIS

Fan de cyclisme et de travail du bois, Jean-Michel Degluaire,
enseignant, a combiné ses deux passions en réalisant un vélo
de course autour d'un cadre en bois. Notre lecteur a choisi

le chéne, une essence solide et stable, Sur le cadre sont montés
une fourche avec guidon, une tige de selle, un pédalier,

la tringlerie et les roues. Ce vélo, qui ne passe pas Inapergu,

a déja parcouru plus de 60 km, pour le plus grand bonheur

de son propriétaire.
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Avec ses 12 kg, ce vélo
est un peu lourd pour
faire la course. Mais il est
confortable et absorbe
bien les vibrations.
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GRAND

CONCOURS
LECTEURS

#1

JANVIER 2019

du ™ ianﬁer au @ Perceuse-visseuse a percussion - R18PDBL 150 €
31 mars 2019 @ Marteau perforateur 18 V- R18SDS-0 140 €

Les résultats seront 4 modes: pergage, perforation, burinage,

publiés dans le numéro 881, DO ottt L3 foule - S04

daté juin 2019 @ Boulonneuse a chocs 18V - R18IW3-0 130€

100 prix a gagner avec
1580€
Pack « 18 VONE+

spécial bricolage » !

® Ponceuse excentrique 18 V-R18R0OS-0 7D'l
osclllation de 2,5 mm avec systéme d'aspiration de poussiéres

3 modes: 180/240/400 Nm - fixation 1/2 & adaptateur hexagonal

@ Multitool 18 V-R18MT-0 120 €
téte 4 positions - fixation rapide
variateur de vitesse

@ Meuleuse d’angle 18 V- R18AG7-0 150€
@ 125 mm - moteur Brushless sans charbons

@ Scie circulaire 18 V-R18CS7-0 170 €
Brushless moteur sans charbons - lame 184 mm

® Scie sauteuse pendulaire 18 V-R18]S-0 90 €
101 mm dans le bois - course de lame 25 mm

@ Lampeled 18 V- R18ALF-0 90 €
modulable - rabattable - 850 lumens

® Souffleur d'atelier - R18TB-0 60 €
3 vitesses - jusqu'a 200 km/h

® Radio de chantier 18V-R18RH-0 130 €
stéréo Bluetooth - port de charge USB ]

@ Sac 560x274x204 mm - RTBO1 40€
pour 4 ou 5 outils ONE+

@ 1 pack lithium+ 18 V-RC18120-242 150 €
1 batterie 4 Ah & 1 batterie lithium+ 18V 2 Ah

et 1 chargeur rapide 2 A

® 1 pack lithium+ 18 V-RC18120-115 90 €
1 batterie 1,5 Ah et 1 chargeur rapide 2 A

|« Complétez ce bulletin de participation - uhait |
P e, (el SystemeD R i
| * Joignez-y une présentation de votre informations concernant I
I pro]et,avaclesphutos«pasam-du Nom vos prochaines I
chantier (sur CD ou tirages papier), les publications
|  schémas ou les plans de la réalisation. ~ Frénmom 0 recevoirpar p::?i des |
| e Adressez I'ensemble a: Adresse panena?:es - |
SYSTEME D - Ryobi
| Concours lecteurs Je certifie que la réalisation |
| 57, rue Gaston Tessier - CS 50061 Cp Ville que je soumets au Concours |
| 75166 Paris Cedex 19 et lecteurs est ma création |
| a veritable. |
En activité Retraité e
| Réserveé au jury fél . _ Date |
: _ Email Signature . :
B
& Le réglement du concours étre adressé par courrier sur demande écrite auprés
| S de la rédaction, ou s ket Fackesse www.systosod inhoglermont
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SystémeD et LA{L[E

1030€
Pack « spécial 18V

1580 €
Pack « 36 Vjardin

[ -

high energy » ONE+ mixte »

® Tondeuse tractée a l1a demande 36 V ® Coupe-bordures
RLM36X46H5P 580¢€ dresse-bordures 18V
moteur Brushless sans charbons \ __ RLT183225F 120€
@ coupe 46 cm - ramassage et mulching // N | +lig @ coupe 25-30 cm -

1 batterie |ithium+ 36 V 5§ Ah - 1 fil @ 1,6 mm - 1 batterie lithium+
et 1 chargeur rapide 5 A 18V 2,5 Ah et 1 chargeur rapide 2 A

@ Débroussailleuse 36 V ® Tondeuse 36 V Fusion™
RBC36B26B 180 € ‘ RLM18X41H240F 450€
11il @ 1,66 mm - lame 3 dents 26 cm @ coupe 40 cm - ramassage et mulching
harnais confort Vertebrae™ 2 batteries lithium+ 18 V ONE+ 4 Ah et

@ Taille-haies 36 V L Enumet capiia:1,3.A
RHT36B60R 170 € ©® Perceuse-visseuse a
lames 60 cm - capacité 26 mm 18 V-R18PD31-2255 200€
boitier 2 vitesses - poignée 50 Nm - 500-1 800 tr/min - mandrin
arriére rotative métal 13 mm - 2 batteries lithium+

@ Trongonneuse 36 V & A0 = CUNGO & A
RCS36B35HI 240 € livrée en sac de transport
moteur Brushless sans ® Ponceuse vibrante 18V
charbons - guide 35 cm | R18SS4-0 60€
tendeur de chalne 4 1/4 de feuille
o0 oL ® Meuleuse d’angle 18V -

@ Souffleur 36 V- RBL36]B 100 € R18BAG-0 90€
twmﬂm - @ 115 mm - poignée auxiliaire
o @ Scie circulaire 18 V

® Chargeur rapide 36 V5A R18CS-0 110€
BCL3650F 100€ lame 165 mm
charge en 75 min une batterie 5 Ah 4700 tr/min

@ Batterie lithium+ 36 V

5 Ah-BPL3650D 210€
gestion individuelle de charge/décharge

des cellules et énergie régulée

70€ 50€
5'au 10' PRIX [ 11-au 25°PRIX

ow nn%tlloncﬁun 180 W t'l'ow 4vn$p;r.m - Pack« 18V
180-SA3 1,3 Ah, 2 vitesses, Quick Turn pour faciliter . . I
3 modes: triangulaire, 1/3 de feuille, le travail dans les endroits difficiles d'accés, ]al' dm HYbnde »

finition. Variateur de vitesse. Livrée en chargeur, livré en coffret zip transparent
avec 10 embouts de vissage

v
-t P ® Tondeuse Hyride 36

Fusion™ - RLM18X36H250F 410 €

@ coupe 36 cm - ramassage et mulching
2 batteries lithium+ 18 V ONE+ 5 Ah at

1 chargeur rapide 2 A

@ Taille-haie Hybride 18V

RHT1850H25HS 200 €
lames 50 cm - capacité
22 mm - 1 batterie lithium+
18V 2,5 Ah et 1 chargeur rapide 2 A

® Coupe-bordures / dresse-bordures
Hybride 18 V-RLT1831H25F 160 €
@ coupe 25-30cm -1 il @ 1,6 mm
1 batterie lithium+ 18 V2 5 Ah et
1 chargeur rapide 2 A

® Souffleur Hybride 18V

OBL1820H 100 €
vitesse max. soufflerie 250 km/h




GRAND

CONCOURS
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Prix construction
rénovation

Pack 6 outils

d’une valeur totale de 1795 €

Prix agencement
décoration

Pack 6 outils

d"une valeur totale de 1292 €

Prix mécanique loisirs
Pack 6 outils
d’une valeur totale de 581 €

Prix spécial
coup de coaur
Pack 5 outils
d’une valeur totale de 434 €

5°%au 20° prix

Graveur multifonction 15 W Silverline

+ chargeur de batterie 12/24 V Silverline

d’une valeur de 93 €
» Grégory CHAMBERLAIN, Ingénleur usinage
(rénovation d'une grange en habitation) — Erwan
CARRY, électricien monteur réseaux (rénovation
charpente et toiture maison ancienne) — Héléne HU-
AUME, agent administratif (une ancienne ébénisterie
en loft) = Aurélien BERBESSON, technicien trans-
mission (rénovation d'un cabanon) — Xavier COLLET,
kinésithérapeute (aménagement intérieur d'un van)
— Guillaume DEREU, informaticien (rénovation
d'une maison) — Erwan DANIEL, sapeur-pompier
professionnel (meuble suspendu) - Albert LEVAS-
SEUR, retraité (terrasse bois sur pilotis) — Thibaut
CHAMBARD, vendeur technique (arcade pour jeux
vidéo) — Mathieu NIOCHE, agent technique (réali-
sation de volets en bols pour lucarnes) — Jean-Marc
LOUSTE, retraité (scie & panneau vertical) — Alex-
andre DUCORDAUX, agent SNCF (décoration d’une
porte classique en porte métallique rivetée) — Didier
ROSSI, ingénieur Telecom (lits superposés escamo-
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Les gagnants du concours
de juillet a octobre 2018

el

Jean-Paul Dereuse,

technicien en électronique
réhabilitation totale
‘une maison ancienne)

tables) — Benoft BLAIN, responsable maintenance
(cabane en bois pour enfants) — Mahil GRAND-
CHAMP, agent immobilier (rénovation et transforma-
tion d'une boite de nuit en habitation) = Emmanuel
HEBERT, informaticien (mini-serre tropicale d'intérieur).

21°au 30° prix
Cisaille de jardin Silverline + déplantoir
en fréne collection « Somerset »
Silverline + béche en fréne et acier
inoxydable collection « Somerset »
Silverline
d’une valeur de 39 €

» Frangois DURAND, responsable produc-
tion et maintenance (établi multifonction) — Pas-
cal BRONNER, refraité (table avec des poutres
de récup) — Edouard BAHR, retraité (placards
roulants pour sous-pente) — Mickaél GODOC,
pilote auto maintenance (terrasse bois et claustras)
- Jean-Michel DEGLUAIRE (établi sur roulettes
avec des palettes) — Christophe ROY, ingénieur
(habillage meuble et miroir salle de bains) - David
MANGEONJEAN, paysagiste (terrasse en bois)

— Paul CHAUVE, technicien retraité (armoire avec
penderie, étagéres, tiroirs) — Aurore GUEBARA,
créatrice de jeux et jouets en bais (mini-mur vegétal
hydroponique) = Michel MESSINES, magasinier
retraité (rouleau compresseur a pierre de 1907).

31°au 55° prix

Un ticket cadeau de 20 € offert

par Systéme D
» Paul HECKMANN, professeur retraité (serre
a structure métallique et bois) — Jean-Pierre
BODERIOU, retraité (mezzanine dans un garage) —
Pauline MENARD-PETIT, employée (meuble de salle
de bains en bois de palettes) - Martin FEUILLET,
technicien (systéme d'alimentation eau de source et
eau de ville) — Mickaél ROESS, commercial (réno-
vation et extension de salle de bains) — Laurent
DAUNAY, cadre auditeur (banc de jardin en matéri-
aux de récup') — Frangois NICOLAU, éducateur
spécialisé retraité (fabrication de lits superposés pour
un dortoir de 5 & 7 places) — Mathieu LEMAIRE,
technicien de maintenance (plan vasque sur ancienne
table de couture type Singer) — Frangois SELESQUE
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Pascal Roux,
technicien

(restauration d’une
Vespa Acma de 1956)

(fabrication d'une bibliothéque
et rangements en chéne)

(constructiond' un puits perdu)—Virginie DUQUEROIX
(fabrication d'un clapier mobile) — Benjamin BREUIL,
assistant ingénieur (rénavation d'une chambre d'en-
fant) = Paul=Louis VUITON, retraité (conception de
chariots électriques pour se déplacer) — Yves BERTE,
retraité (réfection des joints des murs d'une maison
de 1920) — Séverine LAUVERNIER, AVS spécia-
lisée (rénovation de meubles) — Frédéric MAGNIN
(table élévatrice hydraulique) — France-Eléonore

CASALS, retraitée (poussette double en matériaux -
de récup’) — Laurent MAROTEAUX, agent tech- ::haryéd
nique (rénovation maquette d'avion) — Yannick création d’une terrasse B
DOMERACKI, monteur d'échafaudages (douche sur ogsature métallique)

extérieure) —Roger PIRAUD, docker (systéme d'aide
pour sortie de lit) — Lucas BENOIS, agenceur (por-
temanteau) - Cyrille MINET, employé commer-
cial (aménagement jardin) — Michel DUQUEROIX
(porte-outils « papillon») — Henri AUSSENAC,
retraité (nettoyeur interdigital) — Giséle VERVLY,
retraitée (mini-composteur) — Pierre-Louis MALFOY,
retraité (support extérieur pour bonsai).
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Cahier des lecteurs

Courrier

Questions & réponses
la rédaction vous répond...

Repeindre les murs d’une cave
Quel type de peinture et quelle technique faut-il utiliser pour peindre les murs en

parpaing d’une

une cave d:ms laquelle nous allons installer un jacuzzi ? Oscar, par mail

- Vous pouvez a uer n’'importe quelle peinture vinyligue ou acrylique de
P Pf’ P q P yiaq Iyilq

bonne qualité, deés

ors que les murs sont sains. Mais comme vous comptez

Installer dans les lieux un jacuzzi, susceptible de dégager de la vapeur d'eau, il est

préférable d'utiliser une peinture spéciale « salle de bains » (piece hu

umide) qui

contient des agents fongicides protégeant contre les moisissures. Vous pouvez
appliquer la peinture au rouleau, mais un pistolet basse pression permettra de la
répartir dans les anfractuosités inhérentes aux parpaings. En tout état de cause, il
faut bien ventiler votre local, si possible en le raccordant a la VMC existante. Si ce
n’est pas possible, prévoyez un extracteur ou installez un déshumidificateur
électrique*, idéalement relié a une évacuation d’eau.

* Lire notre comparatif dans Systéme D n® 874, p. 44

Faut-il remplacer notre chaudiére
aufioul?

Notre chaudiére au fioul est un modeéle haut de
gamme qui fonctionne trés bien. Faut-il viaiment
la condamner et la remplacer par un modéle a
gaz, alors que ce dernier ne cesse d ocugmenter ?
Hermnando, par mail

~» La chasse aux chaudiéres fioul semble vrai-
ment engagée par les Pouvoirs Publics! Il est vrai
qu'elles sont polluantes et que le prix du fioul ne
cesse d'augmenter sous la double pression de la
conjoncture internationale et des taxes sur les pro-
duits pétroliers, de plus en plus lourdes. Passer du
fioul au gaz n’est peut-étre pas le meilleur choix,
car la tendance a I'augmentation du prix de cette
énergie est réelle aussi. Si votre chaudiére est per-
formante, la solution d'une complémentarité avec
une pompe a chaleur (PAC) semble la meilleure des
solutions. La PAC sera utilisée jusqu’'aux tempéra-
tures négatives et la chaudiere prendra le relais
pendant les quelques journées les plus froides.

106 n°876 « janvier 2019 ¢ Systéme D

Ventilation sur
fenétres neuves

Les fenétres PVC que l'on
vient de nous installer sont
dépourvues de grilles de
ventilation. Est-ce normal ?
Jean-Pierre, par mail

~» Toutdépend de la venti-
lation de votre maison. Si
vous bénéficiez d'une VMC
simple flux, ce n'est pas nor-
mal, les ouies de ventilation
participant au renouvelle-
ment d'air de votre logement.
Si, en revanche, vous avez
une VMC double flux, il n'est
pas nécessaire que VoS
fenétres aient des bouches de
ventilation, le renouvelle-
ment de l'air se faisant en
quelque sorte en circuit
fermeé. Si, enfin, vous n'avez
pas de VMC, il est prudent
que les fenétres aient des
bouches de ventilation pour
éviter le confinement lié a
I'étanchéité a l'air de vos
nouvelles huisseries.

Jointoyer un mur en
pierres apparentes
Aprés décapage de l'enduit
d’un mur en pierres appa-
rentes, comment refaire les
joints ? Mario, par courrier
~» Si les pierres sont
assemblées avec du mortier
de ciment, un burineur est
nécessaire pour creuser les
joints. Si le mur est monté a
la chaux, utilisez plutét un
burin et une massette, plus
précis et largement suffisants
pour Gter le mortier. Dans les
deux cas, un bon brossage
élimine les restes de mortier.
Un décapant ciment de type
CT20 permet de nettoyer les
pierres. Enfin vous pouvez
refaire les joints au mortier
de chaux pour un effet natu-
rel (ou un mortier batard
chaux + ciment + sable).
Utilisez une truelle
langue-de-chat.



TEXTE CHRISTIAN PESSEY

Isolation et mousse
de polyuréthane

On me propose d’isoler le
plafond de notre sous-sol
avec de lamousse de polyu-
réthane projetée. Est-ce une

bonne solution ? Djamel, par
courrier

<» La mousse de polyuré-
thane, qu'elle soit projetée,
en vrac ou en panneau, est
un trés bon isolant, actuelle-
ment l'un des plus perfor-
mants du marché, Son lamb-
da, c'est-a-dire son coefficient
de transmission de la cha-
leur, est d'environ 0,023,
(celui d'une laine de verre est,
au mieux, de 0,032). La pro-
jection au plafond d'un sous-
sol est une bonne solution,
puisqu'elle permet de ne pas
trop pénaliser la hauteur
sous plafond. Le polyuré-
thane est cependant un pro-
duit d’'origine pétroliere, loin
de la tendance actuelle aux
1solants biosourceés...

Une colle amiantée
Faut-il retirer la colle noire
(contenant certainement de

l'amiante) quand on veut
remplacer un vieux carre-
lage? Jean, par mail

~» Les colles carrelage
antérieures a 1997 ont de
fortes chances de contenir de
I'amiante. Quand on en
trouve sous un vieux carre-
lage, il faut veiller a ne pas
gratter, poncer ou décaper la
colle. De telles opérations
sont susceptibles de libérer
des fibres d’amiante, poten-
tiellement trés dangereuses

si on les respire, En pareil cas,
il faut soit faire retirer le car-

relage et les résidus de colle
par une entreprise agréée
pour le désamiantage (tres
cher), soit s'abstenir de retirer
le vieux carrelage et préférer
poser dessus un nouveau
revétement (carrelage, dalles
de vinyle, stratifié, etc.), aprés
ragréage éventuel.

g d

Le saviez-vous ?

OLVIER COQUARD

™ » e mastic-colle

$0b6000060d94

sdosdsebddnodonnedd

"

L’outil et I’histo

Présentés en cartouches d placer dans un pistolet
ou équipés d‘un dispositif d application autonome,
les mastics-colles ont vu, depuis les années 1990,
leurs utilisations multipliées. A Iextérieur comme

& I'intérieur, sur tout type de supports, ils constituent
I'un des produits les ]:ﬂusfucﬂesdmerEEenm

Les découvertes aboutissant aux mastics-colles
actuels remontent, pour les plus anciennes, au

XIX® siécle avec la vulcanisation des caoutchoucs.
Mais cest au XX® siécle que les réactions chimiques
aboutissant a la fabrication de mastics imperméables
et adhésifs sont mises au point.

Kaspar Winkler, un inventeur autrichien, développe
une mixture & base de potassium dont il dépose les
brevets en 1907. Il fonde l'entreprise Sika en 1910, dont
I'un des premiers grands chantiers est la réalisation de
I'étanchéité du tunnel suisse du Mont Saint-Gothard
1918. Lentreprise est restée a la pointe de
I'innovation dans les mastics-colles jusque dans

les années 1960: durant la guerre, devenue
multinationale, elle est requise a la fois pour
étanchéifier les blockhaus du « mur de I‘Atlantique »
et les bateaqux qui serviront au débarquement.

En 1968, les premiers conditionnements en cartouches
sont mis en vente permettant l'application du Sikaflex,
un produit désormais aisément utilisable par les
particuliers. Mais dans I'intervalle, toutes les grandes
entreprises chimiques se sont lancées surle marché:
Pattex, Sader, Bostik développent des produits qui,

du collage alétanchéité, répondent @ toutes les
demandes.

Dans le prochain numeéro:
Le?éve-phque




Carnet d’adresses

w
m FLOUREON KNAUF INSULATION
“ Récupérer les www-floureon.com Tel.: 01 4127 90 60
combiles pour HOME PRATIK www.knaufinsulation.fr
_—r 2 dir V'éta Tél. : 01 64 36 35 76 ROCKWOOL
Ils batissent un chateau fort... R m‘mg;@m wwwhomepratik fr TEL - 01 40 77 89 &2
oL s Tél. : 01 43 55 22 22 ICYNENE www.rockwool.fr
www.philippe www.icynene.fr WOLFCRAFT
E @ demougeot.com ISOBOX Tél. : 01 4812 29 30
4 . Tél. : 0811 024 025 www.wolfcraft.fr
~ p- 10 - https.//isobox-isolation. b. 36
~ o Des menuiseries fr/ e
- avec triple vitrage ISOVER Isoler des murs de
e @ desérie wwwiisover fr fagade par
TRYBA KNAUF INSULATION | | »ierieur
W o TéL: 0369 110500 TSL. - 01 41 27 90 60 EDMA
~ www.tryba.com wwwknaufinsulation.fr | Tél.: 04 9444 70 70
p. 12 MAHO BATIMENT =~ Www.edmafr
~ & s Tél. : 02 97 08 00 80 GUILBERT EXPRESS
s o aiics www.maho.fr Tél. : 0825 800 251
= materisux PLACO www.express.fr
= i OO TeL : 0825 023 023 s
b www.placo. WWW.isover.
U g CARRESOL PRESERVATION KNAUF INSULATION
= Té‘--°13“511515 DU PATRIMOINE Tél. : 01 41 27 90 60
WIS PRNEL. | T, 10806 700 sr;id www.knaufinsulation.fr
wWww.preservaoondu SINIAT
5 - . .\ @ CERMIX patnimoine.fr TEL : 04 32 44 44 44
Les fenétres au Moyen Age (2° partie) Tél.: 03 21 10 1040 ROCKWOOL worsinat
A ot S W B Tél.: 014077 82 82 URSA
pres avoir FLOT'UP www.rockwool.fr Tél. - 01 58 03 52 00
le cadre de fenétre www flot-up.fr SOPREMA b camings
en chéne, une peau HARRIS Tél.: 03 88 79 84 00 s
parcheminée est tendue - Tel.: %23?161'56%38 2 WWw.soprema.fr AMENAGEMENT
grdce ¢ un lacage, G oot INTERIEUR
: KONYKS Tél.: 03 87 2929 29
maintenu par une WWWw.apynov.com/ www.testo.com D. 40
baguette en osier. konyks m R Huit radiateurs
Transparence = l TEL ; 0825 023,023 www-ursa.fr :'GW““:‘““ e
La peau est ensuite s s N WWw.viessman. www.acova. fr
décorée ala main avec RUST-OLEUM p. 26 AIRELEC
des pigments minéraux. - TEL : 01 30 40 00 44 Des panneaux en Tél. : 01 5% OGfrZB 60
Les décors floraux sont wwwrust-oleum.euw/fr | PIR pourune www.alreiec.
Rk ek Taves SEMIN sous-face de toit ATLANTIC
I ]'m médivale & Tél. : 03 82 83 5357 IKO Tél.: ol i
: : : o www.semin.fr www.iko.com/fr www.atiantic.tm.
Cmqtypes de Plgmﬂﬂts VASCO RECTICEL FGNDlS
sont utilisés: I'ocre = Tél.: 01 48 72 03 41 Tel: 0145192200 | TEl.: 03 bl
J"ﬂ'l_'.l_njejr l'ocre rouge, l'ocre - WwWw.vasco.eu www recticelinsulation. I\::rw ondis.com
. : com
verte, la te:n:e de poussier DOSSIER : BIEN ROCKWOOL Tél. : 0825 88 95 80
etle bleu grisé. Ces ISOLER POUR Tl - 01 40 77 82 82 www.lvifrance.fr
pigments sont dilués s MOINS CHAUFFER | www.rockwool.fr NEOMITIS
avec de I'equ et un liant g .18 SOPREMA Tél.: 02 416116 11
& base d'equ de miel, e _ | wwwsoprema.fr SR TERRSIR
. T Confort, é&conomies : SAUTER
de gomme arabique et les bienfaits de p. 30 Tl.: 025144 34 34
de clair d'ceuf. Pour finir, 5~ l'isolation par Isolation d'un www.confort-sauter,
la peau est enduite @ l'intérieur E‘::Es?; :ans une com
' ACTIS THERMOR
32&??“239 fg{gmi Ep= Tél : 04 68 31 3131 ISOVER Tél.: 0238713871
: e '; é co'o - www.actis-isolation. www.isover.fr www.thermor. fr
qui apporte une vraie com |
transparence et un ADEME |
traitement hydrofuge - Tél.: 02 41204120 m
: kg www.ademe fr Dans notre numéro de novembre (Systéme D n° 874), deux
BIOFIB photos ont été malencontreusement interverties en page 53
— . ® 3 me0251309838 de notre sélection « 12 revétements de sols souples PVC
dals le l’OChalll numero: @ www.biofib.com gt naturels ». La légende 11 (Saint Maclou) correspond &
CHAFFOTEAUX
lespentlnesforgées B mATOTEADR la photo 12, la légende 12 (Decoweb.com) & la photo 11.
www.guedelon. fr www.chaffoteauxfr P U L s AT .
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Poser un portier
video avec trois
postes intérieurs
AIPHONE

Tél.: 01 60 11 46 00
www.aiphone.fr
BTICINO

Tél. : 01 48 10 69 50
www.bticino.fr
EXTEL (CFT)

Tél : 04 74 08 96 00
www.cfi-extel.com
LEGRAND

TEL : 01 48 10 69 50
www.legrand. fr

FICHES
p- 61

Un panneau solaire
sur console

ATLANTIC

Tél.: 02 51 44 34 34
www.atlantic.tm.fr

FRISQUET

Tél.: 01 60 09 9100
www.frisquet.com
HOVAL

TéEL : 03 88 60 39 52
www.hoval fr

CONSTRUCTION
RENOVATION

Dépannage a

domiicile

ALGIMOUSS
Tél.: 02 41 62 60 75
www.algimouss.com
CAPEB

Tél. : 01 53 60 50 00
www.capeb.fr

DGCCRF
www.economie.gouv.fr/
dgeerf

EDF

www.edf.fr

ENGIE

TéL : 09 69 39 99 93
www.engie.fr

FFB

Tél. : 01 40 69 51 00
www.ffbatiment.fr

AGENDA

Créativa Montpellier
du 17 au 20 janvier 2019
www.creativa-montpellier. fr

e b v
LT Bl

et ?
- PARC TLS

Tel.: 02 3570 9198
www.gaz-technic-
expansion-rouen.fr/
GEFPPEP
http://gppep.org/
LA PISTE

Tel. : 06 26 94 3397
www.la-piste.fr
KANTARTNS

Tel. : 01 40 92 66 66
www.tns-sofres.com

|l 'll"

Shopping baies
AMCC

Tél. : 0820 223 102
www.amcc-fenetres.fr
CAIB

Tél.: 02 4164 53 11
www.caib.fr
CASTORAMA

Tél. : 0810 104 104
www.castorarma.fr
FAKRO

Tél. : 016006 75 02
www fakro.fr
HOMKIA

Tél. : 0800 616 060
www.homkia. fr
K-LINE

Tél. : 0801 803 803
wwwk-line fr

- LAPEYRE

Tél.: 09727200 20
www.lapeyre.fr
LEROY MERLIN

Tél.: 0810 634 634
www.leroymerlin.fr
ORION MENUISERIES
Tél.: 05 56 83 83 64
Www.orion-
menuiseries.com
VELUX

Tél. : 0806 801 515
www.velux fr

OQUTILLAGE
p. 82

ACTUS

AEG
Tél.: 01 6094 69 70

| www.aeg-powertools.fr

Respire la Vie
du 18 au 20 janvier 2019
www.respirelavie fr/vannes/

RESPIRELA VIE

Wokrs srdem Bow, Bummr-ibrw ik Habilak saem

VANNES

Part des Fapaaithin 0o Min B V0

—— g ke m

BOSCH

Tél.: 0811 360 122
www.bosch-do-it.com
GARDENA

Tél. : 0810 007 823
WWw.gardena.com
LEROY MERLIN

Tél.: 0810 634 634
www.leroymerlin.fr

Un aspirateur
de cendres
RIBITECH

Tel.: 0160345677
www.ribimexfrance.
com

Le broyeur
de végétaux
RIBITECH

Tél. : 0800 204 080
www.loxam.fr

Six scies circulaires
sans fil

AEG

Tél.: 01609469 70
www.aeg-powertools.fr
BOSCH

Tel. : 0811 360 122
www.bosch-do-it.com
HYUNDAI

Tel.: 0534 5025 02
Hyundaipower-fr.com
METABO

Tél. : 01 30 64 55 30
www.metabo.com
RYOBI

Fr.ryobitools.eu
STANLEY

Tél.: 0472203920
www.stanleyoutillage.fr

Maison & Objet
du 18 au 22 janvier 2019
www.maison-objet.com/paris
Creativa
du 24 au 27 janvier 2019
creativa-grenoble.com
s i
CRENOBLE
Shoiea s

Les Thermalies
du 24 au 27 janvier 2019
www.thermalies.com

Estimer le potentiel solaire
de son toit

Quoi? Une application permettant de déterminer si son
toit est adapté aux panneaux solaires et combien il per-
mettrait d'économiser par rapport a sa consommation
électrique actuelle.

Combien? La démarche est gratuite.

Comment? Sur le site, on accéde a une carte interactive
ou I'on renseigne son adresse afin de connaitre le potentiel
solaire du toit de sa maison. En quelques secondes, on
obtient une estimation personnalisée du potentiel de
production annuelle, de la surface de toiture et des éco-
nomies réalisables.

Ou? Sur http://mypower.engie.fr

Calculez le potentiel solaire de votre maison !

vy A ——
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Quoi? Une application pour comparer des devis (automo-
bile, assurances, travaux, jardinage...) en quelques clics
tout en étant protégé du harcelement publicitaire; les
données personnelles restant confidentielles.
Combien? L'application est 100 % gratuite.

Comment? On s'inscrit pour devenir membre de la com-
munauté. On remplit sa demande (achat d"une voiture,
d'outillage, prestation de taille de hate...). On regoit trois
devis géolocalisés. L'appli ayant des partenariats avec
certaines marques, les offres sont souvent intéressantes.
Ou? Sur meetdeal fr.
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ISIUVERLINEC

Syste?he D.fr

Decouvrez vite

625¢ www.systemed.fr/boutique/
la boutique bricolage de Systeme D !
PLUS DE

s ooo : Retrouvez les anciens numéros, des articles complets,

des dossiers illustrés et des plans de réalisation
OUTILS a télécharger issus du magazine Systeme D,

qui vous permettront de réussir vos chantiers.
SUR FACEBOOK
@SILVERLINETOOLSFR

Protége-gouttiére

22510

qé.ﬂi

OO O@ silverlinetools.fr ..o ammas o

ATEAQEE Me sorll pas & Céchaie. COuksrs Aon COnrciies

VENDEZ/ACHETEZ
entre particuliers !!
Plusieurs vins primés Acheteurs, ALLEMANDS, ANGLAIS,
aux plus importants concours mondiaux. FRANCAIS, HOLLANDAIS, SUISSES, ...
Charles Schleret Recherchent Maison, Villa, Appt.
FROp N LIMMOBILIER 100%
1-3 a’l heim 68230 Turckheim
:}‘%"ﬁf‘u 9270609 ENTRE PARTICULIERS

CF% Fabricant francais de serres
S . pour les PARTICULIERS
Seles—— et les PROFESSIONNELS

Des serres fabriguees
dans les regles de l'art

Couverture professionne/le tharmigue

N'attendez plus, et connectez-vous sur

www.systemed.fr/boutique/
R
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N Aricles Pages N> Articles Pages
'DEFI CHANTIER 869  Isolation par I'extérieur: un systéme prét a poser 10
864  Réduire la surface du salon pour créer un dressing 8 o ool e e =
865  Une suite parentale dans les combles 8 o e m’“w"‘“’ﬁ el carreite io
866  Créer un dressing fagon boudoir dans un grenier & 373 The ":iu:mgh m“"'""""'“ i =
867 Une extension magonnée baignée de lumidre : 2 fenéire qul régule fa tomp érature Intérioure -
, 74 Une solution intelligente pour fenétres de toit 10
868 Docloisonner pour sgrandir Fespace 8 575 Unhabillage mural toutes parois fixé sur rall 10
869  Une extension lumineuse avancée sur le jardin 6
870  Restructurer |'espace pour créer une chambre 6
871  Relier deux dépendances a la maison principale ¢ E———
572  Remplacer |'escalier pour agrandir I'espace ¢ 0864 PLUSDECONFORT CHEZSOI
873  Exiension et surélévation d'une maison individuelle 8 Isolation thermique: par I'intérieur ou I'extérieur? 18
a74 Décloisonner | pour ouvrir des perspactlm 6 Doubler les murs d'une chambre par 'intérieur 22
875  Un loft contemporain dans un corps de ferme 6 Fixer frois couches d'isolant en fagade 28
- ﬂ 865 SPECIALSALLE DE BAINS
— R —— Six conseils pour rénover votre salle de bains 18
865  Créer un dressing sur mesure 8 Transformer une chambre en suite parentale 28
866  Rénover une salle 2 manger 8 Prévenir les infiltrations dans Ia salle de bains 34
867  Une véranda et sa terrasse 8 Un plan vasque design dans une chambre 36
868  Un kiosque au bord de I'eau 10
869  La rénovation d’une longére 8 0866 SPECIALMENUISERIES EXTERIEURES
870  Double terrasse en bois 8 Changer ses fenétres: du projet a la réalisation 18
871 Une rﬁnvdimdafaqader&nsie 8 Installer une fenétre en PVC & double vitrage 20
872  Aménager un atelier "artiste 8 Les critéres pour bien choisir ses fenétres 25
873  Une entrée tout de blanc vétue 10 Créer des ouvertures dans un mur pignon 26
874  Une douche dans les combles 8 Remplacer une fenétre par une porte-fenétre 30
875  Une salle @ manger relookée 8 Poser une fenétre de toit sur une couverture en tuiles 34
e e —— 867 UNJARDIN A VIVRE
'PRODUIT LEADER By -~ T e 18
864 Une station de relevage hautes performances 10 Un petit chalet pour stocker du bois et ranger des outils 20
865  Une VMC simple flux 10 Un chalet pagode... comme chambre d’amis? 26
866 Un poéle & bois hybride et connecté 10 Une cabane sur pilotis et son toit toboggan ® 32
867  Une terrasse 4 monter sans vis ni outils 10 Fabriquer sa mini-maison pour partir sur les routes 36
868  Une tuile solaire hybride 12 Une Tiny house avec 22 m? de confort 40
268 STRUCTURER SON JARDIN
Solutions d’aménagement pour un extérieur agréable 18
Poser un escalier extérieur avec des marches préfabriquées 20
Redonner de I'éclat & une terrasse en bois 24
Une terrasse en bois sur plusieurs niveaux ® 26
Réaliser un dallage en pierre sur lit de sable 32
Monter une pergola en kit avec brise-vues 36
869 SPECIAL
Les questions a se poser avant de plonger 20
Construire une piscine en bois semi-enterrée 22
Poser un volet de piscine motoriseé 30
Filtrer et nettoyer pour mieux se baigner 36
,,,,,,, < Rénover I'enduit d'étanchéité d’un bassin 38
-J * L'Essentiel # 3
(septembre 2018) 870 RENOVATION INTERIEURE
* Les de Systéme D : -
( pmzmasrt Travaux de rénovation: chaque détail compte 24
@ Plan de la réalisation encarté au centre du magazine pour les abonnés
ou téléchargeable sur www.systemed. fr/boutique
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Sommaire 2018

Retrouvez les sommaires de 1998 a 2018 sur www.systemed.fr

N Articles Pages N* Articles Pages
Un doublage isolant sur ossature métallique 28 871 Modifier la trémie d'un escalier de service 44
Ouvrir un mur depuis une cage d"escalier 32 Enduire un plafond traditionnel au platre 48
Réaliser une chape séche dans une salle de bains 36 872 Spa d'intérieur; la détente 2 domicile 46
Isoler et carreler un rez-de-chaussée 40 873 Monter une verriére d'atelier en kit 46
Remplacer une fenétre en dépose partielle 44 874 Poser du linoléum en lames clipsables 48
Moderniser une crédence avec un béton coloré 54
871 CLOTURESET PORTAILS 875  Un porte-biiches 2 trois tiroirs sur roulettes 46
Cldturer sa propriéte: ce qu'il faut savoir 18 |
Portail coulissant: grande largeur et gain de place 20 GUIDE D’ACHA
Reéparer les vantaux rouillés d’un portail en fer forge 26 i <
Une cloture ajourée sur assise maconnée 30 @64 Hti_t planchers chauffants électriques ou hydrauliques 38
Poser un brise-vue en bois sur mesure . W T e L
866  Huit carreaux de sol grand format en grés cérame 40
#72 SPECIALCOMBLES 867  Huit enduits monocouches applicables a la main 72
Combles aménagés ou perdus: quelles priorités? 18 868  Huit alarmes radio en kit 42
Accéder aux combles par un escalier débillardé 20 869  Huit barbecues fixes en kit 72
Isoler des combles perdus pour 1 € 26 870 Huit peintures acryliques pour refaire sa déco! 48
Isoler et structurer des combles pour créer des pieces en plus 30 871 Huit chauffe-eau thermodynamiques monoblocs 72
Installer une fenétre de toit avec volet roulant 36 872 Huit colonnes de douche hydromassantes a fixer 42
873  Huit portes d'entrée vitrées en aluminium 72
873 UNE CUISINE BIEN PENSEE 874 Huit déshumidificateurs électriques 44
Optimiser les rangements dans |a cuisine 20 g75  Quatre conduits de cheminée et quatre sorties de toit 72
Aménager une cuisine tout équipée 22
Poser un plan de travail en pierre naturelle 28
T e = Bm un carraiaue sans wtla 51
L'électroménager: allier budget et durée de vie 36 j i s Sl re
274 SPECIALBOIS Installer une serrure connectée 63
Des assemblages  la portée de tous 20 Enduire un mur de cléture 65
Une table de chevet multifonction 24 865 Des tréteaux design gain de place 51
Fabriquer un banc avec de vieux tréteaux 26 Fabriquer un cache-radiateur 53
Réaliser une bibliothéque en bois et métal 28 Changer la pompe 2 eau d'une Super 5 63
Une table étirable a allonge amovible ®32 Une boite aux lettres sur une cldture 65
Concevoir un caisson a tiroirs pour la cuisine 38 866  Ajouter un micromodule a une prise 51
. - Encastrer une serrure a larder 53
874 CAHIERCHAUFFAGE Rénover un fauteuil de jardin en bois 63
Nouveautés: bois, fioul, gaz, électricité, solaire & PAC 115 Construire un brasero en briques 85
875 STRUCTURER ET CLOISONNER L’ESPACE 867  Un chevet suspendu fagon parachute 51
Quels matériaux pour des cloisons séparatives 8 Flise urs ports de douche virse a8
Une verriére en bois sur allége magonnée 22 m'“mm"m . 8
Monter une cloison séche sur ossature métallique 30 Fqbnquer ooy créma!llérm r.:n bois e
Installer une cloison en carreaux de platre 55 - Em;f: :la m a h:ﬂn d'un lavabo :;
n e jardin en pin
Platre ou béton cellulaire: & chacun ses particularités 40 Fabriquer une table en bois ef ses bancs 63
Fixer un hublot d'éclairage extérieur 65
CARNETS 869  Poser un robinet auto-perceur 51
865 BOISDEPALETTES Un tabouret ou table d'appaint 53
12 réalisations pour la maison et le jardin Installer I'électricité sous tubes PVC 63
Prévoir un circuit d’amrosage enterré 65
867 OuTnS &H&W = _ 870  Fabriquer une table de ping-pong 63
Guide motoculture et outillage : 32 idées pour s'équiper Foler ine Galnde Tradiiornels &5
472 RANGEMENTS MALINS 871  Une table bistrot & planter dans le sol S1
32 ur réussir tous vos projets Réaliser un sol en galets 53
el Fabriquer une taloche en bois 63
874 ECORENOVER Installer un voile d'ombrage 65
Comment faire des choix écoresponsables et réduire vos factures 872 Repiquer une prise de courant 59
Changer les charbons d’un perforateur 61
AMENAGEMENT INTERIEUR Poser un linteau en pierre et bois 63
864  Restaurer une chaise 2 I'assise tapissée a2 873  Uncache-pot fagon tabourat 9
Rénover une vieille porte a pannt::tm 46 Poser un radiateur de chauffage central 61
865  Fabriquer un escalier de service en bois et métal a6 CONNIEIS JiS VMG tosig LS _ 6
866  Couler une dalle et poser du grés cérame 44 Restaurer un volet rongé par I'umidité 65
Raccorder une VMC simple fux dans un faux plafond ag 974 |Installer de la moquette en pose libre 67
867  Installer une porte coullssante & galandage a6 Extraire los gaz d'4chappement -
868 Raccorder une alarme pilotable a distance a6 Entretenir e guide d'une trongonneuse -
869 Coller des careaux sur un camelage existant a6 Raccorder une naissance de gouttior L
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Retrouvez les sommaires de 1998 a 2018 sur www.systemed.fr Sommaire 20 1 8

N Articles Pages N> Articles
875  Concevoir une petite table d'appoint 866 Termites, votre maison est-elle concemée ?
Raccorder un lavabo 867  Pollution intérieure, comment mieux respirer chez soi?

59
61
Un sapin de Noél en bois de palette 63 868 Véranda, une extension qui demande réflexion
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